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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค สาํหรบันักเรยีนระดับมธัยมศึกษาตอนตน และ 2) เพือ่ศึกษา

ความคดิเหน็ของนกัเรยีนตอการจดัการเรยีนรูคณติศาสตรฯ กลุมตวัอยางเปนนักเรียนระดบัมธัยมศกึษา

ตอนตน โรงเรียนปากเกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ท่ีเลือกเรียนกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร 

ในชั่วโมงชุมนุม ปการศึกษา 2560 จํานวน 27 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก กิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรฯ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค และแบบสํารวจความ

คิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรฯ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก รอยละ 

คาเฉล่ียเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติทดสอบที การวิจัย

ดําเนนิการจดัการเรยีนรูคณติศาสตรฯ ยดึแนวทางและกระบวนการแกปญหาดวยวธิกีารทีห่ลากหลาย 

ดวยกิจกรรมใหความรู ฝกทักษะแลวนําความรูและทักษะทางคณิตศาสตรไปใชแกปญหา ผาน

กระบวนการแกปญหา และกิจกรรมที่กําหนดสถานการณปญหาแลวใหนักเรียนศึกษา เรียนรู และ

หาแนวทางการแกปญหารวมกันเปนลักษณะของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
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 ผลการวจิยัพบวา 1. ผลของการจดัการเรียนรูคณติศาสตร ฯ ไดแก (1.1) ความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค โดยรวมมีคาเฉลี่ยเลขคณิต 20.37 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.44 คาเฉลี่ย

เลขคณิตโดยรวม คิดเปนรอยละ 67.90 ของคะแนนเต็ม 30 คะแนน (1.2) จํานวนนักเรียนท่ีสอบ

ไดคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค ตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไป มี 22 คน คิดเปน

รอยละ 81.48 ซึ่งมากกวารอยละ 60 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด (1.3) เปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคกับเกณฑรอยละ 60 พบวา สูงกวาเกณฑ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 2. ความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูคณิต

ศาสตรฯ โดยรวม นักเรยีนเหน็ดวยในระดบัมาก เมือ่พจิารณารายขอ พบวา เห็นดวยในระดบัมากทุกขอ 

คําสําคัญ: การแกปญหา การแกปญหาอยางสรางสรรค การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

ABSTRACT

 The purposes of research were to (1) examine their learning outcomes by implementing 

the lesson plans, and (2) explore their opinions towards the implementation of the lesson plans. 

The sample was a group of 27 lower secondary school students who were mathematics club 

members, in 2017 academic year, in Pakkret School, Pakkret District, Nonthaburi Province. 

The research instruments were the lesson plans aiming to enhance creative problem-solving 

ability, a test of creative problem-solving ability, and a questionnaire concerning students’ 

opinions about the implementation of the lesson plans. The statistics used for data analysis 

were percentage, mean, standard deviation and t-test. The construction of the lesson plans 

aiming to enhance creative problem-solving ability, the researchers employed an approach 

highlighting an elicitation of different solving problem possibilities. The approach possessed 

two characteristics:(1) following 3 stages: presentation, practice, and production; and (2) 

featuring group-work problem-based learning.

 The findings were as follows: 1. As for the students’ learning outcome after the 

implementation of the lesson plans constructed on purpose to enhance creative problem-

solving ability, it revealed as follows: (1.1) The mean score of the test measuring creative 

problem-solving ability was 20.37 out of 30 and its standard deviation was 3.44, accounting 

for 67.90 percent. (1.2) There were 22 students, accounting for 81.48 percent, whose scores 

of the test measuring creative problem-solving ability were greater than 60 percent. (1.3) 

The comparison between the students’ mean score and the criterion, which justified the 
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minimum passing scores of 60 percent, showed that the former was higher than the latter, 

at the significance level of 0.05. 2. The students had a high opinion in the overall about the 

implementation of the lesson plans. Likewise, they expressed a high opinion on every aspect. 

Keywords: problem-solving, creative problem-solving, problem-based learning

บทนํา

 จากการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของ

สังคมโลก โดยเฉพาะอยางยิ่งการเปลี่ยนแปลง

ทางดานวทิยาการเทคโนโลยีและการส่ือสาร ซึง่เปน

ปจจัยผลักดันสําคัญที่ทําใหโลก “ไรพรมแดน” 

พลโลกมีการติดตอสัมพันธกันไดอยางสะดวก

และรวดเร็ว กระแสโลกาภิวัฒนนําโลกเขาสูยุค

แหงการจัดระเบียบทางเศรษฐกิจ สังคมและ

การเมืองระหวางประเทศใหม มีผลกระทบตอ

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยูของทุกชาติ

ทุกภาษา การเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ สงผล

ใหหลายประเทศตระหนักถึงความอยูรอดของ

ตนเอง จงึมกีารวางแผนและเตรยีมการเสรมิสราง

ศักยภาพใหกับประชาชนใหเป นมนุษย ที่มี

สติปญญา (knowledge worker) มีวิจารณญาณ 

(critical thinking) มีการเรียนรู ตลอดชีวิต 

(lifelong learning) และมีทักษะในการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ

 การจัดการเรียนรูที่ผานมาเปนการสอน

หรอืใหความรูโดยครเูปนหลกั และมกัเปนความรู

เดี่ยว ๆ  ขาดการสัมพันธเชื่อมโยงความรู ขาดการ

คิดวิเคราะห/สังเคราะห ขาดการประยกุตใชความรู

ขาดการลงมือปฏิบัติ และขาดการเชื่อมโยงกับ

สถานการณที่สัมพันธกับชีวิตจริง เมื่อเผชิญ

ปญหาก็มักจะแกปญหาไมได ไมรูวาจะเริ่มตน

แกปญหาอยางไร เมื่อแกปญหาไมไดก็มักจะรอ

ใหมีคนมาชวยเหลือ ขาดการรู จักการเรียนรู 

ดวยตนเอง ขาดการพึง่ตนเอง จากปญหาดงักลาว

ขางตน สะทอนใหเห็นวาการสอนใหเกิดความรู

ไมเพียงพอตอการนําไปใชและแกปญหา ดังนั้น

การพัฒนาผู เรียนใหเปนคนท่ีมีความพรอม

สําหรับสังคมในอนาคต จําเปนตองพัฒนาใหเขา

มีท้ังความรู  ทักษะและประสบการณในการ

นําความรูไปใชแกปญหา รูวิธีการเรียนรูและ

สามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต

 การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรทุกระดับ

มีเปาหมายท่ีสําคัญ เพื่อพัฒนาใหผู  เรียนมี

ความรู ทกัษะและความสามารถทางคณติศาสตร

ท่ีจําเปนสําหรับการประยุกตใชในชีวิตจริงได 

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรจะเปนเครื่องมือ

พัฒนาคุณลักษณะที่สําคัญของผูเรียน ไดแก 

การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การแก

ปญหา การหาเหตุผล การเชื่อมโยงความรู และ

การส่ือสารความรูและแนวคิดทางคณิตศาสตร 

ซึ่งคุณลักษณะท่ีไดจากการเรียนรูคณิตศาสตร

ขางตนจะเปนทักษะที่สําคัญในการดําเนินชีวิต

และเปนพื้นฐานของการเรียนรูศาสตรตาง ๆ ท้ัง

วิทยาศาสตรและสังคมศาสตร 
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 ความสําเร็จของการจัดการเรียนรู 

คณิตศาสตร พิจารณาไดจากการบรรลุเปาหมาย

ที่กําหนดไว ซึ่งตัวบงชี้ความสําเร็จ คือ ผลการ

ประเมินตาง ๆ  เชน การประเมินระดับชาติ (O – net)

พบวา ผลการประเมินทั้งระดับประถมศึกษาและ

ระดับมัธยมศึกษา ตํ่ากวาเกณฑการประเมิน

ขั้นผาน (NIETS, 2016) และจากการประเมิน

โ ค ร ง ก า ร ป ร ะ เ มิ น ผ ล นั ก เ รี ย น น า น า ช า ติ 

(Programme for International Student 

Assessment หรือ PISA) ของ Organization 

for Economic Co-operation and Development 

(OECD) พบวา ผลการประเมินในป 2555 หรือ 

PISA 2012 คะแนนเฉลีย่ของ OECD เทากบั 494 

คะแนน เดก็ไทยไดคะแนนเฉลีย่ 427 คะแนน อยูใน

อันดับที่ 50 จากท้ังหมด 65 ประเทศ ซึ่งคาเฉลี่ย

ของเด็กไทยอยูในกลุมตํ่า นักเรียน มีความรูและ

ทักษะคณิตศาสตรตํ่ากวาพ้ืนฐานถึงรอยละ 50 

(ขณะที่เซี่ยงไฮ – จีน มีคาเฉลี่ยตํ่ากวาพื้นฐาน

รอยละ 4 และสิงคโปร มีคาเฉลี่ยตํ่ากวาพ้ืนฐาน

รอยละ 8) นักเรียนไทยรูคณิตศาสตรในระดับสูง

โดยเฉลี่ยมีเพียงรอยละ 0.5 (ขณะที่เซี่ยงไฮ – จีน 

มีคาเฉลี่ยในระดับสูงถึงรอยละ 31 และสิงคโปร 

มคีาเฉล่ียในระดบัสงูถงึรอยละ 19) เมือ่พจิารณา

รายละเอียดของเนื้อหาสาระ พบวา เด็กไทยมี

จุดออนที่สุดคือ กระบวนการคิด วิธีการคิดหรือ

การคิดใหเปนคณิตศาสตร การพัฒนาคุณภาพ

การจัดการเรียนรูใหสอดคลองและบรรลุเปาหมาย

ของการจัดการเรียนรูในยุคศตวรรษที่ 21 จําเปน

ตองพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ทักษะและความ

สามารถทางคณิตศาสตรท่ีจําเปนท่ีสามารถ

นําไปใชในการแกปญหาได ซึ่งการแกปญหา

ธรรมดาอาจยงัไมเพยีงพอสําหรับสังคมท่ีมคีวาม

ซับซอนและมีการแขงขันสูง การแกปญหาอยาง

สรางสรรคหรอืมแีนวทางการแกปญหาทีห่ลากหลาย

และแปลกใหมมคีวามสําคญัอยางยิง่ การพฒันา

ผูเรียนใหมีทั้งความรู ทักษะและความสามารถ

ในการแกปญหา รวมท้ังการแกปญหาอยาง

สรางสรรค จาํเปนตองไดรบัการวางแผนการพฒันา

อยางเปนระบบ ผานกระบวนการวิจัย เริ่มตั้งแต

การศึกษาปญหาในการจัดการเรียนรู การเตรียม

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู และแนวทางการ

พัฒนาการเรียนรู  แลวดําเนินการศึกษา วิจัย

เพื่อใหไดองคความรูใหม การวิจัยครั้งน้ี กําหนด

วัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ี

วัตถุประสงคการวิจัย

 การจดัการเรยีนรูคณติศาสตร เพือ่พฒันา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต น 

มีวัตถุประสงค ดังน้ี

 1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู

คณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน

 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน

ตอการจัดการเรียนรู คณิตศาสตร เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน
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สมมติฐานของการวิจัย

 ความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรคของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนตน 

สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05

กรอบแนวคิดของการวิจัย

 การจัดการเรียนรู คณิตศาสตร ที่มุ ง

พัฒนาความรู ทักษะและความสามารถทาง

คณิตศาสตร เพ่ือนําไปสูการพัฒนาทักษะและ

ความสามารถที่สําคัญสําหรับสังคมยุคปจจุบัน

และอนาคต โดยเฉพาะความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค จงึกาํหนดกรอบแนวคดิ

ในการดาํเนนิการวจิยั เพือ่พฒันาและหาแนวทาง

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ดังนี้ 

 ประชากรในการวิจัย

 ประชากรที่ใช ในการวิจัยครั้งนี้  คือ 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ของโรงเรียน

ในเขตพื้นท่ีใหบริการของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนคร 

 กลุมตัวอยางในการวิจัย

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน

ปากเกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 

ท่ีเลือกเรยีนกจิกรรมชมุนุมคณติศาสตร ในชัว่โมง

ชุมนุม ภาคการศึกษาท่ี 1 ปการศึกษา 2560 

จํานวน 1 หมูเรียน มีนักเรียน จํานวน 27 คน 

 เน้ือหาในการวิจัย

 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย คือ สถานการณ

ปญหาที่ใชในการพัฒนาความสามารถในการ

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม

การจัดการเรียนรู คณิตศาสตร  

เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค สําหรับ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ผลการการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรฯ ประกอบดวย

 - ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค

 - ความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรฯ
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แกปญหาอยางสรางสรรคเปนปญหาที่ใชความรู

และทักษะทางคณิตศาสตร ระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนเปนพืน้ฐาน ประกอบดวย ปญหาเกีย่วกบั

จาํนวนและการดาํเนินการ ปญหาเก่ียวกับเรขาคณติ

และรูปเรขาคณิต ปญหาเกี่ยวกับพีชคณิตและ

ปญหาที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห และปญหา

เกี่ยวกับสถานการณที่เกี่ยวของกับชีวิตจริง 

 เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองและการ

เก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย

 1. กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เพ่ือ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน จํานวน 8 ชุด 

 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค และ

 3. แบบสํารวจความคดิเหน็ของนกัเรยีน

ตอการจัดการเรียนรู คณิตศาสตร เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน

 ขั้นตอนดําเนินการวิจัย

 การวิจัย “การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน” แบงขัน้ตอนการดาํเนนิการวจิยัออกเปน 

4 ขั้นตอน ดังนี้

 ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาปญหาและความ

ตองการการจดัการเรยีนรูคณติศาสตร เพือ่พฒันา

ความรู ทกัษะ และความสามารถในการแกปญหา

ทางคณติศาสตร เปนการศกึษาปญหาและความ

ตองการของครูในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร 

โดยการสัมภาษณและประชุมกลุมยอยครูผูสอน

วิชาคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

จํานวน 8 คน แลวสรุปประเด็นปญหาและความ

ตองการการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร 

 ขั้นตอนที่ 2 ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน เปนการนําขอสรุปท่ีไดจาก

ขั้นตอนท่ี 1 มาประกอบการพิจารณาออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

 ขั้นตอนท่ี 3 พัฒนากิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค สําหรับนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน โดยนํากิจกรรมการ

เรียนรู คณิตศาสตร มาทบทวนและตรวจสอบ

ความเหมาะสมของภาษา ความยากงายของ

กิจกรรม และความเหมาะสมกับระดับชั้น โดยครู

ผูสอนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 5 คน 

พรอมปรับปรุงแกไข กอนนํามาจัดการเรียนรู

คณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค

 ขั้นตอนที่ 4 จัดการเรียนรูคณิตศาสตร 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค กับนักเรียนกลุมตัวอยาง ระหวาง

ดําเนินการทดลองไดเก็บรวบรวมขอมูล แลวนํา

ขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหหาประสิทธิผลและสรุป

เปนรายงานการวิจัย

 การวิเคราะหขอมูล

 1. วิ เคราะห ความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค โดยใชการวิเคราะห 

คารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
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 2. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิตของ

คะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค หลังการทดลองกับเกณฑรอยละ 60 

โดยใชการทดสอบที 

 3. วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียน

ตอการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรฯ โดยใชการ

วิเคราะห คาร อยละ คาเฉลี่ยเลขคณิตและ

สวนเบีย่งเบนมาตรฐานแลวเทยีบคาเฉลีย่กบัเกณฑ 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 เมื่อศึกษาปญหาและความตองการ

การจัดการเรียนรู คณิตศาสตร   เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

แลวนําขอมูลที่ไดมาออกแบบการจัดการเรียนรู

คณิตศาสตรฯ ซึ่งไดแนวทางและกระบวนการ

เรียนรูที่เนนการแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย 

โดยเริม่จากการเลอืกปญหาทีใ่หความรู ฝกทกัษะ

แลวนําความรูและทักษะทางคณิตศาสตรไปใช

แกปญหา ผานกระบวนการแกปญหา จากนั้น

จึงเปนกิจกรรมที่กําหนดสถานการณปญหา 

แลวใหนักเรียนศกึษา เรียนรู และหาแนวทางการ

แกปญหารวมกันเปนลักษณะของการเรียนรูท่ีใช

ปญหาเปนฐาน (problem based learning) 

 ผลการวิจัยพบวา

 1. ผลของการจดัการเรียนรูคณติศาสตร 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน

  1.1 ความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน ซึง่ไดมาจากการทดสอบหลังจากไดผาน

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรคสิ้นสุดลง พบวา ความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค ของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน โดยรวม มีคาเฉลี่ยเลขคณิต 

20.37 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.44 คาเฉลี่ย

เลขคณิตโดยรวม คิดเปนรอยละ 67.90 

  1.2 สัดส วนของจํานวนนักเรียน

ท่ีสอบไดคะแนนความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค ตัง้แตรอยละ 60 ของคะแนนเตม็ 

แสดงผลไดดังตารางท่ี 1

ตารางที่ 1 สัดสวนของจาํนวนนกัเรยีนทีส่อบไดคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

  ตั้งแตรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม

คะแนน

จํานวน

นักเรียน

(คน)

จํานวนนักเรียน (คน)

ที่ไดคะแนนตั้งแตรอยละ 60 

ของคะแนนเต็ม

รอยละของจํานวนนักเรียน

ที่ไดคะแนนตั้งแตรอยละ 60 

ของคะแนนเต็ม

ความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค  27 22 81.48
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 จากตารางที ่1 พบวา นกัเรยีนทีไ่ดคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

ตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไป (18 คะแนน ข้ึนไป จาก

คะแนนเต็ม 30 คะแนน) มีจํานวน 22 คน คิดเปน

รอยละ 81.48 ซึ่งมากกวารอยละ 60 ของจํานวน

นักเรียนทั้งหมด

  1.3 ทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

โดยเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

ของนักเรียนกับเกณฑรอยละ 60 ของคะแนน

เต็ม โดยใชการทดสอบที ปรากฏผลดังตารางที่ 2

 จากตารางท่ี 2 พบวา คาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค เทากับ 20.37 และเมื่อเปรียบเทียบ

กับเกณฑรอยละ 60 ดวยสถิติทดสอบที พบวา 

สูงกวาเกณฑ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05

 2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการ

เรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการแกปญหาอยางสรางสรรค สาํหรบันกัเรยีน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน

 เมื่อส้ินสุดการทดลองไดสํารวจความ

คิดเห็นของนักเรียน ไดผลดังตารางท่ี 3

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

  สรางสรรคกับเกณฑรอยละ 60 (18 คะแนน) 

กลุมตัวอยาง

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 20.37

S.D.

3.44

t

3.57

Sig.

.001

*  ที่ระดับนัยสําคัญ  0.05  df = 26
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 จากตารางที่ 3 พบวา คาเฉลี่ยเลขคณิต

ของความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู 

คณติศาสตร เพือ่การพฒันาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศกึษาตอนตน โดยรวม เหน็ดวยในระดบัมาก

(  = 4.13 , S.D. = 0.45) เมื่อพิจารณารายขอ 

พบวา เหน็ดวยในระดบัมากทกุขอ ขอทีม่คีาเฉลีย่

เลขคณิตสูงท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ ขอ 7 นักเรียน

มโีอกาสซกัถามและแสดงความคดิเห็น (  = 4.44,

S.D. = 0.75) รองลงมาคอื ขอ 10 นกัเรยีนมโีอกาส

ไดคิดหาคําตอบท่ีหลากหลาย และไดคิดอยาง

สรางสรรค (  = 4.41, S.D. = 0.79) และ ขอ 5 

ตารางที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

  แกปญหาอยางสรางสรรค ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ขอที่

 1 กิจกรรมการเรียนสนุกนาสนใจ
 
 2 กิจกรรมทาทายความสามารถ
 
 3 กจิกรรมมรีะดบัความยากงายเหมาะสม
 
 4 การอธิบายชัดเจน มีลําดับขั้นตอน 
  เขาใจงาย ไดใจความ
 5 การใชภาษาที่งายตอความเขาใจ
 
 6 นักเรียนมีสวนรวมและมีโอกาส
  ไดทํากิจกรรมรวมกับผูอื่น
 7 นักเรียนมีโอกาสซักถาม
  และแสดงความคิดเห็น
 8 นกัเรยีนมเีวลาไดคดิและคดิอยางอสิระ
 
 9 นักเรียนไดมีโอกาสไดวิเคราะห 
  หาเหตุผลและแกปญหา
 10 นักเรียนมีโอกาสไดคิดหาคําตอบ
  ที่หลากหลาย และไดคิด
  อยางสรางสรรค

รวม

3
(11.1)

9
(33.3)

2
(7.4)
10

(37.0)
13

(48.1)
10

(37.0)
15

(55.6)
8

(29.6)
10

(37.0)
15

(55.6)

95
(35.19)

12
(44.4)

15
(55.6)

11
(40.7)

13
(48.1)

10
(37.0)

13
(48.1)

10
(30.7)

11
(40.7)

14
(51.9)

9
(33.3)

118
(43.70)

12
(44.4)

3
(11.1)

14
(51.9)

4
(14.8)

4
(14.8)

4
(14.8)

2
(7.4)

8
(29.6)

3
(11.1)

3
(11.1)

57
(21.11)

3.66

4.22

3.56

4.22

4.33

4.22

4.44

3.96

4.26

4.41

4.13

.679

.640

.640

.697

.733

.697

.751

.854

.655

.797

.458

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

รายการประเมิน

จํานวน (รอยละ)
ในแตละระดับความคิดเห็น แปลผล

มากที่สุด     มาก     ปานกลาง เห็นดวยระดับ

S.D.
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การใชภาษาทีง่ายตอความเขาใจ (  = 4.33, S.D. 

= 0.73) ตามลําดับ สวนขอที่มี คาเฉลี่ยเลขคณิต

ตํ่าที่สุด คือ ขอ 3 กิจกรรมมีระดับความยากงาย

เหมาะสม (  = 3.56, S.D. = 0.64) 

 อภิปรายผลการวิจัย

 จากสรุปผลการวิจัย ความคิดเห็น และ

ผลการวิจัยที่เกี่ยวของ นํามาอภิปราย ไดดังนี้

 การพัฒนาความสามารถในการแก

ปญหาอยางสรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน ใชกิจกรรมการแกปญหา

ที่เกี่ยวของและใชความรูเนื้อหาสาระที่กําหนด

ในหลักสูตร ประกอบดวย การแกปญหาเกี่ยวกับ

จาํนวนและการดาํเนนิการ การแกปญหาเกีย่วกบั

เรขาคณติและรปูเรขาคณติ การแกปญหาเกีย่วกบั

พีชคณิตและการคิดวิเคราะห และการแกปญหา

ที่เกี่ยวของเชื่อมโยงกับชีวิตจริง สวนแนวทาง

การพัฒนา จะเนนการพัฒนาผานกระบวนการ

แกป ญหาที่ เป นการแกป ญหาดวยวิธีการที่

หลากหลายแกปญหาหลายขั้นตอน ตลอดจน

การตอยอดการแกปญหาจากปญหาเดิม กิจกรรม

การเรียนรูจะเปนกิจกรรมที่ใหความรู ฝกทักษะ 

และนําความรูและทักษะทางคณิตศาสตรไปใช

แกปญหา ผานกระบวนการแกปญหา จากนั้น

จะกําหนดสถานการณปญหา แลวใหนักเรียน

ศึกษา สืบคนหาความรู  และหาแนวทางการ

แกปญหา กิจกรรมดังกลาวจะทําใหนักเรียน

ไดคิด วิเคราะหและแกปญหา ทั้งการแกปญหา

รายบุคคลและแกปญหารวมกัน จะทําใหเกิด

การเรียนรู เกิดความอยากรู อยากหาคําตอบ 

เกิดทักษะ กระบวนการคิด และกระบวนการ

แกปญหา ตามลักษณะของการเรียนรู โดยใช

ปญหาเปนฐาน (problem - based learning) 

(Kamanee, 2007))

 1. ผลของการจดัการเรียนรูคณติศาสตร 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน

  1.1 ความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน โดยรวมมีคาเฉลี่ยเลขคณิต 20.37 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.44 คาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค คิดเปนรอยละ 67.90 ทั้งนี้อาจเปน

เพราะการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค มีขั้นตอนกระบวนการพัฒนา

อยางเปนระบบและไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง

ในระยะเวลาที่ยาวนานพอ (8 สัปดาห) และ

กิจกรรมที่ใช พัฒนา เปนกิจกรรมที่ เริ่มจาก

ใหความรู ฝกทักษะ ฝกการคิดวิเคราะหและ

หาแนวทางการแกปญหา แลวจึงนําความรู 

และทักษะเหลาน้ันไปใชในการแกปญหา และ

ยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถ

ในการแกปญหา จากสถานการณปญหาท่ีให

นักเรียนไดศึกษา วิเคราะห และฝกหาแนวทาง

การแกปญหารวมกัน เปนแนวทางการเรียนรู 

โดยใชปญหาเปนฐาน ที่นักเรียนตองศึกษา 

วเิคราะห และใชความรูในการแกปญหา ใชเทคนิค

วิธีการแกปญหาที่หลากหลาย สงผลใหนักเรียน

เกิดความรู ทักษะและประสบการณในการคิด

วิเคราะห และแกปญหา เกิดการเชื่อมโยงความรู 

ไดใชเหตุผลในการคิด วิเคราะหและหาแนวทาง

ในการหาคําตอบของปญหา สอดคลองกับ
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ลักษณะของการจัดการเรียนรู โดยใชปญหา

เปนฐานที่กลาววา ความสําเร็จในการแกปญหา

ไมไดขึน้อยูกับการมคีวามรูในตวัเพยีงอยางเดยีว 

แตจะขึ้นอยู กับการเลือกใชวิธีการในการแก

ปญหา (Gizrelears, 1936) และสอดคลองกับ

ผลการศึกษาของ เอลเซฟเฟ (Elshafei, 1998) 

ท่ีพบวา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

สรางสรรคองคความรู ได ด วยตนเอง มีการ

รวมกลุมกันแกปญหาและสามารถคิดคนวิธี

การแกปญหาไดดีกวาการจัดการเรียนรู ตาม

ปกติ และสอดคลองกับผลการศึกษาของ เซเรโซ 

(Cerezo, 2004) ทีพ่บวา การจดัการเรยีนรูโดยใช

ปญหาเปนฐานสรางความเชื่อมั่นใหกับผูเรียน 

และการทาํงานกลุมสรางแรงกระตุนใหกบัผูเรยีน

และผูเรียนสามารถแกปญหาที่มีความซับซอน

ไดสําเร็จ

  1.2 สัดสวนของจํานวนนักเรียนที่

สอบไดคะแนนความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค ตัง้แตรอยละ 60 ขึน้ไป (มากกวา 

18 คะแนน จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน) มจีาํนวน

22 คน คดิเปนรอยละ 81.48 ซึง่มากกวารอยละ 60

ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ทั้งนี้อาจเปนเพราะ

ผลการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยม

ศึกษาตอนตน ตามขอ 1.1 สงผลใหนักเรียน

เกิดการเรียนรู   เกิดความรู   ความเข าใจใน

กระบวนการแกปญหา และเกดิทกัษะจนสามารถ

แกปญหาไดดี ทําใหนักเรียนสอบไดคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

อยูในระดับสูง เปนจํานวนมากถึงรอยละ 81.48 

สอดคลองกับผลการศึกษาของ เมธาวี พิมวัน 

(Pimwan, 2006) ท่ีศึกษาการสรางชุดการเรียน

การสอนท่ีใชปญหาเปนฐาน เร่ืองพื้นท่ีผิว กับ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 3 โรงเรยีนศรสุีขวทิยา 

ท่ีพบวา นักเรียนท่ีเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

มผีลการเรยีนผานเกณฑรอยละ 60 ของคะแนนเตม็ 

และมีจํานวนมากกวารอยละ 60 ของจํานวน

นักเรียนท้ังหมด 

  1.3 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค ของนักเรียนกับเกณฑรอยละ 60 

พบวา สูงกวาเกณฑ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค

ที่ดําเนินการตามขอ 1.1 ส งผลใหนักเรียน

ทําคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรคไดในระดับสูงจํานวนมาก และเมื่อ

เปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความ

สามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค กับ

เกณฑรอยละ 60 จึงพบวา สูงกวาเกณฑอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ สอดคลองกับผลการศึกษา

ของ เมธาวี พิมวัน (Pimwan, 2006) ท่ีศึกษา

การสรางชดุการเรยีนการสอนทีใ่ชปญหาเปนฐาน 

เร่ืองพื้นท่ีผิว กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

โรงเรียนศรีสุขวิทยา ที่พบวา นักเรียนที่เรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐานมีผลการเรียนผานเกณฑ

รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม และสอดคลอง

กับผลการศึกษาของ รังสรรค ทองสุขนอก

(Thongsugnok, 2004) ที่ศึกษาการสรางชุด

การเรียนการสอนท่ีใชปญหาเปนฐานในการ

เรียนรู เรื่องทฤษฎีจํานวนเบื้องตน กับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเมืองคง อําเภอคง 
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จังหวัดนครราชสีมา พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใช

ชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนฐานในการ

เรียนรูมีผลการเรียนผานเกณฑรอยละ 60 ของ

คะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.01

 2. จากการวิเคราะหความคิดเห็นของ

นกัเรยีนตอการจดัการเรยีนรูคณติศาสตร เพือ่การ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน พบวา คาเฉลีย่เลขคณติของความคดิเหน็ 

โดยรวมเห็นดวยในระดับมาก เมื่อพิจารณา

รายขอ พบวา เหน็ดวยในระดบัมากทกุขอ อาจเปน

เพราะการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

เปนการจัดกิจกรรมที่มุ งใหนักเรียนไดเรียนรู  

ฝกทักษะและฝกแกปญหาทั้งที่เปนการเรียนรู

รายบคุคลและเรยีนรูรวมกนั โดยเฉพาะการเรยีนรู

รวมกัน นักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู 

ความคิดกัน ไดถกเถียงกัน ไดใหเหตุผลตอกัน

ทําใหเกิดความรู   ความเขาใจอยางแทจริง 

เ ม่ือถึงเวลาแก ป ญหาก็สามารถใช ความรู  

และประสบการณจากการเรียนรู รวมกันไปใช

แกปญหาได และการจัดการเรียนรูยังเปดโอกาส

ใหนกัเรยีนซกัถาม แสดงความคดิเหน็ ไดนาํเสนอ 

ไดคิดหาคําตอบดวยวิธีที่หลากหลาย สงผลตอ

ความคิดสรางสรรค และกิจกรรมที่ใชพัฒนา

เปนกจิกรรมทีค่าํนงึถงึพืน้ฐานทีต่องใชในการคดิ

แกปญหาและยังเปนกิจกรรมที่มีความยากงาย

พอเหมาะ สงผลใหนักเรียนมีความคิดเห็นตอ

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความ

สามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค โดยรวม

อยูในระดับมาก และรายขอคําถามทุกขออยูใน

ระดับมากทุกขอ สอดคลองกับผลการศึกษาของ 

เมธาวี พิมวัน (Pimwan, 2006) ท่ีศึกษาการสราง

ชุดการเรียนการสอนท่ีใชปญหาเปนฐาน เร่ือง

พืน้ท่ีผิว กบันักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 3 โรงเรียน

ศรีสุขวิทยา ท่ีพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอ

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานอยูในระดับมาก

 ขอสังเกตจากการวิจัย

 1. การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรคระยะแรก ๆ นักเรียนยังไมกลาแสดง

ความคิดของตนเอง ไมกลาคิดออกมาวาตนเอง

คิดอยางไร เพราะเกรงวาจะคิดผิด ผูสอนได

อธิบายถึงแนวคิด วิธีการคิด ตลอดจนการ

แสดงออกซึง่ความคดิของตนเองวา สิง่ทีท่กุคนคดิ

นั้นอยูบนพื้นฐานความรูและประสบการณของ

แตละคน หากแสดงความคดิออกมา จะทําใหรูวา

ส่ิงท่ีตนเองคิดน้ันถูกตอง เหมาะสม เปนเหตุ

เปนผลหรือไม ซึ่งท้ังหมดสามารถอธิบายได

โดยใชความรู ถาหากคิดผิด ก็ไมไดเสียหายอะไร 

จะไดรูวาผิดอยางไรและท่ีถกูตองควรเปนอยางไร 

เพราะอะไร จะไดแกไข หรือปรับแนวคิดใหม 

จากน้ันนักเรียนก็เริ่มท่ีจะแสดงความคิดของ

ตนเอง พรอมตรวจสอบกบัเพือ่น ๆ  วา ส่ิงท่ีตนเอง

คิดน้ันถูกหรือไม ไมถูกเพราะอะไร และท่ีถูก

ควรเปนอยางไร

 2. ควรใหนักเรียนไดฝกเรียนรูและแก

ปญหารวมกันใหมาก ๆ เพราะการแกปญหา

รวมกัน จะเกิดการเรียนรูกระบวนการตาง ๆ เชน 

กระบวนการแสวงหาความรู  กระบวนการคิด 

กระบวนการแกปญหา กระบวนการกลุม จะทาํให
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เกิดการแลกเปล่ียนความคิดซึ่งกันและกัน อันจะ

กอใหเกดิทางเลอืกทีห่ลากหลายในการแกปญหา

และตัดสินใจ

 3. การแก ป ญหาอย างสร างสรรค  

สามารถพัฒนาไดโดยเริ่มจากการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร แลวปรับรูปแบบ วิธีการคิด

และคดิดวยวธิกีารทีห่ลากหลาย ซึง่การแกปญหา

อยางสรางสรรค สามารถพัฒนาไดทั้งทางตรง

โดยการสอนหรือการฝกอบรม และทางออม

โดยการจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอมที่สงเสริม

ความเปนอิสระในการเรียนรู  การพัฒนาตอง

คอยเปนคอยไปและใชเวลา และตองพัฒนา

อยางตอเนื่อง

ขอเสนอแนะ

 ขอเสนอแนะสาํหรบัการเรยีนการสอน

 1. การพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหา ควรใหนักเรียนไดฝกการคิด วิเคราะห

และแกปญหาอยางคอยเปนคอยไปและฝกแก

ปญหาอยางตอเนื่องในระยะเวลาที่ยาวนานพอ

 2. ความรู และทักษะพ้ืนฐานมีความ

สาํคญัตอการแกปญหา ดงันัน้ ควรเริม่จากปญหา

ท่ีนักเรียนมีพื้นฐานและสามารถแกปญหาได 

แลวคอย ๆ เพิ่มความยากหรือความซับซอนของ

ปญหาท่ีละนอย อยางเหมาะสม

 3. การแกปญหารวมกัน จะชวยให

นักเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย ชวยลด

ความวิตก กังวลและสรางความมั่นใจในการ

แกปญหา และเมือ่นักเรียนแกปญหาได จะทําให

อยากเรยีนรู อยากแกปญหา เกดิความกระตอืรอืรน

และมีความมั่นใจในการแกปญหา

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตอไป

 1. ควรศึกษารูปแบบและวิธีการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

ดวยวิธีการอื่น ๆ นอกจากการใชปญหาเปนฐาน

 2. ควรศึกษารูปแบบและวิธีการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

กับนักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง 

ระดับชั้นประถมศึกษาและมีการพัฒนาอยาง

ตอเน่ือง

 3. ควรศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิผล

ของการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค ท้ังทางตรง ทางออมและแบบ

ผสมผสาน
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