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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค สาํหรบันักเรยีนระดับมธัยมศึกษาตอนตน และ 2) เพือ่ศึกษา

ความคดิเหน็ของนกัเรยีนตอการจดัการเรยีนรูคณติศาสตรฯ กลุมตวัอยางเปนนักเรียนระดบัมธัยมศกึษา

ตอนตน โรงเรียนปากเกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ท่ีเลือกเรียนกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร 

ในชั่วโมงชุมนุม ปการศึกษา 2560 จํานวน 27 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก กิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรฯ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค และแบบสํารวจความ

คิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรฯ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก รอยละ 

คาเฉล่ียเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติทดสอบที การวิจัย

ดําเนนิการจดัการเรยีนรูคณติศาสตรฯ ยดึแนวทางและกระบวนการแกปญหาดวยวธิกีารทีห่ลากหลาย 

ดวยกิจกรรมใหความรู ฝกทักษะแลวนําความรูและทักษะทางคณิตศาสตรไปใชแกปญหา ผาน

กระบวนการแกปญหา และกิจกรรมที่กําหนดสถานการณปญหาแลวใหนักเรียนศึกษา เรียนรู และ

หาแนวทางการแกปญหารวมกันเปนลักษณะของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน



วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

ปที่ 13 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2561)
2

 ผลการวจิยัพบวา 1. ผลของการจดัการเรียนรูคณติศาสตร ฯ ไดแก (1.1) ความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค โดยรวมมีคาเฉลี่ยเลขคณิต 20.37 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.44 คาเฉลี่ย

เลขคณิตโดยรวม คิดเปนรอยละ 67.90 ของคะแนนเต็ม 30 คะแนน (1.2) จํานวนนักเรียนท่ีสอบ

ไดคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค ตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไป มี 22 คน คิดเปน

รอยละ 81.48 ซึ่งมากกวารอยละ 60 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด (1.3) เปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคกับเกณฑรอยละ 60 พบวา สูงกวาเกณฑ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 2. ความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูคณิต

ศาสตรฯ โดยรวม นักเรยีนเหน็ดวยในระดบัมาก เมือ่พจิารณารายขอ พบวา เห็นดวยในระดบัมากทุกขอ 

คําสําคัญ: การแกปญหา การแกปญหาอยางสรางสรรค การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

ABSTRACT

 The purposes of research were to (1) examine their learning outcomes by implementing 

the lesson plans, and (2) explore their opinions towards the implementation of the lesson plans. 

The sample was a group of 27 lower secondary school students who were mathematics club 

members, in 2017 academic year, in Pakkret School, Pakkret District, Nonthaburi Province. 

The research instruments were the lesson plans aiming to enhance creative problem-solving 

ability, a test of creative problem-solving ability, and a questionnaire concerning students’ 

opinions about the implementation of the lesson plans. The statistics used for data analysis 

were percentage, mean, standard deviation and t-test. The construction of the lesson plans 

aiming to enhance creative problem-solving ability, the researchers employed an approach 

highlighting an elicitation of different solving problem possibilities. The approach possessed 

two characteristics:(1) following 3 stages: presentation, practice, and production; and (2) 

featuring group-work problem-based learning.

 The findings were as follows: 1. As for the students’ learning outcome after the 

implementation of the lesson plans constructed on purpose to enhance creative problem-

solving ability, it revealed as follows: (1.1) The mean score of the test measuring creative 

problem-solving ability was 20.37 out of 30 and its standard deviation was 3.44, accounting 

for 67.90 percent. (1.2) There were 22 students, accounting for 81.48 percent, whose scores 

of the test measuring creative problem-solving ability were greater than 60 percent. (1.3) 

The comparison between the students’ mean score and the criterion, which justified the 
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minimum passing scores of 60 percent, showed that the former was higher than the latter, 

at the significance level of 0.05. 2. The students had a high opinion in the overall about the 

implementation of the lesson plans. Likewise, they expressed a high opinion on every aspect. 

Keywords: problem-solving, creative problem-solving, problem-based learning

บทนํา

 จากการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของ

สังคมโลก โดยเฉพาะอยางยิ่งการเปลี่ยนแปลง

ทางดานวทิยาการเทคโนโลยีและการส่ือสาร ซึง่เปน

ปจจัยผลักดันสําคัญที่ทําใหโลก “ไรพรมแดน” 

พลโลกมีการติดตอสัมพันธกันไดอยางสะดวก

และรวดเร็ว กระแสโลกาภิวัฒนนําโลกเขาสูยุค

แหงการจัดระเบียบทางเศรษฐกิจ สังคมและ

การเมืองระหวางประเทศใหม มีผลกระทบตอ

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยูของทุกชาติ

ทุกภาษา การเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ สงผล

ใหหลายประเทศตระหนักถึงความอยูรอดของ

ตนเอง จงึมกีารวางแผนและเตรยีมการเสรมิสราง

ศักยภาพใหกับประชาชนใหเป นมนุษย ที่มี

สติปญญา (knowledge worker) มีวิจารณญาณ 

(critical thinking) มีการเรียนรู ตลอดชีวิต 

(lifelong learning) และมีทักษะในการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ

 การจัดการเรียนรูที่ผานมาเปนการสอน

หรอืใหความรูโดยครเูปนหลกั และมกัเปนความรู

เดี่ยว ๆ  ขาดการสัมพันธเชื่อมโยงความรู ขาดการ

คิดวิเคราะห/สังเคราะห ขาดการประยกุตใชความรู

ขาดการลงมือปฏิบัติ และขาดการเชื่อมโยงกับ

สถานการณที่สัมพันธกับชีวิตจริง เมื่อเผชิญ

ปญหาก็มักจะแกปญหาไมได ไมรูวาจะเริ่มตน

แกปญหาอยางไร เมื่อแกปญหาไมไดก็มักจะรอ

ใหมีคนมาชวยเหลือ ขาดการรู จักการเรียนรู 

ดวยตนเอง ขาดการพึง่ตนเอง จากปญหาดงักลาว

ขางตน สะทอนใหเห็นวาการสอนใหเกิดความรู

ไมเพียงพอตอการนําไปใชและแกปญหา ดังนั้น

การพัฒนาผู เรียนใหเปนคนท่ีมีความพรอม

สําหรับสังคมในอนาคต จําเปนตองพัฒนาใหเขา

มีท้ังความรู  ทักษะและประสบการณในการ

นําความรูไปใชแกปญหา รูวิธีการเรียนรูและ

สามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต

 การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรทุกระดับ

มีเปาหมายท่ีสําคัญ เพื่อพัฒนาใหผู  เรียนมี

ความรู ทกัษะและความสามารถทางคณติศาสตร

ท่ีจําเปนสําหรับการประยุกตใชในชีวิตจริงได 

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรจะเปนเครื่องมือ

พัฒนาคุณลักษณะที่สําคัญของผูเรียน ไดแก 

การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การแก

ปญหา การหาเหตุผล การเชื่อมโยงความรู และ

การส่ือสารความรูและแนวคิดทางคณิตศาสตร 

ซึ่งคุณลักษณะท่ีไดจากการเรียนรูคณิตศาสตร

ขางตนจะเปนทักษะที่สําคัญในการดําเนินชีวิต

และเปนพื้นฐานของการเรียนรูศาสตรตาง ๆ ท้ัง

วิทยาศาสตรและสังคมศาสตร 
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 ความสําเร็จของการจัดการเรียนรู 

คณิตศาสตร พิจารณาไดจากการบรรลุเปาหมาย

ที่กําหนดไว ซึ่งตัวบงชี้ความสําเร็จ คือ ผลการ

ประเมินตาง ๆ  เชน การประเมินระดับชาติ (O – net)

พบวา ผลการประเมินทั้งระดับประถมศึกษาและ

ระดับมัธยมศึกษา ตํ่ากวาเกณฑการประเมิน

ขั้นผาน (NIETS, 2016) และจากการประเมิน

โ ค ร ง ก า ร ป ร ะ เ มิ น ผ ล นั ก เ รี ย น น า น า ช า ติ 

(Programme for International Student 

Assessment หรือ PISA) ของ Organization 

for Economic Co-operation and Development 

(OECD) พบวา ผลการประเมินในป 2555 หรือ 

PISA 2012 คะแนนเฉลีย่ของ OECD เทากบั 494 

คะแนน เดก็ไทยไดคะแนนเฉลีย่ 427 คะแนน อยูใน

อันดับที่ 50 จากท้ังหมด 65 ประเทศ ซึ่งคาเฉลี่ย

ของเด็กไทยอยูในกลุมตํ่า นักเรียน มีความรูและ

ทักษะคณิตศาสตรตํ่ากวาพ้ืนฐานถึงรอยละ 50 

(ขณะที่เซี่ยงไฮ – จีน มีคาเฉลี่ยตํ่ากวาพื้นฐาน

รอยละ 4 และสิงคโปร มีคาเฉลี่ยตํ่ากวาพ้ืนฐาน

รอยละ 8) นักเรียนไทยรูคณิตศาสตรในระดับสูง

โดยเฉลี่ยมีเพียงรอยละ 0.5 (ขณะที่เซี่ยงไฮ – จีน 

มีคาเฉลี่ยในระดับสูงถึงรอยละ 31 และสิงคโปร 

มคีาเฉล่ียในระดบัสงูถงึรอยละ 19) เมือ่พจิารณา

รายละเอียดของเนื้อหาสาระ พบวา เด็กไทยมี

จุดออนที่สุดคือ กระบวนการคิด วิธีการคิดหรือ

การคิดใหเปนคณิตศาสตร การพัฒนาคุณภาพ

การจัดการเรียนรูใหสอดคลองและบรรลุเปาหมาย

ของการจัดการเรียนรูในยุคศตวรรษที่ 21 จําเปน

ตองพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ทักษะและความ

สามารถทางคณิตศาสตรท่ีจําเปนท่ีสามารถ

นําไปใชในการแกปญหาได ซึ่งการแกปญหา

ธรรมดาอาจยงัไมเพยีงพอสําหรับสังคมท่ีมคีวาม

ซับซอนและมีการแขงขันสูง การแกปญหาอยาง

สรางสรรคหรอืมแีนวทางการแกปญหาทีห่ลากหลาย

และแปลกใหมมคีวามสําคญัอยางยิง่ การพฒันา

ผูเรียนใหมีทั้งความรู ทักษะและความสามารถ

ในการแกปญหา รวมท้ังการแกปญหาอยาง

สรางสรรค จาํเปนตองไดรบัการวางแผนการพฒันา

อยางเปนระบบ ผานกระบวนการวิจัย เริ่มตั้งแต

การศึกษาปญหาในการจัดการเรียนรู การเตรียม

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู และแนวทางการ

พัฒนาการเรียนรู  แลวดําเนินการศึกษา วิจัย

เพื่อใหไดองคความรูใหม การวิจัยครั้งน้ี กําหนด

วัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ี

วัตถุประสงคการวิจัย

 การจดัการเรยีนรูคณติศาสตร เพือ่พฒันา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต น 

มีวัตถุประสงค ดังน้ี

 1. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู

คณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน

 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน

ตอการจัดการเรียนรู คณิตศาสตร เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน



5
Phranakhon Rajabhat Research Journal (Humanities and Social Sciences)

Vol.13 No.2 (July - December 2018)

สมมติฐานของการวิจัย

 ความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรคของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนตน 

สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05

กรอบแนวคิดของการวิจัย

 การจัดการเรียนรู คณิตศาสตร ที่มุ ง

พัฒนาความรู ทักษะและความสามารถทาง

คณิตศาสตร เพ่ือนําไปสูการพัฒนาทักษะและ

ความสามารถที่สําคัญสําหรับสังคมยุคปจจุบัน

และอนาคต โดยเฉพาะความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค จงึกาํหนดกรอบแนวคดิ

ในการดาํเนนิการวจิยั เพือ่พฒันาและหาแนวทาง

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ดังนี้ 

 ประชากรในการวิจัย

 ประชากรที่ใช ในการวิจัยครั้งนี้  คือ 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ของโรงเรียน

ในเขตพื้นท่ีใหบริการของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนคร 

 กลุมตัวอยางในการวิจัย

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน

ปากเกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 

ท่ีเลือกเรยีนกจิกรรมชมุนุมคณติศาสตร ในชัว่โมง

ชุมนุม ภาคการศึกษาท่ี 1 ปการศึกษา 2560 

จํานวน 1 หมูเรียน มีนักเรียน จํานวน 27 คน 

 เน้ือหาในการวิจัย

 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย คือ สถานการณ

ปญหาที่ใชในการพัฒนาความสามารถในการ

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม

การจัดการเรียนรู คณิตศาสตร  

เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค สําหรับ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ผลการการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรฯ ประกอบดวย

 - ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค

 - ความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรฯ
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แกปญหาอยางสรางสรรคเปนปญหาที่ใชความรู

และทักษะทางคณิตศาสตร ระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนเปนพืน้ฐาน ประกอบดวย ปญหาเกีย่วกบั

จาํนวนและการดาํเนินการ ปญหาเก่ียวกับเรขาคณติ

และรูปเรขาคณิต ปญหาเกี่ยวกับพีชคณิตและ

ปญหาที่เนนทักษะการคิดวิเคราะห และปญหา

เกี่ยวกับสถานการณที่เกี่ยวของกับชีวิตจริง 

 เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองและการ

เก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย

 1. กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เพ่ือ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน จํานวน 8 ชุด 

 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค และ

 3. แบบสํารวจความคดิเหน็ของนกัเรยีน

ตอการจัดการเรียนรู คณิตศาสตร เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน

 ขั้นตอนดําเนินการวิจัย

 การวิจัย “การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน” แบงขัน้ตอนการดาํเนนิการวจิยัออกเปน 

4 ขั้นตอน ดังนี้

 ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาปญหาและความ

ตองการการจดัการเรยีนรูคณติศาสตร เพือ่พฒันา

ความรู ทกัษะ และความสามารถในการแกปญหา

ทางคณติศาสตร เปนการศกึษาปญหาและความ

ตองการของครูในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร 

โดยการสัมภาษณและประชุมกลุมยอยครูผูสอน

วิชาคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

จํานวน 8 คน แลวสรุปประเด็นปญหาและความ

ตองการการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร 

 ขั้นตอนที่ 2 ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน เปนการนําขอสรุปท่ีไดจาก

ขั้นตอนท่ี 1 มาประกอบการพิจารณาออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

 ขั้นตอนท่ี 3 พัฒนากิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค สําหรับนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน โดยนํากิจกรรมการ

เรียนรู คณิตศาสตร มาทบทวนและตรวจสอบ

ความเหมาะสมของภาษา ความยากงายของ

กิจกรรม และความเหมาะสมกับระดับชั้น โดยครู

ผูสอนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 5 คน 

พรอมปรับปรุงแกไข กอนนํามาจัดการเรียนรู

คณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค

 ขั้นตอนที่ 4 จัดการเรียนรูคณิตศาสตร 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค กับนักเรียนกลุมตัวอยาง ระหวาง

ดําเนินการทดลองไดเก็บรวบรวมขอมูล แลวนํา

ขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหหาประสิทธิผลและสรุป

เปนรายงานการวิจัย

 การวิเคราะหขอมูล

 1. วิ เคราะห ความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค โดยใชการวิเคราะห 

คารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
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 2. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิตของ

คะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค หลังการทดลองกับเกณฑรอยละ 60 

โดยใชการทดสอบที 

 3. วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียน

ตอการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรฯ โดยใชการ

วิเคราะห คาร อยละ คาเฉลี่ยเลขคณิตและ

สวนเบีย่งเบนมาตรฐานแลวเทยีบคาเฉลีย่กบัเกณฑ 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 เมื่อศึกษาปญหาและความตองการ

การจัดการเรียนรู คณิตศาสตร   เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

แลวนําขอมูลที่ไดมาออกแบบการจัดการเรียนรู

คณิตศาสตรฯ ซึ่งไดแนวทางและกระบวนการ

เรียนรูที่เนนการแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย 

โดยเริม่จากการเลอืกปญหาทีใ่หความรู ฝกทกัษะ

แลวนําความรูและทักษะทางคณิตศาสตรไปใช

แกปญหา ผานกระบวนการแกปญหา จากนั้น

จึงเปนกิจกรรมที่กําหนดสถานการณปญหา 

แลวใหนักเรียนศกึษา เรียนรู และหาแนวทางการ

แกปญหารวมกันเปนลักษณะของการเรียนรูท่ีใช

ปญหาเปนฐาน (problem based learning) 

 ผลการวิจัยพบวา

 1. ผลของการจดัการเรียนรูคณติศาสตร 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน

  1.1 ความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน ซึง่ไดมาจากการทดสอบหลังจากไดผาน

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรคสิ้นสุดลง พบวา ความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค ของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน โดยรวม มีคาเฉลี่ยเลขคณิต 

20.37 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.44 คาเฉลี่ย

เลขคณิตโดยรวม คิดเปนรอยละ 67.90 

  1.2 สัดส วนของจํานวนนักเรียน

ท่ีสอบไดคะแนนความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค ตัง้แตรอยละ 60 ของคะแนนเตม็ 

แสดงผลไดดังตารางท่ี 1

ตารางที่ 1 สัดสวนของจาํนวนนกัเรยีนทีส่อบไดคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

  ตั้งแตรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม

คะแนน

จํานวน

นักเรียน

(คน)

จํานวนนักเรียน (คน)

ที่ไดคะแนนตั้งแตรอยละ 60 

ของคะแนนเต็ม

รอยละของจํานวนนักเรียน

ที่ไดคะแนนตั้งแตรอยละ 60 

ของคะแนนเต็ม

ความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค  27 22 81.48
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 จากตารางที ่1 พบวา นกัเรยีนทีไ่ดคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

ตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไป (18 คะแนน ข้ึนไป จาก

คะแนนเต็ม 30 คะแนน) มีจํานวน 22 คน คิดเปน

รอยละ 81.48 ซึ่งมากกวารอยละ 60 ของจํานวน

นักเรียนทั้งหมด

  1.3 ทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

โดยเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

ของนักเรียนกับเกณฑรอยละ 60 ของคะแนน

เต็ม โดยใชการทดสอบที ปรากฏผลดังตารางที่ 2

 จากตารางท่ี 2 พบวา คาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค เทากับ 20.37 และเมื่อเปรียบเทียบ

กับเกณฑรอยละ 60 ดวยสถิติทดสอบที พบวา 

สูงกวาเกณฑ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05

 2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการ

เรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการแกปญหาอยางสรางสรรค สาํหรบันกัเรยีน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน

 เมื่อส้ินสุดการทดลองไดสํารวจความ

คิดเห็นของนักเรียน ไดผลดังตารางท่ี 3

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

  สรางสรรคกับเกณฑรอยละ 60 (18 คะแนน) 

กลุมตัวอยาง

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 20.37

S.D.

3.44

t

3.57

Sig.

.001

*  ที่ระดับนัยสําคัญ  0.05  df = 26
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 จากตารางที่ 3 พบวา คาเฉลี่ยเลขคณิต

ของความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู 

คณติศาสตร เพือ่การพฒันาความสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศกึษาตอนตน โดยรวม เหน็ดวยในระดบัมาก

(  = 4.13 , S.D. = 0.45) เมื่อพิจารณารายขอ 

พบวา เหน็ดวยในระดบัมากทกุขอ ขอทีม่คีาเฉลีย่

เลขคณิตสูงท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ ขอ 7 นักเรียน

มโีอกาสซกัถามและแสดงความคดิเห็น (  = 4.44,

S.D. = 0.75) รองลงมาคอื ขอ 10 นกัเรยีนมโีอกาส

ไดคิดหาคําตอบท่ีหลากหลาย และไดคิดอยาง

สรางสรรค (  = 4.41, S.D. = 0.79) และ ขอ 5 

ตารางที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

  แกปญหาอยางสรางสรรค ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ขอที่

 1 กิจกรรมการเรียนสนุกนาสนใจ
 
 2 กิจกรรมทาทายความสามารถ
 
 3 กจิกรรมมรีะดบัความยากงายเหมาะสม
 
 4 การอธิบายชัดเจน มีลําดับขั้นตอน 
  เขาใจงาย ไดใจความ
 5 การใชภาษาที่งายตอความเขาใจ
 
 6 นักเรียนมีสวนรวมและมีโอกาส
  ไดทํากิจกรรมรวมกับผูอื่น
 7 นักเรียนมีโอกาสซักถาม
  และแสดงความคิดเห็น
 8 นกัเรยีนมเีวลาไดคดิและคดิอยางอสิระ
 
 9 นักเรียนไดมีโอกาสไดวิเคราะห 
  หาเหตุผลและแกปญหา
 10 นักเรียนมีโอกาสไดคิดหาคําตอบ
  ที่หลากหลาย และไดคิด
  อยางสรางสรรค

รวม

3
(11.1)

9
(33.3)

2
(7.4)
10

(37.0)
13

(48.1)
10

(37.0)
15

(55.6)
8

(29.6)
10

(37.0)
15

(55.6)

95
(35.19)

12
(44.4)

15
(55.6)

11
(40.7)

13
(48.1)

10
(37.0)

13
(48.1)

10
(30.7)

11
(40.7)

14
(51.9)

9
(33.3)

118
(43.70)

12
(44.4)

3
(11.1)

14
(51.9)

4
(14.8)

4
(14.8)

4
(14.8)

2
(7.4)

8
(29.6)

3
(11.1)

3
(11.1)

57
(21.11)

3.66

4.22

3.56

4.22

4.33

4.22

4.44

3.96

4.26

4.41

4.13

.679

.640

.640

.697

.733

.697

.751

.854

.655

.797

.458

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

รายการประเมิน

จํานวน (รอยละ)
ในแตละระดับความคิดเห็น แปลผล

มากที่สุด     มาก     ปานกลาง เห็นดวยระดับ

S.D.



วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

ปที่ 13 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2561)
10

การใชภาษาทีง่ายตอความเขาใจ (  = 4.33, S.D. 

= 0.73) ตามลําดับ สวนขอที่มี คาเฉลี่ยเลขคณิต

ตํ่าที่สุด คือ ขอ 3 กิจกรรมมีระดับความยากงาย

เหมาะสม (  = 3.56, S.D. = 0.64) 

 อภิปรายผลการวิจัย

 จากสรุปผลการวิจัย ความคิดเห็น และ

ผลการวิจัยที่เกี่ยวของ นํามาอภิปราย ไดดังนี้

 การพัฒนาความสามารถในการแก

ปญหาอยางสรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน ใชกิจกรรมการแกปญหา

ที่เกี่ยวของและใชความรูเนื้อหาสาระที่กําหนด

ในหลักสูตร ประกอบดวย การแกปญหาเกี่ยวกับ

จาํนวนและการดาํเนนิการ การแกปญหาเกีย่วกบั

เรขาคณติและรปูเรขาคณติ การแกปญหาเกีย่วกบั

พีชคณิตและการคิดวิเคราะห และการแกปญหา

ที่เกี่ยวของเชื่อมโยงกับชีวิตจริง สวนแนวทาง

การพัฒนา จะเนนการพัฒนาผานกระบวนการ

แกป ญหาที่ เป นการแกป ญหาดวยวิธีการที่

หลากหลายแกปญหาหลายขั้นตอน ตลอดจน

การตอยอดการแกปญหาจากปญหาเดิม กิจกรรม

การเรียนรูจะเปนกิจกรรมที่ใหความรู ฝกทักษะ 

และนําความรูและทักษะทางคณิตศาสตรไปใช

แกปญหา ผานกระบวนการแกปญหา จากนั้น

จะกําหนดสถานการณปญหา แลวใหนักเรียน

ศึกษา สืบคนหาความรู  และหาแนวทางการ

แกปญหา กิจกรรมดังกลาวจะทําใหนักเรียน

ไดคิด วิเคราะหและแกปญหา ทั้งการแกปญหา

รายบุคคลและแกปญหารวมกัน จะทําใหเกิด

การเรียนรู เกิดความอยากรู อยากหาคําตอบ 

เกิดทักษะ กระบวนการคิด และกระบวนการ

แกปญหา ตามลักษณะของการเรียนรู โดยใช

ปญหาเปนฐาน (problem - based learning) 

(Kamanee, 2007))

 1. ผลของการจดัการเรียนรูคณติศาสตร 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน

  1.1 ความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน โดยรวมมีคาเฉลี่ยเลขคณิต 20.37 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.44 คาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค คิดเปนรอยละ 67.90 ทั้งนี้อาจเปน

เพราะการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค มีขั้นตอนกระบวนการพัฒนา

อยางเปนระบบและไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง

ในระยะเวลาที่ยาวนานพอ (8 สัปดาห) และ

กิจกรรมที่ใช พัฒนา เปนกิจกรรมที่ เริ่มจาก

ใหความรู ฝกทักษะ ฝกการคิดวิเคราะหและ

หาแนวทางการแกปญหา แลวจึงนําความรู 

และทักษะเหลาน้ันไปใชในการแกปญหา และ

ยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถ

ในการแกปญหา จากสถานการณปญหาท่ีให

นักเรียนไดศึกษา วิเคราะห และฝกหาแนวทาง

การแกปญหารวมกัน เปนแนวทางการเรียนรู 

โดยใชปญหาเปนฐาน ที่นักเรียนตองศึกษา 

วเิคราะห และใชความรูในการแกปญหา ใชเทคนิค

วิธีการแกปญหาที่หลากหลาย สงผลใหนักเรียน

เกิดความรู ทักษะและประสบการณในการคิด

วิเคราะห และแกปญหา เกิดการเชื่อมโยงความรู 

ไดใชเหตุผลในการคิด วิเคราะหและหาแนวทาง

ในการหาคําตอบของปญหา สอดคลองกับ
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ลักษณะของการจัดการเรียนรู โดยใชปญหา

เปนฐานที่กลาววา ความสําเร็จในการแกปญหา

ไมไดขึน้อยูกับการมคีวามรูในตวัเพยีงอยางเดยีว 

แตจะขึ้นอยู กับการเลือกใชวิธีการในการแก

ปญหา (Gizrelears, 1936) และสอดคลองกับ

ผลการศึกษาของ เอลเซฟเฟ (Elshafei, 1998) 

ท่ีพบวา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

สรางสรรคองคความรู ได ด วยตนเอง มีการ

รวมกลุมกันแกปญหาและสามารถคิดคนวิธี

การแกปญหาไดดีกวาการจัดการเรียนรู ตาม

ปกติ และสอดคลองกับผลการศึกษาของ เซเรโซ 

(Cerezo, 2004) ทีพ่บวา การจดัการเรยีนรูโดยใช

ปญหาเปนฐานสรางความเชื่อมั่นใหกับผูเรียน 

และการทาํงานกลุมสรางแรงกระตุนใหกบัผูเรยีน

และผูเรียนสามารถแกปญหาที่มีความซับซอน

ไดสําเร็จ

  1.2 สัดสวนของจํานวนนักเรียนที่

สอบไดคะแนนความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค ตัง้แตรอยละ 60 ขึน้ไป (มากกวา 

18 คะแนน จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน) มจีาํนวน

22 คน คดิเปนรอยละ 81.48 ซึง่มากกวารอยละ 60

ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ทั้งนี้อาจเปนเพราะ

ผลการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยม

ศึกษาตอนตน ตามขอ 1.1 สงผลใหนักเรียน

เกิดการเรียนรู   เกิดความรู   ความเข าใจใน

กระบวนการแกปญหา และเกดิทกัษะจนสามารถ

แกปญหาไดดี ทําใหนักเรียนสอบไดคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

อยูในระดับสูง เปนจํานวนมากถึงรอยละ 81.48 

สอดคลองกับผลการศึกษาของ เมธาวี พิมวัน 

(Pimwan, 2006) ท่ีศึกษาการสรางชุดการเรียน

การสอนท่ีใชปญหาเปนฐาน เร่ืองพื้นท่ีผิว กับ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 3 โรงเรยีนศรสุีขวทิยา 

ท่ีพบวา นักเรียนท่ีเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

มผีลการเรยีนผานเกณฑรอยละ 60 ของคะแนนเตม็ 

และมีจํานวนมากกวารอยละ 60 ของจํานวน

นักเรียนท้ังหมด 

  1.3 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค ของนักเรียนกับเกณฑรอยละ 60 

พบวา สูงกวาเกณฑ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค

ที่ดําเนินการตามขอ 1.1 ส งผลใหนักเรียน

ทําคะแนนความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรคไดในระดับสูงจํานวนมาก และเมื่อ

เปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความ

สามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค กับ

เกณฑรอยละ 60 จึงพบวา สูงกวาเกณฑอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ สอดคลองกับผลการศึกษา

ของ เมธาวี พิมวัน (Pimwan, 2006) ท่ีศึกษา

การสรางชดุการเรยีนการสอนทีใ่ชปญหาเปนฐาน 

เร่ืองพื้นท่ีผิว กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

โรงเรียนศรีสุขวิทยา ที่พบวา นักเรียนที่เรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐานมีผลการเรียนผานเกณฑ

รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม และสอดคลอง

กับผลการศึกษาของ รังสรรค ทองสุขนอก

(Thongsugnok, 2004) ที่ศึกษาการสรางชุด

การเรียนการสอนท่ีใชปญหาเปนฐานในการ

เรียนรู เรื่องทฤษฎีจํานวนเบื้องตน กับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเมืองคง อําเภอคง 
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จังหวัดนครราชสีมา พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใช

ชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนฐานในการ

เรียนรูมีผลการเรียนผานเกณฑรอยละ 60 ของ

คะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.01

 2. จากการวิเคราะหความคิดเห็นของ

นกัเรยีนตอการจดัการเรยีนรูคณติศาสตร เพือ่การ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน พบวา คาเฉลีย่เลขคณติของความคดิเหน็ 

โดยรวมเห็นดวยในระดับมาก เมื่อพิจารณา

รายขอ พบวา เหน็ดวยในระดบัมากทกุขอ อาจเปน

เพราะการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

เปนการจัดกิจกรรมที่มุ งใหนักเรียนไดเรียนรู  

ฝกทักษะและฝกแกปญหาทั้งที่เปนการเรียนรู

รายบคุคลและเรยีนรูรวมกนั โดยเฉพาะการเรยีนรู

รวมกัน นักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู 

ความคิดกัน ไดถกเถียงกัน ไดใหเหตุผลตอกัน

ทําใหเกิดความรู   ความเขาใจอยางแทจริง 

เ ม่ือถึงเวลาแก ป ญหาก็สามารถใช ความรู  

และประสบการณจากการเรียนรู รวมกันไปใช

แกปญหาได และการจัดการเรียนรูยังเปดโอกาส

ใหนกัเรยีนซกัถาม แสดงความคดิเหน็ ไดนาํเสนอ 

ไดคิดหาคําตอบดวยวิธีที่หลากหลาย สงผลตอ

ความคิดสรางสรรค และกิจกรรมที่ใชพัฒนา

เปนกจิกรรมทีค่าํนงึถงึพืน้ฐานทีต่องใชในการคดิ

แกปญหาและยังเปนกิจกรรมที่มีความยากงาย

พอเหมาะ สงผลใหนักเรียนมีความคิดเห็นตอ

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความ

สามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค โดยรวม

อยูในระดับมาก และรายขอคําถามทุกขออยูใน

ระดับมากทุกขอ สอดคลองกับผลการศึกษาของ 

เมธาวี พิมวัน (Pimwan, 2006) ท่ีศึกษาการสราง

ชุดการเรียนการสอนท่ีใชปญหาเปนฐาน เร่ือง

พืน้ท่ีผิว กบันักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 3 โรงเรียน

ศรีสุขวิทยา ท่ีพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอ

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานอยูในระดับมาก

 ขอสังเกตจากการวิจัย

 1. การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพื่อ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยาง

สรางสรรคระยะแรก ๆ นักเรียนยังไมกลาแสดง

ความคิดของตนเอง ไมกลาคิดออกมาวาตนเอง

คิดอยางไร เพราะเกรงวาจะคิดผิด ผูสอนได

อธิบายถึงแนวคิด วิธีการคิด ตลอดจนการ

แสดงออกซึง่ความคดิของตนเองวา สิง่ทีท่กุคนคดิ

นั้นอยูบนพื้นฐานความรูและประสบการณของ

แตละคน หากแสดงความคดิออกมา จะทําใหรูวา

ส่ิงท่ีตนเองคิดน้ันถูกตอง เหมาะสม เปนเหตุ

เปนผลหรือไม ซึ่งท้ังหมดสามารถอธิบายได

โดยใชความรู ถาหากคิดผิด ก็ไมไดเสียหายอะไร 

จะไดรูวาผิดอยางไรและท่ีถกูตองควรเปนอยางไร 

เพราะอะไร จะไดแกไข หรือปรับแนวคิดใหม 

จากน้ันนักเรียนก็เริ่มท่ีจะแสดงความคิดของ

ตนเอง พรอมตรวจสอบกบัเพือ่น ๆ  วา ส่ิงท่ีตนเอง

คิดน้ันถูกหรือไม ไมถูกเพราะอะไร และท่ีถูก

ควรเปนอยางไร

 2. ควรใหนักเรียนไดฝกเรียนรูและแก

ปญหารวมกันใหมาก ๆ เพราะการแกปญหา

รวมกัน จะเกิดการเรียนรูกระบวนการตาง ๆ เชน 

กระบวนการแสวงหาความรู  กระบวนการคิด 

กระบวนการแกปญหา กระบวนการกลุม จะทาํให
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เกิดการแลกเปล่ียนความคิดซึ่งกันและกัน อันจะ

กอใหเกดิทางเลอืกทีห่ลากหลายในการแกปญหา

และตัดสินใจ

 3. การแก ป ญหาอย างสร างสรรค  

สามารถพัฒนาไดโดยเริ่มจากการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร แลวปรับรูปแบบ วิธีการคิด

และคดิดวยวธิกีารทีห่ลากหลาย ซึง่การแกปญหา

อยางสรางสรรค สามารถพัฒนาไดทั้งทางตรง

โดยการสอนหรือการฝกอบรม และทางออม

โดยการจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอมที่สงเสริม

ความเปนอิสระในการเรียนรู  การพัฒนาตอง

คอยเปนคอยไปและใชเวลา และตองพัฒนา

อยางตอเนื่อง

ขอเสนอแนะ

 ขอเสนอแนะสาํหรบัการเรยีนการสอน

 1. การพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหา ควรใหนักเรียนไดฝกการคิด วิเคราะห

และแกปญหาอยางคอยเปนคอยไปและฝกแก

ปญหาอยางตอเนื่องในระยะเวลาที่ยาวนานพอ

 2. ความรู และทักษะพ้ืนฐานมีความ

สาํคญัตอการแกปญหา ดงันัน้ ควรเริม่จากปญหา

ท่ีนักเรียนมีพื้นฐานและสามารถแกปญหาได 

แลวคอย ๆ เพิ่มความยากหรือความซับซอนของ

ปญหาท่ีละนอย อยางเหมาะสม

 3. การแกปญหารวมกัน จะชวยให

นักเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย ชวยลด

ความวิตก กังวลและสรางความมั่นใจในการ

แกปญหา และเมือ่นักเรียนแกปญหาได จะทําให

อยากเรยีนรู อยากแกปญหา เกดิความกระตอืรอืรน

และมีความมั่นใจในการแกปญหา

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตอไป

 1. ควรศึกษารูปแบบและวิธีการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

ดวยวิธีการอื่น ๆ นอกจากการใชปญหาเปนฐาน

 2. ควรศึกษารูปแบบและวิธีการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค 

กับนักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง 

ระดับชั้นประถมศึกษาและมีการพัฒนาอยาง

ตอเน่ือง

 3. ควรศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิผล

ของการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

อยางสรางสรรค ท้ังทางตรง ทางออมและแบบ

ผสมผสาน
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