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บทคัดยอ

 บทความนี้นี้ตองการที่จะศึกษาการสรางตัวตนความเปนพลเมือง (ผูรักบาน) ของนักเรียน

ในโรงเรียน ซึ่งเปนตัวตนผูรู คิดในอันที่จะกําหนดหรือเขาใจตนเองวาสามารถเลือกเปนผูรักบาน

ที่เปนคุณสมบัติที่ดีของเยาวชน โดยการวิเคราะหปฏิบัติการของอํานาจในการสรางตัวตนในโรงเรียน

ที่มีกระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีเปาหมายเพื่อสอนใหเด็กนักเรียนเกิดความรักบาน 

โดยใชแนวคิดคอนเฟสชั่นในการศึกษา ซึ่งเปนแนวคิดในการมองปฏิบัติการของอํานาจท่ีมีเทคโนโลยี

ของอํานาจและเทคโนโลยีของตัวตน สรางความรูสึกหรือความเขาใจตนเองของนักเรียนใหเปนตัวตน

ทีรู่คดิ รกัและดแูลรักษาบานของตน ผูวิจยัใชวิธีการศกึษาแบบอตัชวีประวตั ิเพือ่ศกึษาชวีติของนกัเรยีน

ที่สะทอนประสบการณในการสรางตัวตน เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก จากนักเรียน 4 คน 

ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 83 (บานหวยโจด) ซึ่งเปนโรงเรียนที่มีกระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน

เพือ่สรางเยาวชนใหเปนพลเมอืง วเิคราะหขอมลูดวยการตคีวามแบบทฤษฎฐีานราก ผลการวจิยัพบวา 

ปฏิบัติการคอนเฟสชั่นสรางใหเด็กสามารถเรียนรูและทําความสะอาดจากกิจกรรมกวาดบาน 
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ถูบาน ซักผา ลางจาน นั้นเปนการกระทําที่สะทอนใหเห็นผลคือ นักเรียนเปนผูรูสึกหรือเขาใจวาตนเอง

สามารถเปนคนดีดวยการทําความสะอาดบานใหสวยงาม

คําสําคัญ: การสรางตัวตนความเปนพลเมือง คอนเฟสชั่น กิจกรรมการเรียนการสอน

  

ABSTRACT

 This research aimed to study the construction of civic subjectivity (home loving) of 

students in school who  were able to determine themselves whether or not to be home-loving 

persons, which was one of the youth desirable characteristics.  Analysis of the operation of 

the power to create one own identities at school characterized by the process of teaching 

and learning activities aimed at teaching students to love their homes. In order to do this, the 

researcher carried out the study by means of using the concept of confession in education 

to investigate the operation of power which contained both power technology and identity 

technology so as to create a sense of self or self-knowledge of the students to become 

knowledgeable persons  who have love and care for their own homes. The researcher utilized 

an autobiographical method to investigate the students’lives reflecting on their experiences 

in constructing the subjectivity. Data was carefully collected by means of in-depth interviews 

from four Thai students from Thairath Witthaya School 83 (Banhuijod) where there was a 

process of teaching and learning activities to create youth as citizens/civil subjectivity. The 

data were analyzed by the grounded theory method. The research result found that confession 

operation allowed the students to learn how to clean by doing household choirs such as 

sweeping the house, mopping the house, washing clothes, and washing dishes which were 

regarded as effective action activities. These activities indicated that the students felt that 

they could become good persons by cleaning up to make their houses more beautiful.

Keywords: construction of civic subjectivity, confession, teaching and learning activities
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บทนํา

 พลเมอืงหรอืคนทีส่งัคมตองการ คอื สิง่ที่

เชื่อวาเปนการเกิดขึ้นของคนที่จะเปนกําลังของ

บานเมืองหรือประเทศชาติ คนที่สังคมตองการ

ในแตละแหงทีด่งักลาวไมไดเกดิข้ึนอยางทีเ่ชือ่กนั

วา มีสถาบันทางสังคมตาง ๆ  รวมกันทํางานแบบ

เปนกลไกทีม่หีนาทีส่าํคญัในการปลกูฝง กลอมเกลา

(socialization) ที่วาสถาบันดังกลาวเปนหนวย 

(agent) ผลิตที่ตองการแตพลเมือง หากแตงาน

วิจัยนี้ เชื่อว าความเปนพลเมืองเกิดจากการ

สรางตัวตนของพลเมืองใหมีคุณลักษณะเปนไป

ตามวาทกรรมของรัฐ

 ประเทศไทยมีระบอบการปกครองแบบ

ประชาธิปไตย ทั้งยังมีคานิยมพื้นฐานของสังคม

(value foundation) เปนหลกัสาํคญัในการพฒันา/

สรางคนผานการจัดการศกึษาของประเทศ เพือ่สราง

ตวัตนพลเมอืงใหเกดิขึน้จากอดุมการณของสงัคม

ตาง ๆ เชน การปราบคอรัปชั่น รักษาสิ่งแวดลอม 

การมรีะเบยีบวนิยั เหลานี ้เชือ่มโยงกบัการจดัการ

ศึกษาของประเทศที่คู ขนานกันกับการจัดการ

ศึกษาที่ไมแบงแยกชีวิตในโรงเรียนออกจาก

ชีวิตทางสังคมและไมแบงแยกศาสตรออกจาก

การปฏิบัติ 

 กระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน

เปนปฏิบัติการเพื่อสรางใหเกิดตัวตนความเปน

พลเมืองในโรงเรียนอยางเปนผูรู ปฏิบัติไดและ

รูคิดตอสิ่งที่ควร กระทําในสิ่งที่เลือก คิดและทํา

เพราะเกดิผลดตีอตนเองและผูอืน่ กาํกบั/ปรบัปรงุ

พัฒนาตนเองเพื่อใหตนเองพัฒนาขึ้น ตัวตน

พลเมืองท่ีรู คิดดังน้ี มิอาจเกิดขึ้นภายใตการ

ทํางานของอํานาจแบบบังคับควบคุมแตถายเดียว

หากแตจะเกิดขึ้นไดท่ีจุดเชื่อมโยงกับอํานาจ

แบบคอนเฟสชั่นท่ีมีการทํางานของอํานาจชีวะ 

เปนสวนสําคัญตอการสรางใหนักเรียนกํากับ

ตนเองไปตามวิถีทางแหงคุณงามความดีของ

สังคม ดงัน้ีแลว ผูวจิยัจงึสนใจศกึษากระบวนการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนที่มุ ง

สรางตัวตนความเปนพลเมืองใหเกิดขึ้น เพื่อให

เกิดองคความรูท่ีสะทอนใหเห็นถึงแนวทางหรือ

ตัวอยางเพื่อใชเปนทางเลือกในการสงเสริมการ

จัดการศึกษาของประเทศตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

 ศึกษาการสรางตัวตนความเปนพลเมือง 

(ผูรักบาน) ของนักเรียนในโรงเรียน ซึ่งการรักษา

ความสะอาดของบาน การทําใหบานเปนท่ีนาอยู

เปนคุณลักษณะหน่ึงของความเปนพลเมือง

ขอบเขตของการวิจัย

 1) ขอบเขตดานเนื้อหา มุงเนนศึกษา

การสรางพลเมืองดีที่เปนผูรักบานของนักเรียน

ในโรงเรียนผานปฏิบัติการคอนเฟสชั่นของการ

ศกึษา ในโรงเรยีนท่ีเปนสวนหน่ึงของกระบวนการ

ทางสังคม

 2) ขอบเขตดานพื้นท่ี โรงเรียนท่ีสราง

ใหนักเรียนเกิดตัวตนความเปนพลเมืองดี
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ระเบียบวิธีวิจัย

 การวิจัยในครั้งผู วิจัยไดใชวิธีวิจัยเชิง

คุณภาพ แนวอัตชีวประวัติ เพ่ือศึกษาชีวิตของ

นักเรียนที่สะทอนประสบการณของการสราง

ตัวตนจากชีวิตการเรียนรู  เก็บขอมูลโดยการ

สัมภาษณเชิงลึก จากนักเรียน 4 คน ในระดับ

ชั้นประถมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนไทยรัฐ

วิทยา 83 (บานหวยโจด) ตั้งอยูในตําบลหวยโจด 

อาํเภอวฒันานคร จงัหวดัสระแกว ซึง่เปนโรงเรยีน

ที่มีกระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน

ในเร่ืองของการรักบานเพื่อสรางตัวตนความเปน

พลเมือง (ผูรักบาน) อยางเขมขน เนื่องจากเปน

หนึ่งในตนแบบโรงเรียนไทยรัฐวิทยาและเปน

โรงเรยีนทีม่คีวามสมัพนัธอนัดกีบับาน วดัและชมุชน 

นํามาวิเคราะหขอมูลดวยการตีความแบบทฤษฎี

ฐานราก เพื่อใหเกิดความเขาใจตอปฏิบัติการ

สรางตัวตนความเปนพลเมือง (ผูรักบาน) ของ

นักเรียนในโรงเรียน

 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 การวิจัยนี้มีขึ้นเพื่อศึกษาการสรางตัวตน

ความเปนพลเมือง (ผูรักบาน) ของนักเรียนใน

โรงเรียน ผู วิจัยไดตีความขอมูลที่ไดจากการ

สัมภาษณเชิงลึกนักเรียนในโรงเรียนไทยรัฐ

วิทยาแหงหนึ่ง ผานทฤษฎีฐานราก เรื่องราว

จากประสบการณของนักเรียนไดสะทอนใหเห็น

ถึงตัวตนของนักเรียนท่ีรักบาน อันเปนตัวตน

กรอบแนวคิดของการวิจัย

Civic Subjectivity

Truth

confessional practice

disciplinary power

Technologies of Power Technologies of self

bio-power

verbalization

control the

way

written

Governance

Schooling and Society

act, think about himself and herself, conduct of conduct
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ของนักเรียนที่รักความสะอาดของบาน เรื่องราว

ไดสะทอนการเรียนรูความรูสึก ความตั้งใจ ความ

มุงมั่นในการกระทํา รวมถึงเหตุผลในการกระทํา

ของนกัเรยีน ความรูสกึรกับานทีน่กัเรยีนไดสะทอน

ใหเห็น มิเปนแตเพียงเร่ืองราวสวนบุคคล หากเปน

เรือ่งความสมัพันธของระบบคดิกบัจริยธรรมและ

ความรูในการเกิดเปนตัวตนที่รู คิด (ผู รักบาน) 

ซึ่งเปนผลมาจากปฏิบัติการของสังคมสมัยใหม 

ผานกระบวนการทํากิจกรรมการเรียนการสอน

ของโรงเรียน ไดแก กิจกรรมกวาดบาน ถูบาน 

ซกัผา ลางจาน ทีเ่ปนปฏบิตักิารคอนเฟสชัน่ในการ

สรางตัวตนนักเรียนท่ีรักความสะอาดของบาน 

 ผานกระบวนการนี ้นกัเรยีนจะอยูภายใต

กรอบของความรู อันเปนปฏิสัมพันธของความรู

หลากชุด เกิดกระบวนการสะทอนคิด เพื่อสราง

หรือเลือกแนวทางที่ตนคิดวาเปนสิ่งที่ดี เปนสิ่งที่

สมควรแกการปฏิบัติ อาจเปนแนวทางที่คนพบ

ขึ้นใหมจากประสบการณของตนเองหรือเปน

ไปตามความรูที่ครูหรือผูปกครองสอนก็เปนได 

เม่ือนักเรียนลงมือปฏิบัติ ไดรับคําชื่นชมจาก

ผูปกครองและครู ทําใหเกิดความรูสึกที่ดีตอการ

กระทําของตน สัมพันธตนเองกับแบบอุดมคติ 

ภาคภูมิใจและรูสึกดีที่จะกระทําในสิ่งที่ตนเอง

เห็นวาดีตอไป นอกจากนี้ การปฏิบัติอยางคิด

ไตรตรองซํ้าไปซํ้ามาตอความรูหลากหลายชุด

ที่ตนมี จนกระทั่งเกิดเปนแนวทางที่ตนคิดวา

ควรแกการกระทํา ลงมือกระทําตามแนวทางนั้น 

แลวเรียนรู พัฒนาขึ้นใหมอยางตอเนื่อง ดังนี้ 

กอรูปเปนตัวตนที่รูปฏิบัติได และรูคิด

 เมื่อนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางตลอด

เวลาและเลือกปฏิบัติตามแนวทางที่ตนคิด รูสึก

ว าดี อยางเห็นว าการทําความสะอาดบาน 

ความสวยงามของบาน การดูแลตนเอง การดูแล

คนในครอบครัวมีความสําคัญตอตนเอง เห็นวา

การกระทําของตนเปนสิ่งที่ดีตอตนเองและผูอื่น 

ทาํใหนกัเรยีนกาํกบัดแูลตนเองไปตามวถิขีองการ

สรางตนเปนผูรูคิด ผูรักและดูแลบานดวยความ

เต็มใจ เกิดเปนตัวตนผูรักบานที่พัฒนาตนเอง 

ทําประโยชนตอตนเองและสังคม สรางตัวตนไป

ตามวิถีท่ีสังคมตองการ

 จะเห็นไดวาการสรางตัวตนความเปน

พลเมือง (ผู รักบาน) ของนักเรียนในโรงเรียน

ผานกระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน

ในเรือ่งของการรกับานทีเ่ปนปฏบิตักิารคอนเฟสชัน่

ทําใหนักเรียนมีความรู สามารถลงมือปฏิบัติได 

เกิดการเรียนรู ผ านกระบวนการสะทอนคิด 

ซึ่งเปนกระบวนการที่ทําใหเกิดการคิดอยาง

ตอเนื่อง จากความรูและประสบการณที่ตนได

สมัพนัธดวย ตวัตนทีเ่กดิขึน้จงึเปนตวัตนทีพ่ฒันา

อยางไมหยุดนิ่ง ทําใหนักเรียนเปนตัวตนรูคิด 

ตอการเปนนักเรียนที่ดีและเปนลูกที่ดีในการ

รักความสะอาดและความเปนระเบียบของบาน 

แมวาตัวตนของนักเรียนท่ีเกิดขึ้น จะเปนตัวตน

ทีพ่ยายามพฒันาตนตามความตองการของสงัคม 

ตามความจริง บรรทัดฐานและองคความรูที่ถูก

เขียนไวในหลักสูตร หากแตตัวตนที่เกิดขึ้นนั้น 

ยังคงมีความหลากหลายและเฉพาะตามแตการ

สะทอนคิดของตัวตนนักเรียนแตละคน ที่มีการ

เลอืกกระทาํทีแ่ตกตางกนัตามความคดิ ความรูสกึ

สิ่งท่ีตนรูสึกภูมิใจและทําใหตนมีความสุข

 การคอนเฟสของตัวตนนักเรียนตอการ

เกิดเปนตัวตนพลเมือง (ผูรักบาน) จึงเปนการเกิด
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ตัวตนภายใตความเชื่อวาการทําความสะอาด

บานเปนส่ิงที่พลเมืองดีควรทํา ตัวตนพลเมือง

ผูรักบาน จึงสะทอนไดจากการเปนพลเมืองตาม

วิถีของผูรักความสะอาด เปนผูทําความสะอาด

บานได เปนผูที่เห็นความสําคัญของการทําความ

สะอาดบานและมีความสุขเมื่อบานสะอาด

 การสรางตัวตนผูรักบานของสิปปกร

ผานกระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน

เกี่ยวกับการกวาดบาน

 กระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน

ที่จะทําใหเกิดตัวตนนักเรียนที่กวาดบานได

สะอาดตามความเชื่อของสังคมที่วาเด็กดีตอง

กวาดบานเปน เด็กดีตองชวยเหลือผูปกครอง

ทํางานบาน เปนกระบวนการเรียนการสอน

ที่เกิดจากการทํางานของอํานาจอยางซับซอน

ตอรางกายนักเรียน ทั้งการทําใหนักเรียนเปนผูรู 

ผูปฏิบัติไดเกี่ยวกับการกวาดบานและคิด แกไข 

พฒันา การกวาดบานของตนอยูเสมอ ดงัเรือ่งราว

การเรียนรู เกี่ยวกับการกวาดบานในชีวิตของ

สิปปกร

 ตอนเปนเด็กสิปปกรอาศัยอยูกับพอแม

และนองทียั่งเล็ก จนวนัหนึง่แมไดจากไป สปิปกร

เหลือเพียงพอที่ตองทํางานนอกบานอยางหนัก

และนองที่อายุเพียงสี่ขวบ อยู ในวัยที่ยังไม

สามารถชวยเหลือตนเองได สถานการณดังนี้

ทาํใหบานทีเ่คยสะอาดนาอยูอาศยั กลายเปนบาน

ที่สกปรก รกรุงรังจนแทบจะไมมีพ้ืนที่ทางเดิน 

สิปปกรตองลุกข้ึนมากวาดบาน ดวยรูอยูแกใจ

วาตนเองเปนเพียงคนเดียวที่มีเวลาและความ

สามารถที่จะทําได การที่สิปปกรตองลุกข้ึนมา

กวาดบานเปนไปตามที่สิปปกรไดรูมาโดยตลอด

จากการใชชวีติทีผ่านมา จากทีค่รสูอนในโรงเรยีน 

จากการติดตามขาวสาร อินเตอรเน็ต คําสอน

ของผูใหญแถวบานวาการกวาดบานเปนสิ่งที่

ควรทํา เพราะความสะอาดของบานเกี่ยวพันกับ

คุณภาพชีวิต สุขอนามัยของคนในบาน คนที่มี

คุณภาพชีวิตดีจะอยูในบานท่ีสะอาด คนท่ีไมมี

คุณภาพชีวิตจะอยูในบานที่สกปรก นอกจากนี้

เด็กดียังควรชวยเหลืองานบานผู ปกครองเพื่อ

แบงเบาภาระของทาน เหลานี้กระตุนใหสิปปกร

มองดูตนเอง เกิดความตองการพัฒนาตนเอง

ใหดีขึ้น

 ตัวเขานึกยอนไปถึงการที่ตนสามารถ

กวาดบานได มีจุดเริ่มจากชีวิตในโรงเรียน ชวงท่ี

ตวัเขาขึน้ชัน้ประถมศกึษาปท่ี 1 คณุครูไดแบงเวร

เขตรับผิดชอบใหนักเรียนในแตละกลุม ซึ่งตัวเขา

น้ันไดหนาทีใ่นการกวาดและถูหองเรยีน แตแรกเริม่

เขายังทําไมได คุณครูจึงชวยสอนวาตองกวาด

อยางไร “ครูบอกวากวาดเปนหนากระดาน 

กวาดไลมาเปนชองกระเบื้องทีละแถว ไลจาก

หลังหองมาหนาประตู แลวก็ตักใสท่ีตักขยะ” 

เมื่อไดลงมือกวาดก็พบวาตนเองน้ันยังทําได

ไมดีนัก ทั้งยังไมเขาใจตนเองวากวาดไมสะอาด

จากสาเหตุอะไร จนครูท่ีคอยชี้แนะอยูไดบอกวา

สาเหตุเกิดจากการที่สิปปกรปดไมกวาดแรงเกิน

ทําใหฝุนฟุงกระจาย ตัวเขาจึงเริ่มเรียนรูและปฏิบัติ

ตามท่ีครูบอก นอกจากท่ีครูประจําชั้นสอนแลว

ครูท่ีสอนวิชาการงานอาชีพยังชวยสอนอีก เทาท่ี

สิปปกรจาํได ตอน ป.2 คณุครูไดสอนเขาเกีย่วกบั

ความสําคัญของบาน การดูแลทําความสะอาด

บานวาเปนเรื่องที่เด็กดีควรทํา ควรชวยเหลือ

พอแมผู ปกครอง คุณครูยังไดส่ังการบานให
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วาดภาพบานเปรียบเทยีบกนัระหวางบานสะอาด

และบานสกปรกอีกดวย นอกจากนี้ที่โรงเรียน

ยังมีการเขาฐานกิจกรรมหาหองชีวิต ทําใหไดฝก

ซํ้าไปซํ้ามา กระทั่งสิปปกรปฏิบัติได 

 เปนเวลาเกอืบหาปทีต่วัเขาไดกวาดและ

ถูหองเรียน แตเขาก็ยังมิเคยลงมือกวาดบาน

ของตนเองอยางจริงจัง ดวยเพราะแมทําให

มาตลอด จนวันหนึ่งที่แมจากไป บานที่เคยเปน

ระเบียบเปล่ียนแปลงเปนบานสกปรกรกรุงรัง 

พอทาํงานอยางหนกัจนไมมเีวลาทีจ่ะมากวาดบาน 

จนพอบอกใหสิปปกรเก็บกวาดบาน เขาจึงเริ่ม

ลงมือทํา ตอนนั้นเขามั่นใจวาตนเองทําไดเพราะ

เขาเคยกวาดหองเรียนที่โรงเรียนมาโดยตลอด 

อีกทั้งขณะที่เขาเริ่มทําที่บานครั้งแรกนั้น พอยัง

ชวยสอนเพิ่มเติมใหอีก สิปปกรทําตามที่พอสอน

พรอมทั้งนึกทําตามคําสอนของคุณครูควบคูไป

ในขณะเดียวกัน จนกระทั่งกวาดบานไดสะอาด

 จากการเรียนทั้งที่โรงเรียนและที่บาน 

ครูและพอไดสอนตัวเขากวาดบานวาตองกวาด

อยางไร ทําใหสิปปกรไดรับความรูเกี่ยวกับการ

กวาดที่ถูกวิธี ทําใหสิปปกรมีความรูที่จะกวาดบาน

ไดอยางสะอาด เมือ่เขามคีวามรูและไดรบัโอกาส

ในการฝกฝนทาํบอยครัง้ ทาํใหการกระทาํของเขา

เกิดความเปล่ียนแปลง เขาคิดวาตัวเขาสามารถ

กวาดบานไดดขีึน้เรือ่ย ๆ  โดยขณะทีเ่ขากวาดบาน

ในชวงแรกนั้นเขามักจะยึดทําในสิ่งที่ครูสอนมา

ตามวิธีการตาง ๆ ซึ่งเมื่อไดทดลองทําตามแลว 

เขาสังเกตเห็นวาพื้นสะอาดขึ้นจริง ๆ จนเมื่อพอ

ของสิปปกรชวยสอนเพ่ิมเติมและเขาลองทําตาม

ที่พอสอน เขาจึงเห็นวาวิธีการของพอสามารถ

กําจัดฝุนผงที่อยูในซอกหลืบไดดีมากขึ้น สิปปกร

มองวาความรูท้ังจากท่ีพอสอนและครูสอนสงผล

ทําใหเขากวาดบานไดดขีึน้ เมือ่สิปปกรกวาดบาน

ในครั้งตอ ๆ  มา ตัวเขาจึงลองใชท้ังวิธีการของพอ

และของครูรวมกัน เขาสังเกตวายิ่งเมื่อใชวิธีการ

เหลานั้นร วมกันยิ่งทําให พื้นสะอาดมากขึ้น 

การเรียนรูโดยการผสมผสานความรูจากคุณครู

และพอสอนทําใหสิปปกรสามารถกวาดบาน

ไดเกงขึ้น กวาดบานไดสะอาด จนสิปปกรมั่นใจ

วาตนเองกวาดบานไดไมแพใคร โดยเขาเรียนรู

ท่ีจะสังเกตระดับของความสะอาดของบริเวณ

พื้นท่ีตนเองกวาด จากการดูวาไมมีคราบฝุนผง

หลงเหลืออยู อีกและเมื่อลงมือถูหลังจากนั้น

พื้นก็ไมเปนคราบ 

 พอเห็นบานสะอาดเขาก็เกิดความรูสึก

ทีด่ ีเริม่ทาํงานอยางอืน่ตอไป อยางการเคลือ่นยาย

ขาวของท่ีรกรุงรังเพื่อใหเกิดความเปนระเบียบ

และสบายตา ทุกวันนี้สิปปกรก็ยังคงกวาดบาน

มาโดยตลอด แมจะไมไดบอยนัก สิปปกรคิดวา

เขาจะทําเชนนี้ตอไปเรื่อย ๆ ไมเกี่ยวกับการ

ทีต่องทาํตามแบบประเมนิทีค่ณุครใูหพอประเมนิ

มาเปนตัวกําหนด แตเขาเลือกทําเพื่อตนเอง 

นองและพอไดอยู ในบานที่สะอาดขึ้นและพอ

เหน่ือยนอยลง

 การสรางตัวตนผูรักบานของแกว

ผานกระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน

เกี่ยวกับการถูบาน

 แกวอาศัยอยูกับยาย ยายดูแลเอาใจใส

แกวเปนอยางดีตั้งแตเด็กจนเขาโรงเรียน แกว

จึงยังไมเคยทํางานบานใด ๆ เพราะงานบาน

ทกุ ๆ  อยาง ยายจะเปนคนทาํเองทัง้หมด เมือ่แกว

เลื่อนชั้นเรียนขึ้นมาชั้นประถมศึกษาปที่ 1 คุณครู
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ประจําชั้นไดสอนแกวเรื่องบาน โดยใหแกว

วาดภาพเปรียบเทียบกันระหวางบานสะอาด

และบานสกปรก ครูสอนแกววาบานมีความสําคัญ

อยางไรและควรดแูลบานใหสะอาด คณุครูบอกแกว

วาเด็กดีควรชวยเหลือผู ปกครองทํางานบาน 

เพราะตัวเราก็ถือวาเปนสมาชิกคนหนึ่งในบาน

เชนกัน ควรมีสวนรวมในการดูแล แกวตั้งใจฟง

ทีค่ณุครสูอนและตัง้ใจทาํงานสงคร ูอยางไรกต็าม 

แกวยังคงมิไดกลับไปชวยเหลืองานบานเชนเดิม 

 แกวไดเรียนรู เกี่ยวกับการกวาดบาน

ถูบานอีกคร้ังหนึ่งจากการเรียนในรายวิชาการ

งานพื้นฐานอาชีพควบคู ไปกับการทําเวรเขต

รับผิดชอบ คุณครูไดสอนแกวถึงวิธีการถูบาน

วาตองถอูยางไรจงึจะสะอาด โดยครใูหถถูอยหลงั

เพื่อไมใหเทายํ่าทับบริเวณที่ถูไปแลว ครูสอน

ผสมนํ้ายาในสัดสวนที่พอดีแลวสอนใหใชนํ้ายา

ในการถูเฉพาะวันจันทรกับวันศุกรที่พื้นสกปรก

มากเทานั้น เมื่อแกวลองลงมือถูกลับพบวาพื้น

ไมสะอาด ครูชี้ใหแกวเห็นคราบฝุนตาง ๆ  บนพื้น 

สอนแกวใหกวาดสะอาดกอนและตองซักผา

ใหสะอาด คุณครูจะคอยสอนแกวอยูเสมอเวลา

พบเห็นแกวทําเวร นอกจากนี้ ที่โรงเรียนของแกว

ยังมีกิจกรรมหาหองชีวิตที่ใหนักเรียนเขารวมฝก

ปฏิบัติงานในหองตาง ๆ การเขารวมกิจกรรมนี้

ทําใหแกวไดเรียนรู  เ พ่ิมเติมถึงวิธีการขยี้ผ า

ใหสะอาดกอนลงมือถู ทําใหแกวเกิดความรูสึก

มั่ นใจที่ จะทํ ามากยิ่ ง ข้ึน  เมื่ อฝ กการถู ไป

สักระยะหนึ่งแกวก็ทําได แกวคิดเชนนั้นจาก

การสังเกตพื้นที่ตนถูวาสะอาด ไมมีคราบเลอะ 

แกวฝกฝนจากการทําเวรที่โรงเรียนมาเรื่อย ๆ 

จนรูสึกวาตนเองทําไดคลองแคลว คุณครูไดให

ผู ปกครองประเมินการชวยเหลืองานบานของ

นักเรียน แกวจึงเริ่มทดลองกวาดถูบาน ซึ่งมิได

ทาํอยางจรงิจงัมากนกั ทาํเพยีงชวงระยะเวลาของ

การประเมินเพื่อใหไดคะแนนดีแลวก็ลมเลิกไป 

อยางไรก็ตามในชวงเวลานั้น ชีวิตที่โรงเรียน

ของแกวยงัคงตองทําเวรอยางสมํา่เสมอ ยิง่โรงเรยีน

มีคณะครูมาศึกษาดูงานจํานวนมาก ทําให

โรงเรียนตองเตรียมการตอนรับบอยครั้ง แกวจึงมี

สวนรวมในการทาํความสะอาดโรงเรยีนอยูตลอด

 จนกระทั่งวันหนึ่งตอนที่แกวอยูชั้นประถม

ศึกษาปที่สาม วันนั้นแกวไดเขาฐานหาหองชีวิต

ทีโ่รงเรยีน คณุครชูมวาแกวทาํงานตาง ๆ  ไดดมีาก 

แกวรูสึกดใีจ เมือ่กลับไปถงึบานแลวจงึเกดิความ

รูสึกอยากทํางานบานขึ้น แกวจึงลองขอยายทํา 

ยายใหแกวลองทําโดยท่ีมียายคอยชวยชี้แนะ

อยูใกล ๆ  แกวลงมือทําตามวิธีที่ครูสอนในโรงเรียน 

ตามที่แกวเคยปฏิบัติมาและตามคําแนะนํา

ของยาย ทําใหแกวสามารถถูบานของตนเองได 

แกวรู สึกว าเมื่อแกวตั้งใจถูบ านดวยตนเอง

โดยทําตามท่ีครูสอนพรอมกนักบัการทําตามท่ีครู

ยายแนะนํา ทําใหแกวถูบานไดดีขึ้นกวาเมื่อครั้ง

ท่ีแกวทําตามแบบประเมินของคุณครู ขณะทํา

แกวคิดถึงสิ่งที่ครูสอนรวมกับยายจนแกวทําได 

หลังจากนั้นแกวจึงเริ่มทําบอยขึ้น ในชวงหลัง

ขณะที่แกวถูบาน แกวคิดเปรียบเทียบกับการ

ถบูานทีบ่านกบัการถพูืน้ทีโ่รงเรยีน แกวเริม่สงัเกต

วาลักษณะของพื้นที่บานและที่โรงเรียนมีความ

แตกตางกัน ทําใหขณะถูใหความรูสึกตางกัน 

 แกวสังเกตความแตกตางของพื้นแลว

พยายามคิดหาวิธีวาจะทําอยางไรใหพื้นบาน

สะอาดขึ้นอีก แกวจึงลองนําไมมาแคะรองพื้น 
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เอาเศษดินเศษทรายออก ทําใหเวลาถูเศษดิน

เศษทรายไมดีดขึ้นมา หลังจากทําเชนนั้นแลว

แกวสังเกตไดวา พื้นสะอาดไมมีคราบของฝุนทราย

พอทดลองยํา่เทาไปมากร็ูสกึสบายเทา แกวเรยีนรู

วานอกจากการถูบานตามวิธีการที่ครูและยาย

สอนแลว การที่แกวถูบานบอย ๆ ทําใหแกวเห็น

ปญหาที่เกี่ยวกับพื้นบานไม จนเกิดการคิดวิธี

แกไขขึ้น เมื่อแกวไดลงมือทําตามวิธีการที่ตนคิด 

แกวพบวาวิธีของแกวไดผลดี 

 แกวรูสึกดีเวลาบานสะอาดเพราะทําให

เกดิความปลอดโปรง พอยายเหน็ผลงานทีแ่กวทาํ

ยายชมแกววาแกวเปนเด็กดี แกวเห็นยายมี

ความสุขจากที่ตนชวยงานก็รู สึกมีความสุข

ตามไปดวย เมื่อยอนนึกถึงสิ่งที่ครูสอนแกว

โดยตลอดมาวา การทาํความสะอาดบานทาํใหแกว

ไดอยูในบานที่สะอาด ไมเปนแหลงสะสมเชื้อโรค 

ทําใหเกิดความสบายใจ รวมถึงเรื่องที่สมาชิก

ในบานทีอ่ยูรวมกนัควรใสใจดแูลคนในครอบครวั

กระตุ นใหแกวคิดวาการทําแบบนี้ทําใหแกว

ไดชวยยายที่เริ่มอายุมากแลวและดูแลตนมา

โดยตลอด อีกทั้งนาน ๆ ทีแมของแกวจะกลับ

มาบาน แกวอยากใหแมไดเห็นวาแกวทําอะไร

ไดบางแลวเกิดความชื่นใจ อยากใหเวลาเพื่อน

ของยาย เพ่ือนของแมทีแ่วะเวยีนมาบานเกดิความ

ชื่นชม หลังจากนั้นมาแกวจึงถูบานที่บานมาโดย

ตลอด ทีโ่รงเรยีนแกวกต็ัง้ใจทาํใหสะอาดยิง่ขึน้อกี

ดวยเชนกนั พอมคีนมาดงูานทีโ่รงเรยีนแลวชมวา

โรงเรียนแกวสะอาดมาก แกวเกิดความรูสึกดีใจ

ที่แกวมีสวนรวมในการทําใหโรงเรียนสะอาด 

แกวถูบานเร่ือยมาจนทุกวันนี้แกวกําลังจะเรียน

จบชัน้ประถมศกึษาปที ่6 แลว แกวกย็งัคงคดิวาแกว

อยากจะกวาดบานถูบานตอไป เพราะทําใหยาย

กบัแมรูสึกดี คุณครรููสึกดี ตัวแกวเองกร็ูสึกดี จงึต้ังใจ

จะทําแบบนี้ตอไปเรื่อย ๆ ไมคิดจะเลิกทําเลย

 การสรางตัวตนผูรักบานของอังกาบ

ผานกระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน

เกี่ยวกับการซักผา

 เรื่องราวของอังกาบที่อาศัยอยู กับตา 

ยาย แมและนองอกีสองคน ทําใหองักาบในฐานะ

ที่เปนพี่คนโตเปนผูนํานอง ๆ ในการชวยเหลือ

งานบาน การเรียนรูเกี่ยวกับการทํางานบานของ

อังกาบเร่ิมจากมีคุณครูสอนท่ีโรงเรียน ท้ังยังมี

ตา ยายและแมชวยสอนในเรื่องท่ีตางกันออกไป

ตามแตความถนัด ตอนท่ีอังกาบไดเปนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 อังกาบไดเริ่มทํางาน

ท่ีโรงเรียนโดยมีคุณครูสอนท้ังในชั่วโมงเรียน

และในชัว่โมงวางอืน่ ๆ  อยางในชวงเชาทีเ่ปนเวลา

ของการทาํเวรเขตรบัผดิชอบ ครสูอนองักาบใหซกั

ไมถูพื้นใหสะอาดโดยเอาเศษขยะออกจากไมถู

ใหหมดและเนนยํ้าวาตองบิดใหแหง คุณครูสอน

อังกาบใหรูจักทํางานชวยเหลือตนเองและแบงเบา

ภาระของผูปกครองทําใหอังกาบตั้งใจ อังกาบ

เคยไดเขาฐานกิจกรรมหาหองชีวิต ทําใหอังกาบ

ไดเรียนรู และฝกปฏิบัติในงานพื้นฐานทั่วไป 

อยางเชน การกวาด การถู การซักผา การพับผา 

เปนตน อังกาบไดลองซักถุงเทาเองโดยมีคุณครู

แนะนําในการออกแรงขยี้ คุณครูเคยชมอังกาบ

ท่ีตั้งใจทํางานตาง ๆ ทําใหอังกาบรูสึกดีใจมาก 

จงึกลบัไปชวยเหลอืงานบาน ซึง่พอทาํเสรจ็คณุตา

คุณยายก็ชม ทําใหอังกาบรูสึกภูมิใจในตนเอง 

จากน้ันอังกาบจึงเริ่มสอนนองใหทํางานดวย

 อยางไรกต็ามมงีานทีอ่งักาบยงัไมไดลอง
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ทาํทีบ่านคอืการซกัผา แมทีโ่รงเรยีนองักาบจะเคย

ไดซักผาถูพื้น ซักถุงเทามาบาง ทําใหคุนเคยกับ

การใชผงซักฟอกวาตองใชปริมาณเทาใดตอนํ้า

จํานวนหนึ่ง แตที่บานของอังกาบเปนการซักผา

ดวยเคร่ืองซึง่องักาบยงัใชไมเปน จนชวงทีอ่งักาบ

อยูประมาณชั้นประถมศึกษาปที่ 4 คุณครูไดให

ใบกิจกรรมใหอังกาบกลับไปทําที่บาน ใบงานน้ี

จึงเปนจุดเริ่มตนใหอังกาบขอใหแมชวยสอน

ซักผาให ในระหวางที่อังกาบซักผา แมจะคอยดู

แลวใหคําแนะนําอยูเสมอ

 อังกาบนําเอาความรู ที่ครู เคยสอน

เก่ียวกับการใชผงซักฟอกและการขยี้เฉพาะจุด

มาคิดปรับใชร วมกันกับความรู ที่แมสอนถึง

ขั้นตอนวิธีการตาง ๆ ในการซักผาดวยเครื่อง 

อังกาบคิดวาการนําความรูที่แมและคุณครูสอน

มาใชใหถูกชวงเวลาของการซักผา ทําใหอังกาบ

ซักผาเปนไดงายข้ึน แมไมตองเหน็ดเหนื่อย

ในการสอนอังกาบมากนัก หลังจากที่ผานการ

ซักไปหลายครั้ง อังกาบก็เริ่มทําไดเอง พออังกาบ

เริ่มชํานาญในการซักผามากขึ้น เธอเริ่มสังเกตได

วาฟองแบบนี้ตองลางนํ้าเปลาอยางไรใหสะอาด 

 จนครั้งหนึ่งที่อังกาบซักผา อังกาบได

สังเกตเครื่องปนแลวเกิดความคิดวาถาปนดวย

ผงซักฟอกแลวมาปนดวยนํ้าสะอาดสักรอบหนึ่ง 

แรงเคร่ืองป นอาจจะทําใหตีฟองออกจากผา

ไดมากกวาการนําผาไปซักนํ้าเปลากับกะละมัง 

อังกาบจึงลองทําดูตามวิธีการที่ตนเองคิด 

จนเห็นผลว าการป นด วยนํ้าเปล าหนึ่งรอบ

กอนนํามาซักนํ้าเปลากับกะละมังชวยทุนแรง

และทําใหผาสะอาดมากข้ึน ตั้งแตนั้นมาอังกาบ

จึงใชวิธีการที่ตนลองทําแลวเห็นผลดีในการ

ซกัผามาโดยตลอด การท่ีองักาบไดเรียนรูจากแม

ครูและจากประสบการณของตนเอง จนคิด

วธิกีารใหม ๆ  ขึน้ไดและชวยใหซกัผาไดสะอาดขึน้

ทําใหอังกาบรูสึกภูมิใจในตนเองวาตนเองสามารถ

ทําได และทําไดเปนอยางด ีหลังจากน้ันเปนตนมา

อังกาบจึงเริ่มซักผาใหคนอื่น ๆ  ในบานดวย โดยมี

นอง ๆ รวมดวยชวยกัน

 อังกาบรูสึกมีความสุขเมื่อไดรับคําชม

จากคนในครอบครวัและคณุคร ูทาํใหอยากเรยีนรู

ท่ีจะทํางานตาง ๆ ใหไดมากขึ้น เกิดความรูสึกดี

ในการชวยเหลืองานบาน ไดชวยซักผาใหทุกคน 

เมื่ออังกาบไดทํางานแทนคนอื่น ๆ  ทําใหมองเห็น

วา คุณตา คุณยาย คุณแมสบายขึ้น ความ

ปรารถนาท่ีจะชวยเหลือขับเคลื่อนใหอังกาบ

ซักผา ทํางานบานอยางตอเนื่องตลอดมาอยาง

ไมรูสึกเหน่ือยเลย

 การสรางตัวตนผูรักบานของปาลิน

ผานกระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน

เกี่ยวกับการลางจาน

 การเร่ิมลางจานของปาลิน เร่ิมขึ้นท่ี

โรงเรียนในชวงท่ีปาลินอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี 3

จากการที่โรงเรียนไดปรับเปลี่ยนระบบอาหาร

กลางวันเป นให นักเรียนรับประทานอาหาร

ที่โรงเรียนจัดใหแทนที่การเอาอาหารมาทานเอง 

โดยโรงเรียนจะใหนักเรียนลางถาดใบที่ตนใช

หลังจากท่ีรับประทานเสร็จ คร้ังแรกท่ีปาลินลาง 

มีแมครัวมาสอนวิธีการลางวาตองลางยังไงให

สะอาด คราบมันไมหลงเหลือ ชวงแรก ๆ  ท่ีปาลิน

ลางถาดตนสังเกตวายังลางไมคอยสะอาดนัก 

โดยสังเกตจากคราบมันท่ียังคงหลงเหลืออยู  

ปาลินจึงพยายามมากขึ้น เมื่อไดฝกทําทุกวัน
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ไปพรอมกับการใหคําแนะนําจากแมครัววาให

ถูแรง ๆ ตอมาปาลินก็ทําไดดีข้ึน

 เมื่อปาลินเริ่มลางถาดที่โรงเรียนไดแลว 

ปาลินจึงลองไปลางจานที่บาน แตดวยลักษณะ

ของถาดกับจานท่ีแตกตางกัน ทําใหเมื่อปาลิน

ไปลางที่บานเกิดปญหาและอุปสรรคในการลาง 

เพราะถาดที่โรงเรียนเปนถาดอลูมิเนียม แตจาน

ที่บานมักทําจากแกวหรือเซรามิค ทําใหเวลาที่

โดนนํ้าแลวไปสัมผัสจะคอนขางลื่น ดวยความที่

ไมเคยชินปาลินจึงยังทําไมคอยสะอาด จนยาย

ใหคําแนะนําวาตองถูแรง ๆ คราบถึงจะออก 

จงึลองทาํ แตคราบกย็งัไมออกเทาไรนกั ดวยเพราะ

ตนเกรง็กบัความลืน่ของจาน ปาลนิคดิถงึคาํสอน

ของแมครวัวาการทีค่ราบจะออกตองขดั ซึง่ตรงกนั

กับส่ิงที่ยายสอน ปาลินจึงเริ่มคิดวิธีการที่จะ

ลดทอนความล่ืนของจานที่บานลงได จึงลอง

ลางจานดวยทาทางตาง ๆ จนครั้งหนึ่งปาลินเคย

ทาํจานแตกจนบาดมอื แตกไ็ดรบักาํลงัใจจากพอ

ย่ิงทําใหปาลินไมลมเลิกความตั้งใจ ปาลินยิ่ง

พยายามฝกฝนมากยิ่งขึ้น หัดทําไปเรื่อย ๆ จน

ทําไดดีขึ้นเร่ือย ๆ กระทั่งครั้งหนึ่งปาลินลองทํา

โดยดนัจานไวกบัพืน้อาง เธอพบวาวธิกีารนีท้าํให

สามารถลงแรงขัดไดอยางเต็มที่โดยที่จานไมลื่น 

ปาลินเรียนรูจากแมครัว ยายและวิธีการที่ตนคิดได

จากประสบการณของตน จนเธอสามารถลางจานได

ปาลินสังเกตวาตนทําไดจากจานที่ตนเองลางวา

สะอาด ไมมีคราบมันหลงเหลืออยูอีกแลว

 หลังจากท่ีปาลินลางจานที่บานไดอยาง

คลองแคลวแลว ปาลนิเริม่ไปชวยพอทีข่ายอาหาร

ตามสั่งลางจาน ปาลินเริ่มเรียนรูเพิ่มมากขึ้นอีก

ถึงเทคนิคในการลางจานจํานวนมากใหไดอยาง

รวดเรว็โดยการจุมนํา้หนึง่นํา้สองไปตามกะละมงั 

ตนนึกถึงคําสอนของคุณครูในเรื่องของความ

สะอาด ทําใหปาลนิจะไมปลอยใหจานชามเกิดการ

หมักหมมจากการถูกปลอยท้ิงไว เพราะจะทําให

เปนแหลงสะสมของเชื้อโรค อาจทําใหตนและ

คนในครอบครัวเจ็บปวยได

 จากท่ีปาลินลางจานไมเปนมาจนถึง

ทุกวันนี้ที่ตนสามารถลางจานไดสะอาดอยาง

รวดเร็ว สามารถชวยเหลืองานพอแมไดลวนเกิด

มาจากการไดรบัความรูและกาํลังใจจากคนรอบขาง

รวมถึงตัวของปาลินเองท่ีพยายามฝกฝน เพราะ

เธอจะไดยินพอแม ยาย คุณครูและผูใหญที่อยู

ในละแวกบานพูดอยูเสมอวาเด็กดีตองชวยเหลือ

ครอบครัว การท่ีปาลินสามารถลางจานไดเปน

อยางดแีละชวยทาํงาน ทาํใหปาลนิมองวาตนเอง

เปนเด็กดี ไมเพียงปาลินมองตนเองเทานั้น ทั้งพอ 

แม คุณครู นอง เพื่อนและคนบานใกลเรือนเคียง

ตางก็มองวาปาลินเปนเด็กดีโดยปาลินสังเกต

จากเสียงชืน่ชม ปาลินรูสึกดท่ีีคนอืน่ ๆ  มองปาลิน

เปนเด็กดี จึงคิดวาตนจะเรียนรูท่ีจะทํางานตาง ๆ  

ใหมากขึ้นอีกและจะชวยเหลือคนอื่น ๆ ตอไป

 อภิปรายผลการวิจัย

 จากการศึกษาการสรางตัวตนความเปน

พลเมอืงของนกัเรยีนในโรงเรยีน ผานกระบวนการ

กิจกรรมการเรียนการสอนของโรงเรียนไทยรัฐ

วิทยา ผลการวิจัยคือ

 1) ตัวตนความเปนพลเมืองผูรักบาน

ที่มีความรู สึกสัมพันธตอบานและตอครอบครัว

ของตน เปนตัวตนที่ชวยเหลืองานบาน สามารถ

ทาํความสะอาดบานได ทาํความสะอาดบานอยาง

เต็มใจ นั่นคือการเปนสมาชิกที่ดีของบาน อันเปน
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หนวยพื้นฐานของบานเมือง ตัวตนความเปน

ผู  รักบ านที่สามารถเกิดขึ้นได ตามวัยวุฒิ น้ี

จึงเปนคุณลักษณะพ้ืนฐานของพลเมืองไทย 

 2) กระบวนการสรางตัวตนความเปน

พลเมืองผูรักบาน จะเหน็ไดวาเรือ่งราวประสบการณ

การเรียนรู ของนักเรียน สะทอนถึงตัวตนของ

ผู รู คิดที่ผ านกระบวนการกิจกรรมการเรียน

การสอนตาง ๆ ภายในปฏิสัมพันธของบานและ

โรงเรียนที่รวมมือกันในการสรางใหเกิดตัวตน

ผูรักบานขึ้น อันเปนปฏิบัติการคอนเฟสชั่นที่ตรึง

นักเรียนเพื่อใหความรู ทําใหนักเรียนปฏิบัติได 

ใหนักเรียนลองทํา กระท่ังนักเรียนเกิดกระบวนการ

สะทอนคิดตอองคความรูที่ตนมีตามสิ่งที่ตนพูด

และเขียน แลวเลือกทําดวยตนเองอยางเห็นวา

ทําใหเกิดผลดี เห็นวาเปนประโยชนในชีวิตของ

ตนและคนในครอบครัว จนเลือกกระทําอยาง

ตอเนื่องติดตัวไมละเลิกซึ่งการกระทําเหลานี้

 การเกิดตัวตนรูคิดที่รักบานของนักเรียน 

จึงมิไดเปนไปโดยฉับพลัน หากแตเปนกระบวน

การเปลี่ยนแปลงจากรูปแบบหนึ่งไปสูการเปน

ตัวตนอีกรูปแบบหนึ่ง อยางคอยเปนคอยไปและ

แตกตางกันไปตามเงื่อนไขในชีวิตของแตละคน 

ภายใตปฏิบัติการสรางของระบบการศึกษา 

ใหนกัเรียนไดเปนผูรู ไดกระทาํจนเกดิการสะทอน

คิดตอที่ตนเองประสบมา สิ่งที่ครูสอนและสิ่งท่ี

เปนความเชื่อของสังคม กระทั่งนักเรียนสามารถ

สรางกํากับตนเองและเลือกกระทําดวยตนเอง 

อยางตั้งใจ เห็นดีเห็นงาม เห็นคุณคาในการ

กระทําของตนที่เปนประโยชนตอตนเองและผูอื่น 

สอดคลองกับผลการศึกษาวิจัยของฟาเจสที่

ศึกษาการสรางตัวตนผูรูคิดผานปฏิบัติการตาง ๆ

ของการศึกษาท่ีสามารถสรางตัวตนผูรู คิดให

เกิดขึ้นได (Fejes & Nicoll, 2015) และผลการ

ศึกษาของเดวิสที่วามนุษยสามารถที่จะคิดได 

สามารถที่จะเลือกได มิใชเปนแตเพียงรางกาย

ท่ีถูกผลิตซํ้าทางประวัติศาสตร (Davis, 2005)

 การที่นักเรียนผานกระบวนการกิจกรรม

การเรียนการสอนในเรื่องบาน จึงทําใหนักเรียน

เกดิตวัตนผูรกับาน เปนตวัตนพลเมอืงทีเ่ปนผูรูคดิ

ในการรักและดูแลรักษาบานของตนดวยความ

เตม็ใจ ใหความสาํคญักบัความสะอาด ความสวยงาม

ของบาน ดแูลตนเองและสมาชกิในบาน คณุลกัษณะ

ของตวัตนดงันีจ้ะเปนรากฐานของการเปนสมาชกิ

ท่ีดีในโลกสังคมและเปนพลเมืองของชาติตอไป

ขอเสนอแนะ

 ผูวิจัยคิดวาการจัดการศึกษาเพื่อสราง

พลเมืองของประเทศจะประสบความสําเร็จ ควรให

ความสําคัญอยางจริงจังตอแผนยุทธศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรู  กระบวนการกิจกรรม

การเรียนการสอน และการประเมิน ระบบการ

จัดการศึกษาท่ีเปนปฏิบัติการของอํานาจอยาง

ซับซอน จึงจะเอื้อใหเกิดการสรางตัวตนพลเมือง

รูคิดขึ้นได ระบบการศึกษาเชนนี้ตองมิแบงแยก

ชีวิตทางการศึกษาออกจากชีวิตทางสังคม และ

รวมมือกับพื้นท่ีอื่น ๆ ของชีวิตทางสังคมท่ีจะ

รวมสรางใหเกิดตัวตนความเปนพลเมืองขึ้น 

จึงจะเกิดตัวตนพลเมืองรู คิดอันเปนตัวตนที่มี

การเรียนรูอยูตลอดเวลา สัมพันธตนเองกับชุด

ความจริงของสังคมและกํากับสรางตัวตนใหเปน

ไปตามท่ีตนเองและสังคมตองการ
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