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บทคัดยอ

 เทคนิคการระดมความคิดเชิงสรางสรรค เปนการฝกการใชสมองสวนสรางสรรคและ

จนิตนาการในการระดมความคดิใหหลากหลาย สดใหมแตกตาง ทีจ่าํเปนในการเริม่คนหาแนวความคดิ

ในการออกแบบเพื่อใหไดภาพแบบรางที่มีคุณภาพ ที่นําไปพัฒนาเปนผลงานออกแบบที่ดี การวิจัย

มีวัตถุประสงคในการศึกษาผลการใชเทคนิคการระดมความคิดเชิงสรางสรรคในรายวิชา Creative 

Crafts ระดับปริญญาตรี วิชาเอกหัตถศิลป-เซรามิก ภาควิชานฤมิตศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เพื่อพัฒนาการระดมความคิดใหไดจํานวนมาก เพื่อสรางภาพแบบรางและ

ผลงานออกแบบที่มีคุณภาพ จากการทดลองใชเทคนิคดังกลาวผาน 3 แบบฝกหัด พบวา เทคนิคน้ี

เปนเครื่องมือที่ชวยใหกลุมตัวอยางพัฒนาการระดมความคิดไดหลากหลาย สามารถกําหนดแนวทาง

การแกปญหาที่ชัดเจนและมีระบบความคิดดีขึ้น สงผลใหกลุมตัวอยางสรางภาพแบบรางท่ีตอบ

วตัถปุระสงคการออกแบบไดจาํนวนมากในระยะเวลาท่ีนอยลง การพฒันาแนวความคดิจนเปนผลงาน

ออกแบบและขบวนการออกแบบมคีณุภาพดขีึน้ เทคนิคน้ีชวยใหกลุมตวัอยางมขีบวนการคดิแกปญหา

ที่เปนระบบ ระดมความคิดไดตรงตามวัตถุประสงค ทําใหการสรางภาพแบบรางตอบวัตถุประสงค
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การออกแบบอยางเหมาะสมและมีจํานวนมาก การพัฒนางานออกแบบทําไดงายขึ้น ใชเวลา

นอยลง และกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจกับการประยุกตใชเทคนิคน้ีในการเรียนอยางมาก และ

เห็นวามีประโยชนอยางมากตอขบวนการออกแบบและการทํางานเพื่อพัฒนาตนเองและผลงาน

คําสําคัญ: เทคนิคการระดมความคิดเชิงสรางสรรค ภาพแบบราง คุณภาพ

ABSTRACT

 Creative Brain Storming Technique is a simple mean to generate a number of fresh 

and new ideas. These ideas are necessity resources to determine a good initial design 

concept. The result is a clear guideline to produce quality sketches, which can be developed 

to quality design. The objective of this research is to investigate the result of Creative Brain 

Storming Technique. This technique was conducted through Creative Crafts, which the 

participants were Bachelor Degree students from Creative Crafts Major, Department of 

Creative Arts, Faculty of Fine and Applied Arts, Chulalongkorn University. The technique 

was assumed to help the students to develop the way to generate numbers of quality initial 

ideas in order to develop them to quality design. Having used the Creative Brain Storming 

technique through 3 designed exercises, the study has proved that the technique provides 

systematic thinking method to generate proper design solutions. This helps the participated 

students to create quality sketches and quality design at the end, not only efficiently but 

also less time consuming. Since the technique constructs not only a clear guideline but also 

systematic problem solving to the students in order to produce better quality sketches in 

a shorter time than before. The students have amazing progress in generating necessary 

keywords that respond to the design assignments. Therefore, every student is highly satisfied 

and fully agrees that the technique is very beneficial. It has provided them an enhanced 

mean to improve their design processes, deign results and themselves.

Keywords: creative brain storming technique, sketches, quality
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บทนํา 

 รายวิชา Creative Crafts เปนรายวิชา

การออกแบบเซรามิกที่ตอเนื่องตั้งแต Creative 

Crafts 1 ถึง Creative Crafts 5 ที่แบงการสอน

ตามเทคนิคการขึ้นรูปเซรามิกแบบตาง ๆ เชน 

การขึ้นรูปดวยมือ การข้ึนรูปดวยแมพิมพ และ

การขึ้นรูปดวยแปนหมุน เปนตน โดยมีสาระ

เนื้อหาสําคัญหลัก คือ การประยุกตใชเทคนิค

การขึน้รูปพืน้ฐานเหลานี ้ดวยขบวนการออกแบบ

ภายใตแนวความคิดของการพัฒนาคุณภาพ

ท้ังดานประโยชนใช สอยและสุนทรียภาพของ

ชิ้นงานเซรามิก ซึ่งในการเรียนการสอนสวนของ

การออกแบบจะมุ งแสวงหาแนวทางการแก

ป ญหาในดานตาง ๆ เพ่ือตอบสนองความ

ตองการของกลุ มเปาหมายทั้งดานกายภาพ

และดานจินตภาพ นิสิตจึงจําเป นอย างยิ่ง

ที่จะตองฝกฝนขบวนการคนหาแนวความคิด

ในการแกปญหาทางการออกแบบที่เหมาะสม

และอยางสรางสรรค ผ านขบวนการฝกฝน

การออกแบบเซรามิกที่หลากหลาย เพื่อให

ครอบคลุมและสรางเสริมประสบการณในการ

สร างสรรค จนเกิดความเชี่ยวชาญ โดยมี

ขั้นตอนการเรียนที่เริ่มจากการกําหนดปญหา

ทางการออกแบบ การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ

และจําเปน การวิเคราะหขอมูลเพ่ือกําหนด

แนวทางการแกปญหาและแนวความคิดหลัก 

(concept) แลวจึงนําเสนอแนวความคิดหลักนั้น

ผานภาพแบบราง (sketches) ซึ่งในแตละข้ัน

ตอนจะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การ

วิพากษผานกลุมยอยและสวนบุคคล (group 

and individual tutorials) เพ่ือมุงเนนการพัฒนา

แนวความคิดผานการเรียนรูจากการแลกเปลี่ยน

มุมมองและวิธีการแกปญหาจนไดออกมาเปน

ผลงานออกแบบ กอนนําไปผลิตเปนชิ้นงาน

เซรามิกตอไป 

 ในส วนการประเมินผลสัมฤทธิ์การ

เรียนรู นั้น จะพิจารณาจากสามสวนหลัก คือ 

ความเหมาะสมในการแกปญหาตามขอมูล

ท่ีนิสิตรวบรวมและนําเสนอ ความคิดสรางสรรค

ในการแกปญหาอยางเหมาะสมและมีความ

เฉพาะตน (originality) ท่ีเปนเปาหมายหลักของ

การออกแบบ และสุดทาย คือ ผลงานเซรามิก 

จากการประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรูท่ีผานมา 

นิสิตสามารถใชความคิดสรางสรรคไดในระดับดี 

ผลงานมคีวามโดดเดน เพราะไดเรยีนรูและฝกฝน

ทักษะอยางสมํา่เสมอ แตผลสัมฤทธิก์ารออกแบบ

ในขบวนการสรางสรรคขาดความสมํ่าเสมอจาก

ปจจยัหลายดาน ซึง่ในขัน้ตอนการคนหาความคดิ

เริ่มตนที่หลากหลายเพื่อนํามาคัดกรอง พัฒนา

เปนภาพแบบราง แลวนํามาวิเคราะหหาความ

เหมาะสมในการแกปญหาและพัฒนาจนเปน

ผลงานการออกแบบท่ีมีคุณภาพน้ัน นิสิต

ไมสามารถระดมความคิดเริ่มตนที่หลากหลายและ

แปลกใหม หรือความคิดจํานวนมากไดในเวลา

ที่กําหนด สงผลใหการออกแบบไมสัมฤทธิ์ผล

และเปนไปตามความคาดหวังอยางสมํ่าเสมอ

ทุกครั้ง  นิสิตเกิดความกดดันในการเรียนรู  

ซึ่งถือเปนปจจัยลบที่ไมควรเกิดขึ้นในขบวนการ

สรางสรรค 

 ขบวนการเกิดความคิดสร างสรรค  

ตองประกอบดวยการตระหนักถึงปญหาที่เกิดขึ้น 
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ทําความเขาใจถึงสาเหตุที่แทจริง รวบรวมขอมูล

และคนหาคําตอบจนเกิดเปนหนทางที่เกิดแนว

ความคิดใหม (Isaksen, Puccio, & Trefflinger, 

2002) ซึ่งการพัฒนาความคิดเชิงสรางสรรค

มีหลากหลายวิธี หนึ่งในวิธีที่นิยมและไดผล

คอนขางด ีคอื การระดมความคดิ (brainstorming) 

ซึ่งเปนวิธีการท่ีมุ งหวังจะสรางแนวทางการ

แกปญหาหรือคําตอบจํานวนมากในระยะเวลาสั้น

หรือระยะเวลาที่กําหนด เพื่อนําคําตอบที่ได

จากการระดมความคิดเหลานั้นมาคัดสรรจนได

คําตอบที่มีคุณภาพและเหมาะสมที่สุดในการ

แกปญหา และจะประสบความสําเร็จได ในการ

ระดมความคิดนั้นจะตองปราศจากการตัดสิน

หรือประเมิน และมีอิสระในการเสนอความคิด

แม ว าบางความคิดอาจจะน าขบขันหรือดู

เปนไปไมได เพ่ือใหสามารถตอยอดไดหากนํา

มาพิจารณาในแงมุมที่แตกตางออกไป ทําใหได

ความคิดจํานวนมากเพ่ือความหลากหลายทาง

แงมุม หลากหลายทางทิศทาง (Harris, 2002) 

เพื่อใหเกิดการมองปญหาใดปญหาหนึ่งใน

แนวกวาง ครอบคลุมปจจัยแวดลอม ทําใหได

แนวทางการแกปญหาจํานวนมากที่เปนไปได

จากทุกปจจัย และสามารถนํามาวิเคราะห

เปรียบเทียบ ประเมินความเหมาะสมเพื่อกําหนด

เปนแนวทางในการแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด 

ซ่ึงบ อยครั้งอาจเปนแนวทางการแกป ญหา

ในทิศทางที่แปลกใหม 

 เทคนคิการระดมความคดิเชงิสรางสรรค 

(creative brainstorming technique) เปนการ

ระดมความคิดที่มี ระบบและมีการกําหนด

วตัถุประสงคทีชั่ดเจนวาตองการความคดิทีไ่ดนัน้

ไปใชงานอยางไร ผสมผสานกับการทําผังความคิด

(mind map) องคประกอบในขบวนการออกแบบ

ทีค่าดหวงัจากการระดมความคดิเชงิสรางสรรคนี้

จะประกอบดวยลักษณะกายภาพ เพื่อใหได

องคประกอบทางการออกแบบ (design elements) 

ไมวาจะเปนจุด เสน รูปราง หรือรูปทรง เปนตน 

และลักษณะภาพลักษณ ที่สื่อถึงอารมณและ

ความรูสึกของงานออกแบบท่ีเหมาะสม จากการ

จัดองคประกอบทางการออกแบบ (design 

composit ion) ท่ีได จากลักษณะกายภาพ

ใหสามารถสื่อสารไดอยางเหมาะสม

 เทคนิคน้ียังเปนการกระตุนการใชสมอง

สวนสรางสรรคมากขึ้นดวย การระดมความคิด

จํานวนมากอยางรวดเร็วโดยไมผานการประเมิน

ทางเหตุผล ทําใหไดความคิดที่สดใหมแตกตาง 

ซึ่งเปนสวนจําเปนอยางมากสําหรับการเริ่มตน

ขบวนการออกแบบที่ตองมีความคิดที่สดใหม 

หลากหลายจํานวนมาก โดยเทคนิคการระดม

ความคิดเชิงสร างสรรคนี้มีหลักการพื้นฐาน

ตามขั้นตอน คือ

 1. การสรางผังความคิด โดยเริ่มจาก

ปญหาทางการออกแบบ ไมวาจะเปนการพัฒนา

คุณภาพดานกายภาพ ไดแก ประโยชนใชสอย 

รูปทรง และพื้นผิว เปนตน หรือการพัฒนาดาน

ภาพลักษณ ไดแก อารมณและความรูสึก และ

สีสัน เปนตน หรือท้ังสองดานพรอมกัน การคิด

เชงิสรางสรรคดวยวธิงีาย ๆ  คอื การคดินอกกรอบ 

การแตกประเด็น ดังน้ัน เราควรแยกปญหาออก

เปนสวนยอย ๆ  แลวระดมความคดิในแตละปจจยั

เพื่อหาความเปนไปได เพื่อใหการแกปญหาตรงจุด

และเฉพาะเจาะจงมากขึ้น การตั้งคําถามตาม
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ประเด็นยอยจะชวยกระตุ นใหเราเกิดความ

อยากรู อยากคนหาคําตอบ(Harris, 2002) 

ซึ่งเปนแนวทางใหเกิดความคิดเชิงสรางสรรค 

ในขณะเดียวกันยังนําเรากลับไปสูพ้ืนฐานหรือ

จุดประสงคเพื่อเขาใจปญหาไดอยางกระจางชัด 

เพื่อใหเกิดการแกปญหาหรือการพัฒนาคุณภาพ

ที่เหมาะสมอยางแทจริง คือ

  1.1 ใคร ที่มีส วนเกี่ยวข องและ

เกี่ยวข องอย างไรกับป ญหาที่ เกิด ข้ึน และ

สงผลกระทบอยางไรทั้งทางตรงและทางออม

ตอผูเกี่ยวของ

  1.2 ที่มา เพื่อศึกษาปรัชญาหรือ

มูลเหตุใหเกิดความเขาใจอยางถองแทถึงสิ่งที่เรา

กาํลงัพยายามพฒันาคณุภาพ ไมวาจะเปนลักษณะ

การใชงาน รูปราง ขนาดและลักษณะกายภาพอื่น ๆ  

ตลอดจนสวนประกอบที่ประกอบกันขึ้น รวมถึง

สิ่งนั้นมีสวนเดนสวนดอยตรงไหน อยางไร 

  1.3 การใชงาน เพื่อศึกษาการใชงาน

วามีเหมาะสมตอการใชงานและตอผู ใชงาน

เพียงใดทั้งทางตรงและทางออม การใชงาน

ถูกตองเหมาะสมตามปรัชญาหรือมูลเหตุที่

ทําใหเกิดสิ่งนี้หรือไม และเราสามารถพัฒนา

ปรับปรุงคุณภาพในดานใดไดบาง

  1.4 ภาพลักษณ ผูใชงานมีทัศนคติ

ตอสิ่งนั้นอยางไร ทัศนคติทางบวกและทางลบ

คืออะไร และเราสามารถพัฒนาทัศนคติทางลบ

ไดอยางไรบาง

 2. นําแตละปจจัยท่ีเลือกแลวมาระดม

ความคิดทีละปจจัยโดยการคิดคําตอบอยาง

รวดเร็วโดยไมตองตรึกตรอง (spontaneously) 

เชน การแกปญหาดานการใชงานน้ันสามารถ

มีวิธีการอะไรไดบาง เพื่อเปดโอกาสใหสมอง

สวนสรางสรรคทํางานอยางอิสระและเต็มท่ี 

ควรพยายามระดมความคิดใหไดมากท่ีสุดเทาท่ี

ทําไดโดยไมกําหนดเวลาเพื่อลดความกดดัน 

และจดคําตอบที่เกิดขึ้นทั้งหมดลงบนกระดาษ

เพื่อนํามาพิจารณาและประเมินตอไป

ภาพที่ 1 แสดงผังการระดมความคิด

ที่มา: วรวุธ สุธีวีระขจร (Suteeweerakajorn, 2011)
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 3. จากนั้นนําคําตอบที่ไดมาประเมิน

และจัดเรียงลําดับความสําคัญ โดยใชเกณฑ

หรือขอกําหนดบางอยาง ซึ่งในสวนนี้จะเปนการ

ใชสมองสวนตรรกะ ถาทํางานรวมกันเปนกลุม

ควรใชการออกเสียงใหคะแนนในการเรียงลําดับ

ความสําคัญ 

 การวิจัยนี้เปนแบบ pre-test/post-test 

กลุมตัวอยางทําแบบฝกหัดคร้ังแรกเพื่อใชผล

เปนสัณฐาน แลวทําแบบฝกหัดอีกครั้งโดยใช

เทคนิคการระดมความคิดเชิ งสร  างสรรค  

ซึ่งแบบฝกหัดท่ีกําหนดจะมีลักษณะหรือปญหา

ท่ีใกล เคียงหรือเหมือนกัน เพื่อให สามารถ

ภาพที่ 2 แสดงขบวนการคัดกรองความคิด

ท่ีมา: วรวุธ สุธีวีระขจร (Suteeweerakajorn, 2011)

 4. เ ลื อก คํ าต อบที่ มี ค ะแนน สู ง สุ ด

ไมเกิน 3 คําตอบเก็บไว เพราะถือเปนคําตอบ

หรือแนวทางที่เหมาะสม จากนั้น ทําซํ้าขั้นตอน

จนครบทุกปจจัยแวดลอมที่เกี่ยวของ 

 5. นําคําตอบที่ ได จากแตละป จจัย

มาผสมผสาน และคัดกรองดวยเหตุผลความ

เปนไปไดในทุก ๆ ดาน เชน การผลิต ตนทุน 

หรอือืน่ ๆ  จะไดแนวทางการแกปญหาทีเ่หมาะสม

ที่สุด

เปรียบเทียบผลงานได และแบบฝกหัดไดถูก

วางแผนใหเร่ิมจากระดบัท่ีงายไปหายาก จากการ

ระดมความคิดเพียงองค ประกอบเดียวใน

แบบฝกหัดท่ี 1 เพื่อสรางความคุนเคยกับเทคนิค 

และการระดมความคิดสององคประกอบยอย

จนถึงหลายองคประกอบยอยในแบบฝกหัดท่ี 2 

และ 3 ตามลําดับ เพื่อใหกลุมตัวอยางเกิดความ

ชํานาญในการประยุกตใชเทคนิค เพื่อดูผลท่ี

เกิดขึ้นจากการใชเทคนิคการระดมความคิด

เชิงสรางสรรค
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วัตถุประสงคของการวิจัย

 เพื่อศึกษาผลการใชเทคนิคการระดม

ความคิดเชิงสรางสรรค ในการเรียนการสอน

ในรายวิชา Creative Crafts 

ขอบเขตของการวิจัย

 ประชากรที่ใช ในการวิจัย คือ นิสิต

วิชาเอกหัตถศิลป-เซรามิก ภาควิชานฤมิตศิลป 

คณะศลิปกรรมศาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 

ชั้นปที่ 3 และชั้นปที่ 4 ที่กําลังศึกษาในระดับ

ปริญญาตรีภาคปกติ

กรอบแนวคิดของการวิจัย

ระเบียบวิธีวิจัย

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

 นิสิตวชิาเอกหัตถศลิป-เซรามกิ ภาควชิา

นฤมิตศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ชั้นปที่ 3 และชั้นปที่ 4 ที่กําลัง

ศึกษาในระดับปริญญาตรีภาคปกติ ซึ่งไดผาน

การเรียนรู ขบวนการออกแบบตามหลักสูตร

ในวิชา Creative Crafts 1 ถึง 3 มาแลว จํานวน 

20 คน

 กระบวนการวิจัย

 ใช กระบวนการวิจัยแบบ pre-test/

post-test ด วยแบบฝกหัดใหกลุ มตัวอยาง

ตัวแปรตน

 1. ปจจัยสวนตัว ไดแก

  • เพศ

  • อายุ

  • ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

 2. ปจจัยดานความสามารถ

  ดานการออกแบบ

 3. ปจจัยคุณภาพของงานออกแบบ

 4. ปจจัยความพึงพอใจในการเรียน

ตัวแปรตาม

ผลการใชเทคนิค

การระดมความคิด

เชิงสรางสรรค

ในการเรียนการสอน

รายวิชา

Creative Crafts
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ปฏิบัติเพื่อดูผลการใชเทคนิคการระดมความคิด

เชิงสรางสรรค

 1. สรางแบบฝกหดัการสรางภาพแบบราง

จํานวน 3 แบบฝกหัด เพ่ือเปนเครื่องมือให

กลุมตัวอยางฝกฝนเทคนิคการระดมความคิด

เชิงสรางสรรคและใชเปนผลเปรียบเทียบของ

การวิจัย

 2. ใหกลุมตวัอยางลงมอืปฏบิตัแิบบฝกหดั

ที่ 1 ถึง 3 ดวยวิธีการที่กลุมตัวอยางเคยปฏิบัติ

กอน

 3. สอน “เทคนิคการระดมความคิด

เชิงสรางสรรค” เริ่มจากการสรางผังความคิด 

การระดมความคิดอยางรวดเร็ว การจัดลําดับ

ความสาํคญั และการกาํหนดแนวทางทีเ่หมาะสม

กอนลงมอืทาํแบบฝกหดัที ่1 ซํา้ และสอนรายละเอยีด

ของเทคนิคเพิ่มเติมกอนทําแบบฝกหัดที่ 2 และ 

3 อีกครั้ง

 4. เปรยีบเทยีบผลจากแบบฝกหดัทัง้หมด

ทั้งสองครั้ง โดยสมาชิกในกลุมตัวอยางชวยกัน

ลงคะแนนวา ภาพแบบรางใดทีต่อบวตัถปุระสงค

ตามแบบฝกหัดนั้น ๆ

 5. ประเมินผลความพึงพอใจด าน

คุณภาพผลงานและดานการพัฒนาตนเอง

จากการใช  เทคนิคการระดมความคิด เชิ ง

สร างสรรค ด วยแบบสอบถาม และคําถาม

ปลายเปดพรอมขอเสนอแนะ 

 การประเมินผล

 ประเมินผลโดยกลุ มตัวอยาง ทั้งการ

ประเมินตนเองและการประเมินสมาชิกในกลุม

โดยการลงคะแนน และการใชแบบสอบถาม

ประเมินความพึงพอใจดานคุณภาพผลงานและ

ดานการพัฒนาตนเองจากการใชเทคนิคการ

ระดมความคิดเชิงสรางสรรค คิดคะแนนเฉลี่ย

เปนคารอยละ ท้ังน้ี ผู วิจัยจะไมรวมประเมิน

เพราะเปนผูตั้งสมมติฐานการวิจัยซึ่งอาจทําให

เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือขาดความนาเชื่อถือได

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 แบบฝกหัดท่ี 1 ใหกลุมตัวอยางวาดรูป

ไก และชาง 2 ครั้ง โดยครั้ง ท่ีหน่ึงเป นการ

วาดตามวิธีการ ท่ีกลุ มตัวอย างเคยปฏิบัติ 

เปรียบเทียบกับการวาดคร้ังท่ีสองท่ีกลุมตัวอยาง

ถูกกําหนดใหระดมความคิดโดยไมกําหนด

ระยะเวลาเพื่อลดความกดดันในการทํางาน 

ภายใตสองหมวดของการระดมความคิดกอน

ลงมือวาดภาพ คือ ลักษณะกายภาพของไก

และชางที่นึกถึง และอารมณและความรู สึก

ของไกและชางตามขั้นตอนของเทคนิคการ

ระดมความคิดเชิงสรางสรรค แลวจึงวาดภาพ

ตามคําตอบท่ีได
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ภาพที่ 3 ตัวอยางผลงานเปรียบเทียบกอนและหลังการใชเทคนิคการระดมความคิดเชิงสรางสรรค

  จากแบบฝกหัดที่ 1

กอนการใชเทคนิค

กอนการใชเทคนิค

หลังการใชเทคนิค

หลังการใชเทคนิค
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 การวาดรูปไกและชางในคร้ังแรก ภาพราง

ท่ีไดจะมลัีกษณะทัว่ไป คลายคลงึกนั แตหลงัการ

ใชเทคนิคระดมความคิดเชิงสรางสรรค ภาพไก

และชางที่ได มีท าทาง อารมณที่สื่อใหเห็น

บุคลิกภาพเฉพาะตนที่แตกตางกันอยางชัดเจน 

การใชเทคนิคการระดมความคิดเชิงสรางสรรค

สะทอนใหเห็นคุณภาพงานออกแบบที่ดีข้ึนอยาง

เห็นไดชัด กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจและ

อยากเรียนรูการใชเทคนิคเพ่ิมเติม

 แบบฝกหัดที่ 2 กําหนดใหกลุมตัวอยาง

พัฒนาถวยกาแฟที่กําหนด ใหเกิดความรู สึก

สนุกสนาน โดยทําแบบฝกหัดสองครั้งเชนกัน 

กอนการใชเทคนิค

หลังการใชเทคนิค

คร้ังแรกจะทําแบบท่ีกลุมตวัอยางเคยปฏิบตักิอน 

และคร้ังท่ีสองดวยเทคนิคการระดมความคิด

เชิงสรางสรรค โดยในคร้ังน้ีใหกลุมตัวอยางแบง

องคประกอบของถวยกาแฟออกเปนตัวถวยและ

หูจับ จากนั้นระดมความคิดเชิงสรางสรรคทีละ

องคประกอบ คือ รูปทรงถวย หูจับและลวดลาย 

แลวจึงนําความคิดที่ไดในแตละองคประกอบ

มาประกอบกันจนเปนถวยกาแฟตามท่ีกําหนด 

กลุมตัวอยางไดเห็นผลเปรียบเทียบจากการ

ใชเทคนิคน้ี มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและ

ประเมนิผล และกระตุนใหกลุมตวัอยางเกดิความ

สนใจมากขึ้น

ภาพที่ 4 ตัวอยางผลงานเปรียบเทียบกอนและหลังการใชเทคนิคการระดมความคิดเชิงสรางสรรค 

  จากแบบฝกหัดที่ 2
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ปที่ 14 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2562)

 หลังการใชเทคนิคการระดมความคิด

เชิงสรางสรรคทีละองคประกอบ กลุมตัวอยาง

ได ภาพร างที่ตอบวัตถุประสงค  ได ชัด เจน

มากขึ้ น  อี กทั้ งกลุ  มตั วอย  า งยั งสามารถ

นาํแตละองคประกอบทีไ่ดจากการระดมความคดิ

มาผสมผสานในแบบตาง ๆ จนไดเปนภาพ

แบบรางที่ตอบวัตถุประสงคอีกจํานวนมากดวย 

กลุ มตัวอยางไดเห็นถึงความสามารถในการ

ออกแบบและคุณภาพงานออกแบบที่แตกตาง

จากเดิมอยางชัดเจน

 แบบฝกหัดท่ี 3 กําหนดใหกลุมตัวอยาง

พัฒนาตุ กตากระตายที่กําหนด ใหเกิดความ

สนุกสนานมากขึ้น ในแบบฝกหัดนี้กลุมตัวอยาง

ถูกกําหนดใหแยกองคประกอบกระตายออกเปน

สวนยอยเชนกัน กอนการระดมความคิดเชิง

สรางสรรคในแตละสวนประกอบยอย แตใน

แบบฝกหัดนี้ จะมีองคประกอบยอยที่ซับซอน

มากขึ้น แลวจึงเลือกคําตอบที่คิดวาเหมาะสม

ท่ีสุดในแตละองคประกอบยอยมารวมกันเปน

ภาพแบบรางกระตายท่ีพัฒนาแลว 

ภาพที่ 5 ตัวอยางผังความคิดในการพัฒนากระตายใหเกิดความสนุกสนานมากขึ้น
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ภาพที่ 6 ตัวอยางภาพแบบรางของแตละสวนยอยหลังจากคัดเลือกความเปนไปได

ภาพที่ 7 ตัวอยางภาพแบบรางเมื่อนําสวนยอยมารวมกัน
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ปที่ 14 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2562)

ภาพที่ 8 - 9 ตัวอยางเปรียบเทียบกอนและหลังการใชเทคนิคการระดมความคิดเชิงสรางสรรค

ที่มา : ภาพที่ 3 - 9 ผลงานนิสิต วิชาเอกหัตถศิลป ภาควิชานฤมิตศิลป

กอนการใชเทคนิค

กอนการใชเทคนิค

หลังการใชเทคนิค

หลังการใชเทคนิค
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 การใชเทคนิคการระดมความคิดเชิง

สรางสรรคในแบบฝกหัดที่ 3 กลุมตัวอยางเริ่มมี

ความเขาใจพื้นฐานการใชเทคนิคมากขึ้น และ

สามารถใชงานไดอยางคลองแคลว กลุมตวัอยาง

สามารถระดมความคิดและสรางภาพแบบราง

ที่ตอบวัตถุประสงคไดอยางเหมาะสม และ

จํานวนมากในระยะเวลาสั้น ๆ ทําใหไดภาพ

แบบรางที่มีคุณภาพ ที่สงผลใหความสามารถ

ในการออกแบบและคุณภาพงานออกแบบ

ที่ดีขึ้นนอกจากนี้ กลุ มตัวอยางยังเห็นผลการ

เปรียบเทียบที่ชัดเจน ทําใหกลุมตัวอยางมีความ

พึงพอใจ สนใจและอยากเรียนรูเทคนิคนี้มากขึ้น

เพื่อนําไปประยุกตใชในการเรียนตอไป

 อภิปรายผลการการวิจัย

 การใชเทคนิคการระดมความคิดเชิง

สร างสรรค ในการเรียนการสอนในรายวิชา 

Creative Crafts ไดผลประเมินความพึงพอใจ

ดานคุณภาพผลงานและดานการพัฒนาตนเอง

อยูในระดับดีมากถึงรอยละ 89 กลุมตัวอยาง

รอยละ 78 มพีฒันาการในการระดมแนวความคดิ

ที่หลากหลาย ดานความคิดสรางสรรคและ

คุณภาพผลงานที่ดีขึ้น และมีความสมํ่าเสมอ

ในการคนหาแนวความคิดและลดความกดดัน

ในการเรียนรอยละ 56 และ 67 ตามลําดับ 

ซึ่งการเปรียบเทียบผลการใชเทคนิคการระดม

ความคดิเชงิสรางสรรคในแตละแบบฝกหดั ดจูาก

ผลตางระหวางจํานวนภาพแบบรางทั้งหมดที่ได

ของสมาชิกแตละคนกับจํานวนภาพแบบราง

ที่ตอบวัตถุประสงคของการออกแบบหลังจาก

กลุมตัวอยางทําแบบฝกหัดแลวเสร็จ โดยสมาชิก

ในกลุ มตัวอยางช วยกันลงคะแนนวา ภาพ

แบบรางใดท่ีตอบวัตถุประสงคของการออกแบบ 

ดังนั้น ภาพแบบรางใดที่ไดรับคะแนนมากกวา

ครึ่งหนึ่งใหถือวาเปนภาพแบบรางที่มีคุณภาพ 

สามารถตอบวัตถุประสงคไดดี

 นอกจากนี้  ผลจากแบบสอบถาม

ปลายเปด กลุมตัวอยางท้ังหมดเห็นวา ตนเอง

มีการพัฒนาทางดานความคิดสรางสรรค ทักษะ

การออกแบบ การพัฒนาแนวความคิด และ

แนวความคิดหลักในการออกแบบ จากเดิม

ในระดับปกติแตตํ่ากวาความคาดหวังขึ้นไปสู

ระดับดีตามความคาดหวังถึงระดับดีเยี่ยมเกิน

ความคาดหวัง ทั้งนี้ ขึ้นอยู กับความชํานาญ

ในการใชเทคนิคการระดมความคดิเชงิสรางสรรค

 การพัฒนาดังกลาว กลุมตัวอยางเห็นวา

เทคนิคนี้ชวยใหมีระบบความคิดที่ดีขึ้น ทําให

สามารถระดมความคิดที่สดใหมเกินความ

คาดหวังไดจํานวนมาก ในระยะเวลาที่สั้นลง 

ทําใหกลุมตัวอยางมีแนวทางท่ีชัดเจนในการ

สรางภาพแบบราง ซึ่งภาพแบบรางท่ีไดเปนภาพ

แบบรางที่มีคุณภาพ นั่นคือ เปนภาพแบบราง

ที่ตอบวัตถุประสงคของการออกแบบไดอยาง

เหมาะสม เห็นไดจากจํานวนภาพแบบรางท่ีได

ตอจํานวนภาพแบบรางท่ีมีคุณภาพเพิ่มมากขึ้น

เปน 100% เมื่อเทียบกับแบบเดิมท่ีอยูท่ีเพียง 

6.67 - 45.45% 

 กลุ มตัวอยางยังไดสะทอนผลการใช

เทคนิคการระดมความคิดเชิงสรางสรรคจาก

ขอเสนอแนะหลังการทําแบบฝกหัด สามารถ

สรุปไดวา เทคนิคนี้ชวยใหมีขบวนการคิดที่เปน

ขั้นตอน ทําใหเกิดแนวทางท่ีชัดเจนในการตอบ

วัตถุประสงคการออกแบบ ภาพแบบรางที่ได
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ปที่ 14 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2562)

มีคุณภาพที่สูงขึ้นมาก และการคิดงานสามารถ

ทําไดเร็วขึ้นมาก กลุมตัวอยางยังสะทอนใหเห็น

วา เทคนิคนี้เปนตัวชวยที่สําคัญที่ทําใหเกิดความ

คิดที่เกินคาดหวัง ชวยพัฒนาทักษะทางการ

ออกแบบและความคิดสรางสรรคไดอยางชัดเจน 

ทําใหผลการประเมินความพึงพอใจในการเรียนรู

และทดลองใชเทคนิคนี้อยู ในระดับดีมากดวย

เชนกัน เพราะเปนเทคนิคที่กลุมตัวอยางเห็นวา

มีประโยชนอยางสูงกับการนําไปประยุกตใช

ในการเรียนในวิชาการออกแบบที่มุ งเนนการ

พัฒนาขบวนการออกแบบใหยั่งยืน และเมื่อ

กลุมตวัอยางมวีธีิการสรางสรรคผลงานออกแบบ

ที่มีคุณภาพได ทําใหความกดดันที่เปนปจจัยลบ

ในการเรียนและการสรางสรรคผลงานลดลง

ตามลงไปดวย

 ทั้งนี้ กลุมตัวอยางมีเวลาฝกฝนการใช

เทคนิคนี้นอยเกินไปดวยขอจํากัดของเวลาและ

แผนการสอนที่ต องมีการประเมินผล ทําให

กลุ มตัวอยางยังขาดความชํานาญบางในการ

ประยุกตใชเทคนิคนี้ใหหลากหลายจนเกิดความ

ชํานาญที่มากขึ้น ทําใหกลุมตัวอยางคาดหวัง

ใหเทคนิคการระดมความคิดเชิงสรางสรรคนี้ 

เปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอนในรายวิชา

ออกแบบอื่น ๆ เพ่ือใหมีโอกาสเรียนรูและฝกฝน

มากขึ้นจนเปนสวนหนึ่งของขบวนการออกแบบ 

เพื่อการพัฒนาทักษะการออกแบบของตนเอง

อยางยั่งยืนตอไป

 งานวิจัยนี้สามารถพิสูจน ให  เห็นว า 

ผลของการใชเทคนิคการระดมความคิดเชิง

สรางสรรคช วยลดความกดดันในการเรียนรู  

ท้ังยังสามารถชวยพัฒนาทักษะการออกแบบ 

ผ  านขั้ นตอนการระดมความคิด ท่ีมี ระบบ

และมีวัตถุประสงคท่ีชัดเจน ท่ีส งผลใหการ

กําหนดแนวทางการแกปญหามีความชัดเจน 

และสามารถสรางภาพแบบรางที่มีคุณภาพ 

ตอบวัตถุประสงคการออกแบบ ซึ่งสามารถ

นําไปพัฒนาจนเปนงานออกแบบที่มีคุณภาพ

ตอไป

ขอเสนอแนะ

 การใชเทคนิคการระดมความคิดเชิง

สรางสรรค ต องการการฝกฝนใหเกิดความ

ชํานาญ เพื่อใหผลการใชเทคนิคไดผลดี และ

ผูใชตองปรบัระบบความคดิใหเปดกวาง ลดการใช

ตรรกะและเหตุผลในการระดมความคิด เพื่อใหได

แนวความคิดที่สดใหม แปลกแตกตาง นอกจากนี้ 

ระหวางการระดมความคิด สมาชิกในกลุ ม

ควรเปดใจกวาง เปนกันเอง ไมหัวเราะหรือดูถูก

เมื่อไดยินความคิดท่ีอาจดูนาตลกขบขันหรือ

อาจดเูปนไปไมได เพราะจะทาํใหสมาชกิคนอืน่ ๆ  

ไมกลาเสนอความคิด และความคิดท่ีดูนาตลก

ขบขัน เปนไปไมได แตเมื่อนํามากล่ันกรอง 

คนหาวิธีทําใหเปนจริง เราอาจไดแนวความคิดท่ี

แปลกใหม แตกตางไมซํ้าใครก็เปนได
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