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บทคัดยอ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) วิเคราะหและสังเคราะหองคประกอบการเสริมพลังอํานาจ

ของเยาวชนเพื่อการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 2) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอ

การเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชน และ 3) พัฒนารูปแบบการเสริมพลังอํานาจของเยาวชน 

กลุมตัวอยาง คือ เยาวชนที่ในสถาบันการศึกษาเขตอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา จํานวน 

380 คน และผูนําเยาวชน ตัวแทนจากหนวยงานราชการท่ีเกี่ยวของ และบุคลากรทางการศึกษา 

จํานวน 40 คน การวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห
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การถดถอยพหุคูณ และวิเคราะหเชิงเนื้อหา ผลการศึกษาพบวา 1) องคประกอบการเสริมพลังอํานาจ 

ไดแก ความรูสึกมีคุณคาในตนเอง การใหอิสระทางความคิด การสรางความเปนหุนสวน และการมี

สวนรวม 2) แรงจูงใจ การสนับสนุนทางสังคม และความรูเกี่ยวกับการอนุรักษอธิบายการผันแปร

การเสริมพลังอํานาจของเยาวชนฯ ไดรอยละ 36.7 และ 3) รูปแบบการเสริมพลังอํานาจ ไดแก 

สถานศึกษามีแผนการจัดการเรียนรู ที่บูรณาการเรื่องการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง

วัฒนธรรมในรายวิชาตาง ๆ และการมีคณะกรรมการเยาวชนของจังหวัดในการดําเนินการอนุรักษ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม

คําสําคัญ: รูปแบบการเสริมพลังอํานาจ การอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม 

อุทยาน ประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 

ABSTRACT

 The research aimed to 1) analyze and synthesize the key elements for the youth 

empowerment to conserve cultural world heritage tourism site, 2) study the factors influential 

to the youth empowerment and 3) develop the youth empowerment model to conserve cultural 

world heritage tourism site. The samples were the 380 students from educational organizations 

within Ayutthaya historical park area including 40 youth leaders, the representatives from 

governmental organizations and education personnel. The statistics used in this research 

for data analysis were percentage, average value, standard deviation, multiple regression 

analysis, and content analysis. It was found that 1) four key elements for youth empowerment 

include self-esteem, freedom of thought, partnership, and participation, 2) motivations, social 

support and knowledge on cultural world heritage tourism site showed the variation of youth 

empowerment towards the conservation of cultural world heritage tourism site accounting 

for 36.7 percent, and 3) the model of youth empowerment was as follows: educational 

institutions had created learning management plans by integrating topics of cultural world 

heritage tourism site into several academic courses, and the provincial youth committee to 

conduct conservation of cultural World Heritage sites.

Keywords: youth empowerment model, the conservation of cultural world heritage 

tourism site, Ayutthaya historical park
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บทนํา

 กรุงศรีอยุธยาเปนราชธานีเกาของไทย

ถึง 417 ป ตัง้แต พ.ศ.1893 – 2310 กรงุศรอียธุยา

มีความเจริญกาวหนาทางดานการปกครอง 

กฎหมาย การศาล ระบบสังคม การศาสนา 

ประเพณวีฒันธรรม สถาปตยกรรม ประตมิากรรม 

จิตรกรรม ประณีตศิลป ภาษาวรรณกรรม และ

นาฏดุริยางค ศิลปะ วิทยาการทุกแขนงที่คนไทย

ในอาณาจักรอยุธยาสั่งสมไวนั้นเปนอารยธรรม

ที่กรุงธนบุรีและกรุงรัตนโกสินทร ยึดถือเปน

แบบแผน สืบทอดและพัฒนา เปนอารยธรรม

ตามยุคสมัย หลายอยางยังคงใช สืบต อมา

ตราบจนทุกวันนี้ (The Fine Arts Department, 

2018)

 ก รุ ง ศ รี อ ยุ ธ ย า เ ป  น ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวัติศาสตร ที่แสดงความเปนมาของประเทศ 

และความภาคภูมิใจของคนในชาติ  ทําให 

กรมศิลปากรไดดําเนินการอนุรักษโบราณสถาน

เมืองพระนครศรีอยุธยาภายใตชื่อโครงการ

อุทยานประวัติศาสตร พระนครศรีอยุธยา 

เมื่อ พ.ศ. 2525 และตอมาใน พ.ศ.2534 อุทยาน

ประวัติศาสตร พระนครศรีอยุธยาไดรับการ

ยกยองใหเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรมในนาม 

นครประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา เนื่องจาก

มีองค ประกอบหลายด านที่ แสดงถึ งศิลป

วัฒนธรรมวิถีชีวิตชุมชนซึ่งแสดงออกมาในรูป

โบราณสถานโบราณวัตถุ อุทยานประวัติศาสตร

พระนครศรีอยุธยา จัดเปนมรดกทางวัฒนธรรม 

ซึง่เปนสิง่ทีค่วรรกัษาไวเนือ่งจากเปนส่ิงทีบ่รรพบุรษุ

ของชนชาตินั้น ๆ ไดสรางข้ึนและยังคงอยู ถึง

ปจจุบัน ซึ่งมรดกทางวัฒนธรรมมีทั้งมรดกที่เปน

วัตถุหรือส่ิงท่ีจับตองไดและมรดกท่ีไมใชวัตถุ

หรือจับตองไมได  โดยมรดกทางวัฒนธรรม

มีคุณคาที่แสดงถึงประวัติศาสตรและรากเหงา

เปนสิ่งที่คนรุ นหลังลูกหลานควรที่อนุรักษหรือ

ธํารงมรดกนี้ใหสืบตอไป (Takulthongjaroen, 

2014)

 การอนุรักษ หมายถึง การดูแล รักษา 

เพื่อใหคงคุณคาไว และใหหมายรวมถึงการ

ปองกัน การรักษา การสงวน การปฏิสังขรณ และ

การบูรณะดวย (The Fine Arts Department, 

1985) การอนุรักษเปนการสงเสริมใหทุกคน

เหน็คณุคา รวมกนัรกัษามรดกโลกทางวฒันธรรม 

รณรงคใหประชาชนและภาคเอกชน ตระหนัก

ในความสําคัญของมรดกโลกทางวัฒนธรรมวา

เปนเร่ืองท่ีทุกคนตองใหการรับผิดชอบรวมกัน

ในการส งเสริมสนับสนุนและการถ ายทอด

โดยการนําความรูเกี่ยวกับอนุรักษมรดกโลก

ถายทอดใหคนในสังคมไดรับรู เกิดความเขาใจ 

ตระหนักในคุณคา คุณประโยชนและปฏิบัติ

ไดอยางเหมาะสม โดยผานสถาบันครอบครัว 

สถาบันการศึกษา และการจัดกิจกรรมทาง

การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมตาง ๆ

 สําหรับแผนพัฒนาจังหวัด 4 ป ของ

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ป พ.ศ. 2557-2560 

มีวิสัยทัศนที่ว า “อยุธยานครประวัติศาสตร 

นาเทีย่ว นาอยู กาวสูสากล” มปีระเดน็ยทุธศาสตร

ทีส่าํคญั ไดแก 1) พฒันาคณุภาพแหลงทองเทีย่ว 

และการบริการ สู มาตรฐานสากล 2) พัฒนา

เมืองและชุมชนใหนาอยู และ 3) พัฒนาภาค

การผลิต ภาคการคา และบริการเปนมิตรกับ
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สิ่งแวดลอม เมื่อพิจารณาเห็นไดว าจังหวัด

พระนครศรอียุธยาใหความสาํคญัตอการทองเทีย่ว

ตามยุทธศาสตรที่ 1 ซึ่งมุงการพัฒนาคุณภาพ

การใหบริการของบุคลากรดานการทองเที่ยว

ใหไดมาตรฐาน สงเสริมการพัฒนาและฟนฟู

แหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพดานการเรียนรู 

ทางประวัติศาสตร และพัฒนาสิ่งอํานวยความ

สะดวกในการเดินทางและเยี่ยมชมแหล ง

ทองเที่ยวใหไดมาตรฐานสากล

 ทั้งนี้การขับเคลื่อนใหเกิดการอนุรักษ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม กรณี

ศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา

ไดอยางยั่งยืน เยาวชนถือวาเปนกลุมหนึ่งที่มี

ความสําคัญ เพราะเยาวชนเปนวัยที่กําลังไดรับ

การพัฒนาทั้งในดานความรู   ความคิดและ

ประสบการณ การจะพัฒนาใหเยาวชนเกิด

ความรูความเขาใจในเรื่องการอนุรักษควรเริ่ม

พัฒนาตั้งแตวัยเด็ก เพราะเยาวชนเปนกําลัง

สําคัญในการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลก 

การสงเสรมิใหเยาวชนทาํกจิกรรมทีเ่ปนประโยชน

ในดานการอนุรักษอยางตอเนื่อง จะทําใหไดรับ

การฝกฝนหลอหลอมใหเกิดความรูความเขาใจ

และตระหนักตอปญหาการอนุรักษที่ เกิดขึ้น 

นํามาสูการสํานึกที่ดี มีวิถีการดํารงชีวิตที่ใสใจ

ดูแลรักษา และใชประโยชนแหลงทองเที่ยว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมอยางเปนรูปธรรม 

 การปลูกฝ งให  เยาวชนร วมอนุรักษ 

แหล  งท อง เ ท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม

ควรมีการนําแนวคิดการเสริมพลังอํานาจ

มาประยุกตใช  เนื่องจากกระบวนการเสริม

พลังอํานาจเปนกิจกรรมในการชวยใหบุคคล

ไดเกิดการเรียนรู จะทําใหบุคคลมีการพัฒนา

ความรู  ความสามารถของตน และเมื่อการ

ดําเนินการตามขั้นตอนของกระบวนการเสริม

พลังอํานาจเสร็จส้ินลง ความสําเร็จหรือการ

เรียนรูท่ีบุคคลไดรับจากการเขารวมกระบวนการ

จะทําใหบุคคลคอย ๆ เกิดความเชื่อมั่นหรือ

เห็นคุณคาในตนเองมากขึ้นและเกิดการพัฒนา

จิตสํานึกของตนในการทําประโยชนหรือแกไข

ปญหาอื่น ๆ เพื่อใหเกิดการพัฒนาชุมชนท่ีตน

เปนสมาชกิอยูไดดวยตนเองตอไป (Tongpanya, 

2014)

 การ เสริมพลั งอํ านาจของเยาวชน

จึงเปนการดําเนินการในรูปแบบตาง ๆ ท่ีพัฒนา

ใหเกิดศักยภาพหรือความสามารถของเยาวชน

ใหมีความเขมแข็ง สามารถพึ่งพาตนเองได 

นําไปสูการมีจิตสํานึกในหนาท่ีรวมกันจะตอง

รับผิดชอบตอสวนรวม การเสริมสรางอํานาจ

ของเยาวชนเปนกระบวนการสําคัญที่ชวยให

เยาวชนเกิดการแลกเปลี่ยนและเปลี่ยนแปลง

ทั้งทางดานความคิด ความรูสึกและการกระทํา

ซึ่งมีความสอดคลองเหมาะสมกับสถานการณ

อนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม 

เพราะจะกอใหเกิดเยาวชนท่ีมีหัวใจอนุรักษ

แหล งท องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 

พรอมท่ีเติบโตเปนพลังสําคัญท่ีจะชวยผลักดัน

และขบัเคลือ่น สงผลใหเกดิการอนรุกัษมรดกโลก

ทางวัฒนธรรมอยางเปนรูปธรรมในอนาคตอยาง

ตอเน่ืองและยั่งยืน

 อยางไรก็ตาม พบวา ปญหาสําคัญของ

การอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา

คือสถานศึกษาและหนวยงานภาครัฐในจังหวัด
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พระนครศรีอยุธยาขาดการเสริมพลังอํานาจ

ของเยาวชนเกี่ยวกับการอนุรักษมรดกโลกทาง

วัฒนธรรมฯ รวมท้ังขาดการสงเสริม สนับสนุน 

ใหเยาวชนรวมกันอนุรักษอุทยานประวัติศาสตร

พระนครศรีอยุธยาอยางเปนรูปธรรม ผู วิจัย

เล็งเห็นถึงความสําคัญของปญหาการขาดการ

เสริมพลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษ

แหล งท องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 

จึงดําเนินการวิจัยเรื่อง รูปแบบการเสริมสราง

พลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลง

ท องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม: กรณี

ศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 

ซึ่งผลการวิจัยจะกอใหเกิดรูปแบบการเสริมพลัง

อํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยว

มรดกโลกทางวัฒนธรรม: กรณีศึกษาอุทยาน

ประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยาที่หนวยงานตาง ๆ

สามารถนําไปประยุกตใชไดจริงตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เ พื่ อ วิ เ ค ร า ะ ห  แ ล ะ สั ง เ ค ร า ะ ห 

องคประกอบการเสริมพลังอํานาจของเยาวชน

เพื่อการอนุรักษแหลงแหลงทองเที่ยวมรดกโลก

ทางวัฒนธรรม: กรณศีกึษาอทุยานประวตัศิาสตร

พระนครศรีอยุธยา

 2. เพื่อศึกษาป จจัยที่ส งผลต อการ

เสรมิสรางพลังอาํนาจของเยาวชนตอการอนรุกัษ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม: กรณี

ศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา

 3. เพื่อพัฒนารูปแบบการเสริมพลัง

อํานาจของเยาวชนเพื่อการอนุรักษ แหล ง

ทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม: กรณีศึกษา

อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา

ขอบเขตของการวิจัย

 1. ข อ บ เ ข ต ด  า น เ น้ื อ ห า มุ  ง ศึ ก ษ า 

องคประกอบการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนฯ

ปจจัยที่สงผลตอการใชการเสริมพลังอํานาจ

ของเยาวชนฯ และรูปแบบการเสริมพลังอํานาจ

ของเยาวชนเพื่อการอนุรักษแหลงทองเที่ยว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

 2. ขอบเขตดานประชากร การวิจัยเชิง

คุณภาพ ประชากร คือ ผูนําเยาวชน จํานวน 30 คน

ตัวแทนหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ จํานวน 5 คน 

และบุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียนจํานวน 

5 คน รวมทั้งสิ้นจํานวน 40 คน และการวิจัย

เชิงปริมาณ ประชากร คือ เยาวชนที่ศึกษาใน

สถาบันการศึกษาในเขตอุทยานประวัติศาสตร

พระนครศรีอยุธยาจํานวน 29,206 คน

 3. ขอบเขตดานพื้นท่ี ศึกษาเฉพาะ

อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 

 4. ขอบเขตดานระยะเวลา ศึกษาตั้งแต

เดือนตุลาคม 2560 – กรกฎาคม 2561

สมมติฐานการวิจัย

 แรงจูงใจ การสนับสนุนทางสังคม และ

ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดก

โลกทางวัฒนธรรมฯสงผลตอการเสริมสราง

พลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลง

ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ
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ระเบียบวิธีวิจัย

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง การวิจัย

เชิงคุณภาพ ประชากรคือ ผูนําเยาวชน จํานวน 

30 คน ตัวแทนหนวยงานราชการ จํานวน 5 คน 

และบุคลากรทางการศึกษา จํานวน 5 คน 

รวมทั้งส้ิน 40 คน โดยการสุมแบบเจาะจง การวิจัย

เชิงปริมาณคือประชากร คือ เยาวชนที่ศึกษา

ในสถาบันการศกึษาในเขตอทุยานประวตัศิาสตร

พระนครศรีอยุธยา จํานวน 27,984 คน โดยเปน

สถานศึกษาระดับมัธยมศึกษา จํานวน 4 แหง 

สถานศึกษาระดับอาชีวศึกษา จํานวน 2 แหง 

และสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา จํานวน 2 แหง 

กลุ มตัวอยาง จํานวน 380 คน โดยการสุ ม

แบบกลุมตามสัดสวนของจํานวนนักเรียนของ

แตละสถานศึกษา

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย การวิจัย

เชิงคุณภาพเปนแบบสัมภาษณกลุมแบบเจาะจง

และ การสนทนากลุ ม การวิจัยเชิงปริมาณ

เปนแบบสอบถามเรื่องปจจัยที่ส งผลตอการ

เสรมิสรางพลังอาํนาจของเยาวชนตอการอนรุกัษ

แหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม กรณี

ศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา

มี 5 ตอน ไดแก ขอมูลพื้นฐาน ปจจัยที่สงผล

ตอการเสริมสรางพลังอํานาจของเยาวชนตอ

การอนุรักษฯ ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษแหลง

ทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ สภาพการ

เสริมสรางพลังอาํนาจของเยาวชนตอการอนุรักษ

แหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ และ

รูปแบบกิจกรรมการเสริมสรางพลังอํานาจของ

เยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลก

ทางวัฒนธรรม

 3. การวิเคราะหข อมูล การวิจัยเชิง

คุณ ภาพใชการวิเคราะหเนื้อหาและจัดหมวดหมู 

ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณกลุมแบบเจาะจง 

และ การสนทนากลุม การวจิยัเชงิปรมิาณเปนสถติิ

เชิงพรรณนา ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน

ไดแก การวิเคราะหถดถอยแบบพหุแบบปกติ 

กําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05

กรอบแนวคิดของการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย

องคประกอบการเสริมสราง

พลังอํานาจฯ

1. ความรูสึกมีคุณคาในตนเอง

2. การใหอิสระทางความคิด

3. การสรางความเปนหุนสวน

4. การมีสวนรวม

รูปแบบการเสริมพลังอํานาจ

ของเยาวชนเพื่อการอนุรักษฯ

ปจจัยที่สงผลตอการ

เสริมสรางพลังอํานาจฯ

1. แรงจูงใจ

2. การสนับสนุนทางสังคม

3. ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ

 แหลงทองเที่ยวมรดกโลก

 ทางวัฒนธรรมฯ
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 4. การดําเนินการวิจัย 

  4.1 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและ

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเยาวชน การเสริมพลัง

อํานาจ และการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม 

  4.2 คณะผู  วิ จั ยวิ เคราะห และ

สังเคราะหองคประกอบ ปจจัยที่สงผลตอการ

เสริมพลังอํานาจ และรูปแบบการเสริมสราง

พลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลง

ทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม เพื่อนําผล

จากการศึกษาในขั้นนี้ ร างเป นรูปแบบการ

เสริมสร างพลังอํานาจของเยาวชนต อการ

อนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม 

  4.3 นํา เสนอองค ประกอบการ

เสริมพลังอํานาจปจจัยที่ส งผลตอการเสริม

พลังอํานาจ และรูปแบบการเสริมสรางพลังอํานาจ

ของเยาวชน โดยใชเทคนิคการสนทนากลุ ม 

แกเยาวชนที่อาศัยภายในเขตเกาะเมืองจังหวัด

พระนครศรอยุธยา บุคลากรทางการศึกษา และ

ตัวแทนของหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ 

  4.4 นํ าข  อมู ลที่ ได  จากการจั ด

สนทนากลุม มาสังเคราะหเนื้อหาประเด็นที่จะใช

สรางแบบสอบถาม เพื่อตรวจสอบรูปแบบที่

เหมาะสมของรูปแบบการเสริมสรางพลังอํานาจ

ของเยาวชน โดยแจกแบบสอบถามแกกลุมตวัอยาง

ที่ เป นเยาวชนที่อาศัยภายในเขตเกาะเมือง

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยใชวิธีการสุ ม

แบบกลุมตามระดับของสถานศึกษา

  4.5 วิ เ ค ร า ะ ห  ข  อ มู ล ที่ ไ ด  จ า ก

แบบสอบถามดวยการวิเคราะหการถดถอย

พหุคูณ เพื่อหาปจจัยที่สงผลตอการเสริมสราง

พลังอํานาจของเยาวชนตอการอนุรักษแหลง

ทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม ฯ และนําผล

ที่ไดรับมาพัฒนารูปแบบการเสริมสรางพลัง

อาํนาจของเยาวชนตอการอนรุกัษแหลงทองเทีย่ว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ และจัดกลุมสนทนา 

เพื่อนํา เสนอผลที่ ได  รับจากแบบสอบถาม 

เพื่อถอดบทเรียนและพัฒนาเปนรูปแบบการ

เสรมิพลงัอาํนาจของเยาวชนตอการอนรุกัษแหลง

ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ท่ีสมบูรณ

สรุปผลการวิจัย

 1. องคประกอบการเสริมพลังอํานาจ

ของเยาวชนฯ จากการสนทนากลุม มีดังน้ี 

  1.1 ความรู สึกมีคุณคาในตนเอง

เปนการท่ีเยาวชนมีความรูสึกเห็นคุณคาของ

ตนเองหรือมีความภาคภูมิใจในตนเอง รวมทั้ง

การมีความเชื่อมั่นในตนเอง

  1.2 การให อิสระทางความคิด 

เปนการท่ีเยาวชนสามารถคิด ตัดสินใจ กระทํา

ในสิ่งตาง ๆ ไดอยางอิสระ แตตองไมละเมิด

กฎระเบียบตาง ๆ ของสังคม

  1.3 การสรางความเปนหุ นสวน 

เปนการที่ เยาวชนมีความรู สึกวาตนเองเปน

เจาของอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา

รวมกับบุคคลอื่น ๆ ในพื้นท่ี

  1.4 การมีสวนรวม เปนการที่เยาวชน

มสีวนรวมในการดาํเนนิกจิกรรมตาง ๆ  ทีเ่กีย่วกบัการ

อนรุกัษแหลงทองเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรมฯ

 2. ผลการวิเคราะหปจจยัแรงจงูใจ ปจจยั

การสนับสนุนทางสังคม และความรูเกี่ยวกับการ

อนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ
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 จากตารางที่ 1 ปจจัยแรงจูงใจภาพรวม

อยูในระดับมาก (  = 4.05 และ S.D. = .751) 

เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูในระดับมาก

ทุกขอเรียงตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ 

การอนุ รักษ แหล งท องเที่ยวมรดกโลกทาง

วัฒนธรรมฯ มีความสําคัญ (  = 4.47 และ 

S.D. = .613 ) รองลงมา ความรูสึกภูมิใจเมื่อไดมี

สวนรวมอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง

วัฒนธรรมฯ (  = 4.21 และ S.D. = .657) และ

การมีประสบการณในการรวมอนุรักษแหลง

ทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ (  = 3.59 

และ S.D. = .955)

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหปจจัยแรงจูงใจ

ขอที่

1

2

3

4

5

6

7

8

4.04

4.21

4.47

4.12

4.00

4.02

3.59

3.96

4.05

.701

.657

.613

.748

.797

.754

.955

.790

.751

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

ทานตองการมีสวนรวมอนุรักษแหลงทองเท่ียว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

ทานรูสึกภูมิใจเมื่อไดมีสวนรวมอนุรักษ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

ทานเห็นวาการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลก

ทางวัฒนธรรมฯ มีความสําคัญ

การอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

ทําใหทานไดรับการชื่นชมจากผูอื่น

การอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 

ทําใหทานทันกระแสการอนุรักษในปจจุบัน

ทานมีความเชื่อมั่นวามีความสามารถในการ

รวมอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

ทานมีประสบการณในการรวมอนุรักษแหลงทองเที่ยว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

การรวมอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 

ทําใหทานสามารถนําความรูและประสบการณท่ีไดรับ

ไปแนะนํากับผูอื่นได                                                           

รวม

ปจจัยแรงจูงใจ
ระดับความคิดเห็น

 S.D. แปลผล
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ปที่ 14 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2562)

 จากตารางที่  2 ปจจัยการสนับสนุน

ทางสังคม ภาพรวมอยูในระดับมาก (  = 3.87

และ S.D. =.851) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ

พบวาอยู ในระดับมากทุกขอเรียงตามลําดับ

จากมากไปหานอย ดังนี้ การไดรับขอมูลเกี่ยวกับ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ จาก

ส่ือตาง ๆ เชน โทรทัศน วิทยุ โซเชียลเน็ตเวิรค 

(  = 4.05 และ S.D. = .850) และชุมชนใหความ

เอาใจใสในการชวยอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดก

โลกทางวฒันธรรมฯ (  = 3.64 และ S.D. = .900) 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหปจจัยการสนับสนุนทางสังคม

ขอที่

1

2

3

4

5

6

7

8

3.91

3.84

3.97

3.89

3.64

3.68

3.94

4.05

3.87

.804

.815

  

.829

.851

.900

.919

.837

.850

.851

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

ครอบครัวพาทานไปเที่ยวแหลงโบราณสถานตาง ๆ

เชน วัด พิพิธภัณฑ เปนตน

ครอบครัวสนับสนุนใหทานเขารวมกิจกรรมการอนุรักษ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

สถานศึกษาของทานมีกิจกรรมที่สงเสริมการอนุรักษ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

อาจารยใหคําแนะนําเกี่ยวกับการอนุรักษแหลงทองเท่ียว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

ชุมชนของทานใหความเอาใจใสในการชวยอนุรักษ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

ชุมชนของทานสงเสริมใหเยาวชนรวมกันอนุรักษ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

จงัหวดัประชาสมัพนัธเกีย่วกบัการอนรุกัษแหลงทองเทีย่ว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ เสมอ

ทานไดรับขอมูลเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวมรดกโลก

ทางวัฒนธรรมฯจากสื่อตาง ๆ เชน โทรทัศน วิทยุ

โซเชียลเน็ตเวิรค

รวม

ปจจัยการสนับสนุนทางสังคม
ระดับความคิดเห็น

 S.D. แปลผล
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คาสมัประสทิธิค์วามสมัพนัธระหวางตวัแปรอสิระ 

ไดแก แรงจูงใจ การสนับสนุนทางสังคม และ

ความรู  เกี่ยวกับการอนุรักษแหลงทองเที่ยว

มรดกโลกฯ พบวา ไมมีตัวแปรใดเลยที่มีคา

ความสมัพนัธเกนิ .08 จงึสามารถนาํตวัแปรอสิระ

ท้ังหมดไปวิเคราะหตัวแปรตามได 

 แบบจําลองการวิเคราะหถดถอยพหุ

แบบปกติ

 ปจจัยที่ส งผลตอการเสริมสรางพลัง

อาํนาจของเยาวชนตอการอนรุกัษแหลงทองเทีย่ว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ

 EMPO = b
0
 + b

1
MOTI + b

2
SUPP

    + b
3
KOWL

 ในที่นี้

 EMPO = การเสริมสรางพลังอํานาจ

    ของเยาวชนตอการอนุรักษ

    แหลงทองเที่ยวมรดกโลก

    ทางวัฒนธรรมฯ

 MOTI = แรงจูงใจ

 SUPP = การสนับสนุนทางสังคม

 KOWL = ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ

    แหลงทองเท่ียวมรดกโลกฯ

 b
0
  = คาคงท่ี (constant) หรือ

    จดุเร่ิมตน (origin) หรือจดุตดั

 S.D. แปลผลความรูเกี่ยวกับการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลก

คาเฉลี่ยคะแนนความรูเกี่ยวกับการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกฯ 9.50 .882 มากท่ีสุด

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหคะแนนความรูเกี่ยวกับการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมรดกโลกฯ

 จากตารางที่ 3 พบวา คาเฉลี่ยคะแนน

ความรู เ ก่ียวกับการอนุรักษแหลงทองเที่ยว

มรดกโลกฯ อยูในระดับมากที่สุด (  = 9.50 และ 

S.D. =.882)

 3. สภาพการเสริมสรางพลังอํานาจของ

เยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลก

ทางวฒันธรรมฯ มีคาเฉลีย่โดยรวมอยูในระดับมาก 

(  = 3.83 และ S.D. = .085) เมื่อพิจารณา

เปนรายดานทั้งหมด 3 ดาน เรียงตามลําดับการ

เสริมพลังอํานาจ จากมากไปหานอย พบวา 

ดานการสนับสนุน (  = 3.88 และ S.D. = .845) 

อยูในระดบัมาก รองลงมา ดานการสรางความคิด

(  = 3.82 และ S.D. = .825) อยูในระดับมาก 

และดานการเสริมแรงอยูในระดับมาก (  = 3.78 

และ S.D. = .907)

 4. ผลการวิเคราะหถดถอยพหุแบบปกติ 

ในการวิเคราะหถดถอยพหุแบบปกติตองมีการ

ทดสอบความเปนอิสระตอกันของตัวแปรอิสระ 

เนื่องจากตัวแปรอิสระแตละตัวตองเปนอิสระ

จากกันและกัน สําหรับตัวแปรอิสระทั้งหมด

ในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก แรงจูงใจ การสนับสนุน

ทางสังคม และความรูเกี่ยวกับการอนุรักษแหลง

ทองเที่ยวมรดกโลกฯ ผูวิจัยไดนําตัวแปรอิสระ

ทั้งหมดไปทดสอบความสัมพันธกันเองพบวา
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 b
1
  = คาสัมประสิทธ์ิถดถอย 

    (regression coefficient) 

    หรอืคาความลาดชดั (slope)

 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุแบบปกติ

 EMPO = 1.205 + .396 MOTI 

    + .405 SUPP - .057 KOWL

     (4.468) (5.768) (7.898) 

    (-3.726)

 R = .606, R2 = .367, SEE = .55353, 

F = 72.670, Sig. = .000

 หมายเหตุ: ในวงเล็บคือ คาของ t

 ผลจากการวิเคราะหพบวาแรงจูงใจ 

การสนับสนุนทางสังคม และความรู เกี่ยวกับ

การอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกฯ สามารถ

อธบิายการผันแปรของการเสรมิสรางพลงัอาํนาจ

ของเยาวชนตอการอนรุกัษแหลงทองเทีย่วมรดกโลก

ทางวัฒนธรรมฯ ไดรอยละ 36.7

 5. รูปแบบการเสริมพลังอํานาจของ

เยาวชนเพือ่การอนุรกัษแหลงทองเทีย่วมรดกโลก

ทางวัฒนธรรม มีองคประกอบที่สําคัญ ไดแก 

1) ความรูสึกมีคุณคาในตนเอง คือ ความรูสึก

ทีเ่ยาวชนรับรูวาตนเองมคีณุคา นาํไปสูความเชือ่มัน่

ในตนเอง การยอมรับนับถือตนเองวามีความ

สามารถในการอนุรักษแหลงแหลงทองเที่ยว

มรดกโลกทางวัฒนธรรม 2) การใหอิสระทาง

ความคิด คือ การเปดกวางใหเยาวชนไดแสดง

ความคิดเห็นหรือแสดงออกอย างสอดคล อง

กับความรู ความสามารถที่พัฒนาไปตามวัย 

3) การสรางความเปนหุนสวนคือการที่ประชาชน

มีความรูสึกเปนเจาของอุทยานประวัติศาสตร

พระนครศรีอยุธยารวมกัน และ 4) การมีสวนรวม

คอืการท่ีเยาวชนมสีวนรวมในกระบวนการอนุรกัษฯ 

ท้ังในดานการรับรูขอมูลขาวสาร การใหความ

คิดเห็นหรือขอเสนอแนะ และการสรางรูปแบบ

กิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษตาง ๆ

  5.1 สถานศึกษามีแผนการจัดการ

เรียนรู โดยบูรณาการเร่ืองการอนุรักษแหลง

ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม อุทยาน

ประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยาในทุกระดับ 

   5.1.1 ระดับปฐมวัยควรมีการ

พัฒนาการดานสังคมที่ใหเด็กอนุรักษโบราณ

สถานและโบราณวัตถุ เพื่อท่ีจะปลูกฝงความรัก

และภาคภมูใิจในความเปนวฒันธรรมของตนเอง 

โดยควรกําหนดใหเร่ืองโบราณสถานและโบราณ

วัตถุเปนหนวยการเรียนรูประจําสัปดาห มีการ

จัดทําปายนิเทศ มุมประสบการณ และส่ือ

มัลติมีเดีย และการเขารวมกิจกรรมการเรียนรู

เกี่ยวกับโบราณสถานและโบราณวัตถุจากการ

จัดกิจกรรมในทองถิ่น เชน งานอยุธยามรดกโลก

   5.1.2 ระดบัประถมศกึษาและ

ระดับมัธยมศึกษาควรมีการพัฒนาหลักสูตร

ทองถิ่น กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม เรื่องการอนุรักษโบราณสถาน 

โบราณวัตถุ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา รวมท้ัง

ควรมีการบูรณาการการอนุรักษใหสอดคลอง

กับ 8 สาระการเรียนรู   เช น กลุ มสาระการ

เรียนรู วิทยาศาสตรใหนักเรียนศึกษาเกี่ยวกับ

ความหลากหลายทางชีวภาพในเขตอุทยาน

ประวตัศิาสตร หรอืการอนรุกัษสิง่แวดลอมในเขต

อุทยานประวัติศาสตร
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    5.1.3 ระดับอาชีวศึกษาควร

บูรณาการเรื่องการอนุรักษแหลงท องเที่ยว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ในรายวิชาตาง ๆ 

เชน การผลิตสิ่งประดิษฐที่สงเสริมการอนุรักษฯ 

   5.1.4 ระดับอุดมศึกษาควรมุง

จัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ใชการ

เรียนรู ด วยการรับใชสังคม ใหผู  เรียนไดทํา

กิจกรรมบริการวิชาการแกสังคมเกี่ยวกับการ

อนรุกัษฯ ทีเ่ปนการลงมอืปฏบิตัจิรงิ ซึง่จะสงผลให

ผูเรียนมีจิตสํานึกทางสังคม มีความรับผิดชอบ 

และเปนพลเมืองที่ดีในสังคม

  5.2 การสร างเครือข ายโซเชียล

เน็ตเวิรค ของเยาวชนเพื่อรวมกันอนุรักษแหลง

ท องเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรม ซึ่งเป น

ช  อ ง ท า ง ก า ร สื่ อ ส า ร ที่ นํ า เ ส น อ เ รื่ อ ง ร า ว

สถานการณในพ้ืนที่  ป ญหาที่ เกิดข้ึน หรือ

การพัฒนาตาง ๆ ที่เกิดข้ึนในพ้ืนที่

  5.3 สถานศึกษาสรางเครือขายกับ

หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน โดยจัด

กิจกรรม ดังนี้

   5.3.1 การจัดโครงการอบรม

มัคคุเทศกนอยแกเยาวชน

   5.3.2 การจัดโครงการเพื่อ

ประกวดกิจกรรมการอนุรักษแหลงทองเที่ยว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ในงานมรดกโลก

   5.3.3 ก า ร จั ด โ ค ร ง ก า ร 

big cleaning day ในอุทยานประวัติศาสตร

พระนครศรีอยุธยา

   5.3.4 การจัดโครงการค าย

เยาวชนอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง

วัฒนธรรมฯ

   5.3.5 ก า ร จั ด โ ค ร ง ก า ร

แฟนพันธุแทของเยาวชน “อยุธยามรดกโลก”

 5.4 การแตงตั้งคณะกรรมการเยาวชน

ของจังหวัดในการดําเนินการอนุรักษแหลง

ทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม 

 อภิปรายผลการวิจัย

 ผ ล ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห  แ ล ะ สั ง เ ค ร า ะ ห 

องคประกอบการเสริมพลังอํานาจของเยาวชน

เพื่อการอนุรักษ แหล งท องเ ท่ียวมรดกโลก

ทางวฒันธรรม ไดแก ความรูสึกมคีณุคาในตนเอง 

การใหอิสระทางความคิด การสรางความเปน

หุนสวน และการมีสวนรวม ความรูสึกมีคุณคา

ในตนเอง เปนคานิยมหรือความรูสึกดีที่บุคคล

มีตอตนเอง ความรูสึกท่ีเยาวชนรับรูวาตนเอง

มีคุณคา มีความสามารถ มีประโยชนตอสังคม

นําไปสูความเชื่อมั่นในตนเอง และการยอมรับ

นบัถอืตนเอง การเหน็คณุคาในตนเองเปนสิง่สาํคญั

สงผลการตอเสริมพลังอํานาจแกเยาวชน การท่ี

เยาวชนเหน็คณุคาในตนเองทาํใหเยาวชนมคีวาม

เชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง มีความทาทาย

กลาทดลอง หรือทําสิ่งใหมท่ีตนเองสนใจ ดังน้ัน

เมื่อมีการเสริมพลังอํานาจเกี่ยวกับการอนุรักษ

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ แกเยาวชนท่ีเห็น

คุณค  า ในตนเอง  เยาวชนเหล  านี้ จะ เกิด

แรงบันดาลใจที่จะตองการเปลี่ยนแปลงเพื่อให

เกิดประโยชนและเชื่อมั่นวาตนเองทําได สอดคลอง

กับการศึกษาของ มิ่งขวัญ คงเจริญ (Kongjareon,

2017) ท่ีพบวารูปแบบการเสริมสรางพลังอํานาจ

ชุมชนเพื่อเสริมสรางจิตสํานึกของความเปน

พลเมืองดีในวิถีชีวิตประชาธิปไตย คือ ความ

ตระหนักรูและเห็นคุณคาในตนเอง
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 การใหอิสระทางความคิด หมายถึง 

การเปดโอกาสใหเยาวชนไดคิด ไดแสดงความ

คิดเห็น และมองเห็นปญหาที่มีอยูเกี่ยวกับการ

อนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ 

เพื่อนําไปสูการเกิดความคิดที่จะตองแกไขหรือ

พัฒนาใหเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน การให

อสิระทางความคดิเปนองคประกอบการเสรมิพลงั

อาํนาจของเยาวชนเพือ่การอนรุกัษแหลงทองเทีย่ว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ซึ่งสอดคลองกับ

ผลการวิจัยของ ธีราพร ทองปญญา (Tongpanya, 

2014) ที่พบวา กระบวนการเสริมพลังอํานาจ

เพื่อสร างจิตสํานึกในการพัฒนาชุมชนของ

เยาวชนตองประกอบดวย การสร างความ

ไววางใจ การกระตุน-ใหกําลังใจ การใหอิสระ

ทางความคิด และการติดตาม-ใหคําปรึกษา 

การสรางความเปนหุนสวน หมายถึง การที่บุคคล

หรือองคกรไดเขารวมกันดําเนินกิจกรรมอยางใด

อยางหนึ่งซึ่งเร่ิมตั้งแตความรูสึกเปนเจาของรวม 

การลงทนุรวม การแบงบทบาทหนาทีใ่นการแสดง

การแบงปนผลประโยชนที่เกิดขึ้น ตลอดจนการ

รวมกันผิดชอบตอสิ่งที่เกิดขึ้น (Kenaphoom, 

2016)  การสร  างความเป นหุ  นส  วน เป น

องคประกอบหนึ่งของการเสริมพลังอํานาจของ

เยาวชนเพือ่การอนุรกัษแหลงทองเทีย่วมรดกโลก

ทางวัฒนธรรมฯ เนื่องจากการอนุรักษแหลง

ทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ที่ประสบ

ความสําเร็จไม ได  เกิดขึ้นจากหนวยงานใน

หนวยงานหนึ่ง หรือกลุ มบุคคลใดบุคคลหนึ่ง

ตามลําพัง แต ทุกภาคสวนที่ เกี่ยวข องต อง

ประสานความรวมมือกัน ทํางานรวมกันในการ

อนุรักษแหลงทองเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรมฯ

ใหอยู อยางยั่งยืน ซึ่งมีลักษณะเปนการสราง

ความเปนหุ นสวน ทั้งนี้หลักการทํางานของ

ความเปนหุนสวนประกอบดวย การใหประชาชน

ไดคิด ไดแสดงความคิดเห็น และลงมือปฏิบัติ

ในพื้นท่ี ทุกฝายประสานความรวมมือกันและ

มีระบบการบริหารจัดการท่ีดี

 การมีสวนรวมเปนองคประกอบหน่ึง

ในการเสริมพลังอํานาจของเยาวชนเพื่อการ

อนรุกัษแหลงทองเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรมฯ 

ท้ังน้ีแนวคิดการเสริมพลังอํานาจเปนแนวคิด

ในแนวประชาธิปไตยท่ีเนนการกระจายอํานาจ

สู บุคคล หลักการสําคัญของการเสริมสร าง

พลังอํานาจคือเปดโอกาสใหทุกคนมีสวนรวม

ในการตัดสินใจ (Thammathikul, 2015) การมี

ส วนรวมในท่ีน้ีจึงหมายถึง การเขาร วมของ

เยาวชนอยางสมัครใจ ในการคิด ตัดสินใจ

ลงมอืปฏิบตั ิและประเมนิผลเกีย่วกบัการอนุรักษ

แหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ท้ังน้ี 

การมีสวนรวมเปนใหโอกาสบุคคลไดรวมกัน

ประเมินสถานการณและรวมตัดสินใจแกไขปญหา 

เพื่อรวมกันแกปญหาอยางยั่งยืน การเสริมสราง

อํานาจแกเยาวชนควรตองใหความสําคัญกับ

การกระจายอํานาจ สรางการมีสวนรวมกับผูท่ี

มีสวนเกี่ยวของ ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ 

มิ่งขวัญ คงเจริญ (Kongjareon, 2017) ท่ีพบวา

รูปแบบการเสริมสรางพลังอํานาจชุมชนเพื่อ

เสริมสรางจิตสํานึกของความเปนพลเมืองดี

ในวิถชีวีติประชาธปิไตยของชมุชนมอีงคประกอบ

สําคัญคือการมีสวนรวมชุมชน และสังคม ไดแก 

ความรับผิดชอบตอตนเอง สังคม ความสามา

รถรวมทํางานกับผูอื่นได รวมทั้งการศึกษาของ 
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ภทัรานษิฐ ศภุกจิโกศล และคณะ (Supakitgosol 

et al., 2011) ศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของชุมชน

ในการบริหารจดัการแหลงมรดกโลกกรณอีทุยาน

ประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา และอุทยาน

ประวัติศาสตรสุโขทัย-ศรีสัชนาลัย-กําแพงเพชร 

มีขอเสนอแนะวา ควรใหประชาชนมีสวนรวม

ในการแสดงความคิดเห็นหรือใหคําปรึกษา 

และสนับสนุนใหมีการพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่น

แหลงทองเที่ยว ภาครัฐตองเปดโอกาสใหประชาชน

ในชุมชน ภาคเอกชน และทุกภาคสวน เขามา

มีสวนรวมอยางจริงจัง เพื่อเกิดการบูรณาการ

รวมกันในพื้นท่ีแหลงมรดกโลก ผลการศึกษา

ปจจัยที่สงผลตอการเสริมสรางพลังอํานาจของ

เยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลก

ทางวัฒนธรรมฯ พบวาแรงจูงใจ การสนับสนุน

ทางสังคม และความรู  เกี่ยวกับการอนุรักษ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกฯ สามารถอธิบาย

การผันแปรของการเสริมสรางพลังอํานาจของ

เยาวชนตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลก

ทางวัฒนธรรมฯได สามารถอภิปรายผลไดดังนี้

 ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ติ ฐ า น พ บ ว  า

แรงจูงใจสามารถอธิบายการผันแปรของการ

เสรมิสรางพลังอาํนาจของเยาวชนตอการอนรุกัษ

แหลงทองเที่ยวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ได 

แรงจูงใจ หมายถึง การใชปจจัยตาง ๆ เพ่ือเปน

สิ่งเราใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกไปในการ

ทํากิจกรรมตาง ๆ นั้นหากเยาวชนมีแรงจูงใจ

กระตุ น ยอมทําใหเกิดความทุ มเท เสียสละ 

มีกําลังกาย กําลังใจในการปฏิบัติ เพ่ือจะทําให

กจิกรรมเหลานัน้บรรลผุล เชนเดยีวกนัหากเยาวชน

มีแรงจูงใจเกี่ยวกับการอนุรักษแหลงทองเที่ยว

มรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ ยอมสงผลในทางบวก

ตอการเสริมพลังอํานาจ สอดคลองกับการวิจัย

ของ วรรณิภา สันปาแกว และ ชื่นชนก โควินท 

(Sanpakeaw & Kovin, 2014) พบวา ปจจัย

ภายนอกในการสรางจิตสํานึกแกเยาวชน ไดแก 

โอกาสและการเขาถึง แรงจูงใจ งบประมาณ 

นโยบายตัวอยาง การมีสวนรวม เวลา การบริหาร

ของหนวยงาน การพัฒนาบุคลากรและการ

จัดการเรียนรู

 ผลการทดสอบสมมติฐานพบวาการ

สนับสนุนทางสังคมสามารถอธิบายการผันแปร

ของการเสริมสร างพลังอํานาจของเยาวชน

ตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง

วัฒนธรรมฯ ได เน่ืองจากอิทธิพลของสภาพ

แวดลอมตาง ๆ ของเยาวชน ทั้งจากครอบครัว 

สถานศึกษา ชุมชน และจังหวัดที่สนับสนุน

ใหเยาวชนไดรวมทํากิจกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับ

อนรุกัษแหลงทองเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรมฯ 

จะทําใหเยาวชนเกิดความมั่นใจในสิ่งที่ตนเอง

ปฏิบัติวาเปนสิ่งท่ีถูกตอง ซึ่งสอดคลองกับการ

ศึกษาของ อธิ ธนธรรมคุณ (Tannathummakhun, 

2013) ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความเอื้อเฟอ

เพื่อธํารงรักษาวัฒนธรรมโบราณสถานมรดกโลก

ของนักเรียนมัธยมปลาย โรงเรียนอยุธยา

วิทยาลัย พบวาการรับรู ความสามารถของ

ตนเอง การสนับสนุนทางสังคม และความรู

เกี่ยวกับวัฒนธรรมโบราณสถานมรดกโลก 

สามารถรวมกันพยากรณความเอื้อเฟอเพื่อธํารง

รักษาวัฒนธรรมโบราณสถานมรดกโลกได และ 

ขวัญจิตร โกพลรัตน (Kopolrat, 2012) ไดอธิบาย

ปจจยัท่ีสงผลตอการเสรมิพลังอาํนาจแกบุคคลไววา
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ปที่ 14 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2562)

คือการสนับสนุนทางสังคม จากหลาย ๆ แหลง เชน 

บุคคลสําคัญในชีวิต ญาติ เพื่อนสนิท ครูในโรงเรียน

ซึง่มสีวนสนบัสนนุ ใหความรูคาํแนะนาํใหกาํลงัใจ 

 ผลการทดสอบสมมติฐานพบวาความรู

เก่ียวกับการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลก

ทางวัฒนธรรมฯ สามารถอธิบายการผันแปร

ของการเสริมสร างพลังอํานาจของเยาวชน

ตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลกทาง

วัฒนธรรมฯ ได ชี้ใหเห็นวาเยาวชนที่มีความรู

เก่ียวกับการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลก

ทางวัฒนธรรมฯ สูงกวามีแนวโนมที่จะเสริม

พลังอํานาจไดดีกวาเยาวชนที่มีความรูเกี่ยวกับ

การอนุ รักษ แหล งท องเที่ยวมรดกโลกทาง

วัฒนธรรมฯ นอยกวา สอดคลองกับการศึกษา

ของ สุวคนธ ภาคีไวย (Phakeewai, 2010) 

ศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการอนุรักษของเยาวชนที่

เขารวมกิจกรรมคายอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมในอุทยานแหงชาติ: กรณีศึกษา

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน” พบวาปจจัยที่มี

อิทธิพลตอพฤติกรรมการอนุรักษขณะเขารวม

กิจกรรมคายอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิง่แวดลอมในพืน้ทีป่จจยัความรูเกีย่วกบัอนรุกัษ

เปนปจจัยที่มีอิทธิพลสูงสุด 

ขอเสนอแนะ

 1. หนวยงานทีเ่กีย่วของกบัการอนรุกัษฯ

ควรสรางแรงจูงใจแกเยาวชนในการมีสวนรวม

ในอนุ รักษ แหล  งท อง เที่ ยวมรดกโลกทาง

วัฒนธรรมฯในรูปแบบตาง ๆ ท่ีสอดคลองกับ

ความสนใจของเยาวชนในแตละชวงวัย นําไปสู

ความรู สึกตองการที่จะแกปญหาหรือเขารวม

กิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง

 2. สถานศึกษาควรบูรณาการเร่ืองการ

อนรุกัษแหลงทองเทีย่วมรดกโลกทางวฒันธรรมฯ 

ในรายวิชาตาง ๆ ในทุกระดับชั้น 

 3. สถานศกึษาควรรวมมอืกบัหนวยงาน

ภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชนในจังหวัด

พระนครศรอียธุยา จดักจิกรรมตาง ๆ  เกีย่วกบัการ

สงเสริมการอนุรักษแหลงทองเที่ยวมรดกโลก

ทางวัฒนธรรมฯแกเยาวชนอยางสมํ่าเสมอและ

ตอเน่ือง

 4. สถานศึกษาและหนวยงานตาง ๆ 

ท่ีเก่ียวของควรเปดโอกาสใหเยาวชนไดมีสวนรวม

ในการแสดงความคิด ความเห็น และรวมจัด

กิจกรรมตาง ๆ ที่สงผลใหเกิดกับการอนุรักษ

แหลงทองเท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรมฯ
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