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บทคัดยอ

 การศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลตอการรูเทาทันสื่อทางการเมือง ศึกษาเปรียบเทียบเขตอําเภอเมือง

และอําเภอรอบนอก จังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรูเทาทันส่ือการเมืองของประชาชน

ในเขตเมืองและเขตชนบท จังหวัดเชียงราย และศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอระดับการรูเทาทันส่ือทาง

การเมืองของประชาชนในจังหวัดเชียงราย ผูวิจัยไดใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจจากกลุมตัวอยาง จํานวน 

400 ชุด 

 ผลการศกึษา พบวา การรูเทาทนัสือ่การเมอืงของกลุมตวัอยางอยูระดบัปานกลาง โดยจาํแนก

เปนการเขาถึงสื่อการเมืองและการวิเคราะหระดับนอย สวนการวิพากษระดับปานกลาง กลุมตัวอยาง

อําเภอเมืองมีระดับการรูทันสื่อมากกวากลุมตัวอยางอําเภอรอบนอก โดยการใชสถิติทดสอบความ

แตกตางระหวางกลุม t-test พบวา การรูเทาทันส่ือระหวางกลุมเขตอําเภอเมือง กับอําเภอรอบนอก

มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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ปที่ 15 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2563)

 สวนปจจยัทีส่งผลตอการรูเทาทนัสือ่การเมอืง ผลการวเิคราะหโมเดลการรูเทาทนัสือ่การเมอืง

ของประชาชนจังหวัดเชียงราย พบวา โมเดลมีวามสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษอยูในเกณฑดี 

ตวัแปรลกัษณะทางประชากรในโมเดลสามารถอธบิายความเกีย่วของทางการเมอืงไดรอยละ 29  และ

ตัวแปรลักษณะทางประชากรและความเกี่ยวของทางการเมืองในโมเดลสามารถอธิบายการรูเทาทัน

สื่อการเมือง ไดรอยละ 29

คําสําคัญ: รูเทาทันสื่อการเมือง ปจจัย เขตอําเภอเมืองและอําเภอรอบนอก จังหวัดเชียงราย

ABSTRACT

 The objectives of this research were to examine the media literacy of people in the 

urban and suburban area of Chiang Rai Province, and to investigate the factors affecting the 

political media literacy of the people in urban and suburban area of Chiang Rai Province. 

This research recruited 400 samples to participate in the survey. 

 The results showed that media literacy of the sample group was found at the moderate 

level. The sub-categories of media literacy on politics including accessibility and analysis 

were found at low level while critism was at moderate level. The sample group in urban area 

held higher level of media literacy than those in the suburban area. The t-test investigation 

showed that media literacy of people in urban and suburban area indicated significant 

difference at the confidence level of .01.

 The factors affecting media literacy based on analysis of the media literacy model on 

politics of people in Chiang Rai Province indicated that the model agreed with the emperical 

information at good level. The characteristics of population in the model could describe the 

relationship on politics at 29%. Also, the characteristics of population and the relationship 

within the model could describe media literacy on politics at 29%.

Keywords: Political Media Literacy, Factors, Urban and Suburban, Chiang Rai Province
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บทนํา

 ป ร ะ เ ท ศ ที่ ป ก ค ร อ ง ด  ว ย ร ะ บ อ บ

ประชาธิปไตยนั้น สื่อมวลชนนับวามีบทบาท

สําคัญตอประชาชน เนื่องจาก สื่อมวลชน

มีบทบาทในการเปนเวทีสาธารณะ ที่เปดโอกาส

ใหกลุมคนที่มีความคิดเห็นแตกตางกันในสังคม

ไดเข ามาใชพื้นที่ของสื่อในการถกเถียงหรือ

แลกเปล่ียนในประเดน็ทีก่าํลงัเปนปญหาในสงัคม 

ซ่ึงประชาชนสวนใหญกจ็ะพจิารณาเนือ้หาขอมลู

จากแตละฝายมาประกอบในการตัดสินใจใน

ประเด็นดังกลาว ดังนั้น หากสื่อมวลชนทําหนาท่ี

เปนกลางในการเปดโอกาสใหแตละฝายไดเขามา

เสนอความคิดเห็นไดอยางรอบดาน โดยไมมีการ

เลือกขาง ประชาชนหรอืสาธารณชนกจ็ะไดรบัฟง

ขอมูลที่รอบดาน เพ่ือนํามาเปนขอมูลประกอบ

การตัดสินใจไดอยางมีประสิทธิภาพ

 อยางไรก็ตาม สื่อมวลชนก็ถูกตั้งคําถาม

ถึงการทําหนาที่ในยุคขอมูลสารสนเทศ ถึงการ

มิไดนําเสนอขาวสารอยางตรงไปตรงมา ซึ่งทําให

ประชาชนไมเกิดความรู ความเขาใจในปรากฏการณ

ตาง ๆ ไดอยางถูกตอง ตรงกับความเปนจริง 

จนนํามาสูความขัดแยงในสังคมข้ึนมาได 

 การนําเสนอข าวของสื่อมวลชนนั้น

ก็ไดผานกระบวนการคัดสรร ตกแตง กําหนด

กรอบการตีความ ตามจุดประสงคของผูสงสาร

เพื่อประโยชน ทางเศรษฐกิจและการเมือง 

ซึ่งกระบวนการดังกลาวมีผลทําใหประชาชน

รับรูความสําคัญและตีความขาวสารตามกรอบ

ท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยไม รู ตัว  โดยข าวสารที่

ประชาชนไดรับนั้นอาจมิใชเปนขอเท็จจริงหรือ

สาระที่เปนประโยชนตอการดําเนินชีวิตหรือการ

ตัดสินใจของประชาขนอยางแทจริง ซึ่งกลยุทธ

ในการนําเสนอที่แยบยลดังกลาวเปนไปเพื่อ

ผลประโยชนทางธุรกิจของสื่อมวลชนเอง หรือ

เพื่อผลประโยชนของผูมีอํานาจ หรือนักการเมือง

ผู มีความเขาใจถึงอํานาจของส่ือและรู กลวิธี

ในการใชอํานาจของสื่อเปนอยางดี บุคคลเหลานี้

จึงพยายามเขาไปครอบงําสื่อใหตกอยูภายใต

อํานาจ หรือใชส่ือเปนเคร่ืองมือในการสราง

ประโยชนใหกับตนเอง 

 จากการศกึษาวจิยัทีเ่กีย่วของกบัการสราง

วาทกรรมทางสือ่มวลชน (Kaewphat, 2016 & Suriya,

2017) พบวา มีกระบวนการสรางประเด็นตาง ๆ 

โดยอาศัยกรอบขอเท็จจริงตามมุมมองและ

ความเชื่อของตนเองเปนหลักซึ่งอาจจะไมใช

ขอเท็จจริงที่เปนความจริง ดังเชนงานวิจัยของ

สุรสม กฤษณะจูฑะ (Krisanajutab, 2004) 

ศึกษา “การเมืองวัฒนธรรมของความเปนอื่น

ในพืน้ท่ีสือ่ : การตอสูทางวาทกรรมวาดวยพลงังาน” 

พบวา ไดมีการนิยามและสรางภาพคูตอสูให 

“กลายเปนอื่น” ซึ่งเทากับเปนการลดทอนความ

ชอบธรรมและทําใหอีกฝายกลายเปนชายขอบ

ในทางกลับกันฝายที่ตอตานไดใชยุทธศาสตร

และยุทธวิธีในการตอบโตอันหลากหลายเพื่อไป

ใหพ นกรอบของการจําแนกความแตกตาง

ทางสงัคมทีต่ัง้อยูบนวธิคีดิแบบคูตรงขามระหวาง

ตัวเรากับคนอื่น 

 ดงันัน้ การรูเทาทนัสือ่ จงึมคีวามสาํคญัมาก

ในยุคปจจุบันท่ีจะชวยเสริมสรางใหคนในสังคม

มีความพรอมและภูมิตานทานในการดําเนินชีวิต 

โดยเฉพาะในสังคมที่จะเขาถึงประชาธิปไตยตอง
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อาศยัทกัษะ 2 ประการ คอื ทกัษะการคดิวิเคราะห 

และการคดิเชงิวพิากษ ซึง่การคดิวเิคราะหจะชวย

ทําใหผูรับสารแยกแยะขอเท็จจริงกับความคิดเห็น

ขณะที่การคิดเชิงวิพากษ จะเปนความตั้งใจที่จะ

ตัดสินเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยการไมเห็นคลอยตาม

ขออางทีน่าํเสนอ แตตัง้คาํถามทาทาย หรอืโตแยง

ขออางนั้น เพื่อเปนแนวทางความคิดออกสูทาง

ตาง ๆ  ทีแ่ตกตาง อนัจะนาํไปสูการแสวงหาคาํตอบ

ที่สมเหตุสมผลมากกวาขออางเดิม ซึ่งทักษะ

ทั้งสองประการดังกลาวจะชวยทําใหประชาชน

มีความรูเทาทันส่ือ ซึ่งเปนองคประกอบที่สําคัญ

ในการของการมีสวนรวมของพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตย

 แนวคิดความรูเทาทันสื่อตั้งอยูบนพื้นฐาน

การยอมรับวาสื่อกอใหเกิดผลกระทบดานลบกับ

ผูรับสารในทางใดทางหนึ่งแตระดับและลักษณะ

ของผลกระทบที่เกิดจะขึ้นอยูกับตัวผูรับสารเอง

ดวยปจจัยสําคัญคือการตีความหมายของสาร

ทีแ่ตกตางกนัในแตละคนวตัถปุระสงคของทฤษฎี

ความรู เทาทันสื่อจึงอยู ที่การชวยใหผู รับสาร

มีความเขาใจในชีวิตและความตองการของตน

ที่มีตอสื่อและสามารถควบคุมการตีความหมาย

ของสารดวยตนเองไมถูกควบคุมจากสื่อมวลชน

ในการตีความหมายบุคคลที่มีความรูเทาทันสื่อ

จะมองเห็นทางเลือกที่เหมาะสมสําหรับตนเอง

ในการตีความหมายของสารที่ไดรับและสราง

ความหมายของสารเพ่ือตอบสนองเปาหมาย

ในการเปดรับสารของแตละคนในที่สุด

 ดวยความสําคัญของการรู เทาทันสื่อ

ที่มีตอสังคมประชาธิปไตยดังที่กลาวมาแลว 

การศึกษาครั้งนี้จึงไดมุงศึกษาระดับการรูเทาทัน

สื่อการเมืองของประชาชนในจังหวัดเชียงราย 

และปจจัยท่ีสงผลตอการรู เทาทันสื่อการเมือง 

ซึ่งขอมูลดังกลาวจะเปนประโยชนตอการนําไป

พัฒนาแนวทางการจัดทํารูปแบบการใหการ

ศึกษารูเทาทันสื่อกับกลุมประชาชนตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาการรูเทาทันสื่อการเมือง

ของประชาชนในเขตเมืองและเขตชนบท จังหวัด

เชียงราย

 2. เพื่อศึกษาปจจัยที่ส งผลตอระดับ

การรู  เท าทันสื่อทางการเมืองของประชาชน

ในจังหวัดเชียงราย

นิยามศัพท

 การรู  เท าทันส่ือการเมือง หมายถึง 

ความสามารถท่ีจะเขาถึง (access) วิเคราะห 

(analyses) และ วิพากษ (critic) ประเด็นและ

เหตกุารณทางการเมอืงท่ีถกูรายงานเปนขาว หรอื

การถกอภิปรายในประเด็นสาธารณะ (public 

debate) เพื่อแสดงบทบาทที่เหมาะสมในฐานะ

พลเมืองท่ีมีขอมูลในสังคมประชาธิปไตย โดย

ประเด็นดังกลาวประกอบดวย ความยุติธรรม 

ความเทาเทียม สิทธแิละความรับผิดชอบ (ระบอบ

ประชาธิปไตย) ความรับผิดตอสาธารณะ

 ความเกี่ยวของทางการเมือง หมายถึง

คุณสมบัติ 4 ประการที่ควรจะมีอยู ในตัวของ

ปจเจกบุคคลที่ยึดมั่นในบรรทัดฐานและคุณคา

ของประชาธิปไตย ซึ่งประกอบไปดวยความ

มีประสิทธิภาพทางการเมือง การมีสวนรวม
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ทางการเมือง ความรูทางการเมือง และทัศนคติ

ทางการเมืองที่เปนประชาธิปไตย

 

กรอบแนวคิด 

 ผูวิจัยไดนําเอาแนวคิดการรูเทาทันสื่อ 

และการรู เทาทันการเมือง ตลอดจนตัวแปร

ที่เกี่ยวของ มาสรางเปนกรอบแนวคิดในการ

ศึกษา ดังนี้

ระเบียบวิธีวิจัย

 ประชากรและกลุมตัวอยาง ผูวิจัยใชวิธี

การสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (multi-stage 

random sampling) จํานวน 400 ชุด โดย

ขั้นตอนแรกผูวิจัยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย

เพื่อเลือกตัวแทนอําเภอรอบนอก 2 อําเภอ คือ

อาํเภอแมจนัและอาํเภอพญาเม็งราย เม่ือไดตัวแทน

ของอําเภอรอบนอกแลว ผู  วิจัยไดกําหนดกลุ ม

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

การรูเทาทันการเมือง

(ความสามารถที่จะอานประเด็นและเหตุการณทางการเมือง)

ความยุติธรรม ความเทาเทียม สิทธิและความรับผิดชอบ และความรับผิดชอบตอสาธารณะ

ลักษณะทางประชากร
- อายุ
- การศึกษา
- ภูมิลําเนา

ระดับการรูเทาทันสื่อ
ทางการเมือง

- การเขาถึง
- การวิเคราะห
- การวิพากษ

ความเกี่ยวของทางการเมือง
- การรับรูประสิทธิภาพ  
 ทางการเมืองของตนเอง
- การมีสวนรวมทางการเมือง
- ความรูทางการเมือง
- ทัศนคติทางการเมืองที่เปน
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ปที่ 15 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2563)

อําเภอละ 200 คน โดยเปนอําเภอเมือง 200 คน 

และอําเภอรอบนอก 200 คน  

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ในงานวิจัยนี้

ไดใชแบบสอบถาม (questionnaire) ซึ่งเปน

เครื่องมือที่ใชวัดระดับการรูเทาทันสื่อการเมือง

แบงเปนการเขาถงึ การวเิคราะห และการวพิากษ 

สําหรับการเขาถึงเปนคําถามเกี่ยวกับการเปดรับ

ขาวสารการเมืองจากสื่อตาง ๆ  ในรอบ 1 สัปดาห 

มีทั้งหมด 7 ขอ การวิเคราะห วัดดวยการให

กลุมตัวอยางอานขาว จํานวน 4 ขาว โดยขาว

แตละชิ้นมีเนื้อหาประเด็นความยุติธรรม ความ

เทาเทียม สิทธิและความรับผิดชอบ (ระบอบ

ประชาธิปไตย) ความรับผิดตอสาธารณะ

 จากนั้นใหกลุ มตัวอยางวิเคราะหว า

ขาวชิ้นดังกลาวเก่ียวกับประเด็นใด หากตอบถูก

ได 1 คะแนน และหากตอบผิดได 0 คะแนน 

จากนั้นกลุมตัวอยางตองแสดงความคิดเห็น

เกีย่วกบัเนือ้หาขาวดงักลาว ซึง่เปนวัดการวิพากษ 

หากกลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นอยูในประเด็น

เนื้อหาขาว ได 1 คะแนน และหากไมแสดงความ

คิดเห็น หรือแสดงความคิดเห็นไมอยูในประเด็น

ขาว ได 0 คะแนน

 การวิ เคราะห ข อมูล  ใช  โปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสถิติสําหรับวิเคราะห

ข อมูลทางสังคมศาสตร   (SPSS) คํานวณ

หาคาสถิติตางๆ โดย (1) การวิเคราะหขอมูล

ที่ไดจากการตอบแบบสอบถามตอนที่ 1 ขอมูล

ทัว่ไปของประชากรโดยใชวธิแีจกแจงความถีแ่ละ

หาคารอยละ (2) การวิเคราะหขอมูลที่ไดรับจาก

การตอบแบบสอบถามตอนที่ 2 การเขาถึงสื่อ 

การรับรู ประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 

การมีสวนรวมทางการเมือง ทัศนคติทางการ

เมืองท่ีเปนประชาธิปไตย ดวยคาเฉลี่ย ( ) และ

คาเฉลี่ยเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใชเกณฑ

การแปลความหมายคะแนน ดังนี้ 1.00 - 1.80 

นอยทีส่ดุ/ 1.81- 2.60 นอย / 2.61- 3.40 ปานกลาง

/ 3.41- 4.20 มาก/ 4.21- 5.00 มากท่ีสุด คะแนน

การรูเทาทันส่ือ ใชเกณฑการแปลความหมาย 

0.00-1.33 นอย/ 1.34-2.67 ปานกลาง / 2.68- 4.00 

มาก สวนตัวแปรความรูทางการเมือง แบงเปน

3 ระดับ คือ มาก ปานกลาง นอย และ (3) การ

วิเคราะหโครงสรางเชิงเสนผลการวิเคราะห

ความสัมพันธเชิงสาเหตุการรูเทาทันสื่อการเมือง

ของประชาชนจังหวัดเชียงรายตามโมเดล

สมมติฐานทางทฤษฎีกับขอมูลเชิงประจักษ 

โดยใชโปรแกรมวิเคราะห LISREL 8.72 โดย

วิเคราะหค าอิทธิพล คาความคลาดเคลื่อน

มาตรฐาน และคาสถิติตรวจสอบ

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยาง สวนใหญ

เปนเพศชายจํานวน 189 คน (รอยละ 47.3) และ

เพศหญิง จํานวน 211 คน (รอยละ 52.7) กลุม

ตัวอยางสวนใหญอายุ 51 ปขึ้นไป (รอยละ 28.8) 

รองลงมาคือ 21-25 ป (รอยละ 19.5) และ

สวนมากจบการศึกษาระดับระดับปริญญาตรี 

(รอยละ 30.8) รองลงมาประถมศึกษา (รอยละ 

29.8) และมัธยมศึกษา (รอยละ 25.8)

 การรูเทาทันสื่อการเมือง

 1) การเขาถงึสือ่การเมอืงในรอบ 1 สปัดาห

ของกลุมคนในเขตอําเภอเมือง อยูระดับปานกลาง 
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(2.61) สวนกลุมคนอําเภอรอบนอกนั้นอยูระดับ

นอย (2.54)  

 2) การวิเคราะหประเด็นขาวของกลุม

ตัวอยางที่อยู ในเขตอําเภอเมืองที่ตอบถูกตอง

มากที่สุดคือ ประเด็นขาวเกี่ยวกับความเทาเทียม 

(รอยละคนที่ตอบถูก 43.3) โดยมีคะแนนเฉลี่ย

การวิเคราะห 1.105 คะแนน (เต็ม 4 คะแนน) 

ซ่ึงอยูระดับนอย สวนการวิเคราะหประเด็นขาว

ของกลุ มตัวอยางที่อยู ในเขตอําเภอรอบนอก

ที่ตอบถูกตองมากที่สุดคือ ประเด็นขาวเกี่ยวกับ

ความเทาเทียม (ร อยละคนที่ตอบถูก 44.8) 

โดยมีคะแนนเฉลี่ยการวิเคราะห 0.785 คะแนน 

(เต็ม 4 คะแนน) ซึ่งอยูระดับนอย

 3) การวิพากษประเด็นขาวของกลุ ม

ตัวอย างในเขตอําเภอเมือง อันดับแรกคือ 

ประเด็นขาวสิทธิและความรับผิดชอบ (0.56) 

โดยมีคะแนนเฉล่ียการวิพากษ 1.965 คะแนน 

ซึ่งอยูระดับปานกลาง สวนการวิพากษประเด็นขาว

ของกลุมตัวอยางในเขตอําเภอรอบนอก อันดับแรก

คือ ประเด็นขาวความยุติธรรม และประเด็นสิทธิ

และความรับผิดชอบ (0.43) โดยมีคะแนนเฉลี่ย

อยูระดับปานกลาง

 4) กลุ มตัวอยางอําเภอเมืองมีระดับ

การรูทันสื่อมากกวากลุมตัวอยางอําเภอรอบนอก

โดยการใชสถิติทดสอบความแตกตางระหวาง

กลุม t-test พบวา การรูเทาทันส่ือระหวางกลุม

เขตอําเภอเมือง กับอําเภอรอบนอกมีความ

แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ดังตารางท่ี 1

 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบความแตกตางการรูเทาทันสื่อการเมืองระหวางกลุมตัวอยางเขตอําเภอเมือง

  กับกลุมอําเภอรอบนอก

เขต

อําเภอเมือง

อําเภอรอบนอก

5.68

4.96

2.33

2.06

3.247 398 .001

คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

คา t df Sig.
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ปที่ 15 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2563)

 การวิเคราะหโมเดลความสัมพันธ

เชิงสาเหตุการรู เท าทันสื่อการเมืองของ

ประชาชนจังหวัดเชียงราย

 ผลการวิเคราะหความสมัพนัธเชงิสาเหตุ

การรูเทาทันส่ือการเมืองของประชาชนจังหวัด

เชียงรายตามโมเดลสมมติฐานทางทฤษฎีกับ

ขอมูลเชิงประจักษ โดยใชโปรแกรมวิเคราะห 

LISREL 8.72 ผลการศึกษาพบวามีความ

สอดคลองของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ 

ดังภาพท่ี 1 ตารางท่ี 2 และ 3

ภาพที่ 2 โมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุการรูเทาทันส่ือการเมืองของประชาชนจังหวัดเชียงราย
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ตารางที่ 2 คาสัมประสิทธิ์อิทธิพลโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุการรูเทาทันส่ือการเมืองของ

  ประชาชนจังหวัดเชียงราย

ตัวแปรผล /ตัวแปรสาเหตุ

ความเกี่ยวของทางการเมือง 0.53* - 0.53 - - -

การรูเทาทันสื่อการเมือง 0.41 0.10 0.51 0.19 - 0.19

คาสัมประสิทธิ์การพยากรณ  0.29 0.29

หมายเหตุ: *P < .05
 คาสถิติ X2 = 3.41; P = 0.98 ; df = 0.31; GFI = 1.00; AGFI= 0.99; RMR = 0.010; SRMR = 0.01; 
 RMSEA = 0.0; CFI =1.0

ลักษณะทางประชากร

การตรวจสอบคาดัชนีความตรงของโมเดลการวัด

ดัชนีตรวจสอบความตรง

X2

 / df

GFI

AGFI

CFI

SRMR

RMSEA

Largest Standardized Residual

P > .05

< 2.00

> .90

> .90

> .95

< .08

< .06

< 2.00

3.41

0.31

1.00

0.99

1.00

0.01

0.00

1.32

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

ผานเกณฑ

เกณฑ คาที่ได ผลการตรวจสอบ

TE TEIE IEDE DE

ความเกี่ยวของทางการเมือง

หมายเหตุ: TE คือ อิทธิพลรวม IE คือ อิทธิพลทางออม DE คือ อิทธิพลทางตรง

ตารางที่ 3 การตรวจสอบคาดัชนีความตรงของโมเดลการวัด
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ปที่ 15 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2563)

 จากตารางที่ 2 และ 3 ผลการวิเคราะห

โมเดลการรู เทาทันสื่อการเมืองของประชาชน

จังหวัดเชียงราย พบวา โมเดลมีวามสอดคลอง

กับขอมูลเชิงประจักษอยูในเกณฑดี ผลการทดสอบ

คาสถิติไคสแควร มีคาเทากับ 3.41 ที่คาองศา

อิสระ (df) เทากบั 0.31 โดยมคีาความนาจะเปน (p) 

เทากับ 0.98 คาดัชนีวัดความสอดคลอง (GFI) 

เทากับ 1.00 คาดัชนีวัดความสอดคลองที่ปรับ

แกแลว (AGFI) เทากับ 0.99 คาดัชนีวัดระดับ

ความสอดคลองเปรียบเทียบ (CFI) เทากับ 1.0 

RMR = 0.010 คาดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลัง

สองของสวนเหลือมาตรฐาน (SRMR) = 0.01 

คาดัชนีวัดความคลาดเคลื่อนในการประมาณ

คาพารามิเตอร (RMSEA) เทากับ 0.0 คาความ

คลาดเคลือ่นในรปูคะแนนมาตรฐานสงูสดุ (Largest 

Standardized Residual) เทากับ 1.32 และ

กราฟคิวพล็อต มีความชัน (Q-Plot) มากกวา

เสนทแยงมุม และคาสัมประสิทธิ์การพยากรณ

ของตัวแปรตาม คือ ตัวแปรความเกี่ยวของ

ทางการเมือง มีคาเทากับ 0.29 แสดงวา ตัวแปร

ลักษณะทางประชากรในโมเดลสามารถอธิบาย

ความเกี่ยวของทางการเมืองไดรอยละ 29 และ

ตัวแปรการรูเทาทนัสือ่การเมอืง มคีาเทากบั 0.29 

แสดงวา ตวัแปรลักษณะทางประชากรและความ

เกี่ยวของทางการเมืองในโมเดลสามารถอธิบาย

การรูเทาทันสื่อการเมือง ไดรอยละ 29

 เมื่อพิจารณาเสนทางอิทธิพลที่สงผลตอ

ตัวแปรการรูเทาทันสื่อการเมืองของประชาชน

จังหวัดเชียงราย พบวา เสนทางอิทธิพลโดยรวม

ที่สงผลตอตัวแปรการรูเทาทันสื่อการเมืองของ

ประชาชนจังหวัดเชียงราย ปรากฏวา ตัวแปร

ลักษณะทางประชากรมีอิทธิพลรวมสูงสุดโดยมี

ขนาดอทิธพิลเทากบั 0.53 อยางมนัียสําคญัท่ี .05 

รองลงมาคอื ตวัแปรความเกีย่วของทางการเมอืง

มีขนาดอิทธิพลเทากับ 0.19 

 เสนทางอิทธิพลทางออมผานตัวแปร

ความเกี่ยวของทางการเมืองที่สงผลตอตัวแปร

ตามการรูเทาทันส่ือการเมืองของประชาชนจังหวัด

เชยีงราย ปรากฏวา ตวัแปรลกัษณะทางประชากร

มีอิทธิพล โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 0.10 

 อภิปรายผลการวิจัย

 1) การรูเทาทันสื่อการเมืองของประชาชน 

ผลการศึกษาไดแสดงใหเห็นวา กลุมตัวอยาง

อําเภอเมืองมีระดับการรู ทันส่ือมากกวากลุม

ตวัอยางอาํเภอรอบนอก ซึง่การศกึษานีส้อดคลอง

กับการศึกษาหลายครั้งที่ผานมาที่พบวา คนที่อยู

อําเภอรอบนอกมีการศึกษานอยกวาคนที่อยู 

ในเขตอําเภอเมือง ขณะที่คนอําเภอเมืองที่มี

การศึกษาสูงกวา ยังมีการเปดรับส่ือมวลชนและ

รอบรูขอมูลขาวสารมากกวาคนอําเภอรอบนอก

โดยมีชองทางเปดรับขอมูลขาวสารไดอยาง

หลากหลาย และยังเขาถึงขอมูลขาวสารไดงาย

กว าคนท่ีอยู ในเขตชนบท ซึ่งสอดคลองกับ

การศึกษาของ อุมาภรณ ภัทรวาณิชย และ

ป ทมา อมรสิริสมบูรณ  (Pattarawanit  & 

Amornsirisomboon, 2007) ที่ระบุวา ระหวาง

เมืองกับชนบทยังมีชองวางในดานการศึกษา 

ความเปนเมืองมีความสัมพันธตอโอกาสดาน

การศกึษาอยางชดัเจน ซึง่พืน้ท่ีความเปนเทศบาล

เมืองสูงมีโอกาสในดานการศึกษาสูงกวาภาคอื่น ๆ 

 ตามแนวคิดรูเทาทันสื่อไดเนนถึงความ

สามารถที่จะเขาถึงสื่อ วิเคราะห ประเมินและ



211
Phranakhon Rajabhat Research Journal (Humanities and Social Sciences)

Vol.15 No.1 (January - June 2020)

สื่อสาร ตลอดจนทักษะของการเปนผู บริโภค

ที่สามารถวิพากษ วิจารณ ซึ่งจําเปนตองมีความ

เขาใจเกี่ยวกับการสื่อความหมายของคํา ภาพ 

กราฟก และเสียง (Baran, 2002: 51) ซึ่งในงาน

วิจัยนี้ ได นิยามการรู  เท าทันสื่อการเมืองว า 

เปนการเขาถึง การวิเคราะห การวิพากษ ขาว

การเมอืงในประเดน็ความยตุธิรรม ความเทาเทยีม 

สทิธแิละความรบัผดิชอบ (ระบอบประชาธิปไตย) 

ความรับผิดตอสาธารณะ เมื่อพิจารณาใน

รายละเอียดขององค ประกอบรู  เท าทันสื่อ 

ซึ่งประกอบดวยการเขาถึง การวิเคราะห และ

วิพากษ จะพบวาคะแนนในองคประกอบการ

วเิคราะห และการวพิากษของกลุมตวัอยางอาํเภอ

เมืองและอําเภอรอบนอกอยูระดับใกลเคียงกัน 

คือ นอยและปานกลาง ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวา 

สังคมไทยไมไดสงเสริมใหคนมีทักษะของการ

คิดวิเคราะห การคิดตั้งคําถามเชิงวิพากษ หรือ

แมกระทัง่ระบบการศกึษาของไทยกไ็มไดสงเสรมิ

ใหผูเรียนมีการคิดเชิงวิพากษ (Charoenwongsak, 

n.d.) จงึอาจจะเปนผลสาํคญัทีท่าํใหกลุมตวัอยาง

ในงานวจิยัครัง้นีม้กีารรูเทาทนัสือ่นอย โดยเฉพาะ

องคประกอบการวิเคราะห ซึ่งถือว าทักษะ

ดังกลาวเปนสิ่งที่จําเปนของการรู เทาทันสื่อ 

(Aufderheide, 1993; Hobbs, 2010) ประกอบกับ

เมือ่พจิารณาองคประกอบทางการเมือง โดยเฉพาะ

ความรูทางการเมืองของกลุมตัวอยางมีคาเฉลี่ย

ระดับนอย และทัศนคติทางการเมืองที่ เป น

ประชาธิปไตยมีคาเฉลี่ยปานกลางคอนไปทางนอย 

จึงอาจจะเปนอีกเหตุผลที่ทําใหกลุ มตัวอยาง

ไมสามารถวิเคราะหประเด็นสาธารณะ คือ 

ความยุติธรรม ความเทาเทียม สิทธิและความ

รับผิดชอบ (ระบอบประชาธิปไตย) ความรับผิด

ตอสาธารณะ ซึ่งประเด็นขาวที่ใชในการวิจัย

ครั้งน้ีได

 2) ปจจัยท่ีส งผลตอการรู  เท าทันส่ือ

ทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดเชียงราย 

การศึกษาคร้ังน้ีผู วิจัยไดศึกษาองคประกอบ 

2 ปจจัย คือ ลักษณะทางประชากร ซึ่งประกอบดวย

อาย ุการศกึษา และภมูลิาํเนา และ ความเกีย่วของ

ทางการเมือง ซึ่งประกอบดวย การรับรูความมี

ประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง การมี

สวนรวมทางการเมือง ความรูทางการเมือง และ

ทัศนคติทางการเมืองท่ีเปนประชาธิปไตย 

 เมื่อพิจารณาจากผลการวิ เคราะห 

ลักษณะประชากร ยงัพบวามคีวามสําคญัตอการ

รูเทาทันสื่อการเมือง ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคลอง

กับการศึกษาของ สุขใจ ประเทืองสุขเลิศ 

(Pratuangsuklert, 2006) และมนต ขอเจริญ 

และณัทธสิฐษิ์ สิริปญญาธนกิจ (Korncharoen 

& Siripanyathanakit, 2017) พบวา คนท่ีมี

อายุนอยและการศึกษานอยตระหนักถึงความ

สําคัญของการรูเทาทันส่ือนอยกวาคนท่ีมีอายุ

มากกวาและการศกึษามากกวา คนท่ีมกีารศกึษา

แตกต างกันรับรู ถึงความสําคัญของทักษะ

การรู เทาทันส่ือแตละตัวแตกตางกัน คนท่ีมี

การศกึษานอยตระหนกัถงึความสาํคญัของทกัษะ

การเขาถึง วิเคราะหและประเมินคานอยกวาคน

ท่ีมีระดับการศึกษาสูงกวา 

 ตวัแปรอายอุาจจะอธบิายไดวา เมือ่บคุคล

อายุมากขึ้น ยอมมีประสบการณที่เพิ่มมากขึ้น

ยอมทําใหมีวุฒิภาวะและวิจารณญาณในการ

เปดรับสารไดมากขึ้น เมื่อเทียบกับคนท่ีอายุ
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นอยกวา ขณะเดียวกันการศึกษาก็มีสวนสําคัญ

ที่ทําใหคนมีความรูและมีความคิดที่เปนระบบ

มากยิ่งขึ้น ปรมะ สตะเวทิน (Satawatin, 2003)

กลาวไววา การศึกษาอาจจะหมายถึงความรู 

ที่ไดรับจากสถาบันและประสบการณ ซึ่งจะ

มผีลตอการรบัขาวสารตาง ๆ  การศกึษาจะชวยให

คนนั้น ๆ  มีความรูทั้งทางดานวิชาการ การใชชีวิต 

ซึ่งส่ิงเหลานี้ทําใหความสามารถในการรับขาวสาร

เพิ่มมากขึ้นและสามารถแยกแยะขาวสารตาง ๆ 

ไดเปนอยางดีอีกดวย 

 ดังนั้น คนที่มีการศึกษามาจึงมีแนวโนม

ที่ไมเชื่ออะไรไดง าย เมื่อรับขาวจากจากสื่อ

จงึนาจะเพิม่ทกัษะการรบัขาวสารไดอยางเทาทนั 

เมื่อเทียบกับคนที่มีการศึกษานอย ซึ่งเป น

สวนสําคัญที่อธิบายวาลักษณะทางประชากร

เปนตัวแปรที่อธิบายการรูเทาทันสื่อได

 อยางไรก็ตาม เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้

เปนการศึกษาการรูเทาทันสื่อการเมือง ซึ่งเปน

แนวคิดที่เกี่ยวของกับองคประกอบ 2 สวน คือ 

ทักษะการวิเคราะห และความเกี่ยวของกับ

การเมือง จึงจะทําใหแนวคิดนี้มีความสมบูรณ 

จากผลการวิเคราะหไดชี้ใหเห็นวา ตัวแปรทาง

ดานประชากรแมว าจะมีผลตอการรู  เท าทัน

สือ่การเมอืง แตก็สามารถอธบิายไดเพยีงสวนหนึง่

ขณะที่บางสวนยังตองอธิบายดวยแปรความ

การเมือง และตัวแปรอื่น ๆ อีก ผลการวิเคราะห

ครั้งนี้ยังไดอธิบายใหเห็นวา ความเกี่ยวของ

ทางการเมือง ทั้ง 4 ประการ การรับรู ความมี

ประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง การมี

สวนรวมทางการเมือง ความรู ทางการเมือง 

และทัศนคติทางการเมืองที่เปนประชาธิปไตย 

สามารถอธิบายการรูเทาทันส่ือทางการเมืองได 

ท้ังน้ีอาจจะอธิบายไดวา เพราะองคประกอบ

ดังกลาวมีสวนเกี่ยวของกับความรู ทัศนคติและ

พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับความเปนประชาธิปไตย 

ซึ่งเปนองคประกอบอีกสวนหน่ึงท่ีจะทําใหบุคคล

สามารถรับขาวสารทางการเมืองไดอยางเทาทัน 

เพราะหากผูรับสารขาดหลักการดังกลาวเปน

พื้นฐานก็จะทําใหขาดแนวทางหรือบรรทัดฐาน

ในวิเคราะห หรือแยกแยะ ตัดสินใจเนื้อหาขาว

ที่นําเสนออยางถูกตอง จึงเลือกอาจถูกชักจูงจาก

เทคนิคหรือวิธีการนําเสนอขาวในรูปแบบตาง ๆ 

ไดงาย

 

ขอเสนอแนะ  

 1) ผลการศึกษาครั้งนี้บงชี้ใหเห็นความ

สําคัญของการศึกษาอยางชัดเจนวาการศึกษา

ที่สูงขึ้นมีผลตอการรูเทาทันสื่อการเมืองอยางมี

นัยสําคัญ ฉะนั้น ผูมีสวนเกี่ยวของกับนโยบาย

ควรจะกําหนดนโยบายวิธีการเรียนการสอน

เนนใหผู  เรียนไดฝกวิเคราะหและตั้งคําถาม

เชิงวิพากษในทุก ๆ รายวิชา

 2) ปจจัยดานการเมืองเปนเงื่อนไขสําคัญ

อีกประการหน่ึงของการรู เทาทันส่ือการเมือง 

ผลการศึกษาครั้งนี้บงชี้ใหเห็นวา กลุมตัวอยาง

ยังมีความเขาใจและพฤติกรรมทางการเมือง

ในระบอบประชาธิปไตยคอนขางนอย ผูมีสวน

เกี่ยวของเกี่ยวการจัดทํานโยบายควรจะสงเสริม

ใหประชาชนเขาใจในหลักการพื้นฐานความเปน

พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย โดยเฉพาะสิทธิ

หนาท่ี และการยอมรับในความแตกตาง ซึ่งหาก

ประชาชนเขาใจหลักการเหลานี้อยางเพียงพอ 
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กจ็ะเปนเง่ือนไขทางออมทีน่าํไปสูการรูเทาทนัสือ่

การเมืองได   

 3) เ ง่ือนไขหรือกลุ มที่งานวิจัยครั้งนี้

ศึกษาคือกลุมคนอําเภอเมืองและอําเภอรอบนอก 

ซึ่งผลการศึกษาชี้ใหเห็นวา ยังมีความแตกตาง

ระหวางการรูเทาทันส่ือการเมืองในเขตที่เปนเมือง

และเขตชนบท ซึ่งสะทอนใหเห็นความไมเทาเทียม

ของการจัดสิ่งอํานวยประโยชนขั้นพื้นฐานใหกับ

ประชาชน เชน ระบบมาตรฐานการศกึษา และการ

เขาถึงของสื่อและสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ 

ซึ่งส่ิงเหลาน้ีเปนเงื่อนไขทางออมท่ีสงผลตอการรู

เทาทันสื่อการเมือง
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