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บทคัดยอ

 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) สรางชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่องการวิจัยในชั้นเรียน และ 

2) พัฒนาศักยภาพการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูผูสอน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ครู

ผูสอนในโรงเรียนเครือขายมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ที่สนใจสมัครเขารับการอบรมการทําวิจัย

ในชั้นเรียน โดยผูวิจัยใชวิธีอาสาสมัคร จํานวน 16 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) ชุดการ

เรียนรู ดวยตนเองเรื่องการวิจัยในชั้นเรียน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการใช

ชุดการเรียนรูดวยตนเอง 3) แบบประเมิน คุณภาพของขอเสนอโครงการวิจัย และ 4) คูมือการใช

ชดุฝกอบรมดวยตนเอง วธิดีาํเนนิการใชวธิกีารวจิยัเชงิทดลองแบบกลุมเดยีว สถติท่ีิใชในการวเิคราะห

ขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย ( ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาที (t-test) 

แบบ dependent samples
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 ผลการวิจัย พบวา

 1. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูดวยตนเอง เร่ืองการวิจัยในชั้นเรียน มีประสิทธิภาพสูงกวา

เกณฑมาตรฐาน 80 / 80 โดยมีคะแนนคาเฉลี่ยประสิทธิภาพ 81.53/88.46

 2. ผลสมัฤทธิจ์ากการทดสอบการใชชดุการเรียนรูดวยตนเองของกลุมตวัอยาง มคีะแนนเฉล่ีย

หลังการใชชุดการเรียนรูดวยตนเองสูงกวากอนใชชุดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05

 3. หลังการใชชุดการเรียนรูดวยตนเองและการใหคําปรึกษา กลุมตัวอยางเขียนเคาโครงการ

วิจัยในชั้นเรียนมีผลงานระดับคุณภาพดีมาก ถึงรอยละ 75 รองลงมา คือระดับดี รอยละ 12.50 และ

ระดับพอใช รอยละ 12.50

คําสําคัญ: นวัตกรรม ชุดการเรียนรูดวยตนเอง การใหคําปรึกษา การทําวิจัยในชั้นเรียน

ABSTRACT

 This research aims 1) to develop a series of self-learning about the classroom research, 

and 2) to develop the classroom research ability of teacher. The samples are 16 teachers 

of the school network of Phranakhon Rajabhat University who interested in participation the 

classroom research training. Research instruments are including 1) a series of self-learning 

about the classroom research 2) pre and post using a series of self-learning achievement test, 

3) a research proposal quality assessment, and 4) using a series of self-learning training manual.

 Research Methodology is a group experimental research. Data analysis statistics 

methods are percentage, mean, standard deviation (SD) and dependent samples t-test.

 The results of this research found that:

 1. A series of self-learning about classroom research efficiency is higher than standard 

80/80. The average scores 81.53/88.46

 2. The results of using a series of self-learning test indicate that average score of 

post-test is higher than pre-test in significance level 0.5

 3. After a series of self-learning using and consolation found that 75 percentage of 

samples are able to design a classroom research proposal with excellent, 12.5 percentage 

is good and 12.50 percentage is fair.

Keywords: innovation, series of self-learning, consultation, classroom research
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บทนํา

 คุรุสภากําหนดใหผู ที่จะปฏิบัติงานใน

วิชาชีพครูตองมี มาตรฐานความรูดาน “การวิจัย

ทางการศึกษา” เปน 1 ใน 11 มาตรฐานความรู

ของครูสาระความรู และในมาตรฐานความรู  

“การวิจัยทางการศึกษา” นี้ ครอบคลุม “การวิจัย

ในชัน้เรยีน” “การฝกปฏบิตักิารวจิยั” และ “การใช

กระบวนการวิจัยในการแกปญหา” ดวย และครู

ตองมีสมรรถนะ “สามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนา

การเรียนการสอนและพัฒนาผูเรียน” 

 ดังนั้น การทําวิจัยในชั้นเรียนถือเปน

ภารกิจที่สําคัญและจําเปนสําหรับครูไมยิ่งหยอน

ไปกวาการสอน เนื่องจากทําใหเกิดการพัฒนา

ที่ต อเนื่อง และเกิดการเปลี่ยนแปลงผ าน

กระบวนการวิจัยในที่ทํางาน ซึ่งเปนประโยชน

ตอองคกร ผลการวิจัยในชั้นเรียนสามารถนําไป

ใชในการปรับปรุงแกไข วิธีการเรียนของนักเรียน

แตละคน แตละกลุม หรือทั้งชั้นเรียน ปรับปรุงวิธี

การสอนและการวดัผลการเรยีนของครใูหเหมาะสม

กบัตวันกัเรยีนแตละวชิาทีส่อนตลอดจนใชในการ

จัดสภาพแวดลอมของหองเรียนใหเหมาะสมกับ

การเรียนการสอน (Wongwanit, 2010) ซึ่งการท่ี

ผูสอนมีความรูความเขาใจ มีความสามารถและ

มีพื้นฐานที่ดีในการทําวิจัยจะทําใหครูผู สอน

จัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ

 ครูผูสอน เปนผูทําหนาที่หลักทางดาน

การเรียนการสอน เปนบุคคลแถวหนา ที่ตอง

มีปฏิสัมพันธกับผู เรียน จัดกิจกรรมการเรียน

การสอนหลักและเสริมประสบการณแกผูเรียน 

ดูแลชีวิตผูเรียนในโรงเรียน สนับสนุนใหผูเรียน

ไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ มีอิทธิพลอยางมาก

ตอความสําเร็จหรือลมเหลวของผูเรียน ถือเปน

ปจจัยสําคัญยิ่งต อการพัฒนาคุณภาพและ

มาตรฐาน (Office of the National Education, 

1999) ดังน้ัน ยุทธวิธี ท่ีใช ในการพัฒนาครู

เพื่อชวยใหครูไดปฏิรูปการเรียนรูของตนเองจึงมี

เปนจํานวนมาก แตยุทธวิธีที่ไดรับความเชื่อถือ

จากหนวยงานและบคุคลผูสนับสนุนคร ูตลอดจน

ครูบางทานท่ีไดปฏิรูปการเรียนรูของตนเองแลว

คือการวิจัยในชั้นเรียน (classroom research) 

การวิจัยในชั้นเรียน คือ กระบวนการสร าง

ความรูใหมที่เชื่อถือไดในการปฏิบัติงานของครู

เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหสนับสนุน

การเรียนรูของนักเรียนแตละคน และทุก ๆ คน

ตามธรรมชาติใหเต็มศักยภาพ และเปนไปตาม

คุณภาพของสถานศึกษา ผลลัพธที่สําคัญของ

การวิจัยในชั้นเรียน คือ การพัฒนากระบวนการ

เรียนรูและกระบวนการปฏิบัติงานตนเองของครู 

ครูนักวิจัยจึงเปนบุคคลแหงการเรียนรู สามารถ

รับรู ข อมูลและสารสนเทศหลายลักษณะจาก

หลายแหลงไดอยางวองไว และถูกตอง มีทักษะ

ในการคิด เขียน สืบ สอบ คนพบความจริงแลว

สรางและสื่อความรูและความสามารถใชความรู

เพื่อการปฏิบัติงานอยางถูกตอง สรางสรรค และ

มอีสิรภาพเพือ่สวนรวม ดงัน้ัน การวจิยัในชัน้เรียน

จึงเปนยุทธวิธีหน่ึงท่ีไดรับความเชื่อถือวาจะชวย

สนับสนุนการปฏิรูปการเรียนรูของครูไดอยางมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 จากเหตุผลดังกลาว ผู วิจัยจึงสนใจ

สรางนวัตกรรมเพื่อพัฒนาศักยภาพการทําวิจัย

ในชั้นเรียนของครูผูสอนในโรงเรียน โดยการสราง
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ชุดการเรียนรูดวยตนเองและการใหคําปรึกษา 

ซึ่งถ าครูผู สอนมีศักยภาพในการทําวิจัยใน

ชั้นเรียนแลว จะเปนพื้นฐานที่สําคัญที่จะชวยให

ครูผูสอนสามารถคนหาวิธีการใหม ๆ สําหรับใช 

ปรับปรุงแกไขและพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน 

สามารถพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูและ

แกปญหาเกี่ยวกับผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ

ตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ

 1. สรางชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่อง

การวิจัยในชั้นเรียน

 2. พฒันาศักยภาพการทาํวจิยัในชัน้เรยีน

ของครูผูสอน

สมมติฐานการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยกําหนดสมมติฐาน

การวิจัย ดังตอไปนี้

 1. ชุดการเรียนรู ดวยตนเอง เรื่องการ

วิจัยในชั้นเรียนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80

 2. หลังการใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง 

เร่ืองการวิจัยในช้ันเรียนและการใหคําปรึกษา

ครูผูสอนมีความเขาใจในการทําวิจัยในชั้นเรียน

สูงขึ้น

 3. หลังการใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง 

เรื่องการวิจัยในชั้นเรียน และการใหคําปรึกษา

ครูผูสอนอยางนอย 10 คน สามารถเขยีนขอเสนอ

โครงการวิจัยในชั้นเรียนไดในระดับคุณภาพดี

ขอบเขตของการวิจัย

 1. กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก ครู

ผูสอนในโรงเรียนเครือขายมหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนคร ใชวิธีการอาสาสมัครเขารวมกระบวนการ

วิจัย จํานวนท้ังส้ิน 16 คน

 2. ขอบเขตเน้ือหา

  ผู วิจัยศึกษา วิ เคราะห   เอกสาร

เกี่ยวกับการปฏิบัติการวิจัยในชั้นเ รียนของ

คณะผูวิจัย และนักวิชาการซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญ

การวัดผลและวิจัยทางการศึกษา ไดแก จิตราภา

กุณฑลบุตร (Kundalaputra, 2007) สุวิมล 

วองวานิช (Wongwanit, 2010) พิชิต ฤทธิ์จรูญ 

(Rit jaroom, 2010) และ ยุทธ ไกยวรรณ 

(Kaiyawan, 2012) นํามาสังเคราะหเนื้อหา

ท่ีจะใช พัฒนาชุดการเรียนรูดวยตนเอง เกี่ยวกับ

การทําวจิยัในชัน้เรียน ไดแก หลักการ แนวคดิและ

ทฤษฎีเกี่ยวกับการทําวิจัยเบื้องตน การวิเคราะห

ปญหาในชั้นเรียน หลักการออกแบบการวิจัย 

หลักการเลือกใชนวตักรรม และการเขยีนเคาโครง

การวิจัย
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวแปรอิสระ

1. การใชนวัตกรรมชุดการเรียนรูดวย

 ตนเอง เรื่อง การวิจัยในชั้นเรียน

2.  การใหคําปรึกษาในการทําวิจัยใน

 ชั้นเรียน

ตัวแปรตาม

1. ประสิทธิภาพของนวัตกรรมชุดการ

 เรียนรูดวยตนเองเรื่อง การวิจัยใน

 ชั้นเรียน

2. ผลการใชนวัตกรรมชุดการเรียนรู 

 ดวยตนเองเรื่อง การวิจัยในชั้นเรียน

3. ศกัยภาพของครูผูสอนในการทําวิจยั

 ในชั้นเรียน

ระเบียบวิธีวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้ผู วิจัยใชระเบียบวิธีวิจัย

แบบผสมผสานโดยดาํเนนิการเกบ็รวบรวมขอมลู

การวิจัยทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ และ

ใชวิธีการวิจัยแบบกึ่งทดลอง โดยมีกระบวนการ

ดําเนินการ ดังนี้

 1. การคดัเลอืกกลุมตวัอยาง ใชวธีิอาสา

สมัครเขารวมกระบวนการวิจัยจากครูผู สอน

ในโรงเรยีนเครอืขายมหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

ผูที่สมัครเปนกลุมตัวอยางเขารวมทดลองตองมี

เวลาและพรอมจะเขารวมโครงการวิจัยและปฏิบัติ

กิจกรรมตามชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่องการ

ทําวิจัยในชั้นเรียน ตลอดจนการเขารับคําปรึกษา

จนจบโครงการเปนระยะเวลา 3 เดอืน ไดครผููสอน

สมัครเขารวมโครงการจํานวนทั้งสิ้น 16 คน

 2. การสรางและการหาคณุภาพเครือ่งมอื

ที่ในการวิจัย ดังนี้

  2.1 เอกสารชดุการเรยีนรูดวยตนเอง 

เรื่องการทําวิจัยในชั้นเรียน

   ขั้นตอนการสร าง ผู วิจัยได 

ดาํเนนิการสรางและหาคณุภาพตามขัน้ตอน ดงันี้

  2.2 ศกึษาเอกสาร ตาํรา และแนวคดิ 

เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนรู ด วยตนเอง 

ประมวลความรู ที่ไดสรุปเปนประเด็นสําคัญ

สําหรับนําไปสรางเปนชุดการเรียนรูดวยตนเอง

ตอไป

  2.3 ศึกษา วิเคราะหและสังเคราะห

เอกสารเกี่ยวกับการปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียน

ของคณะผูวิจัย และนักวิชาการซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญ

การวดัผลและวจิยัทางการศกึษา (Kundalaputra, 

2007; Wongwanit, 2010; Ritjaroom, 2010; 

Kaiyawan, 2012)   

  2.4 สรางเอกสารชุดการเรียนรูดวย

ตนเอง เร่ืองการวิจัยในชั้นเรียน เปนเอกสารท่ี

นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน 

ไดแก หลักการ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการ

ทําวิจัยเบื้องตน การวิเคราะหปญหาในชั้นเรียน 

หลักการออกแบบการวิจัย หลักการเลือกใช
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นวัตกรรม และการเขียนเคาโครงการวิจัย ซึ่งใน

ชุดการเรียนรู ประกอบไปดวย แบบฝกปฏิบัติ

การวิจัย 17 ใบงาน ซึ่งแตละใบงานมีจุดประสงค

การเรียนรู แนวคิด หลักการและทฤษฎี เนื้อหา 

ตัวอยาง และกิจกรรม 

  2.5 นําชุดการเรียนรู ด วยตนเอง

ไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ไดแก 

รองศาสตราจารย   ดร.ปรองชน พูลสวัสดิ์ 

รองศาสตราจารย ดร.จิตราภา กุณฑลบุตร และ

ผู  ช  วยศาสตราจารย ประ เสริ ฐ  แซ  เอี๊ ยบ 

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ความ

ชัดเจนและความเหมาะสมของภาษาที่ ใช  

และความเหมาะสมของชุดการเรียนรูดวยตนเอง

  2.6 นําชุดการเรียนรู ด วยตนเอง 

เรื่อง การวิจัยในชั้นเรียนที่ไดปรับปรุงแกไข

ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ไปทดลองใชกับ

กลุมทดลองที่ไมใชกลุมตัวอยาง เปนครูผูสอน

จํานวน 5 คน แลวใหทําแบบสอบถามความคิด

เห็นที่มีตอชุดการเรียนรูดวยตนเอง โดยพิจารณา

ความเหมาะสม ชัดเจนเกี่ยวกับภาษา กิจกรรม 

สื่อตาง ๆ  ที่ใชในชุดการเรียนรูดวยตนเอง วาเปน

ไปตามที่กําหนดไวหรือไม แลวนําคะแนนไปหา

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 พบวา 

เปนไปตามเกณฑที่กําหนด ในขั้นตอนนี้ผูวิจัย

ไดปรับกิจกรรมของชุดการเรียนรู ใหกระชับ และ

ชัดเจนยิ่งขึ้น

  2.7 นําชุดการเรียนรู ด วยตนเอง 

เรื่อง การวิจัยในชั้นเรียน ไปใชกับกลุมตัวอยาง

 3. เครื่องมือวัดความรู   ความเขาใจ

เกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน

  3.1 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบ

วดัความรู ความเขาใจเกีย่วกบัการทาํวจิยัในชัน้เรยีน

   3.1.1 ศึกษาหลักการสรางแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสาร

ตําราของนักวิชาการ ไดแก ชวาล แพรัตกุล 

(Perratakun, 2009) ลวน สายยศ และ อังคณา 

สายยศ (Saiyod, 2009) และ ทิวัตถ มณีโชติ 

(Maneechote, 2006)

   3.1.2 วิ เคราะห จุดประสงค 

การเรียนรู ของเน้ือหาแตละใบงานในเอกสาร

ชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่องการวิจัยในชั้นเรียน

   3.1.3 สรางแบบทดสอบแบบ

ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกโดยใหครอบคลุม

เนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู แตละหนวย 

จํานวน 70 ขอ

  3.2 ขั้นตอนการหาคุณภาพของ

แบบทดสอบวัดความรู ความเขาใจเรื่องการวิจัย

ในชั้นเรียน

   3.2.1 นําแบบทดสอบที่สราง

เสร็จแลว ประชุมกับคณะกรรมการและผูเชี่ยวชาญ 

เพื่อพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ความ

เหมาะสมของภาษาท่ีใช ปรับปรุงแกไข

   3.2.2 นําข อสอบท่ีปรับปรุง

แกไขแลวไปทดสอบกับ กลุ มทดลองที่ไมใช

กลุ มตัวอยาง เป นครูผู สอน จํานวน 5 คน 

เพื่อวิเคราะหหาคาความยาก และคาอํานาจ

จําแนกของแบบทดสอบ ไดขอสอบท่ีมีพิสัย

ของคาความยาก อยูระหวาง 0.37 - 0.73 และพิสัย

ของคาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.00 - 0.86 

ผู วิจัยเลือกขอสอบท่ีมีพิสัยของคาความยาก

อยูระหวาง 0.37 - 0.73 และพิสัยของคาอํานาจ



269
Phranakhon Rajabhat Research Journal (Humanities and Social Sciences)

Vol.15 No.1 (January - June 2020)

จําแนกอยูระหวาง 0.29 - 0.86 ไดจํานวน 40 ขอ

2.2.3 นาํแบบทดสอบทีค่ดัเลอืกไว มาหาคาความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชวิธีของ 

คูเดอร ริชารดสัน (Kuder - Richandson) 

ดวยสูตร  ไดคาความเชื่อมั่น 0.72

   3.2.4 จัดพิมพ แบบทดสอบ

เพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

 4. ลักษณะของเครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั

  4.1 เอกสารชดุการเรยีนรูดวยตนเอง 

เร่ืองการวิจัยในชั้นเรียน เปนเอกสารแบบฝกปฏิบัต ิ

ประกอบไปดวย ใบงาน 17 ใบงาน ซึง่แตละใบงาน 

มีรายละเอียดคือ หัวขอ จุดประสงคการเรียนรู 

ขอบขายเนื้อหา ตัวอยาง และ กิจกรรม ดังนี้

  ใบงานที่ 1 เรื่องการศึกษาสภาพ

ปจจุบันและปญหาในการเรียนการสอน

  ใบงานที่ 2 เรื่องการวิเคราะหปญหา

เชิงระบบ

  ใบงานที ่3 เรือ่งการกาํหนดหวัขอการ

วิจัยชั้นเรียน

  ใบงานที่ 4 เรื่องความเปนมาและ

ความสําคัญของปญหา

  ใบงานที ่5 เรือ่งการเขยีนวตัถปุระสงค

ของการวิจัย

  ใบงานที่ 6 เรื่องการเขียนสมมติฐาน

การวิจัย

  ใบงานที่ 7 เรื่องการกําหนดขอบเขต

การวิจัย

  ใบงานที่ 8 เรื่องการเขียนตัวแปร

การวิจัย

  ใบงานที่ 9 เรื่องประชากรและกลุม

ตัวอยาง

  ใบงานที ่10 เรือ่งการเขยีนนยิามศพัท

เฉพาะ

  ใบงานที่ 11เรื่องการเขียนประโยชน

ของการวิจัย

  ใบงานที่ 12 เรื่องการออกแบบการ

วิจัย

  ใบงานท่ี 13 เรือ่งเครือ่งมอืในการเกบ็

รวบรวมขอมูล

  ใบงานท่ี 14 เรื่องการสรางนวัตกรรม

การเรียนการสอน

  ใบงานท่ี 15 เรื่องการเก็บรวบรวม

ขอมูลในการวิจัย

  ใบงานท่ี 16  เรื่องสถิติและการ

วิเคราะหขอมูล

  ใบงานท่ี 17 เร่ืองการเขียนเคาโครง

การวิจัย

  4.2 แบบทดสอบวัดความรู เขาใจ

เกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียน จํานวน 40 ขอ เปน

แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก มลัีกษณะ 

ดังนี้

  (0). จุดมุ งหมายที่ชัดเจนที่สุดของ

การวิจัยในชั้นเรียนคือขอใด

   ก. เพือ่สํารวจปญหาในชัน้เรียน

   ข. เพื่อทดลองนวัตกรรมในชั้น

เรียน

   ค. เพื่อพัฒนานวัตกรรมใชใน

การเรียนการสอนใหมากท่ีสุด

   ง. เพื่อพัฒนานวัตกรรมท่ีจะแก

ปญหาการเรียนการสอนในชั้นเรียน
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  (00). ขอใดคอืลกัษณะทีส่าํคญัทีส่ดุ

ของงานวิจัยในชั้นเรียน

   ก. เป นงานวิจัยที่สามารถ

อางอิงผลไปยังกลุมประชากร

   ข. เปนงานวิจัยที่ตองอาศัย

สถิติในการทดสอบสมมติฐาน

   ค. เปนงานวจิยัเพ่ือแกปญหา

การเรียนการสอนอยางทันทวงที

   ง. เปนงานวจิยัทีต่องวางแผน

ควบคุมตัวแปรแทรกซอนอยางรัดกุม

  เฉลย ขอ 0 ตอบ ง. ขอ 00 ตอบ ค.

  4.3 แบบประเมินคุณภาพเคาโครง

การวิจัย 

  ขัน้ตอนการสราง ผูวจิยัไดดาํเนนิการ

สรางและหาคุณภาพตามข้ันตอน ดังนี้

   4.3.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา 

และแนวคิด เกี่ยวกับการสรางแบบประเมินที่ได

สรุปเป นประเด็นสําคัญสําหรับนําไปสร าง

เปนแบบประเมินเคาโครงการวิจัยตอไป

   4.3.2 ศึกษา วิเคราะห และ

สังเคราะห เอกสารเกี่ยวกับเกณฑการประเมิน

โครงการวิจัย จากสํานักงานคณะกรรมการวิจัย

แหงชาติ

     4.3.3 ส ร  า ง แ บ บ ป ร ะ เ มิ น

เคาโครงการวิจัย โดยแบบประเมินมีทั้งหมด 

12 ประเด็นหลัก 60 ประเด็นยอย ซึ่ง 12 ประเด็น

หลักประกอบดวย ชื่อเรื่องการวิจัย ความเปนมา

และความสําคัญของปญหา วัตถุประสงคของ

การวิจัย ขอบเขตของการวิจัย ตัวแปรที่ใชในการ

วิจัย ประโยชนของการวิจัย นิยามศัพทเฉพาะ 

สมมติฐาน/การวิจัย การทบทวนวรรณกรรม 

กรอบแนวคดิการวจิยั วธิกีารดาํเนินการวจิยั และ

เอกสารอางองิ ซึง่ผลการประเมนิแบงเปน 4 ระดบั 

ไดแก 4 หมายถึง ดีมาก 3 หมายถึง ดี 2 หมายถึง 

พอใช และ 1 หมายถึง ควรปรับปรุง

  4.4 นําแบบประเมินเคาโครงการ

วิจัยไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ไดแก 

รองศาสตราจารย   ดร.ปรองชน พูลสวัสดิ์ 

รองศาสตราจารย ดร.จิตราภา กุณฑลบุตร และ 

รองศาสตราจารย ดร.ทิวัตถ มณีโชติ เพื่อตรวจสอบ

ความถูกตอง ความชัดเจนและความเหมาะสม

ของภาษาท่ีใช 

  4.5 นําแบบประเมินเคาโครงการ

วิจัยที่ ได ปรับปรุงแก ไขตามคําแนะนําของ

ผูเชี่ยวชาญ แลวนําแบบประเมินเคาโครงการ

วิจัยไปใชประเมินคุณภาพเคาโครงการวิจัยของ

กลุมตัวอยางท้ัง 16 คน

 5. วิธีการดําเนินการ

  ในการดํา เ นินการวิจัยย ผู  วิจัย

ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดย

ดําเนินการตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี

  5.1 จัดเตรียมเอกสารชุดการเรียนรู

ดวยตนเอง เรื่องการวิจัยในชั้นเรียน แนวทาง

การใหคําปรึกษา และตารางกําหนดการให

คําปรึกษา เพื่อใชในการประชุมชี้แจงใหแก

กลุมตัวอยาง

  5.2 ดําเนินการจัดประชุมชี้แจง 

ทําความเขาใจในการขารวมเปนกลุมตัวอยาง 

และการใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่องการวิจัย

ในชั้นเรียน และการใหคําปรึกษา แกครูผูสอน 

โรงเรียนเครือขายมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

ที่อาสาสมัครเขารวมโครงการ เกี่ยวกับวิธีการ
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ใชชุดการเรียนรู ด วยตนเอง เรื่องการวิจัยใน

ช้ันเรียน ขอตกลงในการรับคําปรึกษา แนะนํา

การใชเอกสารชุดการเรียนรู ด วยตนเองเรื่อง

การวิจัยในชั้นเรียน โดยผูวิจัยอธิบายใหกลุ ม

ตัวอยางเขาใจวาตองการใหมีความรูที่ถูกตอง

เกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน ซึ่งจะเปนพ้ืนฐาน

ที่มีความสําคัญที่จะชวยใหสามารถทําวิจัยใน

ช้ันเ รียนได ด วยตนเองเพื่อแก ป ญหาและ

พัฒนาการเรียนการสอน ตลอดจนสามารถ

พัฒนาศักยภาพตนเองในการทําวิจัยเพื่อขอ

ผลงานทางวิชาการตอไป

  5.3 ทดสอบความรู ความเขาใจเกีย่ว

กบัการทาํวิจยัในชัน้เรยีน กอนการใชชดุการเรยีน

รูดวยตนเอง (pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัด

ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้น

เรียน ที่ผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 40 ขอ

  5.4 ตรวจผลการทดสอบและให

คะแนนเปนรายบุคคล

  5.5 แจกเอกสารชุดการเรียนรูดวย

ตนเอง เรื่องการวิจัยในชั้นเรียนใหกับกลุมตัวอยาง

จํานวนทั้งสิ้น 16 คน สําหรับศึกษาและปฏิบัติ

กิจกรรมตามใบงาน โดยกําหนดนัดหมายสง

ใบงาน 2 สัปดาห ตอครั้ง

  5.6 ใหตารางกําหนดการการให

คําปรึกษา พรอมเบอรโทร และตั้งกลุ มไลน 

ในการตดิตอสือ่สารและกรณเีกดิปญหา สามารถ

ปรึกษาออนไลนได

  5.7 หลังจากศึกษาเอกสารชุดการ

เรยีนรูดวยตนเอง และปฏบิตักิจิกรรมตามใบงาน 

และสงใหผู วิจัยตามกําหนดแลว ผู วิจัยตรวจ

ใบงานท่ีสง และใหคําปรึกษาในรายละเอียดท่ี

กลุมตัวอยางไมเขาใจ

  5.8 ใหกลุมตัวอยางศึกษาเอกสาร

ชุดการเรียนรูดวยตนเองตอไปจนครบทั้ง 17 ใบงาน 

โดยผูวิจัยใหคําปรึกษาท้ังแบบเผชิญหนา และ

ทางออนไลน ตามความตองการของกลุมตวัอยาง 

และติดตามสอบถามความกาวหนาและปญหา

ท่ีเกิดขึ้นเปนระยะ ๆ

  5.9 ใหกลุมตัวอยางเขียนเคาโครง

การวิจัยโดยกําหนดหัวขอวิจัยจากการปฏิบัติ

การสอนในชั้นเรียนของตนเอง โดยอาจเขียน

จากปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ที่พบในหองเรียนของตนเอง หรือความ

สนใจในการพัฒนาการเรียนการสอนในชั้นเรียน

  5.10 เมื่อครบกําหนดระยะเวลา

ในการทดลองใชชุดการเรียนรูดวยตนเองและ

การใหคาํปรกึษา จากกลุมตวัอยางศกึษาเอกสาร

ชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่องการวิจัยในชั้นเรียน 

และปฏิบัติกิจกรรมตามแบบฝกปฏิบัติ ครบทุก

ใบงานแลว ใหกลุมตัวอยางสงเคาโครงการวิจัย

ให กับผู วิจัยตรวจเพื่อประเมินคุณภาพของ

เคาโครงการวิจัย และ ผูวิจัยดําเนินการทดสอบ

กลุ มตัวอยางโดยใชแบบทดสอบวัดความรู  

ความเข าใจเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน 

จํานวน 40 ขอ ซึ่งเปนการทดสอบหลังการใช

ชุดการเรียนรูดวยตนเอง (post - test)

  5.11 เก็บแบบทดสอบ มาทําการ

ตรวจใหคะแนนรายบุคคล และรายงานผลให

กลุมตัวอยางรับทราบ
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ปที่ 15 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2563)

  5.12 ตรวจเคาโครงการวิจัยและ

ประเมินคุณภาพของเคาโครงการวิจัยตามแบบ

ประเมินคุณภาพท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน

  5.13 วเิคราะหขอมลู โดยเปรยีบเทยีบ

คะแนนจากการทดสอบความเขาใจเกี่ยวกับการ

ทําวิจัยในชั้นเรียน กอนการใชชุดการเรียนรูดวย

ตนเอง (pre - test) และหลังการใชชุดการเรียนรู

ดวยตนเอง (post - test) และวิเคราะหขอมูลเชิง

คุณภาพที่ไดจากการตรวจและประเมินคุณภาพ

เคาโครงการวิจัย

 6. การวิเคราะหขอมูล

  6.1 วิเคราะหผลการใชชุดการเรียน

รูดวยตนเอง โดยใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน

  6.2 ทดสอบศักยภาพในการทําวิจัย

ในชั้นเรียนของกลุมตัวอยาง กอน และหลังการ

ใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง โดยการทดสอบคาที 

ในกรณีที่กลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน (t-test 

for dependent samples)

  6.3 ประเมินระดับคุณภาพของ

เคาโครงการวิจัย โดยการวิเคราะหขอมูลเชิง

คุณภาพท่ีไดจากการใหคําปรึกษา การตรวจ

แบบฝกหดัจากใบงาน และจากการตรวจประเมนิ

เคาโครงการวิจัย โดยวิธีการวิเคราะหเน้ือหา

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี

 1. ผลการวิ เคราะห ประ สิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80 (E
1 

/E
2
) ของชุดการเรียนรู

ดวยตนเอง เร่ืองการวิจัยในชั้นเรียน ท่ีผู วิจัย

สรางขึ้น พบวา มีคะแนนคาเฉลี่ยประสิทธิภาพ 

81.53 / 88.46 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย

 2. ผลการทดสอบการใชชุดการเรียนรู

ดวยตนเอง ฯ พบวา หลังการใชชุดการเรียนรู

ดวยตนเอง เรือ่งการวจิยัในชัน้เรยีน กลุมตวัอยาง

มีคะแนนทดสอบความเขาใจเกี่ยวกับการวิจัย

ในชั้นเรียนสูงขึ้นอย างมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 ดังตารางท่ี 1
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 3. ผลการประเมินคุณภาพเคาโครงการ

วิจัย ตามแบบการประเมินคุณภาพการเขียน 

เคาโครงการวิจัยที่ผูวิจัยสรางข้ึน พบวา หลังการ

ใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่องการวิจัยในชั้นเรียน 

และการใหคาํปรกึษา กลุมตวัอยางสามารถเขยีน

เคาโครงการวิจยัไดคณุภาพระดบัดขีึน้ไป จาํนวน 

2 และเขียน เคาโครงการวิจัยไดคุณภาพระดับดี 

จํานวน 12 คน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย

 การอภิปรายผลการวิจัย

 การวจิยัเรือ่งนีผู้วจิยัสามารถอภปิรายผล

ไดดังนี้

 1. ชุดการเรียนรู ดวยตนเอง เรื่องการ

วิจัยในชั้นเรียน มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่

กําหนดไว 80/80 โดย มีประสิทธิภาพ 81.53/88.46 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายไดวาในการสรางชุดการเรียนรู ดวย

ตนเอง เรือ่งการวจิยัในชัน้เรยีนท่ีผูวจิยัไดสรางขึน้

ตามขั้นตอนอยางเปนระบบ เริ่มจากการจัดกลุม

สนทนาที่ผูวิจัยไดเชิญผูเชี่ยวชาญในดานตาง ๆ 

ไดแก ผูเชีย่วชาญดานเนือ้หา ผูเชีย่วชาญดานสือ่

และผู  เชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล 

จํานวน 7 คน มารวมกลุมสนทนา เพื่อจะนําไปสู

การพัฒนาชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่องการวิจัย

ในชั้นเรียน โดยผูรวมกลุมสนทนาไดอภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอยางเต็มที่ โดยเฉพาะ

อยางยิ่งในเรื่องรูปแบบของชุดการเรียนรู ดวย

ตนเอง เรือ่งการวจิยัในชัน้เรยีน โดยมุงหวงัทีจ่ะได

ชุดการเรียนรูดวยตนเองท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อจะ

เปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ตารางที่ 1 คะแนนเฉลี่ยความเขาใจในการทําวิจัยในชั้นเรียนของกลุมตัวอยาง ระหวางกอนและหลัง 

  การใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่องการวิจัยในชั้นเรียนและการใหคําปรึกษาจําแนกตาม 

  ระดับการศึกษา

กลุมตัวอยาง

ระดับปริญญาตรี 
(n=12)

ระดับปริญญาโท
(n=4)

รวม
(n=16)

กอนใช

หลังใช

กอนใช

หลังใช

กอนใช

หลังใช

18.25

30.00

28.50

35.75

20.81

31.44

3.93

4.81

2.65

1.89

5.81

4.93

141

28

169

1789

204

1993

11.74

8.49

11.59

.000*

.002*

.000*

การใชชุดการเรียนรู ฯ S.D. ∑D ∑D2 t sig.



274
วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
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ของครูผูสอน จากนั้นผูวิจัยจึงนําขอมูลที่ไดจาก

การจัดกลุมสนทนา มาวิเคราะห กําหนดโครงสราง

เนื้อหาและกิจกรรมและลงมือสรางชุดการเรียนรู

ดวยตนเอง เรื่องการวิจัยในชั้น ซึ่งประกอบดวย

สื่อตาง ๆ  คือ คูมือการใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง 

ใบงานหลักการ แนวคิดทฤษฎี ตัวอยางและ

กิจกรรม หลังจากสรางชุดการเรียนรูดวยตนเอง

เสร็จเรียบรอยแลว จงึนาํชดุการเรยีนรูดวยตนเอง

ดังกลาวไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบอีกครั้งและ

นําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดลองใช

กับครูผูสอนแบบรายบุคคล (1 : 1) จํานวน 3 คน 

และแบบกลุมยอย จํานวน 5 คน โดยในการ

ทดลองแตละครั้ง ผูวิจัยไดหาประสิทธิภาพของ

ชุดการเรียนรูดวยตนเองดวย โดยจะตองผาน

เกณฑที่กําหนดไว 80/80 รวมทั้งนําขอบกพรอง

ที่พบในแตละครั้งมาดําเนินการปรับปรุงแกไข 

ชุดการเรียนรูดวยตนเองใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น

ซึ่งการดําเนินการอยางเป นระบบสงผลให

ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ด วยตนเอง

เปนไปตามเกณฑที่กําหนดสอดคลองกับ ชัยยงค 

พรหมวงศ (Brahmawong, 2007) และ บุญชม 

ศรีสะอาด (SRISA – ARD, 2008) ที่ไดกลาวถึง

การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนซึ่งสรุปได

วา “...จะตองมีการนําไปทดลองเปนรายบุคคล

แบบ 1 : 1 กอน สังเกต พฤติกรรม ทดลองหา

ประสิทธิภาพ เพื่อหาขอบกพรองแลวนําผลที่ได

มาปรับปรุงแกไข ตอจากนั้นจึงนําไปทดลองใช

กับกลุมยอยประมาณ 5-10 คน นําขอบกพรอง

ที่พบ มาดําเนินการปรับปรุงแกไขอีกครั้ง แลวนําไป

ทดลองกลุมใหญ จนเชื่อถือไดวาเปนชุดการสอน

ที่มีประสิทธิภาพ”

 2. ผลคะแนนการทดสอบของกลุ ม

ตัวอยางหลังจากศึกษาดวยชดุการเรยีนรูดวยตนเอง

เรื่องการวิจัยในชั้นเรียน และการใหคําปรึกษา 

สูงกวากอนเรียนดวยชุดการเรียนรูดวยตนเอง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 ท้ังน้ี 

เพราะการนําสื่อการเรียนการสอนมาใชอยาง

เหมาะสม และการใหคําปรึกษาแนะนําดวยวิธีการ

ท่ีหลากหลายยอมสงผลใหกลุมตัวอยางเกิดการ

เรียนรูไดดีขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งชุดการเรียนรู

ดวยตนเองท่ีผูวิจัยสรางขึ้น มีลักษณะเปนส่ือ

ประสม ซึ่งสื่อแตละชนิดมีลักษณะแตกตางกัน

ออกไป การนําสื่อแตละชนิดมาใชรวมกันอยาง

เหมาะสมเปนระบบ จะชวยสนับสนุนสงเสริมซึ่งกัน

และกัน ทําใหกลุมตัวอยางไดรับประสบการณ

ที่หลากหลายและเกิดการเรียนรูไดดีขึ้น สอดคลอง

กบังานวิจยัของ ปาน กมิป และ กรรณิการ แยมเกสร

(Kimpee & Yeamkasom, 2010 ) ท่ีไดกลาววา

ชุดการเรียนรู ดวยตนเอง เปนชุดการเรียนรู ที่

ยดืหยุนท่ีคลองตวั ผูท่ีใชจะไดศกึษาไปตามความ

สามารถของตนเอง ชุดการเรียนรู ดวยตนเอง

ประเภทนี้ถ าไดรับการพัฒนามาเปนอยางดี

จะใชงาย สะดวก มีผลสัมฤทธิ์สูง นอกจากนี้

ดวยคุณลักษณะของสื่อ และการใหคําปรึกษา

การทาํวจิยัในชัน้เรยีน อยางสอดคลอง เหมาะสม

จึงทําใหกลุ มตัวอยางเกิดการเรียนรู ไดดีขึ้น 

สงผลใหผลคะแนนการทดสอบหลังศึกษาดวย

ชุดการเรียนรูดวยตนเองสูงกวากอนการศึกษา

ดวยชุดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ 

กฤษณา ประชากุล (Prachanukun, 2004) ซึ่งได

สรางชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่อง การเลือกสื่อ
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การเรียนการสอน สําหรับครูผู สอนในโรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษาในกรุงเทพ-

มหานคร พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน

และหลังการอบรม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั .05 (Meesee, 2007) ทีไ่ดศกึษา

ประสิทธิภาพชุดการเรียนรู ด วยตนเอง เรื่อง 

การผลติและการนาํเสนอแผนภาพโปรงใส สาํหรบั

ครูผู สอน ในวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งชุดการเรียนรูดวย

ตนเองประกอบดวยเอกสารเนื้อหา ชุดตัวอยาง

แผนภาพโปรงใส เทปโทรทศัน และชดุฝกปฏบิตักิาร

ระหวางเรยีนจากชดุการเรยีนรูดวยตนเอง ผลการ

วิจัยปรากฎวา คะแนนจากการทําแบบทดสอบ

หลังการฝกอบรมสูงกวากอนฝกอบรมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. ผลการพัฒนาศักยภาพในการเขียน

เคาโครงการวิจัยของกลุมตัวอยาง หลังจากใช

ชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่องการวิจัยในชั้นเรียน

และการใหคําปรึกษา พบวา กลุ มตัวอยาง

สามารถเขียนเคาโครงการวิจัยไดถูกตอง และ

ผลการประเมินเคาโครงการวิจัยกลุมตัวอยาง

มากกวา 10 คน มคีณุภาพอยูในระดบัด ีซึง่เปนไป

ตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว ทั้งนี้เพราะการ

ใชชุดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ กอรปกับการ

ติดตามใหคําปรึกษาการเขียนเคาโครงการวิจัย

อยางใกลชิด ทั้งแบบตัวตอตัว และแบบออนไลน

เปนสวนหนึง่ทีช่วยกระตุนใหกลุมตวัอยางมคีวาม

กระตือรือรน สนใจทําวิจัยในชั้นเรียนมากข้ึน 

ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ชูศรี วงศรัตนะ 

(Wongrattana, 2009) ไดทําการศึกษาและ

พัฒนาความสามารถดานการวิจัยในชั้นเรียน

โดยใชเทคนิคการประเมินตามสภาพจริงของครู

ผูสอนชวงชัน้ท่ี 4 โรงเรยีนสายน้ําผ้ึงในพระอปุถมัภฯ 

พบวา การศึกษาดวยตนเองจากชุดเอกสาร

เสริมความรู และการฝกปฏิบัติจริงภายใตการ

ใหคําปรึกษาของผูวิจัยสงผลใหกลุมเปาหมาย

มีความสามารถดานการวิจัยในชั้นเรียนสูงขึ้น

กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 และมีจํานวนครูผูสอน 15 คน จาก

18 คน คิดเปนรอยละ 83.33 ท่ีสามารถพัฒนา

เคาโครงการวิจัยท่ีมีคุณภาพในระดับดีขึ้นไป

นอกจากนี้  ยังสอดคลองกับ วัชรี  ทรัพย มี 

(Sapmee, 2010) ท่ีกลาววา การใหคําปรึกษา

เปนกระบวนการของสัมพันธภาพระหวางผูให

บริการปรึกษาซึ่งเป นนักวิชาชีพที่ได รับการ

ฝกอบรมกับผูบริการซึ่งตองการความชวยเหลือ

เพือ่ใหผูบรกิารเขาใจตนเอง เขาใจผูอืน่และเขาใจ

สิ่งแวดลอมเพิ่มขึ้น ไดปรับปรุงทักษะในการ

ตัดสินใจและทักษะในการแกปญหา ตลอดจน

ปรับปรุงความสามารถในการที่จะทําใหตนเอง

พัฒนาขึ้น 

ขอเสนอแนะ

 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะจาก

ผลการวิจัยดังตอไปน้ี

 ขอเสนอแนะในการนาํชดุการเรียนรู

ดวยตนเองไปใช

 1. ในกรณท่ีีนําชดุการเรียนรูดวยตนเอง 

เรื่องการวิจัยในชั้นเรียน ไปศึกษาดวยตนเองนั้น

คูมอืการใชชดุการเรยีนรูดวยตนเองนบัวามคีวาม
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สําคัญอยางยิ่ง ผู ใชควรศึกษาวิธีการใชอยาง

ละเอียด และปฏิบัติกิจกรรมใหครบทุกขั้นตอน

ในกรณีที่เปนกิจกรรมกลุมผูใชสามารถปฏิบัติ

แบบรายบุคคลได ทั้งนี้ต องปฏิบัติกิจกรรม

ตามลําดับขั้นตอนที่กําหนดไวในคู มือการใช 

จึงจะเกิดประสิทธิภาพอยางเต็มที่ 

 2. ควรดําเนินการจัดทําเคาโครงการ

วิจัยใหสําเร็จภายในระยะเวลาที่กําหนดเพื่อจะได

ขยายผลในการเก็บรวบรวมขอมูลและจัดทํา

รายงานการวิจัย เพื่อตีพิมพเผลแพรตอไป

 ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป

 1. ควรสรางนวตักรรมชดุการเรยีนรูดวย

ตนเองในการทาํวิจยัเนือ้หาอืน่ ๆ  อยางกวางขวาง

เพื่อใหไดชุดการเรียนรูดวยตนเองในการทําวิจัย

ท่ีสมบูรณครบถวน ซึ่งจะเปนประโยชนตอผูท่ี

นําไปใชมากขึ้น

 2. ควรมีการสรางนวัตกรรมชุดการเรียนรู

ดวยตนเอง โดยการใชเทคนิคอื่น ๆ เชน เทคนิค

เดลฟาย (Delphi technique) ในการรวบรวม

ขอมูล อาจทําใหไดลักษณะของสื่อประกอบ

การใชชดุการเรียนรูดวยตนเอง แตกตางกนัออกไป 

สงผลตอการนําไปใชไดกวางขวางมากขึ้น

 3. ควรขยายผลการสร างนวัตกรรม

การทําวจิยัเกีย่วกบัการวจิยัในชัน้เรียนท่ีสามารถ

นําไปขอผลงานที่วิชาการ เพื่อจะไดวิธีการที่

เหมาะสมในการพัฒนาศักยภาพครูผู สอน

ใหสามารถเขียนรายงานการวิจัยเพื่อขอผลงาน

ตอไป
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