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บทคัดยอ 

 การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1)  พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษา

เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของ เด็กปฐมวัย และ 2) ศึกษาผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอน 

กลุมตัวอยางคือ เด็กปฐมวัย อายุ 2-5 ป ศูนยสาธิตการบริบาลและพัฒนาเด็กปฐมวัย มหาวิทยาลัย

ราชภัฏพระนคร จํานวน 54 คน กลุมตัวอยางของครูที่ทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน คือ ครู

ศูนยสาธิตการบริบาลและพัฒนาเด็กปฐมวัย จํานวน 8 คน และ นักศึกษาชั้นปท่ี 5 จํานวน 30 คน 

เคร่ืองมือทีใ่ชในการวจิยัคอื แบบประเมนิการคดิแกปญหาของเดก็ปฐมวัย และแบบประเมนิความพงึพอใจ

ของครูที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอน วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
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วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

ปที่ 15 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2563)

การทดสอบคาที ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 1) รูปแบบการเรียนการสอน มี 5 สวน ไดแก (1) หลักการ 

(2) วัตถุประสงค (3) สาระการเรียนรู (4) ข้ันตอนการจัดการเรียนการสอน จํานวน 5 ขั้น ไดแก 

กาํหนดปญหา คนควาขอมลู ออกแบบ และสรางสรรคชิน้งาน ประเมนิผล และนําเสนอและแลกเปล่ียน

ความคิดเห็น และ (5) การประเมินผลการเรียนการสอน 2) ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอน 

พบวา คะแนนเฉลี่ยการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยของกลุมตัวอยางหลังการทดลองสูงกวากอน

การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และครูและนักศึกษาผูใชรูปแบบการเรียนการสอน

มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด

คําสําคัญ: รูปแบบการเรียนการสอน แนวคิดสตีมศึกษา การคิดแกปญหา เด็กปฐมวัย

ABSTRACT

 The objectives of this study were to 1) develop an instructional model based on 

STEAM education to enhance problem solving thinking of young children and 2) study the 

results of using instructional model. The samples of this research were 54 young children of 

2-5 years old from Phanakorn Rajabhat University Child Center, 8 kindergarten teachers of 

Phanakorn Rajabhat University Child Center and 30 student teachers. Instruments for data 

collection were a problem-solving thinking assessment and teacher satisfaction assessment 

forms. Arithmetic mean, Standard deviation, and t-test were applied to analyze the results 

of the study. The research findings were as follows: 1) The instructional model based on 

STEAM education to enhance problem solving thinking of young children consisted of 5 main 

elements (1) principles of the developed instructional model (2) objectives of the developed 

instructional model (3)contents (4) five steps of the instructional model including identify a 

problem, collect data, design and develop, test and evaluate, and present and share and 

(5) evaluation of the process. 2) The result from model testing revealed that the average 

scores on problem solving thinking of the young children after the experiment were higher 

than before with statistically significant differences at .05. The satisfaction of teachers and 

students who used an environmental education instructional model were found at the highest 

level.

Keywords: instructional model, STEAM education, problem solving thinking, young children
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บทนํา

 กระแสการปรับเปล่ียนทางสังคมที่เกิดขึ้น

ในศตวรรษที่ 21 สงผลตอวิถีการดํารงชีพของ

สังคมอยางทั่วถึง ดังนั้นการเตรียมความพรอม

ของพลเมืองที่มีประสิทธิภาพในศตวรรษที่ 21 

จึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง โดยทักษะ

ท่ีสําคัญที่สุด คือ ทักษะการเรียนรู (Learning 

Skill) ซึ่งสงผลใหมีการเปลี่ยนแปลงการจัดการ

เรียนรู  เพื่อให เด็ก มีความรู   ความสามารถ 

และทักษะจําเปน อันเปนผลจากการปฏิรูป

เปล่ียนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

ปจจุบันการเรียนรู สาระวิชาควรเปนการเรียน

จากการคนควาเองของผูเรยีน โดยครชูวยแนะนาํ 

และชวยออกแบบกิจกรรมที่ช วยใหนักเรียน

แตละคนสามารถประเมินความกาวหนาของ

การเรียนรู ของตนเองได โดยวิชาแกนหลักน้ี

จะนํามาสู การกําหนดเปนกรอบแนวคิดและ

ยุทธศาสตรสําคัญตอการจัดการเรียนรูในเนื้อหา

เชิงสหวิทยาการ (Interdisciplinary) หรือ

หัวขอสําหรับศตวรรษที่ 21 โดยการสงเสริม

ความเขาใจในเนื้อหาวิชาแกนหลัก และสอดแทรก

ทกัษะแหงศตวรรษที ่21 เขาไปในทกุวชิาแกนหลกั 

ดังนี้ ทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรม ทักษะ

ดานสารสนเทศ ทักษะดานชีวิตและอาชีพ และ

ทักษะการคิด (Sawai Fakkao, 2018)

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 

2560 กําหนดหลักการในการพัฒนาเด็กปฐมวัย

โดยเนนการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษาท่ี

เนนเด็กเปนสําคัญ มีกิจกรรมที่หลากหลาย

ไดลงมือกระทําในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการ

เรียนรู  เหมาะสมกับวัย จัดประสบการณการ

เรียนรู ใหเด็กมีทักษะชีวิต สอดคลองกับแบบ

การเรียนรู ของเด็ก เรียนรู ผานประสาทสัมผัส

และการเคล่ือนไหว คิดแกปญหาดวยตนเอง 

โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทักษะ และสาระการ

เรียนรู และใหความสําคัญในการพัฒนาการคิด

โดยไดระบุไวในมาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถ

ในการคิดท่ีเปนพื้นฐานในการเรียนรู  ตัวบงชี้

ท่ี 10.3 มีความสามารถในการคิดแกปญหา

และตัดสินใจอีกดวย (Ministry of Education, 

2017) ดงัน้ันจะเห็นไดวาความสามารถในการคดิ

แกปญหาเปนเคร่ืองมือสําคัญในการดํารงชีวิต

ของมนุษยอกีท้ังยงัเปนทักษะสําคญัในการเรียนรู

ท่ีควรเริ่มพัฒนาตั้งแตระดับปฐมวัย

 การจดัการศกึษาทีก่าํลงัเขามามบีทบาท

ในการเปล่ียนแปลงมนุษยในศตวรรษท่ี 21 

คือ การเรียนรูแบบ “STEM Education” หรือ

“สะเต็มศึกษา” ซึ่งเกิดจากการนําศาสตรทั้ง 4 

มาบูรณาการการเรียนรู  เข าด วยกัน  ได แก  

S หมายถงึ Science หรอืวทิยาศาสตร T หมายถงึ

Technology หรือเทคโนโลยี  E หมายถึง

Engineering หรือวิศวกรรม  M หมายถึง 

Mathematics หรือคณิตศาสตร ซึ่งทักษะท้ัง 

4 ดานน้ีเปนทักษะท่ีจําเปนตอมนุษยในปจจุบัน

และอนาคต เพราะเด็กไดเรียนรูดวยการลงมือ

ทดลองปฏิบตัแิละเนนการคดิเพือ่สรางสรรคและ

แกปญหาตาง ๆ  STEM Education เปนการสอน

ท่ีควรจะเร่ิมสอนเด็กตั้งแตระดับอนุบาล เพื่อให

เด็กชอบ สนุกท่ีจะเรียนรู และมีพื้นฐานในการ

แกปญหา เรียนรูท่ีจะคิดอยางมีระบบต้ังแตเล็ก ๆ

เมือ่เติบโตข้ึนจะไดมคีวามสามารถในการแกปญหา
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ทีเ่กดิจากการเปลีย่นแปลงอยูตลอดเวลาของโลก

และพัฒนาการทางเทคโนโลยี การสอน STEM 

ต้ังแตเด็กยังเล็กจะชวยสรางทัศนคติที่ดีในวิชา

วทิยาศาสตรและวชิาคณิตศาสตร ตอมาในประเทศ

เกาหลีใตไดมีการพัฒนาการสอน STEM รวมกับ

วชิาอืน่ ๆ  ทางดานภาษา ศลิปะ สงัคม และจรยิธรรม 

(A: Arts) จึงพัฒนามาเปน “STEAM Education” 

หรือ “สตีมศึกษา” ซึ่งเปนการจัดการเรียนรู ท่ี

เหมาะสมในระดบัปฐมวยั เปนการสงเสรมิใหเดก็

มีความรูและทักษะตาง ๆ โดยเฉพาะทักษะ

การคิดแกปญหา เนื่องจากการเรียนรู ในการ

แกปญหาเปนการคิดที่ตองใชเหตุผลผนวกกับ

ความรูและประสบการณในการหาแนวทางและ

ลงมือแกปญหา ซึ่งการคิดแกปญหามีความ

สําคัญยิ่งในการดํารงชีวิตประจําวัน และเปน

เคร่ืองมือสําคัญในการเรียนรู   (Itsarasens 

Na Ayuthaya, 2016) ดังนั้น การนําแนวคิดสตีม

ศึกษามาใชในการจัดประสบการณการเรียนรู 

ในระดับปฐมวัยจะชวยสงเสริมการคิดใหเด็ก

ทั้งการคิดแกปญหาและความคิดสรางสรรค 

เนื่องจากในแตละข้ันตอนของการจัดการเรียน

รูนั้นเนนใหเด็กคิดและลงมือทําดวยตนเองและ

รวมกับผู อื่น เมื่อพบปญหาและอุปสรรคเด็ก

ไดลองผิดลองถูกและสรางความรูไดดวยตนเอง 

นอกจากนี้เมื่อกิจกรรมการเรียนรู ที่บูรณาการ

ศิลปะศาสตรไปดวยนั้นจะทําใหเด็กเรียนรูอยาง

มีความสุข เหมาะสมกับพัฒนาการตามวัย 

 ความสาํคญัดงักลาว คณะผูวจิยัจงึสนใจ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด

สตีมศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของ

เด็กปฐมวัย เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาเด็ก

ปฐมวัยใหมีทักษะในการเรียนรู และการคิด

แกปญหา สามารถตอยอดการเรียนรูไดอยาง

ไมสิ้นสุด อีกท้ังยังไดรูปแบบการสอนสตีมศึกษา

สําหรับครูท่ีสอนในระดับปฐมวัยโดยเร่ิมวิจัย

และพัฒนาจากการจัดการเรียนรูในสภาพจริง 

ณ ศูนยสาธิตการบริบาลและพัฒนาเด็กปฐมวัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร และตอยอดไปสู

การจัดการเรียนรูในสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

และเปนตนแบบใหบุคลากรทางการศึกษาปฐมวัย

ในการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อส งเสริมการคิด

แกปญหาของเด็กอนุบาล

 2. เพื่อศึกษาผลของการใช รูปแบบ

การเ รียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษา

เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กอนุบาล

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย

 1.  อาจารยสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย

นําไปใชการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ทักษะของนักศึกษาในการจัดประสบการณ

การเรียนรู สําหรับเด็กปฐมวัย อีกทั้งเผยแพร

องคความรูใหบุคคลากรทางการศึกษาปฐมวัย

 2. ครูศูนยสาธิตการบริบาลและพัฒนา

เด็กปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร นําไป

ออกแบบและจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับ

เด็กปฐมวัย

 3. นักศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั

ชั้นป ที่  5 นําไปใช ในการจัดประสบการณ
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การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยในโรงเรียนที่ฝก

ปฏิบัติการสอน

ขอบเขตของการวิจัย

 การวจิยัครัง้นีไ้ดกาํหนดขอบเขตการวจัิย

ดังนี้

 1. ตัวแปรที่ศึกษา

   1.1 ตัวแปรตน ไดแก รูปแบบการ

เรยีนการสอนตามแนวคดิสตมีศกึษาเพือ่สงเสริม

การคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย

  1.2 ตัวแปรตาม ไดแก

   1) การคิดแกปญหาของเด็ก

ปฐมวัย

   2) ความพึงพอใจของครูและ

นักศึกษาที่ใช รูปแบบการเรียนการสอนตาม

แนวคิดสตีมศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหา

ของเด็กปฐมวัย

 2. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชใน

การวิจัย

  ประชากรที่ ใช  ในการวิจัยครั้ งนี้ 

ประกอบดวย 

  1) เด็กอนุบาลอายุระหวาง 2 - 5 ป 

ศูนยสาธิตการบริบาลและพัฒนาเด็กปฐมวัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร จํานวน 54 คน

  2) ครูศูนยสาธิตการบริบาลและ

พัฒนาเด็กปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

จํานวน 8 คน 

  3) นักศึกษาชั้นปที่ 5 สาขาวิชาการ

ศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

จํานวน 62 คน และเลือกกลุมตัวอยางจากการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมี

เกณฑในการเลือก ดังน้ี (1) เปนนักศึกษาท่ีฝก

ปฏิบัติการสอนในโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอน

แบบูรณาการ และยินดีใหจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามแนวคิดสตีมศึกษา และ (2) เปนนักศึกษา

ท่ีผานการอบรมเชิงปฏิบัติการการจัดการเรียน

การสอนตามแนวคดิสตมีศกึษาสาํหรบัเดก็ปฐมวยั 

และมีความยินดีเขารวมวิจัย

 3. เน้ือหาท่ีใชในการวิจัย

   เน้ือหาท่ีใชในการวิจัยและพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคดิสตมีศกึษา

เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

ประกอบดวย เนือ้หาสาระการเรยีนรูตามหลกัสตูร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 การจัดการ

เรียนรูตามแนวคิดสะเต็มและสตีมศึกษา การคิด

แกปญหาของเดก็ปฐมวยั และการพฒันารปูแบบ

การเรียนการสอน

 4. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย

  ผู  วิ จั ยดํ า เ นินการวิจั ยออกเป น 

3 ระยะ ดังน้ี

  ระยะที ่1 การพฒันารปูแบบการเรยีน

การสอน ใชระยะเวลา 16 สัปดาห

  ระยะที่  2 การทดลองใชรูปแบบ

การเรียนการสอนใชระยะเวลา 5 สัปดาห โดยครู

ผูสอนนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใชในการ

จัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย ในชวง

กิจกรรมเสริมประสบการณและกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคของทุกวัน วันละประมาณ 60 นาที 

และศึกษาความพึงพอใจของครูผู ใชรูปแบบ

การเรียนการสอนโดยใช แบบประเมินความ

พึงพอใจ
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  ระยะที่  3 การขยายผลการวิจัย

โดยใหนักศึกษาที่ฝกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย การทดลองใชรูปแบบ

การเรียนการสอนใชระยะเวลา 4 สัปดาห และ

ศึกษาความพึงพอใจในการใชรูปแบบการเรียน

การสอนโดยใชแบบประเมินความพึงพอใจ

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ระยะท่ี 2 การศึกษาผลการใชรูปแบบ

การเ รียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษา

เพื่อส งเสริมการคิดแกป ญหาของเด็กปฐมวัย 

ในศูนยสาธิตการบริบาลและพัฒนาเด็กปฐมวัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครและศึกษาความ

พึงพอใจ 

แนวคิดการจัดการ

เรียนรูแบบบูรณาการ

แนวคิดการเรียนรู

สะเต็มศึกษา

(STEM Education)

รูปแบบการเรียนการสอน

 ตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อสงเสริมการคิด

แกปญหาของเด็กปฐมวัย องคประกอบของรูปแบบ

การเรียนการสอนฯ ประกอบดวย

 1. หลักการ

 2. วัตถุประสงค

 3. สาระการเรียนรู

 4. ข้ันตอนการเรียนการสอน

 5. การประเมินผลการเรียนรู

การคิดแกปญหา

ของเด็กปฐมวัย

แนวคิดการเรียนรู

สตีมศึกษา

(STEAM Education)

ระเบียบวิธีวิจัย

  การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนตามแนวคิดสตีมศึกษาเพ่ือสงเสริม

การคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยครั้งนี้ ใชแบบแผน

การวจิยัและพฒันา โดยมกีระบวนการดาํเนนิการ

วิจัยแบงออกเปน 3 ระยะ ดังนี้

 ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนตามแนวคิดสตีมศึกษาเพ่ือสงเสริม

การคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยและเครื่องมือ

ที่ใชในการวิจัย 

 ระยะที่  3 การขยายผลการวิจัยโดย

นักศึกษาที่ฝ กปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทดลองใชรูปแบบ

การเ รียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษา

เพือ่สงเสรมิการคดิแกปญหาของเดก็ปฐมวยั และ

ศึกษาความพึงพอใจ 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบ

ดวย
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 1. แบบประเมินการคิดแกปญหาของ

เด็กปฐมวัย

  แบบประเมินการคิดแกปญหาของ

เด็กปฐมวัย พฤติกรรมบงชี้การคิดแกปญหา

ของเด็กปฐมวัยรายดานประกอบดวย 3 ดาน

คอื การระบปุญหา การระบสุาเหตขุองปญหา และ

การบอกแนวทางการแกปญหา ซึ่งมีสถานการณ

ประกอบรปูภาพ เพือ่ประเมนิการคดิเกีย่วประเดน็

ปญหาและแนวทางการแกปญหา ทั้งปญหา

ทีเ่กีย่วกบัตวัเดก็ บคุคลและสถานทีแ่วดลอมเดก็ 

ธรรมชาติรอบตัวเด็ก และสิ่งตาง ๆ รอบตัวเด็ก 

6 เหตุการณ เหตุการณละ 3 ประเด็น รวมจํานวน 

18 ขอ ซึ่งในแตละขอมีคะแนน 3 ระดับ

 2. แบบประเมนิความพึงพอใจตอการใช

รปูแบบการเรยีนการสอนตามแนวคดิสตมีศกึษา

เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย

  แบบประเมินใชเพื่อสอบถามความ

พึงพอใจของครู ปฐมวัยและนักศึกษาหลังจาก

การใชรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด

สตีมศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็ก

ปฐมวยัเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดบั

 3. เอกสารประกอบรูปแบบการสอน

ตามแนวคิดสตีมศึกษา ประกอบดวย

  1) คู มือรูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อส งเสริมการคิด

แกปญหาของเด็กปฐมวัย ประกอบดวยสาระ

สําคัญ 6 ประการ ดังนี้ (1) แนวคิดพ้ืนฐานของ

รูปแบบการเรียนการสอน (2) หลักการเรียนรู

ของรูปแบบการเรียนการสอน (3) วัตถุประสงค

ของรูปแบบการเรียนการสอน (4) ขั้นตอนการเรียน

การสอนของรปูแบบการเรยีนการสอน (5) เนือ้หา 

และ (6) การประเมินผล

  2) แผนการจัดประสบการณตาม

แนวคิดสตีมศึกษา ประกอบดวยหัวขอ ดังนี้ 

(1) ชือ่หนวยการจดัประสบการณ (2) จดุประสงค

(3) สาระการเรียนรู ประกอบดวย ประสบการณ

สําคัญ และสาระที่ควรเรียนรู (4) กิจกรรมการ

เรียนรู (5) สื่อและแหลงเรียนรู และ (6) การ

ประเมินผล

  คณุภาพของเคร่ืองมอืแตละชดุมดีงัน้ี

  ผลการพิจารณาตรวจสอบความ

สอดคลองและความตรงเชิงเน้ือหาจากผู ทรง

คุณวุฒิ 5 ทาน โดยนําคะแนนที่ไดมาคํานวณ

ตามสตูรดชันคีวามสอดคลอง และกาํหนดเกณฑ

การตัดสินความตรงเชิงเนื้อหา ผลการพิจารณา

มีรายละเอียด ดังน้ี 

  1) ความเหมาะสมสอดคลองของ

แบบประเมินการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

มีคา IOC เทากับ 0.94 และเสนอแนะใหปรับปรุง

คาํถามทีใ่ชกบัเดก็เพือ่ใหเดก็เขาใจไดงายและตอบ

ไดตรงคําถามมากยิ่งขึ้น และมีคาความเชื่อมั่น

เทากับ 0.81 คาอํานาจจําแนก เทากับ 0.3 - 0.7 

และคาความยากงาย เทากับ 0.3 - 0. 6 แสดงวา

เครือ่งมอืท่ีใชในการวิจยัน้ีเปนเครือ่งมอืท่ีมคีณุภาพ 

อยูในเกณฑท่ียอมรับได

  2) คว ามเหมาะสมสอดคลองของ

แบบประเมินความพึงพอใจของครูผูใชรูปแบบ

การเรียนการสอน มีคา IOC เทากับ 1.00 

  3) ความเหมาะสมสอดคลองของ

รปูแบบการเรยีนการสอนและคูมอืการใชรปูแบบ
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การเรียนการสอน มีคา IOC เทากับ 1.00 และ

เสนอแนะใหเพิ่มบทบาทครูและบทบาทเด็ก

ในแตละขั้นตอนการเรียนการสอน 

 4) ความเหมาะสมสอดคลองของแผนการ

จัดประสบการณตามรูปแบบการเรียนการสอน 

มีคา IOC เทากับ 1.00 และเสนอแนะใหปรับปรุง

เนือ้หาใหมคีวามเหมาะสมกบัเดก็วยัอนบุาล และ

กําหนดวัตถุประสงคใหครอบคลุมทั้งความรู  

การปฏิบัติ และเจตคติ 

การเก็บรวบรวมขอมูล

 ในการวิจยัครัง้นี ้ดาํเนนิการเกบ็รวบรวม

ขอมูลตามลําดับ ดังนี้

 ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนตามแน วคิดสตีมศึกษาเพื่อสงเสริมการ

คิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยและเครื่องมือที่ใช

ในการวิจัย 

 เก็บรวบรวมขอมูลโดยศึกษาขอมูล

จากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

แนวคิดสตีมศึกษา การคิดแกปญหาของเด็ก

ปฐมวยั หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั และพฒันาการ

เด็กปฐมวัย เพื่อนํามาพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอน

 ระยะที่ 2 การศึกษาผลการใชรูปแบบ

การเรียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษา

เพ่ือสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

การทดลองพัฒนาการคิดแกปญหาของเด็ก

ปฐมวัยในศูนยสาธิตการบริบาลและพัฒนา

เด็กปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร โดย

เก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้

 1) ผูวิจัยชี้แจงใหครูกลุมตัวอยางทราบ

ถึงวัตถุประสงคของการวิจัย และจัดอบรม

เชิงปฏิบัติการเพื่อใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคดิสตมีศกึษา

เพือ่สงเสรมิการคดิแกปญหาของเดก็ปฐมวยั และ

ครูออกแบบการเรียนการสอน

 2) ผูวิจัยประเมินการคิดแกปญหาของ

เด็กปฐมวัยกอนการใชรูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคิดสตีมศึกษา (pre-test) โดยใชแบบ

ประเมนิการคดิแกปญหาของเดก็ปฐมวยั ใชระยะ

เวลา 1 สัปดาห

 3) ดําเนินการทดลองโดยใชรูปแบบ

การเรียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อ

สงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยเปนเวลา

ท้ังสิ้น 5 สัปดาห โดยจัดการเรียนการสอนใหเด็ก

อายุ 2-5 ปในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ

และกิจกรรมศิลปสรางสรรคของทุกวัน วันละ

ประมาณ 60 นาที โดยครู 8 คนที่เปนกลุมตัวอยาง

เปนผูสอน 

 4) ในระหวางการวิจัย ผูวิจัยรวมสังเกต

อยางไมเปนทางการ และจดบันทึกพฤติกรรม

ท้ังครูผูสอนและเด็กปฐมวัย

 5) ผูวิจัยประเมินการคิดแกปญหาของ

เด็กปฐมวัยหลังการใชรูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคิดสตีมศึกษา (post-test) โดยใชแบบ

ประเมนิการคดิแกปญหาของเดก็ปฐมวยั ใชระยะ

เวลา 1 สัปดาห

 6) ประเมินความพึงพอใจการใชรูปแบบ

การเ รียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษา

เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย

ของครูปฐมวัยกลุมตัวอยาง โดยใชแบบประเมิน

ความพึงพอใจ ใชระยะเวลา 1 วัน 
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 ระยะที ่3 การขยายผลการวจิยัโดยศกึษา

ความพึงพอใจของนักศึกษาที่ฝกปฏิบัติการสอน

ในสถานศกึษา สาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั ในการ

ใชรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดสตีม

ศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็ก

ปฐมวัย โดยเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้

 1) ผูวิจยัชีแ้จงใหนกัศกึษากลุมตวัอยาง

ทราบถึงวัตถุประสงคของการวิจัย และจัดอบรม

เชิงปฏิบัติการเพื่อใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

รปูแบบการเรยีนการสอนตามแนวคดิสตมีศกึษา

เพือ่สงเสรมิการคดิแกปญหาของเดก็ปฐมวยั และ

นักศึกษาออกแบบการเรียนการสอน

 2) ทดลองโดยใชรูปแบบการเรียนการ

สอนตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อสงเสริมการคิด

แกปญหาของเด็กปฐมวัยเปนเวลาทั้งสิ้น 4 สัปดาห 

โดยจัดการเรียนการสอนใหเด็กอายุ 3-5 ป 

ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณและกิจกรรม

ศิลปสรางสรรค โดยนักศึกษา 30 คนที่เปน

กลุมตัวอยางเปนผูสอน

 3) ประเมนิความพงึพอใจการใชรปูแบบ

การเรียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษา

เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย

ของนักศึกษากลุมตัวอยาง โดยใชแบบประเมิน

ความพึงพอใจ ใชระยะเวลา 1 วัน

การวิเคราะหขอมูล

 เมื่อเก็บรวบรวมขอมูลแลว ผูวิจัยไดนํา

ขอมูลมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป ดังน้ี

 1. การวเิคราะหขอมลูเชงิปรมิาณ ไดแก 

   1.1 คะแนนการคิดแกปญหาของ

เด็กปฐมวัย ซึ่งเปนผลรวมจากทั้ง 18 ขอ โดย

วิเคราะหคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

เปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชรูปแบบ

การเรียนการสอนตามแนวคดิสตมีศกึษาดวยการ

ทดสอบคาที (t-test dependent) 

  1.2  ความความพึงพอใจในการใช

รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคดิสตมีศกึษา

เพือ่สงเสริมการคดิแกปญหาของเดก็ปฐมวยัของ

ครูและนักศกึษาชัน้ปท่ี 5 โดยใชสถติคิาเฉล่ียและ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

 2. การวเิคราะหขอมลูเชงิคณุภาพ ไดแก 

การสังเกตพฤติกรรมการคิดแกปญหาของเด็ก

ปฐมวัยโดยจดบันทึกการสังเกต สังเกตการสอน

ของคร ูและสัมภาษณอยางไมเปนทางการ จากน้ัน

นําขอมลูท่ีไดมาวิเคราะหเน้ือหา และสรปุพฤติกรรม

ที่แสดงใหเห็นถึงการคิดแกปญหาที่ไดรับการ

สงเสรมิโดยรปูแบบการเรยีนการสอนตามแนวคดิ

สตีมศึกษา โดยนําเสนอในรูปแบบความเรียง

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อ

สงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย สรุปผล

ของการวิจัยได 2 ประการตามวัตถุประสงค

การวิจัย ซึ่งสรุปไดดังน้ี

 1. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อสงเสริม

การคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยและเคร่ืองมือ

ท่ีใชในการวิจัย 

  รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด

สตีมศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็ก
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วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

ปที่ 15 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2563)

ปฐมวัย พัฒนาขึ้นอยู บนพ้ืนฐานของแนวคิด

สะเตม็ศกึษา ทฤษฎคีอนสตรคัตวิิสต และแนวคดิ

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีองคประกอบ 

ดังนี้

  1) หลักการ เรี ยนรู  ของรูปแบบ

การเรียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษา

    หลักการของรูปแบบการเรียน

การสอนตามแนวคิดสตีมศึกษาเพ่ือสงเสริม

การคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย เกิดจากการ

นาํสาระสาํคญัของแนวคดิสะเตม็และสตมีศกึษา 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และแนวคิดการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐานมาวิเคราะห แลวกําหนดเปน

รปูแบบการเรยีนการสอนตามแนวคดิสตมีศกึษา 

5 ประการ ดังนี้

   (1) นําปญหาท่ีอยูรอบตวัของเดก็

 และความสนใจของเดก็ทีม่ตีอประเดน็ปญหานัน้

มาใชในการกําหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู และ

ออกแบบการเรียนการสอน

   (2) นาํหลกัฐาน องคความรู และ

สื่อการเรียนรูที่หลากหลาย มาจัดประสบการณ

ใหกับเด็ก เพื่อใหเด็กไดเรียนรูและสรางสรรค

ชิ้นงาน

   (3) จดัการเรยีนรูแบบบรูณาการ

สาระและกระบวนการทั้ง 5 ศาสตร ไดแก

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร 

ศิลปศาสตร และคณิตศาสตร 

   (4) ก า ร เ รี ย น รู  อ า ศั ย

ประสบการณตรงที่เด็กลงมือทํา สรางสรรค

ชิ้นงาน แสวงหาความรู  สรางความรู  สราง

ความคิดรวบยอดดวยตนเอง และนําไปประยุกต

ในสถานการณตาง ๆ 

   (5) การจัดการเรียนรู  โดยใช 

ปญหาเปนฐานที่มุงใหเกิดการแกปญหารวมกับ

การเรียนรูโดยใชออกแบบกิจกรรมทั้งในรูปแบบ

กิจกรรมประจําวัน หนวยการเรียน และโครงงาน

  2) วัตถปุระสงคของรูปแบบการเรียน

การสอน  เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็ก

ปฐมวัย 

  3) เน้ือหา

    การคัดเลือกเนื้อหาในการจัด

การเรียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อ

สงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยนั้น 

ครคูวรพจิารณาโดยใชบรบิทของชมุชน สิง่แวดลอม

รอบตัวเด็ก หรือเรื่องราวตาง ๆ ท่ีเด็กสนใจ และ

นาํประเดน็ปญหามาใชกาํหนดเนือ้หา และวเิคราะห

รวมกับสาระท่ีควรเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และหนวยการเรียนรู

ของโรงเรยีน จดัการเรยีนรูแบบบรูณาการท้ังเน้ือหา

และกระบวนการ ซึ่งงานวิจัยน้ีใชเน้ือหาเกี่ยวกับ

ภยัพบิตั ิ5 เรือ่ง ไดแก ภมูศิาสตร พาย ุแผนดนิไหว 

สึนามิ และภูเขาไฟ

  4) ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน

   รูปแบบการเรียนการสอนจัดการ

เรียนการสอนตามแนวคดิสตมีศกึษาเพือ่สงเสริม

การคดิแกปญหาของเดก็ปฐมวยั มขีัน้ตอนในการ

จัดการเรียนการสอน 5 ขั้น ดังน้ี

   ขัน้ที ่1 กาํหนดปญหา ประกอบดวย

กิจกรรมการเรียนรูดังน้ี (1) สํารวจหรือสนทนา

เกีย่วกบัเรือ่งทีส่นใจ (2) อภปิรายสรปุและปญหา

ของเรื่องท่ีจะศึกษา และ (3) รวมกันระบุปญหา 

กําหนดเปาหมาย เกณฑในการประเมิน และ

ขอจํากัด
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   ขัน้ที ่2 คนหาขอมลู ประกอบดวย

กิจกรรมการเรียนรูดังนี้ (1) สืบคน ศึกษาขอมูล

เกี่ยวกับประเด็นปญหา (2) วิเคราะหสาเหตุของ

ปญหา และ (3) เสนอแนวทางการแกปญหา

   ข้ันที่ 3 ออกแบบและสรางสรรค

ช้ินงาน ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรู ดังนี้ 

(1) วางแผนการสรางสรรคชิ้นงาน (2) ออกแบบ

ช้ินงานโดยการวาดภาพ (3) สรางสรรคชิ้นงาน

ตามที่ไดออกแบบไว (4) ปรับปรุงชิ้นงานหรือ

ปรับปรุงแบบ เกิดขึ้นเมื่อลงมือทําตามแบบแลว

ไมสาํเรจ็ เดก็สามารถออกแบบใหมหรอืปรบัแบบได 

โดยครูคอยใหคําแนะนํา และ (5) ตกแตงชิ้นงาน

เปนข้ันที่เด็กรวมกันใชทักษะดานศิลปะแบบตาง ๆ 

มาใชในการตกแตงชิ้นงานใหสวยงาม

   ขัน้ที ่4 ประเมนิผลงาน ประกอบดวย

กิจกรรมการเรียนรูดังนี้ (1) ทดสอบชิ้นงานวา

เปนไปตามเปาหมายและตามเกณฑที่วางไว

หรือไม และ (2) รวมกันประเมินผล

   ข้ันที่ 5 นําเสนอและแลกเปลี่ยน

ความคดิเหน็ ประกอบดวยกจิกรรมการเรยีนรูดงันี้ 

(1) นําเสนอวิธีการสรางสรรคชิ้นงานและผลการ

ประเมินชิ้นงาน (2) แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ซึ่งกันและกัน และ (3) สรุปความคิดรวบยอด

  5) การประเมินผล

    การประเมินผลการคิดแกปญหา

ของเด็กปฐมวัยจากจัดการเรียนการสอนตาม

แนวคิดสตีมศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหา

ของเด็กปฐมวัย สามารถประเมินไดจากแบบ

ประเมินการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

 2. ผลการใชรูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อสงเสริมการคิด

แกปญหาของเด็กปฐมวัย การทดลองพัฒนา

การคดิแกปญหาของเดก็ปฐมวยัในศูนยสาธติ

การบรบิาลและพฒันาเดก็ปฐมวยั มหาวทิยาลยั

ราชภัฏพระนคร

 การศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียน

การสอนตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อสงเสริม

การคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย พบวา การคิด

แกปญหาของเด็กปฐมวัย โดยวิเคราะหจาก

คะแนนการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย ซึ่งเปน

ผลรวมจากท้ัง 18 ขอ โดยวิเคราะหคาเฉลี่ย 

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และเปรยีบเทยีบคะแนน

กอนและหลังการใชรูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคิดสตีมศึกษาดวยการทดสอบคาที 

(t-test dependent) ดังตารางท่ี 1
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ปที่ 15 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2563)

 จากตารางที ่1 พบวา คะแนนเฉลีย่การคดิ

แกปญหาของกลุ มตัวอยางหลังการทดลอง

สงูกวากอนการทดลองอยางมนียัสาํคญัทางสถติิ

ทีร่ะดบั .05 ผลการวเิคราะหคะแนนเฉลีย่ รอยละ 

และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการคิด

แกปญหา เปนคะแนนที่ไดจากการเปรียบเทียบ

คะแนนเฉลีย่กอนการทดลองและหลงัการทดลอง 

พบวา คะแนนการคิดแกปญหากอนการทดลอง

เทากับ 21.98 หลังการใชรูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคดิสตมีศกึษาแลวพบวาคะแนนการคดิ

แกปญหาเทากับ 28.31 ซึ่งสูงกวากอนการ

ทดลอง 

 การศึกษาความพึงพอใจในการใช 

รูปแบบการเรียนการสอนของครู พบวา ครู

ปฐมวัยผูเขารวมวิจัยมีความพึงพอใจในการใช

รูปแบบการเรียนการสอนที่ในระดับมากที่สุด 

โดยมีคะแนนเฉล่ีย 4.69 หากพิจารณารายขอ

พบวา ครูทุกคนเห็นวารูปแบบการเรียนการสอน

เหมาะสําหรับการจัดประสบการณสําหรับเด็ก

ปฐมวัยในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ หลักการ

ของรูปแบบการเรียนการสอน การนําไปใช

ในสถานการณจริง และการประเมินการคิด

แกปญหาใชวิธีการและเครื่องมือที่เหมาะสม 

นอกจากน้ีครูยังเห็นวาแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบ

การเรียนการสอนมีความชัดเจน แสดงจุดเนน

ของการเรียนรู วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียน

การสอน มีความชัดเจน แสดงถึงสิ่งที่มุ งหวัง

ใหเกิดกับผูเรียน ขั้นตอนการจัดประสบการณ

ท้ัง 5 ขัน้มคีวามเหมาะสม และในสวนของเน้ือหา

แผนการจดัประสบการณ มคีวามเหมาะสมในระดับ

มากท่ีสุด 

 3. ผลการขยายผลการวจิยัโดยศกึษา

ความพึงพอใจของนักศึกษาที่ฝ กปฏิบัติ

การสอนในสถานศึกษา สาขาวิชาการศึกษา

ปฐมวัยในการใชรูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อสงเสริมการคิด

แกปญหาของเด็กปฐมวัย

  การศึกษาความพึงพอใจในการใช

รปูแบบการเรยีนการสอนของนักศกึษา สาขาวชิา

การศกึษาปฐมวัย ชั้นปที ่5 ซึง่นาํรูปแบบการสอน

ไปใชในการฝกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา

พบวา นักศึกษาผูเขารวมวิจัยท้ัง 30 คน มีความ

พึงพอใจในการใชรูปแบบการเรียนการสอนที่

ในระดับมากที่สุด โดยมีคะแนนเฉลี่ย 4.68 

หากพิจารณารายขอพบวา นักศึกษาทุกคน

เห็นวารูปแบบการเรียนการสอนเหมาะสําหรับ

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนเฉลี่ยการคิดแกปญหาของกลุมตัวอยางกอนและหลัง

  การทดลอง (คะแนนเต็ม 36 คะแนน)

ชวงเวลา

กอนการทดลอง 52 51 21.98 4.13 38.39
      .00
หลังการทดลอง 52 52 28.31 3.07

n df S.D. t p

**p<.05
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การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยในระดับ

มากทีส่ดุ รองลงมาคอื หลักการของรปูแบบการเรยีน

การสอน และการนําไปใชในสถานการณจริง 

อภิปรายผลการวิจัย

 ตอนที่  1 อภิปรายผลการพัฒนารูป

แบบการเรียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษา

เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด

สตีมศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็ก

ปฐมวัย มีจุดเดนของรูปแบบการเรียนการสอน 

มี 2 ประการ ดังนี้

 1) ความสอดคลองกับหลักการเรียนรู 

ทีเ่นนใหเดก็ไดลงมอืกระทาํ และสรางองคความรู

ดวยตนเอง การเรียนรูอาศัยประสบการณตรง

ที่ เด็กลงมือทํา สร างสรรคชิ้นงาน แสวงหา

ความรู  สรางความรู  สรางความคิดรวบยอด

ดวยตนเอง และนาํไปประยุกตในสถานการณตาง ๆ

สอดคลองกับ พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว 

ยนิดสีขุ อธบิายหลักการของทฤษฎีคอนสตรคัตวิสิต

ไววา เนนใหบุคคลเกดิกระบวนการคดิของตนเอง

จนนําไปสูการสรางความรูดวยตนเอง โดยครู

ไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางสติปญญา

ของเด็กได แตครูสามารถสรางสถานการณ

ขัดแยงใหเด็กเกิดภาวะไมสมดุล เพื่อใหเด็กใช

ความพยายามในการ ปรับขอมูลใหมกบัโครงสราง

ทางสตปิญญาเดมิหรอืประสบการณเดมิของเดก็

ทีม่อียูแลวมาสรางเปน ความรูใหม (Dechacupte 

& Yindeesuk, 2005)

 การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

ทีมุ่งใหเกดิการแกปญหารวมกบัการเรยีนรูโดยใช

ออกแบบกจิกรรมท้ังในรูปแบบกจิกรรมประจาํวนั

หนวยการเรียน และโครงงาน ซึ่งสอดคลองกับ 

Torp and Sage (1998) ที่ระบุหลักการจัดการ

เรียนรูโดยกระตุนใหเด็กเขาไปเปนสวนหนึ่งของ

สถานการณที่เปนปญหาจัดหลักสูตรใหเกิดการ

แกปญหาแบบองครวมเพือ่ใหเดก็สามารถเรียนรู

ในสิ่งที่สัมพันธ และเชื่อมโยงกัน และสร าง

บรรยากาศการเรียนรู โดยครูฝกใหเด็กรูจักคิด

และแนะนํา พรอมท้ังอํานวยความสะดวกใหเด็ก

เกิดกระบวนการสืบสอบจนนําไปสู ความรู 

ความเขาใจท่ีลึกซึ้ง

 2) ความสอดคลองกับพัฒนาการการ

เรียนรูของเด็กอนุบาล

  การนําปญหาท่ีอยู รอบตัวของเด็ก 

และความสนใจของเดก็ท่ีมตีอประเดน็ปญหาน้ัน

มาใชในการกําหนดเน้ือหาสาระการเรียนรู และ

ออกแบบการเรยีนการสอน สงเสรมิการคดิแกปญหา

ของเด็กปฐมวัย และสอดคลองกับสาระท่ีควร

เรียนรูตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 

2560 (Ministry of Education, 2017)

 ตอนท่ี 2 อภิปรายผลการใชรูปแบบ

การเ รียนการสอนตามแนวคิดสตีมศึกษา

เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

การทดลองพฒันาการคดิแกปญหาของเดก็ปฐมวัย

ในศูนยสาธิตการบริบาลและพัฒนาเด็กปฐมวัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

 การศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียน

การสอนตามแนวคิดสตีมศึกษาเพื่อสงเสริม

การคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยดําเนินการ

โดยนํารูปแบบการเรียนการสอนไปอบรมใหครู 

และครูนําไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัย พบวา
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ปที่ 15 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2563)

คะแนนเฉลี่ยการคิดแกปญหาของกลุมตัวอยาง

หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจาก

ในแตละข้ันตอนของการจดัการเรยีนรูนัน้เนนใหเดก็

ไปคิดแกปญหาและลงมือทําดวยตนเอง อีกทั้ง

ปญหาหรือสถานการณที่ เด็กและครูร วมกัน

กําหนดปญหาลวนเปนเรื่องใกลตัวหรือเรื่อง

ที่เด็กสนใจ จึงทําใหเด็กเห็นความสําคัญ และ

กระตือรือรนในการเรียนรู สอดคลองกับ วศิณีส 

อิศรเสนา ณ อยุธยา (Itsarasens Na Ayuthaya, 

2016) ที่กลาววาสะเต็มศึกษาชวยใหผู เรียน 

เรียนรู โลกแหงความเปนจริง และทักษะการ

แกปญหาเมื่อครูนําสะเต็มศึกษาโดยใชการ

ออกแบบทางวิศวกรรมศาสตรเขามาใชในการ

จัดการเรียนรู  พบวา ผู เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรยีนทีด่ขีึน้ มีทักษะการแกปญหาการออกแบบ 

และการวิเคราะหที่ดีข้ึน นอกจากนี้ยังสอดคลอง

กับ ปยพร คาสุวรรณ และ ชลาธิป สมาหิโต 

(Karsuwun & Samahito, 2015) ไดศึกษา

ผลการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาสําหรับเด็ก

ปฐมวัยที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหา

ของเด็กปฐมวัย พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมสะเต็มศึกษามีคะแนนความสามารถ

ในการคิดแกปญหาสูงกวากอนการทดลองอีกดวย 

 ตอนที่  3 อภิปรายผลการขยายผล

การวิจัยโดยศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา

ทีฝ่กปฏบิตักิารสอนในสถานศกึษา สาขาวชิาการ

ศกึษาปฐมวัย ในการใชรปูแบบการเรยีนการสอน

ตามแนวคิดสตีมศึกษาเพือ่สงเสรมิการคดิแกปญหา

ของเด็กปฐมวัย

 ครปูฐมวยัผูเขารวมวจิยัมคีวามพงึพอใจ

ในการใชรูปแบบการเรียนการสอนท่ีผูวิจยัพฒันา

ขึ้นในระดับมากที่สุด และนักศึกษาผูเขารวมวิจัย

มคีวามพงึพอใจในการใชรปูแบบการเรยีนการสอน

ทีผู่วจิยัพฒันาขึน้ในระดบัมากทีส่ดุ ทัง้นีเ้นือ่งจาก

เปนรูปแบบการเรียนการสอนมีขั้นตอนท่ีชัดเจน 

และผูเรียนเรียนรูจากประสบการณตรง ไดลงมือ

ปฏิบัติและสรางความรูดวยตนเองในทุกข้ันตอน

ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากรูปแบบการเรียนการสอน 

ท่ีพฒันาขึน้สามารถนําไปใชจดัการเรยีนการสอน

ไดจริง ทั้งนี้เนื่องมากจากรูปแบบการเรียนการสอน

ท่ีพฒันาขึน้มอีงคประกอบครบถวนและในแตละ

องคประกอบมีความสัมพันธและสามารถปฏิบัติ

ไดจรงิ สอดคลองกบั ทศินา แขมมณ ี(Khemmani, 

2012) ท่ีไดระบุหลักการการพฒันารปูแบบการเรยีน

การสอนทีม่ีประสิทธภิาพควรมอีงคประกอบดงันี้ 

1) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนที่เปน

ตัวชี้นําการกําหนดจุดประสงค เน้ือหา กิจกรรม 

และขั้นตอนการเรียนการสอน 2) จุดประสงค

ระบุถึงความคาดหวังท่ีตองการใหเกิดขึ้นจาก

การใชรูปแบบการเรียนการสอน 3) สาระและ

กระบวนการระบุถึงเนื้อหาและกิจกรรมตาง ๆ 

ท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงค ของรูปแบบการเ รียนการสอน 

4) กิจกรรมและขั้นตอนการดําเนินงานระบุถึง

วิธีการปฏิบัติในขั้นตอนตาง ๆ เมื่อนํารูปแบบ

การเรียนการสอนไปใช และ 5) การวัดและ

ประเมินผล เปนสวนที่ประเมินถึงประสิทธิผล

ของรูปแบบการเรียนการสอน
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ขอเสนอแนะ

 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัย

ไปใช

 1. นาํรูปแบบการเรยีนการสอนทีพั่ฒนา

ขึ้นไปใชกับเด็กอนุบาลระดับชั้นอื่น และนําไปใช

กับนักเรียนระดับประถมศึกษา เพื่อสงเสริม

การคิดแกปญหาของเด็ก

 2. การจัดการเรียนรู ตามแนวคิดสตีม

ศึกษาจําเปนอยางยิ่งที่ตองเนนใหผูเรียนไดเรียนรู

ไดลงมือทํา ดังน้ันผูสอนจึงตองตระเตรียมแหลง

เรียนรูและสื่ออุปกรณตาง ๆ อยางหลากหลาย

 ขอเสนอแนะในการทาํวจิยัครัง้ตอไป

 1. ศกึษาผลของการใชรปูแบบการเรยีน

การสอนตามแนวคิดสตีมศึกษาที่ชวยสงเสริม

พัฒนาการเด็กปฐมวัยดานอื่น ๆ 

 2. ศกึษาผลของการใชรปูแบบการเรยีน

การสอนตามแนวคดิสตมีศกึษาอนุบาลระยะยาว

ตอเนื่องกันจากระดับอนุบาลถึงระดับประถมศึกษา
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