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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อเสริมสรางความคิด

สรางสรรค โดยการสอนแบบโครงงานเปนฐานและบรูณาการหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง  2) ศกึษา

ผลการจดัการเรียนรูเพือ่เสรมิสรางความคดิสรางสรรคโดยการสอนแบบโครงงานเปนฐานและบรูณาการ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนรูเพื่อ

เสริมสรางความคดิสรางสรรคโดยการสอนแบบโครงงานเปนฐานและบรูณาการหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพยีง กลุมตวัอยาง คอื นกัศึกษาระดบัปรญิญาตรี สาขาวชิาการประถมศกึษาลงทะเบียนเรยีนรายวชิา

การบูรณาการการจัดการเรียนรูระดับประถมศึกษา วิทยาลัยการฝกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร 

กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 60 คน ไดมาโดยการสุมอยางงาย (Simple 

Random Sampling) ดวยวิธีเจาะจง เครื่องมือการวิจัยประกอบดวย แบบวัดความคิดสรางสรรค แบบ

ประเมินผลงาน และแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ คารอยละ ความถี่ คาเฉลี่ย 

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา มี 3 องคประกอบหลักดังนี้ 1) การบูรณาการหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง บุคคล (Person) การเรียนการสอนแบบบูรณาการ (Integrated Management) 

การบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy Philosophy) การสนับสนุน
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ทรัพยากรการเรียน (Learning Resources) และ การประเมินผล (Evaluation) 2) การจัดการเรียนรู

โดยใชโครงงานเปนฐาน ประกอบดวยขั้นตอนของการเรียนรู 6 ขั้นตอนไดแก ขั้นใหความรูพื้นฐาน 

(Introduction) ขั้นวางแผน ( Planning) ชั้นปฏิบัติ (Doing) ขั้นวิเคราะหขอมูล (Analysis) ขั้นนําเสนอ

ผลงาน (Presentation) และขั้นประเมินผล (Evaluation) และ 3) ความคิดสรางสรรค ประกอบไปดวย 

การคิดสรางสรรค (Creative Thinking) การทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางสรางสรรค (Work Creatively 

with Others) และการนําเอานวัตกรรมมาสูการปฏิบัติ (Implement Innovations) โดยผูทรงคุณวุฒิ

มคีวามคดิเหน็ทีเ่หน็ดวยอยูในระดบัมากทีส่ดุ (  = 4.73) คาเฉลีย่ทกัษะความคดิสรางสรรค ระหวางกลุม

ควบคมุและกลุมทดลอง แตกตางกนัอยางมนัียสาํคัญทางสถติทิีร่ะดบั .01 และความพงึพอใจของผูเรยีน

ที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น อยูในระดับมากที่สุด (  = 4.53 ) 

คําสําคัญ: กระบวนการจัดการเรียนรู ความคิดสรางสรรค โครงงานเปนฐาน บูรณาการ หลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง และความพึงพอใจ

ABSTRACT

 This research aimed to  1) develop learning management process to enhance creative 

thinking through project-based learning and integration of sufficiency economy philosophy,  

2) investigate the effectiveness of implementation of learning management process to enhance 

creative thinking through project-based learning and integration of sufficiency economy 

philosophy, and  3) study pre-service students’ satisfaction toward learning management 

process to enhance creative thinking through project-based learning and integration of sufficiency 

economy philosophy. The participants were sixty students of pre-service elementary teachers, 

College of Teacher Education, Phranakhon Rajabhat University who enrolled the Integration of 

Learning Management of Elementary Level Course in the second semester of the academic 

year 2017. They were selected by simple random sampling. The research instruments consisted 

of the creative thinking test, task evaluation forms, and students’ satisfaction form. The data 

were analyzed by descriptive statistics, percentage, mean and standard deviation. The results 

indicated three elements consist of :  1) Integration of sufficiency economy philosophy composed 

of Person, Integrated Management, Sufficiency economy philosophy, Learning resources, and 

Evaluation,  2) Project-based Learning approach had six steps which were Introduction, Planning, 

Doing, Analyzing, Presentation and Evaluation, and  3) Creative thinking consisted of Think 

creativity, Work creativity with others, and Implement Innovations; (  = 4.73. The students of 
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บทนํา

 การจัดการเรียนการสอนในระดับอุดม 

ศึกษาจําเปนตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียน

การสอนเพื่อเพิม่ทกัษะกระบวนการคิด โดยเฉพาะ

การคิดสรางสรรคที่นับวันจะมีความจําเปนตอ

การดาํรงชวีติทามกลางการเปลีย่นแปลงของสงัคม

ฐานความรู และการนํามาซึ่งการสรางสรรคงาน

ใหมๆ  ทีเ่ปนประโยชนเพือ่เปนการยกระดบัคณุภาพ

ของบณัฑติใหสามารถแขงขันในตลาดแรงงานของ

ประเทศได และประการสําคัญจากการปฏิรูปการ

เรยีนรูระดบัอดุมศกึษา การจดัการเรยีนการสอนจะ

ตองยึดผูเรียนเปนศูนยกลางที่เนน “การเรียนรู” 

มากกวา “การสอน” โดยมุ งใหผู เรียนรูจักการ

เรียนรู ด วยตนเอง มีความสามารถคิดอยางมี

วิจารณญาณโดยเฉพาะอย างยิ่ งมีความคิด

สร างสรรค   โดยสถาบันการศึกษาในระดับ

อุดมศึกษาในสวนของมหาวิทยาลัยราชภัฎจําเปน

จะตองปรับเปล่ียนรูปแบบการเรียนการสอนใหมี

ความหลากหลายและสามารถตอบสนองความ

แตกตางของผูเรียน ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งท่ี

สําคัญมากโดยเฉพาะในดานการจัดการเรียน

การสอนและการดํารงชีวิตประจําวันที่ตองใชใน

การแกปญหาและผลิตผลงานอยางสรางสรรค 

สังคมในอนาคตมีแนวโนมที่จะทวีความสลับ

ซับซอนมากขึ้น คนจําเปนตองใชทั้งความรู ทักษะ 

ความคดิสรางสรรคในการแกปญหาตางๆ ท่ีเกดิขึน้ 

การเตรียมคนใหอยูในสังคมอนาคตไดอยางดีน้ัน

จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองใหการสงเสริม

หรือพัฒนาความคิดสรางสรรคตั้งแตในปจจุบัน

โดยควบคู ไปกับการสงเสริมหรือพัฒนาความ

สามารถดานอื่น (Phuwidawat, 1994) การพัฒนา

ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่สามารถทําใหเกิดขึ้น

ไดเพราะความคิดสรางสรรคจะอยูในตัวคนทุกคน 

ขึ้นอยูวาสิ่งที่มีอยูนั้นไดถูกกระตุนฝกฝน สงเสริม

ดวยวิธีการใดบาง และประการท่ีสําคัญมีความ

ตอเน่ืองหรือไม เพราะคุณภาพของความคิด

สรางสรรคนัน้ขึน้อยูกบัการใชไมใชการมีอยูเทานัน้ 

ดังนั้นการฝกฝนทักษะกระบวนการความคิด

สรางสรรคจึงเปนสิ่งสําคัญท่ีคนควรไดรับเพื่อ

ใหบุคคลที่มีคุณภาพสามารถดํารงตนอยูในสังคม

แหงการเปลี่ยนแปลงไดอยางมีความสุข กิลฟอรด 

(Guilford, 1967) กลาววาครูผูสอนสามารถฝกให

ผู  เรียนเกิดความคิดสรางสรรคไดโดยการจัด

การเรยีนการสอนท่ียดึแนวคดิและความเชือ่ท่ีวาคน

ท่ีมีความคิดสรางสรรคจะตองมีความคลองแคลว

ในความคิด มีความยืดหยุน มีความคิดท่ีเปนตัว

ของตัวเอง การสอนการคิดโดยผานเน้ือหาวิชา

ในหลกัสตูรเปนการสอนทีส่อดแทรกการฝกคดิหรอื

บูรณาการสอนความคิดกับเนื้อหาวิชาตาง ๆ ใน

pre-service teacher’s creative thinking between experimental and control groups was different 

at .01 level of significance; The students of pre-service teacher satisfaction towards used of the 

learning management process was found at the highest level (  = 4.53 ).

Keywords: learning management process Creative Thinking Project Based Leaning Integration  

Sufficiency Economy Philosophy 
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หลกัสูตรทีใ่ชในปจจบุนั โดยทีค่รจูะใชกระบวนการ

และวิธีการสอนเพื่อเสริมสร างทักษะการคิด

ลักษณะตาง ๆ สอดแทรกเขาไปในขั้นตอนของ

การสอนวิชาตาง ๆ เหลานั้น ทั้งนี้วิธีการสอน

ดังกลาวมิใชเร่ืองงายนักครูผูสอนจะตองเปนผูที่มี

ความรู ความสามารถในการสรางแผนการสอน 

เขาใจและมีวิธีการสอนและเทคนิคการสอนที่ยอด

เยี่ยมจึงจะสามารถกระตุนใหนักเรียนไดมีโอกาส

ฝกทักษะการคิดควบคูไปกับการเรียนรูในเนื้อหา

รายวิชา (Nickerson. 1984)

 การจดัการศกึษาทีมี่ประสทิธิภาพโดยการ

จดัการเรยีนรูทีเ่นนผูเรยีนเปนศูนยกลาง โดยเฉพาะ

อยางยิ่งการเรียนรู โดยโครงงานเปนการจัดการ

เรียนรูอีกรูปแบบหน่ึงท่ีเนนผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ

จริงและเปนการเรียนรูที่เสริมสรางศักยภาพการ

เรียนรูของผูเรียนไดเรียนรูวิธีการเรียนรู (Learn 

How to Learn) เพ่ือสรางองคความรูดวยตนเอง 

และปลูกฝงใหมีนิสัยการเรียนรู อันจะนําไปสูการ

เปนบุคคลแหงการเรยีนรู ตลอดท้ังเสรมิสรางใหเปน

คนเกง คนดี และเรียนรูอยางมีความสุข ซึ่งการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยโครงงานก็เปนแนวทาง

เลือกหนึ่งท่ีมีความสําคัญและจําเปนที่จะชวย

ใหการปฏรูิปการเรยีนรูสูความสาํเรจ็เพราะกจิกรรม

โครงงานเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูตามความ

สนใจและใหมโีอกาสศกึษาอยางลุมลกึดวยตนเอง

โดยครูเปนผู ใหความชวยเหลือสนับสนุนและ

อํานวยความสะดวกใหผู เรียนรูอยางมีความสุข

และเต็มศักยภาพ โครงงานจึงเปนวิธีการเรียนรูสู

ความรูใหมและสามารถนําความรูไปใชในชวีติจรงิ 

เพื่อเปนผูผลิต ผูคิดริเริ่มสรางสรรคและเปนบุคคล

แหงการเรียนรูตลอดทั้งดํารงชีวิตในสังคมอยางมี

ความสุข (Wangsin, 2002) ดังน้ันการจัดการ

เรียนรูแบบโครงงานจึงเปนการสอนท่ีเนนผูเรียน

มีความสําคัญที่สุดเพราะเปนการสอนที่มุงผูเรียน

ไดเรียนรูดวยตนเองสามารถคิดวิเคราะหอยางมี

เหตุผลมีกระบวนการทํางาน และทํางานรวมกับ

ผู อื่นได ครูมีบทบาทที่เปนผู ใหคําปรึกษาและ

กระตุนใหผูเรียนไดเรียนรูเต็มศักยภาพและเปน

กระบวนการเรียนรูที่สามารถนําไปใชสอนไดทุก

ก ลุ  ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ  / วิ ช า แ ล ะ ทุ ก ร ะ ดั บ ชั้ น 

Department of Academic Affairs, 2008 ) ปจจัย

ที่สําคัญในการจัดการศึกษาใหประสบผลสําเร็จ 

ไดตาม ความคาดหวังของการจัดการเรียนรูแบบ

โครงงานเพื่อใหกาวทันยุคโลกาภิวัฒน คือการนํา

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนสวน

ประกอบการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน เพื่อให

นกัศกึษาไดรวมวเิคราะหหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียงแลวนําไปสู การเปลี่ยนแปลงของการ

จัดการเรียนรู แบบโครงงานโดยยึดปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

เปนปรชัญาชีถ้งึแนวทางการดาํรงอยูและปฏบิตัติน

ของประชาชนในทุกระดับใหดําเนินไปในทาง

สายกลาง ภายใตสภาวการณปจจุบันหลาย

หนวยงานทั้งของภาครัฐและเอกชนไดนอมนํา

หลักคิดของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนแนวทาง

แกไขปญหาและปรากฏความสําเร็จเปนรูปธรรม

มากขึ้น (Sufficiency Economy Steering 

Committee Office of the Economic and Social 

Commission, 2006 ) จากความมุงหมายและ

หลักการของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ. 2542 ในหมวด 1 มาตรา 6 วาดวยการจัด

การศึกษา ตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปน
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มนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา 

ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม

ในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยาง

มีความสุข เศรษฐกิจพอเพียง จึงเปนหลักปรัชญา

ที่ผู เรียนควรมีความรู ความเขาใจเพ่ือจะไดนํา

ความรู แนวคิด ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยกุตใช ในโอกาสตางๆ ในชวีติไดอยางเหมาะสม

โดยนักศึกษาจะตองเรียนรู เกี่ยวกับความหมาย 

แนวคิดทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ โครงการ

ตามพระราชประสงคโครงการหลวง การประยุกต 

ใชใหเหมาะสมกับตนเอง และชุมชน เพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนผูสอนตอง

แสวงหาความรู ความเขาใจใหสามารถพัฒนา

กระบวนการจัดการเรียนรูยังไมม่ันใจ ตองมีความ

เอาใจใสที่จะพัฒนาใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหได ผู

ศึกษาคนควาจึงไดนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาประกอบทําวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อให

กระบวนการจัดการเรียนรูแบบโครงงานมีความ

สมบรูณยิง่ขึน้ และสงผลกระบวนการเรยีนรูโดยยดึ

ผูเรียนเปนศูนยกลางจากความคิดดังกลาวจึงได

นอมนําหลักคิดของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเปน

แนวทางการจัดการเรียนรูบูรณาการปรัชญาหลัก

เศรษฐกิจพอเพียง

 ผู ศึกษาคนควาจึงมีความสนใจในการ

พัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

เสริมสรางความคิดสรางสรรค โดยการสอนแบบ

โครงงานเปนฐานและบูรณาการหลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีง เพือ่ใหสอดคลองกบั แผนพฒันา

เศรษฐกจิและสังคมแหงชาต ิฉบบัที ่11(พ.ศ. 2555-

2559) (Office of the National Economic and 

Social Development Board, 2012) ท่ีเกิดจาก

การระดมพลังความคิดและการมีสวนรวมของ

ประชาชนชาวไทยจากทุกภาคสวน ทุกหมูเหลา

ทุกภูมิภาคท่ัวประเทศ ร วมกันดําเนินการทุก

ขั้นตอนอยางกวางขวางและร วมกันอัญเชิญ 

“ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง” มาเปนแนวปฏิบตัิ

ควบคู ไปกับการพัฒนาแบบบูรณาการ แบบ

องครวมท่ีมีคนเปนศูนยกลางการพัฒนาอยาง

จริงจังโดยนํารูปแบบการจัดการเรียนรู แบบ

โครงงาน มาสอนในระดับอุดมศึกษาเพื่อตองการ

จัดการศึกษาและการพัฒนาบุคลากรด าน

การจดัการเรียนรูแบบโครงงานโดยยดึหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อนําความรูไปใชใหเกิด

ประโยชนสูงสุดแกนักเรียน ครู สถานศึกษา หนวย

งาน และชุมชนตอไป

วัตถุประสงคของของการวิจัย

 1. พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

ในการเสริมสรางความคิดสรางสรรค โดยการสอน

แบบโครงงานเปนฐานและบูรณาการหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง

 2. เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูในการ

เสริมสรางความคิดสรางสรรค ดวยกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเปนฐานและ

บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

 3. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษา

ที่มีตอการจัดการเรียนรูในการเสริมสรางความคิด

สรางสรรค โดยการสอนแบบโครงงานเปนฐานและ

บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

ปที่ 15 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2563)

สมมติฐานการวิจัย

  ผู เรียนท่ีเรียนดวยกระบวนการจัดการ

เรียนรูในการเสริมสรางความคิดสรางสรรค โดย

การสอนแบบโครงงานเปนฐานและบรูณาการหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะมีคะแนนสูงกวา

ผูเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ

ปกติ 

ประโยชนที่ไดรับ

 1. ได กระบวนการจัดการเรียนรู  เพื่อ

เสริมสรางความคิดสรางสรรคโดยการสอนแบบ

โครงงานเปนฐานและบูรณาการหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 

สามารถนําไปใชเพื่อการเรียนการสอนได

 2.  เปนแนวทางในการเสรมิสรางความคดิ

สรางสรรค ที่เนนการพัฒนาผู เรียนดานความ

สามารถในการสอนแบบโครงงานเปนฐานและ

บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

 3.  สามารถนาํรปูแบบการสอนไปประยกุต

ใชในรายวิชา ระดบัการศกึษาอืน่ๆ ทีเ่นนการพฒันา

ผู เรียนในการสอนแบบโครงงานเปนฐานและ

บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ขอบเขตของการวิจัย

 1.  ประชากร คือ นักศึกษาระดับปริญญา

ตรี สาขาวิชาการประถมศึกษา ที่ลงทะเบียนเรียน

รายวิชาการบูรณาการการจัดการเรียนรู ระดับ

ประถมศึกษา วิทยาลัยการฝกหัดครู มหาวิทยาลัย

ราชภัฎพระนครนคร กรุงเทพมหานคร

  2. กลุ มตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับ

ปรญิญาตร ีสาขาวชิาการประถมศกึษาลงทะเบยีน

เรยีนรายวชิาการบรูณาการการจดัการเรยีนรูระดบั

ประถมศึกษา วิทยาลัยการฝกหัดครูมหาวิทยาลัย

ราชภัฎพระนคร กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2560 จํานวน 60 คน โดยการเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling)  

 3. ตัวแปรของการวิจัย  

  3.1 ตัวแปรตน ไดแก กระบวนการ

จัดการเรียนรูเพื่อเสริมสรางความคิดสรางสรรค 

โดยการสอนแบบโครงงานเปนฐานและบูรณาการ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

  3.2 ตัวแปรตาม ได แก  ความคิด

สรางสรรค ความพึงพอใจของนักศึกษา

วิธีดําเนินการวิจัย

 เครื่องมือการวิจัย

 1. รปูแบบการจดัการเรยีนรูเพือ่เสรมิสราง

ความคิดสรางสรรคโดยการสอนแบบโครงงาน

เปนฐานและบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง

 2. แบบประเมินความคิดสรางสรรคของ

ผูเรยีน ทีป่ระกอบดวย แบบวดัทกัษะการสรางสรรค 

แบบประเมินผลงาน 

 3. แบบประเมนิความพงึพอใจของผูเรียน

ท่ีมีตอรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู  เพื่อ

เสริมสรางความคิดสรางสรรคโดยการสอนแบบ

โครงงานเปนฐานและบูรณาการหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง
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สรุปผลการวิจัยและการอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 1. ผลการประเมินรูปแบบกระบวนการ

จัดการเรียนรูเพื่อเสริมสรางความคิดสรางสรรค

โดยการสอนแบบโครงงานเปนฐานและบูรณาการ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผลการประเมิน

รูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อเสริมสราง

ความคิดสรางสรรคโดยการสอนแบบโครงงาน

เปนฐานและบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงสามารถนําเสนอไดดังตอไปนี้

จากตารางที่ 1 พบวา คะแนนความคิด

สรางสรรคของกลุมควบคุม มีคาเฉลี่ย 43.67 สวน 

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.86 และคะแนนความคิด

สรางสรรคของกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ย 54.80 สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.19 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ย

ตารางที่ 1  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนความคิดสรางสรรคระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอ

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลการประเมินความคิดสรางสรรค (การคิดสรางสรรค การทํางานอยาง

สรางสรรค และการนาํประโยชนไปใชอยางอยางสรรค) ระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 

กลุม

ตัวอยาง

ความคิด

สรางสรรค

กลุม

ตัวอยาง

n

n

30

30

30

30

14.80

18.40

14.87

18.60

1.63

1.04

1.25

0.81

10.22

13.75

58

58

.000

.000

S.D

S.D

t

t

df

df

P

P

กลุมควบคุม 30 43.67 1.86 27.61 58 .000

กลุมทดลอง 30 54.80 1.19

การคิด

สรางสรรค

การทํางาน

อยาง

สรางสรรค

กลุมควบคุม

กลุมทดลอง

กลุมควบคุม

กลุมทดลอง

(n = 60)

(n =60)

คะแนนหลังเรียนระหวางกลุมควบคุมและ กลุม

ทดลองไดคาสถติ ิt=27.61, df=58, p-value=.000 

แสดงวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01
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ปที่ 15 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2563)

ตารางที่ 2 (ตอ)

ตารางที่ 3 ความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนการสอนแบบโครงงานเปนฐานและบูรณาการ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ความคิด

สรางสรรค

กลุม

ตัวอยาง

ระดับ

คะแนน

n

ประเด็นความพึงพอใจของผูเรียน

ดานรูปแบบการเรียนการสอน

 1.1 การออกแบบโดยรวมของรูปแบบการสอน

 1.2 การเรียนการสอนสามารถตอบสนองความตองการ

  ในการเรียนรู

 1.3 กิจกรรมในการเรียนการสอนมีความนาสนใจในการ

เรียนรู

 1.4  ความเหมาะสมของระยะเวลาในการเรียนรู

 1.5  กิจกรรมสามารถสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดริเริ่ม

สรางสรรค

30

30

14.00

17.80

0.64

0.76

20.89 58 .000

S.D

S.D

0.5

0.56

0.45

0.50

0.50

มาก

มากที่สุด

มาก

มากที่สุด

มากที่สุด

4.43

4.63

4.27

4.60

4.57

t df P

การนํา

ประโยชน

ไปใชอยาง

สรางสรรค

กลุมควบคุม

กลุมทดลอง

(n =60)

(n =30)

 จากตารางที่ 2 พบวา คะแนนความคิด

สรางสรรคของกลุมควบคุมและกลุมทดลองมีผล

การประเมนิทีแ่ตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถติิ

ที่ .01 เมื่อจําแนกความคิดสรางสรรคเปนรายดาน 

พบวา กลุมทดลองมผีลประเมนิความคดิสรางสรรค

ทั้ง 3 ดาน สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติที่ .01 
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ตารางที่ 3 (ตอ)

ระดับ

คะแนน
ประเด็นความพึงพอใจของผูเรียน S.D

(n =30)

 1.6  การปฏิสัมพันธในระหวางเรียนแบบบูรณาการ

  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

 1.7  การติดตอสือสารระหวางกลุมผูเรียน และผูสอน

 1.8  การเขาสูเนื้อหาและกิจกรรมตางๆ

 1.9  สามารถเรียนรูทบทวนเพิ่มเติมไดดวยตนเอง

ดานรูปแบบการเรียนการสอน

ดานเนื้อหาบทเรียน

 2.1  คําแนะนําในการเรียนรูชัดเจน เขาใจงาย

 2.2  เนื้อหาประกอบการเรียนเขาใจงาย

 2.3  ความเหมาะสมของปริมาณเนื้อหาในบทเรียน

 2.4  ความถูกตองในการลําดับเนื้อหาในบทเรียน

 2.5  เนื้อหามีความถูกตองและทันสมัย

 2.6  ปริมาณเนื้อหาของแตละบทเรียนมีความเหมาะสม

 2.7  แบบฝกหัดสามารถชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค

 2.8  ความเขาใจในเนื้อหาของบทเรียน

 2.9  ความนาสนใจในบทเรียน

ภาพรวมดานรูปแบบการเรียนการสอน

ประโยชนที่ไดรับจากรูปแบบการเรียนการสอน

 3.1  สามารถนําความรู ทักษะ ไปประยุกต

 3.2  ชวยใหเกิดทักษะปฏิบัติในการใชโครงงานเปนฐาน

  บูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

 3.3  เรียนรูวิธีการ วางแผน ทํางานรวมกัน

 3.4  เกิดความคิดริเริ่มสรางสรรคในการทํางาน

 3.5  สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และรับฟงความคิด

เห็นในกลุม

ภาพรวมประโยชนทีไ่ดรบัจากรปูแบบการเรยีนการสอน

คาเฉลี่ยรวม

4.73

4.50

4.37

4.57 

4.52

4.43

4.60

4.87

4.63

4.53

4.63

4.57

4.57

4.10

4.55

4.57

4.40

4.63

4.43

4.60

4.53

4.53

0.45

0.51

0.56

0.50

0.52

0.50

0.62

0.35

0.49

0.51

0.49

0.50

0.50

0.66

0.55

0.60

0.61

0.56

0.57

0.50

0.55

0.55

มากที่สุด

มากที่สุด

มาก

มากที่สุด

มากที่สุด

มาก

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มาก

มากที่สุด

มากที่สุด

มาก

มากที่สุด

มาก

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด
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ปที่ 15 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2563)

 จากตารางที่ 3 ความพึงพอใจของผูเรียน

ทีม่ตีอการเรยีนการสอนแบบโครงงานเปนฐานและ

บรูณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงพบวา

ความพึงพอใจของผูเรียนในภาพรวมอยูในระดับ

มากที่สุด ( X = 4.53 ) เมื่อวิเคราะหเปนรายดาน 

พบวา ดานรูปแบบการเรียนการสอน ( X = 4.52) 

ดานเนื้อหาบทเรียน (X = 4.55) และดานประโยชน 

ที่ไดรับจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ( X = 

4.53) ตามลําดับ

อภิปรายผลการวิจัย

 1.  การพฒันารปูแบบกระบวนการจดัการ

เรียนรูเพื่อเสริมสรางความคิดสรางสรรคโดยการ

สอนแบบโครงงานเปนฐานและบูรณาการหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผูวิจัยไดคนควา

จากเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของ นํามา

วิเคราะห สังเคราะห หาองคประกอบในแตละสวน 

เปนขอมลูเบือ้งตน จากน้ันไดนาํขอมลูไปสมัภาษณ

เชิงลึกกับผู เขี่ยวชาญ จนกระทั่งไดออกมาเปน 

กระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อเสริมสรางความคิด

สรางสรรคโดยการสอนแบบโครงงานเปนฐานและ

บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ไดผานการรับรองรูปแบบจากผูทรงคุณวุฒิ ซึ่ง

ประกอบดวย 3 องคประกอบดงันี ้คอื องคประกอบ

ที่ 1 องคประกอบของการบูรณาการหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบไปดวย บุคคล 

(Person) การเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

(Integrated Management) การบูรณาการหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency 

Economy Philosophy การสนับสนนุทรัพยากรการ

เรียน(Learning Resources) และ การประเมิน

(Evaluation) องคประกอบที่ 2 องคประกอบของ

การจดัการเรียนรูแบบใชโครงงานเปนฐาน ประกอบ

ดวยขั้นตอนของการเรียนรู 6 ขั้นตอนไดแก ขั้นให

ความรู พื้นฐาน (Introduction) ขั้นวางแผน 

(Planning) ชั้นปฏิบัติ (Doing) ขั้นวิเคราะหขอมูล 

(Analysis) ขั้นนําเสนอผลงาน (Presentation) 

และ.ขัน้ประเมนิผล (Evaluation) องคประกอบท่ี 3 

องคประกอบของความคิดสรางสรรค ประกอบ

ไปดวย การคิดสรางสรรค (Think Creativity) 

การทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางสรางสรรค (Work 

Creativity with Others) การนําเอานวัตกรรม

มาสูการปฏิบัติ (Implement Innovations) มี

รายละเอียดดังนี้ 
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 โดยมีความคิดเห็นที่เห็นดวยอยูในระดับ
มากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ฐิติรัตน 
คลองด ี(Klongdee, 2014) ไดทาํการวิจยัเรือ่ง การ
พฒันาความคดิสรางสรรคดวยการจดัการเรยีนการ
สอนแบบโครงงานเปนฐานสําหรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี พบวาผลการวิจัยพบวา กระบวนการ
จัดการเรียนรูโดยสอนแบบโครงงานเปนฐานเพื่อ
พัฒนาความคดิสรางสรรค ประกอบดวยข้ันการคิด
และเลอืกหวัขอเรือ่งโครงงาน การวางแผนโครงงาน 
การปฏบิตัโิครงงาน การเขยีนรายงาน การนาํเสนอ
ผลงาน การแสดงผลงาน การจัดกระบวนการ
เรียนรู ดังกลาว สงผลใหกลุ มตัวอยางมีความรู  
ความเขาใจในกระบวนการการสอนแบบโครงงาน
เปนฐานไดอยางเปนระบบ มีประสิทธิภาพและ
พัฒนาความคิดสรางสรรคของตนเอง ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุมตัวอยางโดยการสอนแบบ
โครงงานเปนฐาน พบวา เมื่อเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยกอนและหลังเรียนพบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และ
คะแนนความคิดสรางสรรคอยูในระดับดีมาก และ 
ผลการตรวจสอบคณุภาพและความเหมาะสมจาก
ผูทรงคณุวฒุดิานบทเรยีนและกจิกรรมพบวา ผูทรง
คุณวุฒิมีความคิดเห็น อยูในระดับดีมาก แสดงให
เห็นวารูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อเสริม
สรางความคดิสรางสรรคโดยการสอนแบบโครงงาน
เปนฐานและบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยเมื่อวิเคราะหเปนรายดานพบวา ดาน
รปูแบบการเรยีนการสอน ดานเนือ้หาบทเรียน และ
ดานประโยชนที่ไดรับจากรูปแบบการจัดการเรียน
การสอน ซ่ึงผลการประเมินจากผูทรงคุณวุฒินั้น
เหน็วามคีวามเหมาะสมในระดบัมากทีส่ดุ สามารถ
นาํไปใขกบัการเรยีนการสอนไดตอไป ซึง่สอดคลอง

กับงานวิจัยของ สิทธิพล อาจอินทร (Arjint, 2012) 
ไดทําการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนการสอนโดยใช 
Project Based Learning ในรายวิชาเกมและ
สถานการณจาํลองเพือ่การศกึษา สําหรบันักศกึษา
ระดับปริญญาตรี พบวากลุมตัวอยางสามารถ
สรางสรรคผลงานเปนโครงงานทั้งสิ้นจํานวน 8 
โครงงาน และผลการเรยีนรู มคีาเฉลีย่เทากบั 76.16 
คะแนน โดยมีระดับการเรียนรูสูง (A) คิดเปน
รอยละ 38.89 และระดับตํ่า (C) คิดเปนรอยละ 5.5 
ผูเรียนไดรวมกันคิดและลงมือทําอยางเต็มความ
สามารถ ผลงานของโครงงานมคีวามคดิสรางสรรค 
มแีนวคดิใหมท่ีนาสนใจ และผูเรียนกลาแสดงออก
มากขึ้น มีทักษะในการสื่อสาร ถายถอดผลงาน
ไดดี
 2. ผลการจัดการเรียนรูในการเสริมสราง
ความคิดสรางสรรค ดวยกระบวนการจัดการเรียน
การสอนแบบโครงงานเปนฐานและบรูณาการหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คะแนนทักษะการ
สรางสรรคของกลุมควบคุม และกลุมทดลอง เมื่อ
เปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนหลังเรียน มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 
และคะแนนทักษะความคิดสรางสรรคของกลุม
ควบคุมและกลุ มทดลองมีผลการประเมินท่ี
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 เมื่อ
จําแนกทักษะการสรางสรรคเปนรายดานไดแก
ดาน การคดิสรางสรรค การทํางานอยางสรางสรรค 
และการนําประโยชนไปใชอยางอยางสรรค พบวา 
กลุมทดลองมีผลประเมินทักษะการสรางสรรคท้ัง 
3 ดาน สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถติท่ีิ .01 แสดงวา กระบวนการเรียนรูและกจิกรรม 
เสริมสรางใหเกิดความคิดสรางสรรค เปนเพราะวา
ในรูปแบบการเรียนการสอนดวยกระบวนการ
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จัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเปนฐานและ

บูรณาการหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงทีเ่อือ้

ตอการเรียนรูใน ศตวรรษที่ 21 ที่ประกอบดวย 

การนําเขาสูบทเรียน การเลือกหัวขอหรือประเด็น

ที่นาสนใจ การวางแผนดําเนินงาน การสรางสรรค

ชิน้งาน การนาํเสนอผลงาน และการประเมนิผลงาน 

ซึ่งเปนกระบวนที่ทําใหผู เรียนเกิดกระบวนการ

เรียนรูท่ีผานเครื่องมือที่สามารถทํากิจกรรมการ

เรียนรู นี้ได สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู เปนราย

บุคคลและรายกลุม ผูเรยีนสามารถมปีฏสิมัพันธใน

การเรยีนและเปนสิง่ทีจ่ะชวยใหผูเรยีนเกดิความคดิ

สรางสรรคขึ้นมาได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 

นฤมล จันทรสุขวงค (Chansukwong, 2008) ได

วจิยัและพฒันาแผนกจิกรรมโครงงานทีป่ระยกุตใช

กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค เพื่อพัฒนา

ความคิดสรางสรรค ทักษะการทํางานกลุม และ

คุณภาพผลงานของนกัเรยีนประถมศกึษา โดยสรปุ

ไดวานักเรียนที่ปฏิบัติกิจกรรมโครงงานที่ประยุกต

ใชกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค ทักษะการ

ทํางานกลุ มและคุณภาพผลงานสูงกวากลุ มท่ี

ปฏบิตักิจิกรรมโครงงานแบบปกตอิยางมนียัสาํคญั

ทางสถิติที่ระดับ 0.01 และอานนท ศักดิ์วรวิชญ 

( Sakworawit, 2004) ไดศึกษาความสัมพันธ

ระหวางความคิดสรางสรรคเชาวปญญา และ

บุคลิกภาพหาดานตามแนวคิดของคอสตาและ

แมคแคร ผลการวิจัยพบวาเชาวปญญามีความ

สัมพันธกับความคิดสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.001 (r = .60) 

 3.  ความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการ

เรยีนการสอนแบบโครงงานเปนฐานและบูรณาการ

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง โดยภาพรวมอยู

ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา 

ดานรูปแบบการสอน มีความพึงพอใจระดับมาก

ที่สุด ไดแก การปฏิสัมพันธในระหวางเรียนแบบ

บรูณาการหลักปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง การเรยีน

การสอนสามารถตอบสนองความตองการในการ

เรียนรู ความเหมาะสมของระยะเวลาในการเรียนรู 

กจิกรรมสามารถสงเสริมใหผูเรยีนเกดิความคดิรเิร่ิม

สรางสรรค สามารถเรียนรูทบทวนเพิ่มเติมไดดวย

ตนเอง การติดตอสื่อสารระหวางกลุมผูเรียน และ

ผูสอน ดานเน้ือหาบทเรียนมีความพึงพอใจระดับ

มากท่ีสดุไดแก ความเหมาะสมของปริมาณเน้ือหา

ในบทเรยีน ความถูกตองในการลาํดบัเนือ้หาในบท

เรียน ปริมาณเน้ือหาของแตละบทเรียนมีความ

เหมาะสม เน้ือหาประกอบการเรียนเขาใจงาย 

แบบฝกหัดสามารถชวยใหเกดิความคิดสรางสรรค 

ความเขาใจในเนื้อหาของบทเรียน และดาน

ประโยชน ที่ไดรับจากรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอน มีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุดไดแก เรียนรู

วธิกีารวางแผน ทํางานรวมกนั สามารถแลกเปล่ียน

ความคิดเห็น รับฟงความคิดเห็นในกลุม และ

สามารถนําความรู   ทักษะ ไปประยุกตได ซึ่ง

สอดคลองกบัแนวคดิ วจิารณ พานิช (Panit, 2012) 

ท่ีกลาววาการเรียนรู  ท่ีเปนกิจกรรมทางสังคม 

สามารถออกแบบกระบวนการทางสังคมเพื่อให

ผู เรียนนั้นเรียนสนุก และเกิด นิสัยรักการเรียน 

เพราะการเรยีนจะไมใชกจิกรรมสวนบคุคลทีน่าเบือ่

หนาย นั่นก็คือ ความพึงพอใจเปนทัศนคติที่

เกี่ยวของกับความรู สึกของบุคคลในเชิงบวกใน

ลักษณะของความชอบ ความสุขใจ ความสบายใจ 
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ความรู สึกที่ดี เพื่อตอบสนองตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด บุญเรียง ขจรศิลป 

(Khachornsilp, 2000) กลาววา ความพงึพอใจหรอื

เจตคติ (Attitude) หมายถึงสภาพการแสดงออก

ของจิตใจในการตอบสนองตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เชน 

ความรูสึกชอบ ไมชอบ

ขอเสนอแนะในการวิจัย 

 1. วิทยาลัยการฝกหัดครู มหาวิทยาลัย

ราชภัฎพระนคร ซ่ึงเปนหนวยงานผลิตบัณฑิตครู 

ควรใหความสําคัญกับกระบวนการจัดการเรียน

การสอนของนักศึกษาครู เพื่อจะสงผลตอความ

สามารถในการบรูณาการหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอ

เพียงในการจัดการเรียนการสอน หรือจัดกิจกรรม

โดยควรมุงเนนการเสริมสรางความคิดสรางสรรค 

สมรรถภาพการสอนของคณาจารยใหสามารถบูรณ

าการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในขณะจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเปนแบบอยาง

สําหรับนักศึกษา 

 2.  จากการนํารูปแบบการเรียนการสอน

โครงงานเปนฐานและบูรณาการหลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีงในรายวชิาไปใช พบวา นกัศกึษา

วทิยาลยัการฝกหดัคร ูมหาวทิยาลยัราชภัฎพระนคร 

เกิดความเขาใจในการบูรณาการหลักปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีงไดดขีึน้ ดงันัน้การบรูณาการหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชา อื่นๆ ควรให

นักศึกษาไดลงมือปฏิบัติจริงหรือทดลอง กระทํา

ดวยตนเอง 

 3. การสงเสริมใหนักศึกษาวิทยาลัยการ

ฝกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร ท่ีเรียน

ในรายวิชาปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง และนําไปถายทอดใหกับผู เรียนได

ในอนาคตน้ัน ควรใชกับนักศึกษาครูท่ีมีความรู 

ความเขาใจในเรื่อง หลักสูตร การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู และการเขียน แผนจัดการเรียนรู การ

บูรณาการ หรือผานการฝก ปฏิบัติการสอนมาบาง

แลวจะทําใหนักศึกษาพัฒนาวิธี การจัดการเรียนรู

โดยบูรณาการไดมีประสิทธิภาพ มากยิ่งขึ้น

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 1.  การวิจัยครั้งนี้จํากัดขอบเขตเฉพาะ

ใน รายวิชาเพียงรายวิชาเดียว ครั้งตอไปจะนําวิจัย

ไปใชกับนกัศกึษาวทิยาลัยการฝกหดัคร ูมหาวทิยาลัย

ราชภัฎพระนคร โดยมุงเนนการบูรณาการหลัก

ปรชัญาเศรษฐกจิ พอเพียงในรายวชิาอืน่ๆ ไปพรอม

กนัเพือ่ใหการ ขบัเคลือ่นปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง

ในรายวิชา เกิดพรอมกันทั้งระบบ

  2.  ควรมีการศึกษาและพัฒนาหลักสูตร 

ฝกอบรมสําหรับนักศึกษาวิทยาลัยการฝกหัดครู 

มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร เพื่อพัฒนานักศึกษา

ให สามารถบูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ในเนื้อหาวิชาท่ีสอน โดยมีการศึกษาผล

หลังการ ฝกอบรมเพือ่ดคูวามคงทนดานการบรูณา

การหลัก ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา 

 3.  วิทยาลัยการฝกหัดครู ควรเสริม สราง

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการบูรณาการปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนการสอน

ใหกับครูหรือผูท่ีมีสวนเกี่ยวของกับการจัดการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน ในลักษณะของการประชุม

สัมมนาหรือ การทําวิจัยรวมกัน
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