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บทคัดยอ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเปนมา องคประกอบและการรําเกี้ยวพาราสีที่ปรากฏ

ในการแสดงละครราํ วเิคราะหรปูแบบและกลวิธกีระบวนการรําเกีย้วพาราสีลักษณะพเิศษในละครพนัทาง

เรื่องพระลอ ตอนเขาหอง การดําเนินการวิจัยใชกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการศึกษาจากเอกสาร 

ตาํรา วรรณกรรม งานวจิยัทีเ่กีย่วของ การสมัภาษณ การสงัเกตการถายทอดกระบวนทาราํและการศกึษา

จากวีดีทัศนการแสดงบทบาทพระลอของอาจารยเวณิกา บุนนาค ศิลปนแหงชาติ แลวนําขอมูลที่ไดมา

สรุปและเรียบเรียง ผลการศึกษาพบวา การเกี้ยวพาราสีคือการแสดงที่สื่อถึงการแสดงบทบาทอารมณรัก

ของตัวละครโดยฝายชายหรือตัวพระจะเปนฝายเกี้ยวพาราสีฝายหญิงหรือตัวนางเสมอ อาจพบบาง

ในการแสดงทีฝ่ายหญงิเกีย้วฝายชาย กระบวนการรําท่ีนํามาใชประกอบการเกีย้วพาราสีเปนบทเกีย้วพา 

ราสทีีป่รากฏอยูในบทรองและการราํเกีย้วพาราสใีนเพลงหนาพาทย มลีกัษณะการเกีย้วพาราส ี3 ลกัษณะ 

คือ การเกี้ยวโดยใชสายตา การเกี้ยวโดยใชคําพูด และการเกี้ยวโดยการสัมผัส รูปแบบการเกี้ยวพาราสี

ในการแสดงละครรํามี 2 รูปแบบ คือ แบบยืนเกี้ยวและแบบนั่งเกี้ยว ซึ่งการเกี้ยวพาราสีโดยปกติปรากฏ

จํานวนผูแสดงเปนฝายชาย 1 คนและฝายหญิง 1 คนเทาน้ัน อยางไรก็ตามพบการเกี้ยวพาราสีในการ

แสดงที่มีจํานวนผูแสดงฝายชาย 1 คนและ ฝายหญิง 2 คน จัดเปนการเกี้ยวลักษณะพิเศษปรากฏในการ

แสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนเขาหอง ซึ่งรูปแบบการรําเกี้ยวลักษณะพิเศษที่ปรากฏในการแสดง

มี 3 รูปแบบ คือ (1) การเกี้ยวพาราสีที่ใชทารําเหมือนกัน (2) การเกี้ยวพาราสีโดยการปฏิบัติกับตัวนาง

ทั้ง 2 คนพรอมกัน และ (3) การเกี้ยวพาราสีที่มีการแสดงบทบาทสัมพันธกันโดยกลวิธีการแสดงบทบาท
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พระลอของ อาจารยเวณิกา บุนนาค ในการแสดงละครพันทางเรื่องพระลอ ตอนเขาหอง มีดังน้ี กลวิธี

ในการเตรียมตัวกอนแสดง, กลวิธีในการถายทอดอารมณและกลวิธีในการรํา 

คําสําคัญ:  กลวิธี เกี้ยว ละครพันทาง พระลอ 

ABSTRACT

 This study aimed to study the background and elements of courtship dance which 

were performed in dance drama, and to analyze special characteristics of courtship dance 

patterns and techniques in Lakhon Phanthang Phra Lor : Khao Hong episode. To conduct the 

research, a qualitative research procedure was applied by studying documents, textbooks, 

literatures, and related studies, interviewing, observing live dance performance, and watching 

Phra Lor performing by the national artist, Wanika Bunnag. It was followed by summarizing, 

and composing the information. The result reveals that the courtship dance refers to the 

performance to express the characters’ love for each other. Male characters always court female 

characters. It can also be seen that female characters court male characters. Dance procedures 

used in courtship dance which were performed in lyrics and Nah Paht songs are classified into 

three following categories: eyes courtship, speech courtship, and touch courtship. In dance 

dramas, there are two courtship postures which are sitting courtship and standing courtship. 

Most courtships are only performed by one male character and one female character. However, 

the result shows that some courtships are performed by one male character and two female 

characters. This is called special courtship, which was performed in Lakhon Phanthang Phra 

Lor : Khao Hong episode. The three patterns of special courtship in the dance drama are 

(1) similar courtship dance,  (2) meanwhile two female characters courtship dance,  (3) related 

acting courtship dance. The techniques which Wanika Bunnag used to perform Phra Lor 

character of Khao Hong part in Lakhon Phanthang Phra Lor were pre-performing techniques, 

expressing techniques, and dance techniques.

Keywords:  techniques, courtship, Lakhon Phanthang, Phra Lor 



221
Phranakhon Rajabhat Research Journal (Humanities and Social Science)

Vol.15 No.2 (July - December 2020)

บทนํา

 ศิลปะและวัฒนธรรมเปนเครื่องหมาย

ที่แสดงถึงความเปนชาติเปนมรดกทางสังคม และ

แสดงถงึความเปนเอกลกัษณประจาํชาตทิีม่คีณุคา 

ทั้งยังเปนสวนสําคัญที่แสดงถึงความเจริญรุงเรือง

ของประเทศชาติที่ไดรับการยกยองและนับถือ

จากบรรดาอารยประเทศที่เจริญทั้งหลาย ชาติไทย

เปนชนชาติหนึ่งท่ีมีศิลปะการแสดงหลากหลาย 

ทัง้ในระดบัสงัคมชาวบานและในราชสาํนกั ซึง่มูลเหตุ

พืน้ฐานของการเกดิศลิปะการแสดงของไทยเชือ่วา 

ประการแรกเกิดจากอารมณสะเทือนใจของมนุษย 

เชน เสียใจก็รองไห ดีใจก็กระโดดโลดเตน ประการ

ที่สองเกิดจากความเชื่อทางศาสนา เชนเชื่อวา

สิ่งรอบตัวมีอํานาจที่มองไมเห็นแฝงอยูสามารถ

ทําใหเกิดเหตุการณตางๆ ได จะเห็นไดวาจาก

สาเหตุท้ังสองประการที่ยกมาขางตนนี้ เปนปจจัย

สาํคญัทีทํ่าใหศลิปะการแสดงของไทยเกดิข้ึนขณะ

เดียวกันบรรพบุรุษของไทยก็มีความละเอียดออน

ประณตีบรรจงแสดงถงึความมสีนุทรยีภาพทางงาน

ศิลปที่สรางสรรคทวงทาลีลาใหออนชอยงดงาม

จนกลายเปนเอกลักษณประจําชาติไทย นาฏศิลป

เปนสวนหนึง่ของศลิปะการแสดงของไทยแบงออก

เปนหลายประเภทอาทิ โขน ระบํา ละคร เปนตน 

ละครไทยสามารถจําแนกประเภทโดยยึดวิธีการ

แสดงเปนหลักแบงออกได 3 ประเภท ไดแก ละคร

รอง ละครพูด และละครรํา ละครรํา เปนละคร

ที่ดําเนินเรื่องดวยลีลาของการรํา มีบทรองและ

ดนตรีประกอบการรําเปนสื่อใหผู ดูเขาใจความ

หมายของเรื่องราวได ซึ่งแบงตามลักษณะวิธีการ

แสดงออกเปน 2 ลักษณะ คือ

 1. ละครแบบแผนดั้งเดิม ไดแก

  ละครโนหรา

  ละครนอก

  ละครใน

 2. ละครปรับปรุงขึ้นใหม ไดแก

  ละครดึกดําบรรพ

  ละครพันทาง

  ละครเสภา (Saitongkum, 2015) 

 ในการแสดงละครไทยแตละประเภท 

กําหนดบทบาทใหตัวละครดําเนินเร่ืองอยาง

หลากหลายทั้งอารมณเศรา อารมณโกรธ อารมณ

ความชื่นชมยินดี อารมณหน่ึงที่สรางอรรถรสและ

ความบันเทิงใหกับผูชมการแสดง คือ อารมณรัก

ที่มีบทการเกี้ยวพาราสี 

 การเกี้ยวหรือการเกี้ยวพาราสีทางนาฏ-

ศลิปไทย คอืการแสดงความรกัระหวางตวัพระและ

ตวันาง โดยตวัพระจะเปนผูกระทาํบทบาทการเกีย้ว

เขาหาตัวนาง ในแบบยืนเกี้ยวหรือนั่งเกี้ยวก็ได 

(Boonnark, 2019) สวนใหญพบวาเปนรปูแบบของ

การแสดงความรัก ระหวางตัวละครฝายชาย 1 คน

กับตัวละคร ฝายหญิง 1 คนและตามธรรมเนียม

ปฏิบัติของไทยน้ันฝายชายตองเปนฝายเขาหา

ฝายหญิงกอนเสมอ แตการแสดงละครไทย

บางเรื่องบางตอนมีความแตกตาง โดยพบวามี

การแสดงกระบวนการรําเกี้ยวพาราสี ในรูปแบบ

ของ ตวัละครฝายหญงิเปนฝายเขาหาฝายชายกอน

ดงัทีป่รากฏในการแสดงละครนอก เรือ่ง พระอภัยมณี

ตอนพบสามพราหมณ-หนีนางผีเส้ือ เปนบทบาท

แสดงการเกี้ยวพาราสีของนางผีเสื้อสมุทรที่กระทํา

ตอพระอภัยมณี นอกจากนี้พบในการแสดงละคร



222
วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

ปที่ 15 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2563)

ดึกดําบรรพ เรื่องรามเกียรติ์ ตอนศูรปนขาตีสีดา 

เปนบทบาทการแสดงของนางศูรปนขาที่แสดง

ความรักความชื่นชมและเขาเกี้ยวพาราสีพระราม 

ทั้งสองการแสดงนี้เปนการแสดงบทบาทเกี้ยวพา

ราสีของหญิงตอชายโดยที่ฝายชายมิไดเต็มใจ 

 จากการศึกษารูปแบบการแสดงบทบาท

การเก้ียวพาราสีของตัวละครพบวามีอีกรูปแบบ

หนึ่งที่นาสนใจคือรูปแบบที่มีตัวละครฝายชาย 

1 คนกับตัวละครฝายหญิง 2 คน ปรากฏอยูใน

การแสดง ละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนเขาหอง 

 รัตติยะ วิกสิตพงศ (Vikasitpong, 2020) 

ศิลปนแหงชาติสาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป

ไทย) ใหสัมภาษณวา “ถาพูดถึงการเกี้ยวในละคร

ทีมี่ลักษณะตางจากชุดอืน่ๆ กต็องเปนพระลอเกีย้ว

พระเพื่อน พระแพง เพราะมีตัวพระอยูตรงกลาง

ตวันางประกบขางซายขวา ตางจากชดุอืน่ทีต่วัพระ

จะอยูทางซายตัวนางอยูทางขวา และการรําบท

เกี้ยวของชุดนี้เกือบจะเรียกวาทาคูก็ได เพราะ

ปฏิบัติกับตัวนางทางขวาที่เปนพ่ีและก็ตองมา

ปฏิบัติกับตัวนางทางซายที่เปนนอง”  

 ศภุชยั จนัทรสวุรรณ (Chansuwan, 2020) 

ศิลปนแหงชาติสาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป

ไทย) ใหสัมภาษณวา “การเกี้ยวพาราสี คือการ

แสดงออกถึงอารมณรักที่ตัวพระมีใหกับตัวนาง 

เปนการแสดงออกทางอากัปกิริยาตางๆ ถาพูดถึง

ตามโครงสรางทารําของการเกี้ยวไมวาจะเปน

ตัวพระกับตัวนาง ตัวยักษกับตัวนาง ตัวลิงกับ

ตัวนาง ก็จะพบเพียงตัวละคร ชาย 1 หญิง 1 แตมี

การเกี้ยวในลักษณะพิเศษที่ไมใชเพียงผู แสดง

ชาย 1 หญิง 1 แตมี ผูแสดงชาย1 หญิง 2  เขาเกี้ยว

พรอมกนั ซึง่การแสดงชดุน้ีอยูในละครพนัทางเร่ือง

พระลอ ตอนเขาหอง” 

 จากการสัมภาษณ ศิลป นแห  งชาติ 

ผู  เชี่ยวชาญดานนาฏศิลป ไทยเห็นได ว าใน

กระบวนการรํา เกี้ยวพาราสีในละครพันทางเรื่อง

พระลอ ตอนเขาหอง ถือไดวาเปนการเกี้ยวพาราสี

ในลักษณะพิเศษ ซึ่งแตกตางจากบทบาทการ

เกี้ยวพาราสีที่ปรากฏในละครรําเรื่องอื่นๆ และมี

ลักษณะเฉพาะของการเกี้ยวพาราสีท่ีมีตัวละคร

พระ 1 และนาง 2 แตกตางจากการแสดงความรัก 

การเกี้ยวพาราสีของตัวละครในเรื่องอื่นๆ

 งานวิจัยน้ีไดศึกษาถึงกระบวนการรํา

เกี้ยวพาราสีในลักษณะพิเศษวามีกระบวนทารํา 

รูปแบบและกลวิธีในการเกี้ยวพาราสีแตกตางจาก

การเกี้ยวพาราสีระหวางตัวละครชายหญิงใน

รูปแบบทั่วไปอยางไร ทั้งนี้เพื่อศึกษารวบรวมองค

ความรูท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการรําเกี้ยวพาราสี

ในลักษณะพิเศษ เป นหลักฐานทางวิชาการ

ในศาสตรวิชานาฏศิลปละคร เพื่อประโยชนตอ

การสอนและการแสดง การอนรุกัษสบืสานกระบวน

ทาราํสาํคญัทีส่บืทอดจากบรมครดูานนาฏศลิปไทย 

สําหรับนักศึกษา ศิลป น ตลอดจนผู  ท่ีสนใจ

ในศาสตรวิชานาฏศิลปละคร จะไดทําการคนควา

และขยายผลในการศึกษาตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. ศึกษาความเปนมา องคประกอบและ

การรําเกี้ยวพาราสีที่ปรากฏในการแสดงละครรํา

 2.  วเิคราะหรปูแบบและกลวิธกีระบวนการ

รําเกี้ยวพาราสีลักษณะพิเศษในละครพันทางเรื่อง

พระลอ ตอนเขาหอง
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ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย
 1. ไดองคความรู เกี่ยวกับความเปนมา 
และกระบวนการรําเกี้ยวพาราสีที่ปรากฏในการ
แสดงละครรําสําหรับผูสนใจในการสืบคนขอมูล
 2.  กอใหเกดิองคความรูเกีย่วกบักลวธิแีละ
รูปแบบกระบวนการรําเก้ียวพาราสีลักษณะพิเศษ
ในละครพนัทาง เรือ่งพระลอ ตอนเขาหอง และเปน
เอกสารขอมูลเชิงวิชาการเพื่อการศึกษาในศาสตร
นาฏศิลปไทยตอไป

ขอบเขตของการวิจัย
 ผู  วิจัยศึกษาเฉพาะกระบวนทารําการ
เก้ียวพาราสีลักษณะพิเศษในละครรําของบทบาท
พระลอในละครพันทางเรื่องพระลอ ตอนเขาหอง 
ตามรูปแบบและอัตลักษณของอาจารยเวณิกา 
บุนนาค ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง
(นาฏศิลปไทย) ปพ.ศ.2558

วิธีดําเนินการวิจัย
 ขัน้ตอนการวจัิยดําเนินการตามลาํดบั ดังนี้
 1.  ศึกษาเอกสาร ตํารา หนังสือ และงาน
วิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อรวบรวมขอมูลนํามา
วิเคราะหในเชิงพรรณนา 
 2.  การสัมภาษณผู ทรงคุณวุฒิ โดยมี
เกณฑในการคัดเลือกผูทรงคุณวุฒิดังนี้
  2.1  ผูมีความรูทางดานการถายทอด
หรือประสบการณดานการแสดงนาฏศิลปไทยท่ี
เกีย่วของกบัละครราํของสถาบนับณัฑติพฒันศลิป
ไมนอยกวา 30 ป ประกอบดวย
   1) อาจารยรัตติยะ วิกสิตพงศ 
ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป
ไทย) ป พ.ศ. 2560

   2) อาจารยนฤมัย ไตรทองอยู  
ผู เชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย สถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป
   3) อาจารยเวณกิา บนุนาค ศลิปน
แหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย) 
ป พ.ศ.2558
   4) อาจารยรตวิรรณ กลัยาณมติร 
ผู เชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย สถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป
   5)  อาจารยกรรณิการ วีโรทัย ผู
เชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย สถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป
   6) รองศาสตราจารย ดร.ศุภชัย 
จันทร  สุวรรณ  ศิลป นแห งชาติ  สาขาศิลปะ
การแสดง(นาฏศิลปไทย) ป พ.ศ. 2548
   7) ผูชวยศาสตราจารยฤดีชนก 
คชเสนี ผู ชวยศาสตราจารยวิทยาลัยนาฏศิลป 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป
  2.2 ผู  ท่ีมีประสบการณในดานการ
บรรเลง การขับรอง ประกอบการแสดงละครพนัทาง
ไมนอยกวา 20 ป ประกอบดวย
   1)  อาจารยทัศนีย ขุนทอง ศิลปน
แหงชาติสาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย) ป พ.ศ.
2555
   2)  อาจารยไชยยะ ทางมีศรี ผู 
เชี่ยวชาญดนตรีไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 
   3)  ผูชวยศาสตราจารย ดร.นพคณุ 
สุดประเสริฐ รองคณบดีคณะศิลปนาฏดุริยางค 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป
  2.3 ผู ท่ีมีความรูและประสบการณ
เกี่ยวกับดานนาฏศิลปและวรรณกรรมไมนอยกวา 
20 ปประกอบดวย
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วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

ปที่ 15 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2563)

   1)  ดร .  ไพโรจน   ทองคํา สุก 

นักวิชาการละครและดนตรีชํานาญการ สํานัก

การสังคีต กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม

   2)  อาจารยวีระศิลป ชางขนุน 

ครูชํานาญการ วิทยาลัยนาฏศิลป

   3) อาจารยอรพินธุ   อิศรางกูร 

ณ อยุธยา ขาราชการบํานาญ อดีตหัวหนาฝาย

พัตราภรณ สํานักการสังคีต กรมศิลปากร

 3. ลงภาคสนาม ฝกปฏิบัติกระบวนรํา

เกี้ยวพาราสีลักษณะพิเศษในละครพันทาง เรื่อง

พระลอ ตอนเขาหองกับอาจารยเวณิกา บุนนาค 

ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป

ไทย) ป พ.ศ.2558

 4.  สรุปรายงานการวิจัย

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 1. การรําเกี้ยวพาราสีในละครรํา 

  ละครรํา คือ ละครที่ดําเนินเรื่องดวย

ศลิปะการรายรํา แบงออกเปน ละครราํแบบดัง้เดมิ

ของไทย ไดแก ละครชาตร ีละครนอก ละครใน และ

ละครรําที่ปรับปรุงขึ้นใหม ไดแก ละครดึกดําบรรพ 

ละครพันทาง และละครเสภา การเกี้ยวพาราสีหรือ

บทบาทการราํเขาพระเขานาง เปนการราํอยางหนึง่

ที่มีปรากฏในการแสดงละครรําทุกประเภท โดย

สวนใหญจะพบวาเปนการแสดงการรําของตัวเอก

ในเร่ืองหรือใน ตอนนั้นๆ และเปนบทที่ชวยเพิ่ม

ใหการแสดงมีอรรถรสเพ่ิมมากข้ึน สามารถแบง

ออกเปนลักษณะของ การเกี้ยวพาราสีและรูปแบบ

การเกี้ยวพาราสี

  1.1 ลักษณะของการเกี้ยวพาราสี

   1)  การเก้ียวพาราสีโดยสายตา 

เปนการแสดงใหเห็นถึงความชอบที่มีตออีกฝาย

แตอาจไมสามารถพูดออกมาได ผูแสดงตองแสดง

อารมณผานสีหนา แววตา และทาทางเพื่อเปนการ

บรรยายความรูสึกออกมาแทนคําพูด

   2)  การเกี้ยวพาราสีโดยคําพูด 

เปนการแสดงบทบาทการเกี้ยวพาราสีท่ีส่ือสารกัน

ของตัวละครผานการสนทนาตามบทรองหรือ

คําเจรจา ที่ฝายหนึ่งแสดงเห็นถึงความในใจ ความ

ตองการ ความรักที่มีให

   3)  การเกีย้วพาราสีโดยการสมัผัส 

เปนการเก้ียวพาราสีท่ีมีการรําในลักษณะการ

เลาโลมของตัวละคร มีการถึงเน้ือถึงตัว ตัวละคร

สามารถแสดงบทบาทอารมณรักผานทาทางตางๆ

เชน มีทาโลมบน ทาโลมระดับเอว ทาเชยคาง 

เปนตน ซึ่งในการเกี้ยวพาราสีในลักษณะน้ีพบได

เปนสวนใหญในการแสดงละครทุกประเภท

  1.2 รูปแบบการเกี้ยวพาราสี

   1)  การเกีย้วพาราสใีนรูปแบบยนื

เกี้ยว มีทารําหลักที่ใชในการแสดง เชน ทาโลมบน 

ทาโลมระดบัเอว ทาเชยคาง เปนตน มีการเคลื่อนที่

ท่ีเปนอิสระมากกวาการน่ังรํา โดยฝายตัวพระ

จะเปนฝายเขาหาตัวนางในลักษณะตางๆ เชน 

เดินตามกันเปนวง การเดินเขาออกดานซายหรือ

ดานขวา เปนตน การเก้ียว พาราสีในรูปแบบการ

ยืนเกี้ยวนั้นมาจากการที่มีฝายใดฝายหนึ่งไมได

เต็มใจ ไมไดรูสึกรัก อีกประการคือการเกี้ยวพาราสี

ในรูปแบบการยืนเกี้ยวท่ีมาจากการพบเจอกัน

ครั้งแรกแลวรูสึกถูกตาตองใจแตไมสามารถนํามา
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หมอมหลวงตวน วรวรรณ เปนผูประพันธบทรอง

และทํานองเพลง พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระ-

นราธิปประพันธพงศ เปนผูนิพนธบท ซึ่งบทละคร

ของพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระนราธิปประพันธ

พงศ ที่ยังคงไดรับความนิยมเปนอยางมากและมี

การจดัการแสดงสบืมาคือเรือ่งพระลอ โดยบทละคร

เรื่องพระลอที่สามารถคนพบไดมีทั้งสิ้น 3 ฉบับ 

ไดแกบทละคร เรื่องพระลอนรลักษณ พระบวร-

ราชนิพนธ กรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพ

ในรัชกาลท่ี 3, บทละครเร่ืองพระลอ สํานวน

เจาพระยาเทเวศรวงศวิวัฒนและบทละครเรื่อง

พระลอ พระนิพนธพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระ

นราธิปประพันธพงศ ซึ่งบทละครที่มีวัตถุประสงค

ในการจัดทําขึ้นเพื่อนําไปแสดงเปนหลัก ไดแก บท

ละครเรือ่งพระลอในพระนิพนธพระเจาบรมวงศเธอ 

กรมพระนราธิปประพันธพงศ จัดทําขึ้นเพื่อสนอง

พระราชประสงคของพระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกลา

เจาอยูหัว อีกท้ังไดหมอมหลวงตวนเปนผูคิดเร่ือง

เพลงรองและเพลงดนตรี เจาจอมมารดาเขียน

ในสมัยรัชกาล ที่ 4 เปนผูประดิษฐทารํา ซึ่งตอมามี

การแสดงเผยแพรสู สาธารณะชนจัดแสดงให

ประชาชนเขาถงึการชมได จงึทําใหการแสดงละคร

เร่ืองพระลอเปนท่ีรูจักแพรหลาย ไดรับความนิยม

สืบมา 

 นอกจากการแสดงละครเรื่องพระลอ

จะเปนที่รูจักแพรหลายแลว ในดานของตัวละคร

พระลอถือไดว าเปนตัวละครตัวหน่ึงที่มีความ

พิเศษจากตัวละครอื่นๆ เน่ืองจากปรากฏรูปแบบ

การแตงกายหลากหลายรูปแบบ ซึ่งเป นการ

แตงกายแบบยืนเครื่องในรูปแบบตางๆ แบงออก

เปน 4 รูปแบบ คือ  1) แตงกายยืนเครื่องในรูปแบบ

เปนคูได จงึทาํใหสถานการณทีป่รากฏการยนืเกีย้ว

พาราสีสวนใหญตัวละครจะไมมีความสัมพันธ

ลึกซึ้งจนดําเนินเรื่องไปถึงบทอัศจรรยและไมมี

การรําในเพลงหนาพาทยโลม-ตระนอน 

   2) การเกีย้วพาราสใีนรปูแบบนัง่

เกี้ยว มีทารําหลักที่ใชในการแสดง เชน ทาโลมบน 

ทาโลมระดับเอว ทาเชยคาง เปนตน ตัวพระจะนั่ง

อยูทางซายของตวันางเสมอ ในลกัษณะการนัง่ราํตี

บทตาม คํารองและรําประกอบเพลงหนาพาทย 

เมื่อการแสดงปรากฏการเก้ียวพาราสีในรูปแบบ

การนั่งเกี้ยวไมวา ตัวละครจะเต็มใจหรือไมเต็มใจ 

จะรูสึกรัก ถูกตาตองใจหรือไมก็ตาม แตในที่สุด

จะดําเนินเร่ืองไปจนถึง บทอัศจรรยและสวนใหญ

มีการรําในเพลงหนาพาทยโลม-ตระนอน

 2. ละครพันทาง เรื่องพระลอ 

  ละครพันทางหมายถึง ละครที่เกิดจาก

แนวผสมระหวางการแสดงละครนอกเปนหลกัผสม

กับกิริยาสามัญชน เนื้อเรื่องเกี่ยวของกับตัวละคร

หลากหลายเช้ือชาติ มีลักษณะเปนละครรํา และ

ดําเนินเรื่องอยางรวดเร็ว เกิดขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 5 

ผูทีไ่ดคดิรเิริม่สรางสรรคละครพนัทางเปนทานแรก

คอื เจาพระยา มหนิทรศกัดิธ์าํรง (เพง็ เพ็ญกลุ) นยิม

นําเรื่องราวของพงศาวดารชาติตางๆ มาแสด

งเปนละคร และเปนผูริเริ่มการเก็บเงินคนดูเปนท่ี

แรก ซ่ึงนอกจากน้ีพบวาตอมามีละครพันทางของ

พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระนราธิปประพันธพงศ 

แตเดิมใชชื่อวาละครนฤมิตร เปนละครคณะหน่ึง

ที่ประสบความสําเร็จในการแสดงละครพันทาง

เปนอยางมาก โดยมบีคุคลสาํคญัในการขบัเคลือ่น

ใหละครพันทางคณะนี้ประสบความสําเร็จดังน้ี 

เจาจอมมารดาเขียนเปนผู ประดิษฐทารํา และ
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ปที่ 15 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2563)

ปกติ สวมยอดลาว  2) แตงกายยืนเครือ่งในรปูแบบ

พเิศษ สวมหมวกทรงประพาส  3) แตงกายยนืเครือ่ง

แบบพราหมณ นุงผาแบบจีบโจงลอยชาย และ 

4) แตงกายยืนเครื่องแบบพราหมณ นุงผาแบบจีบ

โจงหางหงส โดยรูปแบบการแตงกายทั้งหมดนี้

ยังสามารถพบเห็นไดในการแสดงละครพันทาง 

เรื่องพระลอในปจจุบัน

 3. องคประกอบการแสดงละครพนัทาง

เรื่องพระลอ ตอนเขาหอง

  พระลอจากวรรณกรรมในประเภท

ลิลิต มีการปรับใหเปนวรรณกรรมใชสําหรับเพื่อ

การแสดง ในพระนิพนธพระเจาบรมวงศเธอ 

กรมพระนราธิปประพันธพงศ และตอมาไดมี

วิวัฒนาการและการปรับปรุงบทละครเรื่องพระลอ

ตามความเหมาะสมมาโดยตลอด ซึ่งบทละคร

พนัทาง เรือ่งพระลอ ตอนเขาหองฉบบักรมศลิปากร 

เปนตอนหนึ่งที่ไดปรับปรุงมาจากบทละครเรื่อง

พระลอตอนปลาย ฉากที่ 3 (พระลอสูปราสาท

เมอืงสรอง) พระนพินธพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระ

นราธิปประพันธพงศ ซึ่งบทละครทั้งสองฉบับนี้

มีความสอดคลองกันท้ังในเรื่องฉาก การบรรจุ

ทํานองและเพลงรอง บทละคร สวนบทเจรจาของ

พระลอ พระเพื่อน พระแพง กับสี่พี่เลี้ยงออกที่มี

การตัดออกไปนั้นเพื่อเพิ่มความรวดเร็วในการ

ดําเนินเรื่อง และไดมีการปรับคําใหมีความหมาย

ที่ชัดเจนขึ้น

 ผู แสดงที่รับบทพระลอใชผู แสดงที่ฝ ก

เปนตัวพระ มีรางกายสมสวน ใบหนารูปไขงดงาม 

แขน ขา นิ้วมือไมคดหรือโกงและเกหรือพิการ

แตอยางใด นอกจากนี้ผู แสดงตองมีทักษะการ

ปฏิบตัพิืน้ฐานทารําท่ีด ีสามารถจบัจังหวะไดอยาง

แมนยํารวมทั้งรูจักเนื้อรองและทํานองเพลงเปน

อยางดี เปนคนที่มีกระบวนทารําที่ประณีตใน

รูปแบบสงางาม ผูรับบทพระเพื่อน พระแพง ใช

ผู แสดงที่ฝ กเปนตัวนาง ตองมีใบหนางดงาม

ออนหวาน ร างกายสมสวนและควรมีรูปร าง

ใกลเคียงกันแตจะตองเตี้ยกวาตัวพระ แขน ขา 

นิ้วมือไมคดหรือโกงและเกหรือพิการแตอยางใด 

มีจริตกิริยาแชมชอยเชนเดียวกับกุลสตรีไทย 

นอกจากนี้ผูแสดงจะตองมีฝมือในการรายรําที่อยู

ในระดับเดียวกัน สามารถจดจําบทการแสดงและ

ทารําไดเปนอยางดี และเปนผูท่ีมีวินัยหมั่นฝกฝน

อยูเสมอ

 สําหรับการแตงกายพระลอมีการกําหนด

รูปแบบไวอยางชัดเจน โดยตองแตงกายแบบยืน

เคร่ืองสีแดง และมีเอกลักษณที่สําคัญคือผานุง

แบบหางปรกหางหงส สวมยอดลาว และการแตง

กายของพระเพือ่นพระแพงเปนการแตงกายไปตาม

ลักษณะเชื้อชาติของตัวละคร ไมไดมีการกําหนด

รูปแบบเครื่องแตงกายที่เฉพาะเจาะจง มีเพียงตอง

ใสเสื้อแขนยาว ผาถุงยาว และไมไดมีการกําหนด

สีของเครื่องแตงกาย จึงสามารถแตงสีใดก็ไดแต

ควรเปนสีที่ตัดกับพระลอ 

 เคร่ืองดนตรทีีใ่ชบรรเลงประกอบการแสดง

เปนวงปพาทยไมนวม ประกอบดวยเคร่ืองดนตรี

หลักเชนเดียวกับวงป พาทยไมแข็ง คือระนาด 

ฆองวงและเครื่องประกอบจังหวะ สวนเครื่องเปา

ใชขลุยแทนปและเพิ่มซออู เพื่อทําใหเสียงมีความ

ทุมและนุมนวลมากขึ้น วงปพาทยไมนวมมีอยู

ดวยกัน 3 ขนาด ประกอบไปดวย วงป พาทย
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ไมนวมเคร่ืองหา วงปพาทยไมนวมเครื่องคู และ

วงปพาทยไมนวมเครื่องใหญ ซึ่งในการเลือกใชจะ

ขึ้นอยูกับโอกาสและสถานที่แสดง

 เพลงที่ใชประกอบการแสดงสวนใหญ

เปนเพลงที่มีสําเนียงลานนา แตจะเห็นไดวามี

หน่ึงเพลงที่ใชเพลงสําเนียงเขมรคือเพลงเขมร

พระประทุม เนื่องจากเลือกจากเพลงที่อยูในกลุม

ลุมแมนํ้าอินโดจีนดวยกัน(ประเทศใกลกัน) และมี

ทํานองเพลงที่สอดคลองกับเพลงอื่นๆ ในตอนน้ัน 

ทํานองเพลงรองที่ใชมีทั้งสิ้น 6 เพลง ซึ่งประกอบ

ดวย เพลงยวนเคลา เพลงเขมรพระประทุม เพลง

แพนนอย เพลงสรอยลาว เพลงเสี่ยงเทียน เพลง

ลาวดําเนินทราย

 อปุกรณทีใ่ชประกอบการแสดง ไดแกเตียง

หรือเตียงละคร, เครื่องราชูปโภค, พัดวิชนี, ตั่ง 

 โดยกระบวนทารําละครพันทางเ ร่ือง

พระลอ ตอนเขาหอง เปนการรําตีบทตามบทรอง

และทํานองเพลงประกอบดวยกระบวนทารําที่มี

ทารําประกอบเพลงจํานวน 2 เพลง คือ เพลง

เสมอลาวและเพลงตระนอน เปนทารําท่ีมีบทรอง

ประกอบจํานวน 4 เพลง คือ เพลงแพนนอย 

เพลงสร อยลาว เพลงเสี่ยงเทียน และเพลง

ลาวดําเนินทราย โดยปรากฏการรําเกี้ยวทั้งใน

บทรองและการรําเกี้ยวในทํานองเพลงโดยใช

รูปแบบการนั่งเกี้ยว

 4. กลวิธีการรําเกี้ยวลักษณะพิเศษ 

ในละครพนัทางเร่ืองพระลอ ตอนเขาหอง ตาม

รูปแบบของอาจารยเวณิกา บุนนาค

  จากการวเิคราะหกระบวนทาราํบทบาท

พระลอในการแสดงละครพันทางเรื่องพระลอ ตอน

เขาหอง พบประเด็นในการวิเคราะห 2 ประเด็น 

ไดแก รูปแบบการรําเกี้ยวลักษณะพิเศษที่ปรากฏ

ในการแสดงละครพนัทาง เรือ่งพระลอ ตอนเขาหอง

และกลวิธีการแสดงบทบาทพระลอในการแสดง

ละครพนัทางเร่ืองพระลอ ตอนเขาหอง ของอาจารย

เวณิกา บุนนาค

  4.1 รปูแบบการราํเกีย้วลกัษณะพเิศษ

ท่ีปรากฏในการแสดงละครพันทาง เร่ืองพระลอ 

ตอนเขาหอง พบวามีรูปแบบในการเกี้ยวดังนี้

   1) การเกี้ยวพาราสีท่ีใช ท ารํา

เหมือนกันมีทั้งสิ้น 3 ทา เปนรูปแบบการนั่งเกี้ยว

ทั้งหมด ไดแก ทาเคลามือแสดงถึงความพึงพอใจ 

ทารกัแสดงถงึความรัก และทาจมุพติแสดงถงึความ

ปฏิพัทธเสนหา

   2)  การเกี้ยวพาราสีโดยการ

ปฏิบัติกับตัวนางทั้ง 2 คนพรอมกันมีทั้งสิ้น 1 ทา 

เปนรูปแบบการนัง่เกีย้ว ไดแก ทาโอบไหลแสดงถงึ

ความรัก ความยินยอมพรอมใจที่ตางฝายตางมีให

แกกัน

   3)  การเกี้ยวพาราสีทีม่ีการแสดง

บทบาทสัมพันธกันปรากฏในบทรองท่ีวา สองสาว

สวยสุด , พระแพงชวนชื่นชู , นางแนบและแอบ

กํากร เปนรูปแบบการน่ังเกี้ยวท้ังสิ้น โดยการ

เกี้ยวพาราสีในรูปแบบน้ีเปนการเกี้ยวพาราสีท่ี

ตัวละครทั้ง 3 ตัว ไดแก พระลอ พระเพื่อนและ

พระแพง ไดแสดงบทบาทของตนเองพรอมกัน

  4.2 กลวิธีการแสดงบทบาทพระลอ

ในการแสดงละครพันทางเรื่องพระลอ ตอน

เขาหอง ของอาจารยเวณิกา บุนนาค สามารถ

แบงออกเปน

   กลวิธีในการเตรียมตัวกอนแสดง

ของอาจารยเวณิกา บุนนาค
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   1) ศึกษาบทละคร เพ่ือใหเกิด

ความเขาใจในเนื้อเรื่องตั้งแตตนจนจบ โดยเฉพาะ

เนื้อเรื่องในตอนที่จะนํามาแสดง รวมถึงควรศึกษา

ประวัติความเปนมาของการแสดง ประวัติความ

เปนมาของตัวละครที่จะแสดงวามีภูมิหลังเปน

เชนไร เพื่อใหผูแสดงไดมีความเขาใจในบทบาท

ของตัวละครและแสดงออกไดอยางสมจริง ตลอด

จนสามารถถายทอดการสื่ออารมณออกมาไดดี

ยิ่งขึ้น 

   2) ศึกษาเพลงที่ใชในการแสดง 

ผูแสดงควรศกึษาเพลงทีใ่ชในการแสดงเพือ่ใหเกดิ

ความเขาใจความหมายและอารมณของเพลง

ในแตละเพลงที่มีความแตกตางกัน รวมถึงผูแสดง

ตองสามารถรองเพลงที่ใชในการแสดงได ซึ่งกอให

เกิดความเขาใจในจังหวะของและทํานองเพลง

สงผลใหผูแสดงสามารถรําไดตรงจังหวะและตรง

บทรอง นอกจากนี้ยังสามารถสอดแทรกลีลาทารํา

ไดเพิ่มมากขึ้น

 กลวิธีในการถายทอดอารมณของ

อาจารยเวณิกา บุนนาค

 การถายทอดอารมณผานสหีนาและแววตา

เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหการแสดงมีความสมบูรณ 

สวยงาม และนาชม ซึง่ในการถายทอดอารมณผาน

สีหนาและแววตาของอาจารยเวณิกา บุนนาค 

เปนการแสดงออกตามบทรองและทํานองเพลง

อยางสมจริง บทรองใดทารําใดที่ตองมีการมอง

ตัวนางกจ็ะมองไปท่ีหนาของตัวนางจรงิๆ พรอมกบั

การแสดงสหีนาในรปูแบบการยิม้ในหนา และแววตา

ที่เต็มไปดวยความพึงพอใจ ความรัก และการ

ถายทอดอารมณผานทาทางของอาจารยเวณิกา 

บุนนาค ก็แสดงไดอย างสมจริงเช นเดียวกัน 

จะแสดงออกในทาทีที่ออนหวาน นุมนวล 

 กลวิธีในการรําของอาจารยเวณิกา 

บุนนาค

 1) การแสดงท่ีสมจริงและเขาถึงบทบาท

ของตัวละคร อาจารยเวณิกา บุนนาคไดทําการ

ศึกษาบทละครจนเขาใจอยางถองแท รวมถึง

ภูมิหลังประวัติความเปนมาของการแสดงในชุดน้ี 

เชน การแสดงในทาจุมพิต ที่ปรากฏในบทรองที่วา 

“จุมพิตสมร จุมพิตสมรเมาสวาท” จะปฏิบัติทา

จุมพิตโดยการนํามือขางหน่ึงเชยคางตัวนาง มือ

อีกขางแตะบริเวณหลังของตัวนาง สิ่งสําคัญใน

การปฏิบัติทาจุมพิตคือจะกมหนาลงไปมองหนา

ตัวนางใหใกลที่สุดเทาที่จะใกลได พรอมกับการ

เปลี่ยนเอียงผสมกับการกลอมหนาเบาๆ เปรียบ

เสมือนกําลังจุมพิตตัวนางอยูจริงๆ 

 2) รําแบบนุมนวลแตลงจังหวะใหพอดี

เพลง อาจารยเวณกิา บนุนาค สามารถรําในบทรอง

ที่คอนขางเร็วใหออกมาแบบมีลีลาที่ออนชอย

นุมนวลและลงจังหวะพอดีกับเพลง ในบางทารํา

ท่ีมีการตีบทตามบทรองและมีจังหวะในการรํา

คอนขางเร็วแตมีทํานองเอื้อนอยูกอนหนาสามารถ

ใชวิธกีารเริม่ราํในทาํนองเอ้ือนเลก็นอยกอนท่ีจะเขา

บทรองเพือ่ท่ีจะราํไดแบบมลีีลาและลงจงัหวะพอดี

กับเพลง ซึ่งกลวิธีการรําในขอนี้เปนกลวิธีที่ตอง

อาศัยการฝกซอม การสั่งสมประสบการณ ความ

เชีย่วชาญและความชาํนาญของผูแสดงเปนอยางมาก 

 3) การนั่งของผูแสดง กลวิธีในการรําของ

อาจารยเวณกิา บนุนาค เกีย่วกบัการน่ังของผูแสดง 

มีดังนี้  1. ผูแสดงตัวพระ (พระลอ) ตองนั่งเหลื่อม

ไปทางดานหลังเล็กนอย เพื่อสะดวกในการรํา และ

สะดวกในการเขาเกี้ยวพาราสีกับตัวนางทั้ง 2 ฝง  
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2. ในบางทารําผูแสดงตัวพระ (พระลอ) ตองมีการ

นั่งพับเพียบแบบยกกนขึ้นและมีการขยับเขาเพื่อที่

จะไดสามารถหนัลาํตวัเขาหานางแสดงบทบาทการ

เกี้ยวพาราสีไดอยางใกลชิดเพื่อความสมจริงยิ่งขึ้น  

 4) การเก็บอุปกรณประกอบการแสดง 

ในบทรองที่วา “ถวายสลา” กับ “หยิบพลูปอน” 

เปนบทรองที่ผูแสดงตัวนาง (พระเพ่ือน พระแพง) 

ตองนาํหมากปอนใหกบัตวัพระ (พระลอ) กลวธิกีาร

ราํในการเกบ็อปุกรณประกอบการแสดง (หมาก) นี้ 

อาจารยเวณิกา บุนนาค ไดใชวิธีการเก็บอุปกรณ

ในทารํา กลาวคอืเมือ่ตวันางปอนหมากแลว ตวัพระ

จะใชมือขางที่อยูดานในหยิบหมากนั้นและคอยๆ

นําไปวางดานหลังปฏิบัติใหคลายกับทาจีบสงหลัง 

เพือ่ใหเกดิความกลมกลนืและความตอเนือ่งกนัของ

ทารํา

อภิปรายผลการวิจัย

 จากการศึกษากลวิธีกระบวนรําเกี้ยว

ลักษณะพิเศษในละครรํา : ละครพันทาง เรื่อง

พระลอ สามารถอภิปรายผลไดดังนี้

 1. การรําเกี้ยวพาราสีในการแสดงละคร 

จากการวิจัยพบวาเปนการรําที่มีจุดประสงคเพ่ือ

แสดงการเริ่มตนของการสื่อสารที่จะนําไปสูการ

สรางมิตรภาพหรือการแสดงความรักในบทละคร 

มีปรากฏในการแสดงละครรําทุกประเภทการ

เกี้ยวพาราสีคือการแสดงในลักษณะดังตอไปน้ี  

1) การแสดงบทบาทอารมณรักของตัวละคร  

2) ฝายชายหรือตัวพระจะเปนฝายเกี้ยวพาราสี

ฝายหญงิหรอืตวันางเสมออาจพบบางในการแสดง

ทีฝ่ายหญงิเกีย้วฝายชาย  3) กระบวนการราํทีน่าํมา

ใชประกอบการเกีย้วพาราสจีะมทีัง้บทเกีย้วพาราสี

ที่ปรากฏอยู ในบทรอง และการรําเกี้ยวพาราสี

ในเพลงหนาพาทย  4) ลักษณะการเกี้ยวพาราสีมี 

3 ลักษณะ ไดแก การเกี้ยวโดยใชสายตา การเกี้ยว

โดยใชคําพูด และการเกี้ยวโดยการสัมผัส ซึ่ง

ลักษณะการเกี้ยวพาราสีท้ัง 3 ลักษณะน้ีตางมีจุด

ประสงคเพื่อแสดงอารมณรัก ชอบ ถูกตาตองใจ

เหมอืนกนั  5) รปูแบบการเกีย้วพาราสใีนการแสดง

ละครรํามี 2 รูปแบบ ไดแกการเก้ียวพาราสีใน

รูปแบบยืนเกี้ยวจะมีการเคลื่อนที่ที่ เป นอิสระ

มากกวาและสวนใหญตัวละครจะไมไดดําเนิ

นเรื่องไปจนถึงบทอัศจรรยรวมถึงไมมีการรํา

ในเพลงหนาพาทยโลม-ตระนอน การเกี้ยวพาราสี

ในรูปแบบน่ังเกี้ยวถึงแมจะมีอิสระในการเคล่ือนท่ี

นอยกวาแตสวนใหญจะดําเนินเรื่องไปจนถึงบท

อัศจรรยและมีการรําในเพลงหนาพาทยโลม-ตระ

นอน ซึ่งสอดคลองกับ ชนัฏา แสงทองสกาว 

(Sangtongsakaw, 2015) ศึกษาเรื่องวิเคราะห

เปรียบเทียบ บทบาทการเกี้ยวพาราสีในการแสดง

ละครนอก เรื่องพระอภัยมณี ไดกลาวไววาการ

เก้ียวพาราสีมีอยูในการแสดงละครเกือบทุกเรื่อง 

มีทาหลักในการรําในเพลงโลมและเพลงตระนอน 

การเก้ียวพาราสีเปนการสะทอนถึงลักษณะเฉพาะ

ของตัวละคร ประเพณีและวัฒนธรรมความเปนอยู

ของมนษุยทีต่องการความรกัมาเปนพืน้ฐานในการ

ดํารงชีวิต การเกี้ยวพาราสีมี 2 ลักษณะ ไดแก 

การเกี้ยวพาราสีในรูปแบบการน่ังเก้ียว และการ

เกี้ยวพาราสีในรูปแบบการยืนเกี้ยว

 2. กลวิธีในการแสดงบทบาทพระลอ ใน

การแสดงละครพันทางเรื่องพระลอ ตอนเขาหอง 

ของอาจารยเวณิกา บุนนาค จากการวิจัยพบวา

มีดังนี้  1. กลวิธีในการเตรียมตัวกอนแสดงเริ่มจาก
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ปที่ 15 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2563)

ศึกษาบทละคร เพื่อใหเกิดความเขาใจในเน้ือเรื่อง

ตั้งแตตนจนจบ โดยเฉพาะเนื้อเรื่องในตอนที่จะนํา

มาแสดงเพื่อใหผูแสดงไดมีความเขาใจในบทบาท

ของตัวละครและแสดงออกไดอยางสมจริง ตลอด

จนสามารถถายทอดการสื่ออารมณออกมาไดดี

ยิ่งขึ้นและศึกษาเพลงที่ใชในการแสดง เพื่อใหเกิด

ความเขาใจความหมายและอารมณของเพลงใน

แตละเพลง รวมถึงผูแสดงตองสามารถรองเพลง

ที่ใชในการแสดงได ซึ่งกอใหเกิดความเขาใจใน

จังหวะของและทํานองเพลงสงผลใหผู แสดง

สามารถรําไดตรงจังหวะและตรงบทรอง นอกจากน้ี

ยังสามารถสอดแทรกลีลาทารําไดเพิ่มมากขึ้น  

2. กลวิธีในการถายทอดอารมณ ผานสีหนาและ

แววตาของอาจารยเวณิกา บุนนาค เปนการ

แสดงออกตามบทรองและทํานองเพลงอยางสมจรงิ 

บทรองใดทารําใดท่ีตองมีการมองตัวนางก็จะมอง

ไปทีห่นาของตัวนางจรงิๆ พรอมกบัการแสดงสหีนา

ในรูปแบบการยิ้มในหนา และแววตาที่เต็มไปดวย

ความพึงพอใจ ความรัก และการถายทอดอารมณ

ผานทาทางของอาจารยเวณิกา บุนนาค ก็แสดงได

อยางสมจริงเชนเดียวกัน จะแสดงออกในทาที

ที่ออนหวาน นุมนวล 3. กลวิธีในการรํา ไดแกการ

แสดงที่สมจริงและเขาถึงบทบาทของตัวละคร 

การรําแบบนุมนวลแตลงจังหวะใหพอดีเพลง การ

นั่งของผูแสดงและการเก็บอุปกรณประกอบการ

แสดง ซึ่งสอดคลองกับภูกิจ พาสุนันท (Pasunant, 

2019) ศึกษาเรื่องกลวิธีและกระบวนทารําของ

พระไวย ในละครรําเรือ่งขุนชางขุนแผน ตอนพระไวย

เกี้ยวนางวันทอง ที่ไดกลาวไววา กลวิธีการแสดง

เปนตัวละครพระไวย ของครูไพฑูรย เข็มแข็ง 

ประกอบไปดวย กลวิธีในการสื่ออารมณโดยผู 

แสดงเปนตัวพระไวยจะตองถายทอดอารมณ

ของตัวละครออกมาใหผูชมรับรูความรูสึกตางๆ 

ที่เกิดขึ้นทั้งหมด โดยครูจะตีความตัวละครอยาง

ละเอียด และมีการศึกษาอารมณและพฤติกรรม

ของตัวละครอยางลึกซึ้ง และกลวิธีในการรํา 

เปนองคประกอบท่ีสําคญัมากซึง่จะแสดงใหเห็นถงึ

ความรูความสามารถของผูแสดง กลวิธีในการรํา

ของครไูพฑรูย เขม็แข็ง ทีแ่ตกตางและเหน็ไดชดัเจน

คือ การใชหนาระหวางตัวพระรามกับตัวพระไวย

ขอเสนอแนะการวิจัย 

 1. ในการศึกษาและวิเคราะหกลวิธีการ

รําเกีย้วลักษณะพเิศษในละครพนัทาง เร่ืองพระลอ 

ตอนเขาหอง ตามรูปแบบของอาจารยเวณิกา 

บุนนาค ผู  วิจัยมิได ศึกษาทั้ งตอนตามบทที่

กรมศิลปากรไดนํามาปรับปรุงไว เพียงแตเลือก

ศึกษาในชวงที่เริ่มมีบทเกี้ยวพาราสีเทานั้น หาก

จะใหครอบคลุมควรศึกษาตั้งแตตนจนจบตอน 

เพื่อจะไดเห็นโครงสรางสําหรับการจัดการแสดง

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 2. ควรศกึษากลวธิกีารราํเกีย้วในละครราํ

เร่ืองอื่นหรือประเภทอื่น เพื่อนํามาเปรียบเทียบ

รูปแบบ และองคประกอบการแสดงในการศึกษา

และวิเคราะหกลวิธีการรําเกี้ยวลักษณะพิเศษ

ในละครพันทาง เร่ืองพระลอ ตอนเขาหอง ตาม

รูปแบบของอาจารยเวณิกา บุนนาค ผูวิจัยมิได

ศึกษาทั้งตอนตามบทที่กรมศิลปากรไดนํามา

ปรับปรุงไว เพียงแตเลือกศึกษาในชวงท่ีเริ่มมีบท

เกีย้วพาราสเีทานัน้ หากจะใหครอบคลมุควรศกึษา

ตั้งแตตนจนจบตอน เพื่อจะไดเห็นโครงสราง

สําหรับการจัดการแสดง
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