
35
Phranakhon Rajabhat Research Journal (Humanities and Social Sciences)

Vol.16 No.1 (January - June 2021)

Research Article

การศึกษาอัตลักษณเชิงวัฒนธรรมและมรดกชุมชน
เพ่ือสงเสริมการทองเที่ยววิถีถิ่นโดยชุมชน อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก

CULTURAL AND COMMUNITY HERITAGE IDENTITY STUDY 
FOR LOCAL TOURISM OF PAKPLI DISTRICT, NAKHON NAYOK PROVINCE

ณัฐนันท วิริยะวิทย*

สาขาวิชานิเทศศาสตร คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย

Nathanan Wiriyawit*

Communication Arts Program, Faculty of Management Science, Phranakhon Rajabhat University, Bangkok, Thailand

*E-mail: nathanan@pnru.acth

Received:  2021-02-03

Revised:  2021-03-31

Accepted:  2021-04-02

บทคัดยอ

 วัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษาอัตลักษณเชิงวัฒนธรมและมรดกชุมชนเพื่อสงเสริมการทองเที่ยว

วิถีถิ่นโดยชุมชนอําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed 

methodology) ระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) และการวิจัยเชิงปริมาณ 

(Quantitative research) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 1) การสัมภาษณ กลุมตัวอยาง

คอื ผูนาํชมุชน ปราชญชมุชน กาํนนั ผูใหญบาน อาํเภอปากพลี จังหวดันครนายก จํานวน 11 คน 2) การสํารวจ

อัตลักษณและมรดกชุมชนดวยแบบสอบถาม ประชากรและกลุมตัวอยางคือ ชุมชนอําเภอปากพลี 

จงัหวดันครนายก จาํนวน 525 คน การวเิคราะหขอมลูดวยสถติเิชงิพรรณนา ไดแก ความถี ่รอยละ คาเฉลีย่ 

และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน การวเิคราะหดวยสถติอิางองิ ไดแก การทดสอบคาท ี(t-test) และการทดสอบ

ความแปรปรวน (F-test) ผลการวิจัยพบวา อัตลักษณเชิงวัฒนธรรมและมรดกชุมชนของชาวอําเภอ

ปากพล ีจังหวดันครนายก ประกอบดวย 10 ดาน ไดแก ดานประเพณทีางศาสนา ดานภาษาถิน่ ดานประเพณี

ขาวเหนียว ดานอาหาร ดานสถานทีท่องเทีย่ว ดานภมูปิญญา ดานการแตงกาย ดานประเพณดีานความเชือ่ 

ดานศิลปะการแสดง และดานการทํานา ตามลําดับ และพบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแก ชาติพันธุ ตําบล

ที่อาศัย การศึกษาและอาชีพที่แตกตางกัน ก็มีความคิดเห็นเกี่ยวกับอัตลักษณและมรดกชุมชนของ

ชาวอําเภอปากพลี จังหวัดนครนายกที่แตกตางกันดวย
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ABSTRACT

 The research objective was to study the cultural and community heritage identity 

for local tourism of Pakplee District, Nakhon Nayok Province. This research was mixed 

methodology between qualitative research and quantitative research. The research 

instruments for collective data were 1) interviewing 11 key informants: the community 

leaders, community philosophers, village headman, and headman 2) surveying identity 

culture and community heritage from 525 sample people in Pakplee District, Nakhon 

Nayok Province. The descriptive statistics were frequency, percentage, mean, and standard 

deviation. The inferential statistics were independent t-test and F-test. The research result 

was found that there were 10 cultural identities in this community: 1) religious traditions 

2) dialect 3) sticky rice tradition 4) local food 5) tourist attractions 6) local wisdom 7) local 

dress 8) traditional beliefs 9) performing arts and 10) traditional rice farming. In addition, 

people who were different in ethnic, district, education, and occupation; had a statistically 

significant difference in cultural and community heritage identity opinions. 

Keywords: Identity, Culture, Heritage, Pakplee District, Nakhon Nayok Province

บทนํา

 การทองเที่ยวนับเปนเครื่องมือสําคัญ

ในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ องคการ

การทองเทีย่วโลก (World Tourism Organization: 

UNWTO) พบวา ในป พ.ศ.2558 มีจํานวน

นักทองเที่ยวตางประเทศทั่วโลก 1,186 ลานคน 

เพิ่มขึ้นจากป พ.ศ.2557 จํานวน 52 ลานคน หรือ

คิดเปนรอยละ 4.6 และการทองเที่ยวคิดเปน

รอยละ 10 ของผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศ

ท่ัวโลก (Gross Domestic Product: GDP) นาํไปสู

การสรางงานถงึ 284 ลานตาํแหนงท่ัวโลกและสราง

รายได 1,260 พนัลานเหรยีญสหรฐั (Pongponrat, 

2017) 

 แตจากสถานการณโควิค-19ท่ีผานมา 

ทาํใหคนตางชาตไิมสามารถเดนิทางมาเทีย่วไทยได 

นายพพิฒัน รชักจิประการ รฐัมนตรวีาการกระทรวง

ทองเทีย่วและกฬีา เปดเผยวา สถานการณทองเทีย่ว

ประเทศไทยโดยรวมในชวง 9 เดือนแรก (มกราคม-

กันยายน) ป 2563 มีรายไดจากการทองเท่ียว

โดยรวม 655,000 ลานบาท ลดลง 1.57 ลานลานบาท 

หรอืคดิเปน 70.57% จากชวงเดยีวกนัปของทีผ่านมา

โดยลดลงทั้งจากตลาดตางประเทศและตลาดคนไทย

เท่ียวในประเทศ ซ่ึงเปนผลมาจากการแพรระบาด

ของเชื้อไวรัสโควิด-19 จนทําใหมีการระงับการ

เดนิทางกนัท่ัวโลก แบงออกเปนมจีาํนวนนกัทองเท่ียว
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ชาวตางชาติเดินทางมาประเทศไทย 6.69 ลานคน 

ลดลง 22.77 ลานคน คิดเปน 77.29% จากชวง

เวลาเดียวกันของปที่ผานมา และมีรายไดเทากับ 

332,000 ลานบาท ลดลง 1.10 ลานลานบาท 

หรือคิดเปน 76.77% ของชวงเวลาเดียวกันของ

ปที่ผานมา (Thairath Online. June 11, 2020)

 ในสวนของไทยเที่ยวไทย ในชวง 9 เดือน 

ของป 2563 มีจํานวนผู เดินทางทั้งสิ้น 52.71 

ลานคน-ครั้ง ลดลง 63.57 ลานคน-ครั้ง หรือ

คิดเปน 54.67% จากชวงเดียวกันของปที่ผานมา

และมเีมด็เงนิทีเ่กดิขึน้จากการใชจายเพือ่การทองเทีย่ว

323,000 ลานบาท ลดลง 474,000 ลานบาท หรือ

คิดเปน 59.46% จากชวงเดียวกันของปที่ผานมา

สําหรับอัตราการเขาพักสถานพักแรม แสดงใหเห็น

ถงึการฟนตวัทีต่อเนือ่งอยางชา ๆ  และการทองเทีย่ว

ในเมืองรอง (ที่สวนใหญเปนเมืองขนาดเล็ก) ฟนตัว

ในอัตราที่สูงกวาเมืองหลัก โดยอัตราเขาพักรวม

เดือนกันยายนที่ผานมา อยูที่ 27.93% ของจํานวน

หองพักทั้งหมด ดีขึ้นเรื่อย ๆ (Thairath Online. 

October 22, 2020) 

 จังหวัดนครนายกเปนเมืองรองของการ

ทองเที่ยวและเปนจังหวัดในพื้นที่ใหบริการของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร แนวทางการสงเสริม

การทองเทีย่วของจงัหวัดนครนายก จงึเปนแนวทาง

กระตุนใหคนไทยเที่ยวไทย อยางไรก็ตาม หาก

สถานการณตาง ๆ ดีข้ึน แนวทางตอไปคือการ

สงเสริมการทองเท่ียวสําหรับนักทองเท่ียวตางชาติ

ใหมาเทีย่วจงัหวดันครนายกเพิม่ขึน้ ตามแผนพฒันา

การทองเที่ยวแหงชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ.2560-2564 

มุงเนนการสรางพืน้ฐานทีแ่ขง็แกรงใหกบัการเตบิโต

ของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเพื่อการทองเที่ยว

อยางสรางสรรคและยัง่ยนื ตอบสนองตอการทองเทีย่ว

หลากหลายรปูแบบมากขึน้ (คณะกรรมการนโยบาย

การทองเที่ยวแหงชาติ) เชนเดียวกับทิศทางเปาหมาย

ของกรมการทองเทีย่วในอนาคต ไดกลาวถงึ การพฒันา

อัตลักษณและเรื่องราวของพื้นที่เพื่อการทองเที่ยว 

(Tourism Identity and Local Stories) 

(Department of Tourism. 2018) เพ่ือทําให

ชุมชนเปนแหลงทองเที่ยวโดยชุมชนที่นาสนใจ

ของนักทองเท่ียวไดนั้น จําเปนตองดึงทรัพยากร

ทองเที่ยวในชุมชนใหชัดเจนและสอดคลองกับ

วิถีถิ่นของชุมชนเพื่อใหการทองเที่ยวโดยชุมชน

เปนรายไดเสริมของชุมชน แตยังคงอาชีพเดิมของ

ชุมชนอยู (Choiboomroon, 2015)

 อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก มีทุน

ทางวัฒนธรรมที่เปนอัตลักษณเฉพาะถิ่นและเปน

มรดกชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ทุนทางวัฒนธรรม

ที่มีความหลากหลายทางชาติพันธุ ประกอบดวย 

ไทยพวน ลาว จีน และไทย ทําใหชุมชนอําเภอ

ปากพลี มีความโดดเดนทางดานวัฒนธรรมและ

ขนบธรรมเนียมประเพณีที่แตกตางกัน ดังนั้น 

การศึกษาอัตลักษณเชิงวัฒนธรมและมรดกชุมชน

จึงเปนแนวทางการสงเสริมการทองเที่ยววิถีถิ่น

โดยชุมชนอําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก 

เพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาทองเที่ยวจังหวัด

นครนายก สวนสําคญัอกีประการหนึง่ คอื การทาํให

ชุมชนไดเห็นถึงอัตลักษณวิถีถิ่นซ่ึงเปนทุนทาง

วัฒนธรรมท่ีสําคัญภายในชุมชน และสามารถ

นําไปประยุกตใช เพ่ือพัฒนาใหอําเภอปากพลี

เปนแหลงการทองเที่ยววิถีถิ่นอยางสรางสรรค

และยั่งยืนตอไป
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การทบทวนวรรณกรรม

 การวิจัยครั้งนี้ไดศึกษาเรื่องอัตลักษณ 

มรดกทางวฒันธรรม มรดกภมูปิญญาทางวฒันธรรม 

ดังนี้

 

แนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ

 คําว า “อัตลักษณ” ไมมีบันทึกไว ใน

พจนานุกรม แตมีตําราหลายเลมใหความหมาย

คําวา อัตลักษณ” ไววา คุณลักษณะเฉพาะตัว 

ซึ่งเปนตัวบงชี้ของลักษณะเฉพาะของบุคคล สังคม 

ชุมชน หรือประเทศนั้น ๆ เชน เชื้อชาติ ภาษา 

วัฒนธรรมทองถิ่น และศาสนา ฯลฯ ซึ่งมีคุณลักษณะ

ที่ไมทั่วไปหรือสากลกับสังคมอื่น ๆ หรือลักษณะ

ที่ไมเหมือนกับคนอื่น ๆ  “อัตลักษณ” มาจากภาษา

บาลี โดยที่ “อัตตฺ” มีความหมาย ตัวตน, ของตน 

ส วน “ลักษณะ” หมายถึง สมบัติ เฉพาะตัว

(Sungkharat & Taweeburut, 2015) ดังน้ัน 

ความหมายของอัตลักษณ หมายถึง การสราง

ความเปนตัวตนของบุคคลหรือกลุมคน เปนความ

รู สึกนึกคิดที่บุคคลมีตอตนเองหรือกลุ มของตน 

เปนทั้งจิตสํานึกสวนตัวและจิตสํานึกสวนรวม

ในระดับสังคมที่เกิดจากการนิยามวาตัวเองคือใคร 

มีความเปนมาอยางไร แตกตางจากคนอื่น กลุมอื่น

ในสงัคมอยางไร และใชอะไรเปนเครือ่งหมายในการ

แสดงออกอัตลักษณเกิดขึ้นและดํารงอยู ในการ

รับรูเกี่ยวกับตัวเองและคนอื่นรับรู โดยมีกระบวนการ

ทางสังคมในการสร างและสืบทอดอัตลักษณ 

(Promnimitkul, 2015) อัตลักษณเปนลักษณะ

เฉพาะตัวของคน ชุมชน สังคม หรือประเทศ 

ซี่งบุคคลอาจมีหลายอัตลักษณ เช นเดียวกับ

อตัลักษณของกลุมหรอืของชมุชนกอ็าจมคีวามเหมอืน

และความตางกับอัตลักษณกลุมอื่นหรือชุมชนอื่น 

นอกจากนี้ อัตลักษณสามารถมีหลายมุมมอง เชน 

มุมมองคําตอบของบุคคลผูนั้น นิยามตนเอง และ

คําตอบจากผูอื่นที่นิยามบุคคลนั้น

การเกิดของอัตลักษณ

 Stuart Hall (Hall, 1997 refer to 

Pongnak, 2014) ไดกลาวถึง อัตลักษณ หรือ 

Identity ไม ใช สิ่ งที่มีอยู ตามธรรมชาติหรือ

เกิดขึ้นลอย ๆ แตกอขึ้นมาภายในวัฒนธรรม 

ณ ชวงเวลาใดชวงเวลาหนึ่ง ซึ่งวัฒนธรรมนั้น

ก็เปนโครงสรางทางสังคมท่ีไมหยุดนิ่งตายตัว และ

เรียกวงจรนัน้วา “วงจรแหงวฒันธรรม” (Circuit of 

culture) ดังนั้น อัตลักษณจึงถูกผลิต (Produced) 

ถูกบริโภค (Consumed) และถูกควบคุมจัดการ 

(Regulated) ภายใตวัฒนธรรม พรอมกับการ

สรางความหมาย (Creating meaning) ผานระบบ

ของการสรางภาพตัวแทน (Symbolic systems 

of representation) ที่เกี่ยวกับตําแหนงตาง ๆ 

ที่สามารถนําไปสรางเปนอัตลักษณได ซึ่งมีระดับ

การปฏิสัมพันธทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเปน

ท้ังพ้ืนท่ีของประสบการณและความรูสึกของปจเจก 

ในขณะเดียวกันก็เปนระดับของโครงสรางสังคม 

ซึง่แตละระดบัจะมพีลวตัภายในและประวตัศิาสตร

ของมันเอง (Fuengfusakul, 2003 refer to 

Pongnak, 2014)

ประเภทของอัตลักษณ

 อัตลักษณสามารถแบงไดเปน 2 ระดับ 

ไดแก อัตลักษณสวนบุคคลและอัตลักษณทาง

สังคม (Kanpanuek & Ponkaew, 2009) 
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สวน สุจิตรา เปลี่ยนรุ ง (Plianroong, 2010)

ไดแบงอัตลักษณเปน 5 ประเภท ดังนี้ 1) อัตลักษณ

ของป จเจกบุคคล ( Individual identity) 

2) อัตลักษณร วม (Collective identity) 

3) อัตลักษณองคกร (Corporate identity) 

4) อัตลักษณทางสังคม (Social identity) และ 

5) อัตลักษณทางวัฒนธรรม (Cultural identity) 

ซึง่อตัลกัษณทางสงัคมและอตัลกัษณทางวฒันธรรม 

มีลักษณะที่วา อัตลักษณทางสังคมน้ันเปนผลผลิต

ที่สั่งสมมาจากการใชวาทกรรม (Product of 

discourse) ดังนั้น อัตลักษณจึงไมใชสิ่งที่ติดตอ

มาจากธรรมชาต ิหากแตเปนสิง่ทีป่ระกอบสรางข้ึนมา 

(Social construction) บุคคลที่มีอัตลักษณทาง

วัฒนธรรมและชาติพันธุเดียวกัน ก็จะถูกยอมรับ

จากสมาชิกภายในสังคมเดียวกันใหเปนคนวงใน/

เปนคนวัฒนธรรมเดียวกัน”

อัตลักษณทางวัฒนธรรม

 ความหมายของวัฒนธรรม ตามพระราช-

บัญญตัวิฒันธรรมแหงชาต ิพ.ศ. 2553 (Department 

of Cultural Promotion, Minister of Culture, 

2016) วาวิถีการดําเนินชีวิต ความคิด ความเชื่อ 

คานิยม จารีตประเพณี พิธีกรรม และภูมิปญญา 

ซึ่งกลุ มชนและสังคมไดร วมสรางสรรค สั่งสม 

ปลูกฝง สืบทอด เรียนรู ปรับปรุง และเปลี่ยนแปลง

เพื่อใหเกิดความเจริญงอกงามทั้งดานจิตใจและ

วัตถุอยางสันติสุขและยั่งยืน

 อัตลักษณทางวัฒนธรรม คือ จุดรวม

ของคุณลักษณะอันโดดเดนของกลุ มคนท่ีอยู ใน

สังคม ซึ่งประเทศไทยเปนประเทศท่ีถือวามีความ

หลากหลายของกลุมประชากรที่อาศัยอยูในประเทศ

สิ่งหนึ่งที่ทําใหเกิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม

มาจากวิถีชีวิต ทัศนคติ ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม

ประเพณ ีสภาพแวดลอมตลอดจนชาตพินัธุทีต่างกนั 

สงผลถึงการสรางอัตลักษณกลุมวัฒนธรรมใหปรากฎ

ในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือสรางการจดจําและสามารถ

จําแนกความหลากหลายของกลุ มวัฒนธรรม

เหลานั้นได (Yaownanon et al., 2019)

 (Kaewthep, 2011 refer to Khunphon, 

2014) กล าวว  า  อัต ลักษณ ทางวัฒนธรรม 

(Cultural identity) กอตัวมาจากการใชวาทกรรม

(Discourse) และปฏิบัติการตาง ๆ ในสังคม 

(Social practice) ทีดํ่าเนนิอยูในชวีติประจําวนัของ

บุคคล เชน การสนทนา การทักทาย การประกอบ

พิธีกรรม ฯลฯ บุคคลที่มีอัตลักษณทางวัฒนธรรม

เดียวกัน ก็จะถูกยอมรับจากสมาชิกภายในชุมชน

เดียวกันวา “เปนคนใน/คนในวัฒนธรรมเดียวกัน” 

ในดานบทบาทของอัตลักษณตอบุคคลและสังคม

นักวัฒนธรรมนิยมบางสํานักมีแนวคิดพื้นฐานวา 

เรื่องของวัฒนธรรมเปนเรื่องที่เกี่ยวพันกับ “อํานาจ” 

(power) เนื่องจากวัฒนธรรมในสวนท่ีเกี่ยวของ

โดยเฉพาะเร่ืองอัตลักษณบุคคลหรือสังคมนั้น

เปนแหลงท่ีมาของอํานาจบางชนิด หากบุคคล

หรอืสงัคมใดขาดอตัลกัษณเฉพาะตัวหรอือตัลกัษณ

ทางวัฒนธรรมแลวก็จะทําใหขาดความมั่นใจ 

หมดความภาคภมูใิจในตัวเอง เปนตน ในขณะเดียวกนั 

อัตลักษณคือการตอสู ทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง

ภายใตสังคมที่เต็มไปดวยผูคนที่หลากหลาย

มรดกทางวัฒนธรรม

 มรดกทางวัฒนธรรม หมายถึง อนุสรณสถาน 

โบราณสถาน พ้ืนที่ซ่ึงมีคุณคาทางประวัติศาสตร 
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ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2564)

สุนทรียภาพ โบราณคดี วิทยาศาสตร ชาติพันธุ

วิทยา หรือมนุษยวิทยา ทั้งงานดานสถาปตยกรรม 

ศิลปกรรม จิตรกรรม หรือแหลงโบราณคดี สถานที่

สําคัญ รวมถึงสิ่งแวดลอมที่ถูกสรางขึ้นหรือเปน

ผลงานรวมกันระหวางธรรมชาตแิละมนษุย ตลอดจน

ภาษา ศีลธรรม จริยธรรม สุนทรียศาสตร อาหาร

การกิน การแตงกาย ศาสนา และความเช่ือ ฯลฯ 

(Suratsawadee et al., 2016)

 องค การการศึกษาวิทยาศาสตร และ

วฒันธรรมแหงสหประชาชาต ิ(UNESCO) ไดกาํหนด

วา มรดกทางวัฒนธรรม (Cultural heritage) 

ประกอบดวยสิ่งสรางสรรคของคนในอดีตท่ีเปน

รูปแบบที่จับตองได เชน ศิลปกรรม สถาปตยกรรม 

ส่ิงกอสราง รวมทั้งนามธรรม (Intangible) เชน 

ภาษา ศีลธรรม จริยธรรม สุนทรียศาสตร ตลอดจน

อาหารการกิน การแตงกาย ศาสนา และความเชื่อ 

ฯลฯ และอนุสัญญาวาดวยการคุมครองมรดกโลก

ทางวัฒนธรรมและทางธรรมชาติ หรือเรียกสั้น ๆ 

วา “อนุสัญญาคุมครองมรดกโลก” (The World 

Heritage Convention) ซึ่งไดรับการรับรองจาก

รัฐสมาชิกขององคการการศึกษาวิทยาศาสตร

และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติหรือยูเนสโก 

(UNESCO) ในการประชมุใหญสมยัสามญัครัง้ที ่17 

ณ กรงุปารสี ประเทศฝรัง่เศส เมือ่วนัที ่16 พฤศจกิายน 

2515 มีผลบังคับใชตั้งแตปพุทธศักราช 2518 

ไดใหคําจํากัดความเรื่องมรดกทางวัฒนธรมและ

มรดกทางธรรมชาติ (Pongnak, 2014) ไวดังนี้ 

 1. มรดกทางวัฒนธรรม มีความหมาย

ครอบคลุมถึงสิ่งตาง ๆ ดังนี้

  1.1 อนุสรณ สถาน:  ผลงานทาง

สถาปตยกรรม ผลงานทางประติมากรรมหรือ

จิตรกรรม สวนประกอบ หรือโครงสรางของ

โบราณคดีธรรมชาติ จารึก ถํ้าที่อยู อาศัย และ

รองรอยที่ผสมผสานกันของสิ่งตาง ๆ ขางตน ซึ่งมี

คณุคาโดดเดนในระดบัสากล ในมติทิางประวตัศิาสตร 

ศิลปะ หรือวิทยาศาสตร 

  1.2 กลุ มอาคาร: กลุ มของอาคาร

ท่ีแยกจากกันหรือเชื่อมตอกันโดยลักษณะทาง

สถาปตยกรรม หรือโดยความสอดคลองกลมกลืน 

หรือโดยสถานที่จากสภาพภูมิทัศน ซึ่งมีคุณคา

โดดเดนในระดับสากล ในมิติทางประวัติศาสตร 

ศิลปะ หรือวิทยาศาสตร

  1.3 แหลง: ผลงานที่เกิดจากมนุษย 

หรือผลงานที่เกิดจากมนุษยและธรรมชาติ และ

บริเวณอันรวมถึงแหลงโบราณคดี ซ่ึงมีคุณคา

โดดเดนในระดับสากล ในมิติทางประวัติศาสตร 

สุนทรียศาสตร ชาติพันธุวิทยา หรือมานุษยวิทยา

 2. มรดกทางธรรมชาติ มีความหมาย

ครอบคลุมถึงสิ่งตาง ๆ ดังนี้

  2.1 สภาพธรรมชาติที่ประกอบดวย

ลักษณะทางกายภาพและทางชีวภาพหรือกลุม

ของสภาพธรรมชาติดังกลาว ซึ่งมีคุณคาโดดเดน

ในระดับสากล ในมิติสุนทรียศาสตรหรือวิทยาศาสตร

  2.2 สภาพองคประกอบทางธรณวีทิยา 

หรือธรณีสัณฐาน หรือบริเวณที่พิสูจนทราบอยาง

ชัดเจนวาเปนถ่ินท่ีอยูอาศัยของสายพันธุสัตวและ

พืชท่ีกําลังไดรับการคุกคาม ซ่ึงมีคุณคาโดดเดน

ในระดบัสากล นติทิางวทิยาศาสตร หรอืการอนรุกัษ

  2.3 สภาพธรรมชาติหรือบริเวณที่

พิสูจนทราบอยางชดัเจนวามคีณุคาโดดเดนในระดับ

สากล ในมิติวิทยาศาสตร การอนุรักษ และความ

งดงามตามธรรมชาติ
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 จากที่ทุกชนชาติในโลกตางมีวัฒนธรรม

ที่เปนของตนเอง มรดกทางวัฒนธรรมจึงถือไดวา

เปนสิ่งที่ดํารงไวซึ่งความเปนเอกลักษณและมี

คุณคาในฐานะเปนเครื่องแสดงออกถึงรากฐาน

และความเปนมาของชาติบานเมือง ซึ่งคนในชาติ

ควรจะชวยกันดูแลรักษา เพื่อนํามาใชประโยชน

และใหผูคนในโลกไดชื่นชม มรดกทางวัฒนธรรม

ทัว่ไปจะแสดงใหเหน็ถงึลกัษณะตาง ๆ  เชน บงบอก

ถึงความเปนชมุชนทองถ่ิน ใหคณุคาทางประวติัศาสตร 

วชิาการ ศิลปะ มีการแสดงใหเหน็ถึงการเปลีย่นแปลง

และพัฒนาการของชีวิตของกลุมชนและสังคมที่ได

มกีารสบืทอดกนัมา องคการการศกึษาวทิยาศาสตร

และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (UNESCO) 

ไดแบงการคุมครองมรดกทางวัฒนธรรม ออกเปน 

2 ประเภท (Pongnak, 2014) ดังนี้

 1. มรดกทางวัฒนธรรมที่จับต องได  

(Tangible cultural heritage) เปนสิ่งที่แสดง

ใหเห็นไดทางกายภาพ โดยครอบคลุมทั้งมรดก

ทางวัฒนธรรมที่เป นวัตถุเคลื่อนที่ได และวัตถุ

เคลื่อนที่ไมได เชน โบราณวัตถุ โบราณสถาน

 2. มรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองไมได 

(Intangible cultural heritage) หมายถึง ความรู 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี หรือแนวทางปฏิบัติ

ทุกรูปแบบ ทั้งท่ีเปนสากลและของทองถ่ินท่ีถูก

สรางขึ้นและถูกถายทอดจากรุนสูรุ น ไมวาดวย

วาจาหรอืวธิกีารอืน่ใด ผานชวงระยะเวลาหนึง่มกีาร

พัฒนาและเปลี่ยนแปลงไดโดยกระบวนการสั่งสม

ความรูและการประยุกตใช 

 ประเภทของมรดกทางวฒันธรรมทีจ่บัตอง

ไมไดหรือมรดกทางวัฒนธรรมที่ไมใชกายภาพตาม

อนุสัญญา สามารถแบงออกได (Pongnak, 2014) 

ดังนี้ 1) ประเพณีและการแสดงออกของมุขปาฐะ 

รวมถงึภาษาในฐานะพาหะของมรดกทางวฒันธรรม

ที่จับตองไมได 2) ศิลปะการแสดง 3) แนวปฏิบัติ

ทางสังคม พิธีกรรม และงานเทศกาลตาง ๆ และ 

4) ฝมือชางแนวประเพณีนิยม

มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม

 มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม หมายถึง 

การปฏิบัติ การเปนตัวแทนการแสดงออก ความรู 

ทักษะ ตลอดจนเครื่องมือ วัตถุสิ่งประดิษฐ และ

พื้นที่ทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับสิ่งเหลานั้น 

ซ่ึงชุมชน กลุมชน และในบางกรณีปจเจกบุคคล

ยอมรับวาเปนสวนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรม

ของตน มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมซึ่งถายทอด

จากรุ นหนึ่งไปยังคนอีกรุ นหนึ่งนี้เปนสิ่งที่ชุมชน

และกลุมชนสรางขึ้นมาอยางสมํ่าเสมอเพื่อตอบสนอง

ตอสภาพแวดลอมของตน เปนปฏิสัมพันธของ

พวกเขาท่ีมีตอธรรมชาติและประวัติศาสตรของตน 

และทําใหคนเหลานั้นเกิดความรูสึกมีอัตลักษณ

และความตอเนื่อง (Department of Cultural 

Promotion, Minister of Culture, 2016)

 ลักษณะของมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม 

จําแนกออกเปน 6 สาขา (Department of 

Cultural Promotion, Minister of Culture. 2016) 

ดังนี้

 1. วรรณกรรมพื้นบานและภาษา ดังนี้ 

1) วรรณกรรม หมายถงึ วรรณคดหีรอืศลิปะอนัเปน

ผลงานทีเ่กดิจากการคดิและจินตนาการ แลวนาํมา

เรียบเรียง บอกเลา บันทึก ขับรอง หรือสื่อออกมา

ดวยกลวธิตีาง ๆ  โดยทัว่ไปแลววรรณกรรมม ี2 ประเภท

ไดแก วรรณกรรมลายลักษณอกัษร เปนวรรณกรรม
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ที่บันทึกดวยตัวอักษร และวรรณกรรมมุขปาฐะ 

เปนวรรณกรรมทีเ่ลาดวยปาก ไมไดมกีารจดบนัทกึ 

สาํหรบัวรรณกรรมของไทยมทีัง้รอยแกวและรอยกรอง 

2) ภาษา หมายถึง เครื่องมือท่ีมนุษยใชสื่อสาร

ในการดํารงชีวิต ปฏิสัมพันธกับกลุ มชนตาง ๆ 

ซึ่งสะทอนโลกทัศน ภูมิปญญา และวัฒนธรรม

ของแตละกลุมชน ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา

 2. ศิลปะการแสดง หมายถึง การแสดง

ละคร เตน รํา และดนตรีที่แสดงเปนเรื่องราว ทั้งที่

เปนการแสดงตามขนบแบบแผน และ/หรือมีการ

ประยุกต เปลี่ยนแปลง การแสดงท่ีเกิดข้ึนนั้น 

เปนการแสดงตอหนาผูชมและมีจุดมุงหมายเพื่อ

ความงาม ความบันเทิง หรือเปนการแสดงที่กอให

เกิดความคิด วิพากษ จนนําไปสูการพัฒนาและ

เปลี่ยนแปลงสังคมซึ่งเปนไดท้ังแบบดั้งเดิมหรือ

ประยุกต ไดแก การละคร ดนตรี และการแสดง

พื้นบาน แบงเปน 2 ประเภท ไดแก 1) ประเภท

ดนตรีและเพลงรอง 2) ประเภทนาฏศิลปและ

การละคร 

 3. แนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม ประเพณี 

และเทศกาล หมายถึง การประพฤติปฏิบัติใน

แนวทางเดียวกันของคนในชุมชนที่สืบทอดตอกัน

มาบนหนทางมงคลวถิ ีจนนาํไปสูสงัคมแหงสนัตสิขุ 

แสดงใหเห็นอัตลกัษณของชมุชนและชาตพินัธุนัน้ ๆ  

ไดแก มารยาท ขนบธรรมเนียมประเพณี ประเพณี 

 4. ความรูและแนวปฏบิตัเิกีย่วกบัธรรมชาติ

และจักรวาล หมายถึง องคความรู วิธีการ ทักษะ 

ความเชือ่ แนวปฏบิตั ิและการแสดงออกท่ีพฒันาข้ึน

จากการมปีฏสิมัพนัธระหวางคนกบัสภาพแวดลอม

ตามธรรมชาติและเหนือธรรมชาติ แบงไดดังน้ี 

1) อาหารและโภชนาการ 2) การแพทยแผนไทย

และการแพทย พื้นบ าน 3) โหราศาสตร และ

ดาราศาสตร 4) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 

5) ชัยภูมิและการตั้งถิ่นฐาน 

 5. งานชางฝมอืด้ังเดิม หมายถงึ ภมูปิญญา 

ทักษะฝมือชาง การเลือกใชวัสดุ และกลวิธีการ

สรางสรรคที่แสดงถึงอัตลักษณทองถิ่น สะทอน

พัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุมชน 

โดยใชวัสดุที่หาไดในทองถิ่นผสมผสานความรู

ที่ไดรับการถายทอดกันมาจากรุนสูรุน แลวพัฒนา

เปนความชํานาญเฉพาะบุคคล จนเกิดเปนงาน

ชางฝมอืทีม่คีณุภาพและมเีอกลกัษณเฉพาะในแตละ

ทองถิ่น เชน การทอผาไหมหรือผาฝาย การทํา

เครื่องจักสานจากหวายหรือกระจูด การทําเครื่องเงิน

และเครื่องทองเหลือง เครื่องปนดินเผา เครื่องหนัง 

งานแกะสลักไม เปนตน

 6. การเลนพ้ืนบาน กีฬาพ้ืนบาน และ

ศลิปะการตอสูปองกนัตวั หมายถงึ การเลนเกมกฬีา

และศิลปะการตอสูปองกันตัวที่มีการปฏิบัติกันอยู

ในประเทศไทยและมีเอกลักษณสะทอนวิถีไทย 

แบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก การเลนพื้นบาน 

กีฬาพื้นบาน และศิลปะการตอสูปองกันตัว 

 นับจากป พ.ศ.2542 จนถึงป จจุบัน 

ประเทศไทยไดประกาศข้ึนทะเบียนมรดกภูมิปญญา

ทางวัฒนธรรมของชาติ จําแนกเปน 7 สาขา คือ

1) ภาษาถิ่นและภาษาชาติพันธุ 2) วรรณกรรม

พื้นบาน 3) สาขาศิลปะการแสดง 4) แนวปฏิบัติ

ทางสังคม พิธีกรรม และงานเทศกาล 5) งาน

ชางฝมือดั้งเดิม 6) ความรูและแนวปฏิบัติเกี่ยวกับ

ธรรมชาติและจักรวาล 7) กีฬาภูมิปญญาไทย 

การเลน การกีฬา และศิลปะการตอสูปองกันตัว 

รวมไมนอยกวา 80 รายการ ไดแก วาวไทย
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ฤษีดัดตน มวยไทย ตมยํากุง กองขาวดอก ในป 

พ.ศ.2555 มีการประกาศข้ึนทะเบยีนมรดกภูมปิญญา

ถึง 70 รายการ ไดแก ภาษาไทยถิน่ เพลงหนาพากย 

มะโยง รองเง็ง ผาทอผูไทย ขันลงหินบานบุบาตร

บานบาตร ตาํนานอรุงัคธาต ุหมากรกุไทย หมากเกนิ

วิง่ววั วิง่ควาย ผกูเสีย่ง แกงเขยีวหวานสมตาํ นํา้พรกิ 

ปลารา ลูกประคบ และอื่น ๆ อีกหลายรายการ 

(Bunnak, 2013) 

 จากท่ีกลาวมาแลวจะเห็นไดวาอัตลักษณ

ทางวัฒนธรรม มรดกทางวัฒนธรรม และมรดก

ภูมิปญญาเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นเพื่อแสดงความเปน

ตัวตนของกลุมคนใดกลุมคนหนี่ง ดังเชน อตัลักษณ

ทางวัฒนธรรมของชุมชน ทั้งที่เปนสิ่งที่จับตองได

และจับตองไมได ดังนั้น การศึกษาเรื่องอัตลักษณ

และมรดกชุมชนเพื่อสงเสริมการทองเท่ียววิถีถิ่น

โดยชุมชนอําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก จึงมี

การนําแนวคิดที่ไดกลาวมาใชในการศึกษาครั้งนี้

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพ่ือศกึษาอตัลักษณทางวฒันธรรมและ

มรดกชุมชนอําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นดาน

อตัลักษณทางวฒันธรรมและมรดกชมุชนตามปจจัย

สวนบุคคล 

สมมติฐานการวิจัย

 ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกัน มีความคิด

เห็นดานอัตลักษณเชิงวัฒนธรรมและมรดกชุมชน

แตกตางกัน

กรอบแนวคิดการวิจัย

ปจจัยสวนบุคคล

- เพศ

- อายุ

- ชาติพันธุ

- การศึกษา

- อาชีพ

- ตําแหนงหนาที่ในชุมชน

- การอาศัยในอําเภอปากพลี

- ระยะเวลาที่อาศัยในอําเภอปากพลี

อัตลักษณเชิงวัฒนธรรม

และมรดกชุมชนของอําเภอปากพลี 

จังหวัดนครนายก



44
วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2564)

ระเบียบวิธีวิจัย

 การวิจัยครัง้นีเ้ปนการวจิยัแบบผสมผสาน

(Mixed methodology) ระหว างการวิจัย

เชิงคุณภาพ (Quality research) และการวิจัย

เชิงปริมาณ (Quantitative research) เครื่องมือ

ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 1) การสัมภาษณ

กลุมตัวอยางคือ ผูนําชุมชน ปราชญชุมชน กํานัน 

ผูใหญบาน อําเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก จาํนวน 

11 คน ดวยแบบสมัภาษณแบบกึง่โครงสราง 2) การ

สํารวจอตัลกัษณและมรดกชมุชนดวยแบบสอบถาม

ทีใ่หผูตอบเลอืกตอบ การจดัลาํดบั และแบบประเมนิคา

ประชากรและกลุมตวัอยางคอื ชมุชนอาํเภอปากพลี 

จังหวัดนครนายก จํานวน 525 คนการสุมตัวอยาง

แบบหลายขั้นตอน 1) การสุมแบบโควตา โดยได

แบง 7 ตําบล ๆ ละ 75 ชุด 2) การสุมแบบบังเอิญ 

จนไดจาํนวนครบตามตองการ ผูวจิยันาํแบบสอบถาม

ไปทดสอบความตรง (validity) เพื่อหาคาดัชนี

ความสอดคลองระหวางขอคาํถามและวตัถปุระสงค 

(Item-Objective CongruenceIndex : IOC) 

โดยผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ประกอบดวย 

ผู ช วยศาสตราจารย ดร.ปทมา สารสุข ผู ช วย

ศาสตราจารย ดร.อรอนงค โฆษิตพิพัฒน สาขา

วิชานิเทศศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

และ ดร.อภิศกัดิ ์คูกระสงัข สาขาวชิาการทองเทีย่ว

และการโรงแรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

ไดคา IOC มากกวา .75 หลังจากนั้น ผู วิจัย

นําแบบสอบถามไปทดสอบความเทีย่ง (Reliability) 

ดวยการนําไปทดลองใช (Try-out) จํานวน 30 ชุด 

เพื่อทดสอบความนาเชื่อถือดวยวิธีหาสัมประสิทธิ์

อัลฟาของครอนบาช (Cronbach Alpha 

Coefficient) ไดเทากบั .969 การวเิคราะหขอมลูดวย

สถิติเชิงพรรณนา ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย 

และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน การวเิคราะหดวยสถติิ

อางอิง ไดแก การทดสอบคาที (Independent 

t-test) และการทดสอบความแปรปรวน (F-test) 

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย

 1. ชมุชนไดทราบลกัษณะเฉพาะของชมุชน

เกี่ยวกับอัตลักษณทางวัฒนธรรมและมรดกชุมชน 

เพ่ือนําไปใชในการวางแผนสงเสริมการทองเที่ยว

วิถีถิ่นโดยชุมชน การออกแบบผลิตภัณฑทางการ

ทองเที่ยว การวางแผนการตลาด และการพัฒนา

ทองถิ่นดานวัฒนธรรมและมรดกชุมชน เพ่ือสราง

รายไดใหกับชุมชนทองถิ่น

 2. นกัวชิาการดานนเิทศศาสตรและสาขา

ที่เกี่ยวของอื่น ๆ สามารถนําอัตลักษณของชุมชน

มาเปนแหลงเรียนรูของนักศึกษาเพื่อ บูรณาการ

การเรียนการสอน การบริการวิชาการ และการ

สงเสริมศิลปวัฒนธรรมในศาสตรตาง ๆ  ที่เกี่ยวของ

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก

 ประวัติดั้งเดิมตามพยานหลักฐานท่ีปรากฏ

และการบอกเลาของผูอาวโุสในพ้ืนที ่อาํเภอปากพลี

มีชื่อวา “อําเภอบุงไร” ไดรับการจัดตั้งขึ้นเมื่อ 

พ.ศ.2436 ตอมาเมื่อป พ.ศ.2448 ไดเปล่ียนชื่อ

จากชื่ออําเภอบุ งไร เปน “อําเภอหนองโพธิ์” 

โดยรวมเอาบานหนองโพธิ์และบานหนองนํ้าใหญ

มาตั้งเปนชื่อที่วาการอําเภอ แตตัดเอาเฉพาะคําวา 

“หนองโพธิ์” ตอมายายที่วาการอําแภอไปอยูที่

บานทาแดง ตําบลปากพลี ซึ่งอยูริมคลองทาแดง 

และเปลี่ยนชื่อจากอําเภอหนองโพธิ์ เปน “อําเภอ
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เขาใหญ” ตอมาในป พ.ศ.2460 ไดเปลี่ยนชื่อจาก

อําเภอเขาใหญ เปน “อําเภอปากพลี” สวนสาเหตุ

ที่เรียกชื่ออําเภอวา “ปากพลี” นั้น วากันวาแตเดิม

ในสมัยโบราณประชาชนสวนใหญสัญจรไปมา

โดยทางเรือเน่ืองจากถนนหนทางยังไมมีความ

สะดวกสบายดังเชนในปจจุบันนี้ มีการใชคลองยาง

(อยู  ในท องที่ตําบลปากพลี )  กันมาก ในฤดู

นํ้าหลากนํ้าจะไหลแรงและหมุนวนเรือที่ผานไป

มามักจะลมไดรับอันตราย บางคนถึงกับสูญเสีย

ชีวิต ดังน้ัน ประชาชนจึงรวมใจกันสรางศาลขึ้น

เพื่อทํา “พลี” หรือ “พลีกรรม” เปนการทําบุญ

เซนสรวงแกเทวดาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยูปากคลอง 

จึงเรียกชื่อคลองบริเวณน้ันวา “คลองปากพลี” 

และใชเปนชื่อเรียกหมู บ านและตําบลปากพลี

ตั้งแตนั้นเปนตนมา ในป พ.ศ.2457 ไดมีกฎหมาย

ลักษณะปกครองทองท่ี คําวา “อําเภอปากพลี” 

จึงตั้งเปนชื่อทางราชการ

 อตัลกัษณเชงิวฒันธรรมมรดกชุมชนของ

อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก

 จากการสัมภาษณ พบวา อัตลักษณ

เชงิวฒันธรรมและมรดกชมุชน แบงไดเปน 18 ประการ 

ซ่ึงเมื่อนําใหชุมชนไดแสดงความคิดเห็น พบวา 

อันดับหนี่ง คือ มี “ปลารา” เปนอาหารและ

สวนประกอบของอาหารที่เปนเอกลักษณ จํานวน 

367 คน คิดเปนรอยละ 69.9 อันดับสอง คือ 

มีอาหารพื้นบาน จํานวน 345 คน คิดเปนรอยละ 

65.7 อนัดับสาม คอื มวีดัวาอารามทีเ่กาแก จํานวน 

314 คน คิดเปนรอยละ 59.8 อันดับส่ี คือ ขนม

พื้นบาน จํานวน 305 คน คิดเปนรอยละ 58.1 

อันดับหา คือ มีภาษาพื้นถิ่นดั้งเดิมของตนเอง 

คิดเปนรอยละ 53.0 อันดับสุดทายคือ เรื่องเลา

ชาติพันธุ จํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 14.5 

ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2564)

ตาราง 1 อัตลักษณทางวัฒนธรรมและมรดกชุมชนของอําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก

อัตลักษณทางวัฒนธรรมและมรดกชุมชน จํานวน (คน) รอยละ ลําดับ

1. มีผาทอมือ เชน ผาทอมือพื้นบาน 

2. มีการแตงกายที่เปนเอกลักษณ เชน การนุงผาซิ่น มีสไบ 

3. มีอาหารพื้นบาน เชน แกงจาน แกงบอน แกงขี้เหล็ก 

4. มี “ปลารา” เปนอาหารและสวนประกอบของอาหารที่เปน

 เอกลักษณ เชน แจว 

5. ขนมพื้นบาน เชน ขาวหลาม 

6. มีศิลปะการแสดง เชน การรอง การรํา 

7. มีภาษาพื้นถิ่นดั้งเดิมของตนเอง 

8. เรื่องเลาชาติพันธุ เชน ประวัติ ที่มา นิทาน 

9. มีสถาปตยกรรมที่เกาแก เชน บาน อาคาร สถานที่ 

10. มีวัดวาอารามที่เกาแก 

11. มีพิพิธภัณฑดานวัฒนธรรมพื้นบาน 

12. มีแหลงโบราณคดี โบราณวัตถุ 

13. มีขนมธรรมเนียมจารีตที่ยึดถืออยางเหนียวแนน 

14. งานประเพณีบุญ-ทาน เชน บั้งไฟ งานสารท

15. งานประเพณีที่เกี่ยวกับขาวเหนียว เชน ขาวจี่ ขาวเมา 

16. วัฒนธรรมและภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับการทํานา 

 เชน สูขวัญขาว

17. วัฒนธรรมและภูมิปญญาดานไมไผ เชน จักสาน 

18. ภูมิปญญาดานสุขภาพ เชน นวดจับเสน ผลิตภัณฑสมุนไพร 
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 จากอตัลกัษณทางวัฒนธรรมและมรดกชมุชน

ของอาํเภอปากพล ีจงัหวัดนครนายก ท้ัง 18 ประการ

สามารถนํามารวบรวมไดเปน 10 ดาน ดังนี้ 1) ดาน

ภูมิปญญา ไดแก ผาทอมือ ภูมิปญญาดานสุขภาพ 

ภูมิป ญญาดานไมไผ  2) ดานการทํานา เชน 

สู ขวัญขาว 3) ดานประเพณีทางศาสนา ไดแก 

งานประเพณีบุญ-ทาน 4) ดานประเพณีขาวเหนียว 

เชน ขาวจี ่ขาวเมา 5) ดานประเพณคีวามเชือ่ ไดแก 

ขนบธรรมเนียมจารีตที่ยึดถืออยางเหนียวแนน 

และเรื่องเลาชาติพันธุ 6) ดานภาษาถิ่นดั้งเดิมของ

ตนเอง 7) ดานศิลปะการแสดง เชน การรอง การรํา 

8) ดานอาหาร ไดแก อาหารพื้นบาน ปลารา และ

ขนมพื้นบาน 9) ดานการแตงกาย เปนการแตงกาย

ที่เปนเอกลักษณ เชน การนุงซิ่น มีสไบ 10) ดาน

สถานทีท่องเทีย่ว ไดแก สถาปตยกรรม วดัวาอาราม 

พิพิธภัณฑพื้นบาน แหลงโบราณคดี โบราณวัตถุ

ผลจากการทดสอบสมมติฐานการวิจัย

 สมมตฐิานการวจิยั : ปจจยับคุคลทีแ่ตกตางกนั

สงผลตออัตลักษณเชิงวัฒนธรรมและมรดกชุมชน

แตกตางกัน พบวา ในภาพรวม ผูที่อาศัยในตําบล

ที่แตกตางกัน มีชาติพันธุที่แตกตางกัน มีการศึกษา

ที่แตกตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับอัตลักษณ

ทางวัฒนธรรมและมรดกชุมชนของอําเภอปากพลี 

จังหวัดนครนายก ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .001 

 สาํหรบัเพศและอาชพีทีแ่ตกตางกนั มคีวาม

คิดเห็นเกี่ยวกับอัตลักษณทางวัฒนธรรมและ

มรดกชุมชนของอําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก 

ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 หากศกึษาในรายละเอยีด พบวา ผูทีอ่าศยั

ในตําบลที่แตกตางกัน มีชาติพันธุ ที่แตกตางกัน 

มีความคิดเห็นเกี่ยวกับอัตลักษณทางวัฒนธรรม

และมรดกชมุชนของอาํเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก 

แตกตางกนัในทกุดาน สวนระดบัการศกึษา มคีวาม

แตกตางเกือบทุกดาน ยกเวน ดานอาหารและดาน

การแตงกาย 

 เพศที่แตกตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับ

อัตลักษณทางวัฒนธรรมและมรดกชุมชนของ

อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก ที่แตกตางกัน

ในบางดาน ไดแก ดานภูมิปญญา ดานภาษาถิ่น 

และดานศิลปะการแสดง สวนอาชีพที่แตกตางกัน 

มีความคิดเห็นเกี่ยวกับอัตลักษณทางวัฒนธรรม

และมรดกชมุชนของอาํเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก 

ที่แตกตางกันในบางดาน ไดแก ดานภูมิปญญา 

ดานการทํานา ดานภาษาถิ่น ดานศิลปะการแสดง 

ดานอาหาร และดานการแตงกาย 

 ลักษณะการมีตําแหนงหรือไมมีตําแหนง

ในชุมชน ลักษณะการอาศัย อายุ และระยะเวลา

ท่ีไดอาศัยอยูในอําเภอปากพลี ท่ีแตกตางกัน ไมมี

ความแตกตางกนัอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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 การอภิปรายผล 

 อัตลักษณเชิงวัฒนธรรมและมรดกชุมชน 

มกีารศกึษา พบวา ประกอบดวย 10 ดาน ซึง่มคีวาม

ใกลเคียงกับอัตลักษณเชิงวัฒนธรรมของอําเภอ

ปากพล ีจงัหวดันครนายก จากงานวจิยัของ มณรีตัน 

สุขเกษม และพิทักษ ศิริวงศ (Sukkasem & 

Siriwong, 2017) เรือ่ง การดาํรงอตัลกัษณชาวไทย

พวนของบานดงโฮมสเตยผานบริบทการทองเท่ียว

เชงิสรางสรรคอยางยัง่ยนื ไดกลาวถงึอตัลกัษณของ

ชาวไทยพวนของบานดงโฮมสเตย จาํแนกได 7 ดาน 

ไดแก 1) บริบทของชุมชน 2) ดานสถาปตยกรรม

บานเรือน 3) ดานประเพณีและความเชื่อตาง ๆ 

4) ดานการแตงกาย 5) ดานภาษา 6) ดานอาหาร 

7) ดานการประกอบอาชีพ และจากงานวิจัยของ 

ปรารถนา แซอึ๊ง (Sae-Ueng, 2013) ไดศึกษาเรื่อง

การต้ังถ่ินฐานและพัฒนาการของกลุมชาติพันธุลาว

ในภาคตะวนัออก : พลวตัในบรบิทสงัคมไทย ไดกลาวถงึ 

อัตลักษณของชาติพันธุลาวพวน ซึ่งมีความโดดเดน

ในประเพณแีละวฒันธรรม การประกอบอาชพี เชน 

การทํานา การทอผา การทําจักสาน

 จากผลการวจัิยพบวา ชาติพันธุและตําบล

ท่ีอยู อาศัยแตกตางกันสงผลใหมีความแตกตาง

ของอัตลักษณเชิงวัฒนธรรมและมรดกภูมิปญญา 

ที่เปนเชนนี้เพราะในชุมชนอําเภอปากพลี จังหวัด

นครนายก มคีวามหลากหลายของชาตพินัธุ 4 ชาตพินัธุ 

ไดแก ไทยพวน ลาวเวียง จีน และไทย นอกจากนี้ 

ตาราง 2 ปจจัยสวนบุคคลและอัตลักษณของชุมชนอําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก

เพศ
(t)

ตําแหนง
ในชุมชน

(t)

ลักษณะ
อาศัย
(t)

อายุ
(F)

ตําบล
(F)

ชาติพันธุ
(F)

การ
ศึกษา
(F)

อาชีพ
(F)

ระยะ
เวลา
(F)

1. ดานภูมิปญญา

2. ดานการทํานา

3. ประเพณีทางศาสนา

4. ประเพณีขาวเหนียว

5. ประเพณีความเชื่อ

6. ดานภาษาถิ่น

7. ดานศิลปะการแสดง

8. ดานอาหาร

9. ดานการแตงกาย

10. ดานสถานที่ทองเที่ยว

รวม

2.285*

1.862

.223

1.648

1.699

3.169**

2.103*

.926

-.025

1.679

.393*

1.068

.542

-.254

.781

.304

.678

.111

1.014

-.360

1.198

.714

.878

.069

.646

.586

-.300

1.642

.382

1.086

.349

.136

.793

.923

1.150

.093

.791

1.932

.785

1.374

.644

.792

.674

1.277

32.323***

33.996***

38.580***

53.794***

44.033***

52.415***

57.047***

34.420***

24.686***

57.128***

87.529***

10.657***

14.285***

3.019*

15.979***

13.922***

58.334***

20.302***

4.143**

7.216***

15.901***

24.686***

3.112**

2.916*

4.950***

4.348**

3.882**

2.993*

7.976***

1.964

1.108

3.573*

4.601***

2.739**

2.437*

.741

1.610

.989

2.749**

2.180*

2.188*

3.047**

.845

2.187*

1.597

.958

.710

1.328

3.392

.948

1.135

1.440

2.215

1.552

1.863

*อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 **อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ***อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001
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ในแตละตาํบลมีความแตกตางกนัอยู ตาํบลปากพลี 

มชีาวไทยอาศยัอยูเปนจาํนวนมาก ในตาํบลหนองแสง

และตาํบลเกาะหวาย มชีาวไทยพวนอยูเปนจาํนวนมาก

ในตําบลโคกกรวดและตําบลนาหินลาดมีลาวเวียง

อาศัยอยูเปนจํานวนมาก ดวยความแตกตางทาง

ดานชาติพันธุ ทําใหแตละชุมชนรักษาความเปน

อตัลกัษณของตนเองและยงัคงวฒันธรรมของชมุชน

ไวได เกดิการสบืตอเปนมรดกชมุชน ซึง่เปนทนุทาง

วฒันธรรมทีส่าํคญัสาํหรบัการทองเทีย่ววถิถีิน่ ดงันัน้ 

จงึมคีวามสาํคญัทีช่มุชนตองตระหนกัถงึสิง่ทีต่นเอง

มีอยู หรืออัตลักษณเชิงวัฒนธรรมของชุมชนและ

มรดกชุมชนเพื่อแปลงทุนทางวัฒนธรรมใหเปนทุน

เศรษฐกิจ

ขอเสนอแนะงานวิจัยเพื่อการนําไปใชประโยชน

 1. ควรเสนอแนะใหปราชญชุมชน ผูนํา

ชุมชนในทองถิ่น สงเสริมอัตลักษณและมรดก

ภูมิปญญา ดวยผูสงูอาย ุซึง่เปนทนุทรพัยากรบคุคล

ทีม่คีณุคา พรอมกบัการสรางปราชญชมุชนรุนเยาว

เพื่อถายทอดอัตลักษณของชุมชน ใหสามารถ

สืบทอดกันดวยความรัก ความหวงแหน และ

ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมและมรดกชุมชน

 2. ผลการวิจัยมีความแตกตางกันในเรื่อง

อตัลกัษณ ดวยความแตกตางดานชาตพินัธุ การศกึษา 

เพศ และอาชพี ดังนัน้ การส่ือสารตองคาํนงีถงึความ

แตกตางของปจจัยสวนบุคคลดวย

 ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป

 1. การวจิยัครัง้ตอไปควรศกึษาวฒันธรรม

ของชุมชนในแตละชาติพันธุ เพ่ือเก็บบันทึกและ

รักษาไวใหชุมชนไดสืบทอด เนื่องจากชุมชนไมมี

การจดบันทึกเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของชุมชน

หรืออตัลกัษณทางวัฒนธรรมตาง ๆ  และมกัจะสญูหาย

 2. ความแตกตางของชาติพันธุ  อาจมี

สิ่งที่เหมือนหรือแตกตางกันในแตละดาน การวิจัย

ครั้งตอไปควรศึกษาอัตลักษณของแตละชาติพันธุ 

และเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง

จะทําใหเขาใจอัตลักษณในชุมชนมากยิ่งขึ้น

 3. การศกึษาวฒันธรรมและประเพณขีอง

ชุมชนตามชาติพันธุ ปจจุบันไมมีปฏิทินที่แนนอน

เกี่ยวกับการจัดประเพณีและวัฒนธรรมในชุมชน 

ทําใหคนรุนใหมติดตามไดยาก จึงควรศึกษาและ

พฒันาแนวทางการสือ่สารเพือ่ใหคนรุนใหมไดตดิตาม

และสืบทอดได
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