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บทคัดยอ

 การเดินทางของวีรบุรุษจากเทพปกรณัมสูภาพยนตรกับมุมมองทางคติชนวิทยา ในครั้งนี้พบวา 

ภาพยนตรเรื่องโฟรเซน 2 มีการนําเสนอตามข้ันตอนที่ คริสโตเฟอร โวกเลอร นําทฤษฎี “การผจญภัย

ของวรีบรุษุ” ของโจเซฟ แคมพเบลล มาวเิคราะหการเขยีนบทภาพยนตรทีส่รางความนยิมอยูในปจจุบนัไว 

ครบทั้ง 12 ขั้นตอน และมีขอมูลในเรื่องที่แสดงใหเห็นวาผูเขียนไดแรงบันดาลใจจากเทพปกรณัมอยูหลายสวน 

ทั้งการกลาวถึงจิตวิญญาณที่หา อันเปนสะพานเชื่อมโยงมนุษยกับพลังของธรรมชาติ ฯลฯ โดยทั้ง

โครงเรือ่งทีม่กีารผจญภยัของวรีบรุษุในเทพปกรณมั และการนาํขอมลูตาง ๆ  จากเทพปกรณมัมานาํเสนอนัน้

ถอืเปนสวนหนึง่ของรปูลกัษณทีเ่ปลีย่นแปลงจากเรือ่งเลาทางเทพปกรณมัมาสูการนาํเสนอเรือ่งราวผานทาง

ภาพยนตร แมสาระสําคัญของเทพปกรณัมจะยังไมครบถวน แตส่ิงที่ภาพยนตรเร่ืองนี้ตองการส่ือสาร 

มิใชเพียงการแสดงใหเราเห็นถึงการกระทําอันกลาหาญเพียงอยางเดียว แตยังแสดงใหเห็นการเสียสละ

เพื่อประโยชนสวนรวม อันเปนแนวทางในการพัฒนาทางจิตวิญญาณของชีวิตมนุษย เพ่ือใหเราเดินทาง

ไปสูเปาหมายสูงสุดในชีวิต 

คําสําคัญ: การเดินทาง วีรบุรุษ เทพปกรณัม ภาพยนตร คติชนวิทยา โฟรเซน
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ABSTRACT

 The hero’s journey from the mythology to the movies with folkloristic overview 

has found that Frozen 2 is presented in line with the complete, twelve steps in which 

Christopher Vogler draws on Joseph Campbell’s theory of “The Hero’s Journey” to 

analyze the present popularity of screenwriting. The information in the story also indicates 

that the author was inspired by many parts of mythology including the Fifth Spirit as a 

bridge connecting humans with the forces of nature, etc. Moreover, the storyline with 

the adventures of heroes in mythology and information taken from it for the benefit of 

presentation is part of the transformation of the mythological narrative to the presentation 

of the story through the movie. Though the mythology is still incomplete in essence, the 

movie purposive conveyance is apparent to show us not merely courageous acts but also 

the sacrifice for the common good that guides the spiritual development of humankind 

to lead us on our journey toward the ultimate goal in life.

Keywords: Journey, Hero, Mythology, Movies , Folklore, Frozen

บทนํา

 เทพปกรณัม (mythology) คือเรื่องราว

เกี่ยวกับเทพเจา การสรางโลก การกําเนิดสิ่งมีชีวิต 

ฯลฯ ซึ่งถือเปนเรื่องราวสําคัญมาแตโบราณกาล 

ที่ชาวตะวันออกใชเปนแนวทางในการดํารงชีวิต 

เทพปกรณัมสําคัญของชาวอินเดียเรื่องหนึ่ง คือ 

“รามายณะ” อันเปนเรื่องราวของพระราม อวตาร

ของพระนารายณและพระนางสีดา ผูเปนอวตาร

ของพระลักษมี เปนเรื่องราวเกี่ยวกับการทําศึก

สงครามระหวางฝายพระรามกบัฝายทศกณัฐ (อสรู) 

โดยพระรามจะมาชิงตัวพระนางสีดา (มเหสีของ

พระราม) ซึ่งถูกทศกัณฑลักพาตัวมา โดยเรื่องราว

ของพระรามนี้เปนแบบอยางใหชาวอินเดียเห็นถึง

ภารกจิทีค่วรจะกระทาํในโลกมนษุย และ การเดนิทาง

ไปสูเปาหมายสูงสุดของชีวิต ตามทรรศนะของ

ชาวอินเดีย ดังท่ี กิ่งแกว อัตถากร ไดกลาวไว

ในหนังสอื สตีาและอมตะลลีาของพระราม (Attagara, 

2560) ความวา 

 “เปาหมายสุดทายหลังจากการประกอบ

ภารกจิในโลกมนษุย กค็อื การเสดจ็กลบั สูสวรรคาลยั 

- ตนธาตุ อันเปนที่มาของพระองค เมื่อ “ไดยศ

อันประเสริฐแลวก็ควรเสด็จสู สรวงสวรรค

 นีค่อืทีส่ดุแหงภารกจิ ความประเสรฐิสงูสดุ

มไิดอยูทีโ่ลกยีวสิยัในโลกมนษุย หากแตอยูทีภ่พภมูิ

ที่มาอันเปนทิพ”

 สวนเทพปกรณัมอินเดียที่มีความสําคัญ

อีกหนึ่งเร่ือง คือ มหากาพย “มหาภารตะ” นั้น 

ไดเลาเกี่ยวกับเรื่องราวความขัดแยงของพี่นอง

สองตระกลู ระหวางตระกลูเการพและตระกลูปาณฑพ 

ซึ่งทั้งสองตระกูลตางก็สืบเชื้อสายมาจากทาวภรต

แหงกรุงหัสตินาปุระ จนกลายเปนมหาสงครามที่ 
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ทุงกุรุเกษตร ซึ่งมีพันธมิตรของแตละฝายเขารวม

รบดวยเปนจํานวนมาก โดยมหากาพยเรื่องน้ี

นอกจากจะเปนการแสดงใหเหน็ถงึการตอสูระหวาง

ฝายธรรมะและฝายอธรรม ความดีและความชั่ว 

ซึ่งในที่สุด ฝายปาณฑพก็เปนผู ชนะในสงคราม

ครั้งนี้แลว ยังเปนการแสดงแบบใหเห็นภารกิจ

ที่ควรจะกระทําและเปาหมายสูงสุดของชีวิต

หลังเสร็จสิ้นภารกิจในโลกมนุษยนี้เชนเดียวกับ

มหากาพยรามายณะ

 แมวาเทพปกรณัมท้ังสองเรื่องน้ีจะเกิดข้ึน 

ตามที่นักเทพปกรณัมไดกลาวไววา “มหากาพย 

รามายณะเปนเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนในยุคเตรตา คือ 

หลังกฤตยุคซึ่งเปนยุคทองของโลกอารยธรรม

แหงพืน้พภิพ” (Attagara, 2560) ซึง่หากจะคาํนวณ

ความยาวนานของแตละยุคนั้น สามารถกลาวไดวา

นาจะเกิดขึ้นมาแลวรวมหนึ่งลานป แตชาวอินเดีย

ก็ยังเลาขานเทพปกรณัมเรื่องน้ีอยูเสมอ จนกลาย

เปนความเชือ่ ความศรทัธา และวฒันธรรมประเพณี

ของชาวอินเดีย ดังที่กิ่งแกว อัตถากร ซึ่งไดกลาว

ถึงทัศนะของชาวอินเดียที่มีต อประวัติศาสตร

ไวในหนังสือช่ือวา เวลาและประวัติศาสตรใน

วัฒนธรรมประเพณีของอินเดีย : กาละและกรรมะ 

(Attagara, 2541) ความวา 

 โลกตะวันตกกําลังประสบวิกฤติการณ

กับวัฒนธรรมประเพณี และกําลังตื่นตัวกับศาสตร

แหงประวัติ สวนอินเดียนั้นตรงกันขาม คือถึงแม

จะผานพบวิกฤติการณหลายทบพันทวี ก็ดํารงอยู

ในกรอบของวฒันธรรมประเพณ ีโดยมไิดใครครวญ

ดตูนเองในเชงิประวตัศิาสตรอยางกวางลกึ กลาวคอื 

อนิเดยีมไิดมจีติสาํนกึวาได “มชีวีติผาน” เหตกุารณ

ในประวัติศาสตรมา

 ความนีแ้สดงใหเหน็วาชาวอนิเดยีใหความ

สําคัญกับเทพปกรณัม อันเปนแบบอยางในการ

ดําเนินชีวิตมากกวาประวัติศาสตรที่บันทึกอดีต 

เทพปกรณัมมีบทบาทตอชาวตะวันออกมาอยาง

ยาวนาน สวนโลกตะวันตกนั้น ไดรูจักเทพปกรณัม

ตะวันออกมากยิ่งขึ้น จากนักเทพปกรณัมที่ยิ่งใหญ

ที่สุดในศตวรรษที่ 20 คือ โจเซฟ แคมพเบลล 

(Joseph Campbell) ผูศึกษาเทพปกรณัมทั่วโลก 

เขาสอนวชิาเทพปกรณมัทีว่ทิยาลยัซาราห ลอเรนซ 

เปนเวลาถึงสามสิบแปดป เขาไดใหสัมภาษณกับ

บิลล มอยเยอรส นักหนังสือพิมพที่โดงดังที่สุด

ของอเมริกา เกี่ยวกับความสําคัญของเทพปกรณัม

ในยุคที่เต็มไปดวยเทคโนโลยีนี้ (Bunsong, 2551) 

สรุปไดวา คนรุนใหมอาจคิดวา “เทพเจาของกรีค

และเรื่องเหลวไหลทั้งหมดเหลานี้” ไมเกี่ยวของกับ

เงื่อนไขของมนุษยในปจจุบัน สิ่งที่คนสวนใหญไมรู

ก็คือ เศษที่ยังหลงเหลืออยูของ “เร่ืองเหลวไหล” 

ทัง้หมดนัน้ ยังเรยีงรายอยูบนผนงัของระบบ ความเชือ่

ภายในจิตใจของเรา เหมือนกับเศษเล็กเศษนอย

ของเครื่องปนดินเผาที่แตกหักในสถานที่ ขุดคน

ทางโบราณคดี 

 การเปลี่ยนแปลงในยุคปจจุบัน ทําใหคน

ในสังคมสนใจวัฒนธรรมประเพณีของตนนอยลง 

และเมื่อเราละเลยประเพณี พิธีกรรมก็เปรียบเสมือน

เราหันหลังใหกับเทพปกรณัม อันเปน “แนวทางสู

ศักยภาพทางจิตวิญญาณของชีวิตมนุษย” ตามที่

แคมพเบลลไดกลาวไว (Bunsong, 2551) การเดินทาง

ของวีรบุรุษในเทพปกรณัมจึงเปลี่ยนรูปลักษณ

กลายเปนการเลาเรือ่งผานจอกวาง โดยแคมพเบลล

ไดเปนแรงบันดาลใจในการสรางภาพยนตร เรื่อง 

สตาร วอรส (Star Wars) ที่เปนภาพยนตรแนว
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มหากาพย ของ จอรจ ลูคัส ฉาย ครั้งแรกเมื่อวันที่ 

25 พฤษภาคม ค.ศ. 1977 ในชื่อ สตาร วอรส โดย 

20th Century Fox ซึ่งไดรับความนิยมสูงทั่วโลก 

จนเกิดเปนปรากฏการณ และมีการสรางภาคตอ

อกี 2 ภาค จนถงึปจจบัุนกย็งัมกีารสรางสตาร วอรส 

ภาคตาง ๆ อีกหลายภาค 

 นอกเหนอืจากภาพยนตรของ จอรจ ลคูสั แลว

เทพปกรณัมยังปรากฏเปนเรื่องราวที่หลากหลาย

ในภาพยนตร อาทิ ในชวงป 2009 – 2012 

มีเทพปกรณัมรูปแบบใหมหลายเรื่อง ยกตัวอยาง

เชน อวตาร (Avatar 2009) สงครามมหาเทพ

ประจัญบาน (Clash of the Titans 2010) 

ต อด วย สงครามมหาเทพพิโรธ (Wrath of 

the Titans 2012) โดยเฉพาะสองเรื่องหลังนี้ 

เมื่อเขาไปคนหาในกูเกิล เสิรช (Google Search) 

โดยพิมพคําวา Clash of the Titans ลงไปใน

ชองคําคน ปรากฏวา ภายในเวลา 0.86 วินาที 

กู เ กิลแสดงผลการค นหาเว็บไซต ที่ เกี่ ยวกับ

ภาพยนตรเรื่องนี้ไดท้ังหมด 20,100,000 รายการ 

และเมื่อคนคําวา Wrath of the Titans มีเว็บไซต

ทีเ่กีย่วของทัง้หมด 21,400,000 รายการปรากฏขึน้

ในเวลา 0.17 วินาที (สืบคนเมื่อวันที่ 1 ต.ค. 2558) 

ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นถึงความสนใจเรื่องราว

ที่เกี่ยวของกับเทพปกรณัมเปนจํานวนมาก

 ปจจุบันนี้ยังปรากฏเทพปกรณัมในจอ

ภาพยนตรรูปแบบการตูน ท่ีมีผู ชมสนใจท่ัวโลก 

สรางรายไดถึง 1.2 พันลานดอลลาร นั่นคือ 

ภาพยนตรการตูนแอนิเมชันเรื่อง โฟรเซน ผจญภัย

แดนคําสาปราชินีหิมะ (Frozen) ที่ไดรับการ

ขนานนามวาเปนภาพยนตรแอนิเมชันที่ทําเงิน

สูงสุดตลอดกาล และยังไดรับรางวัลออสการ 

ในสาขาภาพยนตรแอนเิมชนัยอดเยีย่ม และในสาขา

เพลงประกอบภาพยนตรยอดเยี่ยม, รางวัลลูกโลก

ทองคําสาขาภาพยนตรแอนิเมชันยอดเยี่ยม ฯลฯ 

(ออนไลน https://th.m.wikipedia.org/wiki/

ผจญภยัแดนคาํสาปราชนิหีมิะ) จนตองสรางภาคตอ 

คือ โฟรเซน 2 ผจญภัยปริศนาราชินีหิมะ (Frozen 

2) ทีอ่อกฉายในโรงภาพยนตรเมือ่เดอืนพฤศจกิายน 

2562 และมีผู คนใหความสนใจจนสรางรายได

มากกวา 350 ลานเหรียญสหรัฐในสัปดาหแรก 

(Frozen 2 กวาดรายไดสุดสัปดาหแรก 350 ลาน

เหรียญสหรัฐทั่วโลก, ออนไลน) ซึ่งแสดงใหเห็นวา

ภาพยนตรการตูนเรื่องนี้มิไดมีกลุมเปาหมายเปนเด็ก

เทานั้น แตยังไดรับความสนใจจากผูใหญดวย 

 จากความเปนมาขางตน ทําใหผูวิจัยสนใจ

ที่จะศึกษาการนําเสนอเนื้อหาในภาพยนตร เรื่อง 

โฟรเซน 2 ผจญภัยปริศนาราชินีหิมะ (Frozen 2) 

โดยใชทฤษฎกีารผจญภยัของวรีบรุุษในเทพปกรณมั

ของโจเซฟ แคมพเบลล ที่ คริสโตเฟอร โวกเลอร 

ไดนํามาวิเคราะหการเขียนบทภาพยนตร ไวใน

หนังสือ The Writer’s Journey: Mythic Structure 

for Writers เพื่อแสดงใหเห็นวาภาพยนตรที่ไดรับ

ความนิยมนั้น มีการเลาเรื่องในแบบฉบับการเดินทาง

ของวีรบุรุษในเทพปกรณัม และเพื่อเผยใหเห็น

ความสําคัญของเทพปกรณัมที่มีต อความคิด

ของผูคน และการเปลีย่นรปูลกัษณของเทพปกรณมั

จากอดีตมาสูปจจุบัน 

วัตถุประสงค

 เพือ่ศกึษาการนาํเสนอเนือ้หาในภาพยนตร

โฟรเซน 2 (Frozen) โดยใชแนวทางการศึกษาของ 

คริสโตเฟอร โวกเลอร ที่ไดนําทฤษฎีการผจญภัย
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ของวีรบุรุษในเทพปกรณัมของโจเซฟ แคมพเบลล 

มาวิเคราะหการเขียนบทภาพยนตร ไวในหนังสือ 

The Writer’s Journey: Mythic Structure for 

Writers 

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย

 ทราบถึงกลวิธีการนําเสนอเน้ือหาใน

ภาพยนตรโดยใชทฤษฎีการผจญภัยของวีรบุรุษ

ในเทพปกรณมัของโจเซฟ แคมพเบลล ทีเ่ปลีย่นแปลง

รปูแบบของเทพปกรณมัจากเรือ่งเลามาสูภาพยนตร

ขอบเขตของการวิจัย

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับ 

เทพปกรณัม ทฤษฎีการผจญภัยของวีรบุรุษและ

ภาพยนตรการตูน เรื่อง โฟรเซน 2 (Frozen 2)

 2. วิเคราะหขอมูลการนําเสนอเนื้อหา

ของภาพยนตรเร่ือง โฟรเซน 2 ผจญภัยปริศนา

ราชินีหิมะ (Frozen 2) ตามแนวทางการศึกษา

ของ คริสโตเฟอร โวกเลอร ท่ีไดนําทฤษฎีการ

ผจญภัยของวีรบุรุษในเทพปกรณัมของ โจเซฟ 

แคมพเบลล มาวิเคราะหการเขียนบทภาพยนตร 

ไวในหนังสือ The Writer’s Journey: Mythic 

Structure for Writers [การเดินทางของ

นักเขียน: โครงสรางเทพปกรณัมสําหรับนักเขียน] 

(Christopher Vogler, 2007)

 3. นําเสนอขอมลูทีพ่บดวยวธิกีารพรรณนา

วิเคราะห

กรอบแนวคิดของการวิจัย

 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลการนําเสนอเน้ือหา

ของภาพยนตรเร่ือง โฟรเซน 2 ผจญภัยปริศนา

ราชินีหิมะ (Frozen 2) ตามแนวทางการศึกษาของ 

คริสโตเฟอร โวกเลอร ที่ไดนําทฤษฎีการผจญภัย

ของวีรบุรุษในเทพปกรณัมของโจเซฟ แคมพเบลล 

มาวิเคราะหการเขียนบทภาพยนตร ไวในหนังสือ 

The Writer’s Journey: Mythic Structure 

for Writers [การเดินทางของนักเขียน: โครงสราง 

เทพปกรณัมสําหรับนักเขียน] (Christopher 

Vogler, 2007 pp. 8 - 19) จํานวน 12 ขั้นตอน 

ดังนี้

 1) โลกใบเดิม (Ordinary world)

  เรื่ อ งราวส  วนใหญ จะนํ าวี รบุ รุษ

ออกจากโลกใบเดิมเขาสูโลกที่พิเศษ, ที่แปลกใหม

และแตกตางจากเดิม โดยการกลาวถึงหรือแนะนํา

วีรบุรุษในโลกใบเดิมกอน

 2) เสียงเรียกสูการผจญภัย (The Call 

to Adventure)

  วีรบุรุษจะพบปญหา การทาทาย หรือ

การผจญภัย ทําใหพวกเขาไดรับเสียงเรียกสูการ

ผจญภยั และจะไมสามารถอยูตอไปไดในโลก ใบเดิม

 3) การปฏิเสธเสียงเรียก (Refusal of 

the Call)

  ขัน้ตอนนีจ้ะเกีย่วกบัความกลวั บอยครัง้

ที่พวกเขาจะปฏิเสธเสียงเรียกเพื่อขามธรณีประตู

ไปสู การผจญภัย ทายที่สุดก็ตองเผชิญหนากับ

ความกลัวท่ียิ่งใหญ วีรบุรุษจะยังไมมุงมั่นในการ

เดินทางอยางเต็มที่และอาจยังคิดที่จะหันหลัง

กลับไป 

 4) พบครูบาอาจารย (Meeting with 

the Mentor)

  หลายเร่ืองท่ีจะมีการนําเสนอตัวละคร

ท่ีเหมือนกับท่ีปรึกษาของวีรบุรุษ ความสัมพันธ



77
Phranakhon Rajabhat Research Journal (Humanities and Social Sciences)

Vol.16 No.2 (July - December 2021)

ระหวางวรีบรุษุกบัเมนทอรเปนหน่ึงในฉากทีพ่บบอย

ในเทพปกรณัม และเปนสัญลักษณท่ีมีคาท่ีสุด 

ความสัมพันธนี้อยู บนพื้นฐานของความผูกพัน

ระหวางผูปกครองและเด็ก ครูและศิษย แพทย

และคนไข เทพเจาและมนุษย ซึ่งพวกเขาจะไดรับ

การสนบัสนนุ หรอืพบกบัครบูาอาจารยทีใ่หคาํปรกึษา

 5) การขามธรณีประตแูรก (The Crossing 

of the First Threshold)

  ในที่สุดวีรบุรุษก็มุ งมั่นท่ีจะผจญภัย

และขามธรณีประตูไปสู โลกใบใหมเปนครั้งแรก 

โดยเขา ตกลงที่จะเผชิญกับผลที่ตามมาจาก

การจัดการกับปญหาหรือความทาทายที่เกิดขึ้น

จากเสียงเรียกใหเขาสูการผจญภัย ซึ่งเปนชวงเวลา

ที่เรื่องราวเริ่มตนขึ้นและการผจญภัยก็จะดําเนิน

ตอไป อาจเปนฉากบอลลูนลอยขึ้นฟา เรือแลน

ออกไป เปนตน

 6) การทดสอบ, พันธมิตร, ศัตรู (Test, 

Allies, Enemies)

  เ ม่ือข ามธรณีประตูแล ว พวกเขา

จะเผชิญหนากับความทาทายและการทดสอบ, 

พบเจอกับพันธมิตรและศัตรู และเริ่มเรียนรู กฎ

ของโลก ใบใหม ฉากนี้เหมือนกับเปนการพัฒนา

ตัวละครใหผูชมเห็นวาวีรบุรุษและเพื่อนของเขา

อยูภายใตความตึงเครียด 

 7) การเขาไปในถํ้าลึก (Approach to 

the inmost cave)

  วีรบุรุษจะมาพบสถานที่อันตรายที่สุด 

บางครัง้กอ็ยูใตดนิทีล่กึลงไปทีม่จีดุหมายของภารกจิ

ซอนอยู บอยครั้งเปนแหลงท่ีมีศัตรูตัวรายและ

เปนสถานที่อันตรายและนากลัว พวกเขาจะเขาสู

ธรณีประตูครั้งท่ีสอง วีรบุรุษมักหยุดท่ีประตูเพื่อ

เตรียมวางแผน และชิงไหวชิงพริบคนราย นี่คือ

ขั้นตอนของการเขาไปในถํ้าลึก

 8) การทดสอบที่สาหัสสากรรจ (The 

Ordeal)

  ขั้นตอนที่เปนชะตากรรมของวีรบุรุษ

ที่ตองเจอดวยการเผชิญหนาโดยตรงกับความกลัว

ที่ยิ่งใหญที่สุดของเขา เขาเผชิญกับความเปนไปได 

ที่จะเสียชีวิตและถูกนําไปสูการตอสูกับกองกําลัง

ศัตรู การทดสอบที่สาหัสสากรรจนี้จึงเปนชวงเวลา

ที่มืดมนสําหรับผูชม ในขณะที่เราสงสัยและ ตึงเครียด

ที่ไมรูวาตัวเอกจะมีชีวิตอยูหรือตาย

 9) ไดรางวัล (Reward)

  หลังจากรอดชีวิตจากความตาย ตอสู

กับศัตรูแลว วีรบุรุษและผูชมก็จะมีการเฉลิมฉลอง 

ตอนนี้พวกเขาไดครอบครองสมบัติที่แสวงหามา

เปนรางวัลของพวกเขา อาจเปนอาวุธพิเศษ เชน 

ดาบวิเศษ หรือเหรียญ ซึ่งบางครั้งรางวัลที่ไดรับ 

อาจหมายถึง ความรูและประสบการณที่นําไปสู

ความเขาใจและการปรองดองกับศัตรูไดดวย

 10) เสนทางกลับบาน (The road back)

   ขัน้ตอนนี ้วรีบรุษุจะยงัไมออกจากปา 

ภาพยนตรจะนําเสนอฉากตัวเอกกําลังขามไปสู

ฉากที่สาม ถาวีรบุรุษยังไมสามารถปรองดองกับ

ศัตรู พวกเขาอาจโกรธแคน ขั้นตอนนี้จะมีฉาก

การไลลาเกดิขึน้ ในขณะท่ีวีรบรุุษถกูไลลาบนเสนทาง

กลับบานโดยกองกําลังของผูที่โกรธแคนเขาจาก

การถูกยึดดาบ, นํ้าอมฤตหรือสมบัติที่ตัวเอกได 

เปนรางวัลมา

 11) การคืนชีพ (Resurrection)

   ในสมัยโบราณ นักลาและนักรบ

จะตองไดรับการชําระรางกายและจิตวิญญาณ
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ใหบริสุทธิ์กอนที่พวกเขาจะกลับสูโลกใบเดิมของ

พวกเขา วีรบุรุษที่เคยอยูในอาณาจักรแหงความตาย

จะตองเกิดใหมและชําระลางดวยการทดสอบ

ครั้งสุดทายและการฟนคืนชีพกอนที่จะกลับไปสู

โลกใบเดิม น่ีเปนชวงเวลาครั้งท่ีสองของชีวิต 

เปนการทดสอบแบบสาหัสสากรรจอีกครั้งสําหรับ

วีรบุรุษ เพื่อดูวาเขาไดเรียนรู บทเรียนจากการ

ทดสอบหรือไม พวกเขาจะไดรับการเปลี่ยนแปลง

ดวยประสบการณของพวกเขาเอง

 12) การกลับมาพรอมนํ้าอมฤต (Return 

with the elixir)

   ตวัเอกกลบัสูโลกเดมิ แตการเดนิทาง

น้ันจะไรความหมายเวนแตเธอจะนําเอานํ้าอมฤต 

สมบตัหิรอืบทเรยีนจากโลกใบใหมกลบัมา นํา้อมฤต

เปนยาวิเศษที่มีพลังในการรักษา อาจเปนสมบัติ

ที่ยิ่งใหญ หรืออาจเปนความรูจากประสบการณ

ที่อาจเปนประโยชนตอสังคมในวันขางหนา

  

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษา การเดินทางของวีรบุรุษจาก

เทพปกรณัมสูภาพยนตรตามมุมมองทางคติชน

วิทยา ครั้งนี้ ผูวิจัยพบวา มีตัวละครที่มีพฤติกรรม

หรือผานเหตุการณในกรอบของการผจญภัยของ

วีรบุรุษ คือ ราชินีเอลซา ตามคําอธิบายของโจเซฟ 

แคมพเบลล (Bunsong, 2551) ทีก่ลาววา “ตวัละคร

หลักเปนวีรบุรุษชายหรือหญิง ซึ่งไดคนพบหรือ

ทําบางสิ่งที่อยูเหนือความสําเร็จและประสบการณ

ในระดับปรกติ วีรบุรุษคือใครบางคนซึ่งมอบชีวิต

ของเขาหรือของเธอใหกับบางสิ่งที่ยิ่งใหญกวา

ตัวของเขาเอง” ซึ่งตรงกับพฤติกรรมของตัวละคร 

ดังนั้นผูวิจัยจึงไดศึกษาการผจญภัยของราชินีเอลซา 

ซึ่งพบขั้นตอนการผจญภัยของวีรบุรุษ จํานวน 12 

ขั้นตอน ดังนี้

 1. โลกใบเดิม (Ordinary world)

  ภาพยนตรเรือ่งนีเ้ปนภาคตอทีน่าํเสนอ

ใหเห็นวาตัวละครที่เปนวีรบุรุษในเรื่องนั้นสามารถ

ดํารงชีวิตในโลกของตัวเองไดอยางมีความสุข

มากกวาในภาคแรก โดยในเรื่องเอลซาสามารถ

ควบคมุพลงัพเิศษของตัวเองไดมากขึน้ และปกครอง

เมืองเอเรนเดลลอยางมีความสุข 

 2. เสียงเรียกสูการผจญภัย (The Call to 

Adventure)

  ในขณะเดียวกันนั้นก็มี เ สียงเรียก

จากปาตองมนต อันเปนปาท่ีอาศัยของชาวเผา

นอรธ ธัลดรา ที่อยูรวมกับจิตวิญญาณทั้งส่ี คือ 

จิตวิญญาณลม จิตวิญญาณไฟ จิตวิญญาณนํ้า 

และจติวญิญาณดิน ซ่ึงยอนไปในสมยัของพระราชา

รูนารด (ปูของเอลซาและอันนา) ไดมีการเชื่อม

ความสมัพนัธกบัชาวนอรธธลัดรา โดยการสรางเขือ่น

ไวสําหรับเดินทางไปมาหาสูกัน แตในขณะที่สราง

เสรจ็แลว กลบัเกดิความขดัแยงระหวางสองฝายขึน้ 

ทําใหจิตวิญญาณในปาทั้ง 4 พิโรธและหายไป 

เหลือเพียงหมอกที่ปดกั้นไมใหชาวนอรธธัลดรา

ออกมาจากปาและไมใหคนนอกเขาไปในปาได 

ราชาแอคนาร (บิดาของเอลซาและอันนา) ในวัยเยาว

สูญเสียผูเปนบิดา และถูกชวยชีวิตโดยพลังปริศนา

ไวในตอนนั้น จึงขึ้นเปนราชาแทนที่ พระบิดา และ

แตงงานกับราชินีอิดูนา (ผูท่ีทราบในภายหลังวา

เปนชาวเผานอรธธลัดรา) หลงัจากนัน้ราชาแอคนาร
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และราชินีอิดูนาก็ออกเดินทางและเกิดอุบัติเหตุ

สูญหายไปในทะเล ทําใหเจาหญิง เอลซาไดรับการ

สถาปนาเปนราชินีครองเมือง เอเรนเดลลตอมา 

โดยในฉากนี้จะมี เพียงเอลซ าเท านั้นที่ ได ยิน

เสียงเรียกจากปาตองมนต 

 3. การปฏิเสธเสียงเรียก (Refusal of 

the Call)

  เสียงเรียกปริศนาที่ เอลซ าได ยิน 

เปนเสียงเรียกที่ไดยินมาระยะหนึ่งแลว แตเอลซา

ก็รูสึกกลัวเสียงเรียกนั้น ตามเนื้อรองในภาพยนตร

วา “ดูลมชางพัดปวน และเสียงเรียกชวนยังคง

เฝารอ บางอยางใกลเขามา และความเปลี่ยนแปลง

จะพาสิ่งใดกันหนอ วันคืนที่ลํ้าคาไมยอมปลอย

หลุดมือไป ไมอาจหยุดไดซักที แตควรออกไป

ไขวควาวันนี้เอาไว” แสดงใหเห็นความหวาดกลัว

ในความเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น เพราะเธอ

คิดวาชีวิตในวันนี้ดีอยูแลว เพราะสามารถควบคุม

พลงัพเิศษได และครองเมอืงอยางสงบสขุ จนกระทัง่

ไดยินเสียงเรียกอีกครั้งหนึ่ง โดยพยายามบอกกับ

ตวัเองตามเนือ้เพลงท่ีรองในภาพยนตรวา “ไมสนใจ

เสียงเรียกนั่น ที่จะทําใหเธอตองเดินทางไปยัง

ดินแดนที่ไมรู จัก” แตในขณะเดียวกันก็มีความ

ตองการที่จะผจญภัยเกิดขึ้น (เปนเสียงที่สะทอน

จากหัวใจของเธอ) ทําใหเผลอตอบรับเสียงเรียก

จากปาตองมนตนั้นไป เกิดสัญลักษณของจิตวิญญาณ

ทั้งสี่ทั่วเมืองเอเรนเดลล กอนที่จิตวิญญาณลม

จะทําใหลมแปรปรวน จิตวิญญาณไฟ ทําใหไฟ

ในเมืองดับ จิตวิญญาณน้ํา ทําใหน้ําหายไปจาก

เมือง เอลซา (และจิตวิญญาณลม) จึงตอนผูคน

ในเมืองใหขึ้นไปอยูบนหนาผา เพราะเอลซารูวา

จิตวิญญาณดินจะทําใหแผนดินไหว 

 4. พบครูบาอาจารย (Meeting with 

the Mentor)

  เมือ่ตอนผูคนในเมอืงขึน้ไปยงัหนาผาแลว

เอลซาไดบอกกบัอนันาวา “พีไ่ดปลุกเหลาจติวญิญาณ

ในปาตองมนต” ซ่ึงเธอเชื่อวาเสียงเรียกจากปา

ตองมนตนั้นมีจุดประสงคที่ดี โดยยํ้าวา “สิ่งวิเศษ

ในตัวพี่รูสึกแบบนั้น พี่รูสึกแบบนั้น” หลังจากนั้น

ผูเฒาแพ็บบี้ (เผาโทรล) ไดมาหาและใหคําปรึกษา

กบัเอลซาวา “จติวญิญาณทีโ่กรธเกรีย้วไมเหมาะกบั

คนใจออน” เสมือนเปนการเตือนใหเอลซามีจิตใจ

ที่เขมแข็งในการกระทําในอนาคต และยังทํานาย

ใหเอลซารูวา “อดีต [ที่พระราชา รูนารด ไดสราง

เขื่อนใหกับชาวเผานอรธธัลดรา] ไมไดเปนเหมือน

อยางท่ีคิด ส่ิงผิดจะตองถูกแกไข เอเรนเดลล

ไมปลอดภัย ความจริงจะตองถูกคนพบ หากไมทํา 

ขาก็มองไมเห็นอนาคต หากเรามองไมเห็นอนาคต 

สิ่งที่ทําไดคือ ทําในสิ่งที่ควร” เอลซาจึงตัดสินใจ

ที่จะเดินทางไปที่ปาตองมนตเพื่อคนหาความจริง 

โดยอันนายืนยันที่จะติดตามไปดวย

 การพบกับผูเฒาแพ็บบี้นั้น เปนขั้นตอน

หนึ่งของวีรบุรุษที่ไดรับการชวยเหลือจากผูที่มีพลัง

เหนือธรรมชาติ เพราะโทรลเปนชนเผาหนึ่งท่ีมี

รูปรางเหมือนกอนหินแตสามารถทําทุกอยางได

เหมอืนมนษุย และผูเฒาแพ็บบีถื้อไดวาเปนพอหมอ

ของเผา จึงเปนเหมือนวีรบุรุษไดรับการชวยเหลือ

และใหคาํปรกึษาจากผูทีม่พีลงัเหนอืธรรมชาติ และ

มีลักษณะเชื่อมโยงกับธรรมชาติดวย

 สวนครูบาอาจารยท่ีสําคัญกับเอลซานั้น 

คือ ราชินีอิดูนา (มารดาของเอลซา) ซึ่งเปดเผย

ในภายหลังวาเปนครอบครัวดั้งเดิมที่สําคัญของ

ชาวนอรธธลัดรา และเปนผูชวยเหลอืราชาแอคนาร
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ในเหตุการณการขัดแยงในอดีต ราชินีอิดูนาเปน

ผูใหขอมลูเรือ่งตาง ๆ  ไว ดวยการรองเพลงกลอมเดก็ 

เพลง กลับคืนมา ที่มีเนื้อรองวา 

 ที่ที่สายลมพัดแผนนํ้า  

 มีกระแสธารที่รวมความทรงจํา

 โอ คนดี เจาหลับเถิดหนา 

 แมนํ้าชวยนําสิ่งเกาคืนมา

 ในแมนํ้านั่น เกินหยั่งรู 

 สิ่งที่ของใจ ไขใหเธอไดดู

 เสียงพาดําดิ่งสูธารา 

 ถาไกลเกินไปอาจดับชีวา

 เสียงรองชวนใหเคลิบเคลิ้มเต็มที่  

 ดังมีมนตรา รินหลั่งพรั่งพรู

 จงเอาชนะความกลัวที่มี 

 สูความจริงที่แมนํ้าลวงรู

 ที่ที่สายลมพัดแผนนํ้า 

 จะไดพบแม ผูยังคงจดจํา

 โอคนดี กลับบานเถิดหนา 

 ที่สูญหายไป จะกลับคืนมา

 

 โดยเนื้อเพลงนี้กลาวถึงกระแสธารที่รวม

ความทรงจํา คือ แมนํ้าอะโธฮารัน ที่สามารถ

บอกเลาอดีตและใหคําตอบที่เอลซาตองการไมวา

จะเปนเรื่องของการสรางเขื่อน อดีตของตนเอง

เกี่ยวกับพลังพิเศษ และเสียงเรียกจากปาตองมนต 

อีกทั้งยังมีคําเตือนเอลซาในประโยคท่ีกลาววา 

“เสียงพา ดําดิ่งสูธารา ถาไกลเกินไปอาจดับชีวา” 

ซึง่เปนการเตอืนใหเอลซาไมลุมหลงกบัความทรงจาํ

ที่แมนํ้าไดบอก จนทําใหเกิดอันตรายจนถึงแกชีวิต 

นอกจากนี้ราชินีอิดูนายังบอกขอมูลเกี่ยวกับพลัง

พิเศษของเอลซาโดยใหเธอเดินทางไปยังแมนํ้า 

อะโธฮารัน วา “โอคนดี กลับบานเถิดหนา ท่ีสูญหายไป 

จะกลับคืนมา” ซ่ึงเปนการบอกขอมูลในเบื้องตน

วาเมอืงเอเรนเดลลนัน้ ไมใชบานของเธอเหมอืนกบั

ปาตองมนตหรือการไปสูแมนํ้าอะโธฮารัน อันเปน

สถานที่ที่ใหคําตอบและพลังพิเศษแกเอลซา

 5. การขามธรณปีระตูแรก (The Crossing 

of the First Threshold)

  ขั้นตอนนี้ เป นฉากที่ เอลซา อันนา 

คริสตอฟฟ โอลาฟ และสเวน เดินทางไปยังปา

ตองมนตที่มีหมอกปกคลุมปองกันไว โอลาฟกับ 

คริสตอฟฟเขาไปแตะหมอกแลวก็กระเด็นออกมา 

แตเมื่อเอลซาจับมือกับอันนาไปแตะยังหมอก 

หมอกก็เปดทางใหเขาไปจนเห็นเสาหินที่เปน

สัญลักษณของจิตวิญญาณปา ทั้งหาคนจึงเดินผาน

เขาไปในปาตองมนตนั้น ในฉากนี้โอลาฟพูดขึ้นวา 

“รูมัย้วาปาตองมนตเปนสถานทีแ่หงการเปลีย่นแปลง 

ฉันไมรู มันหมายถึงอะไร แตฉันก็อยากรู ว ามัน

จะทํายังไงกับเราแตละคน” ซ่ึงเปนการสื่อใหผูชม

คอยติดตามวา สุดทายแลว แตละคนท่ีผานปา

ตองมนตหรือการกาวสู โลกใบใหมนั้น จะเกิด

ความเปลี่ยนแปลงอยางไรบาง

 6. การทดสอบ, พันธมิตร, ศัตรู (Test, 

Allies, Enemies)

  เมื่อเดินทางเขามาสูปาตองมนตแลว 

ผู เดินทางทั้งหาไดพบกับจิตวิญญาณลมที่กอตัว

เปนพายุแลวพัดเอาทุกคนไป เอลซาไดเสกพลัง

นํ้าแข็งตอสูกับเกล (ธาตุลม) และเกลไดถายทอด

ความทรงจําผานพลังน้ําแข็งของเอลซา ทําให

เกิดรูปปนนํ้าแข็งที่บอกเลาเรื่องราวที่ราชินีอิดูนา
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ไดชวยเหลอืราชาแอคนารไว คราวทีเ่กดิการตอสูกนั

ระหวางชาวเผานอรธธัลดราและทหารเอเรนเดลล 

จากน้ันเอลซาก็ไดพบกบัจติวญิญาณไฟและไดตอสู

กันระหวางไฟกับนํ้าแข็ง จนกระท่ังจิตวิญญาณไฟ

ยอมแพ ทําใหเห็นบรูน่ี (ซาลาแมนเดอรท่ีเปน

ตวัแทนของจติวญิญาณไฟ) โดยเอลซาไดปลอบโยน

บรูนี่จนกลายเปนมิตรกัน

 หลังจากพบจิตวิญญาณลมและไฟแลว 

เอลซาและอันนาก็ไดพบกับชาวเผานอรธธัลดรา

และทหารของเมืองเอเรนเดลลที่ติดอยู ในปา 

ตองมนต (เปนเวลา 34 ป 5 เดือน 23 วัน) เปนการ

พบทั้งมิตรและศัตรูในกรณีการขัดแยง แตเอลซา

ก็ทําใหชาวเผานอรธธัลดรารู วาเธอเขามาในปา

ตองมนตเพื่อชวยแกไขสิ่งผิดที่เคยเกิดขึ้นในอดีต 

โดยมีจิตวิญญาณลมและไฟใหการยืนยัน กอนที่

จะทราบวาราชินีอิดูนาเปนชาวเผานอรธธัลดรา 

(จากรูปป นนํ้าแข็งท่ีมีความทรงจําของลมอยู ) 

เธอและอนันาจึงกลายเปนสวนหนึง่ของชนเผาดวย

เชนกัน ชาวเผาจึงเตอืนใหคณะเดนิทางออกเดนิทาง

ในตอนเชา เนื่องจากตอนกลางคืนจะมียักษดิน 

(ตัวแทนจิตวิญญาณดิน) ออกอาละวาด โดยฉากนี้

เหมือนกับเปนการแสดงใหผู ชมเห็นวีรบุรุษและ

เพื่อนของเขาอยูภายใตความตึงเครียด 

 7. การเขาไปในถํ้าลึก (Approach to 

the inmost cave)

  การเขาไปในถ้ําลกึ คอื วรีบุรษุจะมาพบ

สถานทีอ่นัตรายทีส่ดุนัน้ ในภาพยนตรเรือ่งนีจ้ะเปน

ฉากทีเ่อลซานัน้จะตองเดนิทางขามทะเลกาฬ (Dark 

sea) เพือ่จะไปถงึแมน้ําอะโธฮารนั การเดนิทางผาน

ทะเลกาฬนั้น เอลซาจะตองพบกับนยูค (NØkk) 

จติวญิญาณธาตน้ํุา ท่ีมรีปูรางเปนมา มหีนาท่ีพทัิกษ

ทะเลกาฬ ไมใหใครเดนิทางไปยงัแมนํา้อะโธฮารนัได 

โดยในยคูนีจ้ะพยายามทาํใหเอลซาจมนํา้ เหมอืนกบั

ที่ทําใหเรือของราชาแอคนารและราชินีอิดูนา

จมหายไปในทะเลกาฬเมื่อตอนที่ออกเดินทาง

ตามหาคําตอบของเอลซา แตเอลซามีความตั้งใจ

ที่จะไปยังแมนํ้าอะโธฮารันเปนอยางมาก ฉากนี้

จึงแสดงใหความพยายามของเอลซาที่จะวิ่งผาน

ทะเลกาฬและเริ่มใหมหลายครั้ง จนครั้งสุดทาย

เมื่อนยูคปรากฏตัวและทําใหเอลซาจมนํ้า เอลซา

กต็อสูกบันยคูอยางไมยอมแพ ทาํใหเอลซาสามารถ

ขึ้นขี่และกุมบังเหียนนยูคไปไดถึงแมนํ้าอะโธฮารัน 

การเดินทางขามทะเลกาฬของเอลซา นั่นคือการ

พัฒนาจิตใจใหเขมแข็งขึ้น จากการที่เอลซาไดตอสู

และพัฒนาตนเองมาจนสามารถควบคมุจิตวญิญาณ

ทั้งสี่ของปาได 

 8. การทดสอบที่สาหัสสากรรจ (The 

Ordeal)

  ขั้นตอนที่เปนชะตากรรมของวีรบุรุษ

ที่ตองเจอ ดวยการเผชิญหนาโดยตรงกับความกลัว

ที่ยิ่งใหญที่สุดของเขานั้น เปนฉากที่เอลซาไดเขาไป

สูแมนํ้าอะโธฮารัน จนสามารถลวงรูอดีตของเธอ

วาเธอมีพลังพิเศษเพราะธรรมชาติไดมอบใหเปน

ของขวัญที่ราชินีอิดูนาไดชวยเหลือราชาแอคนารไว 

เสมือนเปนจุดเริ่มตนของการเชื่อมความสัมพันธ

จากความแตกแยกระหวางชนเผานอรธธันดรา

กับเมืองเอเรนเดลล จากนั้นเอลซาไดเดินเขาไป

สู แมนํ้าอะโธฮารันลึกไปเรื่อย ๆ จนไดพบกับ

ความทรงจําเกี่ยวกับการสรางเขื่อน ทําใหเธอไดรู

วาการสรางเขื่อนนั้นมิใชเรื่องที่ดีจริง แตเปนการ

ทําลายธรรมชาติ และแมว าจะทราบวาเขื่อน

เปนส่ิงที่ตองแกไข เอลซาก็ยังอยากจะรูเร่ืองราว
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ไปมากกวานั้น ทั้ง ๆ ที่มีการเตือนในฉากดวยเพลง 

ที่มีเนื้อเพลงกลาววา “เสียงพาดําดิ่งสูธารา ถาไกล

เกินไปอาจดับชีวา” แตเอลซากลับกระโดดลงไป

ในหนาผา เพื่อที่จะไดรูเกี่ยวกับอดีตที่ลึกลงไปอีก 

และเม่ือไดเดินลึกลงไปมากเทาไหรก็ไดรูเรื่องราว

ในอดีตท่ีเลวรายมากขึ้น คือ เอลซาไดรูถึงการทําผิด

จรยิธรรมของปูของเธอทีท่รยศตอชาวนอรธธนัดรา 

และยิ่งไดรูเรื่องราวท่ีเลวรายมากข้ึนเทาไหร ในใจ

ของเธอก็กลัว ซึ่งทําใหเกิดความหนาว (ในหัวใจ) 

มากขึ้นเทานั้น เอลซารูสึกผิดและละอายใจมาก

เกนิกวาทีต่วัเธอจะรบัไหว เลยทาํใหรางกายของเธอ

เปลี่ยนเปนนํ้าแข็งในท่ีสุด ฉากนี้จึงเปรียบเสมือน

การทดสอบจิตใจของเอลซาอยางสาหัสสากรรจ 

เธอพายแพใหกบัความอยากรูของตนเอง จนประสบกบั

ความเสียใจทีพ่บเรือ่งราวของปู แตกอนทีร่างกายเธอ

จะแข็งทั้งหมด เธอไดสงความทรงจําเกี่ยวกับเขื่อน

และปูของเธอไปยงัอนันาทีอ่ยูในถํา้ลกึ เพือ่ใหอนันา

ไดชวยแกไขสิ่งที่ผิดใหถูกตองตอไป 

 9. ไดรางวัล (Reward)

  หลังจากไดรับความทรงจําที่เอลซา

สงมาใหแลว อันนาจึงทําทุกวิถีทางที่จะทําลายเข่ือน 

เปนการตดัสนิใจทําในสิง่ทีถ่กูตองและควรกระทาํแลว

ทําใหจิตวิญญาณของปาพอใจกับสิ่งที่ไดแกไข 

จึงชวยให เอลซากลับมามีชีวิตอีกครั้งหนึ่ง และ

ไดควบคุมจิตวิญญาณทั้งสี่แล ว ทําใหเอลซา

กลายเปนจิตวิญญาณท่ีหา ท่ีเปนสะพานเช่ือมตอ

ระหวางธรรมชาตกิบัมนษุย และทาํใหเอลซามพีลงั 

Element Control ท่ีสามารถเสกกําแพงนํ้าแข็ง

เพือ่ตานคลืน่น้ําจากเขือ่น โดยท่ีนํา้พดัมากระทบกบั

กําแพงน้ําแข็งแลวระเหยไปหมด แสดงใหเห็นวา

กาํแพงนํา้แขง็ของเอลซานัน้ควบคมุธาตนุํา้ได ทาํให

เมืองเอเรนเดลลไมถูกกระแสนํ้าในเขื่อนทําลายลง

หากพิจารณาแลวภาพยนตรไดแสดงใหเห็นวา

อันนาไดพัฒนาจิตใจใหเขมแข็งขึ้นอีกระดับหนึ่ง 

สวนเอลซากไ็ดบทเรยีนจากความอยากรูของตนเอง

ที่ทําใหประสบกับอันตรายจนเกือบถึงแกชีวิตดวย

 10. การคืนชีพ (Resurrection)

   ในภาพยนตรคือการทดสอบเอลซา

ดวยความอยากรูเรื่องราวในอดีต ถึงแมวาจะมี

เสียงเตือนแลว แตเอลซาก็ไมเชื่อฟง จนทําให

เอลซา กลายรางเปนนํ้าแข็ง กอนที่จะฟนกลับมา

โดยการกระทําท่ีสรางความพอใจใหแกจติวิญญาณปา

ของอันนา 

 11.  เสนทางกลับบาน (The road back)

   ขั้นตอนนี้ เปนฉากที่มวลนํ้ามหึมา

จากเขื่อนที่พังโดยฝมือของยักษดินนั้น กําลัง

พุงมาทําลายเมืองเอเรนเดลลที่เอลซาปกครองอยู 

หลังการฟนคืนชีพของเอลซา เธอจึงขี่มานยูคมายัง

เมอืงเอเรนเดลลและเสกกาํแพงนํา้แขง็เพ่ือตอสูและ

สกดัมวลนํา้นัน้ เหมอืนเปนฉากการไลลาเพือ่ทาํลาย

สิ่งที่รักของวีรบุรุษจากผูที่โกรธแคนเขา

 12. การกลับมาพรอมนํ้าอมฤต (Return 

with the elixir)

  การเดินทางกลับสูโลกเดิมของวีรบุรุษ

ในภาพยนตรเรื่องนี้เกิดขึ้นแคอันนาที่กลับมาครอง

เมืองเอเรนเดลล โดยเอลซาไมไดเดินทางกลับมา 

แตตั้งใจที่จะอยูในปาตองมนต อันเปน “บาน” 

ของเธอแทน เพราะภาพยนตรสรางใหเอลซา ซึ่งเปน

จิตวิญญาณที่หาของปา และอันนา เปรียบเสมือน

เปนสะพานที่เชื่อมธรรมชาติกับมนุษย (โลกที่มี
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เวทมนตกับโลกที่ไรเวทมนต) ตามความตองการ

ของธรรมชาติที่มอบไวใหกับแมของเธอ (การมี

ลูกสาวสองคน คนหนึ่งมีพลังกับอีกคนเปนคน

ธรรมดา) ดงันัน้เธอจงึตองอยูในโลกของเธอ สวนอนันา

ก็เดินทางกลับเมืองเอเรนเดลลพรอมสิ่งพิเศษ คือ 

ความสามารถในการเชื่อมโยงพลังธรรมชาติและ

จิตใจที่เขมแข็ง เพื่อที่จะทําในสิ่งที่ถูกตองและ

ควรจะกระทํา นี่คือการเปลี่ยนแปลงรูปแบบทาง

จิตขั้นพื้นฐานที่ทุกคนจะตองประสบ และอาจ

ตอบคําถามของโอลาฟไดวา ปาตองมนตทําให

เอลซาและอันนาเปลี่ยนแปลงไปอยางไร

 การปรากฏขั้นตอนการผจญภัยของ

วีรบุรุษในภาพยนตรเรื่องโฟรเซน ครบทุกขั้นตอน

ตามที่ คริสโตเฟอร โวกเลอร ไดวิเคราะหการเขียน

บทภาพยนตรไว อาจเปนการแสดงใหเห็นวา 

การสรางภาพยนตรเรือ่งโฟรเซนท่ีสรางตามข้ันตอน 

การเดินทางของวีรบุรุษในเทพปกรณัมโบราณ 

แม  เ น้ือหาจะเปลี่ยนแปลงไปตามสังคม คือ 

เปลี่ยนตัวละครเอกจากเทพเจากลายเปนมนุษย 

แต  ยั ง มี เรื่ อ ง ร า วของการผจญภั ยที่ ทํ า ให 

ตัวละครเอกนั้น เกิดการเรียนรูและประสบการณ

ในดานตาง ๆ ท้ังความคิดท่ีเขาใจโลกมากยิ่งขึ้น 

และมีจิตใจที่กล าหาญ นึกถึงประโยชนของ

สวนรวมมากกวาประโยชนและความสุขสวนตน 

อีกทั้ งยั ง เปลี่ยนแปลงเพศของตัวละครจาก

เพศชาย กลายเปนเพศหญิง ซึ่งเปนนัยแหงการ

แสดงใหเห็นวา ไมวาจะเปนเพศใด หากบุคคลนั้น

มีความเสียสละเพื่อประโยชนสวนรวม ก็สามารถ

เปนวีรบุรุษไดทั้งสิ้น สาเหตุนี้จึงทําใหภาพยนตร

เรื่องโฟรเซน 2 เปนท่ีนิยมและมีความนาสนใจ

จนสรางรายไดเปนจํานวนมาก 

 อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้พบวา มีฉากเกี่ยวกับ

การเดนิทางของวรีบรุษุตามแนวทางการศกึษาของ 

คริสโตเฟอร โวกเลอร ที่ไดนําทฤษฎี “การผจญภัย

ของวีรบุรุษ” ของ โจเซฟ แคมพเบลล มาวิเคราะห

การเขียนบทภาพยนตรที่สรางความนิยมอยู ใน

ปจจุบัน ครบทั้ง 12 ขั้นตอน สอดคลองกับผลการ

วิจัยของของ ปพักตรอร ธรรมกวินทิพย และบารนี 

บญุทรง (Thamkwintip, Bunsong, 2557) ทีศ่กึษา

การผจญภยัของวีรบุรุษ : กรณศีกึษาจากพระอภยัมณี 

และพบวา เรื่องพระอภัยมณีมี การเดินทาง

ตามทฤษฎีการผจญภัยของวีรบุรุษเกือบสมบูรณ 

คือ การออกเดินทาง การครอบครูและการ

เดิ นทางกลั บ เช  น เดี ย วกั บการศึ กษา เรื่ อ ง 

พระสังข : การผจญภัยของวีรบุรุษ ของสุประวีณ 

แสงอรุณเฉลิมสุข (2561, หนา 185) ผลการวิจัย

พบวา พระสังขมีวงจรการผจญภัยเหมือนกับ

แนวคดิวรีบรุษุของโจเซฟ แคมพเบลล การนาํเสนอ

เรื่องราวในภาพยนตรเรื่องโฟรเซน 2 กลาวคือ 

การออกเดินทางไปผจญภัย การพบครูบาอาจารย

และเดินทางกลับสูเมืองของตนเอง ซึ่งทั้งหมดนี้

เปนการนําเสนอภาพลักษณของวีรบุรุษตามแบบ

ท่ีมีปรากฏในเทพปกรณัมอย างไม แตกต าง

จากเดิมเลย 

 ในสวนของขอมูลในเรื่อง ผูวิจัยไดสังเกต

วาผูเขียนบทและบริษัท วอลท ดิสนีย พิคเจอรส 

เขียนบทโดยมีแรงบันดาลใจจากเทพปกรณัม

อยู หลายสวน ต้ังแตเรื่องของการสรางวีรบุรุษ

ที่มาพรอมกับพี่นองคูคิด ดังในเทพปกรณัมสําคัญ

ของอินเดีย คือ รามายณะและมหาภารตะนั้น 

มีปรากฏคูพี่นองที่เปนคูคิดกันอยางที่ทราบกันดี 
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ปที่ 16 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2564)

วา พระรามจะมีพระลักษม และพระกฤษณะ 

มี พระพลรามเปนคูคิด เหมือนกับที่ผู เขียนบท

สรางใหเอลซาและอันนาเปนพี่นองท่ีอยูดวยกัน 

แตมีลักษณะนิสัยท่ีแตกตางกัน โดยท่ีเอลซาจะถูก

เลี้ยงดูใหเปน “ผูหญิงท่ีสมบูรณแบบ” (Perfect 

Girl) เพราะจะตองเปนผูปกครองเมืองในอนาคต 

ขณะทีอ่นันายงัมคีวามเปนเดก็ มคีวามราเรงิแจมใส 

และคิดอะไรไมรอบคอบ ซึ่งตรงกับสิ่งท่ีตองการ

จะสื่อสารออกมาใหเห็นในภาพยนตรเรื่องนี้ กลาวคือ

ทั้งสองคนเปนตัวแทนของโลกและจิตวิญญาณ

ธรรมชาต ิแตหากมองนยัทางเทพปกรณมั การสราง

ตัวละครสองตัวนี้เป นการเปรียบเทียบใหเห็น

การพัฒนาจิตใจให  เข มแข็งเพื่อใช ดํารงชีวิต

ในทางโลกและการพัฒนาจิตใจใหบริสุทธิ์สําหรับ

การหลุดพนนั่นเอง 

 ขอมูลถัดมาท่ีผูสรางไดรับแรงบันดาลใจ

มาจากเทพปกรณัม คือ การกลาวถึงจิตวิญญาณ

ของปา อันไดแก 1) เกล (gele) จิตวิญญาณธาตุลม 

ซึ่งไดแรงบันดาลใจมาจากนิทานพื้นบานของแถบ

สแกนดิเนเวียน คือ เทพเจาสายลม North wind 

2) นยคู (NØkk) จติวญิญาณธาตนุํา้ มรีปูรางเปนมา

เปนผูพิทักษทะเลกาฬ ไดรับแรงบันดาลใจมาจาก

ตํานานวิญญาณนํ้าที่สามารถเปลี่ยนรูปรางของ

ตัวเองไดของฝ งยุโรป โดยตํานานน้ีจะแตกตาง

ออกไปในแตละประเทศ เชน บางประเทศมีรูปราง

เหมือนนางเงือก คน หรือสัตวชนิดหนึ่ง โดยใน

โฟรเซน 2 นั้นไดเขียนใหมีรูปรางเปนมาสีขาว ตัวใหญ

นาเกรงขาม (Bäckahäst) 3) เอริทไจแอนท (earth 

giants) จิตวิญญาณธาตุดิน ไดแรงบันดาลใจ

มาจากโทรลลในตาํนานของชาวยโุรปเหนอื 4) บรนูี่ 

จิตวิญญาณธาตุไฟ คือ ซาลาแมนเดอร ตามเทพ

ปกรณัมของชาวยุโรป ที่เชื่อวาซาลาแมนเดอร

เกิดมาจาก กองไฟ จึงกลายเปนสัตวในตํานาน 

(The fairy tale behind the 4 elemental spirits 

in Frozen 2, online) 

 การกลาวถึงเบื้องหลังการสรางตัวละคร

ตามตํานานหรือเทพปกรณัมของชนเผาตาง ๆ นั้น 

ทําให ผู  วิจัยนึกถึงการกล าวถึงธาตุทั้ งห าใน 

เทพปกรณัมสํ าคัญของโลกตะวันออก คือ 

ภควัทคีตา ในบทที่กลาวถึงประกฤติ : ธรรมชาติ 

อันเปนคูของบรมวิญญาณในสิ่งสราง โดย ทาน 

ปรมหังสา โยคานันทะ ไดอธิบายเกี่ยวกับเงา

ภาพยนตรกับแสงไฟจากเครื่องฉายทําใหเกิด

ภาพเคล่ือนไหว (Yogananda, 2561) ทานอธบิาย

วา “พระเจาก็ทํานองเดียวกัน ทรงใชฟลมมายา

ที่มีสิ่งคูตามธรรมชาติสรางภาพยนตรฝน ใหมนุษย

ที่มีปญญาแตละคนแสดงบนเวทีโลก เปนภาพ

ปรากฏของธาตุ ดิน นํ้า ไฟ ลม และอากาศธาตุ

ซ่ึงมองไมเหน็ – เปนชวีติท่ีมพีลวตัเปนทวปีสวยงาม

ที่มีมหาสมุทรลอมรอบ” แสดงใหเห็นวาธาตุ

ทั้งหาเปนองคประกอบของส่ิงที่เกิดขึ้นในโลกใบนี้ 

และเปนสิ่งที่พระผูสรางไดสรางขึ้นนั่นเอง 

 แมในภาพยนตรนั้นจะไมได กล าวถึง 

อากาศะ / อีเธอร (Ether) หรือธาตุที่หาโดยตรง 

แตผูเขียนบทภาพยนตรก็ไดใหขอมูลบางสวนไว 

โดยจิตวิญญาณที่หา (fifth spirit) ที่ภาพยนตร

ไดกลาวถึงเปนปริศนาไวตอนกลางเรื่อง ไปสู 

บทสรุปที่เฉลยวาเอลซากลายเปนจิตวิญญาณ

ที่หาในตอนทายเรื่องนั้น ทําใหผูชมไดรูขอมูลวา 

จิตวิญญาณที่หา เปนสะพานเชื่อมโยงมนุษยกับ

พลังมหัศจรรยของธรรมชาติ 
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 การเชื่อมโยงเทพปกรณัมและความจริง

บางสวนของโลกและจักรวาลน้ีเขาสู ภาพยนตร 

เปนสวนหนึ่งของรูปลักษณท่ีเปลี่ยนแปลงจาก

เรื่องเลาทางเทพปกรณัมมาสูการนําเสนอเรื่องราว

ผานทางภาพยนตร เพราะในยคุทีเ่ตม็ไปดวยเทคโนโลยี

แตปราศจากอาหารทางจิตวิญญาณ ทําใหผู คน 

โหยหาเทพปกรณมัท่ีเปนแนวทางในการดาํเนนิชวีติ 

ทั้งการละทิ้งความกลัวเพ่ือออกเดินทางไปเผชิญหนา

กบัศตัร ูการแกปญหาตาง ๆ  เมือ่เราประสบกบัปญหา

การแกไขสิ่งที่ผิดใหถูกตอง และสิ่งสําคัญคือ 

ความเสียสละเพ่ือประโยชนของสวนรวม ทําให

คนเราลดความเห็นแกตัวของ ตนเองลง ซึ่งการ

นําเสนอผานการตูนก็มีความสําคัญในการปลูกฝง

สิ่งเหลานี้ใหแกกลุมเปาหมายไดเปนอยางดี

 แมการสือ่สารสาระของเทพปกรณมัจะยงั

ไมครบถวน แตสิ่งที่ภาพยนตรเรื่องนี้ตองการสื่อ 

คือ การเดินทางของวีรบุรุษในเทพปกรณัม มิใช

เพียงการแสดงใหเราเหน็ถึงการกระทําอนักลาหาญ

เพียงอยางเดียว แตยังแสดงใหเห็นถึงการเสียสละ

เพื่อประโยชนสวนรวม อันเปนแนวทางในการ

พัฒนาทางจิตวิญญาณของชีวิตมนุษย เพื่อใหเรา

เดินทางไปสูเปาหมายสงูสดุในชวีติ ดังเชนที ่กิง่แกว 

อัตถากร ไดกลาวถึงพระราม ซึ่งเปนแบบฉบับ

ของวรีบรุุษทีส่รางความตระหนกัรูใหแก ชาวอนิเดีย

มาจนถึงปจจุบัน โดยทานกลาวไวในหนังสือ สีตา

และอมตะลีลาของพระราม (Attagara, 2560) วา 

ขาพเจาเชื่อวา องคอวตารเชนพระรามทรงเปน

แบบฉบับของมหาบุรุษ มิเชนนั้นเร่ืองราวของ

พระองคก็คงจะไมดํารงอยูในโลกแหงเทพปกรณัม

มาชานานจนมิอาจกําหนดนับดังนี้ เพื่ออะไรหรือ? 

ก็เพ่ือเปนอนุสสติใหเราดําเนินชีวิตสู  สัต จิต 

อานันทะ absolute อันสัมบูรณ — อันสัมบูรณ
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