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  บทคัดยอ

 บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) วิเคราะหความสัมพันธระหวางมนุษยและธรรมชาติในฐานะ 

มโนทัศนเชิงนิเวศ และ 2) วิเคราะหการสรางจิตสํานึกเชิงนิเวศที่ปรากฏในนวนิยายเยาวชนรางวัล

แวนแกว พ.ศ. 2544 - 2562 ดําเนินการวิจัยโดยใชระเบียบวิธีวิจัยทางมนุษยศาสตร ทําความเขาใจ

และตคีวามวรรณกรรมตามมมุมองวรรณกรรมวจิารณเชงินเิวศ ผลการวจิยัพบวามโนทศันเชงินเิวศทีแ่สดง

ความสมัพนัธระหวางมนษุยและธรรมชาตมิ ี2 ลกัษณะ คอื มโนทัศนท่ีมนษุยเปนมติรกบัธรรมชาติ นาํเสนอ

ความสําคัญของธรรมชาติ การแสดงความเคารพตอธรรมชาติผานพิธีกรรม สวนมโนทัศนเชิงนิเวศที่แสดง

ความเปนอ่ืนระหวางมนษุยกบัธรรมชาต ินาํเสนอวาธรรมชาตสิรางความเดอืดรอนใหมนษุย ขดัขวางความ

เจรญิ ดงัน้ันมนษุยจงึตองหาวธิเีพือ่เอาชนะธรรมชาต ิและการสรางจติสาํนกึเชงินเิวศผานนวนยิายเยาวชน

รางวัลแวนแกว พ.ศ. 2544 - 2562 ปรากฏผานการผลิตซ้ําวาทกรรมมนุษยมีหนาที่อนุรักษธรรมชาติ 

โดยนําเสนอภาพสงัคมดัง้เดมิทีม่นษุยผกูพนักบัธรรมชาต ิกระตุนจติสาํนกึใหเยาวชนรกัธรรมชาต ิสามารถ

อยูรวมกบัธรรมชาตอิยางสนุทรยี และสรางจติสาํนกึเชงินเิวศผานกระบวนการเรยีนรูสมยัใหม คอื การอบรม

สั่งสอนใหมนุษยปฏิบัติตอธรรมชาติในฐานะที่ธรรมชาติมีความเทาเทียมกับมนุษย 

คําสําคัญ : จิตสํานึกเชิงนิเวศ นวนิยายเยาวชน รางวัลแวนแกว
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ABSTRACT 

 This article aims to 1) analyze the relationships between human and nature in 

the context of ecological concept and 2) analyze building ecological consciousness that 

appears in Wankaeo youth novel award in 2001 - 2019. The research has been done 

by humanities methodology and understand and interpret literatures from viewpoints 

of ecocriticism. The findings are: The ecological concepts demonstrate the relationship 

between human and nature for 2 aspects. The first concept is that humans are friendly with 

nature presenting the importance of nature and showing the respect for nature through 

rituals. The another concept between humans and nature is that a picture of nature 

causes the troubles for human beings and impedes prosperity. Therefore, humans must 

find a way to overcome nature. Building ecosystem conscious through Wankaeo youth 

novel award in 2001 - 2019 appeared through the reproduction of human discourses is 

responsible for preserving nature by presenting an image of a traditional society in which 

humans are bound to nature. This will lead to encourage youth to love nature and be 

able to live in harmony with nature in a beautiful way. Moreover, cultivating ecosystem 

conscious through modern learning process, which is to educate human beings to treat 

nature as nature is equal with human beings.

Keywords: Ecological Conscious ness, Youth Novel, Wankaeo Youth Novel Award

บ ทนํา

 รางวัลแวนแกวเปนรางวัลที่จัดประกวด

โดยบริษัทนานมีบุ คส นวนิยายเยาวชนรางวัล

แวนแกวเปนหนังสือสําหรับเยาวชน อายุ 12-18 ป

ทีเ่นนความแปลกใหม สรางสรรค ลุมลกึ เปดโลกทศัน

ภายใตวิสัยทัศนของบริษัทนานมีบุคส ที่ตองการ

ยกระดับคุณภาพของคนไทยใหเป น Active 

Citizen ที่เปยมดวย 7 ทักษะที่สําคัญของชีวิต 

ดังนี้ 1) มีจิตสํานึกพลเมืองดี รูหนาที่ มีจริยธรรม 

เคารพความแตกตางระหวางบุคคล 2) รู จักคิด

วิเคราะห คิดเปน ทําเปน แกปญหาได 3) สื่อสาร

อยางมปีระสทิธภิาพ แสดงทศันคติไดอยางสรางสรรค 

4) ใสใจส่ิงแวดลอม รักธรรมชาติ แผนดิน อยูกับ

ธรรมชาติอยางสุนทรีย 5) มีภาวะผู นํา มุ งมั่น 

รับผิดชอบ กลาตัดสินใจ มีอุดมการณ 6) มีทักษะ

ประกอบวชิาชพี 7) สรางสรรค ตอยอด คดินอกกรอบ

(Nanmeebooks, 2020) จากนิยามคําวา Active 

Citizen ที่บริษัทนานมีบุ คสกลาวถึง มีขอหนึ่ง

ท่ีกลาวถึงการใชวรรณกรรมเพ่ือปลูกฝงใหผูอาน

ใสใจสิ่งแวดลอม รักธรรมชาติ แผนดิน อยูกับ

ธรรมชาติอยางสุนทรีย

 สภาวการณของโลกในปจจุบันเกิดความ

แปรปรวนอันเนื่องมาจากธรรมชาติ ซึ่งส งผล
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กระทบตอวิถีชีวิตของมนุษย เชน ภาวะฝุนละออง

เกินมาตรฐาน การเผาป าทําลายทรัพยากร

ธรรมชาติ จากปรากฎการณตาง ๆ ทําใหมนุษย

หันมาใหความสําคัญกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

มากขึ้น การปลูกฝงใหมนุษยเห็นความสําคัญ

ของธรรมชาติ และการปลูกจิตสํานึกเชิงนิเวศ

จึงเปนเรื่องที่เรงดวน วรรณกรรมมีความสัมพันธ

กับความรูสึกนึกคิดของมนุษย และเปนเครื่องมือ

ในการแสดงวิธีคิดที่มนุษยมีตอสิ่งแวดลอม รวมถึง

แสดงความสัมพันธระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม 

วรรณกรรมจึงเปนทางเลือกหนึ่งที่สามารถปลูกฝง

ระบบคดิในการอนรุกัษธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมได

โดยเฉพาะวรรณกรรมสําหรับเยาวชนที่ควรจะมี

สวนในการปลูกฝงระบบคิดเชิงนิเวศใหแกเยาวชน 

เนื่องจากกลุมคนเหลานี้จะเปนผูขับเคลื่อนพัฒนา

ประเทศตอไปในอนาคต 

 การสรางจิตสํานึกเชิงนิเวศเปน การปลูกฝง

ระบบคิดเกี่ยวกับการอยูรวมกับธรรมชาติอยาง

เกื้อกูล ซึ่งตองพัฒนาจากระบบคิด หรือที่เรียกวา

กระบวนทัศน (Paradigms) หมายถึงชุดของ

ระบบความคิดท่ีสัมพันธกับวิธีคิด วิธีปฏิบัติ วิธี

ใหคณุคา ซึง่ตัง้อยูบนฐาน การมองโลกความเปนจรงิ

ดังที่ ธัญญา สังขพันธานนท (Sangkhapunthanon, 

2013) ไดกลาวถึงกระบวนทัศนเกี่ยวกับธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมวาเปนระบบความคิดเกี่ยวกับ

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีเปนตัวกําหนดวิธีคิด 

วธิปีฏิบตั ิการใหคณุคาตอธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม

ที่ผูคนในสังคมยึดถือ รวมทั้งกอใหเกิดวาทกรรม 

หรือชุดความคิดยอย ๆ เกี่ยวกับธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมขึ้นมา ซึ่งส งผลตอความเชื่อและ

วิธีปฏิบัติตอธรรมชาติของมนุษยในสังคมนั้น ๆ 

อนันาํไปสูความสัมพันธระหวางมนษุยกบัธรรมชาติ

ในลักษณะตาง ๆ ที่แสดงถึงความสํานึกและ

ตระหนักรู ในความสัมพันธอันใกลชิดระหวาง

มนุษยกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การเคารพ

และเกื้อกูลตอชีวิตอื่น รวมถึงสํานึกที่จะธํารงรกัษา

สายสัมพันธดังกลาวใหคงอยูอยางยัง่ยนื ตามวธิคีดิ

และภูมิปญญาของแตละกลุมชาติพันธุ ระบบคิด

เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในลักษณะนี้ 

ธัญญา สังขพันธานนท เรียกวา “จิตสํานึกเชิง

นิเวศแนวดั้งเดิม” และดารินทร ประดิษฐทัศนีย 

(Pradittatsanee, 2016) ไดตั้งขอสังเกตเกี่ยวกับ

วรรณกรรมและความคดิเรือ่งธรรมชาตแิละกระแส

การอนุรักษธรรมชาติในวัฒนธรรมอเมริกันวา

ในชวงสองสามทศวรรษทีผ่านมา มงีานวรรณกรรม

อเมริกันรวมสมัยที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ

และปญหาสิ่งแวดลอมปรากฏขึ้นอยางมากมาย 

ในแงหนึ่งอาจมองวายิ่งปญหาสิ่งแวดลอมใน

สหรัฐอเมริกาทวีความรุนแรงขึ้นเพียงไร กระแส

การอนุรักษสิ่งแวดลอมในสังคมก็แพรหลายขึ้น

เพียงนั้น อีกแงหนึ่งสามารถตีความสภาพที่เกิดขึ้น

นี้วาสะทอนใหเห็นความขัดแยงของ 2 พลังสําคัญ

ทีอ่าจเรยีกไดวาเปนรากฐานของวฒันธรรมอเมรกินั 

คือ พลังแหงความรักธรรมชาติ และพลังแหงความ

เชื่อในความสามารถของมนุษยที่จะเอาชนะและ

นําธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชน จากขอสังเกต

ของนักวิชาการขางตนที่ศึกษาจิตสํานึกเชิงนิเวศ

ในวรรณกรรมไทยโบราณและวรรณกรรมอเมริกัน

รวมสมัย พบวาธรรมชาติเปนสวนประกอบสําคัญ

ในการประกอบสรางวรรณกรรมอันสะทอนระบบ

คิดหรือกระบวนทัศนของมนุษยที่มีตอธรรมชาติ 

ดังนั้นจึงเปนที่น าสนใจวาวรรณกรรมเยาวชน
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รวมสมัยนั้นไดทําหนาท่ีในการปลูกฝงจิตสํานึก

เชิงนิเวศใหแกเยาวชนในลักษณะเชนไร

 การวิจารณวรรณกรรมท่ีใหความสําคัญ

กับวิธีคิดที่มนุษยมีตอสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ 

คอื การวจิารณเชงินเิวศ (Ecocriticism) การวจิารณ

ในลักษณะนี้มุ งเนนการพยายามแสดงใหเห็นถึง

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมและ

โลกธรรมชาตทิีป่รากฏในตัวบทวรรณกรรม โดยเฉพาะ

อยางยิง่ตวับททีเ่กีย่วกบัธรรมชาต ิโดยอาศยักลยทุธ

พื้นฐานที่สําคัญ คือ การอานแบบสีเขียวที่เนนการ

อานละเอียดและระมัดระวัง พรอมกับตั้งคําถาม

เกีย่วกับวรรณกรรมในประเดน็ที ่เกีย่วโยงกบัธรรมชาติ

(Sangkhapunthanon, 2013) ดงันัน้ผูวจิยัจงึสนใจ

ที่จะวิเคราะหการสรางจิตสํานึกเชิงนิเวศสําหรับ

เยาวชนที่ปรากฏในนวนิยายสําหรับเยาวชนรางวัล

แวนแกว พ.ศ. 2544 - 2562 ตามแนวทางการ

วิจารณเชิงนิเวศ ซึ่งผลจากการวิจัยนาจะอธิบาย

ถึงกระบวนทัศนความสัมพันธระหวางมนุษยและ

ธรรมชาติ รวมถึงกลวิธีการสรางจิตสํานึกเชิงนิเวศ

ใหแกเยาวชนในปจจุบันไดอยางหลากหลาย

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวาง

มนุษยและธรรมชาติในฐานะมโนทัศนเชิงนิเวศ

 2. เพื่อวิเคราะหการสรางจิตสํานึกเชิง

นิเวศที่ปรากฏในนวนิยายเยาวชนรางวัลแวนแกว

 ขอบเขตของการวิจัย

 เนื้อหาที่เปนขอมูลการวิจัยครั้งนี้ คือ 

นวนิยายเยาวชนรางวัลแวนแกวท่ีไดรับรางวัลชนะ

เลิศ จํานวน 15 เรื่อง คัดเลือกเฉพาะวรรณกรรม

เยาวชนที่มีเนื้อหากลาวถึงสิ่งแวดลอม ธรรมชาติ 

ทรัพยากรธรรมชาติและปาไม ซึ่งมีจํานวน 5 เรื่อง 

ไดแก เร่ืองโลกใบนี้โคจรรอบกระทะกับหมอเหล็ก 

(และตนไมดวย) รางวัลชนะเลิศประจําป 2544 

ของ คณาคชา เรื่อง คําใส รางวัลชนะเลิศประจํา

ป 2546 ของวีระศักด์ิ สุยะลา เรื่อง โรงเรียน

ริมทะเล รางวัลชนะเลิศประจําป 2553 ของสาคร 

พูลสุข เร่ืองเออระเหยลอยคอ รางวัลชนะเลิศ

ประจําป 2555 ของจันทรา รัศมีทอง และเรื่อง 

ทุงหญาปาขาว เจาเขากาง และผม รางวัลชนะเลิศ

ประจําป 2562 ของเอกอรุณ โดยผูวิจัยวิเคราะห

ความสัมพันธระหวางมนษุยกบัทรัพยากรธรรมชาติ 

โดยใชแนวคิดการวิจารณเชิงนิเวศเปนแนวทาง

ในการศกึษา และการสรางจิตสํานกึเชงินเิวศ โดยใช

นิยามคําวา Active Citizen เฉพาะประเด็นของ

วรรณกรรมกับธรรมชาติเทานั้น

กรอบแนวความคิดของการวิจัย 

 งานวิจัยนี้ใชการวิเคราะหและวิจารณ

วรรณกรรมตามแนวคิดการวิจารณเชิงนิ เวศ

ซ่ึงเปนการศึกษาความสัมพันธระหวางวรรณกรรม

กับสิ่งแวดลอม โดยการสํารวจทัศนคติของมนุษย

ที่มีต อธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่แสดงออก

ผานงานเขียนเกี่ยวกับธรรมชาติ การวิจารณ

เชิงนิเวศเปนการแสดงความสัมพันธระหวางมนุษย

กับธรรมชาติซ่ึงสะทอนมโนทัศนใน 2 ลักษณะ 

คือ มนุษยมีความสัมพันธกับธรรมชาติในลักษณะ

ความเปนหนึง่เดยีวกบัธรรมชาต ิและความสมัพนัธ

ระหวางมนษุยกบัธรรมชาตใินลกัษณะความเปนอืน่

จากธรรมชาติ 
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ระเบียบวิธีวิจัย

 งานวิจัยฉบับนี้ดําเนินการวิจัยโดยใช

ระเบียบวิธีวิจัยทางมนุษยศาสตร ทําความเขาใจ

และตีความวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัลชนะเลิศ

แวนแกวระหวางป พ.ศ.2544-2563 ปรากฏ

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติอยาง

โดดเดน จํานวน 5 เรื่อง ตามทฤษฎีวรรณกรรม

วิจารณเชิงนิเวศ นําเสนอผลการวิจัยโดยการ

พรรณนาวิเคราะห

ผลการวิจัย

  การวิเคราะหนวนิยายเยาวชนรางวัล

ชนะเลิศแวนแกววรรณกรรมสูการสรางจิตสํานึก

เชิงนิเวศสําหรับเยาวชน ปรากฏผลการวิจัยดังนี้

  1. ความสัมพันธระหวางมนุษยและ

ธรรมชาติในฐานะมโนทัศนเชิงนิเวศ

  1.1 มโนทัศนเชิงนิเวศดานความ

เปนหนึ่งเดียวกันระหวางมนุษยกับธรรมชาติ

   มโนทัศนเชิงนิเวศดานความเปน

มิตรหรือความเปนหนึ่งเดียวกันระหวางมนุษย

และสิ่ งแวดล อมจากนวนิยายปรากฏให  เห็น

หลายประเด็น คือ ธรรมชาติชวยทําใหเกิดสมดุล

ของระบบนิเวศสงผลใหสภาพแวดลอมเปนไปตาม

ฤดูกาล ตนไมชวยลดภาวะโลกรอน ธรรมชาติ

มีความสําคัญต อการดําเ นินชีวิตของมนุษย 

ภูมิป ญญาดั้งเดิมที่มนุษยต องพึ่งพิงธรรมชาติ

การแสดงความเคารพธรรมชาติผ านพิธีกรรม 

ธรรมชาติสรางความสุนทรียใหแกมวลมนุษยและ

ธรรมชาติชวยเติมเต็มชีวิตมนุษยใหสมบูรณขึ้น 

เชน เรื่องโลกใบนี้โคจรรอบกระทะกับหมอเหล็ก 

(และตนไมดวย) นวนิยายเรื่องนี้เนนในเรื่องการ

ดํารงชีวิตของมนุษยที่ต องดําเนินไปควบคู กับ

ธรรมชาติ ดังนั้นในเร่ืองจึงแสดงมโนทัศนเชิงนิเวศ

ในดานความสําคัญของธรรมชาติโดยเฉพาะตนไม 

และเชญิชวนใหทกุคนปลกูตนไม เชน ตอนทีต่วัละคร

หลงเขามาในเมืองระเบียบซ่ึงมีอากาศรอนมาก

เนื่องจากเมืองนี้ไมมีตนไม ทั้งเตและตั้งจึงไมชอบ

เมืองนี้ เพราะพวกเขารักตนไม และเห็นคุณคาของ

ตนไม ดังขอความ “ฉันไมชอบเมืองนี้ ไมมีตนไม

ขึ้นสักตน แหงแลงเปนที่สุด ฉันวาเรารีบออกไป

จากเมืองนี้ใหเร็วที่สุดนาจะดีกวา” เตชะงัก เพิ่งจะ

สังเกตเห็นตามที่เพื่อนกลาว “จริงดวย ฉันไมทัน

สังเกตวาที่นี่ไมมีตนไมขึ้นสักตน” “คนเมืองนี้เปน

คนประเภทไหนกัน” ตั้งพูด “ไมยอมใหมีตนไม

ขึ้นสักตน” (Kacha, 2013) แสดงใหเห็นวาตนไม

ชวยลดภาวะโลกรอน ธรรมชาติมีความสําคัญ

ตอการดําเนินชีวิตของมนุษยแสดงใหเห็นในตัวบท 

เชน นวนิยาย เร่ือง คําใส ชี้ใหเห็นความรักความ

ผูกพันระหวางมนุษยกับธรรมชาติ การพึ่งพา

ธรรมชาติในการทาํมาหากนิ วถิชีวีติทีม่นษุยผูกพัน

กับธรรมชาติเปนลักษณะหนึ่งของการประกอบ

สรางนวนิยายเยาวชนที่แสดงถึงความรักความผูกพัน

ระหวางเด็กกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ดังนั้นใน

เนื้อเร่ืองจึงแสดงใหเห็นความสําคัญของธรรมชาติ

อยางโดดเดน การเคารพบชูาธรรมชาติ เชน การแห

นางแมวเพือ่ขอฝนภายใตความเชือ่วาการแหนางแมว

บูชาเทวดา จะชวยใหฝนตกลงมา ดังขอความ 

“คนอีสานผูมีอาชีพเกษตรกรอยางพวกเขา จะมี

สิ่งใดเลาทําใหดีใจเทาการที่ฝนจากฟาเทกระจาย

ลงสูทองนาทองไร... ตามฤดูกาล เขาจําไดวา

เมื่อตอนเปนเด็ก หากปใดฝนฟาไมตกตองตาม

ฤดกูาล พอของเขาและชาวบานในละแวกนัน้จะทาํ
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ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2564)

พิธีแหนางแมวเพื่อขอฝน ดวยมีความเชื่อวาเทวดา

ฟาดินจะไดเห็นใจ และเทน้ําลงมากลายเปนฝน

ใหหวานไถและปกดํา พิธีแหนางแมวอันเปนพิธี

เกาแกของชาวอีสานถูกลบเลือนหายไปในปจจุบัน 

คงเหลอืไวแตประเพณบุีญบัง้ไฟในเทศกาลเดอืนหก

ท่ีจัดขึ้นเพื่อขอฝนจากพญาแถนเทวดาบนสวรรค

ชั้นฟา” (Suyala, 2014) แสดงใหเห็นวิถีชีวิตของ

คนที่ตองพึ่งพาธรรมชาติ และความเชื่อเกี่ยวกับ

การบูชาธรรมชาติ นวนิยายเรื่องโรงเรียนริมทะเล 

เลาความสัมพันธของชาวบานปากระวะที่มีวิถีชีวิต

พึ่งพิงกับธรรมชาติ คือ ทะเล นําเสนอวิถีชีวิตของ

ผูคนชาวเล เดก็เลนกบัสิง่ตาง ๆ  ในธรรมชาต ิผูใหญ

ผูกพันกับธรรมชาติ จนบางสถานที่กลายเปนพื้นที่

จิตวิญญาณ (Spiritual space) ของหมู บาน 

มีความเชื่อ มีวัฒนธรรมแฝงอยูในพื้นที่ เชน “ผูคน

ทราบขาวการระเบิดสะพานไมเกาแกของหมูบาน

ก็พากันมามุงดู คนเฒาคนแกถึงกับนํ้าตานองหนา 

เพราะพวกเขาเช่ือวามีวิญญาณอยูในสะพาน เปน

วิญญาณที่ดีที่คอยคุมครองสะพาน ไมตะเคียนและ

ไมเคี่ยมเกาแกเหลานั้นจะกลายเปนเพียงตํานาน 

มันจะแหลกสลายไปดวยแรงระเบิด” (Poonsuk, 

2018) แสดงใหเห็นความเปนหนึ่งเดียวกันระหวาง

มนุษยและธรรมชาต ิผานวถิชีวีติของผูคนทีย่งัคงใช

ภูมิปญญาชาวบาน (Folk Wisdom) ในการสราง

ความเชื่อ เพื่อเปนแนวปฏิบัติสืบทอดตอ ๆ กัน 

อยางสะพานไมเกาแกของหมูบาน ซึ่งมี ความเช่ือ

วามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุมครองอยู ชาวบานทุกคนจึงเห็น

คุณคา และไมมีใครทําลาย กระทั่งสะพานไมนี้

ไดชื่อวาเปนพื้นที่ทางจิตวิญญาณของหมูบาน 

 นอกจากนี้ความเปนมิตรระหวางมนุษย

กับธรรมชาติยังปรากฏในนวนิยายเรื่องเออระเหย

ลอยคอ ซึ่งมีเนื้อหาโดดเดนในดานการปลูกฝง

จิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมดั้งเดิมโดยใช

เพลงพ้ืนบานเปนส่ือ เพลงพ้ืนบานเปนเพลงท่ี

สะทอนวิถีชีวิตสังคมเกษตรกรรมที่ผูกพันระหวาง

คนกับธรรมชาติไว ร วมกัน เนื้อเร่ืองโดยมาก

จะนําเสนอเร่ืองราวของเพลงพ้ืนบานและเสนห

ของเพลงพื้นบานในลักษณะของการดนสด ตัวบท

มีการอธิบายประเด็นเพลงพื้นบานกับวิถีชีวิต

เกษตรกรรม การอธิบายลักษณะของเพลงพื้นบาน

ทั้งในดานกลวิธีการแตง ที่มาของเพลงพื้นบาน

ในแตละพ้ืนท่ี เนื้อหาของเพลงพ้ืนบานท่ีมีการ

อธิบายภาพวิถีชีวิตการทํามาหากินของมนุษยกับ

ธรรมชาติ ความสําคัญของเพลงพ้ืนบานในฐานะ

ศิลปะพื้นบานที่สรางความสนุกสนานใหแกผูคน 

เชน “ผมอานหนังสือท้ังสามเลมสลับกันไปมา

จึงพอเขาใจวิถีชาวบานในสังคมเกษตรกรรมบาง 

เนือ่งจากสมยักอนไมมวีทิยโุทรทศันหรอืสือ่บนัเทงิใด ๆ

ตองรองเพลงเลนกันเองยามวางเพื่อผอนคลาย

ความเหน็ดเหนื่อย โดยใชวิธีถายทอดกันแบบปาก

ตอปาก เพราะไมมเีคร่ืองเสียงบนัทกึไวเปนหลักฐาน

ใหสืบคน ผู ที่สนใจตางใชการสังเกตจดจํากัน

เอาเอง”(Rasameethong, 2012) การอุปลักษณ 

บทเพลงพ้ืนบานกับธรรมชาติวามีลักษณะเปน

ส่ิงเดียวกัน การสืบสานศิลปะเพลงพ้ืนบานของ

มนุษยเปรียบเปนการเติบโตของตนไม และการที่

มนุษยรวมกันสืบสานเพลงพ้ืนบานเปรียบไดกับ

มนุษยรวมกันอนุรักษธรรมชาติผานเพลงฉอย 

เพลงพื้นบานจึงเปนภาพแทนของธรรมชาติด้ังเดิม 

การรื้อฟ นวิถีชีวิตที่ผู คนเห็นความสําคัญของ

ธรรมชาติและอยูรวมกับธรรมชาติอยางมีความสุข 

สวนณัฐดนัยเปนภาพแทนของเยาวชนที่มีหนาที่



77
Phranakhon Rajabhat Research Journal (Humanities and Social Sciences)

Vol.16 No.1 (January - June 2021)

ในการสืบสานศิลปวัฒนธรรมดั้งเดิม และแสดง

ใหเห็นมุมมองของเยาวชนในปจจุบันที่มีวิถีชีวิต

อยูหางไกลจากธรรมชาติ ใหเห็นความสําคัญและ

ควรไดสัมผัสกับธรรมชาตินวนิยาย เรื่อง ทุงหญา 

ปาขาว เจาเขากาง และผม เลาเรือ่งผานเดก็ชายโขง 

ตัวละครเยาวชนที่มีความรักความผูกพันธรรมชาติ 

ทุงหญา นาขาว เยาวชนกลุมนีเ้ปนเดก็ชนบท หางไกล

ความเจริญ มีฐานะยากจน มีวิถีชีวิตพึ่งพิงกับ

ธรรมชาติ มีการละเลนท่ีเกี่ยวพันกับธรรมชาติ 

เปนลักษณะหนึ่งของการประกอบสรางนวนิยาย

เยาวชนที่แสดงถึงความรักความผูกพันระหวาง

เด็กกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอม นําเสนอเสนหของ

ทองทุ งอันเปนสิ่งผูกพันคนกับธรรมชาติอยาง

ชัดเจน เชน “จําความไดผมก็แลเห็นผืนปาสดเขียว

หนาทึบทางดานทิศตะวันตก บานไมหลังนอย

ถูกยกพื้นสูงของเราเหมือนมีเงาไมแลวเนินหญา

แบงครึง่กนัสวมกอดไวในวงแขน ดานทิศตะวนัออก

เปนทุงนาซึ่งอยูถัดจากเนินรกรางเต็มไปดวยหญา

นานาชนิด ระหวางปาและทุงนาคือเนินสูงที่พอ

กับแมของผมปลูกบานอาศัย เสมือนหนึ่งบานนอย

หลังนี้ลอยอยูกลางปาหญา แขนขางหนึ่งเปนปาสูง

ท่ีพรอมจะโอบรัดเขามา อีกขางนอกจากปาหญา

แลวยังเปนทุงขาวซึ่งพรอมจะถักทอเปนเวิ้งสีเขียว

ในฤดูเพาะปลูก ...” (AekArun, 2020) และ

ตอนสุดทาย โขงตองเขาไปเรียนหนังสือในเมือง 

สภาพแวดลอมของเขาจะตองเปลี่ยนแปลงไป 

แตเขาจะไมมีวันลืม วิถีของลูกชาวนา ดังขอความ 

“อีกไมนานปา หญาคา ทุงโลง และแมกไมชายปา

จะลับเลือนไปจากสายตา น่ีคือถ่ินฐานรากเหงา

แหลงกําเนิด ผมจะไมมีวันกลายเปนเด็กเมืองอยาง

ที่พอวิตก ผมเกิดท่ีบานทุงชายปา เปนลูกชาวนา 

และผมเปนคนของที่นี่” (AekArun, 2020) 

แสดงใหเห็นวามนุษยตองตระหนักถึงความสําคัญ

ของธรรมชาติ ไมวาวิถีชีวิตของมนุษยจะเปลี่ยนไป

เพียงใด แตธรรมชาติก็ยังคงมีความสําคัญของ

มนุษย และที่สําคัญของธรรมชาติควรจะฝงลึก

ลงในจิตวิญญาณของมนุษยทุกคน

 จะเหน็ไดวานวนยิายสาํหรบัเยาวชนรางวลั

ชนะเลิศแวนแกวนําเสนอมโนทัศนดานความเปน

หนึ่งเดียวกันระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ผานเนื้อหา

ที่สอดแทรกความสําคัญของธรรมชาติในมิติตาง ๆ 

เชน ธรรมชาติคือแหลงทรัพยากรที่หลอเลี้ยงชีวิต

มนุษย การไดสัมผัสกับธรรมชาติชวยเติมเต็มชีวิต

มนุษย ธรรมชาติสรางความสุนทรียใหแกมนุษย 

จากการวิเคราะหตัวบทแสดงใหเห็นความสัมพันธ

ระหวางมนุษยและธรรมชาติที่สะทอนระบบคิดคือ

ระบบคิดที่ยึดมนุษยเปนศูนยกลาง ถึงแมวาเนื้อหา

จะพยายามสรางความสําคัญใหกับธรรมชาติ

ในมิติตาง ๆ แตก็เปนการประกอบสรางความ

สัมพันธในมิติของมนุษยเพื่อใหมนุษยเกิดจิตสํานึก

และรวมกันอนุรักษธรรมชาติ ทั้งนี้การเลือกใช

ตวัละครทีเ่ปนเยาวชน คอื การแสดงเปาหมายหลกั

วาเยาวชนมีหนาที่ในการดูแล รักษา และปกปอง

ธรรมชาติ

  1.2 มโนทศันเชิงนิเวศดานความเปน

อื่นระหวางมนุษยกับธรรมชาติ

   มโนทัศน  เชิงนิ เวศด านความ

เปนอื่นหรือความเปนปฏิปกษระหวางมนุษยและ

ธรรมชาติจากนวนิยายปรากฏใหเห็นในประเด็น 

คือ ธรรมชาติเปนความสกปรก เปนสิ่งขัดขวาง 

ความเจริญของมนุษย ภัยธรรมชาติสรางความ

เดือดรอนใหแกมนุษย เชน นวนิยายเรื่องโลกใบนี้
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โคจรรอบกระทะกับหมอเหล็ก (และตนไมดวย) 

มีการนําเสนอมโนทัศนเชิงนิเวศดานความเปน

ปฏิปกษระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมเปนสวน

สําคัญของโครงเรื่องในนวนิยาย โดยนําเสนอวา

ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี ทําใหคนเห็น

ความสาํคัญของธรรมชาตนิอยลง หรอืไมเหน็ความ

สาํคญัของธรรมชาตเิลย ปรากฏผานพฤตกิรรมและ

ระบบคิดของเจาเมืองระเบียบซึ่งคิดวาธรรมชาติ

เปนความสกปรกและขดัขวางความเจรญิของมนษุย 

จึงวางกฎระเบียบหลายขอ โดยมีขอหนึ่งหามไมให

คนปลูกตนไม ทั้งเมืองจึงมีแตอาคารสิ่งปลูกสราง 

และโลหะ ทําใหเมืองนี้มีอากาศรอนมาก ผูคน

ไมสามารถทํากิจกรรมกลางแจงไดเพราะแดด

รอนจัด เชน “ฟาก็เปนแบบนี้อยูทุกเมื่อเชื่อวัน 

สีฟาเขมจัด แผความรอนสูตัวเมือง เมื่อออกจาก

อาคารที่พักอาศัย พวกเขาจะรีบเดินดุมกมหนา

กมตาหลีกเลี่ยงแดดที่รอนจัด เขาไปในรถเพื่อไป

ทํางาน เมื่อถึงที่ทํางาน พวกเขาก็จะรีบเดินเขา

อาคารทีท่าํงานอยางรวดเรว็ พวกเขาไมชอบแสงแดด 

ไมชอบความรอน พวกเขามีชีวิตอยูภายในอาคาร

และรถเทานั้น” (Kacha, 2013) และ “เมือง

ระเบียบน้ี ไมเคยมืดเลยนะ” จู ๆ เตก็พูดข้ึนมา 

“เปนกฎของที่นี่ครับ” ดนัยกลาว ทาทางเขาภูมิใจ 

“ไฟริมถนนทุกดวงตองสวางตลอดทั้งคืน ถาใคร

ทําไฟดับ หรือผูทําหนาที่ดูแลไฟละเลยจนไฟดับ 

จะตองมคีวามผดิ”... “แสดงวายามกลางคนืของทีน่ี่

ไมเคยไดเหน็พระจนัทร หรอืดวงดาวเลย ความจรงิ

นะรูปปนพวกนี้อาจงดงามกวานี้ก็ได ถาไดสะทอน

กับแสงเดือนหรือแสงดาว ที่เปนแสงธรรมชาติ

นวลตา” (Kacha, 2013) ขอความนี้แสดงความ

เปนปฏิปกษระหวางมนุษยกับธรรมชาติ กลาวคือ 

กลางวันกลางคืนเปนปรากฏการณของธรรมชาติ 

แตมนุษยมองวากลางคืนเต็มไปดวยความมืดมิด 

กลางคืนจึงเปนความไมปลอดภัย ดังนั้นมนุษย

ต องเอาชนะธรรมชาติโดยการติดไฟใหสว าง 

พวกเขาคิดวาเมื่อมีแสงสวางก็จะมีความปลอดภัย 

ดังนั้นคนในเมืองนี้จึงไม รู จักกับความงดงาม

ของทองฟายามคํ่าคืนท่ีมีแสงดาวสวางไสว หรือ

ความสวยงามของพระจันทรยามคํ่าคืน การที่

ตัวละครกลาววา “ความจริงนะรูปป นพวกนี้

อาจงดงามกวานี้ก็ได ถาไดสะทอนกับแสงเดือน

หรือแสงดาว” จากขอความนีจึ้งตีความไดวารูปปน

ซึ่งเปนประติมากรรมของระบบทุนนิยมอาจจะ

สวยงามไดมากกวานี้ ถาหากทุนนิยมดําเนินไป

โดยไมเบยีดเบยีนธรรมชาติหรือพยายามจะเอาชนะ

ธรรมชาติ นวนิยายเรื่อง คําใส นําเสนอความเปน

ปฏิปกษระหวางมนุษยกับธรรมชาติผานภัยธรรมชาติ

สรางความเดือดรอนอยาง แสนสาหสัใหแกมวลมนษุย 

ผลกระทบจาก ภัยธรรมชาตินั้นแสดงใหเห็นความ

ยิ่งใหญของธรรมชาติที่อยูเหนือการควบคุมของ

มนุษย เชน “มาปนี้ไฉนฝนจึงเทลงมาเฉกเชนนี้ 

ดั่งจะ กลั่นแกลงชาวอีสานใหนํ้าตาอาบแกม

เพราะขาวกลาผลผลิตไดไมเต็มเม็ดเต็มหนวย

อยูแลว ยงัจะมาซ้ําเติมชาวนาใหหนาเศราลงไปอกี” 

(Suyala, 2014) และ “มันสิคือเกากลับปกลาย

ละบอ” แมเปรยเชงิเคยีดแคนธรรมชาต ิแตธรรมชาติ

มิไยดีคําพูดของมนุษย ผูใดจะกนดาสาปแชงมัน

กเ็ปนเรือ่งของมนษุย เทวดาฟาดนิไมมสีวนเกีย่วของ

อันใด (Suyala, 2014) จะเห็นวาภัยจากธรรมชาติ

สรางความสูญเสียอันยิ่งใหญใหแกมวลมนุษย

ถาหากมนุษยไมไดประโยชนจากธรรมชาติมนุษย

จะมีความคิดเปนปฏิปกษตอธรรมชาติทันที เชน 
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การกลาวหาวาธรรมชาติกลั่นแกลง ธรรมชาติ

เหยียบยํ่ามนุษย สรางความเดือดรอนอยางไมไยดี 

นวนิยายเรื่องโรงเรียนริมทะเล นําเสนอมโนทัศน

เชิงนิเวศดานความเปนปฏิปกษระหวางมนุษยและ

ธรรมชาติอันมาจากปจจัยหลัก คือ ความเจริญ

ที่จะตองทําลายธรรมชาติในรูปแบบตาง ๆ การ

เขามาของความเจริญสงผลตอการเปลี่ยนแปลง

ในเชิงบวก คือ ดานธุรกิจและความสะดวกสบาย 

การเปลี่ยนแปลงทางลบ คือ การเปลี่ยนแปลง

วิถีชีวิตของผู คนใหหันมาสู ระบบทุนนิยมอยาง

เต็มตัว ดังปรากฏลักษณะการเปลี่ยนแปลงท่ีมา

จากมโนทัศนความเปนปฏิปกษระหวางมนุษย

กับธรรมชาติ ไดแก การเปลี่ยนแปลงดานการ

คมนาคม การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของพื้นที่ 

การเปล่ียนแปลงของพื้นท่ีทางจิตวิญญาณท่ีเชื่อม

คนกับธรรมชาติ อันนํามาสูการเปลี่ยนแปลงวิถี

ชีวิตของคนชาวเล เชน “การหยุดวิ่งของเรือโชค

ถงึแมจะเขาใจไดวาทกุอยางตองมกีารเปลีย่นแปลง 

แตก็อดรู สึกใจหายไมได การระเบิดสะพานไม

อันคุนเคย ทําใหเรารูสึกวาตอไปนี้เราจะไมไดเดิน

บนสะพานที่คุ นเคยตอไปแลว ...นํ้าในทะเลก็ดู

เหมือนจะเปล่ียนไปจากที่ เคยมีสี เขียวมรกต

กลายเปนสีขาวขุ น มีคราบสีแดงลอยอยู เหนือ

ยอดคลื่น บางวันท่ีคลื่นใหญซัดสาดเขาหาฝ ง 

คราบสีแดงเหลาน้ันก็ข้ึนมาอยูบนชายหาด ทําให

ชายหาดที่เคยขาวสะอาดกลับเต็มไปดวยคราบ

สีแดง มีกลิ่นเหม็นเอียน” (Poonsuk, 2018) 

นวนิยายเรื่องเออระเหยลอยคอ นําเสนอมโนทัศน

เชิงนิเวศดานความเปนปฏิปกษระหวางมนุษย

กับธรรมชาติปรากฏเป นโครงเรื่องสําคัญคือ

มหาอุทกภัยที่ไหลบาเขาทวมเมืองหลวง ทําให

กระทบตอวิถีชีวิตของผูคน ทรัพยสินพังเสียหาย 

คนไมสามารถอยู  ในที่อยู อาศัยของตนเองได  

ตองอพยพไปอยูที่อื่นเพราะหนีนํ้าทวม อุทกภัย

ที่นําเสนอในตัวบท ไมไดมีการอธิบายวาเกิดขึ้น

เพราะเหตุใด แตนําเสนอภาพของภัยธรรมชาติ

ที่รุนแรง สงผลกระทบตอวิถีชีวิตของผูคนอยาง

ไมเคยเกิดขึ้นมากอน แสดงใหเห็นถึงมโนทัศน

ความเปนปฏิปกษกับธรรมชาติ และธรรมชาติ

อยู เหนือการควบคุมของมนุษย เชน “พอกลับ

ถึงบาน แมโทรมาบอกวาเพื่อนบานสงขาววา

นํ้าไหลเร็วมาก ตอนนี้ทวมพ้ืนชั้นลางแลว ผมเร่ิม

ใจเสีย แมบอกวาถาการสัญจรสะดวกข้ึนจะเขาไป

ดูบาน ตอนนีท้หารไมอนญุาตใหรถเขาออก เกรงจะ

จอดเสียเพราะถนนในหมูบานนํ้าเลยหัวเขาแลว” 

(Rasameethong, 2012) มหาอุทกภัยที่นําเสนอ

ในเรื่องจึงเปนภาพแทนของภัยธรรมชาติที่สงผล

กระทบเชิงลบใหแกมนุษย และนวนิยายเรื่อง 

ทุ งหญา ปาขาว เจาเขากาง และผม นําเสนอ 

การบุกรุกพื้นที่ธรรมชาติเพื่อทําไร  เลื่อนลอย 

ดังขอความ “ชะนีที่เคยโหยหวนก็เหมือนพากัน

อพยพหนีไฟปา นาน ๆ จะไดยินเสียงรองของมัน 

ชาวบานหลายครอบครัวบุกรุกแผวทางปาสงวน

ทาํไรเลือ่นลอยกนัมากขึน้ทกุป” (AekArun, 2020) 

แสดงใหเห็นวามนุษยเปนผูทําลายธรรมชาติ และ

หวังเพียงกอบโกยผลประโยชนจากธรรมชาติ

 จะเห็นวานวนิยายสําหรับเยาวชนรางวัล

ชนะเลิศแวนแกวนําเสนอมโนทัศนด านความ

เปนอื่นหรือความเปนปฏิปกษระหวางมนุษยกับ

ธรรมชาติผานเนื้อหา โดยการประกอบสราง ตัวละคร

ฝายรายใหมีความคิดที่เปนปฏิปกษกับธรรมชาติ 

เชน เจาเมืองระเบียบคิดวาธรรมชาติ คือ ตนไม
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ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2564)

เปนความสกปรก ทั้งเมืองจึงไมมีตนไม ปรากฏการณ

ธรรมชาติ คือ ความมืด เปนความไมปลอดภัย

ดั งนั้นจึ งพยายามเอาชนะความมืดโดยการ

เปดไฟสองสวางในเวลากลางคืน แตเมื่อปดเรื่อง

ตัวละครฝายรายก็กลับใจกลายเปนผูรักธรรมชาติ

และรวมอนุรักษธรรมชาติ จากการวิเคราะห

ตัวบทแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางมนุษย

และธรรมชาติที่สะทอนระบบคิดคือแนวคิดที่

ยดึมนษุยเปนศนูยกลาง ถึงแมวาเนือ้หาจะพยายาม

กระตุ นใหมนุษยเห็นความสําคัญของธรรมชาติ 

และเลิกเบียดเบียน ทํารายธรรมชาติ แตก็เปน

การประกอบสรางความสัมพันธในมิติของมนุษย

เพ่ือใหมนุษยเกิดจิตสํานึกและรวมกันอนุรักษ

ธรรมชาติ การใช ตัวละครที่เปนเยาวชนจึงเปน

ภาพแทนของการแสดงจุดมุงหมายหลักวาเยาวชน

มีหนาที่ในการดูแล รักษา และปกปองธรรมชาติ

 2. การสรางจิตสํานึกเชิงนิเวศที่ปรากฏ

ใน นวนิยายเยาวชนรางวัลแวนแกว

  ด านการสร างจิตสํานึกเชิงนิเวศที่

ปรากฏในนวนิยายเยาวชนรางวัลชนะเลิศแวนแกว 

ท้ัง 5 เรื่อง สามารถนํามาวิเคราะหตามประเด็น 

การปลูกฝงใหผูอานใสใจสิ่งแวดลอม รักธรรมชาติ

และแผนดนิ อยูรวมกบัธรรมชาตอิยางสนุทรยี ดงันี้

 เนื้อหาในตัวบททั้ง 5 เรื่อง นําเสนอ 

การสรางจิตสํานึกเชิงนิเวศใหแกเยาวชนแบบ 

Active Citizen มุงใหเยาวชนใสใจสิ่งแวดลอม

ผานการสรางวาทกรรมเกี่ยวกับธรรมชาติ ลักษณะ

ของวาทกรรมทีป่รากฏมกัเปนการผลติซํา้วาทกรรม

ดั้งเดิมวามนุษยมีหนาที่ในการอนุรักษธรรมชาติ 

เชน วาทกรรมเก่ียวกับ โลกรอนเพราะผูคนตัดไม

ทําลายปา ดังที่ปรากฏในเรื่องโลกใบนี้โคจรรอบ

กระทะกบัหมอเหล็ก (และตนไมดวย) เชน “เมอืงนี้

ไมมีชีวิตชีวา รอน ขาดความรมรื่น” (Kacha, K. 

2013) วาทกรรมที่แสดงใหเห็นว าธรรมชาติ

เปนความทุรกันดาร ดังนั้นมนุษยตองเอาชนะ

ธรรมชาติ เชน เร่ืองโรงเรียนริมทะเล ท่ีมีการ

ขุดทรายจากชายหาด มาทําเปนถนน ทําใหระบบ

นิเวศเปลี่ยนแปลง นํ้าทะเลจากใสก็กลายเปนสีขุน 

นกที่เคยบินมาตามฤดูกาลก็หายไป การนําเสนอ

ภาพสังคมที่มีความผูกพันกับธรรมชาติ การทํามา

หากินกับธรรมชาติ เชน สังคมเกษตรกรรมชาวนา

ตองพึ่งฟาพึ่งฝนในการทํานา อันจะนําไปสูการ

กระตุนจิตสํานึกใหแกเยาวชนในการรักธรรมชาติ 

รักแผนดิน รวมถึงสามารถอยูรวมกับธรรมชาติ

อยางสุนทรียเนื่องจากธรรมชาติเปนสวนหนึ่ง

ของการดําเนินชีวิต นําไปสูการปลูกฝงจิตสํานึก 

เชิงนิเวศ จําแนกออกเปนการปลูกฝงจิตสํานึก 

เชิงนิเวศแบบด้ังเดิมโดยการปลูกฝงผานความคิด 

ความเชื่อท่ีดํารงอยูในสังคมกอนท่ีจะไดรับอิทธิพล

การเปลี่ยนแปลงจากสังคมสมัยใหม การดํารงอยู

ของพิธีกรรมท่ีแสดงความเคารพธรรมชาติ เชน 

การแหนางแมว การไหวเทวดาขอฟาขอฝน ความเชือ่

เกีย่วกบัสิง่ศกัด์ิสทิธิท์ีอ่ยูในธรรมชาติ การสรางพืน้ที่

จติวิญญาณท่ีแสดงใหเหน็ถงึความเคารพตอธรรมชาติ 

การปลูกฝงจิตสํานึกแบบดั้งเดิมทําใหมนุษยปฏิบัติ

ตอธรรมชาติดวยความเคารพและไมยํ่ายีธรรมชาติ 

นับเปนการมองธรรมชาติในมิติที่ธรรมชาติมีความ

ยิ่งใหญกวามนุษย ดังนั้นมนุษยจึงตองลดทอน

ความเปนอัตตาในเผาพันธุและเคารพตอธรรมชาติ

 การปลูกฝงจิตสํานึกเชิงนิเวศโดยผาน

กระบวนการเรียนรูสมัยใหม เชน เร่ืองโรงเรียน 

ริมทะเล ครูใชธรรมชาติริมทะเลเปนหองเรียนและ
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ปลูกฝงใหนักเรียนรักธรรมชาติ เรื่องเออระเหย

ลอยคอ ที่ผู ใหญพาเด็กไปสัมผัสกับธรรมชาติ 

และสั่ งสอนเด็กให ร วมกันอนุรักษ ธรรมชาติ 

การปลูกฝงจิตสํานึกเชิงนิเวศลักษณะนี้นําไปสู 

แนวทางการปฏบิตักิบัธรรมชาตใินฐานะทีธ่รรมชาติ

มีความเทาเทียมกับมนุษย เมื่อมนุษยใชประโยชน

จากธรรมชาติดังนั้นมนุษยจึงมีหนาที่ในการดูแล

รักษาธรรมชาติดวย

 สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 1. การประกอบสร างความสัมพันธ 

ระหวางมนุษยและธรรมชาติในฐานะมโนทัศน

เชิงนิเวศ ปรากฏ 2 ลักษณะ ไดแก มโนทัศน

ดานความเปนมิตรระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

ธรรมชาติมีความสําคัญตอวิถีชีวิตของมนุษย 

ธรรมชาติช วยเติมเต็มชีวิตมนุษย ให สมบูรณ

ยิง่ขึน้ ธรรมชาตชิวยปลอบประโลมจติใจของมนษุย 

มนุษยตองพึ่งพิงธรรมชาติ ดังนั้นมนุษยควรเคารพ

ธรรมชาติ ในดานความเปนปฏิปกษหรือเปนอื่น

ระหวางมนุษยกับธรรมชาต ินาํเสนอภาพธรรมชาติ

ในแงราย อยูเหนอืการควบคมุของมนุษย และทําให

มนุษยเดือดรอน โดยนําเสนอภัยจากธรรมชาติ 

ไดแก อุทกภัย และวาตภัย นอกจากนี้ธรรมชาติ

ยังเปนความทุรกันดาร ขัดขวางความเจริญของ

มนุษยดวย ดังนั้นมนุษยจึงตองหาวิธีเอาชนะ

ธรรมชาติ โดยการทําลายธรรมชาติเพื่อตัดถนน 

การตัดไมทําลายปาเพื่อทําไรเลื่อนลอย การสราง

สิง่ประดษิฐทางวทิยาศาสตรเพือ่เอาชนะธรรมชาติ 

สะทอนระบบคิดท่ียึดมนุษยเปนศูนยกลางในการ

มองธรรมชาต ิและการอยูรวมกบัธรรมชาตใินฐานะ

ทรัพยากรที่มีคุณคา มนุษยควรมีจริยธรรม และ

รวมกันดูแลธรรมชาติ 

 2. การสรางจิตสํานึกเชิงนิเวศที่ปรากฏ

ในนวนิยายเยาวชนรางวัลแวนแกว เปนการสราง

จิตสํานึกใหเยาวชนใสใจส่ิงแวดลอมผานวาทกรรม

เกี่ยวกับธรรมชาติมักเปนการผลิตซ้ําวาทกรรม

ดั้งเดิมวามนุษยมีหนาที่ในการอนุรักษธรรมชาติ 

การสรางจติสาํนกึผานกลวธิกีารนาํเสนอภาพสงัคม

ดัง้เดมิทีม่คีวามผกูพนักบัธรรมชาต ิการทาํมาหากนิ

กับธรรมชาติ เช น สังคมเกษตรกรรมชาวนา

ตองพึ่งฟ าพึ่งฝนในการทํานา การสร างและ

ปลูกฝงจิตสํานึกเชิงนิเวศท่ีปรากฏในนวนิยาย

จําแนกออกเปนการปลูกฝงจิตสํานึกเชิงนิเวศ

แบบดั้งเดิมโดยผานการปลูกฝงผ านความคิด 

ความเชื่อท่ีดํารงอยูในสังคมกอนท่ีจะไดรับอิทธิพล

การเปลี่ยนแปลงจากสังคมสมัยใหม การดํารงอยู

ของพิธีกรรมท่ีแสดงความเคารพธรรมชาติ เชน 

การแหนางแมว การไหวเทวดาเพือ่ขอฝน ความเชือ่

เกี่ยวกับสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่อยูในธรรมชาติ การสราง

พื้นที่จิตวิญญาณที่แสดงใหเห็นถึงความเคารพ

ตอธรรมชาติ การปลูกฝงจิตสํานึกแบบดั้งเดิม

นําไปสูการปฏิบัติตอธรรมชาติโดยการแสดงความ

เคารพและไมย่ํายีธรรมชาติ และการปลูกฝงจติสํานกึ

เชิงนิเวศโดยผานกระบวนการเรียนรู สมัยใหม 

เชน ครูปลูกฝงใหนักเรียนรักธรรมชาติ ผูปกครอง

สั่งสอนบุตรหลานใหร วมกันอนุรักษธรรมชาติ 

การปลูกฝงจิตสํานึกเชิงนิเวศลักษณะนี้นําไปสู 

แนวทางการปฏบิตักิบัธรรมชาตใินฐานะทีธ่รรมชาติ

มีความเทาเทียมกับมนุษย มนุษยใชประโยชน

จากธรรมชาติ ดังนั้นมนุษยจึงมีหนาที่ในการดูแล

รักษาธรรมชาติดวย
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ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2564)

 อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยสามารถนํามาอภิปราย

โดยจําแนกเปนประเด็นไดดังนี้ คือ ดานการ

ประกอบสรางความสัมพันธระหวางมนุษยและ

ธรรมชาติในฐานะมโนทัศนเชิงนิเวศเกี่ยวกับ

ธรรมชาติ การนําเสนอภาพของธรรมชาติท่ีแสดง

มโนทศันเกีย่วกบัธรรมชาต ิเชน สภาพ ภมูปิระเทศ

และทรัพยากรธรรมชาติที่แตกตางกันตามพื้นที่

ของตัวละคร เชน พื้นที่ทะเล ภูเขา ที่ราบลุ ม 

ทุงนาโดยอธิบายความสัมพันธระหวางมนุษยและ

ธรรมชาติ วามนุษยตองเปนผูดูแลรักษาธรรมชาติ 

การอยู ร วมกับธรรมชาติในฐานะทรัพยากรที่มี

คุณคา โดยปรากฏความสัมพันธระหวางมนุษย

กับธรรมชาติในลักษณะของความเปนมิตรตอกัน 

เพื่อใหมนุษยเห็นความสําคัญของธรรมชาติ และ

รวมกันดูแลรักษาธรรมชาติ สะทอนระบบคิด

ที่ยึดมนุษยเปนศูนยกลางในการมองธรรมชาติ 

มนุษยเปนผู ยิ่งใหญตองรวมกันดูแลธรรมชาติ 

รวมกันปลูกตนไม สวนประเด็นการสรางจิตสํานึก

เชงินิเวศทีป่รากฏในนวนยิายเยาวชนรางวลัแวนแกว

โดยสรางจิตสํานึกใหเยาวชนใสใจสิ่งแวดลอม

ผานการสรางวาทกรรมเกี่ยวกับธรรมชาติ ลักษณะ

ของวาทกรรมเชิงบวกที่ปรากฏมักเปนการผลิตซํ้า

วาทกรรมดั้งเดิมวามนุษยมีหนาที่ในการอนุรักษ

ธรรมชาติ การสรางและปลูกฝงจิตสํานึกเชิงนิเวศ

ที่ปรากฏใน นวนิยายจําแนกออกเปนการปลูกฝง

จิตสํานึกเชิงนิเวศแบบดั้งเดิมโดยผานการปลูกฝง

ผานความคิด ความเชื่อที่ดํารงอยูในสังคมกอนที่จะ

ไดรับอิทธิพลการเปลี่ยนแปลงจากสังคมสมัยใหม

การดํารงอยู ของพิธีกรรมที่แสดงความเคารพ

ธรรมชาติ นับเปนการมองธรรมชาติวามีความ

ยิ่งใหญเหนือมนุษย ดังนั้นมนุษยควรลดทอน

ความเปนอัตตาในเผาพันธุ และใหความเคารพ

ตอธรรมชาติ สอดคลองกับผลการวิจัย ของ

คมกฤษณ วรเดชนัยนา (Woradejnaiyana, 

2019) เรื่องธรรมชาติในวรรณกรรมนิทานอีสาน : 

การสรางภูมินิเวศและการส่ือความหมาย ท่ีวา

การนําเสนอภาพแทนธรรมชาติกับการสร าง

ภูมินิเวศ จําแนกเปน 3 พื้นที่ คือ การสรางภูมินิเวศ

ในพื้นที่สูง การสรางภูมินิเวศในพื้นที่ราบ และ

การสรางภูมินิเวศในพื้นที่แหลงนํ้า ซ่ึงทั้ง 3 พื้นที่

จะเชื่อมโยงระหวางกายภาพ จิตวิญญาณและ

สังคมวัฒนธรรมซ่ึงแสดงใหเห็นความสัมพันธ

ระหวางมนุษยกับธรรมชาติโดยมนุษยตองพึ่งพา

ธรรมชาติในการสรางบาน แปงเมือง วรรณกรรม

นําเสนอภาพของมนุษยที่สามารถปรับตัวเขากับ

สภาพแวดลอม บริหารจัดการทรัพยากรตามความ

เหมาะสม และมีความเชื่อเกี่ยวกับอํานาจเหนือ

ธรรมชาติทีค่อยปกปกรกัษาพืน้ทีธ่รรมชาติ สวนการ

ปลูกฝงจิตสํานึกเชิงนิเวศโดยผานกระบวนการเรียนรู

สมัยใหม เชน ครูปลูกฝงใหนักเรียนรักธรรมชาติ 

ผู ปกครองสั่งสอนบุตรหลานใหรวมกันอนุรักษ

ธรรมชาติ สิ่งเปนที่แทรกอยูในการดําเนินเรื่องของ

นวนิยายเยาวชนรางวัลแวนแกว ทําใหวรรณกรรม

มสีวนชวยปลกูฝงจติสาํนกึในการอนรุกัษธรรมชาติ

ใหแกเยาวชน ผลการวจิยันีส้อดคลองกบั วรรณธริา 

วิระวรรณ (Wirawan, 2019) ที่ไดศึกษาแนวคิด

เกี่ยวกับธรรมชาติในวรรณกรรมเยาวชน เร่ือง 

“บานชายทุง” โดยเสนอประเด็นเกี่ยวกับวรรณกรรม

เยาวชนกับการอนุรักษธรรมชาติวา การศึกษา

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในบทประพันธเปน

มุมมองหนึ่งในการคนหาความหมายใหมจาก
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งานวรรณกรรม การแฝงความคิดดานธรรมชาติ

โดยเฉพาะในดานความสัมพันธระหวางธรรมชาติ

กับมนุษยที่ดํารงอยูอยางเกื้อกูลกัน มักจะแทรก

เสริมอยูในเน้ืองานอยางสมํ่าเสมอและจงใจ ท้ังนี้

ผูประพันธอาจเห็นวาการใหเด็กอยูรวมกับธรรมชาติ 

ไดอาศยัธรรมชาตเิปนแหลงเรยีนรู จะชวยฝกทักษะ

การสังเกตและจดจําใหแกเด็ก ๆ ไดดี เพื่อใหเขา

เติบโตขึ้นเปนผูใหญที่รักและเห็นคุณคาของทุกส่ิง

รอบตัว จนสามารถดูแลรักษาธรรมชาติใหยั่งยืน

ตอไป

 ทั้งนี้จากการวิเคราะหนวนิยายเยาวชน

รางวลัชนะเลศิแวนแกวตัง้แต ป พ.ศ. 2544 - 2562 

ตามแนวคิดการวิจารณเชิงนิเวศ (Ecocriticism) 

พบวาการประกอบสรางวรรณกรรมเปนไปใน

ลักษณะของการผลิตซํ้ าการปลูกฝ งแนวคิด

การอนุรักษธรรมชาติใหแกเยาวชน ใหเยาวชน

ตระหนักถึงความสําคัญของธรรมชาติ ท่ีมีต อ

การดํารงชีวิตของมนุษย และชี้ใหเห็นประโยชน

ของธรรมชาติในฐานะสิ่งท่ีอยู แวดลอมมนุษย 

ธรรมชาติสรางความสุนทรีย และเติมเต็มชีวิต

ของมนษุย แตทัง้นีพ้บวาการประกอบสรางแนวคดิ

การอนุรักษธรรมชาติปรากฏแตในตัวบทที่ใช 

องคประกอบของนวนิยายซึ่งฉายภาพเฉพาะกลุม

คนในชนบท คือตัวละครท่ีเปนเยาวชนในชนบท 

หรือมีตนตระกูลอยูในชนบท ฉากสิง่แวดลอมทีเ่ปน

ชนบทซึ่งมีความแตกตางกันไปตามภูมิภาค และ

ลักษณะของภูมิประเทศ จึงเปนที่นาสังเกตวา

การสรางสรรคตัวบทที่สอดแทรกแนวคิดในการ

อนุรักษธรรมชาติอาจยังคงเปนเพียงหนาที่ของ

คนชนบทซ่ึงเติบโตมากับธรรมชาติเพียงเทานั้น 

ดังนั้นหากในอนาคตมีการปลูกฝงแนวคิดเหลานี้

ผานนวนยิายเยาวชนโดยใชฉาก ตวัละครในเมอืงหลวง 

อาจมีสวนชวยในการปลูกฝงใหเยาวชนในเมือง

ไดตระหนักถึงความสําคัญของธรรมชาติมาก

ยิ่งขึ้น อันนําไปสูการปลูกฝงแนวคิดในการอนุรักษ

ธรรมชาติไดอยางกวางขวางยิ่งขึ้นก็เปนได

ขอเสนอแนะ

 จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวานวนิยาย

เยาวชนรางวัลแวนแกวมีเนื้อหาเกี่ยวกับการ

อนุรักษธรรมชาติ และมีสวนในการปลูกจิตสํานึก

ใหแกเยาวชนในการอนุรักษธรรมชาติไดนั้น ทั้งนี้

เพ่ือใหวรรณกรรมไดสรางผลกระทบเชิงบวกใหแก

สังคมอยางรอบดาน จึงควรมีการศึกษานวนิยาย

เยาวชนรางวัลแวนแกวตามกรอบ Active Citizen 

ในประเด็นอื่น ๆ เชน การปลูกฝงจิตสํานึกพลเมืองดี 

รูหนาท่ี มีจริยธรรม เคารพความแตกตางระหวาง

บุคคล การมีภาวะผู นํา มุ  งมั่น รับผิดชอบ 

กล าตัดสินใจ มีอุดมการณ หรือสร างสรรค  

ตอยอด คิดนอกกรอบ
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