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 บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการฟงภาษาจีน

ของนักศึกษาชั้นปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The Input 

hypothesis) และเพื่อศึกษาเจตคติตอการเรียนวิชาการฟงภาษาจีนของนักศึกษาชั้นปที่ 1 ที่เรียนตาม

ทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The Input hypothesis) ของ Krashen กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาที่กําลัง

ศึกษาในระดับชั้นปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 หลักสูตรภาษาจีนธุรกิจ คณะศิลปศาสตร 

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย จํานวน 25 คน โดยกําหนดกลุมตัวอยางแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชคือ

แบบทดสอบวดัความสามารถทางภาษาจนีและแบบวดัเจตคตติอการเรยีนภาษาจนีกอนและหลงัเรยีนตาม

แผนการจดัการเรยีนรูวชิาการฟงการพดูภาษาจนีตามทฤษฎสีมมติฐานการปอน (The Input Hypothesis) 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาทดสอบ T 

(T Test Paired Sample) ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการฟงหลังเรียนรูดวยการจัดการเรียน

การสอนตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The Input Hypothesis) ทั้ง 5 หัวขอ สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 และพบวาหลังการเรียนรูดวยการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีสมมติฐาน
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การปอน (The Input Hypothesis) นักศึกษากลุมตัวอยางมีเจตคติภาพรวมในระดับสูง กลาวคืออยูใน

ระดับพึงพอใจมาก 

คําสําคัญ: ทฤษฎีสมมติฐานการปอน วิชาการฟงการพูดภาษาจีน ทักษะการฟง 

ABSTRACT 

 This research aimed to compare the Chinese listening achievements of first-year 

students before and after the application of Krashen’s input hypothesis in classroom 

learning and to explore the attitudes of the students towards the Chinese Listening 

and Speaking Course after the application of the input hypothesis. The total sample 

was 25 students with the purposive sampling technique. The students were business 

Chinese students at the Faculty of Arts, Dhurakij Pundit University, enrolling in the first 

semester of the 2022 academic year. The research instruments consisted of a Chinese 

language proficiency test and an attitude survey conducted before and after the application 

of the input hypothesis. Statistical methods used to analyze data included percentages, 

averages, standard deviations, and the paired sample t-test. 

 The results showed significant improvement in the students’ listening 

achievements in all five aspects with statistical significance at the 0.05 level after 

the application of the input hypothesis within the classroom. Furthermore, the students’ 

overall attitude towards the course was found to be at a high-satisfaction level.

Keywords: input hypothesis, chinese listening and speaking course, listening

บทนํา

 วิชาการฟงการพูดภาษาจีนเปนรายวิชา

ที่จัดเปนประเภทรายวิชาทักษะ ซึ่งการเรียน

การสอนภาษาจีนโดยทั่วไปมักจะมีการแบงวิชา

ออกเปนวิชาภาษาจีนรวมทักษะ (综合课 ) 

และรายวิชาเนนทักษะ (技能课) โดยในรายวิชา

ทักษะจะมีการจัดวิชาเปนวิชาการฟงภาษาจีน 

(听力课 ) วิชาการพูดภาษาจีน (口语课 ) 

การอานภาษาจีน (阅读课) การเขียนภาษาจีน 

(写作课) ในงานวิจัยของ Lu (2009) ไดกลาววา

รปูแบบการสอนตามทักษะไดเริม่ขึน้เม่ือป ค.ศ. 1979 

ซึง่เปนการจดัการเรยีนการสอนสาํหรบัชาวตางชาติ

ที่ไปศึกษา ณ ประเทศจีน โดยผูสอนไดวิเคราะห

วัตถุประสงคดานการเรียนรูและการใชชีวิตของ

ผูเรยีน โดยจดัการเรยีนการสอนเนนการฟงการอาน

เปนหลัก เพื่อใหสามารถตอบสนองความตองการ

ของผูเรียน ท่ีจะตองไปเรียนในสาขาวิชาท่ีตนเอง

ตองการไดตอไป แตสําหรับทักษะการพูดจะมี

การจัดการเรียนการสอนทักษะที่ เพียงพอตอ
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การใชชีวิตพื้นฐานเทานั้น โดยทักษะนี้สามารถ

พฒันาไดเองในอนาคต ซึง่จะเหน็ไดวาเปนการแยก

ทักษะในการฝกฝน ภายหลังในประเทศจีนก็ไดมี

การจดัการเรยีนการสอนแบบรวมทกัษะขึน้ จงึทาํให

เกดิวชิาการฟงการพดูภาษาจนีขึน้มาในชวงประมาณ

ป 2010 (Tian, 2011) นับแตนั้นมานักวิชาการ

และอาจารยสอนภาษาจีนตางก็ใหความสําคัญกับ

หลักการสอนวิชาการฟงการพูดภาษาจีน

 การเรียนการสอนรายวิชาการฟงการพูด

ภาษาจีนในประเทศไทยนั้นเริ่มไดรับความสําคัญ

มากขึ้นตามยุคสมัย การเปดสอนของลักษณะ

รายวิชาก็ตางกันออกไป บางมหาวิทยาลัยเปดเปน

วิชาเลือก บางมหาวิทยาลัยเปดเปนวิชาบังคับ เชน

ในมหาวิทยาลัยรามคําแหงถูกกลาวถึงในงานวิจัย

ของ Huang (2017) วามีการเปดเปนวิชาเลือก 

และผูเรียนจะตองเรยีนวชิาภาษาจนีพืน้ฐานตวัที ่1- 4 

กอนถึงจะสามารถเลือกเรียนวิชาการฟงการพูด

ภาษาจีน 1 หรือการฟงการพูดภาษาจีน 2 ไดตาม

ลาํดบั Xue (2013) ไดมกีารแนะนาํลกัษณะวชิาการ

ฟงการพดูภาษาจนีของมหาวทิยาลยันอรทเชยีงใหม

ว าเป ดเป นรายวิชาเลือก และเรียนเพียงแค 

1 ภาคการเรยีน สวนการเปดเปนวชิาบังคบัอยางเชน

ทีม่หาวทิยาลยัธรุกจิบณัฑิตยกไ็ดเปดเปนวชิาบังคบั

ใหแกนักศึกษาช้ันปที ่1 ในภาคการเรยีนท่ี 1 เปนตน

 หลักการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

การฟงการพูดภาษาจีนควรใหความสําคัญกับ

หลกัการความเทาเทยีมของทกัษะหรอืใหความสาํคญั

อยางเทากันระหวางการฟงและการพูด เพราะ

หลักการนี้จะกําจัดขอดอยของการฝกฝนเพียง

ทักษะเดียว และสอดคลองกับเงื่อนไขการพัฒนา

ทักษะตาง ๆ ในหลาย ๆ มิติ และการที่จะให

ความสําคัญกับ 2 ทักษะอยางเทาเทียม (Tian, 

2011) ได นั้น ป จจัยสําคัญก็คือระยะเวลา

ในการจัดการเรียนการสอนที่ดีที่สุดควรจัดใหมี

รายวิชานี้ในปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 เพราะผูเรียน

จะตองมพีืน้ฐานภาษาจนีกอน นัน่กค็อืตองมทีกัษะ

การฟงท่ีมีการสะสมคําศัพทและความรูพอท่ีจะฟง

แลวสามารถเขาใจในสิ่งที่ฟงได และจะดีที่สุด

หากผูเรยีนไดเรยีนรายวชิาการฟงมากอนทีจ่ะเรยีน

วิชาการฟงการพูด เพราะจะทําใหผูเรียนสามารถ

ไดฟ งและพูดตามกระบวนการของรายวิชานี้

ไดอยางดี แตทวาการจัดการเรียนการสอนภาษาจีน

ในประเทศไทยมีขอแตกตางกับการจัดการเรียน

การสอนใหแกนักศึกษาชาวตางชาติที่ไปเรียนที่

ประเทศจีน เนื่องดวยลักษณะโครงสรางหลักสูตร 

ทําใหระยะเวลาในการเรยีนการสอนนัน้เปนขอจาํกดั 

จึงทําใหในบางมหาวทิยาลัยจําเปนตองจัดการเรียน

การสอนวชิาการฟงการพดูในภาคเรยีนที ่1 ชัน้ปที ่1 

จึงเปนที่มาวานักศึกษาที่ไมมีพื้นฐานภาษาจีน

เรยีนรายวชิานีแ้ลวไมสามารถทํากจิกรรมในช้ันเรยีน

ไดดี เนื่องจากยังขาดทักษะการฟง การรับขอมูล

ท่ีรูจักเพ่ือนาํมาใชในการปอนขอมลู ถายทอดขอมลู

ออกในลําดับตอไป ดวยเหตุนี้จึงทําใหการเรียน

การสอนวิชาการฟงการพูดภาษาจีนของผู เรียน

ท่ีไมมพ้ืีนฐานเปนไปอยางยากลําบาก และทายท่ีสุด

อาจจะทําใหทักษะการสื่อสารหรือการฟงการพูด

ภาษาจีนไมมีประสิทธิภาพเพียงพอ เหมือนปญหา

ผู  เรียนของ Xue (2013) ที่ระบุไว ว าผู  เรียน

ในระดับชั้นปที่ 1 ถึงแมจะเรียนภาษาจีนมาบาง 

แตกไ็มสามารถใชภาษาจนีได พดูไดเพยีงแค “สวสัดี” 

“ลากอน” และนักศึกษาในระดับชั้นปที่ 2 และ 3 

ที่เรียนภาษาจีนมาแลว 1-2 ปนี้ มีความสามารถ
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หรือทักษะการอานเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 

แตทกัษะการฟงและการพดูนัน้ยงัไมมปีระสทิธภิาพ

เพียงพอ ดังนั้น จึงมีความเห็นวาควรพัฒนาทักษะ

ฟง พูด อาน เขียน ทั้ง 4 ดาน และเนนให

ความสําคัญกับทักษะการฟงและทักษะการพูด 

เพราะในกระบวนการสื่อสารนั้นตองสามารถ

รับขอมูลและปอนขอมูลออกมาไดถึงจะสามารถ

ทําใหการสื่อสารสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี Kang 

(2016) ไดพูดถึงปญหาการเรียนการสอนวิชา

การฟงการพูดภาษาจีนในประเทศไทยไว ว า

รูปแบบการเรียนการสอนการฟงการพูดภาษาจีน

ในประเทศไทยคอนขางจะมีความตายตัว รูปแบบ

การสอนที่ ได  ใช มาเป นระยะเวลาที่ยาวนาน

ไมสามารถดึงความสนใจของผูเรียนไดอีกตอไป 

และทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกเบื่อหนายและเหนื่อย

กับการเรียนรู ดวยสภาพปญหานี้จึงทําใหผูสอน

ตางก็ทดลองใชวิธีการสอนเพื่อเนนการสื่อสาร 

(Communicative Approach) การสอนที่เนน

ภาระงาน (ชิ้นงาน) (Task-Based Language 

Teaching) การสอนแบบตอบสนองดานกายภาพ 

(Total Physical Response) เปนตน รูปแบบ

การสอนเหลานี้ตางก็ไดทดลองใชเพื่อแกปญหา

การเรียนการสอนในรายวิชาการฟงการพูด และ

ผลการทดลองก็สามารถกระตุ  น ให ผู  เรี ยน

เกิดความอยากเรียนรู  ได   ซึ่ งจะเห็นได จาก

งานวิจัยในประเทศจีนในชวงป 2019-2022 

ท่ีพยายามยกระดับผลการเรียนรูในรายวิชาการ

ฟงและการพูดภาษาจีนโดยใชแนวคิดหรือวิธี

การจัดการเรียนการสอน เชน การใชแนวคิด

หองเรียนกลับดานในการจัดการเรียนการสอน 

(Liang, 2019) มาออกแบบใช กับนักศึกษา

ชาวตางชาตใินรายวชิาการฟงการพดูระดบัพืน้ฐาน

ของมหาวิทยาลัยครุศาสตรฮารบิน หรือจะเปน

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ GPA (Growing 

Participator Approach) (Ning, 2020) ซึง่การสอน

รูปแบบนี้มองวาผู เรียนเปนผู เขารวมกิจกรรม

การเรียนรู ที่ระดับภาษาจะคอย ๆ พัฒนาขึ้น 

เพราะวากระบวนการเรียนรูภาษาใหมของผูเรียนนั้น

เปรียบดั่งกระบวนการเติบโต ซึ่งตัวผูวิจัยเองก็เคย

ไดนําเอาแนวคิดหองเรียนกลับดานและการเรียนรู

แบบผสมผสาน (Chotikan, 2020) มาทาํการทดลอง

ใชกับนักศึกษารายวิชาการฟงการพูดภาษาจีน

ใหกับนักศึกษาชั้นปที่ 1 กลุมผูเรียนที่มีพ้ืนฐาน

และไมมีพื้นฐานภาษาจีน ผลการวิจัยพบวาผูเรียน

มีคะแนนหลังเรียนสูงขึ้น และความพึงพอใจตอ

การจัดการเรียนรูสูงขึ้น แตระหวางการทดลอง

พบวาผูเรียนที่ไมมีพื้นฐานภาษาจีนยังไมมีวงคําศัพท

ท่ีมากพอ ที่จะสามารถทํากิจกรรมในชั้นเรียน

ไดอยางเต็มที่ ดังนั้น ควรจะมีกิจกรรมการเรียนรู

ที่เนนการปอนขอมูลที่จําเปนและเพียงพอตอ

การนาํไปใชในชัน้เรยีน เพือ่ใหผูเรยีนสามารถสะสม

วงคําศัพทและสามารถนําไปใชได ดังนั้น ผูวิจัย

จงึมองหาแนวคดิทฤษฎกีารสอนภาษา ตางประเทศ

ที่เนนการปอนขอมูลนี้ใหแกผู เรียน จึงเปนที่มา

ของการวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งจากการคนหาวรรณกรรม

ที่เกี่ยวของก็พบงานวิจัยของ Meng (2011) ที่ได

เสนอหลักการสอนการฟงการพูดไวว าจะตอง

เนนทั้งการฟงและการพูด โดยอาศัยแนวคิดทฤษฎี

การปอน (Input-Hypothesis) ของ Krashen 

(1982) และทฤษฎีสมมติฐานตัวปอนออกของ 

Swain (1985) โดยมีแนวคิดวามนุษยตองอาศัย

การดูดซึม หรือรับเอาขอมูลท่ีเขาใจไดเพ่ือท่ีจะ
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เรียนรู และเปดรับขอมูลความรู ทางภาษา และ

การฟงแลวเข าใจไมได หมายความวาผู  เรียน

สามารถเรียนรู  รูปแบบทางภาษาของภาษา

เปาหมายไดสําเร็จ กลับกันการท่ีผูเรียนสามารถ

ใชภาษาเปาหมายในการถายทอด หรือปอนขอมูล

ออกมาจะชวยใหผูเรียนไดใชภาษาเปาหมายอยาง

คลองแคลวและถกูตอง ดงันัน้ เพือ่แกไขปญหาผูเรยีน

ที่ไมมีพื้นฐานเรียนรูวิชาการฟงการพูดภาษาจีน

ในภาคการศกึษาที ่1 ในชัน้ปที ่1 ผูวจิยัจงึไดนาํเอา

แนวคิดทฤษฎีสมมติฐานการปอน ของ Krashen 

(1982) เปนแนวทางหลักในการออกแบบการเรียน

การสอนที่เนนการปอนขอมูลท่ีเขาใจได เพื่อให

ผูเรียนสามารถรับเอาขอมูลทางภาษา และดูดซึม

เปนขอมูลที่จะใชในการปอนออก หรือสื่อสาร

ในระดบัตอไป เพราะหากปราศจากขอมลูทางภาษา

เหลานี้ ผู เรียนก็ไมสามารถทําไดแมแตจะเขาใจ

เนื้อหาที่ตนเองไดยิน

วัตถุประสงค 

 1. เพื่ อ เปรียบเ ทียบผลสัมฤท ธ์ิทาง

การเรียนดานทักษะการฟงภาษาจีนของนักศึกษา

ชั้นปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนการสอน

ตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The Input 

hypothesis)

 2. เพื่อศึกษาเจตคติต อการเรียนวิชา

การฟงการพูดภาษาจีนของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 

ตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The Input 

hypothesis)

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

 เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียน

การสอนวิชาการฟงการพูดภาษาจีนของนักศึกษา

ที่ไมมีพื้นฐานภาษาจีน

ขอบเขตของการวิจัย

 ดานประชากร

 กลุ มตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้  ได แก 

นักศึกษาชั้นปที่ 1 ที่กําลังศึกษาภาคเรียนที่ 1 

ป การศึกษา 2565 หลักสูตรภาษาจีนธุรกิจ 

คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 

โดยกําหนดกลุ มตัวอยางแบบเจาะจงเปนกลุ ม

ผูเรียนที่ไมมีพื้นฐานภาษาจีน จํานวน 25 คน

 ดานเนื้อหา

 สาระสาํคญัในการวจิยัครัง้นีป้ระกอบดวย

ทฤษฎสีมมตฐิานการปอน (The Input Hypothesis) 

ที่เกี่ยวกับทักษะการฟงภาษาจีนของนักศึกษา

หลักสูตรภาษาจีนธุรกิจ ชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัย

ธรุกจิบณัฑิตย โดยมกีระบวนการจัดการดานเนือ้หา

ดังนี้

 1. ศึ กษาแนวคิ ดทฤษฎี สมมติ ฐ าน

การปอน (The Input Hypothesis)

 2. ศกึษาขัน้ตอนการจดัการเรยีนการสอน 

การจดักจิกรรมและเทคนคิวธิเีพือ่การรบัภาษาทีใ่ช

ในการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีสมมติฐาน

การปอน (The Input Hypothesis)

 3. ศึกษาเนื้อหาสาระวิชาการฟงการพูด

ภาษาจีน กําหนดเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเนื้อหา
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ปที่ 18 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566)

ในบทเรียน ซึ่งเปนเนื้อหาที่ เกี่ยวของกับชีวิต

ประจาํวนั โดยแบงเนือ้หาออกเปน 5 หวัขอ (5 บท) 

และไดกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู กิจกรรม 

และสื่อที่ใชในแตละหัวขอ ในการจัดการเรียน

การสอนตามตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The 

Input Hypothesis)

 ดานระยะเวลา

 ระยะเวลาในการวิจัยครั้งน้ีดําเนินการ

ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 รวมจํานวน 

10 สัปดาห

ทบทวนแนวคิด 

 การศึกษาคนควาเกี่ยวกับการสอนภาษา

ที่สองเพื่อใหผู เรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงค

การเรียนรูในดานทกัษะตาง ๆ  นัน้ ผูสอนหลาย ๆ  ทาน

มักจะนําเอาแนวคิดหรือทฤษฎีเกี่ยวกับ“การรับ

ภาษา” (Language Acquisition) เขามาชวย

ในการออกแบบการเรียนการสอน เพราะตางก็มี

ความเชื่อวาการรับภาษามีประสิทธิภาพมากกวา 

“การเรียนภาษา” พีรพัฒน (2013) ไดศึกษา

คนควาและสรุปความแตกตางระหวาง “การรับ

ภาษา”และ “การเรียนภาษา” ไววาการรับภาษา

หรือ Language Acquisition ในภาษาอังกฤษนั้น

เปนกระบวนการไดภาษาตามธรรมชาติ โดยทารก

หรือผูเรียนไมรูตัว (Unconscious) การไดหรือ

การรับภาษาเปนผลพวงจากการปฏิสัมพันธหรือ

สัมผัสกับภาษาเปาหมาย โดยการรับนี้อาจจะเกิด

จากคนรอบขางของผูเรียน ผูปกครองของทารก

มีการดัดแปลงปรับเปลี่ยนภาษาใหงาย เพื่อชวย

ใหเด็กหรือผู เรียนเกิดการเรียนรู  โดยไมจําเปน

ตองสอนถึงกฎเกณฑตาง ๆ ของภาษานั้น ๆ 

สวน “การเรียนภาษา” เปนกระบวนการไดภาษา

แบบรูสํานึก (Conscious) กลาวคือผูเรียนไดรับ

การอธิบายกฎเกณฑ การสอนโดยตรง ตลอดจน

ไดรับการแกไขขอผิดพลาดจากบุคคลซึ่งเปรียบ

ไดด่ังครูหรือผูชี้แนะ ดังนั้น นักภาษาศาสตรเชิง

จิตวิทยาพัฒนาการหลายทานจึงเสนอแนะวา

ควรจะหาวิธีการทําให “การเรียน” กลายเปน 

“การรับ” ภาษาให มากที่สุดเท าที่จะทําได  

ดวยเหตุนี้จึงทําใหวงการการสอนภาษาท่ี 2 นั้น

ไดนําเอาทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับ “การรับ

ภาษา” เข ามาชวยในการออกแบบการเรียน

การสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน และบรรดา

ทฤษฎีเหลานั้น มีทฤษฎีหนึ่งของนักภาษาศาสตร

ประยุกตแหงมหาวิทยาลัย Southern California 

ไดกลาวไววา “เราจะรับภาษาไดดีที่สุดถามีขอมูล

ภาษาที่เขาใจได (Comprehensible Input) 

อยางพอเพียง” (Krashen, 1982) ซึ่งเปน 1 ใน

สมมตฐิานการเรยีนรูภาษาของเขาเอง ประกอบดวย

สมมติฐาน 5 ประการ ดังนี้

 1. The  Acqu i s i t i on -Lea rn ing 

hypothesis,

 2. The Monitor hypothesis,

 3. The Natural Order hypothesis,

 4. The Input hypothesis,

 5.  Affective Filter hypothesis. 

 ซึ่ง 5 สมมติฐานการรับภาษานี้ มี 2-3 

สมมติฐานไดถูกนําไปใชในการออกแบบการเรียน

การสอนภาษาจีน และที่ไดรับความนิยมมากที่สุด

ก็คือสมมติฐานรับเข าหรือที่มักจะถูกเรียกวา

สมมติฐานตัวป อนทางภาษา The Input 

hypothesis สมมติฐานนี้พยายามหาคําตอบวา
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ผู  เรียนภาษาจะสามารถรับภาษาได อย างไร 

ซึ่ง Krashen (1982) ไดอธิบายไววาการรับภาษา

ของคนเราได จากการรับไม ใช จากการเรียน 

ซึ่งนุรอานี (2012) ไดสรุปเกี่ยวกับสมมติฐาน

การป อนทางภาษาไว ว า “การรับภาษานั้น

จะเกี่ยวของกับสมมติฐานลําดับการรับภาษา

ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ โดยผูเรียนจะรับภาษาจาก

ขั้น i ไปสูขั้น i + 1 (i หมายถึงระดับความสามารถ

ปจจุบันของผูเรียน และ i + 1 หมายถึงระดับขอมูล

ทางภาษาที่อยูสูงกวาระดับความสามารถปจจุบัน

ของผู  เรียนเล็กนอย) และผู  เรียนจะสามารถ

ยายระดับความรูไดก็ตอเมื่อรูและเขาใจในตัวปอน

ทางภาษา คือเขาใจความหมายไมใช รูปแบบ

ขอความ ดังนั้น การปอนหรือนําเขาในปริมาณ

ที่ เพียงพอ ผู  เรียนก็จะสามารถเรียนรู  เนื้อหา

ที่เกี่ยวของไดอยางเปนธรรมชาติ (Krashen, 

1985; Swain, 1985) การเรียนการสอนภาษาจีน

สําหรับชาวตางชาติในประเทศจีนเริ่มมีการนําเอา

ทฤษฎีสมมติฐานตัวปอนทางภาษา (The Input 

Hypothesis) ของ Krashen (1982) มาใชพัฒนา

การเรียนการสอนในรายวิชาการพูดภาษาจีน หรือ

การฟงภาษาจนี สมมตฐิานนีเ้กีย่วของกบัการเรยีนรู

ทางภาษา (Acquisition) โดยนกัวชิาการจนีสวนใหญ

เห็นความสําคัญของสมมติฐานของ Krashen 

ทีแ่สดงใหเหน็วาการทีผู่เรยีนภาษาจะเกิดการเรยีนรูได้

จะตองมีการปอนขอมูลท่ีสามารถเขาใจไดอยาง

มากพอ (Meng, 2020) เพราะวธิกีารทีท่าํใหมนษุย

ไดรับภาษานั้นจะตองผานการดูดรับเอาความรู 

ทีส่ามารถเขาใจไดเขาไป (Wang, 2019) ความสนใจ

ของคนเราก็จะถูกเพงไปที่ตัวของขอมูลที่กําลัง

ทาํการปอนเขา แทนการเพงไปทีร่ปูแบบของภาษา 

และขอมูลที่ใชในการถายทอดปอนเขาสูผูเรียนนั้น

จะตองไมยาก และงายเกนิไป โดยใชสตูร i + 1 ทีไ่ด

แนะนาํไปขางตนแลว ดงันัน้ หวัใจสาํคญัของการใช

สมมติฐานนี้ก็คือเนื้อหาท่ีจะใชในการจัดการเรียน

การสอนตองเปนเนื้อหาที่สามารถเขาใจได และ

ตองมีปริมาณที่เพียงพอตอการทําความเขาใจ 

 งานวิจัยเกี่ยวกับสมมติฐานตัวปอนทาง

ภาษาในการเรียนการสอนภาษาจีน (The Input 

Hypothesis) ในประเทศจีนสวนใหญเปนการ

วิเคราะหจุดเดนของตัวสมมติฐานและการนํามา

ประยุกตใชในการเรียนการสอนภาษาจีน เชน 

Wang (2009) ไดเสนอวิธีการแกปญหาในชั้นเรียน

ภาษาจีนของตนเองวาจะตองเนนการปอนขอมูล

ท่ีมีคุณภาพเพ่ือใหผูเรียนไดดูดซับนําไปใชเรียนรู 

Wang (2019) ไดเสนอใหนําเอาสมมติฐานนี้มาใช

กบัการเรยีนการสอนภาษาจนี โดยการปอนภาษานัน้

สามารถใชจุดเดนความเปนเจาของภาษาของผูสอน

ทําการปอนขอมูลผานการถายทอดเนื้อหาที่เรียน 

โดยจะตองสะทอนเอานํ้าเสียงของประโยคแตละ

ประเภทออกมา โดยมีเงื่อนไขวาผู สอนจะตอง

ออกเสยีงชดัเจน ความเรว็เหมาะสมกบัระดบัภาษา

ของผูเรียน นอกจากนี้การปอนขอมูลยังสามารถ

ออกแบบตามลักษณะรายวิชาได เชน การเรียน

การสอนวิชาการฟงภาษาจีนสามารถใชวิธีการฟง

แลวพูดหรือวธิฟีงไปพูดไปเพ่ือพัฒนาความสามารถ

การรับรู ความสามารถในการทําความเขาใจ และ

ความสามารถในการจดัเกบ็ ถงึแมการสอนในชัน้เรียน

ไมอาจสรางสภาพแวดลอมการสื่อสารไดอยาง

ธรรมชาติ แตผูสอนสามารถเลือกใชวิธีการสอน

แบบสถานการณสมมติเพ่ือกระตุ นใหผู  เรียน

ยอยความรูท่ีไดรับเพ่ือนาํปอนกลับมาทางภาษาพูด
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 ในระยะตอมาสมมติฐานตัวปอนไดรับ

ความนิยมอยางมากในรายวิชาการพูดภาษาจีน 

งานวิจัยที่พบสวนใหญเปนการเสนอแนวคิดและ

วิธีการดึงเอาสมมติฐานตัวปอนของ Krashen 

มาใชในการเรยีนการสอนและการออกแบบรายวชิา 

เชนงานวจัิยของ Yang (2015) ท่ีไดนาํเอาสมมตฐิาน

การปอนของ Krashen และ Swain ที่เสนอวา

การจัดการเรียนการสอนจะตองมีการปรับเนื้อหา

ทางภาษาที่จะใชสอน จะตองออกแบบตามสภาพ

จริงและอาศัยอุปกรณการสอนเพื่อเสริมการปอน

ขอมูลที่สามารถเขาใจได (Comprehensible) 

นอกจากนี้ก็ยังมีในรายวิชาการฟงภาษาจีน เชน 

งานวิจัยของ Gao (2013) ที่พยายามวิเคราะห

การนาํสมมตฐิานตวัปอนและประสบการณการสอน

ของตนเองเสนอเปนแนวทางการจัดการเรียน

การสอนวิชาการฟงภาษาจีน สําหรับงานวิจัย

ที่นําเอาสมมติฐานตัวปอนของ Krashen มาใช

ทดลองจัดการเรียนการสอนภาษาจีนนั้นยังมี

ไมมากนัก เชน งานวิจัยของ Qian (2017) ที่นําเอา

สมมติฐานตัวปอนทางภาษาและ The Affective 

Filter Hypothesis ในการออกแบบการเรียน

การสอนวิชาการพูดภาษาจีนแกนักศึกษาตางชาติ 

โดยนําเอาการปอนขอมูลดวยกิจกรรมฟงคําศัพท

ยกบตัรคาํ การดคูลปิวดีโิอ การถามตอบในลกัษณะ

ตาง ๆ เพื่อเพิ่มการปอนขอมูลผานการฟงในการ

เรียนรู ไวยากรณ นอกจากนี้ยังพยายามทําให

การเรียนการสอนและการปอนขอมูลของผูสอน

ทาํใหผูเรยีนสามารถเกดิเปน i=1 ได และในรายวชิา

การฟงการพูดภาษาจีนยังมีงานวิจัยของ Meng, 

2020 ไดนําเอาสมมติฐานตัวปอนทางภาษาของ 

Krashen มาใชกับวิชาการฟงการพูดภาษาจีน

ระยะสั้น ในรูปแบบออนไลนโดยใชโปรแกรมแชท 

“Kakao Talk” ในการทํากิจกรรมการฟงและพูด

ภาษาจีน จากนั้นไดสังเกตบันทึกกิจกรรมการเรียน

การพบวาการใชสมมติฐานตัวปอนทางภาษา

ในการออกแบบการเรียนการสอนครั้งนี้ใชคลิปเสียง

ระหวางผูสอนกับผูเรียนเพื่อกระตุนใหผูเรียนไดฟง

แลวสื่อสารโตตอบกลับดวยภาษาของตนเองทําให

ผูเรียนไดมีโอกาสฟงและพูดมากข้ึน ผลการเรียนรู

ดีขึ้น

สมมติฐาน 

 1. หลังการจัดการเรียนรู ตามแนวคิด

สมมติฐานการปอน (The Input Hypothesis) 

นักศึกษาชั้นปที่ 1 มีคะแนนสอบวัดผลทักษะ

การฟงภาษาจีนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05

 2. หลังการจัดการเรียนรู ตามแนวคิด

สมมติฐานการปอน (The Input Hypothesis) 

ผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับดีขึ้นไป

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ผูวจิยัไดกาํหนดกรอบแนวคดิการวจิยั ดังนี้
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ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง

โดยใชแผนแบบการทดลองกลุมเดยีว (One Group 

Pretest-Posttest Design) (บัญชา จําปารักษ, 

2560) โดยมีการวัดกอนและหลังเรียนการจัด

การเรียนรู ตามแนวคิดตามทฤษฎีสมมติฐาน

การปอน (The Inpu t Hypothesis) 

 1. กลุมประชากรตัวอยาง

  ประชากรในการวิจัยครั้งนี้  ได แก 

นักศึกษาคณะศิลปศาสตร ชั้  นปที่  1 ที่กําลัง

ศึกษาอยู ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 

หลกัสตูรภาษาจนีธรุกจิ มหาวทิยาลยัธรุกจิบณัฑติย 

รวม 25 คน

ภาพที่ 1 กรอบงานวิจัย

ตัวแปรตน
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด

สมมติฐานการปอน (The Input Hypothesis)   
เนื้อหา: Comprehensible Input  (i+1)
ทักษะทางภาษา: ทักษะการฟง
กระบวนการเรียนการสอน:
กอนเรียน 
1. ดูวิดีโอตัวปอนทางภาษา 
2. ทําแบบฝกหัดหลังการปอนผาน Quizlet
ระหวางเรียน 
1. นําเขาสูบทเรียนผานกิจกรรมการฟงเพื่อปอนขอมูล 
2. เกมการเรียนรูและภารกจิการฟง (สือ่ประกอบดวย เทป วดิโีอ 
 YouTube ไฟลเสียง การใช Quizizz กระตุนการรับขอมูล
 การฟงและสะทอนกลับดวยการพูด 
3. การเรียนรูบทเรียน 
4. กิจกรรมการฟงพูดในชั้นเรียน

ตัวแปรตาม
1. ความสามารถในการฟงภาษาจีน
 ของนักศึกษาชั้นปที่ 1 
2. เจตคติตอการเรียนภาษาจีนของ
 นักศึกษาชั้นปที่ 1

 2. เครื่องมือที่ใชในเก็บรวบรวมขอมูล

  1) แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

ตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The Input 

Hypothesis) จํานวน 10 สัปดาห เปนจํานวน 

30 ชั่วโมง กอนทําการวิจัยการจัดการเรียนรู 

ตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The Input 

Hypothesis) ผู วิจัยไดชี้แจงวัตถุประสงคของ

การเรยีน วธิปีฏบิตัใิหกบันกัศกึษาทีเ่ปนกลุมทดลอง

และกลุมตัวอยาง

  2) ผูวิจัยไดทําการทดสอบกอนเรียน 

การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน 

(The Input Hypothesis) โดยใชแบบวัดทักษะ

การฟงทีผู่วจิยัสรางขึน้กบันกัศกึษาชัน้ปที ่1 ทีเ่รยีน
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ในรายวชิาการฟงการพดูภาษาจนีธรุกจิกบักลุมผูเรยีน

ที่ไมมีพื้นฐาน

 3) ผู วิ จัยไดดําเนินการทดลองการจัด

การเรียนรูตามทฤษฎสีมมตฐิานการปอน (The Input 

Hypothesis) กับนักศึกษาชั้นปที่  1 ที่ เรียน

ในรายวชิาการฟงการพดูภาษาจนีธรุกจิกลุมผูเรยีน

ที่ไมมีพื้นฐาน โดยใชเวลาท้ังสิ้น 10 สัปดาห 

เปนจํานวน 30 ชั่วโมง โดยแนวคิดนี้เนนการให

ตัวปอนทางภาษาหรือขอมูลทางภาษาที่เขาใจ

ไดมากที่สุด (Comprehensible Input) ใหแก

ผู  เรียนหากผู เรียนสามารถรับขอมูลเหลานี้ได 

ก็จะพัฒนาทักษะทางดานภาษาจีนได ทําใหเขาใจ

ในสิ่งที่ฟงได สะสมเปนวงคําศัพทหรือความรู 

ในสมอง และทําให ผู  เรียนเกิดเจตคติที่ดีต อ

การเรียนรูภาษาจีนในลําดับตอไป

 4) ภายหลังสิ้นสุดการจัดการเรียนรู 

ตามกําหนดใหนักศึกษาทําแบบวัดทักษะการฟง

ท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับขอสอบกอนเรียนท่ีผาน

การทดสอบความถูกตองเท่ียงตรงของเนื้อหา 

(Content Validity) จํานวน 10 ขอตอ 1 บทเรียน 

จํานวนทั้งหมด 5 บทเรียน

 5) ภายหลั งสิ้ นสุ ดการจั ดกิ จกรรม

การเรียนรูตามกําหนด ใหนักเรียนทําแบบประเมิน

ความพึงพอใจที่มีต อการจัดการเรียนรู ทฤษฎี

สมมติฐานการปอน (The Input Hypothesis) 

โดยใชแบบประเมนิความพงึพอใจทีผ่านการทดสอบ

ความถูกตองเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content 

Validity) จํานวน 16 ขอ

 ผูวจิยัทาํการดาํเนนิการทดสอบความถกูตอง

เท่ียงตรงของเนื้อหา (Content Validity) กับ

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน หลังจากนั้นนํามาหาคา

ดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) โดยใชเฉพาะขอคาํถาม

ท่ีคา IOC ≥ 0.5 เพ่ือใหขอคําถามมีความถูกตอง 

เที่ยงตรง และครอบคลุมกับวัตถุประสงคของ

งานวจัิย และตรวจสอบความนาเชือ่ถือ (Reliability) 

ของขอคําถามวาผูตอบแบบสอบถามมีความเขาใจ

ในขอคาํถามอยางแทจรงิ โดยทาํการทดสอบ (Pilot 

Test) กับกลุมทดสอบ จํานวน 5 คน โดยใชเทคนิค

การวัคคาความสอดคลองของแบบ (Internal 

Consistency Method) ดวยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์ 

Cronbach’s Alpha โดยคาที่ยอมรับไดจะตอง

มคีา Alpha (α) มากกวาหรอืเทากบั 0.7 (ลดัดาวลัย 

เพชรโรจน & อัจฉรา ชํานิประศาสน, 2547) 

โดยคาความเที่ยงตรงของแบบสอบถามทั้งหมด

อยูที่ 0.930 สรุปไดวาแบบสอบถามที่ไดสรางขึ้น

เพื่อใชในการวิจัยครั้งนี้ มีความเที่ยงตรงของขอมูล

ทีเ่พยีงพอ เพือ่ใหไดแบบสอบถามทีม่คีวามเทีย่งตรง

และความนาเชื่อถือ กอนนําเอาแบบสอบถามไปใช

ในการเก็บขอมูลงานวิจัยกับกลุมตัวอยาง

 3. เก็บรวบรวมขอมูล

  1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) 

เป นการเก็บรวบรวมขอมูลที่ ได จากการแจก

แบบสอบถาม (Questionnaire) จากกลุมประชากร

เปาหมายนักศึกษาคณะศิลปศาสตร ชั้นปที่ 1 

ทีก่าํลงัศกึษาอยูในภาคเรยีนที ่1 ปการศกึษา 2565 

หลักสูตรภาษาจีนธรุกจิ มหาวทิยาลัยธรุกจิบณัฑิตย 

รวม 25 คน 

  2) ข อมูลทุติยภูมิ (Secondary 

Data) เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากการทบทวน

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ วรรณกรรม และ
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งานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

รวมถึงเอกสารวิชาการ สื่อสิ่งพิมพ และเว็บไซตตาง ๆ  

เพื่อนํามาเปนสวนประกอบในการวิเคราะหขอมูล

 4. วิธีวิเคราะหขอมูล

  ผู วิจัยนําขอมูลมาทําการวิเคราะห

และประมวลผลทางสถิติ โดยวิเคราะหขอมูล

เชงิพรรณนา (Descriptive Statistics) เปนการวเิคราะห

ขอมูลเพื่อบรรยายลักษณะเบ้ืองตนของประชากร

ที่ศึกษาจากการเก็บข อมูลจากกลุ มตัวอย าง

ในแบบสอบถาม เพื่อเปนการอธิบายคาของขอมูล 

โดยการนําเสนอใน คาเฉลี่ย (Mean) คารอยละ 

(Percentage) และค าเ บ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation)

  นอกจากนี้  ผู วิจัยยังเปรียบเทียบ

ความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน

โดยใช t-test paired sample และประเมินระดับ

ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู ตามทฤษฎี

สมมติฐานการรับภาษาที่ 2 แนวคิดสมมติฐาน

การปอน (The Input Hypothesis) ของนักศึกษา

หลงัการจดัการเรยีนรู เพือ่ใหทราบผลตามวตัถปุระสงค

ของงานวิจัย 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 งานวิจัยเรื่องผลการสอนวิชาการฟง

การพูดภาษาจีนตามแนวคิดสมมติฐานการปอน 

(The Input Hypothesis) ตอทักษะการฟง

ของนักศึกษาหลักสูตรภาษาจีนธุรกิจ ชั้นปที่ 1 

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ผู วิจัยสามารถสรุป

ผลการวิจัย แบงเปน 2 ตอน เพื่อตอบวัตถุประสงค

การวิจัยได ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดานทกัษะการฟงภาษาจีนในรายวชิา

การฟ งการพูดภาษาจีนก อนและหลังได  รับ

การจัดการเรียนรูที่ใชแนวคิดสมมติฐานการปอน 

(The Input Hypothesis)

 ผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนําผล

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานทักษะ

การฟงในรายวิชาการฟงการพูดภาษาจีนของ

นักศึกษาชั้นปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียน

ตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The Input 

Hypothesis) จํานวน 25 คน โดยเก็บทั้งหมด

จากหนวยการเรียนรู จํานวน 5 หัวขอ ดังนี้

 หัวข อที่  1 你是哪国人 ? คุณคือ

คนชาติไหน

 หวัขอที ่2 你家有几口人? ครอบครวัคณุ

มีสมาชิกกี่คน

 หวัขอที ่3 西瓜多少钱一斤 ? แตงโม

ชั่งละเทาไหร 

 หัวขอที่ 4 请问，洗手间在哪儿? 

ขอโทษนะคะ หองนํ้าอยูไหนคะ

 หวัขอท่ี 5 请问，您想喝点儿什么? 

ขอโทษนะคะ คุณตองการดื่มอะไรดีคะ

 ผลการวิจัยเปนไปตามตารางที่ 1
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ปที่ 18 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566)

 จากตารางท่ี 1 พบวาการทดสอบผลสมัฤทธิ์

ทักษะการฟงหลังเรียนรู ด วยการจัดการเรียน

การสอนตามทฤษฎสีมมตฐิานการปอน (The Input 

Hypothesis) หลังเรียนทั้ง 5 หัวขอ สูงขึ้นอยางมี

นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .001 โดยพจิารณาระดบั

นัยสําคัญ จากคา p-value ซ่ึงระดับนัยสําคัญ

ที่เหมาะสมควรมีคานอยกวา 0.05

ตารางที่ 1 ผลการวิจัยคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนรูดวยการจัดก  ารเรียนการสอนตามทฤษฎี

  สมมติฐานการปอน (The Input Hypothesis)

ตารางสรุปผลการทดสอบ

สมมติฐาน

ประเด็นการเปรียบเทียบ

การทดสอบ

 กอนเรียน 25 10 6.16 1.75 
      0.001
 หลังเรียน 25 10 8.49 1.65 

N คะแนนเต็ม SD Sig

SD SD

หนวยการเรียนรูที่ 1

หนวยการเรียนรูที่ 2

หนวยการเรียนรูที่ 3

หนวยการเรียนรูที่ 4

หนวยการเรียนรูที่ 5

7.20

6.36

5.44

4.48

7.32

1.803

1.254

1.828

1.828

2.036

8.88

8.72

7.84

8.2

8.8

1.130

2.112

1.841

1.826

1.354

-5.250

-6.316

-5.237

-8.282

-3.621

0.001

0.001

0.001

0.001

0.001

คะแนนกอนเรียน 

(Pre-Test)

คะแนนหลังเรียน

(Post-Test)
t P-value

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนรู ดวยการจัดการเรียนการสอน

  ตามแนวคิดสมมติฐานการปอน (The Input Hypothesis) 
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 จากผลการวจิยัสามารถทดสอบสมมติฐานได 

ดังนี้

 ผลการทดสอบสมมติฐานที่  1 ( H1): 

หลังการจัดการเรยีนรูตามทฤษฎสีมมติฐานการปอน 

(The Input Hypothesis) นักศึกษาชั้นปท่ี 1 

มีคะแนนสอบวัดผลทักษะการฟงภาษาจีนหลังเรียน

สงูกวากอนเรยีนอยางนอยอยางมนียัสาํคญัทีร่ะดบั 

.05

 จากตารางที ่2 สรปุไดวา ผลการเปรยีบเทยีบ

ผลการเรียนรูตอทักษะการฟงของนักศึกษาหลักสูตร

ภาษาจีนธรุกิจ ชัน้ปท่ี 1 มหาวทิยาลยัธรุกจิบัณฑิตย 

พบวากอนจัดการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ยปานกลาง 

 เทากับ 6.16 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 

เทากับ 1.75 หลังการจัดการเรียนรูที่ใชสมมติฐาน

การปอน (The Input Hypothesis) ผู เรียน

มีผลการเรียนรูมีคาเฉล ี่ยอยูในระดับสูง  เทากับ 

8.49 และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. เทากบั 1.65 

เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู 

จากคะแนนเฉลี่ยด วยสถิติทดสอบ นักศึกษา

มีคะแนนเฉลี่ยของผลการเรียนรูหลังจัดการเรียนรู

สงูกวากอนจดัการเรยีนรู อยางมนียัสาํคญัทางสถติิ

ที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 1

 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาเจตคติตอการเรียน

วิชาการฟงการพูดภาษาจีนของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 

ที่เรียนตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The Input 

Hypothesis) 

 ในตอนท่ี 2 ผูวิจัยแบงคําถามออกเปน 

2 ประเภท คือ 1) คําถามแบบวัดทัศนคติเชิงบวก 

จํานวน 9 ขอและ 2) คําถามแบบวัดทัศนคติเชิงลบ 

จํานวน 7 ขอ 

 ผูวจิยัดาํเนนิการวเิคราะหระดบัความคดิเหน็

ของกลุมตวัอยางดวยสถติเิชงิพรรณนา (Descriptive 

Statistic) โดยพิจารณาจากคาเฉลี่ย (Means) 

เพื่อใหทราบระดับความคิดเห็นของประชากร

ในงานวจิยั และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation: S.D.) ซึ่งเปนคาที่แสดงถึงการกระจาย

ของขอมูล โดยงานวิจัยฉบับนี้ใชมาตรวัดเพ่ือแบง

ระดับความคิดเห็นออกเปน 5 ระดับ ไดแก

 5 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมคีวามเหน็

วา เห็นดวยอยางยิ่ง

 4 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมคีวามเหน็

วา เห็นดวย

 3 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมคีวามเหน็

วา ไมแนใจ

 2 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมคีวามเหน็

วา ไมเห็นดวย

 1 หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามมคีวามเหน็

วา ไมเห็นดวยอยางยิ่ง

 เกณฑการแปลผล จะแบงระดบัของทศันคติ

ออกเปน 3 ระดับโดยใชเกณฑคะแนนตามกลุม

ตามความคดิของ Best (1981:78) โดยใชคาคะแนน

สูงสุดลบดวยคาคะแนนต่ําสุดและนํามาหารดวย

จํานวนกลุมหรือระดับที่ตองแบง 

พิสัยของชวงคะแนน (I) 

  =  คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด

                         จํานวนชั้น

พิสัยของชวงคะแนน (I)   =   5 – 1
                                      3

 = 1.33



286
วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

ปที่ 18 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566)

 เกณฑการแปลคาเฉลี่ยของทัศนคติมีชวง

คะแนนเฉลี่ย ดังนี้

 ทัศนคติระดับสูง จะมีชวงคะแนนเฉลี่ย 

3.68 - 5.00 ผูตอบแบบสอบถามมีความเห็นวา ดีมาก

 ทัศนคติระดับปานกลาง จะมีชวงคะแนน

เฉลี่ย 2.34 - 3.67 ผูตอบแบบสอบถามมีความเห็น

วา ปานกลาง

 ทัศนคติระดับตํ่า จะมีชวงคะแนนเฉลี่ย 

1.00 - 2.33 ผูตอบแบบสอบถามมีความเห็นวา 

พอใช

 ซ่ึงผลการวิเคราะหระดับความคิดเห็น

มีรายละเอียด ดังนี้

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหระดับเจตคติตอการเรียนวิชาการฟงการพูดภาษาจีนของนักศึกษาชั้นปที่ 1 

  ที่เรียนตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The Input Hypothesis) กลุมที่ไมมีพื้นฐานภาษาจีน 

  ชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย จํานวน 25 คน ในขอคําถามวัดทัศนติเชิงบวก

ขอคําถาม Mean

4.40

4.88

4.16

4.20

4.12

4.68

4.60

4.64

4.52

4.47

.793

.332

.800

.816

.833

.557

.645

.638

.653

.674

สูง

สูง

สูง

สูง

สูง

สูง

สูง

สูง

สูง

สูง

ดีมาก

ดีมาก

ดีมาก

ดีมาก

ดีมาก

ดีมาก

ดีมาก

ดีมาก

ดีมาก

ดีมาก

S.D. ระดับ
ทัศนคติ

แปลความ

1. ฉันชอบเรียนวิชาการฟงการพูดภาษาจีน

2. ฉันอยากเรียนภาษาจีนใหเกง

3. ฉันอยากมีชั่วโมงเรียนวิชาภาษาจีนมากที่สุด

4. วชิาการฟงการพดูภาษาจนีเปนวชิาท่ีสนุกสนานมาก

5. ฉันชอบทํากิจกรรมตาง ๆ ในชั่วโมงวิชาการฟง

 การพูดภาษาจีน

6. ฉันรูสึกดีเมื่อสามารถตอบคําถามไดในวิชาภาษาจีน

7. วชิาการฟงการพดูภาษาจนีทําใหพดูภาษาจนีไดดขีึน้

8. กิจกรรมการฟงทําใหฉันคุนชินกับคําศัพทมากขึ้น

9. วิชาการฟงการพูดภาษาจีนทําใหฉันอยากพูด

 ภาษาจีนมากขึ้น

สรุปผลเจตคติเชิงบวก
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 จากผลการวจิยัพบวานกัศกึษากลุมตวัอยาง

ซึง่เปนนกัศกึษาหลกัสตูรภาษาจนีธรุกจิ ท่ี ชัน้ปที ่1 

มหาวทิยาลยัธรุกจิบณัฑติย จาํนวน 25 คน มเีจตคติ

ภาพรวมกบัขอคาํถามเชงิบวก ในระดบัสงู มคีาเฉลีย่ 

  อยูที่ 4.47 S.D. เทากับ .67 ซึ่งประกอบไปดวย 

คาํถามจํานวน 9 ขอ โดยเรยีงลาํดบัคาเฉลีย่จากมาก

ไปหานอย ไดดังนี้ 1) ฉันอยากเรียนภาษาจีนใหเกง 

2) ฉันรู สึกดีเมื่อสามารถตอบคําถามไดในวิชา

ภาษาจีน 3) กิจกรรมการฟงทําใหฉันคุนชินกับ

คาํศพัทมากขึน้ 4) วชิาการฟงการพดูภาษาจนีทาํให

พูดภาษาจีนไดดีขึ้น 5) วิชาการฟงการพูดภาษาจีน

ทาํใหฉันอยากพูดภาษาจีนมากขึน้ 6) ฉันชอบเรียน

วิชาการฟงการพูดภาษาจีน 7) วิชาการฟงการพูด

ภาษาจีนเปนวิชาท่ีสนุกสนานมาก 8) ฉันอยากมี

ชั่วโมงเรียนวิชาภาษาจีนมากที่สุด และ 9) ฉันชอบ

ทํากิจกรรมตาง ๆ ในชั่วโมงวิชาการฟงการพูด

ภาษาจีน

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหระดับเจตคติตอการเรียนวิชาการฟงการพูดภาษาจีนของนักศึกษาชั้นปที่ 1 

  ที่เรียนตามทฤษฎีสมมติฐานการปอน (The Input Hypothesis) กลุมที่ไมมีพื้นฐานภาษาจีน 

  ชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย จํานวน 25 คน ในขอคําถามวัดทัศนติเชิงลบ

ขอคําถาม Mean

2.92

1.52

3.04

1.80

2.60

1.56

2.60

2.29

1.077

.823

1.306

.913

1.080

.651

.866

.960

กลาง

ตํ่า

กลาง

ตํ่า

กลาง

ตํ่า

กลาง

กลาง

ปานกลาง

ไมดีมาก

ปานกลาง

ไมดีมาก

ปานกลาง

ไมดีมาก

ปานกลาง

ปานกลาง

S.D. ระดับ
ทัศนคติ

แปลความ

10. ฉันกลัวที่จะพูดภาษาจีน

11. ฉนัไมอยากเขาหองเรยีนวชิาการฟงการพดูภาษาจนี

12. ฉนัรูสกึกลวัเมือ่ฟงอาจารยพดูภาษาจนีแลวไมเขาใจ

13. ฉันรูสึกไมสบายใจเมื่อถึงเวลาเรียนวิชาการฟง

 การพูดภาษาจีน

14. วิชาการฟงการพูดภาษาจีนเปนวิชาที่ยากมาก

15. ฉันอยากใหเวลาเรียนวิชาการฟงการพูดภาษาจีน

 หมดเร็ว ๆ

16. กิจกรรมในชั้นเรียนยากมาก

สรุปผลเจตคติเชิงลบ
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ปที่ 18 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566)

 จากผลการวิจัยพบวานักศึกษากลุมตัวอยาง

ซึง่เปนนกัศกึษาหลกัสตูรภาษาจีนธุรกจิ ทีไ่มมีพืน้ฐาน

ภาษาจีน ช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 

จาํนวน 25 คน มเีจตคตกิบัขอคาํถามเชิงลบ จาํนวน 

7 ขอ แบงได 2 ระดับ คือ ระดับกลางและระดับตํ่า 

มีคาเฉลีย่  อยูที ่2.29 S.D. เทากบั .96 ซึง่ทศันคติ

ระดับกลาง แปลความไดวานักศึกษากลุมตัวอยาง 

มีเจตคติปานกลาง ประกอบไปดวย คําถามจํานวน 

4 ขอ โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยได

ดงันี ้1) ฉนัรูสกึกลวัเมือ่ฟงอาจารยพดูภาษาจนีแลว

ไมเขาใจ 2) ฉันกลัวที่จะพูดภาษาจีน 3) วิชาการฟง

การพดูภาษาจีนเปนวชิาทีย่ากมาก และ 4) กจิกรรม

ในชั้นเรียนยากมาก ทั้งนี้ 3) และ 4) มีคาเฉลี่ย

เทากันเทากับ 2.60 นอกจากนี้ยังพบวานักศึกษา

กลุมตัวอยางมีทัศนคติระดับตํ่า แปลความไดวา

นักศกึษากลุมตวัอยาง มเีจตคตไิมดมีาก ไมเหน็ดวย

กับคําถามเชิงลบเหลานี้ ประกอบไปดวย คําถาม

จํานวน 3 ขอ โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมาก

ไปหานอย ไดดงันี ้1) ฉนัรูสกึไมสบายใจเมือ่ถงึเวลา

เรียนวิชาการฟงการพูดภาษาจีน 2) ฉันอยากให

เวลาเรียนวิชาการฟงการพูดภาษาจีนหมดเร็ว ๆ 

และ 3) ฉันไมอยากเขาหองเรียนวิชาการฟงการพูด

ภาษาจีน ตามลําดับ

 จากการวิ เคราะห สามารถทดสอบ

สมมติฐานได ดังนี้

 ผลการทดสอบสมมติฐานที่  2 (H2): 

หลังการจัดการเรียนรูผู เรียนมีความพึงพอใจตอ

การเรยีนรูตามแนวคดิสมมตฐิานการปอน ในระดบั

ดีขึ้นไป 

 อภิปรายผล

 จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายไดใน 

2 ประเด็น ดังนี้ 

 1) การพฒันาทกัษะการฟงหลงัการเรยีนรู

ดวยการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎสีมมติฐาน

การปอน (The Input Hypothesis) ของนักศึกษา

ชั้นปที่ 1 ในรายวิชาการฟงการพูดภาษาจีน พบวา

กอนจัดการเรียนรูมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 6.16 

และส วนเบี่ ยง เบนมาตรฐานเท  ากับ 1 .75 

หลงัการจดัการเรยีนรูทีใ่ชทฤษฎสีมมตฐิานการปอน 

(The Input Hypothesis) ผูเรียนมีผลการเรียนรู

มคีาเฉลีย่เทากบั 8.49 และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน

เทากับ 1.65 เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบ

ผลการเรียนรูจากคะแนนเฉลี่ยดวยสถิติทดสอบ 

นักศึกษามีคะแนนเฉ ล่ียของผลการเรียน รู 

หลังจัดการเรียนรูสูงกวากอนจัดการเรียนรู อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทักษะ

การฟงหลงัเรยีนรูทัง้ 5 หวัขอ สงูขึน้อยางมนียัสาํคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั .001 โดยพจิารณาระดบันยัสาํคญั 

จากคา p-value ซึ่งระดับนัยสําคัญที่เหมาะสม

ควรมคีานอยกวา .05 เปนไปตามท่ีต้ังไว ซ่ึงสามารถ

อภิปรายผลไดวา

  กระบวนการจัดการเรียนการสอน

ตามทฤษฎีสมมติฐานการปอนทําใหผูเรียนไดรับ

ขอมลูทางภาษาเปนจาํนวนมาก ซึง่การจดัการเรยีน

การสอนในลักษณะนี้จะเนนการนําเขาขอมูล

ผานประสาทสัมผัสดานการฟง ซ่ึงการฟงนั้น

เปนทักษะทางดานการรับ เปนความพยายาม

ในการตีความและทําความเขาใจตอสิ่งที่ไดฟง
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เพื่อใหเกิดความหมายขึ้นภายในใจโดยการอาศัย

ความรู เดิมและวัฒนธรรมทางภาษา (ถิรลัษณ, 

2548 อางถงึในนรุอาน,ี 2012) ซึง่การเรยีนรูสาํหรบั

ผูที่ไมมีพื้นฐานภาษาจีนนั้นการฟงเพื่อดึงขอมูล

จากความรูเดิม หรือวงคําศัพทภาษาเปาหมายที่มี

อยูนั้นยอมเปนไปไดยาก ดังนั้น การจัดการเรียน

การตามทฤษฎีสมมติฐานการปอนจึงเปนแนวทาง

ทีช่วยใหผูเรยีนไดรบัขอมลูจนสรางเปนความเขาใจ

ทางภาษา ซึ่งความเขาใจทางภาษานี้เปนปจจัย

ดานความรูเกี่ยวกับภาษาขององคประกอบการฟง 

(ถิรลัษณ , 2548 อ างถึงในนุรอานี ,  2012) 

ซึ่งประกอบดวยความรูความสามารถดานตาง ๆ 

ที่ชวยใหเกิดความเขาใจทางภาษา เชนความสามารถ

ในการรําลึกคําตาง ๆ ได ความสามารถในการ

ทําความเขาใจความหมายของคําศัพท ความสามารถ

ในการทําความเข าใจในโครงสรางของภาษา 

(Samuel, 1987: 259-309 อางถึงในนุรอานี, 

2012) ดังนั้น ผูเรียนจะไดรับปอนขอมูลทางภาษา

ในจํานวนที่ เพียงพอ และยังเป นการกระตุ น

การเรียนรู ความหมายของคําศัพท และจดจํา

ไปเปนความรูทางภาษาที่ตองเก็บสะสม

 การเรยีนการสอนทีเ่นนสมมตฐิานการปอน 

(The Input Hypothesis) มกีระบวนการจดัการเรยีนรู

ในแตละคาบ ดังนี้

ทดสอบกอนเรียน กิจกรรม input ขอมูล

   

 ดูคลิปวีดิโอความรูไวยากรณและศัพทประจําบท----ทํากิจกรรมเรียนรูคําศัพท

  ผาน Quizlet

 กิจกรรมเรียนรูคําศัพทผานการปอนขอมูลผานการฝกฝนการฟง (ใชใบงาน 

  กิจกรรมในชั้นเรียน เกมการเรียนรูที่เนนการปอนขอมูล

  ผานทักษะการฟง)

 

 เรียนรูบทเรียน (เปนการเรียนรูที่อาศัยการฟงบทเรียนกอนที่จะไดเห็น

  ตัวบทเรียน ฟงเพื่อตอบคําถาม ฟงเพื่อสรุปจากนั้นถึงอาน

  บทเรียนรวมกัน)

 กิจกรรมกระตุนการฟง (ภารกิจเดี่ยว และภารกิจกลุม ผานใบงาน

  และ Application Quizizz) 

 ทดสอบการฟงหลังเรียน
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 จะเห็นไดวาการปอนขอมูลจะเริ่มตั้งแต

กอนการเรียนในชั้นเรียน โดยที่ผู เรียนจะตองดู

คลปิวดีโิอคําศัพทและไวยากรณในบทกอนทีจ่ะเขา

ชั้นเรียน จากนั้นทําแบบฝกหัดคําศัพทประจําบท

โดยใชผานแอปพลิเคชันท่ีสรางการเรียนรูท่ีเนน

เกี่ยวกับคําศัพทและความหมาย Quizlet โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อใหเกิดความทรงจํากับขอมูล

ที่จะเรียนในอนาคต จากนั้นเมื่อถึงเวลาเรียน

ในช้ันเรียน ผู เรียนจะทํากิจกรรมการฟงขอมูล

ในรูปแบบตาง ๆ  โดยผูสอนจะใชภาษาจีนเปนหลัก

ในการดําเนินกิจกรรม เพื่อปอนขอมูลที่เกี่ยวของ

กับเนื้อหาในบทเพื่อสรางเปนขอมูลความรูที่จะใช

ในการเรียนบทเรียน การอานบทเรียน และทํา

กิจกรรมฟงแลวพูด และสื่อสารในลําดับตอไป 

ซึ่งแนวทางการจัดการเรียนการสอนนี้สอดคลอง

กับแนวคิดของ Jia Sha (2015) ท่ีวาตัวปอน

ที่สามารถเขาใจได (Comprehensible Input) 

ในการเรียนการสอนภาษาจีนประกอบดวยภาษา

ที่ผูสอนใชพูด ภาษาที่ใชระหวางการมีปฏิสัมพันธ

กับผู เรียน และภาษาจากตําราหรือหนังสือที่ใช 

และแหลงที่มาตัวปอนทั้ง 3 แหลงนี้จะตองมี

ความชัดเจน เขาใจได นาสนใจ และจะตองมี

การเนนยํ้าหลายครั้ง 

 2) เจตคติของนักศึกษาช้ันปท่ี 1 ท่ีมีตอ

การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีสมมติฐานตัวปอน 

(The Input Hypothesis) จากผลการวิจัยพบวา

นักศึกษากลุมตัวอยางซึ่งเปนนักศึกษาหลักสูตร

ภาษาจีนธรุกิจ ช้ันปที ่1 มหาวทิยาลยัธรุกจิบัณฑิตย 

จาํนวน 25 คน มเีจตคติภาพรวมกับขอคําถามเชงิบวก 

ในระดับสูง มีคาเฉลี่ยอยูที่ 4.47 S.D. เทากับ .79 

โดยในสวนของขอท่ีระบุวา “ฉนัอยากเรยีนภาษาจนี

ใหเกง” มีคาเฉลี่ยถึง 4.88 จัดเปนทัศนคติระดับสูง

ซึ่งจะเห็นไดวาการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถฟงเขาใจ 

และทํากิจกรรมในชั้นเรียนไดทําใหผูเรียนอยาก

เรียนรูและอยากเกงภาษาจีนมากขึ้น ดังขอที่ระบุ

วา “ฉันรูสึกดีเมื่อสามารถตอบคําถามไดในวิชา

ภาษาจนี” และ“ฉันอยากมชีัว่โมงเรยีนวชิาภาษาจนี

มากที่สุด” มีคาเฉลี่ยถึง 4.68 และ 4.16 ตามลําดับ 

นอกจากนี้การเรียนการสอนตามทฤษฎีการปอนนี้

ยังทําใหผูเรียนรูสึกคุนชินกับคําศัพทเพ่ิมมากข้ึน

หลังทํากิจกรรมในชั้นเรียน มีคาเฉลี่ยถึง 4.64 และ

ส่ิงที่สําคัญที่สุดก็คือการเรียนรูภาษาตางประเทศ

ที่ปราศจากส่ิงแวดลอมของภาษาเปาหมายจํากัด

ให ผู  เรียนต องใช ภาษาจีนในชั้นเรียนเท านั้น 

การจัดการเรียนรูท่ีทําใหผู เรียนเกิดการเรียนรู

และการรับภาษาในชั้นเรียนจะทําใหผูเรียนไดรับ

และปอนภาษาออกมาไดดีที่สุด ซ่ึงจะเห็นไดจาก

ขอที่ระบุวา “วิชาการฟงการพูดภาษาจีนทําใหฉัน

อยากพูดภาษาจีนมากขึ้น” มีคาเฉลี่ยถึง 4.52 

จัดเปนคาเฉลี่ยระดับสูงแปลความหมายวาผูเรียน

มทีศันคติทีดี่มากตอการเรียนรูในรายวชิา ซ่ึงผลของ

เจตคติที่ดีนี้เกิดจากผูเรียนไดรับตัวปอนทางภาษา

ที่มีความเหมาะสมและสามารถทําความเขาใจได 

ซ่ึงตัวปอนเหลานี้มาจากภาษาท่ีตัวผูสอนใชภาษา

เปาหมายในการดาํเนนิการเรยีนรูในชัน้เรยีน สือ่วดีโิอ

จากแหลงตาง ๆ กิจกรรมการฟงท่ีนาสนใจและ

มีสวนรวม ซึ่งสอดรับกับคุณลักษณะของตัวปอน

ทางภาษาของ Krashen (1982) ที่วาตัวปอน

ตองนาสนใจและเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับผู เรียน 

โดยการจดักจิกรรมการเรยีนทีเ่ปนเรือ่งใกลตวัจะลด

ความวติกกงัวลของผูเรยีนลงได และทีส่าํคญัการรบั

ภาษาของผูเรยีนตองไดรบัตวัปอนทางภาษาทีเ่ขาใจ
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ไดในปริมาณที่เพียงพอจนผูเรียนจดจําเปนความรู

ทางภาษาที่จะใชในการสื่อสารในลําดับตอไป

ขอเสนอแนะ 

 1. ควรมีการวัดผลสัมฤทธิ์ด านทักษะ

การพูดภาษาจีนเพิ่มเติม เพื่อเปรียบเทียบผล

กอนและหลงัเรยีนวาผูเรยีนมผีลสมัฤทธิด์านทกัษะ

การพดูจากการเรยีนรูตามทฤษฎสีมมตฐิานการปอน 

(The Input Hypothesis)

 2. การคัดเลือกเนื้อหาตัวปอนทางภาษา

ที่ เหมาะสมกับผู  เรี ยนควร เลื อก เนื้ อหาที่ มี

ความธรรมชาติ และหากเปนเสมือนเหตุการณจริง

ไดก็จะทําใหการเรียนรูดียิ่งขึ้น

 3. การจัดการเรียนการสอนในงานวิจัยนี้ 

เน นการปอนขอมูลที่ เข าใจได เพื่อใหผู  เรียน

เกิดการเรียนรู จากการไดยิน สามารถเชื่อมโยง

กับความหมายและจดจําได ซึ่งงานวิจัยนี้จะเนน

การรับขอมูลผานการฟง และถายทอดขอมูล

ผานการพูด การทําแบบฝกหัด การทํากิจกรรม

ท่ีเนนความเขาใจ แมกระท่ังขอสอบกเ็นนความเขาใจ

และการรับรู แปลผลการรับขอมูล จึงทําใหไมได

เนนการจดจาํตวัอกัษร และการเขยีนคาํศพัท ดงันัน้ 

หากรายวชิานัน้มคีวามจาํเปนในการวดัประเมนิผล

ผานการเขียนขอสอบอาจจะตองมีการเพิ่มหรือ

เสริมกระบวนการเรียนรู ตัวอักษรและการเขียน

คําศัพทเหลานั้นเพิ่มเติม
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