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บทคัดยอ 

 มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) เพื่อสรางเสนทางการทองเที่ยวสายอาหารสตรีทฟูดในพื้นที่จังหวัด

นครนายก 2) เพือ่ศกึษาแนวโนมการตดัสนิใจซือ้ของผูบรโิภคในการเดนิทางไปบรโิภคของผูบรโิภคในพืน้ที่

จงัหวดันครนายกและ 3) เพือ่คนหา Baseline Data ของเสนทางการทองเท่ียวสายอาหารสตรีทฟูดในพ้ืนท่ี

จงัหวดันครนายก การวจิยัน้ี เปนการวจิยัแบบผสมผสานระหวางการวจัิยเชงิปริมาณ กลุมตัวอยางจํานวน 400 คน 

และการวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการสัมภาษณผูประกอบการรานอาหาร จํานวน 10 คน วิเคราะหดวยสถิติ 

คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพรรณาเนื้อหา

 ผลวิจัยพบวา 1) เสนทางการทองเที่ยวสายอาหารสตรีทฟูดในพื้นที่จังหวัดนครนายกคือ รานที่ 1 

ตาํนานกวยเตีย๋วปลาสด รานที ่2 ไกยางปาตุก รานที ่3 ขาวตมราตรี รานที ่4 รานธนกรหมกูระทะ นครนายก 

รานที่ 5 ผัดไทยแชมเปยน รานที่ 6 ราดหนายอดผัก รานที่ 7 สมตําปาแดง บานดง รานที่ 8 สวนศรีทอง 

รานที ่9 ครวัลงุกัง้ และ รานท่ี 10 สกุีโ้บราณบานแม 2) แนวโนมการตัดสนิใจซ้ือของผูบรโิภคในการเดินทาง

ไปบริโภคของผูบริโภคในพื้นที่จังหวัดนครนายก คือ ผูบริโภคใหความสําคัญกับผลิตภัณฑมากที่สุด 

ดานผลิตภัณฑ (  = 4.23) ดังนั้นผูประกอบการตองใหความสําคัญกับผลิตภัณฑ คือ อาหาร ดานราคา

และลักษณะทางกายภาพ คือ เหตุผลในการตัดสินใจของผูบริโภคอาหาร ผูประกอบการและหนวยงาน

ภาครัฐ ภาคเอกชนท่ีเกี่ยวของตองใหความสําคัญกับราคาใหมีความเหมาะสมกับคุณภาพของอาหาร 
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ไมเอาเปรยีบผูบริโภค และหนวยงานทีเ่กีย่วของ ตองเขามาดแูล สนบัสนนุ และจดัระเบยีบใหเปนสตรทีฟูด 

3) Baseline Data ของเสนทางการทองเที่ยวสายอาหารสตรีทฟูดในพื้นที่จังหวัดนครนายก 

คําสําคัญ: สตรีทฟูด การทองเที่ยวเชิงอาหาร จังหวัดนครนายก 

ABSTRACT 

 Objectives: 1) To create a street food tourism route in Nakhon Nayok Province. 

2) To study consumer decision-making trends in traveling to consume products 

in Nakhon Nayok Province. 3) To find baseline data for the street food tourism route 

in Nakhon Nayok Province. This research is a mixed method research combining 

quantitative research with a sample group of 400 people and qualitative research 

by interviewing 10 restaurant operators. Data was analyzed using statistics, percentages, 

mean, and standard deviation. Content analysis statistics were also used. The research results 

are as follows: 1) The street food tourism route in Nakhon Nayok Province is as follows: 

Restaurant 1: Legendary Fresh Fish Noodle, Restaurant 2: Pa Tuk’s Grilled Chicken, 

Restaurant 3: Ratree Congee, Restaurant 4: Thanakorn Nakhon Nayok BBQ, Restaurant 5: 

Pad Thai Champion, Restaurant 6: Rad Na Yot Pak, Restaurant 7: Pa Daeng’s Som Tum, 

Ban Dong, Restaurant 8: Suan Si Thong, Restaurant 9: Khrua Lung Kang, and Restaurant 

10: Sukea Boran Baan Mae. 2) Consumer decision-making trends in traveling to consume 

products in Nakhon Nayok Province are as follows: Consumers place the most importance 

on products (  = 4.23). Therefore, operators must place importance on products, namely 

food, price, and physical appearance, which are the reasons for consumers’ decisions 

to purchase food. Operators and relevant government and private sector agencies 

must place importance on pricing so that it is appropriate for the quality of the food 

and not unfair to consumers. Relevant agencies must also provide support and organize 

the area into a street food zone. 3) Baseline data for the street food tourism route 

in Nakhon Nayok Province.

Keywords: street food Nakhon Nayok Food tourism
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บทนํา 

 ประเทศไทยเปนแหลงการผลิตอาหาร

ที่มีคุณภาพและมีความสําคัญของโลก เนื่องจาก

ที่ตั้งของประเทศไทยซึ่งอยูในคาบสมุทรเหนือเสน

ศูนยสูตร มีอากาศแบบรอนชื้น ประกอบกับ

สภาพภูมิประเทศท้ังเทือกเขา แมน้ํา แหลงนํ้า

ตามธรรมชาติและธรรมชาติแบบปาฝนเขตรอน

ที่อุดมดวยความหลากหลายทางชีวภาพ ทั้งหมด

ท่ีกล าวมาเป นต นทุนทางธรรมชาติที่ เอื้อต อ

การคิดคน สรางสรรคและดัดแปลงอาหารใหเกิด

เป น เอกลั กษณ ของอาหาร ไทยที่ มี รสชาติ

หลากหลาย นอกเหนือจากความกลมกลอมรสชาติ

ของอาหารไทยแลว เครื่องปรุงและสวนผสม

ที่ไดรับการคัดสรรคุณภาพมาเปนอยางดี ทั้งยังมี

ความหลากหลายของประเภทอาหารไมวาจะเปน

อาหารคาว อาหารหวาน และผลไมที่มีอยางอุดม

สมบูรณตลอดป นอกจากนี้อาหารไทย ยังถูก

พัฒนาใหเปนชองทางการสื่อสารและนําเสนอ

ดานการตลาดท่ีสําคัญในการเผยแพรสัญลักษณ

ของประเทศไทยในเรื่อง “วิถีไทย” ที่โดดเดนสงผล

ตอเนื่อง ทําใหภาพรวมของวัฒนธรรมไทยอยูใน

ระดับสากล เกิดกระแสการนิยมไทยในระยะยาว

และยงัจะเปนสวนชวยในการสนบัสนนุอตุสาหกรรม

การท องเที่ยวในประเทศไทยได อีกทางหนึ่ ง 

(การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2558)

 การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากจะเป น

การดําเนินการที่สําคัญในการพัฒนาและยกระดับ

ประเทศใหเปน ประเทศรายไดสูง ที่มีการกระจาย

รายไดอยางทัว่ถงึ เปนการวางรากฐานท่ีมัน่คงใหกบั

เศรษฐกิจไทยในอนาคต โดยการสงเสริมเศรษฐกิจ

ระดับชุมชนทองถิ่นใหมีความเขมแข็ง มีศักยภาพ

ในการแขงขัน สามารถพ่ึงพาตนเองได ซ่ึงจะชวย

กอใหเกิดการยกระดับมาตรฐานการครองชีพ

และความเปนอยูของประชาชนในชุมชนใหดีขึ้น 

และนํ า ไปสู  ก ารแก  ไขป ญหาความยากจน 

ความเหลือ่มลํา้ และความไมเสมอภาคตามเปาหมาย

การพัฒนาของยุทธศาสตรชาติ โดยเฉพาะดาน

การสรางโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 

เพื่อใหทุกคนไดรับผลประโยชนจากการพัฒนา

อยางทั่วถึงและเปนธรรม ผานการปรับโครงสราง

ทางเศรษฐกิจและพฤติกรรม และดานการสราง

ความสามารถในการแขงขัน (แผนแมบทภายใต

ยุทธศาสตรชาติ (16) ประเด็น เศรษฐกิจฐานราก 

(พ.ศ. 2561 - 2580) 

 นครนายกเปนเมืองท่ีต้ังอยูบนพ้ืนท่ีราบ

เชิงเขาใหญ อากาศจึงเย็นสบาย อยู ใกลดาน

เขาอทุยานเขาใหญเพยีง 20 กโิลเมตร ซึง่มเีขาเขยีว

และอุทยานแหงชาติที่ใหญอันดับ 3 รวมอยูดวย 

จึงแวดลอมดวยพ้ืนที่สีเขียวที่ทําใหชุมเย็นสบาย

ตลอดป นอกจากนี้พ้ืนท่ีในนครนายกไมเส่ียงตอ

การเลื่อนไหลและการถลมของภูเขาดังเชนพื้นที่

รอบเขาใหญในจงัหวดัอืน่ ๆ เชน ปากชอง วงันํา้เขยีว 

วังกะทะ เนื่องจากภูเขายังเต็มไปดวยตนไมด่ังเดิม

ไมถกูตัดโคนทําลาย และตัวภูเขาเองก็เปนช้ันหินอคันี

ทีแ่ขง็แกรง (ไมใชดิน) นอกจากนัน้ จงัหวดันครนายก

ยังเปนเมืองที่อยูอาศัยไรมลพิษ ตามประกาศของ

ทางราชการ ตองการใหจังหวัดนครนายกเปนเมือง

ที่อยูอาศัย ไมมีโรงงาน จึงไมมีมลพิษทางอากาศ 

ทานจะไดอารมณที่สงบแบบบานๆ และมีความสุข

ภายในจิตใจอยางแทจริง ไมแออัดดวยประชากร 

เดินทางสะดวก รถไมติด จะไปไหน ๆ ในอําเภอ
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แค 10-15 นาทีก็ถึงจุดหมายปลายทาง ตัวเมือง

น้ําไมทวม (ตามสถติปิ พ.ศ. 2535-2557) เนือ่งจาก

มีเขื่อนขุนดานปราการชล และเปนพื้นที่สูง สูงกวา

กรงุเทพประมาณ 10 เมตร เปนตนนํา้สงูพรอมจะไหล

ไปสูปลายนํ้าที่ตํ่ากวาตลอดเวลา มีแหลงทองเที่ยว

ใกลกรงุเทพ เชน นํา้ตกสาริกา นํา้ตกนางรอง วงัตะไคร 

เขื่อนขุนดานปราการชล วัดหลวงพอปากแดง 

ตลาดโรงเกลือ100% ตลาดอาเซียนอินโดจีน AEC 

อุทยานพระพิฆเณศ อุทยานมาฆบูชานุสรณ จีเต็กลิ้ม

เจาแมกวนอิม อางเก็บนํ้าหวยปรือ อางเก็บนํ้า

ทรายทอง เมืองโบราณดงละคร ฯลฯ 

 จังหวัดนครนายกเปนจังหวัดท่ีมีศักยภาพ

ดานการทองเทีย่วเชงินิเวศระดบัโลก มแีหลงทองเทีย่ว

หลากหลาย เปนเมืองนาอยู และถูกกําหนดใหเปน

เมืองสีเขียว ทําใหมีนักทองเที่ยวเดินทางทองเที่ยว

จาํนวนมาก โดยมนีกัทองเทีย่วเดนิทางมาทองเทีย่ว

ในป พ.ศ.2560 ถึง 1,389,750 คน (สํานักงาน

สถิติจังหวัดนครนายก, 2563) สิ่งสําคัญและ

ความตองการจําเปนที่นักทองเที่ยวตองการ เชน 

ความปลอดภัย สาธารณูปโภค ที่พัก และอาหาร 

ซ่ึงจงัหวดันครนายกมคีวามหลากหลายของอาหาร 

และมีใหเลือกบริโภคไดงายตามเสนทางตาง ๆ 

ทัว่จงัหวดั จากการสาํรวจเบือ้งตนพบวารานจาํหนาย

อาหารในจงัหวดันครนายกยงัไมคอยเปนท่ีรูจกัของ

นักทองเที่ยว เน่ืองจากไมมีการจัดทําขอมูลและ

เสนทางอยางเปนระบบ ดงันัน้มหาวทิยาลยัราชภฏั

พระนครทีม่พีืน้ทีบ่รกิารจงัหวดันครนายก การสาํรวจ

และจัดทําเสนทางอาหาร (สตรีทฟูด) เพื่ออํานวย

ความสะดวกใหกบันกัทองเทีย่ว 

 ดวยลักษณะของการเปนเมืองทองเที่ยว 

จังหวดันครนายก ไดรบัความนยิมจากนกัทองเท่ียว

จํานวนมาก เนื่องจากนครนายกความสวยงาม 

ของธรรมชาติ เชน เขื่อนขุนดานปราการชล นํา้ตก

นางรอง วงัตะไคร สาลิกา และอืน่ ๆ เปนท่ีรูจักและ

ชืน่ชอบของนกัทองเทีย่ว โดยมนีกัทองเทีย่วเดนิทาง

มาทองเที่ยวในป พ.ศ.2560 ถึง 1,389,750 คน 

(สํานักงานสถิติจังหวัดนครนายก, 2563) สิ่งสําคัญ

และความตองการจําเปนที่นักทองเที่ยวตองการ 

เชน ความปลอดภัย สาธารณูปโภค ที่พัก และ

อาหาร ซ่ึงจังหวัดนครนายกมีความหลากหลาย

ของอาหาร และมีใหเลือกบริโภคไดง ายตาม

เสนทางตาง ๆ ทั่วจังหวัด จากการสํารวจเบื้องตน

พบวารานจําหนายอาหารในจังหวัดนครนายก

ยังไมคอยเปนที่รู จักของนักทองเที่ยว เนื่องจาก

ไมมีการจัดทําขอมูลและเสนทางอยางเปนระบบ 

ดงันัน้มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครทีม่พีืน้ทีบ่รกิาร

จังหวัดนครนายก การสํารวจและจัดทําเสนทาง

อาหาร (สตรีทฟูด) เพื่ออํานวยความสะดวกใหกับ

นักทองเที่ยวจึงมีความจําเปนอยางยิ่ง นอกจาก

จะเปนการสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัดแลว 

ยัง เป นการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากสําหรับ

ผูประกอบการรายยอย และเศรษฐกจิชมุชนไดดวย

วัตถุประสงค 

 1. เพื่อสรางเสนทางการทองเที่ยวสาย

อาหารสตรีทฟูดในพื้นที่จังหวัดนครนายก

 2. เพ่ือศึกษาแนวโนมการตัดสินใจซ้ือ

ของผูบริโภคในการเดินทางไปบริโภคของผูบริโภค 

ในพื้นที่จังหวัดนครนายก

 3. เพือ่คนหา Baseline Data ของเสนทาง

การทองเที่ยวสายอาหารสตรีทฟูดในพื้นที่ จังหวัด

นครนายก
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ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

 1. ไดเสนทางการทองเท่ียวสายอาหาร

สตรีทฟูดในพื้นที่จังหวัดนครนายก

 2. ทาํใหทราบถงึแนวโนมการตดัสนิใจซือ้

ของผูบริโภคในการเดินทางไปบริโภคของผูบริโภค

ในพื้นที่จังหวัดนครนายก

 3. ทาํใหทราบ Baseline Data ของเสนทาง

การทองเที่ยวสายอาหารสตรีทฟูดในพื้นท่ีจังหวัด

นครนายก

ขอบเขตของการวิจัย

 การวิจัย เรื่อง การออกแบบเสนทาง

ท องเที่ยวสายอาหารสตรีทฟู ดเพื่อส ง เสริม

การทองเทีย่วในพืน้ทีจ่งัหวดันครนายก เปนการวจิยั

แบบผสมระหวางเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ

 ขอบเขตดานประชากร

 ประชากรและกลุมตัวอยาง คือ ผูบริโภค

อาหารผูบริโภคอาหารในพื้นท่ีจังหวัดนครนายก 

จํานวน 400 คน

 กลุ มผู  ให ข อมูลสําคัญ ประกอบดวย 

ผู ประกอบการรานอาหารคาวในพื้นที่จังหวัด

นครนายกไมนอยกวา 10 รานคา 

 ขอบเขตดานเนื้อหา 

 เสนทางการทองเที่ยวสายอาหารสตรีท

ฟูดในพื้นที่จังหวัดนครนายก การตัดสินใจซื้อของ

ผู บริโภค และ Baseline Data ของเสนทาง

การทองเทีย่วสายอาหารสตรีทฟูด

 ขอบเขตดานพื้นที่

 พื้นที่จังหวัดนครนายก

 ขอบเขตดานเวลา

 ชวงเวลาทีด่าํเนนิการ ก.ย. 2565 - ก.ย. 2566

ทบทวนแนวคิด

 แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมอาหาร

 เว็บไซต thecesarsalad.com นําเสนอ

เกี่ยวกับวัฒนธรรมอาหารไวดังนี้

 อาหารไทยนั้น เป นที่ รู  จั ก ไปทั่ ว โลก 

เพราะนอกจากจะมีรสชาติที่อรอยกลมกลอมแลว 

หนาตายังนารับประทานอีกดวย ดังที่มีคํากลาววา 

“รูปสวยรวยรส” ก็น  าจะไม  เกินความจริ ง 

แตการเผยแพรอาหารไทยไปท่ัวโลกนั้นนอกจาก

จะเปนการประกาศใหท่ัวโลกทราบวาคนไทย

มีฝมือในการทําอาหารแลว ยังเปนการเผยแพร

วัฒนธรรม ผานทางอาหารอีกดวย วาประเทศ

เรานั้นมีศิลปวัฒนธรรมท่ีงดงาม และยาวนาน 

แมแตในอาหารยังมีความประณีตทั้งในการปรุงรส

และกระแกะสลักตกแตงใหหนาตาของอาหารใหดู

นารับประทานอีกดวย

 เราตองยอมรับวาอาหารไทยไมไดเปน

แตเพียงอาหาร แตยังนับเปนงานศิลปะอีกดวย 

เพราะนอกจากจะมีการปรุงรสใหกลมกลอมแลว 

ในการตกแต  งจานก็ยั งต  อง ทํา ให สวยงาม

นารับประทาน แตถึงแมวาอาหารไทยจะเปนท่ีนยิม

ไปทัว่โลก แตวัยรุนไทยเองกลับสนใจอาหารตะวันตก 

อาหารตางชาตมิากกวา จะเหน็ไดวาอาหารชาตอิืน่ ๆ  

เขามาไดรบัความนยิมจากวยัรุนไทยเปนจาํนวนมาก 

เปนที่นาเสียดายเปนอยางยิ่งที่อาหารไทยดั้งเดิม

กําลังเลือนหายไปตามกาลเวลาเพราะไมมีใคร

ทําเปน อาจจะเปนเพราะมีกรรมวิธีการทําที่ตอง

อาศัยความชํานาญ การฝ กฝน และต องใช 

ความอดทนเปนอยางมากจึงทําใหนอยคนจะทําเปน 

อาหารไทยโบราณบางชนิดแมแตคนไทยเองก็ยัง

ไมรูจกัดวยซํา้ ถงึแมวาวถิชีวีติของคนไทยจะเปลีย่นไป 
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แตก็อยากใหคนไทยกลับมาสนใจที่จะอนุรักษ 

อาหารไทย ขนมไทยใหคงอยู เพือ่แสดงใหลกูหลาน

เห็นถึงวัฒนธรรมที่ยาวนานของเรา

 แนวคิดการทองเที่ยวเชิงอาหาร

 อาหารทาํหนาทีม่ากกวาใหความพงึพอใจ

กบันกัทองเทีย่ว เพราะวามันยังสะทอนถงึวัฒนธรรม

ของประเทศนั้น ๆ  และประชากรในทองถิ่นอีกดวย 

แนวคิดของการทองเที่ยวเชิงอาหาร คือการมี

ประสบการณกับวัฒนธรรมอื่น ๆ ผานอาหาร 

โดย Du Rand, Heath, and Alberts (2003: 

97 -112) นักวิจัยกลุมนี้มองวา การทองเที่ยว

เชิงอาหารเปนรูปแบบทางเลือกของการทองเที่ยว

ทีเ่ปนผลมาจากการแขงขนัท่ีรนุแรงขึน้ของจดุหมาย

ปลายทางในการทองเท่ียวของแตละแหง และ

เปนความตองการของนักทองเที่ยวที่จะสัมผัส

ประสบการณใหมๆ และลิ้มรสชาติของอาหาร

ทองถิ่นแท ๆ อีกทั้ง Kivela and Crotts (2006: 

354-377) ยังไดทําการศึกษาเชิงคุณภาพโดย

การสัมภาษณและพบวาอาหารเปนผลิตภัณฑดาน

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม และทาํใหนกัทองเทีย่ว

เกิดความประทับใจเชิงบวกกับอาหาร และกลับมา

ทองเทีย่วไดอกี อาหารยงัเปนสิง่ท่ีสรางรายไดใหกบั

สถานที่ทองเที่ยวเหลานั้นดวย

 แนวคดิเกีย่วกบัการตลาด และพฤตกิรรม

ผูบรโิภค

 สวนประสมทางการตลาด (7P) ทําให

ไดเห็นวาถาธุรกิจใดก็ตามที่มีความตองการที่จะ

ประสบความสําเร็จในการกําหนดสวนประสม

การตลาดเปนเรื่องที่สําคัญ เพราะกระบวนการซื้อ

ในปจจบุนัของผูบรโิภค ผูซือ้จะยดึหลกัมลูคาสงูสดุ 

(Value Maximization) ธุรกิจที่มีคุณคาที่มอบให

ลูกคาสูงสุด (Highest Delivered Value) จะได

รับการซ้ือผลิตภัณฑจากลูกคามูลคาที่กลาว คือ

ความแตกตางระหวางมูลคาผลิตภัณฑในสายตา

ของลกูคา (Total Customer Value) และราคา 

(ตนทนุ) ของผลิตภัณฑรวมในสายตาของลูกคา

นั่นเอง เมื่อต องการสงมอบมูลค าผลิตภัณฑ

จะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อธุรกิจไดปรับปรุงผลิตภัณฑ 

โดยธุรกิจตองเพิ่มมูลคาดานผลิตภัณฑมูลคาดาน

ภาพลักษณบุคลากรและ บริการ เพื่อเปนการสราง

มูลคาเพิ่มใหกับผลิตภัณฑและตองทําการลดราคา

ในรูปของตัวเงิน รวมทั้งตองพยายามลดตนทุนอื่น

ทีไ่มปรากฏในรปูแบบของตวัเงนิ เชน การลดตนทนุ

ดานเวลาที่ตองเสียไปของลูกคาลดตนทุนพลังงาน

ที่ตองใชไปกับผลิตภัณฑและลดตนทุนที่เกิดจาก

ความไมสบายใจจากการใชผลิตภัณฑ

กรอบแนวคิดของการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย
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ระเบียบวิธีวิจัย

 รูปแบบการวิจัย

 เปนการวจิยัแบบผสมผสานระหวางการวจัิย

เชิงปรมิาณ ดวยการแจกแบบสอบถามผูบรโิภค จาํนวน 

400 คน และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) ดวยการสัมภาษณผู ประกอบการ

รานอาหาร วิเคราะหดวยสถิติจํานวน คารอยละ 

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน กับการวิจัย

เชิงคุณภาพ จากแบบสัมภาษณ ผูวิจัยนําขอมูล

ที่ไดจากการสัมภาษณมาตรวจสอบความสมบูรณ

ของขอมูลและนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเนื้อหา 

และนําเนื้อหาท่ีวิ เคราะหได มาสรุป ตีความ 

ตามประเด็นหลัก ประเด็นรอง และนําเสนอขอมูล 

โดยบรรยายตอบตามวัตถุประสงคของการวิจัย

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 การวิจัยเชิงปริมาณ

 ผลการวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของ

ผูตอบแบบสอบถาม พบวา 

 1. ผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเพศ 

พบวา เปนเพศหญิง รอยละ 55.0 มีอายุระหวาง 

21 – 30 ป สวนใหญมกีารศกึษาปรญิญาตร ีรอยละ 56.0 

สวนใหญมีอาชีพรับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 

รอยละ 40.6 มีรายได 15,001-25,000 บาท มแีหลง

ขอมูลจากสื่อออนไลน เชน Facebook, Line 

รอยละ 58.7 และชวงเวลาทีท่านไปรบัประทานอาหาร

ในรานอาหาร พบวาสวนใหญ ไมเจาะจง (ตามสะดวก) 

รอยละ 60.7

 2. การตดัสนิใจเลอืกใชบรกิารรานอาหาร

ในจังหวัดนครนายก โดยรวมอยู ในระดับมาก 

(  = 4.11, S.D. = .711 ) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ 

พบวา ดานราคา (  = 4.33, S.D. = .680) รองลงมา 

คอื ดานกระบวนการใหบริการ (  = 4.24, S.D. = .700) 

และลําดับสุดทาย คือ ดานการสงเสริมการตลาด 

(  = 3.75, S.D. = .779) เมื่อพิจารณารายดาน 

พบวา

  2.1 ดานผลิตภัณฑ ผลการวิเคราะห

การตัดสินใจเลือกใชบริการรานอาหารในจังหวัด

นครนายก ดานผลิตภัณฑ โดยรวมอยูในระดับมาก 

(  = 4.17, S.D. = .701) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ 

พบวา รสชาติและคุณภาพอาหาร อาหารสดใหม 

สะอาด ปลอดภัย (  = 4.42, S.D. = .656) 

  2.2 ด านราคา ผลการวิ เคราะห 

การตัดสินใจเลือกใชบริการรานอาหารในจังหวัด

นครนายก ดานราคา โดยรวมอยูในระดบัมากทีส่ดุ 

(  =  4.33, S.D. = .680) เมือ่พจิารณาเปนรายขอ 

พบวา รายการอาหารมีการแสดงปายราคากํากับไว

อยางชัดเจน (  = 4.47, S.D. = .587)

  2.3 ดานชองทางการจัดจําหนาย 

ผลการวเิคราะหการตดัสนิใจเลอืกใชบรกิารรานอาหาร

ในจังหวัดนครนายก ดานชองทางการจัดจําหนาย 

โดยรวมอยูในระดับมาก (  = 3.89, S.D. = .799) 

เมือ่พจิารณาเปนรายขอ พบวา ทาํเลทีต่ัง้ของรานอาหาร

สะดวกตอการเดินทาง (  = 4.48, S.D. = .656) 

  2.4 ด  านการส  ง เส ริมการตลาด 

ผลการวิเคราะหการตัดสินใจเลือกใช บริการ

รานอาหารในจังหวัดนครนายก ดานการสงเสริม

การตลาด โดยรวมอยูในระดับมาก (  = 3.75, 

S.D. = .779) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา 

การโฆษณาประชาสัมพันธผานส่ือตาง ๆ เชน 

ทางออนไลน โทรทัศน วิทยุ แผนพับ ปายไวนิล 

เปนตน (  = 4.22, S.D. = .643) 
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  2.5 ดานบุคลากร ผลการวิเคราะห

การตัดสินใจเลือกใชบริการรานอาหารในจังหวัด

นครนายก ดานบุคลากร โดยรวมอยู ในระดับ

มากที่สุด (  = 4.21, S.D. = .636) เมื่อพิจารณา

ปนรายขอ พบวา ผูประกอบการมีความชํานาญ

และมีฝมือในการประกอบอาหาร (  = 4.41, 

S.D. = .622) 

  2.6 ด  านกระบวนการให บริการ 

ผลการวิเคราะหการตัดสินใจเลือกใช บริการ

รานอาหารในจังหวัดนครนายกดานกระบวนการ

ใหบริการ โดยรวมอยูในระดบัมากท่ีสดุ (  = 4.24, 

S.D. = .700) เมือ่พจิารณาเปนรายขอ พบวา การบรกิาร

ทีร่วดเรว็ และถูกตอง (  = 4.47, S.D. = .648) 

  2.7 ด  า นลั กษณะทา งก ายภาพ 

ผลการวิเคราะหการตัดสินใจเลือกใช บริการ

รานอาหารในจังหวัดนครนายก ดานลักษณะทาง

กายภาพ โดยรวมอยูในระดับมาก (  = 4.20, 

S.D. = .687) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา 

สถานที่มีความสะอาด ถูกสุขลักษณะ (  = 4.42, 

S.D. = .648)

 การวิจัยเชิงคุณภาพ

 ความตองการสนับสนุนจากราชการ หรือ

หนวยงานที่เกี่ยวของ อยากใหชวยจัดกิจกรรม

ทางดานอาหาร เชน การโฆษณาผานสื่อตาง ๆ 

เชน วทิย ุหนงัสอืพมิพ ใหนกัทองเทีย่วสนใจเกีย่วกบั

รานอาหารที่อรอย มีคุณภาพ และไดมาตรฐาน 

ควรจดัการลดราคาอาหารเครือ่งดืม่ในชวงเทศกาล

สาํคญั ๆ  เชน เทศกาลสงกรานต เทศกาลปใหม หรอื

การมีชวงเวลาที่เปดใหบริการ เชน ใชกอนปดราน 

รบัสวนลดเฉพาะเพือ่ดงึดดูนกัทองเทีย่วใหมาเทีย่ว

จงัหวดันครนายก เลอืกรานอาหารทีเ่ปนเจาดงั และ

รสชาติอรอย วางตําแหนงรานคาใหเปนท่ีเดินทาง

ทองเที่ยวควบคูกับสถานที่ทองเที่ยวใกลเคียงหรือ

อยูในเสนทาง นั้น ๆ อยากใหการทองเที่ยวทําปาย

ชือ่รานรวมถงึโลโกของการทองเทีย่ว เพือ่สนบัสนนุ

รานคา-รานอาหารและการทองเที่ยวนครนายก

 ถนนและเสนทางการทองเท่ียว นาจะพฒันา

ใหสวยกวานี ้เพราะเปนถนนทีน่กัทองเทีย่วเดนิทาง

มาเพ่ือทองเท่ียวและเปนถนนเศรษฐกิจทําให

นักท องเที่ ยวรู  จักจั งหวัดนครนายกมากขึ้น 

แหลงทองเที่ยว นํ้าตก เขื่อนขุนดาน ตองเดินทาง

ผานเสนทางนี้อยากใหพัฒนาใหสวยมากกวานี้

 ผลวิจัยพบวา 1) เสนทางการทองเที่ยว

สายอาหารสตรีทฟูดในพ้ืนที่จังหวัดนครนายกคือ 

รานที่ 1 ตํานานกวยเตี๋ยวปลาสด รานที่ 2 ไกยาง

ปาตุก รานที่ 3 ขาวตมราตรี รานที่ 4 รานธนกร 

หมูกระทะ นครนายก รานที่ 5 ผัดไทยแชมเปยน 

รานท่ี 6 ราดหนายอดผัก รานท่ี 7 สมตําปาแดง 

บานดง รานที่ 8 สวนศรีทอง รานที่ 9 ครัวลุงกั้ง 

และ รานที่ 10 สุกี้โบราณบานแม

 อภิปรายผล

 จากผลของการวิจัยพบว า ผู บริโภค

ใหความสาํคญักบัผลติภณัฑมากทีส่ดุ ดานผลติภณัฑ 

(  = 4.23) ดงันัน้ผูประกอบการตองใหความสาํคญั

กับผลิตภัณฑ คือ อาหารที่ตองมีคุณลักษณะสําคัญ 

คือ 1) รสชาติ 2) ความสะอาด 3) ความสวยงาม 

4) ปริมาณทีเ่หมาะสมกบัราคา 5) ความหลากหลาย

ของประเภทอาหาร พฤติกรรมผู บริโภคที่ให 

ความสําคัญกับผลิตภัณฑดังกลาว สอดคลองกับ

ศิริวรรณ เสรีรัตน, ปริญ ลักษิตานนท และ ศภุร 
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เสรีรัตน (2541: 337-339) ศิริวรรณ เสรีรัตน, 

ปริญ ลักษิตานนท และศุภร เสรีรัตน (2546: 434) 

ไดกลาวถงึสวนประสมทางการตลาดและกระบวนการ

ตดัสนิใจ 7 ขัน้ตอน คอื 1) ดานผลติภณัฑ (Product) 

2) ดานราคา (Price) 3) ดานชองทางการจดัจาํหนาย 

(Place) 4) ดานสงเสริมการตลาด (Promotion) 

5) ดานบคุคล (People) หรอืพนกังาน (Employee) 

6) ดานการสรางและนาํเสนอลกัษณะทางกายภาพ 

(Physical Evidence and Presentation) และ 

7) ดานกระบวนการ (Process)

 ด านราคาและลักษณะทางกายภาพ 

คือ เหตุผลในการตัดสินใจของผู บริโภคอาหาร 

ดังน้ัน ผู ประกอบการและหนวยงานภาครัฐ 

ภาคเอกชนที่เก่ียวของตองใหความสําคัญกับราคา

ให  มีความเหมาะสมกับคุณภาพของอาหาร 

ไมเอาเปรียบผูบริโภค และหนวยงานที่เกี่ยวของ 

เชน จังหวัดนครนายกตองเขามาดูแล สนับสนุน 

และจัดระเบียบใหเปนสตรีทฟูด ซึ่งสอดคลองกับ 

Anne-Mette Hjalager and Greg Richards 

(2002 : 29-31) ท่ีตองจัดสตรีทฟูดใหมีลักษณะ

ดังนี้ 1) ทัวรอาหาร (Food Tours or Routes) 

หรอื เรยีกอกีอยางวา เสนทางรสชาต ิ(Taste Paths) 

2) พิพธิภัณฑอาหาร (Food Museum) 3) เทศกาล

อาหาร (Food Festival or Event) และ 4) การเรยีน

ปรุงอาหาร (Cooking classes)

ขอเสนอแนะ

 ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 

 1. หนวยงานทีเ่กีย่วของกบัการทองเทีย่ว 

ควรมีนโยบายสรางเสริมการทองเที่ยวเชิงอาหาร

ในพืน้ทีส่าํคญั ๆ  และมคีวามเหมาะสม คอืการจดัทาํ

เปนเสนทางสายอาหาร (สตรีทฟูด)

 2. เพ่ือใหเกิดความปลอดภัยทางดาน

สุขภาพ จังหวัดควรเขามาตรวจรับคุณภาพอาหาร

และออกใบรบัรองใหรานคาทีผ่านการตรวจคณุภาพ 

เพื่อสรางมั่นใจใหกับผูบริโภค

 3. เพื่ อ ให  เ กิ ดความปลอดภั ยและ

ความสะดวกตอการจราจรและที่จอดรถเพื่อรับ

ประชาชน จังหวัด และเจาหนาที่ตํารวจควร

จัดระเบียบการจราจรในเสนทางอาหาร

 4. ภาครัฐควรนําข อมูลเส นทางสาย

อาหารที่ไดจากการวิจัยนี้ไปขับเคลื่อนใหประสบ

ความสําเร็จ

 5. ภาครัฐควรสนับสนุนรานคาในเสนทาง

สายอาหารทั้งทางดานการประชาสัมพันธ วัสดุ 

อุปกรณ และอื่น ๆ 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

 1. ควรมีการศึกษาความเหมาะสมของ

ประเภทอาหารที่เหมาะสมกับบริบทและเสนทาง

 2. ควรมีการศึกษารูปแบบเสนทางสาย

อาหารที่ประสบความสําเร็จ ทั้งในประเทศและ

ตางประเทศ
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