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บทคัดยอ

 รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร เปนรอยพระพุทธบาท

แหงเดียวในประเทศไทยท่ีมีท้ังหมด 7 รอย ซึ่งถือเปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจของประชาชนรูปแบบหนึ่ง 

รอยพระพทุธบาทนํา้ทพิยนีน้าสนใจวาเหตใุดจงึมถีงึ 7 รอย และควรสงเสริมใหเปนทีรู่จักทัว่ไป ผูวจัิยจึงได

ทาํการวิจยัสรางสรรค โดยกาํหนดวตัถปุระสงค คอื 1) เพือ่ศกึษาประวตัคิวามเปนมาของรอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย 

วดัพระพทุธบาทนํา้ทิพย ตาํบลสรางคอ อําเภอภูพาน จงัหวดัสกลนคร 2) เพือ่สรางสรรคการแสดงนาฏศลิป

ชุด ระบํานาฎยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย ในการวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิธี

การเก็บขอมูลรวบรวมจากเอกสาร การวิพากย และการวิเคราะหขอมูล พบวา ประวัติความเปนมาของ

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย พระอาจารยบุญมี เขมธัมโม ไดนิมิตเห็นรอยพระพุทธบาทจึงเดินธุดงคตามหา

เเละพบรอยพระพทุธบาท 7 รอย ทีอ่าํเภอภพูาน จงัหวดัสกลนคร โดยมลัีกษณะกาวเดินไปขางหนาดวยเทา

เทาซายแลวเทาขวาสลับกันไป บางรอยมีลักษณะเดินดวยสนเทา แตรอยที่ 7 มีลักษณะเดินเต็มเทา

ออกมาจากปากถํา้และมน้ํีาไหลตามรอยพระพทุธบาทชาวบานไดนาํนํา้ทีไ่หลผานรอยพระพทุธบาททัง้ 7 รอย 

ไปดืม่กินรกัษาโรคปรากฏวา โรคตางๆหายจงึไดเรยีกกนัวา รอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย พระอาจารยจงึสราง

มณฑปครอบไว การสรางสรรคการแสดงนาฏศิลปชุด ระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย พบวา 

ชื่อชุดการแสดงมาจาก ชื่อของรอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย ใชเพลงดนตรีทํานองสมัยใหมผสมกับเพลงภูไท

สกลนคร กาํหนดรปูแบบการแสดงออกเปน 2 ชวง ชวงแรก เลาถงึการสกัการบชูารอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย 

ชวงที่สอง เลาถึงการรําบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย เชิญชวนใหประชาชนชาวไทยมาสักการะบูชา
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รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย การสรางสรรคทารําที่ผสมผสานทารําฟอนภูไทกับทารําสมัยใหมเขาดวยกัน 

จัดรูปแบบการแปรแถวในรูปแบบตาง ๆ ตามทฤษฎีนาฏยประดิษฐ จํานวนทั้งหมด 37 ทารํา 17 แถว 

การเเตงกายแบบชาวบานที่ใสไปไหวสักการะบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพยในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 

ซึง่เปนคนภไูทโดยแท จะสวมเสือ้เเขนกระบอกสขีาว ผาถงุคราม สไบขาว ตางห ูสรอยคอ ขอมอืเเละเขม็ขดั

ทําดวยเงิน ศีรษะประดับดวยกระสวยไหม ทัดดอกอินทนิลสีมวง การแตงหนาเนนความสวยงาม ทรงผม

แสกกลางมดัรวบขึน้ตรงกลางศรีษะและมวยผมขึน้ ผูแสดงท้ังหมด 8 คน เปนผูหญงิ การแสดงชดุนีส้ามารถ

แสดงไดในงานตางๆ

คําสําคัญ: รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย นาฎยบูชา วัฒนธรรมภูไท

ABSTRACT

 The Nam Thip Buddha Footprint, located in Tambon Sang Kho, Phu Phan District, 

Sakon Nakhon Province, is the sole Buddha footprint in Thailand featuring a total 

of seven imprints. This is regarded as a spiritual foundation for the populace. The Nam Thip 

Buddha Footprint, including seven imprints, warrants further recognition and promotion. 

Consequently, the researcher undertook innovative research with the aims of: 1) examining 

the historical context of the Nam Thip Buddha Footprint at Wat Phra Phutthabat Nam Thip, 

Tambon Sang Kho, Phu Phan District, Sakon Nakhon Province, and 2) developing a dance 

performance entitled “Nataya Bucha Roi Phra Phutthabat Nam Thip Dance.” This study 

utilized a qualitative research methodology, gathering data via documents, critiques, 

and data analysis. It was discovered that in relation to the history of the Phra Phutthabat 

Namthip (Footprint of the Buddha with Holy Water), Phra Ajarn Boonmee Khemthammo 

experienced a vision of the Buddha’s footprint, prompting him to undertake a journey 

to locate it. He uncovered seven footprints in Phu Phan District, Sakon Nakhon Province. 

The tracks indicated a forward ambulation, alternating between the left and right foot. 

Several footprints suggested heel walking, while the seventh footprint displayed a complete 

foot impression originating from a cave entrance, accompanied by water coursing along 

the footprint. Villagers consumed the water from all seven imprints to remedy ailments, resulting 

in the notable disappearance of numerous maladies. Consequently, it was designated 

as Phra Phutthabat Namthip. Phra Ajarn subsequently erected a mondop (pavilion) 

to enclose it. The dance performance “Rabam Natayabucha Roi Phra Phutthabat 

Namthip” derives its name from the imprint of the Buddha, Roi Phra Phutthabat Namthip. 
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It incorporates contemporary musical melodies blended with Phuthai Sakon Nakhon music. 

The performance consists of two segments: the first segment narrates the homage paid 

to Roi Phra Phutthabat Namthip, while the second segment depicts a dance dedicated 

to worshiping Roi Phra Phutthabat Namthip, encouraging Thai individuals to pay their 

respects to Roi Phra Phutthabat Namthip. The choreography integrates Phuthai dance 

motions with contemporary dance techniques. The formation alterations are organized 

in diverse configurations based on the principles of dance composition, comprising a total 

of 37 dance moves and 17 rows. The garments are customary village dress donned 

by individuals attending the worship of Roi Phra Phutthabat Namthip during significant 

Buddhist festivals. The individuals described are genuine Phuthai people adorned 

in white long-sleeved blouses, indigo sarongs, white sashes, and silver jewelry including 

earrings, necklaces, bracelets, and belts. Their heads are embellished with silk bobbins 

and purple Inthanin blossoms. The cosmetics accentuate attractiveness. The hair is centrally 

parted, secured at the crown, and fashioned into a bun. All eight performers are female. 

This performance is suitable for a variety of events.

Keywords: Loy Praputtabat Namthip (Buddha’s Footprint), Nadtayabuch Dance, Phu Thai 

Culture

บทนํา

 ในโลกปจจบุนัมนุษยมคีวามเชือ่และแสวงหา

ที่จะทําใหตนเองมีความสุขจากสิ่งตาง ๆ ที่ตนเอง

เคารพนับถือและยึดเหนี่ยวนั่นคือ ศาสนา ศาสนา

ที่มีศาสดาตาง ๆ ไดกําหนดหรือแนะนําแนวทาง

ในการดบัทกุขของปญหาทีเ่กดิขึน้กบัมนษุย ศาสนา

หมายถงึลทัธคิวามเช่ือของมนษุย เกีย่วกบัการกาํเนดิ 

ความเปนไป และสิ้นสุดของโลก หลักศีลธรรม 

หลักธรรมคําสอน ตลอดจนลัทธิพิธีกรรมที่กระทํา

ตามความเชื่อนั้น ๆ หลายศาสนามีการบรรยาย

สัญลักษณ ประวัติศาสตร และความศักดิ์สิทธิ์ 

ซ่ึงเจตนาอธิบายความหมายของชีวิตหรืออธิบาย

กําเนิดชีวิตหรือเอกภพ จากความเชื่อของศาสนา

เกี่ยวกับจักรวาล ธรรมชาติ มนุษย และศีลธรรม 

จริยศาสตร กฎหมายหรือวิถีชีวิต ความเชื่อในโลก 

โดยพิจารณาตามจํานวนประมาณการของกลุ ม

ชาติพันธุชนเผาตาง ๆ

 ศาสนามีความสําคัญและมีความจําเปน

ตอการดํารงชีวิตของมนุษยเพราะศาสนาจะเปน

เคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจของมนุษยใหปฏิบัติตนอยูใน

กรอบและกฏระเบียบในสังคมสรางความสันติสุข

แหงโลกไมเบยีดเบยีนซึง่กนัและกนั ศาสนาในโลกนี้

มอียางหลากหลายแตทกุศาสนาลวนสอนใหคนทาํดี

ท้ังส้ิน เมือ่พระศาสดาส้ินไปมนษุยกไ็ดสรางตัวแทน

หรือสัญลักษณที่แทนตัวพระศาสดาขึ้นเพื่อบูชา
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และรําลึกถึง ศาสนาพุทธก็เชนกัน มีผู ที่นับถือ

ศาสนาพทุธในประเทศตาง ๆ  มากมาย ไดมกีารบชูา

และสรางสิ่งที่แทนพระพุทธเจา อาทิพระพุทธรูป 

เพื่อนอมรําลึกถึงพระพุทธเจา นอกจากนี้ก็ยังมีรูป

และรอยพระพทุธบาททีส่รางขึน้เพือ่เปนสญัลกัษณ

แทนพระพุทธเจา ใหชาวพุทธไดกราบไหวบูชากัน

อยางแพรหลาย รอยพระพุทธบาทที่พระพุทธเจา

ประทบัลงไว มคีวามหมายวาพระพทุธเจาไดเสดจ็ไป 

ประกาศคําสอนทางพระพทุธศาสนาไว ณ ทีแ่หงนัน้แลว 

ชาวพทุธจงึสรางรอยพระพทุธบาทเพือ่ให เปนพยาน

ตอชาวโลกวา พระพุทธเจาไดเสด็จมาประกอบ

พุทธกิจ ณ สถานที่แหงนั้น (Kongkaew, 2016) 

 ประเทศไทยมีประชากรสวนใหญนับถือ

ศาสนาพุทธเปนหลักประชากรเหลานี้ลวนนับถือ

พระพุทธเจาแตเนื่องจากพระพุทธเจาไดเสด็จ

ปรินิพพานไปนานแลว เพื่อเป นการรําลึกถึง

และเพื่อบูชาพระพุทธเจาจึงได มีการสรางสิ่ง

แทนองคพระพทุธเจาในรปูแบบตาง ๆ  ตามความเชือ่

ความศรทัธาเชน พระพทุธรปูปางตาง ๆ  อนัประกอบ

ดวย ปางมารวิชัย ปางสมาธิ ปางถวายเนตร 

ปางนาคปรก และปางอืน่ ๆ  นอกเหนอืจากพระพทุธรปู

เพื่อนอมรําลึกถึงพระพุทธเจายังมีสัญลักษณอ่ืน ๆ 

ที่แทนองคพระสัมมาสัมพุทธเจาไดอีกดวย เชน

รอยพระพุทธบาท ซึ่ งก็ เป นสัญลักษณแทน

องคพระสัมมาสัมพุทธเจา ที่ชาวพุทธไดกราบไหว

บูชากันอยางแพรหลาย รอยพระพุทธบาทที่

พระพุทธเจ าประทับลงไว   มีความหมายว า 

พระพุทธเจ าได  เสด็จมาประกาศคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาไว ณ ที่แหงนั้นแลว ชาวพุทธจึง

สรางรอยพระพุทธบาทเพื่อให เปนพยานตอชาว

โลกวา พระพุทธเจาไดเสด็จมาประกอบพุทธกิจ 

ณ สถานทีแ่หงนัน้ หลงัจากพระพทุธเจาปรนิพิพานแลว 

เ มื่ อ ศาสนา เผยแผ  เข  า ไปถึ งประ เทศ ไหน 

พุทธศาสนิกชนในประเทศนั้นก็ได สร างรอย

พระพุทธบาทขึ้น เปนพุทธเจดีย ประหนึ่งว า

ดนิแดนแหงนีพ้ระพทุธเจาไดเสดจ็เขามาเหยยีบแลว 

รอยพระพทุธบาททีเ่กดิจากธรรมชาตทิีม่กีารพบอยู

บนภูเขา บนหิน หรือพ้ืนท่ีอื่น ๆ มีผูเชื่อกันวาคือ 

รอยพระพุทธบาทท่ีพระพุทธองคไดประทับไว

เมื่อเสด็จมา ณ ที่นั้น จัดอยู ในพระพุทธเจดีย 

ประเภทบริโภคเจดีย อันไดแก สถานที่ที่พระพุทธเจา

เคยประทับและวัตถุอันพระองคไดเคยใชสอย

หรือสัมผัส เชน ตนโพธิ์ตรัสรู  พระโพธิบัลลังก 

บาตร ไมเทา และเคร่ืองบริขารอื่น ๆ นอกจากนี้

ยังมีรอยพระพุทธบาทที่มนุษยไดสรางขึ้นดวย

วสัดุตาง ๆ  เพือ่เลยีนแบบรอยพระพทุธบาท อนัเชือ่

กันวาพระพุทธองคไดประทับพระบาทประทานไว 

รอยพระพุทธบาท จําลองเหลานี้จัดไดวาเปน

ปูชนียวัตถุ ประเภทบริโภคเจดียโดยสมมติ คือ

ถึงแมวาจะทําขึ้นโดยมือมนุษยแตโดยเจตนานั้น 

สมมุติใหเปนรอยพระพุทธบาทอันแทจริงของ

พระพุทธเจา 

 ประเทศ ไทยมีประชากรสวนใหญนับถือ

ศาสนาพุทธเปนหลัก ประชากรนิยมกราบไหว

บูชารูปสัญญะของพระพุทธเจาท่ีประกอบดวย

พระพุทธรูป ธรรมจักร ภาพวาดตาง ๆ และรอย

พระพุทธบาท รอยพระพุทธบาทมีความสําคัญ

ตอประชาชนที่มีใจรักมั่นในพระพุทธศาสนา ซึ่งมี

ความเชื่อวาพระพุทธเจาประทับรอยพระบาทไว

เพื่อความเปนสิริมงคล ประชาชนจึงกราบไหว

บูชารอยพระพุทธบาท ซ่ึงมีอยู  ในสังคมไทย 

อยูมากกวา 491 แหง ตามวัดและ ศาสนสถานตาง ๆ 
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รอยพระพทุธบาทและรปูมงคล 108 รอยพระพทุธบาท

ถอืวาเปนสิง่แทนพระพทุธเจาทีร่วบรวมองคความรู

ไวหลายดาน และมีพัฒนาการ แนวคิด ความเชื่อ 

ที่ผูสรางไดคิด สรางสรรคไวดวยพลังแหงศรัทธา

และเจตนาเพื่อบอกเล าเรื่องราวหรือเผยแผ 

พุทธธรรมอยางเปนระเบียบแบบแผน จากอดีต

สู ป จจุบัน ซึ่ งป จจุ บันสถานท่ีหลายสถานท่ี

ในประเทศไทยที่ไดขุดคนพบรอยพระพุทธบาท 

ไดแก รอยพระพุทธบาทวัดพระบาทปู ผาแดง 

จังหวัดลําปาง, รอยพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี, 

รอยพระพุทธบาท เขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี, 

รอยพระพทุธบาทเมอืงศรมีโหสถ จงัหวดัปราจนีบรุี 

และรอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย จังหวัดสกลนคร 

เปน (Kongkaew, 2016)

 จงัหวดัสกลนครต้ังอยูบรเิวณภาคตะวนัออก

เฉียงเหนือตอนบน มีประวัติศาสตรมายาวนาน

ต้ังแตสมัยกอนประวัติศาสตร โดยมีการขุดพบ

ฟอสซิลไดโนเสาร   บริ เวณแนวทิวเขาภูพาน 

อําเภอวาริชภูมิ ภาพเขียนสีกอนประวัติศาสตร 

ชุมชนโบราณในพื้นท่ีจังหวัดสกลนครอยู ร วม

สมัยเดียวกับอารยธรรมบ านเชียงในจังหวัด

อุดรธานี จากการสํารวจแหลงชุมชนโบราณ

ในพื้นที่แองสกลนคร บริเวณลุ มแมนํ้าสงคราม

ครอบคลุมพื้นที่บางสวนของอําเภอบานดุง อําเภอ

หนองหาน จังหวัดอุดรธานี อําเภอสวางแดนดิน 

อําเภอวาริชภูมิ อําเภอพังโคน อําเภอวานรนิวาส 

อําเภอพรรณานิคม และรอบ ๆ หนองหาน 

เมืองสกลนคร พบแหลงโบราณคด ีกอนประวตัศิาสตร

จํานวน 83 แหง ชุมชนโบราณของแองสกลนคร

นี้มีอายุประมาณ 600 ปก อนพุทธกาลจนถึง

พทุธศตวรรษที ่8 (ระหวาง 3,000-1,800 ปมาแลว) 

จากหลกัฐานการคนพบตาง ๆ  ของทีน่ีพ่บวา ชมุชน

โบราณในแองสกลนครไดมกีารรวมตวักนัเปนสงัคม

ขนาดใหญและอาจจะพัฒนาเป นสังคมเมือง

ในสมัยต อมา นอกจากนี้ยั งมีสถานที่สําคัญ

ท่ีเปนซอฟตพาวเวอร (Soft Power) ของจังหวัด

สกลนครซ่ึงมีหนึ่งเดียวในประเทศไทยนั่นคือ 

รอยพระพุทธบาท 7 รอย ตั้งอยูที่วัดพระพุทธบาท

นํา้ทพิย ตาํบลสรางคอ อาํเภอภพูาน จงัหวดัสกลนคร 

 ผู วิ จัยได  เ ล็งเห็นถึงความสําคัญของ

รอยพระพุทธบาทนํา้ทพิย ทีว่ดัพระพุทธบาทนํา้ทพิย 

ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร 

และมีขอสงสัยวาเหตุใดรอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย

ที่วัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย แหงนี้จึงปรากฏรอย

พระพุทธบาทถงึ 7 รอย อกีทัง้ในปจจุบนัประชาชน

สวนใหญในประเทศไมทราบวามรีอยพระพทุธบาท 

7 รอย ปรากฏอยู ในจังหวัดสกลนคร ผู วิจัย

จึงตองการศึกษาหาขอมูลเพื่อนําออกเผยแพร

ใหประชาชนไดรบัทราบ รวมถงึจะสรางสรรคการแสดง

ชุดระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

เพือ่เผยแพรชือ่เสยีงใหกบัวดัพระพทุธบาทนํา้ทพิย 

พรอมทัง้เปนส่ือในการประชาสัมพันธใหประชาชน

ชาวไทยไดรูจัก รอยพระพุทธบาท 7 รอย ของวัด

พระพุทธบาทนํ้าทิพย ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน 

จังหวัดสกลนคร ตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่ อ ศึ กษาประวั ติ ค ว าม เป  นมา 

รอยพระพุทธบาทนํา้ทิพย วดัพระพุทธบาทนํา้ทิพย 

ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร

 2. เพื่อสรางสรรคการแสดงนาฏศิลป 

ชุด ระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย
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ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย

 1. ผลการวิจัยนี้ทํ า ให ทราบประวั ติ

ความเป นมาของรอยพระพุทธบาทนํ้ าทิพย  

วัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย ตําบลสรางคอ อําเภอ

ภูพาน จังหวัดสกลนคร และนําออกเผยแพรตอ

สังคม

 2. ผลการวิจัยนี้ได ชุดการแสดงระบํา

นาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย และนําออก

เผยแพรตอสังคม เพื่อประชาสัมพันธใหประชาชน

ไ ด  รั บ ท ร า บ ถึ ง ร อ ย พ ร ะ พุ ท ธ บ า ท น้ํ า ทิ พ ย  

วัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย ตําบลสรางคอ อําเภอ

ภูพาน จังหวัดสกลนคร 

 3. ผ ลก า ร วิ จั ย นี้ ส า ม า ร ถส  ง เ ส ริ ม

การทองเทีย่วใหกบัวดัพระพทุธบาทนํา้ทพิย ตาํบล

สรางคอ อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร โดยผูที่

ไดศกึษาและไดชมการแสดงชุดน้ีแลวสามารถเดนิทาง

ไปทองเที่ยวตามรอยพระพุทธบาทนํ้าทิพยได

ขอบเขตของการวิจัย

 ดานระยะเวลา ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัย

ไดกําหนดระยะเวลาในการดาํเนนิงานวจิยั 12 เดอืน

 ด านพื้นที่  พื้นที่ ในการศึกษาครั้ งนี้ 

ผู วิจัยได ทําการสํารวจและเลือกพื้นที่  ได แก  

วัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย ตําบลสรางคอ อําเภอ

ภูพาน จังหวดัสกลนคร การเลอืกพืน้ทีใ่นการศกึษา

น้ันใชวิธีเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

Sampling)

 ดานประชากรกลุมตัวอยาง 

 1) ประชากรท่ีศกึษา ไดแก ปราชญพืน้บาน 

เจาอาวาส นักวิชาการ วัฒนธรรมจังหวัดสกลนคร 

ผูเช่ียวชาญดานนาฏศิลป ผูเชี่ยวชาญดานดนตรี 

ผู เชี่ยวชาญดานการแตงกาย ผู เชี่ยวชาญดาน

การแตงหนา ทําผม และชาวบานตําบลสรางคอ 

อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร

 2) กลุ มตัวอยาง ผู วิจัยไดคัดเลือกมา

แบบเจาะจง โดยกาํหนดรวมทัง้สิน้ 23 คน ซ่ึงแบงออก

ไดดังนี้ กลุมบุคคลที่ใหขอมูลหลักเกี่ยวกับประวัติ

ความเปนมาของรอยพระพทุธบาทนํา้ทพิยและกลุม

บุคคลที่ใหขอมูลในการสรางสรรคการแสดงระบํา

นาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย แบงออกเปน 

1. ผูเชี่ยวชาญดานประวัติความเปนมาของรอย

พระพทุธบาทนํา้ทพิย จาํนวน 10 คน 2. ผูเชีย่วชาญ

ดานการสรางสรรคการแสดงระบํานาฏยบูชา

รอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย จาํนวน 8 คน 3. ผูทรงคณุวฒุิ

วิพากยการแสดงระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาท

นํ้าทิพย 5 คน 

ทบทวนแนวคิด

 แนวคิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม 

เปนแนวทางในการวิเคราะหหาคําตอบท่ีเกี่ยวกับ

การเกิดขึ้นและคงอยูตลอดจนการสืบทอดตอไป

นอกจากนี้แนวคิดของบุญยงค เกศเทศ กลาวไววา 

ธรรมชาติของวัฒนธรรมยอมมีการสืบทอดกัน

อยู เสมอ โดยเฉพาะในสังคมที่มีการคมนาคม

ติดตอกนัอยางกวางขวางและรวดเรว็การแลกเปล่ียน

หรือผสมผสานทางวัฒนธรรมไมจํากัดเฉพาะใน

ทองถิ่นหรือภายในประเทศเทานั้น หากยังขยาย

ขอบเขตไปในตางประเทศดวย (Kettes, 1993) 

กลาววา ในทุกรูปแบบเมื่อมีผูสรางยอมมีผูสืบทอด

และถายทอดใหแกคนรุนหลังผูวิจัยจึงไดสอบถาม

ขอมูลจากปราชญพ้ืนบาน เจาอาวาส นักวิชาการ 

วฒันธรรมจงัหวดัสกลนคร ผูเช่ียวชาญดานนาฏศลิป 
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ผูเชี่ยวชาญดานดนตรี ผูเชี่ยวชาญดานการแตงกาย 

ผูเชี่ยวชาญดานการแตงหนา ทําผม และชาวบาน

ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร 

เพื่อหาคําตอบในเรื่องของประวัติความเปนมาของ

รอยพระพทุธบาทนํา้ทพิยและการสรางสรรคระบํา

นาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย เพื่อนําไป

ถายทอดตอไป

 แนวคิดการเกิดและคงอยูของวัฒนธรรม

พื้นบาน แนวคิดเกี่ยวกับการเกิดและคงอยูของ

วัฒนธรรมพื้นบาน พัทยา สายหู กลาวไวว า 

วัฒนธรรมพื้นบานคือ แบบฉบับรางรวมกันของ

กลุมชนหรือสังคมชาวบาน ซึ่งเกิดขึ้นดวยความรู 

ความเขาใจ ความสามารถ ความพอใจ จากคานิยม 

4 ประการ รวมกนัจงึเกดิเปนสิง่ทีเ่รยีกวา วฒันธรรม 

เม่ือสิง่ทัง้หลายทีน่าํมาสรางใชรวมกนัสามารถสนอง

ความตองการ ความพอใจของกลุมคน ภายใน

เงื่อนไขและปจจัยทั้งหลายที่เกี่ยวเนื่องกัน (Saihu, 

1978) กลาววา แบบรางของสังคมที่เกิดขึ้นมีทั้ง

ความรู ความเขาใจ ความพอใจและการสรางสรรค 

จึงเกิดงานวัฒนธรรมเพื่อสนองตอบความตองการ

การทาํวจัิยระบาํนาฏยบชูารอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย

ในครั้งน้ี ไดเกิดความคิดในการศึกษางานทองถิ่น

ซึง่เปนวฒันธรรมของชมุชนชาวบานตาํบลสรางคอ 

อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร นําเสนอประวัติ

ความเปนมาของพระพทุธบาทนํา้ทพิย และการแสดง

สรางสรรคระบาํนาฏยบชูารอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย 

สูสาธารณชนโดยใชแนวคิดการเกิดและคงอยูของ

วัฒนธรรมพื้นบาน

 ทฤษฎีการประดิษฐ หรือสร างสรรค

ชุดการแสดงนาฏศิลปไทย

  การประดษิฐหรอืสรางสรรคชดุการแสดง

นาฏศิลปไทยเปนผลงานที่เกิดขึ้นจาก ความคิด

สรางสรรค กอนที่จะกลาวถึงหลักการประดิษฐ

หรือสรางสรรคชุดการแสดงนาฏศิลปไทย ซ่ึงเปน

ผลงานเฉพาะของศาสตร ด านนาฏศิลป ไทย 

ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถของบุคคล 

ในการคิดการทําใหเกิดบางสิ่งบางอยางขึ้นมา 

ซึ่งเปนสิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ ที่เกิดจากการคิด

หลายทศิทาง การคนพบวธิแีกปญหาและการพฒันา

วิธีการใหม ๆ ไดสําเร็จ แมวาความคิดสรางสรรค

จะเนนที่ความคิดริเริ่มก็ตาม แตความสําเร็จของ

การสรางสรรคจะตองอาศัยลักษณะความคิดอื่น ๆ 

ดังนั้น บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค จึงไมเพียงแต

มีความคิดใหมเท านั้น แต ต อง พยายามคิด

และประสานความคิดติดตามใหตลอด หรือใหเกิด

ความสาํเรจ็จากโครงสรางทฤษฎดัีงกลาว สรปุไดวา 

องคประกอบของความคดิสรางสรรค เปน ความคดิ

ที่มีลักษณะเอนกนัย ที่ตองพัฒนาการความคิดให

หลากหลาย มลีกัษณะแปลกใหมแตกตางจากของเดมิ 

หรือคิดตัดแปลงประยุกตโดยไมซ้ํา คิดอยางอิสระ 

คิดรอบคอบ สวยงาม มีความประณีต การคิด

สรางสรรคจึงเปนกลไกสําคัญของการสรางสรรค

ผลงานทีแ่ปลกใหมและมคีณุคา การประดษิฐทาราํ

หรือการสรางสรรคชุดการแสดงนาฏศิลปไทย 

เปนการสรางผลงานโดยอาศัยองคประกอบของ

ความคิดสรางสรรคดังกลาว แตมีหลักอันเปน

องคประกอบ ท่ีสอดคลองกบัศาสตรเฉพาะดาน ดงันี้
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  การประดิษฐหรือการสรางสรรคชุด

การแสดงนาฏศิลป หมายถึง การคิด การออกแบบ 

การเลือกสรรทารํา ทาทาง หรือทาเตน และนํา

มาประดิษฐเรียงรอยขึ้นใหม โดย ผสมผสานกับ

องคประกอบอื่น ๆ ทั้งเพลง ดนตรี การแตงกาย 

ทิศทางการเคลื่อนไหวของลีลาทารํา การกําหนด

รปูแบบการแปรแถวทีเ่หมาะสมกลมกลนื สอดคลอง

กับกระบวนทา ที่สรางสรรค การประดิษฐหรือ

การสรางสรรคชุดดการแสดงนาฏศิลปไทย มีวิธี

ดําเนินการอยู 2 วิธี คือ

 1) การประดิษฐ ท ารําเพื่อสื่อท าตาม

ความหมายของบทรอง

 2) การประดษิฐทาราํประกอบทาํนองเพลง

และหนาทับดนตรี โดยนําทารํามาเรียงรอยเปน

กระบวนทาราํทีเ่รยีงรอยหรอืสรางสรรค อาจแฝงดวย

การสื่อความหมายของทารําท่ีประดิษฐ หรือทารํา

ทีน่าํเสนอ เชน เริม่ทาราํดวยทาไหว ตามทวงทาํนอง

เพลงเพื่อสื่อถึงความเคารพสักการะ หรือทารํา

ทีแ่สดงขัน้ตอนสือ่ความหมายถงึการทาํสิง่ใดสิง่หนึง่ 

เปนตนวา การประกอบอาชีพหาปลา เริ่มดวย 

ทาพายเรือ เหวี่ยงแห เก็บปลาใสตะของ เปนตน 

หรืออาจเปนการนําเสนอกระบวนทารําที่ คํานึงถึง

ความวิจิตรงดงาม ความสอดคลองของทารํากับ

จังหวะและทวงทํานองเพลง โดยไมไดมุงการสื่อ

ความหมายของทารําก็ได

 1. ขัน้ตอนการประดิษฐหรอืการสรางสรรค

ชดุการแสดงนาฏศลิป การประดษิฐหรอืการสรางสรรค

ชดุการแสดงนาฏศลิป มีข้ันตอนในการ ดําเนินงานดงันี้

  1.1 กาํหนดความคดิหลกั คอื การกาํหนด

เปาหมาย วัตถุประสงค และแนวคิด ในการสรางสรรค

ไวอยางชัดเจนวาชุดนาฏศิลปที่คิดขึ้นเพื่ออะไร

  1.2 ประมวลขอมูล คือ การรวบรวม

ขอมูลตาง ๆ ท่ีเปนปจจุบันซ่ึงเกี่ยวกับการสราง

ผลงานชดุนัน้ๆ ซึง่ม ี2 ลกัษณะ คอื ขอมลูทีเ่ปนจรงิ 

คือ ความรูตาง ๆ ท่ีเปนขอมูลท่ีไดจากการสืบคน

เพื่อนํามาใชเปนหลักฐานอางอิงหรือใชเปนขอมูล

ประกอบการสรางสรรคผลงาน ขอมูลท่ีเปน

แรงบันดาลใจ คือ ขอมูลที่เสริม กระตุน หรือชวย

ใหเกดิจินตนาการในการสรางสรรคผลงานไดงายขึ้น

  1.3 กาํหนดขอบเขตในการดําเนนิงาน 

หมายถึง การกําหนดกรอบของการ สรางสรรค

ในดานตางๆ เชน เนื้อหาสาระ จํานวนผูแสดง 

ชวงเวลาของการแสดง (ถาม)ี งบประมาณ ทีต่องใช

  1.4 กําหนดรูปแบบการแสดง คือ 

กาํหนดวาชดุนาฏศลิปทีส่รางสรรคนัน้จะมรูีปแบบ

การแสดงในลักษณะหนึ่งจารีต ผสมผสานหลาย

จารีต ประยุกตจากจารีตเต็ม หรือคิดรูปแบบใหม

ที่แตกตางจากจารีตเพิ่ม

  1.5 กําหนดองคประกอบอื่น ๆ  ไดแก 

เพลงดนตรี เคร่ืองแตงกาย สื่อผสม แสง เสียง 

ฉาก ฯลฯองคประกอบยอมแตกตางกัน แลวแต

ผลงานสรางสรรคแตละชุด การกําหนดสิ่งเหลานี้ 

จะเปนการสรางเอกภาพของงานตามแนวคิด

และรูปแบบที่ผูสรางสรรคกําหนด

  1.6 ออกแบบทาราํ เปนการเลอืกสรร

ทารํา เรียงรอยชิ้นใหมใหมีลําดับความ ตอเนื่อง 

แสดงกลวิธี เทคนิค วิธีนําเสนอที่มีความเปน

เอกภาพตามแนวคิดที่กําหนด การออกแบบรํา 

ตามหลักการประดิษฐนาฏศิลปไทยมี 3 สวน 

คือ กระบวนทารํา การแปรแถว และการตั้งซุม

 2. คุ ณ ส ม บั ติ ข อ ง ผู  ป ร ะ ดิ ษ ฐ  ห รื อ

สรางสรรคงานนาฏศิลป
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ปที่ 20 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2568)

   การประดิษฐ หรือการสร างสรรค 

ชดุการแสดงนาฏศิลป นาฏศลิปเปนศาสตรเฉพาะดาน

ซึ่งผู ที่จะประดิษฐหรือสรางสรรคชุดการแสดง

นาฏศลิปไดนัน้ จะตองมพีืน้ฐานความรูดานการฟอนราํ

และเขาใจมิติตาง ๆ ของศิลปะ แตตองมีคุณสมบัติ

พิเศษ คือ สามารถคิดสิ่งใหม ๆ ไดดี ดังนั้น

ผู ประดิษฐหรือสรางสรรคงานนาฏศิลปควรมี

คุณสมบัติสําคัญ ดังนี้

  2.1 มีความรูและประสบการณดาน

นาฏศิลปในแงมุมตาง ๆ 

  2.2 รูวิธีการสรางสรรคงานนาฏศิลป

อยางมีขั้นตอนและเปนระบบ

  2.3 มีความมั่นใจ ใฝรู  ชางสังเกต

และจดจํา หมัน่ศึกษาคนควาและสัง่สม ประสบการณ

เพื่อนําขอมูลมาบูรณาการในการสรางสรรค

  2.4 เปดใจกวาง เพือ่รับฟงความคิดเหน็ 

ตชิม แตมีจุดยนืในการดาํเนนิงานดงันัน้ กลาวไดวา

การประดิษฐหรือสรางสรรคชุดการแสดงนาฏศิลป 

เปนการ ประมวลขอมูลและปจจัยดานตาง ๆ 

มาสรางสรรคผลงานใหมอยางมีระบบ โดยอาศัย

ปจจัยของจารีต นาฏศิลปแตอดีตมาเปนตนแบบ

ในการพัฒนา ผูประดิษฐหรือสรางสรรคผลงาน

ชดุการแสดงนาฏศลิป ตองเปนคนทีก่ลาคดิกลาลอง 

มีจินตนาการและมีความคิดหลายแงมุม เมื่อลงมือ

สรางสรรคงานตองมี ขั้นตอนในการดําเนินงาน

เริ่มจากการกําหนดความคิดหลัก ประมวลขอมูล 

กําหนดขอบเขตในการ ดําเนินงาน กําหนดรูปแบบ

การแสดง กาํหนดองคประกอบอืน่ ๆ  และออกแบบ

ทารํา ซึ่งตองมีเอกภาพของการนําเสนอตามกรอบ

แนวคิด ซึ่งผูประดิษฐหรือสรางสรรคตองคํานึงถึง 

เพือ่สรางงานใหมคีณุภาพตอไป ทฤษฎกีารประดษิฐ

หรือสรางสรรคชุดการแสดงนาฏศิลปไทยความคิด

สรางสรรคเปนความสามารถของบุคคลในการคิด 

การทาํใหเกดิการสรางสรรคบางสิง่ บางอยางขึน้มา 

ซ่ึงเปนสิ่งแปลกใหมที่เกิดจากการนําเอาแนวคิด

และทฤษฎีนี้มาประดิษฐเปนทารําใหเกิดเปน

การแสดงชุด ระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาท

นํ้าทิพย
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กรอบแนวคิดของการวิจัย

ภาพที่ 1 ภาพกรอบแนวคิดการวิจัย

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย วัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย

ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร

แนวคิดการเกิดและคงอยูของวัฒนธรรมพื้นบาน แนวคิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม

และทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรม ทฤษฎีการประดิษฐหรือสรางสรรคชุดการแสดงนาฏศิลปไทย 

นํามาศึกษาประวัติความเปนมาและสรางสรรคระบํานาฎยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย

นํามาคนควาหาประวัติความเปนมาของรอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย และสรางสรรคการแสดง

ระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย

1) ศึกษาประวัติความเปนมารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

 วัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน 

 จังหวัดสกลนคร

2) สรางสรรคการแสดงชุด ระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย

  2.1 แนวคิด

  2.2 การกําหนดชื่อชุดการแสดง

  2.3 ดนตรีและทํานองเพลง

   2.4 ทารํา 

   2.5 เครื่องแตงกาย 

   2.6 การแตงหนา ทําผม

   2.7 การคัดเลือกผูแสดง

   2.8 โอกาสที่ใชในการแสดง

3) วิพากยการแสดงชุดระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย

การแสดงชุด ระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย
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ปที่ 20 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2568)

ระเบียบวิธีวิจัย 

 1. วิ ธี การวิจั ยชุด  ระบํ านาฏยบูชา

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย ใชวิธีการสรางสรรค

ดวยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

โดยการเกบ็รวบรวมขอมลูจากเอกสารเกบ็รวบรวม

ขอมูลจากภาคสนาม มีขั้นตอนดังนี้

   ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาขอมูลประวัติ

ความเปนมาของ รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย ที่วัด

พระพุทธบาทนํ้าทิพย ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน 

จังหวัดสกลนคร

  1) ศึกษาประวัติความเปนมาของ 

รอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย ทีว่ดัพระพทุธบาทนํา้ทพิย 

ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร

จากหนังสือ ตําราเอกสารทางวิชาการและงานวิจัย 

ลกัษณะเดนและความสาํคญัของรอยพระพทุธบาท

นํ้าทิพย ที่วัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย ตําบลสรางคอ 

อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร และกําหนดเปน

ขอบเขตที่จะนํามาศึกษาสรางสรรคเปนการแสดง

   2) ศกึษารปูแบบและวิธีการสรางสรรค

การแสดงตามทฤษฎีการประดิษฐหรือสรางสรรค

ชดุการแสดงนาฏศลิปไทย และทฤษฎนีาฏยประดษิฐ

  3) การเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ

ประวัติความเปนมาของรอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

ท่ีวัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย ตําบลสรางคอ อําเภอ

ภูพาน จังหวัดสกลนคร ทั้งหมดมาวิเคราะห

เพือ่สรางสรรคเปนชดุการแสดง โดยทําการลงพืน้ท่ี

สัมภาษณเก็บขอมูล สัมภาษณนักวิชาการ ผู รู  

ปราชญชาวบานและเจาอาวาสและผูท่ีเกี่ยวของ

ในการใหขอมูลเกี่ยวกับรอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

สัมภาษณผู ทรงคุณวุฒิหรือผู เช่ียวชาญทางดาน

นาฏศลิปไทย ดนตรไีทย เครือ่งแตงกาย การแตงหนา

ทําผม 

   ขั้นตอนที่  2  สัง เคราะห ประวั ติ

ความเปนมาของรอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย ที่วัด

พระพุทธบาทนํ้าทิพย ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน 

จังหวัดสกลนคร และออกแบบพัฒนาการแสดง

ชุดระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

โดย แตงเพลง ออกแบบทาราํ ออกแบบเครือ่งแตงกาย 

ออกแบบการแตงหนาทาํผม ถายทอดทาราํ ฝกซอม

ตามกระบวนการจนสาํเรจ็ เชญิผูทรงคณุวฒุวิพิากย

และตรวจสอบความสอดคลองของทาราํ องคประกอบ

การแสดง ดานตางๆ และปรับปรุงตามคําแนะนํา

ของผูทรงคุณวุฒิ

   ขั้นตอนที่ 3 นําชุดการแสดงระบํา

นาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย ออกแสดง

เผยแพรโดยจัดการแสดงเผยแพรตอสาธารณชน 

พรอมทั้งจัดทําเปนวิดีทัศน และนําเผยแพรลงใน

ยูทูป

 2.  เคร่ืองมอืทีใ่ชในการวจัิย แบบสัมภาษณ

แบบมีโครงสราง แบบสนทนากลุม แบบสอบถาม

ความคดิเหน็เกีย่วกบัการแสดงชดุ ระบาํนาฏยบชูา

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย การวิพากยจากผูทรง

คุณวุฒิ

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล การสัมภาษณ

เชิงลึกเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณผูทรง

คุณวุฒิหรือผูเชี่ยวชาญถึงประวัติความเปนมาของ

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ

ทางดานนาฏศิลปไทยเกี่ยวกับ การสรางงาน

ทางดานนาฏศลิป สรปุรปูแบบ ลกัษณะรายละเอยีด

ของการแสดง การออกแบบและพัฒนาการแสดง
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ชุดระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

ผู ทรงคุณวุฒิ  วิพากย การแสดง ตรวจสอบ

ความสอดคลองของบทรองและองคประกอบ

สรางสรรคขึ้น แลวปรับปรุงตามคําแนะนําของ

ผูทรงคุณวุฒิ จากนั้นนําไปจัดการแสดงเผยแพร

การแสดงระบาํนาฏยบูชารอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย

  4. การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหประวัติ

ความเปนมาของรอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย รปูแบบ

และองคประกอบของการสรางสรรคผลงานทาง

ดานนาฏศลิป วเิคราะหเนือ้หา (Content Analysis) 

วิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 

 5. เครื่องมือที่ ใช  ในการเก็บรวบรวม

ขอมูล แบบสํารวจเบื้องตน เปนการลงพื้นที่ 

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย ท่ีวัดพระพุทธบาท

นํ้าทิพย ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน จังหวัด

สกลนคร โดยใชแนวทางการสมัภาษณแบบเจาะลกึ

เปนแบบสมัภาษณทีไ่มมโีครงสราง การสนทนากลุม 

การวิพากย เพื่อวิเคราะหถึงประวัติความเปนมา

และการสรางสรรคการแสดงชุดระบํานาฏยบูชา

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย

ขอเสนอแนะ

 1) องคความรูทีเ่ก่ียวกับประวติัความเปนมา

ของรอยพระพุทธบาทนํา้ทพิย วดัพระพทุธบาทนํา้ทพิย 

ตาํบลสรางคลอ อาํเภอภูพาน จงัหวดัสกลนคร ไดรบั

การสืบคนและรวบรวมเปนครั้งแรกในลักษณะ

ผลงานวิชาการที่เปนมาตรฐานสามารถเผยแพร

ใหแกผูทีส่นใจ นสิติ นกัศกึษา นกัวชิาการ นาํความรู

ไปใชในการอางอิงเชิงวิชาการ

 2) ระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาท

นํา้ทพิยเปนผลงานวจิยัทีพ่บขอมลูใหมทีส่มบรูณแบบ

สามารถนําไปถายทอดใหเกิดความรู ความเขาใจ 

และหวงแหนไปสู การอนุรักษที่ยั่งยืน รวมถึง

สามารถประชาสมัพนัธเพือ่การทองเทีย่วไดอกีดวย

 3) นกัวชิาการดานการศกึษา ดานวฒันธรรม 

รวมไปถึงผู เกี่ยวของไดเล็งเห็นถึงความสําคัญ

ของการแสดงระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาท

นํ้าทิพย และสามารถใหการสงเสริม สนับสนุน

รอยพระพุทธบาทนํา้ทิพยใหเปนท่ีรูจักไดมากยิง่ข้ึน 

สรุปผลการวิจัย

 ประวัติความเ ปนมารอยพระพุทธบาท

นํ้าทิพย ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน จังหวัด

สกลนครพบวา รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพยอยูใน

ความดูแลของวดัพระพุทธบาทนํา้ทิพย พระอาจารย

บุญมี เขมธัมโม เปนเจาอาวาส วัดพระพุทธบาท

นํ้าทิพย สรางขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2547 มีความสําคัญ

ในการประกอบพธิทีางศาสนา ภายในวดัประกอบดวย

พระพุทธรูปพระสมเด็จองคปฐมปางสะดุงมาร 

สีขาวสูงใหญ นอกจากนี้ดานหนาวัดยังมีพระพุทธรูป

สีทองอรามปางสะดุงมาร สมเด็จองคปฐมหลายองค

ประดิษฐานเรียงรายอยางงดงามเปนแถวสองฝง 

บริเวณศูนยกลางเปนที่ประดิษฐานพระพุทธรูป

ปางพระนิพพานประทับนั่งอยูบนบัลลังก และเปน

เอกลักษณของวัด มีรอยพระพุทธนํ้าทิพย ที่อยูใน

อุทยานเเหงชาติดูแลโดยวัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

โดยมีประวัติความเปนมาซ่ึงพระอาจารยบุญมี 

เขมธัมโม ไดเลาวา มีพระจากประเทศลาว ไดเดิน

ธดุงคจนมาพบรอยพระพุทธบาทบนโขดหนิแตไมได

มีการบูรณะและเร่ืองการพบรอยพระพุทธบาท

กเ็งยีบหายไป จนกระทัง่พระอาจารยบญุม ีเขมธมัโม 

ไดเดินธุดงค มาจากจังหวัดนครพนม คืนหนึ่งทาน



104
วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

ปที่ 20 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2568)

นิมติวาเทวดามาบอกวาใหเดนิทางไปอาํเภอภพูาน

จะพบรอยพระพุทธบาท เมื่อทานเดินทางมาถึง

ที่อําเภอภูพาน ก็ไมพบรอยพระพุทธบาทดังที่นิมิต 

ทานไดสอบถามชาวบาน มผีูใหญบานคนหน่ึงบอกวา

มีถํ้าหนึ่งชื่อ ถํ้าวาถํ้าเสี่ยงของ ตรงนั้นจะมีลูกแกว
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 รอยที่ 4 เปนรอยเทาขางขวา มีลักษณะ 

เหยียบลงนํ้าหนักที่สวนบนของเทา

  

ภาพที่ 5 รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย รอยที่ 4 

รอยลายเสนภาพจําลอง รอยที่ 4

 รอยที่ 5 เปนรอยเทาขางซาย มีลักษณะ 

เหยียบลงเทาเต็ม มีรอยนิ้วหัวแมโปง 1 นิ้ว 

 

ภาพที่ 6 รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย รอยที่ 5 

รอยลายเสนภาพจําลอง รอยที่ 5

 รอยที่ 6 เปนรอยเทาขางซาย มีลักษณะ 

เหยยีบลงเทาเต็ม มรีอยหวัแมโปง 1 นิว้ กบั นิว้กอย 

1 นิ้ว 

  

ภาพที่ 7 รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย รอยที่ 6 

รอยลายเสนภาพจําลอง รอยที่ 6

 

 รอยที่ 7 เปนรอยเทาขางขวา มีลักษณะ

เปนเหยียบเต็มรอยเทาลงพื้นที่สมบูรณ

ภาพที่ 8 รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย รอยที่ 7 

รอยลายเสนภาพจําลอง รอยที่ 7
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เขมธัมโม จึงอยากเห็นและได้เดินธุดงค์มาท่ีถ ้า ท่าน
ได้พบเห็นลานหินเป็นแอ่งหลุมเล็ก ๆ คิดว่าเป็นที่ที่
ลูกแก้วลอยลงมา เลยก้มกราบเอาหน้าผากแนบพื น
แต่ไม่มีนิมิตอะไรให้ทราบ  ท่านจึงได้เดินทางต่อไป
จนถึงอุทยานแห่งชาติภูพาน  ได้ปักกลดพักค้างแรม  
ตกค่้าพระอาจารย์ได้นั่งสมาธิเเละได้นิมิตเห็นรอย
พระพุทธบาท เช้าวันรุ่งขึ น พระอาจารย์จึงได้ไป
ตามให้ชาวบ้านมาช่วยกันถางหญ้าที่รกออกก็พบถ ้า
และมีน ้าไหลออกมาจากปากถ ้าไหลไปตามลานหิน
ใต้สายน ้าหน้าปากถ ้านั นปรากฏเป็นรอยพระพุทธ
บาท 7 รอย  ที่มีลักษณะเเตกต่างกันไปโดยเหยียบ
ด้วยเท้าซ้ายสี่รอยเท้าขวาสามรอย ดังนี   
         รอยที่ 1 เป็นรอยเท้าข้างซ้าย มีลักษณะ 
เป็นรอยเท้าเหยียบด้วยจมูกเท้าลงที่พื น 

ภาพที่ 2 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ รอยที่ 1  
รอยลายเส้นภาพจ้าลอง รอยที่ 1 

 

         รอยที ่2  เป็นรอยเท้าข้างขวา มีลักษณะ 
เป็นรอยเท้าเหยียบลงบนพื นเต็มเท้าไม่มีนิ วเท้า 

ภาพที่ 3 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ รอยที่ 2    
รอยลายเส้นภาพจ้าลอง รอยที่ 2 

           รอยที ่3  เป็นรอยเท้าข้างซ้าย มีลักษณะ 
เหยียบลงน ้าหนักที่ส่วนบนของเท้า 

ภาพที่ 4 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ รอยที่ 3  รอย
ลายเส้นภาพจ้าลอง รอยที่ 3 

 
           รอยที ่4  เป็นรอยเท้าข้างขวา มีลักษณะ 
เหยียบลงน ้าหนักที่ส่วนบนของเท้า 
               
 
 
 
 

ภาพที่ 5 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ รอยที่ 4       
รอยลายเส้นภาพจ้าลอง รอยที่  4 

 
          รอยที ่  เป็นรอยเท้าข้างซ้าย มีลักษณะ 
เหยียบลงเท้าเต็ม มีรอยนิ วหัวแม่โป้ง 1 นิ ว  
  
 
 
 

 
 

ภาพที่ 6 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ รอยที่         
รอยลายเส้นภาพจ้าลอง รอยที่   
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            รอยที ่6 เป็นรอยเท้าข้างซ้าย มีลักษณะ 
เหยียบลงเท้าเต็ม มีรอยหัวแม่โป้ง 1 นิ ว กับ 
นิ วก้อย 1 นิ ว  
   
 
 
 
 

ภาพที่ 7 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ รอยที่ 6    
รอยลายเส้นภาพจ้าลอง รอยที่ 6 

  
            รอยที ่7 เป็นรอยเท้าข้างขวา มีลักษณะ
เป็นเหยียบเต็มรอยเท้าลงพื นที่สมบูรณ 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ รอยที่ 7      
รอยลายเส้นภาพจ้าลอง รอยที่ 7 

  
พระอาจารย์บุญมี เขมธัมโม ได้เล่าต่ออีก

ว่า ชาวบ้านทุกคนมีความเชื่อว่ารอยพระพุทธบาท
น ้าทิพย์นั นเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพราะชาวบ้านได้มา
รองน ้าที่ไหลผ่านรอยพระพุทธบาทน้าไปดื่มกินเพ่ือ
รักษาโรคต่างๆ และหายจากโรคที่เป็น ต่อมามี
พระรูปหนึ่งชื่อ หลวงพ่อบุญมี ธัมจาโร อยากได้
ลูกแก้ววิเศษจึงได้ไปขุดรอยพระพุทธบาทเพ่ือจะ
หาลูกแก้ว ซึ่งเป็นรอยพระพุทธบาทเท้าข้างซ้ายได้
ขุดไปเรื่อยๆ ต่อมาท่านได้มีอาการเจ็บปวดฝ่าเท้า
ข้างซ้ายตรงกับรอยพระพุทธบาทที่ท่านไปขุด ได้
เจ็บปวดจนทนไม่ ไหวท่านจึงได้มรณภาพลง 
หลังจากนั นชาวบ้านจึงไม่กล้าเข้าใกล้รอยพระพุทธ

บาทน ้าทิพย์นั นอีกเลย ต่อมาพระอาจารย์บุญมี 
เขมธัมโม ได้มีการบูรณะรอยพระพุทธบาทขึ นใหม่
อีกครั ง แล้วล้อมด้วยรั วราวเหล็ก ทาสีเหลืองทอง 
และก้าลังสร้างมณฑป ครอบรอยพุทธบาทน ้าทิพย์
ทั ง 7 รอย เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวให้ประชาชน
มากราบไหว้บูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ แต่ก็
ไม่ได้มีชื่อเสียงมากนัก 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 9 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ 7 รอย ก้าลัง
สร้างมณฑปครอบรอยพุทธบาทน ้าทิพย์ทั ง 7 รอย 

 
การสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์ชุด 

ระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ พบว่า 
แนวคิดการแสดงชุดนี ได้มาจากการตั งค้าถามที่ว่า
เหตุใดรอยพระพุทธบาทที่นี่จึงมีถึง 7 รอย ความ
ต้องการที่จะศึกษาหาข้อสงสัยและต้องการที่จะน้า
ความรู้ที่ได้มาสร้างสรรค์งานด้านการแสดงเพ่ือ
ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทั่วไปได้รับทราบและ
ช่วยส่งเสริมการท่องเทียวให้กับวัดพระพุทธบาท
น ้าทิพย์  องค์ประกอบของการสร้างสรรค์การ
แสดงนาฏศิลป์ชุด ระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธ
บาทน ้าทิพย์ ประกอบด้วยการก้าหนดชื่อชุดการ
แสดงระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ 
พบว่า การตั งชื่อการแสดงเป็นส่วนส้าคัญในการ
สื่อสารให้ผู้ชมการแสดงทราบถึงแนวคิด ที่มาของ
การสร้างสรรค์การแสดง ส้าหรับชื่อการแสดง 
ระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ เป็นชื่อ
การแสดงที่จะสื่อให้ผู้ชมการแสดง ทราบถึงการ
สักการะบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ ทั ง 7 รอย 
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            รอยที ่6 เป็นรอยเท้าข้างซ้าย มีลักษณะ 
เหยียบลงเท้าเต็ม มีรอยหัวแม่โป้ง 1 นิ ว กับ 
นิ วก้อย 1 นิ ว  
   
 
 
 
 

ภาพที่ 7 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ รอยที่ 6    
รอยลายเส้นภาพจ้าลอง รอยที่ 6 

  
            รอยที ่7 เป็นรอยเท้าข้างขวา มีลักษณะ
เป็นเหยียบเต็มรอยเท้าลงพื นที่สมบูรณ 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ รอยที่ 7      
รอยลายเส้นภาพจ้าลอง รอยที่ 7 

  
พระอาจารย์บุญมี เขมธัมโม ได้เล่าต่ออีก

ว่า ชาวบ้านทุกคนมีความเชื่อว่ารอยพระพุทธบาท
น ้าทิพย์นั นเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพราะชาวบ้านได้มา
รองน ้าที่ไหลผ่านรอยพระพุทธบาทน้าไปดื่มกินเพ่ือ
รักษาโรคต่างๆ และหายจากโรคที่เป็น ต่อมามี
พระรูปหนึ่งชื่อ หลวงพ่อบุญมี ธัมจาโร อยากได้
ลูกแก้ววิเศษจึงได้ไปขุดรอยพระพุทธบาทเพ่ือจะ
หาลูกแก้ว ซึ่งเป็นรอยพระพุทธบาทเท้าข้างซ้ายได้
ขุดไปเรื่อยๆ ต่อมาท่านได้มีอาการเจ็บปวดฝ่าเท้า
ข้างซ้ายตรงกับรอยพระพุทธบาทที่ท่านไปขุด ได้
เ จ็บปวดจนทนไม่ ไหวท่านจึงได้มรณภาพลง 
หลังจากนั นชาวบ้านจึงไม่กล้าเข้าใกล้รอยพระพุทธ

บาทน ้าทิพย์นั นอีกเลย ต่อมาพระอาจารย์บุญมี 
เขมธัมโม ได้มีการบูรณะรอยพระพุทธบาทขึ นใหม่
อีกครั ง แล้วล้อมด้วยรั วราวเหล็ก ทาสีเหลืองทอง 
และก้าลังสร้างมณฑป ครอบรอยพุทธบาทน ้าทิพย์
ทั ง 7 รอย เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวให้ประชาชน
มากราบไหว้บูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ แต่ก็
ไม่ได้มีชื่อเสียงมากนัก 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 9 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ 7 รอย ก้าลัง
สร้างมณฑปครอบรอยพุทธบาทน ้าทิพย์ทั ง 7 รอย 

 
การสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์ชุด 

ระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ พบว่า 
แนวคิดการแสดงชุดนี ได้มาจากการตั งค้าถามที่ว่า
เหตุใดรอยพระพุทธบาทที่นี่จึงมีถึง 7 รอย ความ
ต้องการที่จะศึกษาหาข้อสงสัยและต้องการที่จะน้า
ความรู้ที่ได้มาสร้างสรรค์งานด้านการแสดงเพ่ือ
ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทั่วไปได้รับทราบและ
ช่วยส่งเสริมการท่องเทียวให้กับวัดพระพุทธบาท
น ้าทิพย์  องค์ประกอบของการสร้างสรรค์การ
แสดงนาฏศิลป์ชุด ระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธ
บาทน ้าทิพย์ ประกอบด้วยการก้าหนดชื่อชุดการ
แสดงระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ 
พบว่า การตั งชื่อการแสดงเป็นส่วนส้าคัญในการ
สื่อสารให้ผู้ชมการแสดงทราบถึงแนวคิด ที่มาของ
การสร้างสรรค์การแสดง ส้าหรับชื่อการแสดง 
ระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ เป็นชื่อ
การแสดงที่จะสื่อให้ผู้ชมการแสดง ทราบถึงการ
สักการะบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ ทั ง 7 รอย 
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ปที่ 20 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2568)

 พระอาจารยบุญม ีเขมธมัโม ไดเลาตออกีวา 

ชาวบานทุกคนมีความเชื่อวารอยพระพุทธบาท

นํ้าทิพยนั้นเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพราะชาวบานไดมา

รองนํ้าที่ไหลผานรอยพระพุทธบาทนําไปดื่มกิน

เพื่อรักษาโรคตาง ๆ และหายจากโรคที่เปน ตอมา

มีพระรูปหนึ่งชื่อ หลวงพอบุญมี ธัมจาโร อยากได

ลูกแกววิเศษจึงไดไปขุดรอยพระพุทธบาทเพื่อจะหา

ลกูแกว ซึง่เปนรอยพระพทุธบาทเทาขางซาย ไดขดุ

ไปเรือ่ยๆ ตอมาทานไดมอีาการเจบ็ปวดฝาเทาขางซาย

ตรงกับรอยพระพุทธบาทที่ทานไปขุด ไดเจ็บปวด

จนทนไมไหวทานจึงไดมรณภาพลง หลังจากนั้น

ชาวบานจงึไมกลาเขาใกลรอยพระพทุธบาทน้ําทิพย

นั้นอีกเลย ตอมาพระอาจารยบุญมี เขมธัมโม ไดมี

การบรูณะรอยพระพทุธบาทข้ึนใหมอีกครัง้ แลวลอม

ดวยรัว้ราวเหลก็ ทาสเีหลอืงทอง และกาํลงัสรางมณฑป 

ครอบรอยพุทธบาทนํ้าทิพยท้ัง 7 รอย เพื่อเปน

แหลงทองเที่ยวใหประชาชนมากราบไหวบูชา

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย แตก็ไมไดมีชื่อเสียง

มากนัก

ภาพที่ 9 รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย 7 รอย 

กําลังสรางมณฑปครอบรอยพุทธบาทนํ้าทิพย

ทั้ง 7 รอย

 การสร  างสรรค การแสดงนาฏศิลป 

ชุด ระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

พบวา แนวคิดการแสดงชุดนี้ไดมาจากการตั้งคําถาม

ที่วาเหตุใดรอยพระพุทธบาทที่นี่จึงมีถึง 7 รอย 

ความตองการที่จะศึกษาหาขอสงสัยและตองการ

ที่จะนําความรูที่ไดมาสรางสรรคงานดานการแสดง

เพื่อประชาสัมพันธใหประชาชนทั่วไปไดรับทราบ

และชวยสงเสริมการทองเทียวใหกับวัดพระพุทธบาท

นํ้าทิพย องคประกอบของการสรางสรรคการแสดง

นาฏศิลปชุด ระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาท

นํ้าทิพย ประกอบดวยการกําหนดชื่อชุดการแสดง

ระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย พบวา 

การตั้งชื่อการแสดงเปนสวนสําคัญในการสื่อสาร

ให  ผู ชมการแสดงทราบถึงแนวคิด ท่ีมาของ

การสรางสรรคการแสดง สาํหรบัชือ่การแสดง ระบาํ

นาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย เปนชื่อ

การแสดงที่จะส่ือใหผู ชมการแสดง ทราบถึง

การสกัการะบชูารอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย ทัง้ 7 รอย 

ทีอ่าํเภอภพูาน จงัหวดัสกลนคร โดยผูวจิยัไดทาํการคดิ

ชือ่ชดุการแสดงไดมาจากชือ่ของรอยพระพุทธบาท

นํ้าทิพยที่วัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย อําเภอภูพาน 

จงัหวดัสกลนคร เพือ่ใหผูอานเขาใจ ดนตร ีเนือ้เพลง

และทาํนองเพลง ระบาํนาฏยบชูารอยพระพทุธบาท

นํ้าทิพยพบวา สรางสรรคขึ้นใหมโดยใช คือ ทํานอง

เพลงลําเดิน ทํานองลําพื้นเดินกลอน และผญา 

ประกอบการบรร เลง  เนื้ อ เพลงประพันธ 

ขึ้นใหม โดยศึกษาจากประวัติความเปนมาของ

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย

 วารสารวิจัยราชภฏัพระนคร สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ปีที่ xx ฉบับที่ x (เดือน-เดือน xxxx) 

13 
 

            รอยที ่6 เป็นรอยเท้าข้างซ้าย มีลักษณะ 
เหยียบลงเท้าเต็ม มีรอยหัวแม่โป้ง 1 นิ ว กับ 
นิ วก้อย 1 นิ ว  
   
 
 
 
 

ภาพที่ 7 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ รอยที่ 6    
รอยลายเส้นภาพจ้าลอง รอยที่ 6 

  
            รอยที ่7 เป็นรอยเท้าข้างขวา มีลักษณะ
เป็นเหยียบเต็มรอยเท้าลงพื นที่สมบูรณ 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ รอยที่ 7      
รอยลายเส้นภาพจ้าลอง รอยที่ 7 

  
พระอาจารย์บุญมี เขมธัมโม ได้เล่าต่ออีก

ว่า ชาวบ้านทุกคนมีความเชื่อว่ารอยพระพุทธบาท
น ้าทิพย์นั นเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพราะชาวบ้านได้มา
รองน ้าที่ไหลผ่านรอยพระพุทธบาทน้าไปดื่มกินเพ่ือ
รักษาโรคต่างๆ และหายจากโรคที่เป็น ต่อมามี
พระรูปหนึ่งชื่อ หลวงพ่อบุญมี ธัมจาโร อยากได้
ลูกแก้ววิเศษจึงได้ไปขุดรอยพระพุทธบาทเพ่ือจะ
หาลูกแก้ว ซึ่งเป็นรอยพระพุทธบาทเท้าข้างซ้ายได้
ขุดไปเรื่อยๆ ต่อมาท่านได้มีอาการเจ็บปวดฝ่าเท้า
ข้างซ้ายตรงกับรอยพระพุทธบาทที่ท่านไปขุด ได้
เจ็บปวดจนทนไม่ ไหวท่านจึงได้มรณภาพลง 
หลังจากนั นชาวบ้านจึงไม่กล้าเข้าใกล้รอยพระพุทธ

บาทน ้าทิพย์นั นอีกเลย ต่อมาพระอาจารย์บุญมี 
เขมธัมโม ได้มีการบูรณะรอยพระพุทธบาทขึ นใหม่
อีกครั ง แล้วล้อมด้วยรั วราวเหล็ก ทาสีเหลืองทอง 
และก้าลังสร้างมณฑป ครอบรอยพุทธบาทน ้าทิพย์
ทั ง 7 รอย เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวให้ประชาชน
มากราบไหว้บูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ แต่ก็
ไม่ได้มีชื่อเสียงมากนัก 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 9 รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ 7 รอย ก้าลัง
สร้างมณฑปครอบรอยพุทธบาทน ้าทิพย์ทั ง 7 รอย 

 
การสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์ชุด 

ระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ พบว่า 
แนวคิดการแสดงชุดนี ได้มาจากการตั งค้าถามที่ว่า
เหตุใดรอยพระพุทธบาทที่นี่จึงมีถึง 7 รอย ความ
ต้องการที่จะศึกษาหาข้อสงสัยและต้องการที่จะน้า
ความรู้ที่ได้มาสร้างสรรค์งานด้านการแสดงเพ่ือ
ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทั่วไปได้รับทราบและ
ช่วยส่งเสริมการท่องเทียวให้กับวัดพระพุทธบาท
น ้าทิพย์  องค์ประกอบของการสร้างสรรค์การ
แสดงนาฏศิลป์ชุด ระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธ
บาทน ้าทิพย์ ประกอบด้วยการก้าหนดชื่อชุดการ
แสดงระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ 
พบว่า การตั งชื่อการแสดงเป็นส่วนส้าคัญในการ
สื่อสารให้ผู้ชมการแสดงทราบถึงแนวคิด ที่มาของ
การสร้างสรรค์การแสดง ส้าหรับชื่อการแสดง 
ระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ เป็นชื่อ
การแสดงที่จะสื่อให้ผู้ชมการแสดง ทราบถึงการ
สักการะบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ ทั ง 7 รอย 
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 เนือ้เพลง ระบาํนาฏยบชูารอยพระพทุธบาท

นํ้าทิพย

ทํานองลําเดิน

 พระสงฆสาวกของพระศาสดา

 ธุดงคออกจากเมืองลาวจรลา 

 มาปรักกรดภาวนาอยูอําเภอภูพาน

 พระผูเลิศในธรรมเห็นแจง 

 จึงไดสําแดงเเสรงออกอุบาย 

 ใหกลุมชาวบานทั้งหลาย 

 ทั้งหญิงและชายใหทําตามคําตน

 ใหทุกคนถางดงไพรปา จะพบธารา บอนํา้ชวีี 

 เมือ่ชาวบานไดยนิดงันีก้เ็ริม่จรลพีากนัทาํตาม

 สองยามสามยามไมมเีหนือ่ย ทาํไปเรือ่ย ๆ

 ดวยความศรทัธา ไมทันใดปรากฏข้ึนทันตา

 รอยพระบาทพระพุทธา ใหรักษาสืบไป

ทํานองลําพื้นเดินกลอน

 ฮอยพระบาทเบื้องประเทืองเทิงภูใหญ 

 นทีไหลเลียนพน สองซอดปองหิน

 ไหลบสิ้นเวียนวนชลนา 

 กาลเวลาผานไปเลียนไหล บวายมม

 คนกราบกมประพรมนํ้าทิพย 

 เจ็ดพระบาทศักดิ์สิทธิ์ดีแทไทเฮา

 เลยไดเวาตอเติมพรรณนา 

 จนศรัทธาสงเถิงบอนเลิงดียิ่ง

 สรรพสิ่งลนมงคลลํ้าคา 

 พุทธบาทนั้นนา สิยอไวบอนสูง

 สาธุชนมุงหลิงตอหนอพุทธา 

 ขอใหมาปกกุมซุมประซาพี่นอง...

ผญา

 แสงสุรียเบิกฟา สักกุณาออกบินเซิ่น 

 แสงพระธรรมสองเอิ้นใหมาพี้ บอนสบาย

 ฮอยพระพุทธบาทนํ้าทิพยได 

 จารนัยเปนที่เพิ่ง สาธุซนนพเกิ่งเกลา 

 มาโฮมเตาหนอพุทธา รัตนานวยแกว 

 ดีแลวแนวประเสริฐ ดลมาเกิดบอนผา 

 ศรัทธาไหลหลั่งลน 

 สาธซุนนอมบชูาฮอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย

 นี่แหลว พุฟงเอย พุฟงเอย...

 ทารําระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาท

นํ้าทิพย พบวา ใชกระบวนการทารําจากรําแมบท

อีสาน การรําภูไทสามเผา รําภูไทสกลนคร รวมถึง

เปนทาประดษิฐขึน้ใหมปรบัปรงุใหทนัสมยั และทาราํ

มีการเลียนแบบตามธรรมชาติการตีบทตามคํารอง 

มจีาํนวนทัง้สิน้ 37 ทา การแปรแถวเพือ่ความสวยงาม 

17 รูปแบบ กําหนดรูปแบบการแสดงออกเปน 

2 ชวง ชวงแรก เปนการแสดงเลาถงึการสกัการบชูา

รอยพระพุทธบาท ชวงที่สอง เปนการแสดงเลาถึง

การรําบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย เชิญชวนให

ประชาชนชาวไทยมาสกัการะบชูารอยพระพทุธบาท

นํ้าทิพย ตัวอยางทารํา ดังนี้

ภาพที่ 10 ทารํา พระสงฆสาวก ของพระศาสดา 

 วารสารวิจัยราชภฏัพระนคร สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ปีที่ xx ฉบับที่ x (เดือน-เดือน xxxx) 

15 
 

 
ภาพที่ 10 ท่าร้า พระสงฆ์สาวก ของพระศาสดา          

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 ท่าร้า ให้ทุกคนถางดงไพรป่า

 
ภาพที่ 12 ท่าร้าให้รักษาสืบไป 

 
ภาพที่ 13 ท่าร้าฮอยพระบาทเบื องประเทือง 

เทิงภูใหญ่ 
 

           เครื่องแต่งกายระบ้านาฏยบูชารอยพระ
พุทธบาทน ้าทิพย์ พบว่า เเนวคิดประดิษฐ์เครื่อง
เเต่งกายการเเสดงชุดนี ให้สอดคล้องจากการเเต่ง

กายของชาวบ้านที่ไปไหว้พระในจังหวัดสกลนคร 
ซึ่งเป็นคนภูไท โดยจะใช้เป็นสีขาวกับสีครามเป็น
หลัก เนื่องจากสีขาวเป็นสีที่สุภาพ เสื อ เเขน 
กระบอกสีขาว เพราะเป็นเสื อที่คนในชุมชนหรือ
ท้องถิ่นใส่ไปท้าบุญที่วัด ผ้าถุงใช้เป็น ผ้าถุงผ้า
คราม ลายบายศรี เป็นลายผ้าของชาวภูไท สไบสี
ขาว ชาวบ้านจะพาดสไบ ส่วนสไบสีน ้าเงินทับเป็น
ลายผ้าคราม ใช้เป็นลายเดียวเเละสีเดียวกับผ้าถุง
เครื่องประดับจะใช้เป็นเครื่องเงินเป็นหลัก  โดย
เครื่องประดับมี ต่างหู สร้อย ข้อมือ เเละเข็มขัด 
เครื่องประดับศีรษะ  จะใช้เป็นกระสวย ที่ ใช้
ส้าหรับทอผ้าคราม ที่น้ามาใว้บนศีรษะเพราะเป็น
บรมครูของการทอผ้า  ไหม ใช้เป็นสีขาวกับสีคราม 
เพ่ือไห้เเสดงถึงสีผ้าถุงของการแสดงที่เป็นผ้าคราม 
ดอกไม้ ใช้เป็นดอกอินทนิล คือ ดอกไม้ประจ้า
จังหวัดสกลนคร  

ภาพที่ 14 ภาพการแต่งกายด้านหน้าและด้านหลัง 
 

             การแต่งหน้าระบ้านาฏยบูชารอยพระ
พุทธบาทน ้าทิพย์ พบว่า แต่งหน้าแบบสวยงามโดย
ให้เข้มกว่าปกติเพราะเพ่ือความสวยงามในเวลา
แสดง ส่วนการท้าผม พบว่า ได้แบบมาจาก
ชาวบ้านที่ไปร่วมงานบรวงสรวงพระธาตุเชิงชุม จึง
ได้สอบถามคุณยายท่านหนึ่งว่าท้าไมถึงท้าผมแบบ
นี  คุณยายตอบว่าเป็นทรงที่ชาวภูไทท้ากันเวลาไป
วัดโดยรวบตึงเกล้ามวยสูงแล้วม้วนผมปักปิ่นทัด
ดอกไม้  ผู้วิจัยน้ามาปรับปรุงประยุกต์ให้เข้ากับ
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ปที่ 20 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2568)

ภาพที่ 11 ทารํา ใหทุกคนถางดงไพรปา

ภาพที่ 12 ทารําใหรักษาสืบไป

ภาพที่ 13 ทารําฮอยพระบาท

เบื้องประเทืองเทิงภูใหญ

 เ ค รื่ อ ง แ ต  ง ก า ย ร ะ บํ า น า ฏ ย บู ช า

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย พบวา เเนวคิดประดิษฐ

เครื่องเเตงกายการเเสดงชุดน้ีใหสอดคลองจาก

การเเตงกายของชาวบานที่ไปไหวพระในจังหวัด

สกลนคร ซึ่งเปนคนภูไท โดยจะใชเปนสีขาวกับ

สีครามเปนหลัก เนื่องจากสีขาวเปนสีท่ีสุภาพ 
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 วารสารวิจัยราชภฏัพระนคร สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ปีที่ xx ฉบับที่ x (เดือน-เดือน xxxx) 
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ภาพที่ 10 ท่าร้า พระสงฆ์สาวก ของพระศาสดา          

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 ท่าร้า ให้ทุกคนถางดงไพรป่า

 
ภาพที่ 12 ท่าร้าให้รักษาสืบไป 

 
ภาพที่ 13 ท่าร้าฮอยพระบาทเบื องประเทือง 

เทิงภูใหญ่ 
 

           เครื่องแต่งกายระบ้านาฏยบูชารอยพระ
พุทธบาทน ้าทิพย์ พบว่า เเนวคิดประดิษฐ์เครื่อง
เเต่งกายการเเสดงชุดนี ให้สอดคล้องจากการเเต่ง

กายของชาวบ้านที่ไปไหว้พระในจังหวัดสกลนคร 
ซึ่งเป็นคนภูไท โดยจะใช้เป็นสีขาวกับสีครามเป็น
หลัก เนื่องจากสีขาวเป็นสีที่สุภาพ เสื อ เเขน 
กระบอกสีขาว เพราะเป็นเสื อที่คนในชุมชนหรือ
ท้องถิ่นใส่ไปท้าบุญที่วัด ผ้าถุงใช้เป็น ผ้าถุงผ้า
คราม ลายบายศรี เป็นลายผ้าของชาวภูไท สไบสี
ขาว ชาวบ้านจะพาดสไบ ส่วนสไบสีน ้าเงินทับเป็น
ลายผ้าคราม ใช้เป็นลายเดียวเเละสีเดียวกับผ้าถุง
เครื่องประดับจะใช้เป็นเครื่องเงินเป็นหลัก  โดย
เครื่องประดับมี ต่างหู สร้อย ข้อมือ เเละเข็มขัด 
เครื่องประดับศีรษะ  จะใช้เป็นกระสวย ที่ ใช้
ส้าหรับทอผ้าคราม ที่น้ามาใว้บนศีรษะเพราะเป็น
บรมครูของการทอผ้า  ไหม ใช้เป็นสีขาวกับสีคราม 
เพ่ือไห้เเสดงถึงสีผ้าถุงของการแสดงที่เป็นผ้าคราม 
ดอกไม้ ใช้เป็นดอกอินทนิล คือ ดอกไม้ประจ้า
จังหวัดสกลนคร  

ภาพที่ 14 ภาพการแต่งกายด้านหน้าและด้านหลัง 
 

             การแต่งหน้าระบ้านาฏยบูชารอยพระ
พุทธบาทน ้าทิพย์ พบว่า แต่งหน้าแบบสวยงามโดย
ให้เข้มกว่าปกติเพราะเพ่ือความสวยงามในเวลา
แสดง ส่วนการท้าผม พบว่า ได้แบบมาจาก
ชาวบ้านที่ไปร่วมงานบรวงสรวงพระธาตุเชิงชุม จึง
ได้สอบถามคุณยายท่านหนึ่งว่าท้าไมถึงท้าผมแบบ
นี  คุณยายตอบว่าเป็นทรงที่ชาวภูไทท้ากันเวลาไป
วัดโดยรวบตึงเกล้ามวยสูงแล้วม้วนผมปักปิ่นทัด
ดอกไม้  ผู้วิจัยน้ามาปรับปรุงประยุกต์ให้เข้ากับ
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จึงไดสอบถามคุณยายทานหนึ่งวาทําไมถึงทําผม

แบบนี ้คณุยายตอบวาเปนทรงทีช่าวภไูททาํกนัเวลา

ไปวัดโดยรวบตึงเกลามวยสูงแลวมวนผมปกปน

ทัดดอกไม ผูวิจัยนํามาปรับปรุงประยุกตใหเขากับ

การแสดงโดยใชเสนไหมพันรอบผมแลวใชกระสวย

ปกลงไปแทนป นแลวติดดอกอินทนิลสีมวงติด

ขางหลังหูขางซาย 

ภาพที่ 15 ภาพการทําผมดานหนาและดานหลัง

 การคัดเลือกผู แสดง พบวา กําหนด

ผูแสดงเปนหญิงสาวชาวบานท่ีมากราบไหวบูชา

รอยพระพุทธบาท ท่ีวัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

โดยกําหนดผูแสดงทั้งหมด 8 คน โดยคัดเลือก

นักแสดงที่มีรูปรางสงางาม สัดสวนพอเหมาะ 

ไมอวนเกินไมผอมไป สวนสูงอยูในระดับเดียวกัน 

โอกาสทีแ่สดงพบวา การแสดงชดุนีส้ามารถแสดงได

ในงานบชูารอยพระพทุธบาทนํา้ทิพย งานทอดกฐนิ 

เขาพรรษา ออกพรรษา และงานตาง ๆ

 อภิปรายผล

 จากการศึกษาวิจัยชุดระบํานาฏยบูชา

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย ผลของการศึกษาวิจัย

ครั้งนี้เปนไปตามวัตถุประสงคของงานวิจัยนําไปสู

การอภิปรายผล พบวา รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

ตําบลสรางคอ อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร 

เป นรอยพระพุทธบาทที่ มีทั้ งหมด 7 รอย 

รอยพระพุทธบาทเปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจของ

ประชาชนรปูแบบหนึง่ รอยพระพทุธบาทนํา้ทพิยนี้

นาสนใจวาเหตุใดจึงมีถึง 7 รอย และควรสงเสริม

ใหเป นที่รู จักทั่วไป ประวัติความเปนมาของ

รอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย พระอาจารยบญุม ีเขมธมัโม 

ไดนิมิตเห็นรอยพระพุทธบาทจึงเดินธุดงคตามหา

รอยพระพุทธบาทเเละไดมาพบรอยพระพุทธบาท 

7 รอย ที่อําเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร โดย

รอยพระพุทธบาทมีลักษณะกาวเดินไปขางหนา

ดวยเทาซายแลวเทาขวาสลับกันไป บางรอย

มีลักษณะเดินดวยสนเทาแตรอยที่ 7 มีลักษณะ

เดินเต็มเท าออกมาจากปากถํ้าและมีนํ้าไหล

ตามรอยพระพุทธบาทชาวบานไดนํานํ้าที่ไหลผาน

รอยพระพุทธบาททั้ง 7 รอย ไปดื่มกินรักษาโรค

ปรากฏว าโรคต าง ๆ หายจึงได  เรียกกันว า

รอยพระพุทธบาทน้ําทิพย และสร างมณฑป

ครอบไว  การสร างสรรคการแสดงนาฏศิลป

ชดุระบาํนาฏยบชูารอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย พบวา 

ชื่อชุดการแสดงมาจาก ชื่อของรอยพระพุทธบาท

นํ้าทิพย ใชเพลงดนตรีทํานองสมัยใหมผสมกับ

เพลงภูไทสกลนคร กําหนดรูปแบบการแสดง

ออกเปน 2 ชวง ชวงแรก เลาถึงการสักการบูชา

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย ชวงที่สอง เลาถึงการรํา

บูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย เชิญชวนใหประชาชน

ชาวไทยมาสักการะบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

ทารําผสมผสานทารําฟอนภูไทกับทารําสมัยใหม

เขาดวยกนั จดัรปูแบบการแปลแถวในรปูแบบตาง ๆ  

ตามทฤษฎีการแปลแถว จํานวนทั้งหมด 37 ทารํา 

17 แถว เเตงกายแบบชาวบาน ซึ่งเปนคนภูไท 

จะสวมเสื้อเเขนกระบอกสีขาว ผาถุงคราม สไบขาว 
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การแสดงโดยใช้เส้นไหมพันรอบผมแล้วใช้กระสวย
ปักลงไปแทนปิ่นแล้วติดดอกอินทนิลสีม่วงติดข้าง
หลังหูข้างซ้าย  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 15 ภาพการท้าผมด้านหน้าและด้านหลัง 
 
           การคัดเลือกผู้แสดง พบว่า ก้าหนดผู้
แสดงเป็นหญิงสาวชาวบ้านที่มากราบไหว้บูชารอย
พระพุทธบาท ที่วัดพระพุทธบาทน ้าทิพย์  โดย
ก้าหนดผู้แสดงทั งหมด 8 คน  โดยคัดเลือก
นักแสดงที่มีรูปร่างสง่างาม สัดส่วนพอเหมาะ ไม่
อ้วนเกินไม่ผอมไป ส่วนสูงอยู่ในระดับเดียวกัน   
โอกาสที่แสดงพบว่า การแสดงชุดนี สามารถแสดง
ได้ในงานบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์  งาน
ทอดกฐิน เข้าพรรษา ออกพรรษา และงานต่าง ๆ 
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษาวิจัยชุดระบ้านาฏยบูชารอย
พระพุทธบาทน ้าทิพย์ ผลของการศึกษาวิจัยครั งนี 
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยน้าไปสู่การ
อภิปรายผล พบว่า รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ 
ต้าบลสร้างค้อ อ้าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร เป็น
รอยพระพุทธบาทที่มีทั งหมด 7 รอย  รอยพระ
พุทธบาทเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจของประชาชน
รูปแบบหน่ึง รอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์นี น่าสนใจ
ว่าเหตุใดจึงมีถึง 7 รอย และควรส่งเสริมให้เป็นที่

รู้จักทั่วไป ประวัติความเป็นมาของรอยพระพุทธ
บาทน ้าทิพย์ พระอาจารย์บุญมี เขมธัมโม ได้นิมิต
เห็นรอยพระพุทธบาทจึงเดินธุดงค์ตามหารอยพระ
พุทธบาทเเละได้มาพบรอยพระพุทธบาท 7 รอย ที่
อ้าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร  โดยรอยพระพุทธ
บาทมีลักษณะก้าวเดินไปข้างหน้าด้วยเท้าซ้ายแล้ว
เท้าขวาสลับกันไป บางรอยมีลักษณะเดินด้วยส้น
เท้าแต่รอยที่ 7 มีลักษณะเดินเต็มเท้าออกมาจาก
ปากถ ้ าและมีน ้ า ไหลตามรอยพระพุทธบาท
ชาวบ้านได้น้าน ้าที่ไหลผ่านรอยพระพุทธบาททั ง 7 
รอย ไปดื่มกินรักษาโรคปรากฏว่าโรคต่างๆหายจึง
ได้เรียกกันว่ารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ และสร้าง
มณฑปครอบไว้  การสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์
ชุด ระบ้านาฏยบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ 
พบว่า ชื่อชุดการแสดงมาจาก ชื่อของรอยพระ
พุทธบาทน ้าทิพย์ ใช้เพลงดนตรีท้านองสมัยใหม่
ผสมกับเพลงภูไทสกลนคร  ก้าหนดรูปแบบการ
แสดงออกเป็น 2  ช่ วง  ช่ วงแรก เล่ าถึ งการ
สักการบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ ช่วงที่สอง 
เล่าถึงการร้าบูชารอยพระพุทธบาทน ้าทิพย์ เชิญ
ชวนให้ประชาชนชาวไทยมาสักการะบูชารอยพระ
พุทธบาทน ้าทิพย์  ท่าร้าผสมผสานท่าร้าฟ้อนภูไท
กับท่าร้าสมัยใหม่เข้าด้วยกัน จัดรูปแบบการแปล
แถวในรูปแบบต่าง ๆ ตามทฤษฎีการแปลแถว 
จ้านวนทั งหมด  37 ท่าร้า 17 แถว  เเต่งกายแบบ
ชาวบ้าน ซึ่งเป็นคนภูไท จะสวมเสื อเเขนกระบอกสี
ขาว ผ้าถุงคราม สไบขาว ต่างหู สร้อยคอ ข้อมือ
เเละเข็มขัดท้าด้วยเงิน  ศีรษะประดับด้วยกระสวย
ไหม ทัดดอกอินทนิลสีม่วง การแต่งหน้าเน้นความ
สวยงาม  ทรงผมแสกกลางมัดรวบขึ นตรงกลาง
ศีรษะและมวยผมขึ น ผู้แสดงทั งหมด 8 คน เป็น
ผู้หญิง การแสดงชุดนี สามารถแสดงได้ในงานต่างๆ  
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ปที่ 20 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2568)

ตางหู สรอยคอ ขอมือเเละเข็มขัดทําดวยเงิน ศีรษะ

ประดับดวยกระสวยไหม ทัดดอกอินทนิลสีมวง 

การแตงหนาเนนความสวยงาม ทรงผมแสกกลาง

มัดรวบขึ้นตรงกลางศีรษะและมวยผมข้ึน ผูแสดง

ทั้งหมด 8 คน เปนผูหญิง การแสดงชุดนี้สามารถ

แสดงไดในงานตาง ๆ นอกจากนี้ระบํานาฏยบูชา

รอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย เปนการสรางสรรค

ผลงานชุดการแสดงนาฏศิลปที่ กําหนดแนวคิด

เกี่ยวของกับเกี่ยวกับคติความเชื่อในพิธีกรรม

ของคนชาวไทยในจังหวัดสกลนคร ที่สัมพันธกับ 

วิถีชีวิตของชาวบาน สอดคลองกับความคิดของ 

พัทยา สายหู (Saihu, 1988) กลาววา แนวคิด

เกี่ยวกับ การเกิด และคงอยูของวัฒนธรรมพื้นบาน 

ซึง่ศาสตราจารย ดร.พทัยา สายหู ซึง่ไดกาํหนดไววา 

วัฒนธรรมพื้นบานคือ แบบฉบับรางรวมกันของ

กลุมชนหรือสังคมชาวบาน ซึ่งเกิดขึ้นดวยความรู

ความเขาใจ ความสามารถสรางสรรค ความพอใจ 

คานิยมปจจัยทั้ง ๔ ประการนี้รวมกันจึงเกิดสิ่งที่

เรียกวา “วัฒนธรรม” เมื่อสิ่งทั้งหลายที่นํามา

สร างใช ร วมกันสามารถสนองความตองการ 

ความพอใจของกลุ ม คน ดนตรี  เนื้อ เพลง

และทํานองเพลงของผลงานสรางสรรคชุดระบํา

นาฏยบชูารอยพระพทุธบาทนํา้ทพิย ไดสรางดนตรี

ขึ้นมาใหม โดยใชทํานองดนตรีสมัยใหมผสมกับ

ดนตรีภูไท ซึ่งจะถายทอดใหเห็นการสักการบูชา

รอยพระพุทธบาทสอดคลองกับความคิดของ 

นายสทิธพิร เจรญิสงิห ครสูอนรายวชิาดนตรปีระจาํ

โรงเรียนเทศบาลนาดวง กลาววา การสรางสรรค

งานดานนาฏศิลปไมควรนําเพลงที่มีอยูแลวมาสวม

แลวใสทาราํลงไป ควรประพนัธเพลงใหม เนือ้รองใหม 

ถึงจะเรียกวาการสรางสรรค ปจจุบันบางครั้ง

ผูสรางสรรคคิดชุดการแสดงขึ้นมาแตใชเพลงที่มี

อยูแลวมาใสในทารํา ซึ่งไมเหมาะสมเพราะบางที 

เพลงท่ีนํามาใชอาจจะมีทารําอยูแลว จึงไมควร

นําเพลงเกามาสรางสรรคในงานใหม ดานทารํา

ใชทารําแมบทอีสานและทาแมบทเขมรหรือทารํา

ท่ีเลียนแบบพฤติกรรมการประกอบพิธีกรรม

มาประดิษฐคิดคนทารําขึ้นใหมสอดคลองกับ 

ทฤษฎี นาฏยประดิษฐ กลาววา ทฤษฎีนี้จะตองมี

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับนาฏศิลป ทํานอง ดนตรี 

และ องคประกอบตาง ๆ  ในนาฏศลิปจงึจะสามารถ

คิดออกแบบทารําให สอดคลองกับเนื้อเพลง 

ขอมลูตาง ๆ  ไดผูสรางสรรคจงึไดศกึษานาฏประดษิฐ

จากแหลงขอมูลโดยตรงคือเขาพบผู เชี่ยวชาญ

ดานนาฏศิลป  ด านดนตรี หาข อมูลต าง ๆ 

ในการสรางสรรคการแสดง การจัดรูปแบบแถว

ของชุดระบํานาฏยบูชารอยพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

ปรับแถวใหมทั้งหมด 17 รูปแบบแถว เพื่อเพิ่ม

ความนาสนใจใหกบัชดุการแสดงมากขึน้ สอดคลอง

กับ จวน คงแกว (Kongkaew, 2016) กลาววา 

การเคลื่อนไหวสําหรับสร างชุดระบําจะต อง

เคลื่อนไหวหรือ แปรแถวอยางเปนกระบวนการ 

คือ เคล่ือนไหวอยางตอเนื่องและพรอมเพรียงกัน

ของนักแสดงที่ปฏิบัติทารําอยู  การเคลื่อนไหว

หรือการแปรแถวที่ดีจะตองเคลื่อนไหวที่แฝงไว 

ดวยทารําและเคล่ือนไปตามธรรมชาติ เพราะจะ

ทาํใหดูแลวเปนลีลาการรายรํา นอกจากน้ีการแปรแถว

อาจจะเปลี่ยนขณะที่เปลี่ยนทาการปฏิบัติทารํา

อยางตอเนื่อง ไมแสดงอาการจงใจที่จะเปลี่ยนแถว

ใหผูชมทราบ การแตงกายอางอิงจากการเเตงกาย

ของชาวบานที่จังหวัดสกลนคร ซึ่งเปนคนภูไท 

โดยใชสีขาวกับสีครามเปนหลัก เนื่องจากสีขาว
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เปนสีที่สุภาพ มีเสื้อเเขนกระบอกสีขาว เพราะเปน

เสื้อที่คนในชุมชนใสไปทําบุญท่ีวัด ผาถุงใชเปน 

ผาถุงผาคราม ลายบายศรี เปนลายผาของชาวภูไท 

สไบสีขาวชาวบานจะพาดสไบ สไบสีนํ้าเงินทับ

เปนลายผาคราม ใชเปนลายเดียวเเละสีเดียวกับผาถุง 

เครื่องประดับจะใชเปนเครื่องเงิน โดยเครื่องประดับ

มี ตางหู สรอยคอ ขอมือ เเละเข็มขัด เครื่องประดับ

ศีรษะ จะใชเปนกระสวย ที่ใชสําหรับทอผาคราม 

ที่นํามาใวบนศีรษะเพราะเปนบรมครูของการทอ

ผาไหม ใชเปนสีขาวกับสีคราม เพื่อไหเเสดงถึง

สีผาถุงของการแสดงท่ีเปนผาคราม ดอกไมใชเปน

ดอกอินทนิล เปนดอกไมประจําจังหวัดสกลนคร 

การแตงหนาทําผม ผูหญิงจะเนนความสวยงาม 

และความเปนชาวบาน ทรงผมจะแซกกลาง

มัดรวบขึ้นตรงกลางศีรษะและยีผมใหเปนหมอ

ตรงกลางศีรษะ ใสไหมบริเวณตรงกลางพันรอบ 

แลวนํากระสวยปกบนศีรษะตามดวยดอกอินทนิล

ประดับติดขางหลังหูขางซาย สื่อใหเห็นถึงการทอ

ผาครามของจังหวัดสกลนคร ผูสรางสรรคกําหนด

ผู แสดงเปนตัวแทนของหญิงสาวชาวบานที่มา

กราบไหว  สั กการะบู ชารอยพระพุทธบาท 

โดยกําหนดผู แสดงทั้งหมด 8 คน เปนผู หญิง

ทั้งหมด ในการคัดเลือกนักแสดง โดยคัดเลือก

นักแสดงที่มีรูปรางสงางาม สัดสวนพอเหมาะ 

ไมอวนเกินไมผอมไป สวนสูงอยูในระดับเดียวกัน 

การแสดงชุดนี้สามารถแสดงไดในงาน ทอดกฐิน 

เขาพรรษา ทีจัดขึ้นที่วัดพระพุทธบาทนํ้าทิพย 

จังหวัดสกลนครทุกป 
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