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บทคัดยอ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคศึกษาอนาคตภาพของหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาสมอง จิตใจและการเรียนรู 

ในทศวรรษหนา ป พ.ศ. 2567–2577 โดยใชเทคนิค EDFR โดยมีกลุมเปาหมาย ไดแก ผูทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชาญดานประสาท

วทิยาศาสตร จติวทิยาการรูคดิ และจติวทิยาการศกึษา จํานวน 7 ทาน เคร่ืองมอืวจัิย ไดแก แบบสอบถามและแนวสมัภาษณ 

วเิคราะหขอมลูเชงิปรมิาณดวยสถติพิืน้ฐาน และวเิคราะหเชงิคณุภาพดวยการวเิคราะหเนือ้หา ผลการวจัิยพบวา รางอนาคต

ภาพของหลกัสตูรทีไ่ดจากการสมัภาษณแบบ EDFR จากผูทรงคณุวฒุ ิ7 ทาน ใหความคดิเหน็วามคีวามสอดคลองและเปนไปได

มากที่สุด (Mdn = 5.00, IR = 1) โดยอนาคตภาพของหลักสูตรที่ไดจาก EDFR ระบุวา หลักสูตรในอนาคตควรครอบคลุม 

8 ดานสําคัญ ไดแก ผลการเรียนรูที่คาดหวัง การบูรณาการศาสตรที่เกี่ยวของ วิธีสอนที่เนนผูเรียน การประเมินหลากหลาย 

บุคลากรเชี่ยวชาญขามศาสตร การสนับสนุนผูเรียน สิ่งอํานวยความสะดวกและโครงสรางพื้นฐาน และผลผลิตที่ตอบโจทย

สงัคม จงึเสนอใหปรบัช่ือหลกัสตูรเปน “จติวิทยาการรูคดิและวทิยาการทางสมอง” มโีครงสราง 48 หนวยกติ แ บงเปนรายวชิา

บังคับ 9 หนวยกิต วิชาเลือก 3 หนวยกิต และดุษฎีนิพนธ 36 หนวยกิต โดยเนื้อหาครอบคลุมการบูรณาการจิตวิทยา สมอง 

การวิจัย และการวัดผล เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคต

คําสําคัญ: อนาคตภาพหลักสูตร เทคนิคอีดีเอฟอาร จิตวิทยาการรูคิดและวิทยาการทางสมอง

ABSTRACT 

 This study aimed to study the scenario of doctor of philosophy in Brain, mind and learning 

curriculum during the next decade (B.E. 2567 – 2577), utilizing the Ethnographic Delphi Futures 

Research (EDFR) technique. The participants comprised seven experts in neuroscience, cognitive 

psychology, and educational psychology. The research instruments included a questionnaire and a interview 
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questions. Quantitative data were analyzed using descriptive statistics, while qualitative data were analyzed 

through content analysis. The findings revealed that the future scenarios of the curriculum obtained 

from the EDFR interviews with seven experts were highly consensus and feasibility (Mdn = 5.00, IR = 1). 

The experts identified eight key dimensions that the future curriculum should consist of interdisciplinary 

integration, learner-centered pedagogy, diverse assessment methods, interdisciplinary expertise, 

learner support systems, facilities and infrastructure, and socially responsive outcomes. Accordingly, 

it was proposed that the curriculum be renamed “Cognitive Psychology and Brain Science,” with 48 

credits, including 9 credits of compulsory courses, 3 credits of electives, and 36 credits of dissertation. 

The content emphasizes the integration of psychology, neuroscience, research, and assessment to meet 

future educational and societal demands.

Keywords: Future Scenarios of the Curriculum, Ethnographic Delphi Futures Research (EDFR), Cognitive 

Psychology and Brain Science

บทนํา

 หลกัสตูรปรชัญาดษุฎบัีณฑิต สาขาวชิาสมอง จติใจและการเรยีนรู (Brain mind and learning: BML) เปนหลกัสตูร

ที่เนนการบูรณาการศาสตรดานสมอง จิตวิทยา และการเรียนรู เพ่ือพัฒนาศักยภาพของบุคคลในการแกปญหาปจจุบัน 

และเตรียมความพรอมตอการเปลี่ยนแปลงในอนาคต ตลอดจนคํานึงถึงแนวทางในการพัฒนาศักยภาพบุคคล สังคม

และวัฒนธรรม เพื่อใหผูที่สนใจโดยเฉพาะผูที่เกี่ยวของกับการเปนผูนําในการพัฒนาและวางแผนการเรียนรูอยางเปนระบบ 

โดยบูรณาการเพื่อสรางองคความรูในการพัฒนาและสงเสริมศักยภาพสมอง ทั้งของตนเองและบุคคลอื่น เพื่อการดํารงชีวิต

อยางผาสกุ กอใหเกดิสงัคมแหงการเรยีนรูทีม่กีารพฒันาอยางยัง่ยนื รวมถงึเรยีนรูความผดิปกตขิองโรคทางสมองทีเ่กีย่วของ

กับการเรียนรู แนวทางการจัดการเรียนรู และวิธีการปรึกษาเพื่อสงเสริมศักยภาพบุคคลที่มีความตองการพิเศษ ตลอดจน

การฝกประสบการณภาคสนามเพือ่นาํไปสูการประยกุตในสถานการณจริงเมือ่สําเร็จการศกึษา ท้ังนีทุ้กรายวชิาเนนกระบวนการ

เรยีนรูทัง้ภาคทฤษฎ ีองคความรูทีม่วีจิยัเปนฐาน การปฏบิติัทางหองปฏบิติัการจริง หรือหองปฏบิติัการเสมอืนจริงผานการประชมุ

วดีทีศัน ดงันัน้หลกัสตูรปรชัญาดษุฎบีณัฑติ สาขาวชิาสมอง จติใจและการเรยีนรู ภาควจิยัและจติวทิยาประยกุต คณะศึกษาศาสตร 

จึงเปนหลักสูตรแรกที่ผสมผสานองคความรูดานจิตวิทยา การเรียนรู และประสาทวิทยาศาสตร เพื่อปรับใชในบริบทของ

การเรียนรูและการศึกษา โดยมุงเนนใหครู นักการศึกษา นักพัฒนาศักยภาพบุคคล และผูที่สนใจทุกสาขาอาชีพ สามารถ

นําความรูไปใชในการจัดการเรียนรู การปรึกษา การโคช การฝกอบรม เพื่อพัฒนากระบวนการคิด วิเคราะหและสังเคราะห

ของบคุคล รวมทัง้การกาวทนัตอความกาวหนาของปญญาประดิษฐ (Artificial intelligence: AI) ในยคุการปฏวิติัอตุสาหกรรม 4.0 

ซึง่เปนยคุของการเปลีย่นแปลงอตุสาหกรรมตาง ๆ  ดวยเทคโนโลยขีัน้สูง สงผลใหเกดิความทาทายของความตองการแรงงาน

ที่มีทักษะและความเชี่ยวชาญในสาขาตาง ๆ เชน ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ซึ่งสถาบันอุดมศึกษามีบทบาทสําคัญ

ในการเสรมิสรางทกัษะเหลานี ้จงึจาํเปนตองปรบัปรุงหลักสูตรและโครงสรางพ้ืนฐานเพ่ือใหสอดคลองกบัความทาทายดงักลาว 

(Abulibdeh, Zaidan & Abulibdeh, 2024) รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาทักษะการเรียนรูที่จําเปนในยุคศตวรรษที่ 21 

(21st century skills) ไดแก ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะการแกปญหา (Critical thinking and problem-

solving skills) ทักษะการสื่อสาร (Communication) ทักษะความรวมมือ (Collaboration) และทักษะการคิดสรางสรรค

และนวัตกรรม (Creativity and innovation; Wulandari, 2021)
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 เมื่อพิจารณาถึงวิวัฒนาการของหลักสูตรที่มีการบูรณาการระหวางศาสตรดานประสาทวิทยาศาสตร จิตวิทยา 

และการศึกษา ในระดบันานาชาต ิพบวา หลกัสตูรจติใจ สมอง และการศกึษา (Mind, Brain, and Education) ทีก่อตัง้ขึน้นัน้

และเปนตนแบบของหลกัสตูรทางดานประสาทวทิยาศาสตรทางการศกึษา (Educational neuroscience) ไดปดหลกัสตูรลง 

ดวยเหตุนี้หลักสูตร BML คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา จึงตองทบทวนถึงทิศทางของหลักสูตรในอนาคตที่นําไปสู

การพัฒนาคุณภาพหลักสูตรใหเปนเลิศและคงไวซึ่งหลักสูตรที่บูรณาการศาสตรทางดานจิตวิทยา ประสาทวิทยาศาสตร

และการศึกษา มีความทันสมัยตอการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคตภายใตบริบทที่สอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาของ

กระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร วิจยัและนวัตกรรม ซึง่ชีใ้หเหน็ทศิทางการพฒันาในอนาคต โดยกาํหนดเกณฑคานยิมหลกั

และแนวคิดอันเปนรากฐานที่กอใหเกิดความเชื่อมโยงระหวางความตองการหลักของสถาบัน และกระบวนการปฏิบัติงาน

ภายใน ภายใตกรอบการจัดการที่เนนผลลัพธ ซึ่งเปนพื้นฐานสําคัญของการปฏิบัติ ผลตอบรับ และความสําเร็จอยางตอเนื่อง

 การวิจัยเชิงอนาคตดวยเทคนิค EDFR (Ethnographic Delphi Futures Research) เปนเทคนิคการวิจัยที่ศึกษา

เชงิอนาคตเกีย่วกบัอนาคตของหลกัสตูร การพฒันาระบบ และการบริหารงานวจัิยในอนาคต การวจัิยเชงิอนาคตแบบ EDFR 

มี 6 ขั้นตอน ไดแก การกําหนดและเตรียมผูทรงคุณวุฒิ การสัมภาษณ การวิเคราะห สังเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ 

เพื่อนํามาสรางเปนแบบสอบถาม การตอบแบบสอบถาม และการเขียนวงลออนาคตภาพ (Rattanaviwon, 2020) จึงเปน

เทคนิควิธีการวิจัยที่ผูวิจัยเลือกใชในการศึกษาอนาคตภาพหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา BML เพื่อคาดการณ

สถานการณหรอืแนวโนมความเปนไปไดในอนาคตของหลกัสตูร ทัง้ในดานความมุงหมายของหลกัสตูร โครงสรางและเนือ้หา 

วิธีการเรียนการสอน การประเมินผูเรียน บุคลากรสายวิชาการ สื่อการเรียนการสอน สถานที่เรียน และระยะเวลาการศึกษา 

เปนตน

 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาอนาคตภาพของหลักสูตรปรัชญา

ดษุฎีบณัฑติ สาขาวชิา BML ทัง้นีเ้พือ่คาดการณสถานการณหรือแนวโนมความเปนไปไดในอนาคตของหลักสูตร และนาํมาเปน

แนวทางในการพัฒนาหลักสูตร ใหกาวทันตอการเปลี่ยนแปลงที่ทาทายของโลกในอนาคต และพัฒนาคุณภาพหลักสูตร

สูความเปนเลิศตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาอนาคตภาพของหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาสมอง จิตใจ และ

การเรียนรู คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา (พ.ศ. 2567 – 2577) ดวยเทคนิค EDFR 

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย

 ผลการวจิยัทาํใหทราบอนาคตภาพของปรชัญาดษุฎบีณัฑติ สาขาวชิาสมอง จติใจและการเรยีนรู คณะศกึษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยบูรพา ในทศวรรษหนา เพื่อนําไปสูการพัฒนาคุณภาพหลักสูตรใหมีความเฉพาะที่บงชี้ถึงการบูรณาการศาสตร

ดานจิตวิทยา ประสาทวิทยาศาสตร ซึ่งผูเรียนสามารถนําไปตอยอดในเชิงวิชาชีพไดอยางลุมลึก และการจัดทําหลักสูตรตอไป
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ขอบเขตของการวิจัย

 การวจิยันีเ้ปนการวจิยัเพือ่ศกึษาอนาคตภาพของหลกัสตูรปรชัญาดุษฎบีณัฑติ สาขาวชิาสมอง จติใจ และการเรยีนรู 

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา (ฉบับป พ.ศ. 2566) โดยมีขอบเขตของเนื้อหา คือ การวิจัยอนาคตภาพของหลักสูตร

ทบทวนแนวคิด 

 งานวิจัยไดมีการศึกษา หลักการ แนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับแนวคิดพ้ืนฐานหลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร 

แผนยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560 - 2579) แผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ. 2560 - 2579) และ นโยบาย

และยุทธศาสตรการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (พ.ศ. 2563 – 2570) ตลอดจน แนวคิดเก่ียวกับ

การประเมินหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2565 และแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการวิจัย

เชงิอนาคต (Future Research) เนนการวจิยัอนาคต ซ่ึงเปนวธิกีารทีส่ะทอน ถงึความตองการขององคกร โดยเนนทีเ่ปาหมาย 

เพื่อตอบคําถามวา เราอยากใหอนาคตเปนอยางไร ซึ่งวิธีการนี้แตกตางจากวิธีการศึกษาอนาคตแบบอื่นคือ เปดโอกาสใหผูมี

สวนเกี่ยวของ ไดเขามามีสวนรวมในการใหขอมูล ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการศึกษาอนาคตใชวิธีการรวบรวมขอมูล

เชิงคุณภาพเพื่อใหไดขอมูลท่ีหลากหลาย จากนั้นจึงนําขอมูลดังกลาวไปวาดเปนอนาคตภาพ และจัดทําขอเสนอแนะ

เชิงนโยบายดานการจัดการเรียนรู ดานอาจารยผูสอน ดานผูเรียน ดานส่ือการเรียนรู และดานการวัดและประเมินผล

การเรียนรู ตลอดจนคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงคที่เอื้อตอทักษะแหงอนาคต

ระเบียบวิธีวิจัย

 1. กลุมเปาหมาย

  ผูทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชาญดานประสาทวิทยาศาสตร จิตวิทยาการรูคิด และจิตวิทยาการศึกษา จํานวน 7 ทาน

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

  เครือ่งมอืทีใ่ชในการเกบ็รวบรวมขอมลู ไดแก 1) แนวคาํถามสัมภาษณอนาคตภาพหลักสูตรปรัชญาดษุฎบัีณฑติ 

สาขาวชิาสมอง จติใจ และการเรยีนรู คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลัยบรูพา ในทศวรรษหนา (2567 - 2577) และ 2) แบบสอบถาม

การประเมินอนาคตภาพ หลกัสตูรปรชัญาดษุฎบีณัฑติ สาขาวชิาสมอง จติใจและการเรยีนรู คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลยั

บูรพา ในทศวรรษหนา (2567-2577) ท่ีผูวิจัยสรางขึ้นตามกรอบแนวคิดของ AUN-QA โดยผลการประเมินความคิดเห็น

ของผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ตอเครื่องมือวิจัย มีผลรวมของผลการประเมินอยูในระดับ เหมาะสม (คา IOC = 1)
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ปที่ 21 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2569)

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล

  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามกระบวนการวิจัยแบบ EDFR ดังนี้

  ขัน้ตอนที ่1 ผูวจิยัเลอืกผูทรงคณุวฒุแิบบเจาะจง (Purposive sampling) ซ่ึงเปนผูทรงคณุวฒุท่ีิมคีวามเชีย่วชาญ

ดานประสาทวิทยาศาสตร จิตวิทยาการรูคิด และจิตวิทยาการศึกษา ซึ่งสอดคลองหัวของานวิจัย รวมถึงผูวิจัยไดอธิบาย

วัตถุประสงค วิธีการดําเนินการวิจัย รวมถึงขอมูลของหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา BML เพื่อใหผูทรงคุณวุฒิ

เตรียมตัวกอนใหขอมูล

  ขั้นตอนที่ 2 ผูวิจัยดําเนินการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ โดยใชแนวคําถามสัมภาษณอนาคตภาพหลักสูตรปรัชญา

ดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาสมอง จิตใจ และการเรียนรู คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ในทศวรรษหนา (2567 - 2577)

  ขั้นตอนที่ 3 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณในประเด็นของอนาคตภาพหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวชิา BML มาวิเคราะหเชงิเนือ้หา (Content Analysis) ดวยวธิอีปุนยั โดยจดัระเบยีบขอมลูทีไ่ดจากการสมัภาษณทีมี่แนวโนม

เหตุการณที่ใกลเคียงกันใหอยูในหัวขอเดียวกัน โดยพยายามรักษาคําพูดและคงความหมายเดิมของผูทรงคุณวุฒิมากที่สุด

  ขัน้ตอนที ่4 ผูวจิยัสรางเครือ่งมอืวจิยัไดแก แบบสอบถามการประเมนิอนาคตภาพ หลกัสตูรปรชัญาดษุฎบัีณฑติ 

สาขาวิชาสมอง จติใจและการเรียนรู คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ในทศวรรษหนา (2567-2577) โดยสรุปประเด็น

จากการวิเคราะหเชิงเนื้อหาที่ไดจากการสัมภาษณในประเด็นของอนาคตภาพหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา BML

  ขั้นตอนที่ 5 ผูวิจัยนําคาคะแนนของแนวโนมเหตุการณที่ไดจากการตอบแบบสอบถามการประเมินอนาคตภาพ

หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา BML มาวิเคราะหหาคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทล โดยแปลความหมาย

ตามเกณฑระดับแนวโนมที่จะเกิดขึ้นหรือเปนจริง ดังนี้

- แนวคิดพื้นฐานหลักสูตรและการพัฒนาสูตร

- แผนยทุธศาสตรชาตริะยะ 20 ป (พ.ศ. 2560 - 2579)

- แผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ. 2560 - 2579)

- นโยบายและยทุธศาสตรการอุดมศกึษา วิทยาศาสตร

 วิจัยและนวัตกรรม (พ.ศ. 2563 - 2570)

- การประเมินหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ 

 ระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2565

- การประเมินหลักสูตรตามเกณฑ AUN QA

เทคนิคการวิจัยเชิงอนาคต EDFR

ผลการประเมินหลักสูตร

- ผลการประเมินหลักสูตรมาตรฐานคุณวุฒิ 

 ระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2565

ภาพอนาคตของหลกัสตูรในทศวรรษหนา เกีย่วกบั

ลักษณะหลักสูตรที่พึงประสงค ที่สะทอนทักษะ

สําคัญในอนาคต ไดแก ดานการจัดการเรียนรู 

ดานอาจารยผูสอน ดานผูเรียน ดานสื่อการเรียนรู 

และดานการวดัและประเมนิผลการเรียนรู ตลอดจน

คุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค ที่เอื้อตอ

ทักษะแหงอนาคต

ขอเสนอแนะเชิงนโยบายในการพัฒนาหลักสูตร
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  คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีแนวโนมเปนไปไดมากที่สุด

  คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีแนวโนมเปนไปไดมาก

  คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีแนวโนมเปนไปไดปานกลาง 

  คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีแนวโนมเปนไปไดนอย 

  คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีแนวโนมเปนไปไดนอยที่สุด

  โดยใชเกณฑพิจารณาคาพิสัยระหวางควอรไทล (Interquartile Range: IQR) เพื่อพิจารณาความสอดคลอง

ของผูทรงคุณวุฒิ โดยใชหลักการ IQR < 1.50 เปนคาที่แสดงถึง ความคิดเห็นมีความสอดคลอง และ IQR > 1.50 เปนคา

ที่แสดงถึง ความคิดเห็นที่ไมสอดคลองกัน (Phoolphatchaweewin, 2001)

  ขัน้ตอนที ่6 ผูวิจัยสรางวงลออนาคต โดยกาํหนดศนูยกลางของแตละวงลอ แนวโนมในอนัดบัท่ี 1 และคณุลกัษณะยอย

ที่ประกอบกันเปนวงลอ

 4. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

  1) ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามการประเมินอนาคตภาพ หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาสมอง จิตใจ

และการเรียนรู คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ในทศวรรษหนา (2567-2577) โดยผูทรงคุณวุฒิทั้ง 7 ทาน ผูวิจัย

นาํมาวเิคราะหขอมลูโดยใชวธิกีารหาคามธัยฐาน (Median: Mdn) และคาพสิยัระหวางควอไทล (Interquartile Range: IQR) 

และนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑระดับแนวโนมที่จะเกิดขึ้นหรือเปนจริง

  2) ขอมูลจากการสัมภาษณอนาคตภาพหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาสมอง จิตใจ และการเรียนรู 

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ในทศวรรษหนา (2567 - 2577) โดยผูทรงคุณวุฒิทั้ง 7 ทาน ผูวิจัยนํามาวิเคราะห

เชิงเนื้อหา โดยจําแนกแนวโนมเหตุการณท่ีใกลเคียงกันมาสังเคราะหรวบรวมจัดเปนกลุมเดียวกันและคงความหมายเดิม

ของผูคุณวุฒิไวใหมากที่สุด

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 ผูวิจัยนําเสนอผลการศึกษาอนาคตภาพของหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา BML ดวยเทคนิค EDFR 

(Ethnographic Delphi Futures Research) ดังนี้

 1. ผลการสัมภาษณแบบ EDFR จากผูทรงคุณวุฒิ 7 ทาน โดยใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหา พบวา อนาคตภาพ

หลักสูตรฯ ควรครอบคลุม 8 ประเด็น ตามกรอบแนวคิดของ AUN-QA โดยมีรายละเอียด ดังนี้

  ประเด็นที่ 1 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes) พบวา ผูเรียนควรมีความสามารถ

และสมรรถนะที่เกี่ยวของกับหลักสูตร 1) สังเคราะหความรูและบูรณาการความรูดานประสาทวิทยาศาสตร จิตวิทยา 

และการเรียนรู เพื่อนําไปประยุกตในการสรางโปรแกรมหรือเทคโนโลยีการเรียนรู 2) วิเคราะหและแกปญหาเชิงซับซอนได 

3) มีทักษะในการทํางานรวมกับสหวิชาชีพ 4) พัฒนาทักษะของตนเอง (Reskill/ Upskill) อยางตอเนื่อง และ 5) มีคุณธรรม 

จริยธรรม ดังเชนผลการสะทอนคิดของผูทรงคุณวุฒิดังนี้

  “มีความสามารถในการประยุกตความรูทางประสาทวิทยาศาสตรเขากับเทคโนโลยีดิจิทัลและ AI เพื่อพัฒนา

โปรแกรมหรือเทคโนโลยีการเรียนรูที่ชวยพัฒนาศักยภาพสมองและการเรียนรูของบุคคลทุกวัย” (ผูทรงคุณวุฒิ 2)

  ประเด็นที่ 2 โครงสรางและเนื้อหาของหลักสูตร (Programme Structure and Content) พบวา โครงสราง

หลกัสตูรควรเนน 1) รายวชิาบังคบัเกีย่วกบัจติวทิยาการรูคดิ วทิยาการทางสมองเปนหลกั การสรางเครือ่งมอืวดัทางจติวทิยา
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และเทคโนโลยีทางสมอง เชน การวัดการบริหารจัดการของสมอง (Executive functions: EFs) การวัดการควบคุมยับยั้ง 

(Inhibitory control) ฯลฯ 2) วิชาเลือก ที่ผูเรียนสามารถเลือกศึกษาตามประเด็นที่สนใจ (Personalize learning) 

3) การนําเสนอผลงานวิจัยท้ังในระดับชาติและระดับนานาชาติ 4) จํานวนหนวยกิตตองไมมากเกินไป และ 5) พิจารณา

การปรับคาธรรมการศึกษาท่ีไมสูงกวาสาขาอ่ืน ๆ นอกจากนี้ควรเนนการฝกการนําเสนอผลงานวิจัยทั้งในระดับชาติ

และระดับนานาชาติ

  ประเด็นที่ 3 วิธีการเรียนการสอน (Teaching and Learning Approach) พบวา ควรเนน 1) การเรียนรูเชิงรุก 

(Active learning) 2) จัดการเรียนรูที่หลากหลาย เชน การใชปญหาเปนฐาน (Problem based learning) การใชโครงงาน

เปนฐาน (Project based learning) การวิจัยเปนฐาน (Research based learning) 3) การฝกประสบการณการใช

เครื่องมือวัดทางสมองและการใชเทคโนโลยีในการเรียนรูและกระตุนสมอง 4) การฝกประสบการณที่เนนการนําองคความรู

ไปใชตอยอดในการแกปญหาบุคคลทุกวัย

  ประเด็นที่ 4 การประเมินผูเรียน (Student Assessment) พบวา ควรมีการประเมินผูเรียนดวยวิธีการที่

หลากหลาย ไดแก 1) การประเมนิผลการเรยีนหรอืสมรรถนะเปนระยะ (Formative assessment) 2) การประเมนิแบบสรปุ 

(Summative assessment) 3) ขอมูลเชิงประจักษที่สะทองถึงผลลัพธการเรียนรูทางวิชาการ 4) ผลการดําเนินโครงการ

ที่สามารถนําไปใชไดจริงในสังคม และ 5) มีระบบในการตรวจสอบการใชปญญาประดิษฐโดยปราศจากความเขาใจอยาง

ลึกซึ้งของเนื้อหา ดังเชนผลการสะทอนคิดของผูทรงคุณวุฒิดังนี้

  “ควรมีระบบในการตรวจสอบนิสิต เนื่องจากความกาวหนาทางเทคโนโลยี ทําใหนิสิตสามารถใช AI 

ในการตอบคําถามได โดยที่อาจจะยังไมไดมีความเขาใจในเรื่องนั้นอยางลึกซึ้ง” (ผูทรงคุณวุฒิ 1)

  ประเด็นที่ 5 บุคลากรสายวิชาการ (Academic Staff) พบวา คุณลักษณะของอาจารยผูรับผิดชอบและอาจารย

ประจําหลักสูตรมีดังนี้ 1) มีประสบการณ และมีความเชี่ยวชาญในการบูรณาการขามศาสตร 2) เปนตนแบบที่เปนผูนํา

ในการสรางบรรยากาศในการเรียนการสอนท่ีปลอดภัยและมีความสุข 3) มีสมรรถนะการทํางานเปนทีม 4) มีการทําวิจัย

และตีพิมพผลงานวิจัยอยางตอเนื่อง และ 5) มีทักษะในการใชเทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับวิทยาการทางสมอง

  ประเด็นที่ 6 บริการสนับสนุนผูเรียน (Student Support Service) พบวา สิ่งสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน

มีดังนี้ 1) มีระบบใหเขาถึงฐานขอมูลวารสารวิชาการในระดับนานาชาติ 2) มีหนวยบริการดานการตีพิมพในระดับนานาชาติ 

3) มีสิง่สนับสนุนการเรยีนรูและเทคโนโลยทีางสมองทีห่ลากหลาย เพือ่นาํมาใชในการสรางประสบการณการเรยีนรู/ ทดแทน

ประสบการณที่ไมสามารถเรียนรูไดในสถานการณจริง 4) ควรมีเครื่องมือวัดทางจิตวิทยาและประสาทวิทยาศาสตรที่พรอม

ในการเรียนรูและการทําวิจัย 5) ควรมีเครือขายสถานประกอบการในการฝกงาน และ 6) ควรมีโครงการหรือกิจกรรม

เพิ่มสัมพันธภาพระหวางอาจารยกับผูเรียน และผูเรียนกับผูเรียน

  ประเด็นที่ 7 สิ่งอํานวยความสะดวกและโครงสรางพื้นฐาน (Facilities and Infrastructure) พบวา หลักสูตร

ควรมีสิ่งอํานวยความสะดวกและโครงสรางพื้นฐาน ประกอบดวย 1) ควรมีเครื่องมือวิจัยที่ทันสมัย เปนสื่อในการสอน

และการทําวิจัย เชน เครื่องมือศึกษาการทํางานของสมอง 2) ควรมีเครื่องมือวิจัยที่ทันสมัยในการออกแบบโปรแกรม

การเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพสมองและการเรียนรู 3) ควรมีซอฟตแวรที่ถูกลิขสิทธิ์ 4) ควรจัดการฝกอบรม/ การดูงาน

ท้ังในและตางประเทศ 5) ควรมีทุนสนับสนุนการวิจัย 6) ควรมีพ้ืนท่ีทํางาน (Working-space) สําหรับใหนิสิตไดคนควา

ขอมูลในการเขียนดุษฎีนิพนธ

  ประเด็นท่ี 8 ผลผลิตและผลลัพธ (Output and Outcomes) พบวา ไดดุษฎีบัณฑิตและผลงานดุษฎีนิพนธ

ที่มีคุณลักษณะดังนี้ 1) เปนผูนําที่มีความรูและมีความเชี่ยวชาญดานจิตวิทยาการรูคิด ประสาทวิทยาศาสตร และการเรียนรู 
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2) มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรณยาบรรณวิชาชีพ 3) มีความกาวหนาทางอาชีพ และ 4) ผลงานดุษฎีนิพนธเปนเลิศ 

ทีส่ามารถนาํไปใชในการปองกนัและแกปญหาของบคุคลไดจรงิ แกปญหาประเดน็ความทาทายทางสงัคม และไดรบัการยอมรบั

ในระดับชาติ/ นานาชาติ

 2. รางอนาคตภาพของหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาสมอง จิตใจและการเรียนรู ผูวิจัยไดนําขอมูล

เกีย่วกบัลกัษณะของหลกัสตูรปรชัญาดษุฎบัีณฑิต สาขาสมอง จติใจและการเรยีนรูในอนาคต ทีไ่ดจากการสมัภาษณผูทรงคณุวฒุิ

มาเปนขอมูลในการรางอนาคตภาพ โดยดําเนินการ 3 ขั้น ไดแก ขั้นที่ 1 การสรางวงลออนาคต (Future wheels) ขั้นที่ 2 

การวิเคราะหขอมูล และขั้นที่ 3 การเขียนภาพ (Scenarios) ผลการศึกษาในแตละขั้นมี ดังนี้

  ขั้นที่ 1 การสรางวงลออนาคต (Future wheels) ในขั้นนี้เปนผลการดําเนินการสรางวงลออนาคต (Future 

wheels) ลักษณะของหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา BML ในอนาคต โดยศูนยกลางของแตละวงลอ คือ ลักษณะ

ของหลักสูตรในอนาคต และแนวโนมในอันดับที่ 1 ประกอบดวยลักษณะของหลักสูตรในอนาคตทั้ง 8 ดาน โดยแตละดาน 

มคีณุลกัษณะยอยทีป่ระกอบกนัเปนวงลอ ดงันี ้1) ผลการเรียนรูทีค่าดหวงั ม ี5 ดาน ไดแก 1) สังเคราะหความรูและบูรณาการ

ความรูดานประสาทวทิยาศาสตร จติวทิยา และการเรยีนรู เพือ่นาํไปประยกุตในการสรางโปรแกรมหรอืเทคโนโลยกีารเรยีนรู 

2) วเิคราะหและแกปญหาเชงิซบัซอนได 3) มทีกัษะในการทาํงานรวมกบัสหวชิาชพี 4) พฒันาทกัษะของตนเอง (Reskill/ Upskill) 

อยางตอเนือ่ง และ 5) มคีณุธรรม จรยิธรรม 2) โครงสรางและเนือ้หาของหลกัสตูร ม ี5 ดาน ไดแก 1) รายวชิาบงัคับเก่ียวกับ

จิตวิทยาการรูคิด วิทยาการทางสมองเปนหลัก การสรางเคร่ืองมือวัดทางจิตวิทยาและเทคโนโลยีทางสมอง เชน การวัด

การบรหิารจดัการของสมอง (Executive functions: EFs) การวดัการควบคมุยบัยัง้ (Inhibitory control) ฯลฯ 2) วชิาเลอืก

ที่ผูเรียนสามารถเลือกศึกษาตามประเด็นที่สนใจ (Personalize learning) 3) การนําเสนอผลงานวิจัยทั้งในระดับชาติ

และระดบันานาชาต ิ4) จาํนวนหนวยกติตองไมมากเกนิไป และ 5) พจิารณาการปรบัคาธรรมการศกึษาทีไ่มสงูกวาสาขาอืน่ ๆ  

3) วิธีการเรียนการสอน มี 4 ดาน ไดแก 1) การเรียนรูเชิงรุก (Active learning) 2) จัดการเรียนรูที่หลากหลาย เชน การใช

ปญหาเปนฐาน (Problem based learning) การใชโครงงานเปนฐาน (Project based learning) การวิจัยเปนฐาน 

(Research based learning) 3) การฝกประสบการณการใชเคร่ืองมือวัดทางสมองและการใชเทคโนโลยีในการเรียนรู

และกระตุนสมอง 4) การฝกประสบการณทีเ่นนการนาํองคความรูไปใชตอยอดในการแกปญหาบคุคลทกุวยั 4) การประเมนิ

ผูเรียน มี 5 ดาน ไดแก 1) การประเมินผลการเรียนหรือสมรรถนะเปนระยะ (Formative assessment) 2) การประเมิน

แบบสรุป (Summative assessment) 3) ขอมูลเชิงประจักษที่สะทองถึงผลลัพธการเรียนรูทางวิชาการ 4) ผลการดําเนิน

โครงการที่สามารถนําไปใชไดจริงในสังคม และ 5) มีระบบในการตรวจสอบการใชปญญาประดิษฐโดยปราศจากความเขาใจ

อยางลึกซึ้งของเนื้อหา 5) บุคลากรสายวิชาการ มี 5 ดาน ไดแก 1) มีประสบการณ และมีความเชี่ยวชาญในการบูรณาการ

ขามศาสตร 2) เปนตนแบบที่เปนผูนําในการสรางบรรยากาศในการเรียนการสอนที่ปลอดภัยและมีความสุข 3) มีสมรรถนะ

การทํางานเปนทีม 4) มีการทําวิจัยและตีพิมพผลงานวิจัยอยางตอเนื่อง และ 5) มีทักษะในการใชเทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับ

วิทยาการทางสมอง 6) บริการสนับสนุนผูเรียน มี 6 ดาน ไดแก 1) มีระบบใหเขาถึงฐานขอมูลวารสารวิชาการในระดับ

นานาชาต ิ2) มหีนวยบรกิารดานการตพีมิพในระดบันานาชาต ิ3) มสีิง่สนบัสนนุการเรยีนรูและเทคโนโลยทีางสมองทีห่ลากหลาย 

เพื่อนํามาใชในการสรางประสบการณการเรียนรู/ ทดแทนประสบการณที่ไมสามารถเรียนรูไดในสถานการณจริง 4) ควรมี

เครือ่งมอืวดัทางจิตวทิยาและประสาทวทิยาศาสตรทีพ่รอมในการเรยีนรูและการทาํวจิยั 5) ควรมเีครอืขายสถานประกอบการ

ในการฝกงาน และ 6) ควรมโีครงการหรอืกจิกรรมเพิม่สมัพนัธภาพระหวางอาจารยกบัผูเรยีน และผูเรยีนกบัผูเรยีน 7) สิง่อาํนวย

ความสะดวกและโครงสรางพื้นฐาน มี 6 ดาน ไดแก 1) ควรมีเครื่องมือวิจัยที่ทันสมัย เปนสื่อในการสอนและการทําวิจัย 

เชน Neuroimaging 2) ควรมีเครื่องมือวิจัยที่ทันสมัยในการออกแบบโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพสมอง
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และการเรียนรู 3) ควรมีซอฟตแวรที่ถูกลิขสิทธิ์ 4) ควรจัดการฝกอบรม/ การดูงานทั้งในและตางประเทศ 5) ควรมีทุน

สนับสนุนการวิจัย 6) ควรมีพื้นท่ีทํางาน (Working-space) สําหรับใหนิสิตไดคนควาขอมูลในการเขียนดุษฎีนิพนธ 

และ 8) ผลผลิตและผลลัพธ มี 4 ดาน ไดแก 1) เปนผูนําที่มีความรูและมีความเชี่ยวชาญดานจิตวิทยาการรูคิด ประสาท

วิทยาศาสตร และการเรียนรู  2) มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรณยาบรรณวิชาชีพ 3) มีความกาวหนาทางอาชีพ 

และ 4) ผลงานดุษฎีนิพนธเปนเลิศ สามารถนําไปใชในการปองกันและแกปญหาของบุคคลไดจริง แกปญหาประเด็น

ความทาทายทางสังคม และไดรับการยอมรับในระดับชาติ/ นานาชาติ ดังรายละเอียดตามภาพที่ 2

  ขั้นที่ 2 การวิเคราะหขอมูล

  ในขั้นนี้เปนผลการดําเนินการสรางวงลออนาคต (Future wheels) ลักษณะของหลักสูตรฯ โดยขอที ่มีแนวโนม

เปนไปไดมากที่สุดและผูทรงคุณวุฒิเห็นสอดคลองกันของแตละดาน มีดังนี้ ดานผลการเรียนรูที่คาดหวัง ไดแก ผูเรียน

มคีวามสามารถในการสงัเคราะหความรูและความเชีย่วชาญดานประสาทวทิยาศาสตร จติวทิยา และการเรยีนรู (Mdn = 5.00, 

IR = 0) ดานโครงสรางและเนื้อหาของหลักสูตร ไดแก โครงสรางหลักสูตร ควรมีความยืดหยุน เนนการศึกษาดวยตัวเอง

ตามประเด็นที่สนใจ (Personalize learning) และเนนผูเรียนเปนสําคัญ (Mdn = 5.00, IR = 1) ดานวิธีการเรียนการสอน 

ไดแก ควรมุงการศึกษาคนควาดวยตนเองมากกวาการฟงบรรยาย (Active learning) (Mdn = 5.00, IR = 0.5)

ภาพที่ 2 วงลอลักษณะของหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิตสาขา สมอง จิตใจและการเรียนรูในอนาคต
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  ดานการประเมินผูเรียน 

  ไดแก ประเมินโดยใชขอมูลเชิงประจักษ ทั้งผลลัพธการเรียนรูทางวิชาการ และการทําโครงการที่สามารถ

นําไปใชไดจริงในสังคม (Mdn = 5.00, IR = 0.5) 

  ดานบุคลากรสายวิชาการ ไดแก อาจารยประจําหลักสูตรควรมีบุคคลที่มีประสบการณ และมีความเชี่ยวชาญ

ในการเชื่อมโยงศาสตรตาง ๆ  เชน เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร บริหารธุรกิจ ฯลฯ เพื่อใหสามารถขยายองคความรูออกไปยัง

ศาสตรอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ (Mdn = 5.00, IR = 1) 

  ดานบริการสนับสนุนผูเรียน ไดแก ควรมีระบบใหเขาถึงฐานขอมูลวารสารวิชาการในระดับนานาชาติ เพื่อให

สามารถสืบคนผลงานวิจัยฉบับเต็ม (Full text) (Mdn = 5.00, IR = 0.5) 

  ดานส่ิงอํานวยความสะดวกและโครงสรางพืน้ฐาน ไดแก ควรจดัการฝกอบรม/ การดงูานทัง้ในและตางประเทศ 

(Mdn = 5.00, IR = 1) 

  ดานผลผลิตและผลลัพธ ไดแก ไดดุษฎีบัณฑิตที่เปนผูนํา มีความรูและมีความเชี่ยวชาญดานจิตวิทยาการรูคิด 

ประสาทวิทยาศาสตร และการเรียนรู (Mdn = 5.00, IR = 0.5)

  ขั้นที่ 3 การเขียนภาพ (Scenarios)

  ในขัน้ตอนนี ้ผูวจิยันาํผลจากการทาํวงลออนาคต และผลจากการวเิคราะห ผลกระทบภาคตัดขวางมารางอนาคต

ภาพของหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขา BML ในอนาคต ซึ่งมี 2 สวน คือ 1) ลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงคในอนาคต 

และ 2) ลักษณะของหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขา BML ในอนาคต ดังนี้

  ลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงคในอนาคต

  1. ไดดุษฎีบัณฑิตที่เปนผูนํา มีความรูและมีความเชี่ยวชาญดานจิตวิทยาการรูคิด ประสาทวิทยาศาสตร 

และการเรียนรู 

  2. ไดดษุฎีบัณฑิตท่ีสามารถสรางนวตักรรมการแกปญหาและพฒันาศกัยภาพบคุคลในทกุมติบินพืน้ฐานการวจิยั 

  3. ไดผลงานดุษฎีนิพนธท่ีไดรับการยอมรับในระดับชาติ/นานาชาติ เชน การตีพิมพ ผลงานวิจัย/การไดรับ

รางวัล ฯลฯ 

  4. ไดดุษฎีบัณฑิตที่มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรณยาบรรณวิชาชีพ 

  5. ไดดุษฎีบัณฑิตท่ีมีบุคลิกภาพท่ีเปนเอกลักษณ สามารถวิเคราะหปญหาและออกแบบโปรแกรมเพื่อสงเสริม

หรือแกไขปญหาที่เกี่ยวของกับสมอง จิตใจและการเรียนรูได 

  6. ไดดุษฎีบัณฑิตที่มีทักษะดิจิทัลและมีความสรางสรรค 

  7. ไดดุษฎีบัณฑิตที่มีการทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางเหมาะสม 

  8. ไดดุษฎีบัณฑิตที่มีคุณลักษณะเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต

  ลักษณะของหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาสมอง จิตใจและการเรียนรูในอนาคต

  ผูวิจัยจะนําเสนอการจัดโครงสรางหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาการรูคิดและวิทยาการ

ทางสมอง หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2567 ซึ่งมีลักษณะเปนบล็อก ไดทั้งหมด 3 บล็อก 48 หนวยกิต ดังนี้

  บล็อกที่ 1 วิชาบังคับ 9 หนวยกิต ไดแก กลุมจิตวิทยาการรูคิดและวิทยาการทางสมอง 

  บล็อกที่ 2 หมวดวิชาเลือก 3 หนวยกิต ไดแก กลุมบูรณาการศาสตร กลุมจิตวิทยาการรูคิด และกลุมการวัด 

การประเมินการวิจัยทางจิตวิทยาและสมอง

  บล็อกที่ 3 ดุษฎีนิพนธ 36 หนวยกิต ไดแก ดุษฎีนิพนธ
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 อภิปรายผลการวิจัย

 รางอนาคตภาพของหลักสูตรที่ไดจากการสัมภาษณแบบ EDFR จากผูทรงคุณวุฒิ 7 ทาน ใหความคิดเห็นวา

ถึงความสอดคลองและเปนไปไดมากท่ีสุด (Mdn = 5.00, IR = 1) พบวา อนาคตภาพของหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขา BML ในชวงป พ.ศ. 2567 – 2577 ควรครอบคลมุ 8 ดานทีส่าํคญั ไดแก 1) ผลการเรยีนรูทีค่าดหวงัเนนการบรูณาการศาสตร

ดานจิตวิทยา ประสาทวิทยาศาสตร การวิจัยขั้นสูง การวิเคราะหเชิงซับซอน ทักษะสหวิชาชีพ จรรยาบรรณทางวิชาชีพ

และจริยธรรม 2) โครงสรางและเนื้อหาของหลักสูตร ประกอบดวยรายวิชาบังคับ รายวิชาเลือกตามความสนใจและการทํา

ดษุฎีนพินธ 3) วธิกีารเรยีนการสอนเนนผูเรยีนเปนสาํคญั เชน การเรียนรูเชงิรุก การวจัิยเปนฐาน ฯลฯ และการฝกประสบการณ

การใชเครื่องมือวัดและเทคโนโลยีทางสมองเพื่อพัฒนาการรูคิดของบุคคลทุกวัย 4) การประเมินผูเรียน ประกอบดวย

ทั้งการประเมินระหวางเรียน การประเมินผลสัมฤทธิ์ และการตรวจสอบผลลัพธจากดุษฎีนิพนธ 5) บุคลากรสายวิชาการ

เปนผูนําทางวิชาการมีความเชี่ยวชาญขามศาสตร พัฒนาองคความรูและการวิจัยอยางตอเนื่อง 6) มีบริการสนับสนุนผูเรียน

ที่สามารถเขาถึงฐานขอมูลระดับสากล เครื่องมือวิจัยและเครือขายฝกประสบการณวิชาชีพ 7) ส่ิงอํานวยความสะดวก

และโครงสรางพื้นฐาน เชน เครื่องมือวิจัยที่ทันสมัย พื้นที่ทํางานและทุนสนับสนุน และ 8) ผลผลิตและผลลัพธของหลักสูตร

ตองสรางผูนําทางวิชาการท่ีมีคุณธรรมและผลงานวิจัยที่สามารถนําไปใชแกปญหาไดจริง ซ่ึงอนาคตภาพหลักสูตร ฯ 

ทั้ง 8 ดานขางตน มีความสอดคลองกับทักษะการเรียนรูที่จําเปนในยุคศตวรรษที่ 21 ประกอบดวย 4Cs ไดแก 1) ทักษะ

การคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะการแกปญหา (Critical thinking and problem-solving skills) ทักษะการสื่อสาร 

(Communication) ทักษะความรวมมือ (Collaboration) และทักษะการคิดสรางสรรคและนวัตกรรม (Creativity 

and innovation; Wulandari, 2021) หรือท่ีเรียกวา “คิดสรางสรรค ใสใจนวัตกรรม มีวิจารณญาณ แกปญหาเปน 

สื่อสารดี เต็มใจรวมมือ” ซึ่งทักษะเหลานี้เปนทักษะหลักที่จําเปนตองไดรับการพัฒนา โดยอาจารย คุณครู หรือผูสอน 

ตองสงเสรมิและกระตุนเพือ่ใหผูเรยีนเกดิการพฒันาทกัษะการเรียนรูทีจํ่าเปนเหลานีเ้พ่ือรับมอืกบัความทาทายและความตองการ

ในการเรยีนรูในศตวรรษที ่21 โดยเนนกระบวนการเรียนรูทีส่ามารถเชือ่มโยงกจิกรรมการเรียนรูกบัประสบการณในชวีติจรงิ

หรอืเรยีกวา “การบรูณาการ (Integrative)” เนนผูเรยีนเปนศนูยกลาง (Student-centered) และใหอาจารย คณุคร ูหรอืผูสอน

ทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวก (Facilitator) เชน การเรียนแบบการใชปญหาเปนฐาน (Problem based learning) 

ซึง่ชวยเสรมิสรางใหผูเรยีนมทีกัษะการคดิอยางมวีจิารณญาณ การเรียนแบบการใชโครงงานเปนฐาน (Project based learning) 

ชวยฝกทักษะในการแกปญหาตาง ๆ ซึ่งสงเสริมการพัฒนาทักษะการคิดสรางสรรค 

 ผลการสรางวงลออนาคตภาพของหลกัสตูรปรชัญาดษุฎบีณัฑติ สาขา BML ผูวจิยันาํมาเปนแนวทางในการปรบัปรงุ

หลกัสตูร ภายใตชือ่ใหม คอื หลกัสตูรปรชัญาดษุฎบีณัฑติ สาขาวชิาจติวทิยาการรูคดิและวทิยาการทางสมอง หลกัสตูรปรบัปรงุ 

พ.ศ. 2567 โดยจดัโครงสรางหลกัสตูรเปน 3 บลอ็ก 48 หนวยกติ ประกอบดวยบลอ็กที ่1 วชิาบงัคบั 9 หนวยกติ ประกอบดวย

กลุมจิตวิทยาการรูคิดและวิทยาการทางสมอง บล็อกที่ 2 หมวดวิชาเลือก 3 หนวยกิต ประกอบดวย กลุมบูรณาการศาสตร 

กลุมจิตวิทยาการรูคิดและกลุมการวัด การประเมินการวิจัยทางจิตวิทยาและสมอง และบล็อกที่ 3 ดุษฎีนิพนธ 36 หนวยกิต 

ซึง่สอดคลองกบัยคุปจจบัุนทีเ่ปนยคุปฏวิตัอิตุสาหกรรม 4.0 ซึง่เปนยคุทีเ่ปนการปฏสิมัพนัธทีส่าํคญัระหวางมนษุยและเครือ่งจกัร 

ซึง่สงผลถงึระบบการศกึษาดวย ดงันัน้สถาบนัการศกึษา เชน โรงเรยีนหรอืมหาวทิยาลยั จงึตองออกแบบโปรแกรมการเรยีนรู

และหลักสูตรใหเหมาะสมกับการจางงานในยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม 4.0 ในขณะเดียวกันจะตองรักษามาตรฐานของคุณธรรม

และจริยธรรมไวดวย (Elayyan, 2021) อกีทัง้ยงัรวมถงึการนาํเทคโนโลยทีัง้ Virtual reality (VR), Augmented reality (AR) 

หรอืปญญาประดษิฐ (Artificial Intelligence: AI) เขามาใชรวมกบัการเรยีนการสอน ดังเชนการใหสมัภาษณของผูทรงคณุวฒุิ

ทานหนึง่กลาววา “นาํเครือ่งมอืทางเทคโนโลย ีเชน Virtual rea lity (VR) หรือ Augmented reality (AR) ซ่ึงเปนการจาํลอง
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ประสบการณใหเหมือนโลกเสมือนจริง ซึ่งทําใหนิสิตเรียนรูไดอยางใกลเคียงกับชีวิตจริง จากประสบการณที่หาไดยาก

หรอืหาไมได” รวมถงึการฝกทกัษะในการใชเทคโนโลยเีพ่ือสรางนวตักรรมการเรียนรู ดังเชนการใหสัมภาษณของผูทรงคณุวฒุิ

ทานหนึง่กลาววา “บัณฑิตทีม่คีวามสามารถในการสรางนวตักรรมทางการศกึษา สามารถบรูณาการความรูทาง Neurotechnology 

ในการสรางนวัตกรรมการเรียนรูที่ชวยสงเสริมการเรียนรูในคนทุกวัย เพ่ือตอบโจทยตลาดแรงงานในอนาคต” ซึ่ง Virtual 

reality (VR) ถกูนาํมาใชเปนเครือ่งมอืในการเพิม่ประสทิธภิาพการสอน เนือ่งจากสามารถสงเสรมิการมสีวนรวมและความเขาใจ

มากขึ้นดวยการเพิ่มมิติใหมในวิธีการสอนแบบการเรียนรูผานประสบการณ (Bos, Miller, & Bull, 2022) เชน การนํา VR 

มาใชในการจําลองสถานการณการพยาบาลผูปวยในนักศึกษาพยาบาล พบวา การดูแลและใหการพยาบาลในสถานการณ

จําลองจาก VR มีความสมจริง เนื่องจากสามารถโตตอบกันไดในสภาพแวดลอม VR อีกทั้งการใชเทคโนโลยี VR ไมมี

ความยุงยาก สามารถเรยีนรูไดอยางรวดเรว็ แมไมมปีระสบการณเกีย่วกบัเทคโนโลย ีVR มากอนกต็าม (Mäkinen, Haavisto, 

Havola, & Koivisto, 2023)

ขอเสนอแนะ

 ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช

 1. สามารถนําอนาคตภาพของหลักสูตรไปใชในการปรับปรุงหลักสูตรในวงรอบตอไปของการพัฒนาหลักสูตร

 2. สามารถเปนแนวทางในการศึกษาวิจัยการประเมินหลักสูตรและศึกษาอนาคตภาพของหลักสูตรอื่น ๆ ที่มี

ความคลายคลึงกัน

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป

 1. เพิม่ความเช่ียวชาญและจาํนวนของผูทรงคณุวฒุใิหครอบคลมุศาสตรดานจติวทิยา ประสาทวทิยาศาสตร การศกึษา 

เทคโนโลยีการวัดทางสมอง ปญญาประเพื่อใหไดภาพอนาคตที่ชัดเจนในแตละดาน

 2. การศึกษาวิจัยอนาคตภาพในรูปแบบอื่น ๆ  เชน การวิจัยอนาคตแบบการมองอนาคต (Foresight) กระบวนการ

อนาคตปริทัศน (Future Scanning Process) ฯลฯ เพื่อยืนยันผลการวิจัย

 3. ควรนําเทคนิค Ethnographic Delphi Futures Research (EDFR) ไปใชในการศึกษาเพื่อวิเคราะหแนวโนม

ของการเรียนรูในอนาคตอยางเปนระบบ ผานการสาํรวจความคดิเหน็จากผูเชีย่วชาญหลายสาขา ซึง่ชวยใหสามารถออกแบบ

หลักสูตรและเทคโนโลยีการเรียนรูใหเหมาะสมกับแนวโนมของทักษะในศตวรรษที่ 21
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