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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

ณ อทุยานแหงชาตบิโูด-สไุหงปาด ีจงัหวดันราธวิาส 2) เพ่ือสรางสรรคการแสดงชดุระบาํยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) เปนการวจิยั

สรางสรรคเชิงคุณภาพ เครือ่งมอืทีใ่ชในการเกบ็รวบรวมขอมลูไดแก แบบสงัเกต แบบสมัภาษณ การสนทนากลุม การวพิากย

จากผูทรงคุณวุฒิ และเสนอผลการวิจัยสรางสรรค แบบพรรณาวิเคราะห 

 ผลการศกึษาพบวา 1) ตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) ณ อทุยานแหงชาติบโูด-สุไหงปาดี ต้ังอยูท่ีตําบลบาเจาะ อาํเภอเมอืง 

จังหวัดนราธิวาส เปนพันธุไมหายาก มีถิ่นกําเนิดที่เทือกเขาบูโด เปนที่คนพบแหงแรกของโลกที่นํ้าตกปาโจ ลักษณะของตน

ยานดาโอะ เปนไมเถาขนาดใหญ ลักษณะผิวของใบมีขนละเอียดคลายกํามะหยี่สีทองและมีความโดดเดนคือใน 1 ตน จะมี

การเปลี่ยนของสีใบถึง 3 สี คือสีนาค สีเงินและสีทอง ลักษณะดอกมีสีขาวเกิดเปนชออยูปลายกิ่ง ดอกมีกลิ่นหอม ที่สําคัญ

พันธุไมชนิดนี้ถือวาเปนพันธุไมมงคลตามความเชื่อของคนในทองถิ่น 2) การสรางสรรคการแสดงชุดระบํายานดาโอะ (ใบไม

สทีอง) ดนตรใีชเพลงระบาํยานดาโอะ ทาํนองเพลงเปนดนตรพีืน้เมอืงภาคใตตอนลาง มทีาราํหลกั 4 ทาประกอบดวยทาปกคลุม

ของใบไม ทาเกี่ยวของหนวด ทาดอกไมบาน และทาใบไมโดนฝน การใชพื้นที่เวที ใชการแปรแถวที่หลากหลาย การแตงกาย 

ใสเกาะอก กระโปรงทวติหางปลา เสือ้แขนยาวเตม็ตวั ตุมห ูสรอยคอ ดอกไมตดิผม ปนปกผม ผูแสดงและการคดัเลือกผูแสดง 

ใชนักแสดงหญิงจํานวน 12 คน อุปกรณประกอบการแสดง ชอใบไม 

 ผลการศึกษาครั้งนี้สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการประดิษฐผลงานสรางสรรคทางนาฏศิลปตอไปไดอยาง

มีประสิทธิภาพ

คําสําคัญ: ระบํา ยานดาโอะ ใบไมสีทอง ระบํายานดาโอะ

ABSTRACT

 The purposes of this study were to 1) examine the historical background and natural characteristics 

of the  Yan Da Oh (Golden leaved Liana) at at Budo-Su-ngai Padi National Park, Narathiwat Province, 

and 2) create a Thai dance performance inspired by Yan Da Oh (Golden leaved Liana) This study employed 
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a qualitative creative research design. The instruments used for data collection included observation 

forms, interview forms, focus group discussions, and expert criticism from qualified specialists. The creative 

research findings were then presented using a descriptive analytical approach. 

 The findings showed that: 

 1)the Yan Da Oh (Golden leaved Liana) found at Budo-Su-ngai Pari National Park, was located 

in Bacho Subdistrict, Mueang District, Narathiwat Province. This plant was a rare species native 

to the Budo Mountain Range and was first discovered at Pacho Waterfall, which was considered 

the first discovery site of the species in the world. Yan Da Oh was a large climbing plant. Its leaf 

surface was covered with fine, velvet-like hair that gave it a golden appearance. A distinctive feature 

of this species was that the leaves on a single plant could display three colors: copper, silver, 

and gold. Its flowers were white and fragrant, arranged in clusters at the tips of the branches. In addition, 

the plant held cultural significance, as local communities regarded it as an auspicious plant based 

on traditional beliefs. 

 2) The creation of dancing performance for Yan Da Oh (Golden leaved Liana) employed 

the musical composition Rabam Yan Da-oh, with a melody inspired by the folk music of Thailand’s 

lower southern region. The choreography comprised four principal dance movements: the leaf-covering 

movement, the tendril-curling movement, the blooming-flower movement, and the rain-touched leaf 

movement. The use of stage space involved diverse formations and movement patterns. The costume 

design included strapless bodices, fishtail skirts, full-length long-sleeve tops, earrings, necklaces, hair 

flowers, and hairpins. The performance involved selected twelve female dancers, and the principal prop 

used in the performance was a bunch of leaves. Furthermore, the findings could be applied as guidelines 

for the effective development of future creative works in Thai dance and performing arts. 

Keywords: Rabam ,Yan Da Oh , Golden leaves , Rabam Yan Da Oh

บทนํา

 ทรัพยากรปาไมในประเทศไทยมีปาไมกระจายอยูท่ัวประเทศมีลักษณะแตกตางกันตามภูมิประเทศและภูมิอากาศ 

แบงได 2 ประเภท ไดแก ปาผลัดใบ และปาไมไมผลัดใบ ปาผลัดใบ จะอยูในเขตภูมิอากาศแหงแลง บริเวณที่ราบและพื้นที่

เชิงเขาที่มีความสูงไมเกิน 1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล ปาประเภทนี้จะทิ้งใบจนหมดลําตนในฤดูแลง ปาผลัดใบ

แบงออกเปน 2 ประเภทคือ ปาเบญจพรรณพบในทุกภูมิภาค แตภาคใตจะพบนอยที่สุด ไมสําคัญที่พบ เชน ไมสัก ไม

ประดู ไมแดง ไมมะคาโมง ไมยาง ไมตะแบก ไมเสลา ไมตะครอ ไมไผ เปนตน ปาเต็งรัง พบในบริเวณที่ราบหรือเนินเขาเตี้ย 

โดยเฉพาะพื้นที่หินผุผสมดินสีแดง ไมสําคัญท่ีพบเชน ไมเต็ง ไมรัง ไมเหียง ปาไมไมผลัดใบ เปนปาที่มีเรือนยอดเขียวชอุม

ตลอดปเนื่องจากตนไมในปาชนิดนี้เมื่อผลัดใบจะ ไมทิ้งใบพรอมกันทั้งตน จะมีใบออนแตกใหมมาแทนที่ใบเกาเสมอ 

 อุทยานแหงชาติบูโด-สุไหงปาดี อําเภอ บาเจาะ จังหวัดนราธิวาส สภาพปาโดยทั่วไปเปนปาดงดิบขึ้นปกคลุม

เทือกเขาทั้งหมด มีไมขนาดใหญ เชน ตะเคียน กาลอ ไขเขียว สยา หลุมพอ นากบุด ตีนเปดแดง ฯลฯ พืชพื้นลางไดแก 

หวาย ปาลม ใบไมสทีอง และมพีรรณไมทีห่ายากมรีาคาแพงและกาํลงัจะสญูพนัธุ คอื “หวายตะคาทอง” และ “ปาลมบังสูรย 



171
Phranakhon Rajabhat Research Journal (Humanities and Social Sciences)

Vol. 21 No. 1 (January - June 2026)

หรือลีแป” พบตามบริเวณปาลึกบนภูเขาสูงและสันนิษฐานวามีอยูแหงเดียวในปาบริเวณนี้ และ ใบไมสีทอง มีชื่อทางทองถิ่น

อีกชื่อหนึ่งวา “ยานดาโอะ” เปนพืชไมเลื้อยที่ไมสามารถทรงตัวไดโดยลําพัง จึงมักเลื้อยพันตนไมใหญหรือสิ่งพยุงเปนที่

ยึดเกาะเพื่อใหลําตนเจริญอยูได ธรรมชาติใหคุณสมบัติที่มีอวัยวะพิเศษชวยในการเลื้อยเกาะและปรับตัวทอดยอดรับแสง

เพื่อเจริญเติบโต จึงทําใหมีจํานวนชนิดของไมเลื้อยในธรรมชาติมากกวาไมประเภทอื่น เชน ตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

(เอกสารอุทยานแหงชาติบูโด- สุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส) มีลักษณะใบที่สวยงามจึงนํามาทําเปนสินคา OTOP ของจังหวัด

นราธิวาส โดยขยายพันธุเพื่อขยายตนกลาปลูกเปนไมประดับ หรือนําใบมาใสกรอบรูปจําหนายเปนของตกแตงบาน สมเด็จ

พระนางเจาสิริกิตติ์ พระบรมราชินีนาถ ไดเสด็จทรงงานที่จังหวัดนราธิวาส ไดมีชาวบานนําใบไมดังกลาวมาถวาย ซึ่งสมเด็จ

พระบรมราชินีนาถทรงโปรดมาก พระองคจึงไดประทานชื่อตนไมดังกลาว ตามแหลงที่พบคือ “ยานดาโอะ” และเรียกมา

จนถึงปจจุบัน โดยรับสั่งใหมีก ารรณรงคอนุรักษพันธุไมดังกลาว นับแตนั้นมา (Department of National Parks, Wildlife 

and Plant Conservation, 2017)

 จากขอมูลขางตนที่ไดกลาวมา ผูวิจัยไดเล็งเห็นความสําคัญของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) เปนพันธุไมที่มีชื่อเสียง

ในจังหวัดนราธิวาส และยังเปนที่รูจักอยางแพรหลายของผูคน ดวยคุณคาทั้งดานธรรมชาติ ความเชื่อ และความงามอันเปน

เอกลักษณ ผูวิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจในการศึกษาประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) และคิด

สรางสรรคการแสดงชุด ระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) เปนการชวยอนุรักษสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัดนราธิวาส 

ผลจากการวิจัยจะทําใหเกิดองคความรูเรื่องตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) และการแสดงชุดระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

ซึ่งจะเปนขอมูลที่เปนประโยชนในการอนุรักษและสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัดนราธิวาสใหเปนที่รูจักอยางแพรหลาย

และเปนขอมูลสวนหนึง่ทีส่ะทอนใหเหน็ถงึความสาํคญัของตนยานดาโอะ (ใบไมสทีอง) อกีทัง้เปนสวนหนึง่ในการท่ีจะชวยให

ศิลปะการแสดงนาฏศิลปไทย เปนที่รูจักอยางกวางขวางจากการแสดงชุดระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง)

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1 . เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) ณ อุทยานแหงชาติบูโด-สุไหงปาดี 

จังหวัดนราธิวาส

 2. เพื่อสรางสรรคการแสดงชุดระบํา ยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย

 1.  ผลการวิจัยนี้ทําใหทราบประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) ณ อุทยานแหงชาติ

บูโด-สุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส

 2. ผลการวิจัยนี้ไดการแสดงชุดระบํา ยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) และนําออกเผยแพรตอสังคม เพื่อประชาสัมพันธ

ใหประชาชนไดรับทราบถึงความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) ณ อุทยานแหงชาติบูโด-สุไหงปาดี 

จังหวัดนราธิวาส

ขอบเขตของการวิจัย

 ดานระยะเวลา ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดระยะเวลาในการดําเนินงานวิจัย 12 เดือน

 ดานพื้นที่ พื้นที่ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการสํารวจและเลือกพื้นที่ ไดแก ณ อุทยานแหงชาติบูโด-สุไหงปาดี 

จังหวัดนราธิวาส การเลือกพื้นที่ในการศึกษานั้นใชวิธีเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)
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 ดานประชากรกลุมตัวอยาง

 1. ประชากรท่ีศกึษา ไดแก เจาหนาท่ีบุคลากรอทุยานแหงชาติบโูด-สไุหงปาดี จงัหวดันราธวิาส อาจารย ผูเชีย่วชาญ 

และผูชมการแสดง

 2. กลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดคัดเลือกมาแบบเจาะจง โดยกําหนดรวมทั้งสิ้น 21 คน ซึ่งแบงออกไดดังนี้

  2.1 กลุมผูเชี่ยวชาญ จํานวน 8 คน เปนกลุมบุคคลที่ใหขอมูลหลักและความสําคัญเกี่ยวกับงานวิจัยการแสดง

ชุดระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) แบงออกเปน ผูเชี่ยวชาญดานประวัติความเปนมาของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

โดยเจาหนาที่อุทยานแหงชาติบูโด-สุไหงปาดี จังหวัด นราธิวาส จํานวน 2 คน ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลป จํานวน 3 คน ผูรู

ดานดนตรีและทํานองเพลง จํานวน 1 คน และผูรูดานเคร่ืองแตงกาย จํานวน 1 คน ผูรูดานการแตงหนาและการทําผม

จํานวน 1 คน 

  2.2 ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปวิพากยการแสดงชุดระบํายานดาโอะ(ใบไมสีทอง) จํานวน 3 คน 

  2.3 กลุมผูใหขอมูลทั่วไป จํานวน 10 คน ดวยวิธีการสุมแบบเจาะจง ไดแก ผูชมการแสดงชุดระบํายานดาโอะ 

(ใบไมสีทอง) จํานวน 10 คน 

ทบทวนแนวคิด

 แนวคิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม เปนแนวทางในการวิเคราะหหาคําตอบที่เกี่ยวกับการเกิดขึ้นและคงอยู

ตลอดจนการสืบทอดตอไปนอกจากนี้

 1. แนวคดิเกีย่วกบัการเกดิและคงอยูของวฒันธรรมพืน้บาน วฒันธรรมพืน้บานเกดิจากภมูปิญญาและการสรางสรรค

ของชุมชน การดํารงอยูไดเพราะการถายทอดความรูและคุณคาจากรุนสูรุน การมีสวนรวมของชุมชน เปนปจจัยหลักในการ

รกัษาและตอยอด การปรบัตวัใหเขากบับรบิทสงัคมรวมสมยั ทาํใหวฒันธรรมยงัคงมชีวีติไมหยดุนิง่ การสนบัสนนุจากสถาบนั

การศึกษา หนวยงานรัฐ และภาคเอกชน ชวยเสริมใหการสืบสานมั่นคงยิ่งขึ้น (Dhamrarat & Oun-aromlert, 2009, pp. 

31–44)

 2. แนวคิดที่เกี่ยวของกับการผสมผสานทางวัฒนธรรม การผสมผสานคือพลังในการสรางวัฒนธรรมชุมชน

วัฒนธรรมชุมชนดํารงอยูไดเพราะสามารถปรับตัวและผสมผสานกับส่ิงใหม ๆ โดยไมสูญเสียรากเหงาและการพัฒนาใด ๆ 

ควรเห็นคุณคาในความหลากหลายและการผสมผสาน ไมใชมุงใหวัฒนธรรมเปนแบบเดียว (Vallipodom, 2000)

 ทฤษฎีนาฏยประดิษฐ

 การประดิษฐหรือสรางสรรคชุดการแสดงนาฏศิลปไทยเปนผลงานที่เกิดขึ้นจาก ความคิดสรางสรรค กอนที่จะ

กลาวถึงหลักการประดิษฐหรือสรางสรรคชุดการแสดงนาฏศิลปไทย ซึ่งเปนผลงานเฉพาะของศาสตรดานนาฏศิลปไทย 

ความคดิสรางสรรค เปนความสามารถของบคุคล ในการคดิการทาํใหเกดิบางสิง่บางอยางขึน้มา ซึง่เปนสิง่แปลกใหม ทีเ่กดิจาก

การคดิหลายทศิทาง การคนพบวธิแีกปญหาและการพัฒนาวธิกีารใหม ๆ  ไดสําเร็จ แมวาความคดิสรางสรรคจะเนนทีค่วามคดิ

ริเร่ิมก็ตาม แตความสําเร็จของการสรางสรรคจะตองอาศัยลักษณะความคิดอื่น ๆ ดังนั้น บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค 

จึงไมเพียงแตมีความคิดใหมเทานั้น แตตองพยายามคิดและประสานความคิดติดตามใหตลอด หรือใหเกิดความสําเร็จจาก

โครงสรางทฤษฎดีงักลาว สรปุไดวา องคประกอบของความคดิสรางสรรค เปน ความคดิทีม่ลีกัษณะเอนกนยั ทีต่องพฒันาการ

ความคิดใหหลากหลาย มีลักษณะแปลกใหมแตกตางจากของเดิม หรือคิดดัดแปลงประยุกตโดยไมซ้ํา คิดอยางอิสระ 

คดิรอบคอบ สวยงาม มคีวามประณตี การคดิสรางสรรคจึงเปนกลไกสําคญัของการสรางสรรคผลงานท่ีแปลกใหมและมคีณุคา 
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การประดิษฐทารําหรือการสรางสรรคชุดการแสดงนาฏศิลปไทย เปนการสรางผลงานโดยอาศัยองคประกอบของความคิด

สรางสรรคดังกลาว แตมีหลักอันเปนองคประกอบ ที่สอดคลองกับศาสตรเฉพาะดาน ดังนี้

 การประดิษฐหรือการสรางสรรคชุดการแสดงนาฏศิลป หมายถึง การคิด การออกแบบ การเลือกสรรทารํา ทาทาง 

หรือทาเตน และนํามาประดิษฐเรียงรอยขึ้นใหม โดย ผสมผสานกับองคประกอบอื่น ทั้งเพลง ดนตรี การแตงกาย ทิศทาง

การเคลื่อนไหวของลีลาทารํา การกําหนดรูปแบบการแปรแถวท่ีเหมาะสมกลมกลืน สอดคลองกับกระบวนทาที่สรางสรรค 

การประดิษฐหรือการสรางสรรคชุดการแสดงนาฏศิลปไทย มีวิธีดําเนินการอยู 2 วิธี คือ

 1) การประดิษฐทารําเพื่อสื่อทาตามความหมายของบทรอง

 2) การประดษิฐทาราํประกอบทาํนองเพลงและหนาทับดนตรี โดยนาํทารํามาเรียงรอยเปนกระบวนทาราํทีเ่รยีงรอย

หรือสรางสรรค อาจแฝงดวยการสื่อความหมายของทารําที่ประดิษฐ หรือทารําที่นําเสนอ เชน เริ่มทารําดวยทาไหว 

ตามทวงทาํนองเพลงเพือ่สือ่ถงึความเคารพสกัการะ หรือทารําท่ีแสดงข้ันตอนส่ือความหมายถึงการทําส่ิงใดส่ิงหนึง่ เปนตนวา 

การประกอบอาชีพหาปลา เริ่มดวย ทาพายเรือ เหวี่ยงแห เก็บปลาใสตะของ เปนตน หรืออาจเปนการนําเสนอกระบวน

ทาราํทีค่าํนงึถงึความวจิติรงดงาม ความสอดคลองของ ทารํากบัจังหวะและทวงทาํนองเพลง โดยไมไดมุง การส่ือความหมาย

ของทารําก็ได

 1. ขั้นตอนการประดิษฐหรือการสรางสรรคชุดการแสดงนาฏศิลป การประดิษฐหรือการสรางสรรคชุดการแสดง

นาฏศิลป มีขั้นตอนในการดําเนินงานดังนี้

  1.1 การคิดใหมีนาฏยศิลป คือ เหตุผลที่เกิดการสรางนาฏศิลปในโอกาสตาง ๆ ไดแก พิธีกรรมและพิธีการ 

สงเสริมกิจกรรม เอกลักษณทางวัฒนธรรม ความคิดสรางสรรคทางศิลป พัฒนาอาชีพ

   1.2 กําหนดความคิดหลัก คือการกําหนดเปาหมาย วัตถุประสงค และแนวคิด ในการสรางสรรคไวอยางชัดเจน

วาชุดนาฏศิลปที่คิดขึ้นเพื่ออะไร

  1.3 ประมวลขอมลู คอื การรวบรวมขอมลูตาง ๆ  ทีเ่ปนปจจุบนัซ่ึงเกีย่วกบัการสรางผลงานชดุนัน้ ซ่ึงม ี2 ลกัษณะ 

คอื ขอมลูทีเ่ปนจรงิ คอื ความรูตาง ๆ  ทีเ่ปนขอมลูทีไ่ดจากการสืบคนเพ่ือนาํมาใชเปนหลักฐานอางองิหรือใชเปนขอมูลประกอบ

การสรางสรรคผลงาน ขอมลูท่ีเปนแรงบันดาลใจ คอื ขอมลูทีเ่สรมิ กระตุน หรอืชวยใหเกดิจนิตนาการในการสรางสรรคผลงาน

ไดงายขึ้น

   1.4 กาํหนดขอบเขตในการดาํเนนิงาน หมายถงึ การกาํหนดกรอบของการ สรางสรรคในดานตาง ๆ  เชน เนือ้หา

สาระ จํานวนผูแสดง ชวงเวลาของการแสดง (ถามี) งบประมาณ ที่ตองใช

  1.5 กําหนดรูปแบบการแสดง คือ กําหนดวาชุดนาฏศิลปที่สรางสรรคนั้นจะมีรูปแบบการแสดงในลักษณะ

หนึ่งจารีต ผสมผสานหลายจารีต ประยุกตจากจารีตเต็ม หรือคิดรูปแบบ ใหมที่แตกตางจากจารีตเพิ่ม

  1.6 กําหนดองคประกอบอื่น ๆ  ไดแก เพลงดนตรี เครื่องแตงกาย สื่อผสม แสง เสียง ฉาก เปนตน องคประกอบ

ยอมแตกตางกนั แลวแตผลงานสรางสรรคแตละชดุ การกาํหนดส่ิงเหลานี ้เปนการสรางเอกภาพของงานตามแนวคดิและรปูแบบ

ที่ผูสรางสรรคกําหนด

  1.7 ออกแบบทารํา เปนการเลือกสรรทารํา เรียงรอยชิ้นใหมใหมีลําดับความ ตอเนื่อง แสดงกลวิธี เทคนิค 

วิธีนําเสนอที่มีความเปนเอกภาพตามแนวคิดที่กําหนด การออกแบบทํา ตามหลักการประดิษฐนาฏศิลปไทยมี 3 สวน 

คือ กระบวนทารํา การแปรแถว และการตั้งซุม (Wirunrak, 2004, p. 225)
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ปที่ 21 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2569)

กรอบแนวคิดของการวิจัย

ระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง)

แนวคิดการเกิดและคงอยูของวัฒนธรรมพื้นบาน แนวคิดการผสมผสาน

ทางวฒันธรรมและทฤษฎกีารแพรกระจายทางวฒันธรรม ทฤษฎนีาฏยประดษิฐ

นํามาศึกษาประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

และสรางสรรคการแสดงชุดระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง)

1. เพือ่ศกึษาประวตัคิวามเปนมาและลกัษณะของ ตนยานดาโอะ (ใบไมสทีอง) 

 ณ อุทยานแหงชาติบูโด-สุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส

2. เพื่อสรางสรรคการแสดงชุดระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

  2.1 ดนตรี และทํานองเพลง

 2.2 ทารํา และการใชพื้นที่บนเวที

 2.3 การแตงกายระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง)

 2.4 ผูแสดงและการคัดเลือกผูแสดง

 2.5 อุปกรณประกอบการแสดง

การแสดงชุดระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง)
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รุง
แล

ะพ
ัฒ

นา
ตา

มข
อเ

สน
อแ

นะ
แล

ะน
ําไ

ปเ
ผย

แพ
ร

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย

ระเบียบวิธีวิจัย 

 1. วิธีวิจัย การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) ณ อุทยาน

แหงชาติบูโด-สุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส เพื่อสรางสรรคการแสดงชุดระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) เปนการวิจัยสรางสรรค

เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารเก็บรวบรวมขอมูลจากภาคสนาม มีขั้นตอน

ดังนี้

  ขัน้ตอนที ่1 การศกึษาขอมลูประวตัคิวามเปนมาและลกัษณะของตนยานดาโอะ(ใบไมสทีอง) ณ อทุยานแหงชาติ

บูโด-สุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส
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  1) ศึกษาประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ(ใบไมสีทอง) ณ อุทยานแหงชาติบูโด-สุไหงปาดี 

จงัหวดันราธวิาส จากหนงัสอื ตาํราเอกสารทางวชิาการและงานวจิยั ลกัษณะเดนและความสาํคญัของตนยานดาโอะ (ใบไมสทีอง) 

ณ อุทยานแหงชาติบูโด-สุไหงปาดี และกําหนดเปนขอบเขตที่จะนํามาศึกษาสรางสรรคเปนการแสดง

  2) ศกึษารปูแบบและวธิกีารสรางสรรคการแสดงตามทฤษฎนีาฏยประดษิฐหรอืสรางสรรคชดุการแสดงนาฏศลิปไทย 

  3) การเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ(ใบไมสีทอง) ณ อุทยาน

แหงชาติบูโด-สุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส ทั้งหมดมาวิเคราะหเพื่อสรางสรรคเปนชุดการแสดง โดยทําการลงพื้นที่สัมภาษณ

เก็บขอมูล สัมภาษณนักวิชาการ ผูรู และผูที่เกี่ยวของในการใหขอมูลเกี่ยวกับ ตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) สัมภาษณผูทรง

คุณวุฒิหรือผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏศิลปไทย ดนตรีไทย เครื่องแตงกาย การแตงหนาทําผม 

  ขั้นตอนท่ี 2 สังเคราะหประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) ณ อุทยานแหงชาติ

บโูด-สไุหงปาด ีจงัหวดันราธวิาส และออกแบบพฒันาการแสดงชดุระบาํยานดาโอะ (ใบไมสทีอง) โดยแตงเพลง ออกแบบทาราํ 

ออกแบบเครื่องแตงกาย ออกแบบการแตงหนา ทําผม ออกแบบอุปกรณประกอบการแสดง ถายทอดทารํา ฝกซอม

ตามกระบวนการจนสําเร็จ เชิญผูทรงคุณวุฒิวิพากยและตรวจสอบความสอดคลองของทารํา องคประกอบการแสดง 

ดานตาง ๆ และปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ

 2. เคร่ืองมอืทีใ่ชในการวจัิย แบบสมัภาษณแบบมโีครงสราง แบบสนทนากลุม แบบสอบถามความคดิเหน็เก่ียวกับ

การแสดงชุด ระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) การวิพากยจากผูทรงคุณวุฒิ

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล การสัมภาษณเชิงลึกเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิหรือผูเชี่ยวชาญ

ถึงประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลปไทยเกี่ยวกับ 

การสรางงานทางดานนาฏศลิป สรปุรปูแบบ ลกัษณะรายละเอยีดของการแสดง การออกแบบและพัฒนาการแสดง ชดุระบํา

ยานดาโอะ (ใบไมสทีอง) ผูทรงคณุวฒุวิพิากยการแสดง ตรวจสอบความสอดคลองของบทรองและองคประกอบสรางสรรคขึน้ 

แลวปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ จากนั้นนําไปจัดการแสดง

 4. การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) รูปแบบและ

องคประกอบของการสรางสรรคผลงานทางดานนาฏศิลป วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) วิเคราะหความคิดเห็น

ของผูทรงคุณวุฒิ 

 5. เครือ่งมอืทีใ่ชในการเกบ็รวบรวมขอมลู แบบสํารวจเบือ้งตน เปนการลงพ้ืนท่ี ณ อทุยานแหงชาติบโูด-สไุหงปาดี 

จังหวัดนราธิวาส โดยใชแนวทางการสัมภาษณแบบเจาะลึกเปนแบบสัมภาษณที่ไมมีโครงสราง การสนทนากลุม การวิพากย 

เพื่อวิเคราะหถึงประวัติความเปนมาและการสรางสรรคการแสดงชุดระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง)

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 สรุปผลการวิจัย

 การวิจัยงานสรางสรรค ชุดระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพโดยผูวิจัยรวบรวมขอมูล

จากเอกสาร จากการสัมภาษณ การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวมการสนทนากลุม แลวนําขอมูลมาวิเคราะห 

เชิงเนื้อหา โดยนําเสนอตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้

 1. เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ(ใบไมสีทอง) พบวา ตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

พบที่อุทยานแหงชาติบูโด-สุไหงปาดี ตําบลบาเจาะ อําเภอ เมือง จังหวัดนราธิวาส เปนที่แรกของโลก ซึ่งลักษณะเดนของ

ตนยานดาโอะคอื โคนใบมลีกัษณะคลายรปูหวัใจปลายใบคลายรปูหวัใจกลบั ผวิใบมขีนละเอยีดคลายกาํมะหยีส่ทีอง ลกัษณะ
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ปที่ 21 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2569)

ดอกมสีขีาวเกดิเปนชออยูบรเิวณปลายกิง่ ลกัษณะคลายดอกเส้ียวชอหนึง่มต้ัีงแต 10 ดอกข้ึนไปมกีล่ินหอมออกดอกประมาณ

เดือนตุลาคมถึงกุมภาพันธ ลักษณะผลเปนฝกแบนคลายฝกดาบมีขนสีนํ้าตาลแดงคลายกํามะหยี่ปกคลุมเมล็ดแบนรูปโล

ฝกหนึ่งมีประมาณ 4-6 เมล็ด ความแปลกของตนใบไมสีทอง ใน 1 ตน จะมีการเปลี่ยนของสีใบถึง 3 สี คือ สีนาค สีเงิน 

และสีทอง (ฤดูรอนสีนาค ฤดูฝนสีทอง และฤดูหนาวสีเงิน) ใน 1 ตน จะมีใบสีนาคเพียง 1 ใบเทานั้น ทําใหตนใบไมสีทอง

กลายเปนใบไมมงคลตามความเช่ือท่ีหลายคนอยากมไีวเพือ่เปนสริมิงคล นยิมนาํใบสทีองมาอดักรอบไวประดบับาน ซึง่ควรคา

แกการเก็บรักษาเพื่อเปนสิริมงคล อีกทั้งยังเปนรับสั่งสมเด็จพระนางเจาสิริกิตติ์ พระบรมราชินีนาถ ใหมีการรณรงคอนุรักษ

พันธุไมชนิดนี้

ภาพที่ 2 การปกคลุมของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง)

 

ภาพที่ 3 ฝกของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง)
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ภาพที่ 4 ดอกของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง)

 2. เพื่อสรางสรรคการแสดงชุดระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) พบวา การสรางสรรคการแสดงชุดระบํายานดาโอะ 

(ใบไมสีทอง) ประกอบดวย

  ดนตรี บรรเลงโดยวงดนตรีพื้นเมืองภาคใตตอนลาง เปนการสื่อถึงเอกลักษณวัฒนธรรมของชาวภาคใต 

มีการเพิม่ชนิดเครือ่งดนตรเีพือ่ใหสอดคลองกบัเนือ้หาการแสดง มเีครือ่งดนตรทีีใ่ชบรรเลงเปนหลกัคอื ราํมะนา ฆอง ไวโอลิน 

และมีการเพิ่มเครื่องดนตรีบางชนิดเขามาผสม เชน แอคคอรเดี้ยน กีตาร มาใชในการบรรเลงทํานอง เพลงระบํายานดาโอะ 

(ใบไมสีทอง)

  ทาํนองเพลง เปนเพลงทีไ่มมเีนือ้รอง ทาํนองเพลงสงอารมณ เมือ่ฟงแลวรูสกึถงึความสนกุสนาน มจีงัหวะกระชับ 

เรงเรา ราเริง หนักแนน คํานึงถึงจังหวะทํานองเพลงเปนหลักสําคัญในการแสดง ทํานองของเพลงใชเพลงลานังและเพลง

ปโูจะปซงันาํมาผสมผสานเรยีบเรยีงข้ึนมาใหม จงัหวะของเพลงม ี2 จงัหวะ คอืจงัหวะชาและจงัหวะเรว็ ดนตรเีลนชาสองเทีย่ว

เร็วสองเที่ยว ทําใหเกิดคุณคาทางสุนทรียะ ซึ่งเปนคุณคาทางความงามของดนตรี 

  ทารํา มีทารําหลักทั้งหมด 4 ทาประกอบดวย ทาปกคลุมของใบไม ทาเกี่ยวของหนวด ทาดอกไมบาน ทาใบไม

โดนฝน และใสทาเชื่อมโดยนํามาจากแมบทเล็ก แมบทใหญของไทย ทฤษฎีนาฏยประดิษฐ และการแปรแถวจากทฤษฎี

การเคลื่อนไหว มาเปนทารําระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) ที่สื่อใหเห็นถึงพรรณไมที่มีชื่อเสียงในจังหวัดนราธิวาส
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ภาพที่ 5 ทาปกคลุมของใบไม

ภาพที่ 6 ทาเกี่ยวของหนวด

ภาพที่ 7 ทาดอกไมบาน
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ภาพที่ 8 ทาใบไมโดนฝน

 การใชพื้นท่ีเวที การออกแบบพื้นท่ีเวทีการแสดงใชการแปรแถวที่หลากหลาย เนื่องจากใชนักแสดงจํานวนมาก 

แตยังคงเนนเรื่องความสมดุลเปนหลักในการออกแบบการใชพื้นที่เวทีใน การแสดง โดยใชกลางเวทีเปนแกนแบงดานซาย

และดานขวา ดานหนาและดานหลังนอกจากนี้การแปรแถวนักแสดงยังมีการหมุนเวียนตําแหนงของนักแสดงใหอยูใน

ตําแหนงดานหนาและดานหลัง โดยใชหลักการ เคลื่อนที่เปนลายเสน และมีการสลับ ขึ้นหนา – ลงหลัง สลับซาย – ขวา 

อยางพรอมเพรียงกัน และรูปแบบในการแปลแถวมีการสื่อความหมายแตกตางกันออกไป

 แถวหนากระดาน เพือ่สือ่ใหผูชมเหน็ถึงลกัษณะทาปกคลมุของใบไมทีเ่ปนการเรยีงกนัมาเปนไมเลือ้ยของยานดาโอะ 

(ใบไมสีทอง) 

 แถวหนากระดาน 2 แถว เพื่อสื่อใหผูชมเห็นถึงลักษณะทาปกคลุมของใบไมที่ซอนกันหลายกิ่งที่เปนการเรียงกัน

ลงมาของยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

 แถวปากพนังคู เพื่อสื่อใหผูชมเห็นถึงลักษณะทาใบไมที่ซอนกันหลายกิ่งที่เปนการเรียงกันลงมาในแนวดิ่ง โดยมี

ลักษณะบานออกของยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

 แถวสลบัฟนปลา เพือ่สือ่ใหผูชมเหน็ถงึลกัษณะทาใบไมทีซ่อนกนัหลายกิง่ทีเ่ปนการเรยีงเปนแถวหนากระดาน 2 แถว 

โดยมีลักษณะที่ใบสลับกันไปมาของยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

 แถวเครื่องหมายบวก เพื่อสื่อใหผูชมเห็นถึงลักษณะทาดอกไมบานที่ซอนกันของกลีบใบที่คลี่ออกเปนลักษณะ

การกระจายของยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

 แถวปากพนัง (มีแถวตอนตรงกลาง) เพ่ือส่ือใหผูชมเห็นถึงลักษณะทาใบไมท่ีซอนกันหลายกิ่งท่ีเปนการเรียงกัน

ลงมาในแนวดิ่งหลายทาง โดยมีลักษณะบานออกของยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

 แถวเปนวงกลม เพื่อสื่อใหผูชมเห็นถึงลักษณะทาดอกไมบานของกลีบใบดาโอะท่ีคล่ีออกเปนลักษณะการกระจาย

ของยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

 แถวเปนวงกลม (เดนิสลบัเขาออก) เพือ่สือ่ใหผูชมเหน็ถงึลกัษณะทาดอกไมบานของกลบีใบทีค่ลีอ่อก มกีารเคลือ่นไหว

ตามลม เปนลักษณะการกระจายชองยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

 แถวสามเหลี่ยม เพื่อสื่อใหผูชมเห็นถึงลักษณะทาใบไมที่ซอนกันหลายกิ่งที่เปนการเรียงกันลงมาในแนวดิ่ง โดยมี

ลักษณะบานออกของยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 
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 แถวตอน เพื่อสื่อใหผูชมเห็นถึงลักษณะของใบไม ที่เปนการเรียงกันลงมาในแนวดิ่งของยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

ภาพที่ 9 แถวปากพนัง (มีแถวตอนตรงกลาง)

 การแตงกายไดยดึหลกัการแตงกายของสตรชีาวมสุลมิในภาคใต โดยการแตงกายอยางมดิชดิ และไมรดัรปูจนเกนิไป 

ประกอบดวย เกาะอก เสื้อแขนยาวเต็มตัว กระโปรง ตุมหู สรอยคอ ดอกไมติดผม ปนปกผม ชอใบไม 

ภาพที่ 10 ชุดระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง)

 ผูแสดงและการคดัเลอืกผูแสดง การคดัเลอืกนกัแสดงสาํหรบังานวจิยัสรางสรรคการแสดง ชดุระบาํยานดาโอะ (ใบไม

สทีอง) มกีารเลอืกใชนกัแสดงทีม่พีืน้ฐานทกัษะการปฏบิตัทิางดานนาฏศลิปไทย เนนการเคลือ่นไหวทีพ่รอมเพรยีง โดยนกัแสดง

ที่นํามาใชในงานสรางสรรคนี้ ใชนักแสดงหญิงจํานวน 12 คน 
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ภาพที่ 11 นักแสดงหญิงจํานวน 12 คน

 อุปกรณการแสดง คือ ชอใบไม สําหรับใหนักแสดงถือประกอบการแสดง ผูวิจัยไดออกแบบใหชอใบไมมี 3 สี 

ตาม ฤดูกาลที่ใบไมเปลี่ยนสี โดยมีสีทอง 4 ชอ สีเงิน 4 ชอ สีนาค 4 ชอ

ภาพที่ 12 ชอใบไมสีเงิน สีทอง และสีนาค

 อภิปรายผลการวิจัย

 จากการศึกษาวิจัยผลงานสรางสรรค : ระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) ผลของการศึกษาวิจัย สามารถอภิปรายผลได

ดังนี้

 1. เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาและลักษณะของตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) พบวา ตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) 

พบที่อุทยานแหงชาติ บูโด-สุไหงปาดี ตําบลบาเจาะ อําเภอเมือง จังหวัด นราธิวาส เปนที่แรกของโลก ซึ่งลักษณะเดน

ของตนยานดาโอะคือ โคนใบมีลักษณะคลายรูปหัวใจปลายใบคลายรูปหัวใจกลับ ผิวใบมีขนละเอียดคลายกํามะหยี่สีทอง 

ลกัษณะดอกมีสขีาวเกดิเปนชออยูบรเิวณปลายกิง่ ลกัษณะคลายดอกเสีย้วชอหนึง่มตีัง้แต 10 ดอกขึน้ไปมกีลิน่หอมออกดอก

ประมาณเดอืนตลุาคมถงึกมุภาพนัธ ลกัษณะผลเปนฝกแบนคลายฝกดาบมขีนสีนํา้ตาลแดงคลายกาํมะหยีป่กคลมุเมลด็แบน

รูปโลฝกหนึ่งมีประมาณ 4-6 เมล็ด ความแปลกของตนใบไมสีทอง ใน 1 ตน จะมีการเปลี่ยนของสีใบถึง 3 สี คือ สีนาค 

สเีงนิ และสทีอง (ฤดรูอนสนีาค, ฤดฝูนสทีอง และฤดูหนาวสเีงนิ) ใน 1 ตน จะมใีบสนีาคเพยีง 1 ใบเทานัน้ ทาํใหตนใบไมสทีอง
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กลายเปนใบไมมงคลตามความเช่ือท่ีหลายคนอยากมไีวเพือ่เปนสริมิงคล นยิมนาํใบสทีองมาอดักรอบไวประดบับาน ซึง่ควรคา

แกการเก็บรักษาเพื่อเปน สิริมงคล อีกทั้งยังเปนรับสั่งสมเด็จพระนางเจาสิริกิตติ์ พระบรมราชินีนาถ ใหมีการรณรงคอนุรักษ

พันธุไมชนิดนี้ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด ของศรีศักร วัลลิโภดม มองวา การผสมผสานคือพลังในการสรางวัฒนธรรมชุมชน

วัฒนธรรมชุมชนดํารงอยูไดเพราะสามารถปรับตัวและผสมผสานกับส่ิงใหม ๆ โดยไมสูญเสียรากเหงาและการพัฒนาใด ๆ 

ควรเหน็คณุคาในความหลากหลายและการผสมผสาน ไมใชมุงใหวฒันธรรมเปนแบบเดยีว และสอดคลองกบั เปรมรศัม ีธรรมรตัน 

กลาวถึง วัฒนธรรมพื้นบานเกิดจาก ภูมิปญญาและการสรางสรรคของชุมชน การดํารงอยูไดเพราะการถายทอดความรู

และคุณคา จากรุนสูรุน การมีสวนรวมของชุมชน เปนปจจัยหลักในการรักษาและตอยอด การปรับตัวใหเขากับ บริบทสังคม

รวมสมยั ทาํใหวฒันธรรมยงัคงมชีวีติ ไมหยดุนิง่ การสนบัสนนุจากสถาบนัการศกึษา หนวยงานรฐั และภาคเอกชน ชวยเสรมิ

ใหการสืบสานมั่นคงยิ่งขึ้น วัฒนธรรมพื้นบานอยูไดดวยการมีสวนรวมของคนในชุมชนและการสืบทอดความเชื่อ

 2. เพื่อสรางสรรคการแสดงชุดระบํา ยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) การออกแบบทารํา เปนกระบวนการที่สําคัญ

อยางหนึ่งของศิลปะการแสดง เพราะทารําที่งดงามสมบูรณ จะสามารถดึงดูดความสนใจจากผูชม อีกทั้งการประดิษฐทารํา

ขึ้นใหมที่มีความสอดคลองสัมพันธกันไดอยางลงตัวตามหลักของการเคลื่อนไหวของนาฏศิลปนั้นตองมีพื้นฐานที่สะสมมาก

พอสมควรจงึจะสามารถประยกุตในการประดษิฐทาราํใหมไดสวยงาม ในการคดิประดษิฐทาราํตาง ๆ  เหลานีใ้นการออกแบบ

สรางสรรค โดยใชแนวคดิทฤษฎกีารสรางสรรคงานนาฏศลิปสอดคลองกบั Wirunrak (2000) กลาววา นาฏยประดษิฐ หมายถงึ 

การคิด การออกแบบ และการสรางสรรค แนวคิด รูปแบบ กลวิธีของ นาฏศิลปชุดหนึ่ง ท่ีแสดงโดยผูแสดงคนเดียว

หรือหลายคน ทั้งนี้รวมถึง การปรับปรุงผลงานในอดีต นาฏยประดิษฐจึงเปนการทํางานที่ครอบคลุม ปรัชญา เนื้อหา 

ความหมาย ทารํา ทาเตน การแปรแถว การตั้งซุม การแสดงเดี่ยว การแสดงหมู การกําหนดดนตรี เพลง เครื่องแตงกาย ฉาก 

และสวนประกอบอืน่ ๆ  ทีส่าํคญัในการแสดงทาํใหนาฏศลิปชดุหนึง่ ๆ  สมบรูณตามทีต่ัง้ใจไวผูออกแบบ และยงัสอดคลองกบั

งานวิจัยของ Department of Dance and Music Education (2006) เร่ืองระบําสุรฉธานีศรีอันดามัน มีการคิด

และประดิษฐทารําโดยจินตนาการ การเลียนแบบธรรมชาติ เพื่อความสวยงามและสอดคลองกับรูปแบบการแสดง 

การกําหนดทํานองดนตรีประกอบระบําสุรฉธานีศรีอันดามัน ซึ่งเครื่องดนตรีนั้นไดนําเครื่องดนตรีพื้นเมืองภาคใตตอนลาง

มาบรรเลง ซึ่งประกอบไปดวย แมนโดลิน แอคคอรเดี้ยน ไวโอลิน กีตา เบส ฟรุท รํามะนา กลองชุด มาลากัส แทมโบลิน 

สวนทํานองเพลงที่ใชประกอบการแสดงระบําสุรฉธานีศรีอันดามัน คณะผูศึกษาไดแบงออกเปน 3 ชวง คือ จังหวัดระนอง

และจังหวัดพังงา เปนการบรรเลงจังหวะปานกลาง จังหวัดสตูลและจังหวัดตรัง เปนการบรรเลงจังหวะชา จังหวัดกระบ่ี 

และจงัหวดัภูเกต็ เปนการบรรเลงจงัหวะเรว็เพือ่ใหกลมกลืนกบัระบาํสุรฉธานศีรีอนัดามนั การประดิษฐเคร่ืองแตงกายระบํา

สุรฉธานีศรีอันดามัน ไดออกแบบเครื่องแตงกายโดยอาศัยขอมูลจาก สภาพภูมิอากาศ ขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรม 

สภาพทางเศรษฐกิจ เปนตน ซึ่งเครื่องแตงกายของระบํา สุรฉธานีศรีอันดามัน ประกอบดวย เสื้อกักผาไหมแกวสีขาว 

ผานุงสีฟาเพนทลวดลายดอกไม เสื้อในนางขาว สรอยคอสีทอง ตางหูสีทอง ปนปกผมทําดวยมุก ดอกไมติดผม กําไลกระดิ่ง

สทีอง เขม็ขดัรอยดวยลกูปดสทีอง และการแสดงระบาํยานดาโอะ บรรเลงดวยวงดนตรพีืน้เมอืงภาคใตตอนลางเปนการสือ่ถงึ

เอกลักษณของดนตรีในวัฒนธรรมของชาวภาคใตทําใหผูชมเกิดความซาบซึ้ง ความสนุกสนานในเสียงดนตรี มีความงดงาม

มีลักษณะสุนทรีของทวงทาการรายรํา การแปรแถวที่สื่อความหมายในรูปแบบตางๆ สอดคลองกับ Santasombat (1997) 

กลาววา ความงามของศิลปะหรือสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น จากการที่มนุษยมีความสามารถมากกวาสัตวชนิดอื่น ๆ ในโลกมนุษย

จึงสามารถสังเกตเขาใจสิ่งแวดลอมรอบตัวเราจะสามารถสะสมความรู สรางสิ่งตางๆ ขึ้นมาเพื่อสนองตอบตอความตองการ

ของมนุษยในยุคแรกเริ่มสิ่งตาง ๆ เพื่อประโยชนใชสอยเปนหลัก ตอมาเมื่อมีความสามารถมากขึ้น มนุษยจึงหันมาสนใจ
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เรื่องความงามควบคูกันไปกับประโยชนใชสอยและพัฒนาไปสูยุคการสรางสรรคศิลปะ ที่มุงเนนเพียงความงามอันบริสุทธิ์

หรือศิลปะเพื่อศิลปะ (Art for art Sake) เพื่อกระตุนใหจิตใจแสวงหาจริยธรรมความดีงามในสังคม ซึ่งเปนหนทางหนึ่งที่จะ

ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น อีกทั้งศิลปะในปจจุบันไดพัฒนาไปสูศิลปะจินตทัศน (Imagine Art) ที่มุงเนนการใชปญญา

หรือความคิดมากกวารูปแบบ ศิลปะอาจเกิดขึ้นไดหลากหลายรูปแบบ ในทุกหนทุกแหงไมวาจะขางถนนหรือในเครื่องมือ

สมัยใหม เปนตน ซึ่งความงามจะปรากฏออกมาในรูปแบบของความคิดมากกวารูปแบบของศิลปะนั้น ๆ การใชพื้นที่เวที 

การออกแบบพืน้ทีเ่วทกีารแสดงใชการแปรแถวทีห่ลากหลาย เนือ่งจากใช นกัแสดงจาํนวนมาก แตยงัคงเนนเรือ่งความสมดลุ

เปนหลกัในการออกแบบการใชพืน้ทีเ่วทใีนการแสดง โดยใชกลางเวทเีปนแกนแบงดานซายและดานขวา ดานหนาและดานหลงั

นอกจากน้ีการแปรแถวนักแสดงยังมีการหมุนเวียนตําแหนงของนักแสดงใหอยูในตําแหนงดานหนาและดานหลัง โดยใช

หลักการเคลื่อนที่เปนลายเสน และมีการสลับขึ้นหนา – ลงหลัง สลับซาย – ขวา อยางพรอมเพรียงกัน 

 

ขอเสนอแนะ

 จากการศึกษาวิจัยผลงานสรางสรรค : ระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) ครั้งนี้ ผูวิจัยขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชในประโยชน

   1.1 องคกรและหนวยงานทางการศึกษา ไดแก สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ วัฒนธรรมจังหวัด 

และสถานศึกษา สามารถนําผลการวิจัยไปใชประโยชนไดดังนี้

   1.1.1 องคความรูที่เกี่ยวกับประวัติความเปนมา ตนยานดาโอะ (ใบไมสีทอง) ตําบลบาเจาะ อําเภอเมือง 

จังหวัดนราธิวาส ไดรับการสืบคนและรวบรวมเปนครั้งแรกในลักษณะผลงานวิชาการที่เปนมาตรฐาน สามารถเผยแพรใหแก

ผูที่สนใจ นิสิต นักศึกษา นักวิชาการ นําความรูไปใชในการอางอิงเชิงวิชาการ

   1.2 การแสดงระบําระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) สามารถนําผลวิจัยไปใชประโยชนไดดังนี้

    1.2.1 การจดัการแสดงระบํายานดาโอะ (ใบไมสทีอง) เพือ่ใหสงัคมไดตระหนกัถงึคณุคาในศาสตรทางดาน

นาฏศิลปและสงเสริมใหมีการอนุรักษ เพื่อสืบสานดานนาฏศิลปตอไป

    1.2.2 ผลจากการวิจัยในครั้งนี้ทําใหการแสดงระบํายานดาโอะ (ใบไมสีทอง) เปนสวนหนึ่งในการสืบทอด

ทางวิชาการดานนาฏศิลป

   1.2.3 ผลจากการวิจัยในครั้งนี้สามารถสงเสริมการทองเที่ยวอุทยานแหงชาติ บูโด-สุไหงปาดี จังหวัด

นราธิวาสได

   1.2.4 ผลจากการวิจัยในครั้งนี้สามารถจัดทําสื่อวีดิทัศนออกเผยแพรสูสถานศึกษาไดทั่วประเทศ

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

   2.1 การสรางสรรคผลงาน การแสดงระบํายานดาโอะ ไดแรงบันดาลใจมาจากความสวยงามและความแปลก

ของใบไมและเปนพรรณไมที่มีชื่อเสียงในจังหวัดนราธิวาส และเพื่อเปนการประชาสัมพันธและสงเสริมการทองเที่ยวของ

จังหวัดนราธิวาส ซึ่งการสรางสรรคการแสดงภาคใตสามารถสรางสรรคผลงานขึ้นไดอีกหลายรูปแบบ เชน สรางสรรคชุด

การแสดงจากประวัติศาสตร ความเปนมาของทองถิ่น ความเชื่อ ประเพณี และการละเลน เปนตน
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