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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาบริบทศึกษาบริบทวัฒนธรรมการแสดง 2) ศึกษารูปแบบ

วัฒนธรรมการแสดง 3) พัฒนารูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมการแสดง 4) ประเมินรูปแบบการอนุรักษ

วัฒนธรรมการแสดง ประชากรที่ใชในการเก็บขอมูล คือ ชาวบานในชุมชนมอญ เกาะเกร็ด  3 หมูบาน ไดแก 

บานลัดเกร็ด บานเสาธงทอง และบานโองอาง จํานวน 40 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบบสัมภาษณ 

แบบสอบถาม ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา และวิเคราะหขอมูลโดยคาสถิติ รอยละ และการวิเคราะหเนื้อหา

 ผลการวิจัย พบวา 1) การแสดงทองถิ่นมี 6 ชุด ไดแก รํามอญ 12 เพลง เพลงเจาขาว ระบาํบานไกล 

การละเลนสะบา การละเลนทะแยมอญ และรําเจาพอหนุม 2) รูปแบบการแสดงแตละประเภทประกอบดวย 

การรอง การรํา และการเลนในเทศกาล พิธีการท่ีแตกตางกัน 3) ผลการพัฒนารูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรม

การแสดงทองถิ่น โดยจัดกระบวนการฝกหัดกําหนดเปน 3 ขั้น ไดแก ขั้นพื้นฐาน ขั้นมาตรฐาน และข้ันเบ็ดเตล็ด 

4) ผลการประเมิน โดยจัดอบรมเชิงปฏิบัติการทดลอง พบวา เห็นดวยกับรูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมการ

แสดงทองถิ่นรอยละ 79.66 
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จังหวัดนนทบุรี
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The Model of Local Cultural Performance of Mon 
Community in KohkredNonthaburi Province
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and Chanai  Vannadee4

Abstract
The research aimed to 1) study the context of Mon local cultural performance 2) study 

the model of local cultural performance of Mon community 3) develop the model of Mon’s 
local cultural performance conservation and 4) evaluate the models of local cultural 
performance of Mon community in KohKred, Nonthaburi Province. The population of this 
research was 40 people of the 3 villages in Kohkred i.e. ; Ban Lad Kred, Ban Sao Tong Thong 
and Ban Ong - Ana. The research instruments ; was personal interview questionnaire. The data 
was analyzed by the statistics percentage value, and the content analysis. 
 The results were as follows : 1) there were 6 local performances consisting of Mon 
Dance, Pleng Chao Khaw, Rabam Ban Klai, Sa Bah, Ta Yae Mon and Ram Choa Ponum. 2) 
The model of each performance consisted of the background, and the elements of show 
procedure. 3) The development of model conservation was divided into 3 levels; the basic 
level, standard level, and the miscellaneous level. 4) The evaluation of the model showed that 
the model of local cultural performance conservation was effective with 79.66%.

Keywords :  Model of Conservation,  Local Performance,  Mon in Kohkred
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ความเปนมาของปญหา

 วัฒนธรรมเป นมรดกของชาติที่มีผลต อ

ความเปนไทยและชาติไทย ดังพระราชดํารัสที่สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได

พระราชทานกระแสพระราชดํารัส ในพิธีเป ดป

แหงการรณรงคเพ่ือสงเสริมและรักษาวัฒนธรรมไทย 

ณ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย วันศุกรที่ 22 

เมษายน 2538 วา

 “ชาติไทยของเรามีความเจริญดานศีลธรรม 

จรรยา และศิลปวัฒนธรรมอันครบถวนทุกสาขา 

ที่สืบทอดตอเน่ืองกันมาแตบรรพกาล สิ่งเหลานี้เปน

สมบัติลํ้าคา และเปนนิมิตหมายสําคัญอยางหนึ่งที่

แสดงใหเห็นความเปนชาติไทย คนไทยแตกตางจาก

ชาติอื่น คนอ่ืน จึงเปนสิ่งท่ีคนไทยจึงตองศึกษาให

เห็นแจงถึงคุณคา และพยายามถนอมรักษาไวดวย

ความรู ความสามารถ และความฉลาดรอบคอบ 

เพ่ือมิใหตองสูญหายหรือแปรสภาพไปในทางเส่ือม 

ในการนี้ ทุกคนจะตองทราบแกไข โดยตระหนักวา 

การศึกษาและรักษาวัฒนธรรมไทย แทจริงก็คือการ

จรรโลงรักษาอิสรภาพและความเป นไทยของ

ชาติไทยและความเปนไทยของแตละคนไวนั่นเอง” 

(สามารถ จันทรสูรย และคณะ. 2541 : 10)

 วัฒนธรรมเปนเอกลักษณของชาติและเปน

สิ่งที่แสดงใหเห็นความแตกตางของคนในสังคม

ที่ต างกัน วัฒนธรรมจึงเปนสิ่งเหน่ียวร้ังใหคนใน

ชาติเดียวกันเกิดความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

นอกจากน้ันวัฒนธรรมยังเปนสิ่งที่แสดงใหคนในชาติ 

ไดรูจักและเขาใจคนในชาติดวย วัฒนธรรมจึงมีความ

สําคัญตอประเทศเปนอันมาก จึงมีความจําเปนท่ี

ทุกประเทศจะตองทะนุบํารุงรักษาและเผยแพร

วัฒนธรรมประจําชาติ ใหมีความมั่นคงและยั่งยืนอยู

ตลอดไป ถาวัฒนธรรมของชาติใดเส่ือมลงก็อาจแสดง

ใหเหน็ถึงความเสื่อมของชาตินั้นไดหนทางหน่ึงดวย

 ชนชาติมอญเปนชนชาติหนึ่ง ซึ่งมีภูมิลําเนา

ในประเทศไทยในปจจุบัน โดยมีหลักฐานกอน

ประวัติศาสตรกลาวถึงมอญเปนชนชาติที่มีความ

เจริญรุงเรืองทางดานวัฒนธรรมและศาสนาท่ีสุดชาติ

หนึ่งในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

 วัฒนธรรมการแสดงทองถ่ินของมอญท่ีเปน

สวนหน่ึงของมหรสพในงานพระราชพิธีของไทย 

ไดแก รํามอญ 12 เพลง และมีการแสดงทองถิ่น

ในชุมชนมอญเกาะเกร็ดคือรําเจาพอหนุม การละเลน

สะบา การเลนทะแยมอญ ระบําบานไกล เพลง

เจาขาว

 จากการลงพ้ืนที่ศึกษาดูงานเก็บข อมูล

ตําบลเกาะเกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 

สัมภาษณพระครูวิมลธรรมมาภรณ (เสนห ปรางกโร) 

เจ าอาวาสวัดปรมัยยิกาวาสวรวิหาร คุณพิศาล 

บุญผูก คนไทยตัวอยางตําบลเกาะเกร็ด คุณมะลิ      

วงศจํานงค ศิลปนตัวอยาง ตําบลเกาะเกร็ด ความ

สามารถทางด านนาฏศิลป มอญ  คุณทวีวรรณ 

สงวนนาม ขาราชการบํานาญ ความสามารถดาน

การขับร อง คุณบุญศรี โพธ์ิใหญ อดีตครูสอน

เครื่องปนดินเผาและแมเพลงเจาขาว ผูใหญบานและ

ชาวบานในชุมชน 10 คนอยางไมเปนทางการ จาก

การศึกษาพบวา ชุมชนมอญเกาะเกร็ด ขาดความรู

ความเขาใจในศิลปะทางดานการแสดงทองถิ่นมอญ 

ขาดการมีสวนรวมในกิจกรรมประเพณี เนื่องจาก
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สภาพสังคม สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป  อันเนื่องจาก

ภาวะทางเศรษฐกิจ ประชาชนในอดีตประกอบอาชีพ 

ภายในเกาะ ปจจุบันเขารับราชการ และคาขายนอก

เกาะมากขึ้นประกอบกับความเจริญกาวหนาทาง

เทคโนโลยี เครื่องมือส่ือสารมากข้ึน รับชมการแสดง

วัฒนธรรมตะวันตกทางโทรทัศนมากข้ึน เลนเกมจาก

คอมพิวเตอรมากข้ึน เยาวชนไมมีโอกาสรับการ

ถายทอดจากผูใหญอยางในอดีต ปจจุบันจํานวน

มอญรํามีจํานวนลดนอยลง และเปนผูอาวุโสที่มีอายุ

มากขึ้น

 จากเหตุผลดังกลาวจึงเปนแรงจูงใจใหผูวิจัย

เห็นความสําคัญในการอนุรักษวัฒนธรรมที่มีคุณคา

และกําลังจะสูญหาย โดยหารูปแบบการอนุรักษ

วัฒนธรรมการแสดงทองถิ่นของชุมชน  เชื้อสายมอญ 

เพื่อใหไดองคความรูที่สามารถนําไปใชทําประโยชน

ในการศึกษาเพื่อการพัฒนาทองถ่ินและเปนการ

คุมครองมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนเชื้อสายมอญ 

โดยอาศัยหลักฐานทางเอกสาร ตํารางานวิจัย 

การสัมภาษณ การสังเกตการณ และการมีสวนรวม

กับชุมชน

วัตถุประสงคในการวิจัย
 1. ศึกษาบริบทวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น

ชุมชนมอญเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี

 2. ศึกษารูปแบบวัฒนธรรมการแสดงทอง

ถิ่นชุมชนมอญเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี

 3. พัฒนารูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมการ

แสดงทองถิ่นชุมชนมอญเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี

 4. ประเมินรูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรม

การแสดงทองถ่ินชุมชนมอญเกาะเกร็ด จังหวัด

นนทบุรี

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
 แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ และพัฒนา

รูปแบบ สรุปไดว า การพัฒนารูปแบบมีขั้นตอน

ในการดําเนินงานแตกตางกันไป แตโดยท่ัวไป 

แบงออกเปน 4 ขั้นตอน คือ 1) บริบทรูปแบบ

วัฒนธรรมดานการแสดงทองถ่ิน 2) โครงสรางรูป

แบบการอนุรักษวัฒนธรรมดานการแสดงทองถ่ิน 

3) พัฒนารูปแบบการอนุรักษการแสดงทองถ่ิน 

4)  ประเมินผลหลังนํารูปแบบไปใชงานจริง สวน

รายละเอียดในแต ละข้ันตอนมีการดําเนินการ

อยางไรขึ้นอยูกับลักษณะและกรอบแนวคิด ซึ่งเปน

พื้นฐานในการพัฒนารูปแบบนั้น

วัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น หมายถึง 

รํามอญ 12 เพลง เพลงเจาขาว ระบําบานไกล การละ

เลนสะบา การเลนทะแยมอญ และรําเจาพอหนุม 

(บุญศิริ นิยมทัศน. 2550 : 18-25) ดังภาพที่ 1-6
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 ภาพที่ 1 รํามอญ 12 เพลง  ภาพที่ 2 เพลงเจาขาว ภาพที่ 3 ระบําบานไกล 
 

 ภาพที่ 4 การเลนสะบา ภาพที่ 5 การเลนทะแยมอญ  ภาพที่ 6 ระบําเจาพอหนุม 

ภาพที่ 1 - 6 วัฒนธรรมการแสดงทองถิ่นชุมชนมอญ เกาะเกร็ด
ที่มา : บุญศิริ นิยมทัศน

 แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมทองถ่ิน

ใหสัมฤทธ์ิผล 5 วิธี 1) สํารวจ ควรสํารวจงานดาน

วัฒนธรรมมีอะไรบาง 2) จัดเก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ 

จากงานวัฒนธรรมทองถิ่นที่ไดสํารวจไวแลวใหครบ

ถวนชัดเจน 3) ศึกษางานวัฒนธรรมจากขอมูลที่ได

เก็บและรวบรวมมาแลวใหมีความรูและความเขาใจ

อยางถองแท 4) สืบทอดงานวัฒนธรรมบางอยาง 

จําเปนตองอาศัยการสืบทอดดวยเพ่ืออนุรักษและ

เผยแพร 5) สงเสริมเผยแพรและอนุรักษเหมาะสม

กับการดําเนินชีวิต (ยงยุทธ ธีรศิลป. 2537 : 87-88)

กระบวน ข้ันตอนการถ  า ยทอดทาง

วัฒนธรรม เปน   กรอบแนวคิดการสงเสริมวัฒนธรรม

การแสดงใหความสําคัญกับชุมชนดวยการสงเสริม 

รวมคดิ รวมทาํในรปูแบบหรอืหลากหลายจดักจิกรรม

อยางตอเน่ืองตามความพรอมของชุมชนโดยจัด

กระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรมได ดังภาพที่ 7

ภาพที่ 7 กระบวนขั้นตอนการถายทอดวัฒนธรรม
ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2551 : 60)
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แนวคิดทางดานนาฏศิลป 
 เปนหลักทฤษฎีสามารถนําไปประยุกตใชกับ

นาฏศิลปประเภทอื่นโดยนําสิ่งที่ดี ทําใหการแสดง

ประสบความสําเร็จ เพื่อมากําหนดเปนหลักเกณฑใน

การฝกหัดและการแสดงของตนที่ถูกตองประกอบ

ดวย

 1. นาฏยศาสตร เป นตําราฟอนรําของ

อินเดีย ซึ่งกลาวเปนมุขปาฐะ คือ การถายทอดดวย

ปากเปลา และสั่งสมมานานหลายศตวรรษ กอนการ

บันทึกเปนลายลักษณอักษร

 2. ทฤษฎีโพเอติกา เปนรากฐานนาฏยศิลป

ในโลกตะวันตกแพรหลายในโลกตะวันออก โดยมี

การเลียนแบบและแสดงออกดวยการพูดการเขียน

และแสดงทาทาง ดนตรีใชจังหวะและการผสมผสาน

ของเสียง สวนการฟอนรําใชฟงจังหวะเทานั้น (สุรพล 

วิรุฬหรักษ. 2543 : 69-88)

 3. แนว คิดทางด  านนาฏศิลป  ว  าด  วย

การฝกหัด เพ่ือใหทารําออนชอยถูกตองตามแบบ

กระบวนทารําสัมพันธกับทํานองโดยแบงรูปแบบการ

ฝกหัด 2 ขั้น ไดแก 1) การฝกหัดเบื้องตน คือ การเตรี

ยมความพรอมของรางกาย 2) การฝกหัดมาตรฐาน 

คือ การฝกหัดอยางมีระบบ เปนการรายรําที่มี

แบบแผน

 จากการทบทวนวรรณกรรม และศึกษา

เอกสารงานวิจัย ผูวิจัยสรุปเปนกรอบแนวคิดการวิจัย 

เ พ่ือนําไปสู การวิจัยพัฒนารูปแบบการอนุรักษ 

วัฒนธรรมการแสดงทองถิ่นชุมชนมอญ เกาะเกร็ด 

จังหวัดนนทบุรี

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ภาพที่ 8 กรอบแนวคิดการวิจัย รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่นชุมชนมอญ เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี
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วิธีดําเนินการวิจัย
เปนการวิจัยโดยใชวิธีการวิจัยเขิงคุณภาพ

และเชิงปริมาณ  โดยมีขั้นตอนการดําเนินงาน 

4 ขั้นตอน ดังนี้

ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาบริบทและวิเคราะห

วัฒนธรรมและการแสดงทองถิ่น มีการดําเนินงาน 

ดังนี้

 1. การศึกษาจากเอกสาร ได แก  ตํารา 

หนังสือ งานวิจัย และบทความที่ เกี่ยวข องเพื่อ

กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัยโดยการตรวจสอบ

ความเช่ือถือในเชิงความคิด ทฤษฎี พิจารณาเปรียบ

เทียบศึกษาวิเคราะหเอกสารเรื่องเดียวกันจากแหลง

ตาง ๆ ของขอมูล

 2. การวิจัยภาคสนาม มีรายละเอียดดังนี้

  1.1 สั มภาษณ ผู  นํ าและ ตัวแทนใน

ชุ มชนมอญ  บ  านลั ด เ ก ร็ ด  บ  าน เสาธ งทอง 

บานโองอาง ตําบลเกาะเกร็ด จํานวน  7 คน ใชวิธี

การเลือกแบบเจาะจง ไดแก ผูใหญบาน เจาอาวาส

วัดปรมัยยิกาวาสวรวิหาร ครูสอนรํามอญ ภูมิปญญา

ชาวบานดานรํามอญ ดานประติมากรรม และ

ชาวบานในชุมชน

  2.2 วิธีการสัมภาษณ ใชการสัมภาษณ

อยางไมเปนทางการ ไมกําหนดเวลาในการสัมภาษณ 

มุงเนนคําตอบตามประเด็นท่ีกําหนด โดยจดบันทึก

รายละเอียดและบันทึกเสียง

  2.3 วิ ธี การสั ง เกตพฤติกรรมการ มี

สวนรวมของชุมชน ดานการแสดงทองถ่ิน โดยใช

กลองถายรูปและการบันทึกเสียง

 3. การตรวจสอบข อมูลแบบสามเส  า 

(Triangulation) (สุภางค จันทวานิช, 2539 : 23)

 4. วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยใชวิธีการ

วิ เคราะห เนื้อหาตามประเด็นที่กําหนดไว  โดย

วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานและภาคสนาม นํามาสรุปเปน

ภาพลักษณะของการแสดงทองถ่ิน เปนปจจัยที่มี

ผลตอการสรางรูปแบบวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น

ขั้นตอนที่ 2 การศึกษารูปแบบวัฒนธรรม

การแสดงท องถิ่น  ได แก   รํ ามอญ  12 เพลง 

เพลงเจาขาว ระบําบานไกล การเลนทะแยมอญ 

รําเจาพอหนุม และการละเลนสะบา จุดมุงหมาย

เพ่ือใหไดรูปแบบวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น นําไป

พัฒนารูปแบบมีวิธีการดําเนินการดังนี้

 1. นําขอมูลในข้ันตอนที่ 1 มาวิเคราะหและ

สรุปสาระสําคัญ ไดแก การแสดงทองถิ่นชุมชนมอญ

เกาะเกร็ดทั้ง 6 ประเภท องคประกอบของรูปแบบ

แสดงแตละประเภท และกระบวนการถายทอดการ

แสดง เพื่อนํามาสรุปและสรางรูปแบบวัฒนธรรมการ

แสดงทองถ่ินโดยใชหลักการพัฒนารูปแบบศิลปะการ

แสดง ประกอบดวย ขั้นตอนการดําเนินงานการ

ปฏิบัติกิจกรรมการแสดง แบ งเป นขั้นพื้นฐาน 

ขั้นมาตรฐาน และข้ันเบ็ดเตล็ด โดยมีคู มือการ

ดําเนินงานและเกณฑการประเมินผล

 2. เครื่องมือในการวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล 

ดังนี้

  2.1 กลุมตัวอยาง เปนประชาชนเช้ือสาย

มอญ จํานวน 40 คน มีคุณสมบัติ ไดแก อายุตั้งแต 

50 ปขึ้นไป มีภูมิลําเนาอยูในชุมชนมอญ 3 หมูบาน 

และเคยรวมกิจกรรมของชุมชน

  2.2 แบบสอบถาม แบงประเด็น 3 ดาน 

ไดแก ดานพฤติกรรม ดานวัฒนธรรมการแสดง และ

ด านการอนุรักษ   โดยผ านการตรวจสอบจาก
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ผูทรงคุณวุฒิ

  2.3 แบบสัมภาษณปลายเปด โดยการ

จดบันทึก 

  2.4 แบบสังเกต แบบมีสวนรวม บันทึก

เหตุการณความรูสึกของชุมชน

 3. การวิเคราะหขอมูล สงผลแบบสอบถาม 

โดยใชสถิติความถี่และรอยละ ประมวลผล และนํา

ขอมูลสัมภาษณและสังเกตวิเคราะหขอมูลประกอบ

พรรณาวิเคราะห

ขั้นตอนที่ 3 การพัฒนารูปแบบการอนุรักษ

วัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น วิธีดําเนินการสราง

รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น 

เพื่อนําไปทดลองมีขั้นตอนดังนี้

 1. นําผลการวิเคราะหขั้นตอนที่ 2 ศึกษา

รูปแบบวัฒนธรรมการแสดงทองถ่ินชุมชนมอญ

เกาะเกร็ด ที่ควรอนุรักษ มี 4 ประเภท ไดแก รํามอญ 

12 เพลง เพลงเจาขาว ระบําบานไกล และการละเลน

สะบา

 2. สรางรูปแบบนําทฤษฎีและแนวคิดทาง

ดานนาฏศิลป จัดลําดับการฝกหัด ได 3 ขั้น คือ 

ขั้นพื้นฐาน ขั้นมาตรฐาน และขั้นเบ็ดเตล็ด

 3. จัดประชุมกําหนด 1 วัน เพื่อพิจารณา

รู ป แ บ บ แ ล ะ ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ข อ ง รู ป แ บ บ 

เชิญผู  เช่ียวชาญดานละ 1 คน ดานตรวจสอบ

เคร่ืองมือ ดานพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการแสดง 

และดานประเมินวัฒนธรรม ประกอบดวย ประชาชน

ที่มีสวนรวมกิจกรรม 4 คนในประเด็น ดังนี้

  1.1 สรางเครื่องมือทําการวัด 2 ประเด็น 

ไดแก ความเหมาะสมของข้ันตอนการฝกหัด และ

ผลปฏิบัติกิจกรรมการแสดงของผูใชรูปแบบ

  3.2 กําหนดกลุมตัวอยางและคุณสมบัติ

  3.3 การประเมินผลการสรางรูปแบบ

  3.4 การวิเคราะหข อมูลเชิงคุณภาพ 

ใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ตาม

ประเด็นที่กําหนดไว

ขั้นตอนท่ี 4  การประเมินรูปแบบการ

อนุรักษวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น เปนการดําเนิน

การทดลองใชรูปแบบและประเมินประสิทธิภาพของ

รูปแบบจุดมุ งหมายเพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรค

ของการใชรูปแบบ วิธีการดําเนินการดังนี้

 1. ทดลองใชรูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรม

การแสดงทองถิ่นชุมชนมอญ โดยดําเนินการดังนี้

  1.1 กลุมตัวอยาง 30 คน ประกอบดวย 

นักเรียนและนักศึกษามีภูมิลํ า เนาอยู  ในตําบล

เกาะเกร็ด

  1.2 จัดเตรียมเอกสาร จัดทําแผนการ

ทดลอง

  1.3 จัดประชุมชี้ แจงให ความรู  และ

อบรมเชิงปฏิบัติการ

  1.4 จัดทํ าหนังสือราชการเ ก่ียว กับ

สถานท่ีและวิทยากร

 2. ดําเนินการทดลอง ประกอบดวย เอกสาร 

อุปกรณการแสดง ในการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

แบบสอบถาม 2 ฉบับ ไดแก แบบสอบถามกอน

ทําการอบรมเชิงปฏิบัติการและแบบประเมินหลังการ

อบรมเชิงปฏิบัติการ

 3. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยวิธี

การวิเคราะหขอมูลพื้นฐานและภาคสนาม และเชิง

ปริมาณโดยใชสถิติคาเฉลี่ยรอยละ
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ผลการวิจัย
ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐาน พบวา 

การแสดงทองถิ่นชุมชนมอญเกาะเกร็ด มีลักษณะวิธี

การแสดงที่เปนเอกลักษณของคนโดยการถายทอด

ผานประเพณีวัฒนธรรม การแสดงมี 6 ประเภท ใชใน

งานมงคลและอวมงคล ในพิธีกรรม ซึ่งอยูในชุมชน

มอญ บานลัดเกร็ด  บานเสาธงทอง และ บานโองอาง 

ไดแก รํามอญ 12 เพลง เพลงเจาขาว ระบําบานไกล 

การละเลนสะบา การเลนทะแยมอญ และรําเจาพอ

หนุม การแสดงแตละประเภทแสดงปละ 1-2 ครั้ง 

และบางประเภทไมมีแสดง อันเนื่องมาจากขาดการ

บริหารจัดการความรูในการถายทอดลักษณะวิธีการ

ฝกหัดและแรงจูงใจใหเห็นความสําคัญเอกลักษณ

ของมอญ

ตอนที่ 2 ผลการศึกษารูปแบบวัฒนธรรม

การแสดงทองถ่ิน พบวา การแสดงทองถิ่นทั้งสิ้น 

6 ประเภท มีรูปแบบด้ังเดิม รูปแบบปรับเปล่ียน 

และรูปแบบการพัฒนา ผลการวิเคราะหเครื่องมือ  

2 แบบ ดังนี้

 1. การสัมภาษณ ชุมชนตองการฝกหัด

รํามอญ 12 เพลง และสามารถสรางรายไดกับชุมชน 

อันดับรอง การละเลนสะบา เพลงเจาขาว ระบํา

บานไกล สวนรําเจาพอหนุ มเปนพิธีกรรมไมตอง

ฝกหัดแตควรอนุรักษ

 2. แบบสอบถามแสดงผลทั้ง 2 ดาน ไดแก 

ดานพฤติกรรมสวนรวมเห็นดวยรอยละ 82.05 ดาน

วัฒนธรรมการแสดงเห็นดวยรอยละ 87.5 และดาน

การอนุรักษเห็นดวยรอยละ 90.75 

 ผลการวิเคราะหรูปแบบวัฒนธรรมการ

แสดงทองถิ่น ที่ควรฝกหัด มี  4 ประเภท ไดแก 

รํามอญ 12 เพลง เพลงเจาขาว ระบําบานไกล และ

การละเลนสะบา โดยจัดลําดับ ขั้นการฝกหัด 3 ขั้น 

ไดแก ขั้นพื้นฐาน ขั้นมาตรฐาน และข้ันเบ็ดเตล็ด 

ตอนท่ี 3 ผลการพัฒนารูปแบบการอนุรักษ

วัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น ดําเนินการดังนี้ 

 1. นําผลการวิเคราะหรูปแบบวัฒนธรรมการ

แสดงทองถิ่น จัดลําดับความสําคัญ และลําดับ

การฝกหัดโดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีทางนาฏศิลป 

ดังภาพท่ี 9 โดยจําลองหลักการพัฒนารูปแบบศิลปะ

การแสดงทองถิ่นชุมชนมอญเกาะเกร็ด 

2. จัดประชุม โดยเชิญบุคลากร 3 ทาน

ประกอบดวยผู เชี่ยวชาญดานวัฒนธรรมการแสดง

ทองถิ่น ทางดานตรวจสอบเคร่ืองมือ ดานขอมูลและ

การประเมิน ประชาชนในชุมชน 4 ทาน เพื่อนําหลัก

การพัฒนารูปแบบศิลปะการแสดงทองถ่ิน จัดลําดับ

ขั้นตอนการฝกหัด แบงไว 3 ขั้น ไดแก ขั้นพื้นฐาน ขั้น

มาตรฐาน และข้ันเบ็ดเตล็ด

  2.1 ขั้นพื้นฐาน หมายถึง การฝกหัดสรีระ

กลามเนื้อ การทรงตัว การเคลื่อนไหว การกระเถิบ

เทา การกาวเทา และลีลา

  2.2 ขั้นมาตรฐาน หมายถึง การฝกหัดทา

รํามอญ 12 เพลง มีทารําประจําเพลงและมีความ

หมายของทารํา

  2.3 ขั้นเบ็ดเตล็ด หมายถึง การฝกหัด

รองรําและเลน ไดแก เพลงเจาขาว ระบําบานไกล 

และการละเลนสะบา

 3. กําหนดกลุมตัวอยางทําการทดลองใชรูป

แบบเยาวชน จํานวน 30 คน ระดับการศึกษา ประถม
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ศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา

 4. กําหนดการระยะเวลาอบรมเชิงปฏิบัติ

ระยะเวลา 2 วัน สถานท่ีหอประชุมโรงเรียนวัดปรมัย

ยิกาวาสวรวิหาร

 5. กําหนดจัดพิธีไหวครูก อนดําเนินการ

อบรมและมอบวุฒิบัตรแกผูเขารับการอบรม

 6. เครื่องมือตรวจสอบ ไดแก แบบสอบถาม

และแบบประเมินกอนและหลังเขารับการอบรม

 ตอนที่  4  ผลการประเมินรูปแบบการ

อนุรักษวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น ผูวิจัยไดผลการ

ประเมินภายหลังอบรมเชิงปฏิบัติการ เห็นดวยกับรูป

แบบ รอยละ 79.66 กลุมตัวอยางใหขอเสนอแนะควร

จัดทําคู มือการฝ กหัด ควรจัดทําหลักสูตรตาม

อัธยาศัยในชุมชน

สรุปผลการวิจัย
 1. วัฒนธรรมการแสดงทองถ่ิน มีทั้งสิ้น 6 

ประเภท ไดแก รํามอญ 12 เพลง เพลงเจาขาว ระบํา

บานไกล การละเลนสะบา การเลนทะแยมอญ รําเจา

พอหนุม สภาพสังคมส่ิงแวดลอม ความเจริญมากข้ึน 

ทําใหรูปแบบการแสดงสูญหายขาดการ      สืบทอด

 2. ศึกษา รูปแบบวัฒนธรรมการแสดง

ทองถิ่น เพื่อนํามาสร างและพัฒนารูปแบบการ

อนุรักษวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น จากขอมูล

พื้นฐาน ประชากรจํานวน 40 คน เชื้อสายมอญ อายุ 

50 ป ขึ้นไป รอยละ 85 ควรอนุรักษและมีการฝกหัด

การแสดงทองถิ่นท้ังสิ้น 4 ประเภท ไดแก รํามอญ 

12 เพลง เพลงเจาขาว ระบําบานไกล การละเลน

สะบา สวนรําเจาพอหนุ มเปนพิธีกรรมความเชื่อ 

ไมตองมีการฝกหัดแตควรอนุรักษ และการเลน     

ทะแยมอญเป นการแสดงของชุมชนบางกระดี่ 

เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร

 3. ผลการพัฒนารูปแบบการอนุรักษจาก

ภาพที่ 9 จําลองหลักการพัฒนารูปแบบศิลปะการแสดงทองถิ่นชุมชนมอญ เกาะเกร็ด
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การสรุปขอมูลพื้นฐาน พบวา การแสดงทองถิ่นมี 

4 ชุด ไดแก รํามอญ 12 เพลง การละเลนสะบา 

เพลงเจาขาว และระบําบานไกล นํามาจัดรูปแบบการ

อนุรักษวัฒนธรรมการแสดงทองถ่ิน โดยจําลองหลัก

การพัฒนารูปแบบศิลปะการแสดง แบงเปน 3 ขั้น

  3.1 ขั้นพื้นฐาน การฝกหัดการใชสรีระ

และการฟงเสียงดนตรี

  3.2 ขั้นมาตรฐาน การรํามอญ 12 เพลง 

ไดแก เพลง ที่ 1 เพลงยากจางหะเปน เพลงที่ 2 เพลง

ถะบะซาน เพลงที่ 3 เพลงคอมทอ เพลงที่ 4 เพลง

ขะวัวตัว เพลงที่ 5 เพลงขะวัว ขะนอม เพลงที่ 6 

เพลงนี้ไมมีผู ใดทราบชื่อ เพลงที่ 7 เพลงกะยาน 

เพลงที่ 8 เพลงมอญคละ เพลงท่ี 9 เพลงหะวาย 

เพลงที่ 10 เพลงเมี่ยง-ปลายหะเลี่ย เพลงท่ี 11 

เพลงปากเมียะ เพลงท่ี 12 เพลงนกขมิ้น

  3.3 ขั้นเบ็ดเตล็ด การแสดงการละเลน

สะบา เพลง เจาขาว ระบําบานไกล

 4. ผลการประเมินรูปแบบการอนุรักษ 

วัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น โดยการนําผลการ

ทดลองการอบรมเชิงปฏิบัติการการแสดงทองถิ่น

ระยะเวลา 2 วัน กอนดําเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการ

โดยจัดแบบทดสอบในกลุมตัวอยาง 30 คน พบวา 

เยาวชนในชุมชนมอญเกาะเกร็ดเห็นดวยกับรูปแบบ

การอนุรักษวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่นร อยละ 

79.66

อภิปรายผล
 1. บริบทชุมชนวัฒนธรรมการแสดงทองถ่ิน

ที่ผูวิจัยจัดทําขึ้นอยูบนพื้นฐานของการใชวิธีการวิจัย

ดวยการกระตุนใหเกิดการเรียนรูของชุมชน ทําให

เกิดการอนุรักษความสามารถในการวิเคราะหชุมชน 

ซึ่งจะนําไปสูการแสวงหาแนวทางแกไขปญหาของ

ชุมชนไดและนอกจากนั้นปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

ยงัสามารถนํามาใชประโยชนในการสืบคนองคความรู

ที่สามารถปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของชุมชน 

รวมทั้งสามารถอธิบายปรากฏการณของชุมชนได 

ซึ่งสอดคลองกับ โคเฮน และ อัพฮอฟ (Cohen and 

Uphoff. 1977 : 4) (1) การมีสวนรวมในการ

ตัดสินใจ (Decision Making) (2) การมีสวนรวมใน

การปฏบิตักิาร(Implementation) (3) การมสีวนรวม

ในผลประโยชน (Benefits) (4) การมีสวนรวมในการ

ประเมินผล (Evaluation)

 2. รูปแบบวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น

ชุมชนมอญเกาะเกร็ด ผูวิจัยไดใชกระบวนการแบบมี

สวนรวม 3 ขั้นตอน ดังนี้  (1) การศึกษารูปแบบ

วัฒนธรรมการแสดงทองถ่ินชุมชนมอญ (2) การ

วางแผนปฏิบัติร วมกับชุมชนระหว างผู วิจัยกับ

ภูมิปญญาทองถิ่น กลุมเปาหมาย จํานวน 40 คน โดย

เนนกระบวนการรวมคิดรวมกันวางแผน เพ่ือใหตรง

กับสภาพปญหาและตองการของชุมชน (3) สราง

รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น 

โดยผู วิจัยใชกระบวนการมีสวนรวมและแนวคิด

ทฤษฎีทางดานนาฏศิลปจําลองหลักการพัฒนา

รูปแบบศิลปะการแสดง

 3. พัฒนารูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมการ

แสดงทองถิ่น ผูวิจัยออกแบบจัดกระบวนการอนุรักษ

ที่อยู บนพื้นฐานแนวคิดทางนาฏยศาสตร ทฤษฎี

โพเอติกาและทฤษฎีการฝกหัดทางดานนาฏศิลปไทย 
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สามารถลําดับได 3 ขั้น ในการฝกหัด โดยแบง 

ประเภทของชุดการแสดงตามบริบททางวัฒนธรรม

การแสดง และสรุปเปนรูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรม

การแสดงทองถิ่น มีการฝกหัดเตรียมความพรอมใน

ขั้นพื้นฐาน ฝกรํามอญ 12 เพลง ในขั้นมาตรฐาน 

การละเลนพื้นบาน เพลงเจาขาว ระบําบานไกล 

การละเลนสะบา ในขั้นเบ็ดเตล็ด โดยจัดประชุม 4 

ขั้นตอน คือ (1) จัดผูเชี่ยวชาญของชุมชนละ 1 คน 

ตรวจสอบเคร่ืองมือดานพฤติกรรมการจัดกิจกรรม 

ดานขอมูลและประเมินวัฒนธรรมและประชาชน

สวนรวม (2) คุณสมบัติกลุมตัวอยางจัดเขารับการ

อบรมเชิงปฏิบัติการ (3) จัดกําหนดการทดลองปฏิบัติ              

(4) ประเมินผลการปฏิบัติการ 

 4. ผลของการใช  รูปแบบการอนุ รั กษ  

วัฒนธรรมการแสดงทองถ่ินชุมชนมอญ โดยผาน

กระบวนการถายทอด สืบสาน เพื่อการพัฒนา

รูปแบบภายหลังการอบรมเชิงปฏิบัติการ พอจําแนก 

ออกเปน 2 ดาน ตามวัตถุประสงคการวิจัยดังนี้

  4.1 ด  าน พัฒนา รูปแบบการแสดง

ทองถิ่นชุมชนมอญเกาะเกร็ด ในชุมชนมอญมีชุด

การแสดง 6 ประเภท เปนชุดการแสดงที่เคยปรากฏ 

ปจจุบันชุมชนตองการอนุรักษ 4 ประเภท ไดแก 

รํามอญ  12 เพลง เพลงเจาขาว ระบําบานไกล และ

การละเลนสะบา สาเหตุดังตอไปน้ี

   4.1.1 เ น่ืองจากชุมชนมีความรู  

ภาษามอญเพียงรอยละ 20 จากการศึกษาบริบท

ชุมชน ขอมูลพื้นฐาน ซี่งการ ฟง และพูด มีความ

สําคัญกับชดุการเลนทะแยมอญ

   4.1.2 รําเจาพอหนุมเปนพิธีกรรม

ที่ยังคงมีอยู  เปนความเชื่อของชุมชน ซึ่งกระทํา

ระหวางเทศกาลสงกรานต มีการทําบุญกลางบาน 

จากการศึกษาบริบทของชุมชน ในบานลัดเกร็ด 

บานเสาธงทอง และบานโองอาง ตองจัดพิธีทําบุญ

กลางบานในเทศกาลสงกรานต 

  4.2 ดานการประเมินรูปแบบการอนุรัก

ษวัฒนธรรมการแสดงทองถ่ินชุมชนมอญนําผลกา

รดําเนินงานการพัฒนารูปแบบวัฒนธรรมการแส

ดงทองถิ่นไดองคความรูดังนี้

   4.2.1 สามารถจัดทํ าคู  มื อการ

แสดงทองถิ่น

   4.2.2 สงผลใหผู เขารับการอบรม

เชิงปฏิบัติ การสืบสานวิธีการถายทอดในการดําเนิน

การอบรม เริ่มจากพิธีไหวครู เพื่อใหเกิดความศรัทธา

เปนการอนุรักษวัฒนธรรมอยางหนึ่ง และจัดระบบ

การถายทอดการฝกหัด โดยแบง ระยะเวลาใหสมดุล

กับความสามารถของผูเขารับการอบรม 

   4.2.3 ดานการประเมินคุณภาพ

รูปแบบ โดยนําเสนอผลงานที่เขารับการอบรมทุกชุด

การแสดงบนเวที 

   4.2.4 ดานประกนัคุณภาพรปูแบบ 

การอนุรักษวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่น คือการมอบ

วุฒิบัตร

ขอเสนอแนะในการวิจัย 

 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1. การพัฒนารูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรม

การแสดง  ทองถ่ินชุมชนมอญ เพ่ือใหเกิดการ
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อนุรักษและสามารถฟนฟูไดนั้น รัฐบาลควรใหการ

สนับสนุนในเชิงนโยบายเพื่ออนุรักษ ทั้งในระดับ

ท องถิ่นและระดับชาติ  สนับสนุนงบประมาณ  

การสงเสริมในการรวมกลุมภูมิปญญาเชื้อสายมอญ

ในแตละสาขาการแสดง

 2. ในดานการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา 

ทองถิ่น เชน โรงเรียน ควรมีการพัฒนาหลักสูตรทอง

ถิ่นที่สอดคลองกับสภาพปญหา และความตองการ

ของชุมชน เพื่อส งเสริมให นักเรียนสามารถนํา

ความรูไปใชจริงในชีวิตประจําวัน โดยใชบาน วัด 

โรงเรียน เปนฐานการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมการ

แสดงทองถิ่น 

 3. โรงเรียนควรมีหลักสูตร สาระการเรียนรู 

หลักสูตร   ทองถิ่นเพื่อปลูกฝงการอนุรักษ เห็นความ

สําคัญของชุมชน กิจกรรมวัฒนธรรม ประเพณี รวม

ทั้งแนวคิดทางนาฏศิลป สงเสริมใหนักเรียนรู จัก

ประยุกต สรางสรรคงาน

 ขอเสนอแนะในเชิงนโยบาย

1. องคกรภาครัฐ ควรสงเสริมสนับสนุน 

ใหนกัวชิาการ คร ูผูบรหิารโรงเรยีนหรอืสถาบนัการศกึษา

ในทองถิ่น ผู นําชุมชนและประชาชนในทองถ่ิน 

ไดรวมกันวิจัยอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือการอนุรักษ 

วัฒนธรรมการแสดงทองถิ่นของชุมชนใหมากขึ้น

 2. ส ถ า บั น อุ ด ม ศึ ก ษ า  โ ด ย เ ฉ พ า ะ

มหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ ควรเปนสถาบันหรือ

องคกรกลางท่ีสงเสริมใหอาจารย นักศึกษาศึกษาวิจัย

และเปนศูนยประสานงานการระดมทุน การศึกษา

งานวิจัย ในดานการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา

ทองถิ่นและสรางองคความรูสูระดับนานาชาติ 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

1. ควรศึกษาวิจัยรูปแบบการพัฒนาการอนุ

รักษวัฒนธรรมการแสดงทองถิ่นชุมชนมอญเกาะ

เกร็ดทางดาน  กระบวนการถายทอดอยางมีระบบ

และระยะเวลาการฟ นฟูให เหมาะสม เพื่อเป น

แนวทางการอนุรักษพัฒนารูปแบบวัฒนธรรมการแส

ดงทองถิ่นของชุมชนมอญเกาะเกร็ดอยางยั่งยืน

 2. ควรนํางานวิจัยรูปแบบการอนุรักษ  

วัฒนธรรมการแสดงทองถิ่นชุมชนมอญเกาะเกร็ด 

จังหวัดนนทบุรี ไปใชกับชุมชนมอญในจังหวัดตางๆ 

ของประเทศไทย เพื่อเปนการอนุรักษวัฒนธรรมการ

แสดงทองถิ่นของชุมชนมอญในทองถิ่นนั้นตอไป 
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