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บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและหาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของ

เดวิด คอลบ (David Kolb) ของนักศึกษาชั้นปที่ 1 ระดับปริญญาตรี หลักสูตร 4 ป ภาคปกติ ที่เขาศึกษาในป

การศึกษา 2554 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร จําแนกตามเพศและคณะ กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาชั้นปที่ 1 

ที่เขาศึกษาในปการศึกษา 2554 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร จํานวน 1,182 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปน

โปรแกรมวัดรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ พัฒนามาจากแบบวัดการเรียนของคอลบ ดําเนินการเก็บ

รวบรวมขอมูลทางอินเทอรเน็ต นําขอมูลมาวิเคราะหดวยคารอยละ และการทดสอบไค-สแควร (Chi-square 

test)

ผลการวิจัยพบวา
 1. นักศึกษาช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร มีรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบแบบ

ซึมซับเปนอันดับหนึ่ง รองลงมาเปนแบบคิดเอกนัย แบบคิดอเนกนัย และแบบปรับปรุง ตามลําดับ เมื่อจําแนก

ตามเพศและคณะ พบวา อันดับของรูปแบบการเรียนรูไมแตกตางกัน

 2. รูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบกับเพศของนักศึกษาช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนคร ไมมีความสัมพันธกัน แตมีความสัมพันธกับคณะ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

คําสําคัญ : รูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร เพศ คณะ
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Learning Styles of the First-year Students of Phranakhon 
Rajabhat University Based on Kolb's Model

Gumpon Thongruang*

Abstract
This research aimed to investigate and determine the relation between Kolb’s learning 

styles and the personal factors namely genders and faculties of the full-time first-year 
undergraduates who studied in four-year curriculum and were admitted to the university in 
2011. The samples included 1,182 students. The research instrument was Kolb’s model 
learning program which was based on the test of David Kolb’s learning styles. The data were 
collected through the Internet and were analyzed by using percentage and Chi-square test.

The results were as follows:
 1. The learning style of most first-year undergraduates of Phranakhon Rajabhat 
University was assimilating, followed by converging, diverging, and accommodating 
respectively. When the personal factors, namely genders and faculties were taken into 
consideration, the findings remained the same.
 2. The students' learning styles based on Kolb's models bore no relation to their 
genders but their learning models related to the faculties at the significant level of 0.05

Keywords : Kolb's learning styles, Phranakhon Rajabhat University, Genders, Faculties
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บทนํา
 “ราชกุมาร ครั้งนั้น เรารูแจงคําเช้ือเชิญของ

สหัมบดีพรหมแลว และเพราะอาศัยความกรุณา

ในสัตวทั้งหลาย เราตรวจดูโลกดวยพุทธจักขุแลว 

เมื่อเราตรวจดูโลกดวยพุทธจักขุอยู เราไดเห็นสัตว

ทั้งหลาย ผู มีธุลีในดวงตาเล็กนอยบาง มีมากบาง 

ผู มีอินทรียแกกลาบาง ออนบาง มีอาการดีบาง 

เลวบาง อาจสอนใหรูไดงายบาง ยากบาง และบางพวก

เห็นโทษในปรโลก โดยความเปนภัยอยูกม็ ีเปรียบเหมือน

ในหนองบัวอบุล บวัปทุม บวับณุฑริก ดอกบัวบางเหลา

เกิดแลวในน้ํา เจริญในนํ้า อันนํ้าพยุงไว ยังจมอยูในนํ้า 

บางเหลาเกิดแลวในนํ้า เจริญในนํ้า อันนํ้าพยุงไว 

ตั้งอยูเสมอพ้ืนนํ้า บางเหลาเกิดแลวในนํ้า เจริญในนํ้า 

อันนํ้าพยุงไว โผลขึ้นพนนํ้า อันนํ้าไมถูกแลว มีฉันใด 

ราชกุมาร เราไดเห็นสัตวทั้งหลายเปนตางๆ กัน

ฉันนั้น” (อ.ป., 2535:223-224)

 พุทธโอวาทของพระสัมมาสัมพุทธเจ า

ขางตน บงใหเห็นถึงความสําคัญของความแตกตาง

ระหวางบุคคล ในสมัยพุทธกาล กอนจะเทศนาโปรด

สัตว พระองคจะวิเคราะหผูฟงกอนแลวจึงเลือกวิธี

การสอนใหสอดคลองกับลักษณะของบุคคลนั้นๆ 

จากงานวิจัยเร่ือง พุทธวิธีในการสอน : สืบคนจาก

พระไตรปฎก สุตตันตปฎก พบวา จากการศึกษา

พระสูตรตางๆ จํานวน 186 พระสูตร ในทีฆนิกาย 

และมัชฌิมนิกาย สามารถสรุปได ว า สิ่งสําคัญ

ประการแรกท่ีตองคํานึงถึงในเร่ืองการสอนก็คือ 

ผู เรียน เพราะผูเรียนยอมมีความแตกตางกันเปน

ธรรมดา การสอนจึงตองปรับใหเหมาะสมกับผูเรียน 

เพ่ือใหเกดิผลสมบรูณทีส่ดุ ความแตกตางของผูเรยีนนี้

อาจจําแนกออกได เป นสองลักษณะดวยกันคือ 

ลักษณะพื้นฐานทางพฤติกรรมประการหนึ่ง และ

ความแตกตางทางพุทธิปญญาอีกประการหนึ่ง ผูสอน

จะตองสังเกตใหทราบวาผู  เรียนคนใดมีลักษณะ

เปนอยางไร  ทั้งนี้เพื่อจะไดใชวิธีสอนใหเหมาะแก

ลักษณะพ้ืนฐานของเขา ซึ่งมีความแตกตางกันไป

ตามเอกัตภาพ (พระชยสร สมบุญมาก. 2543: 287) 

กระบวนการเรียนการสอนท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญ 

จะประสบผลสําเร็จได ผู สอนควรคํานึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน เนื่องจากผูเรียน

แตละคนมีลักษณะที่แตกตางกันในดานสติปญญา 

ความถนัด อารมณและสังคม ผลของความแตกตาง

ในตัวแปรเหลานี้ ทําใหผู  เรียนชอบวิธีการเรียน

การสอนและทํากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีไม 

เหมือนกัน ซึ่งลักษณะดังกลาวนักการศึกษาเรียกวา 

รูปแบบการเรียน การทราบรูปแบบการเรียนของ

ผู เรียนแตละคน จะชวยใหผู สอนวางแผนการจัด

กิจกรรมการเรียน  การสอนใหสอดคลองกับรูปแบบ

การเรียนของผูเรียน ซึ่งจะชวยสงเสริมผูเรียนใหเกิด

การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

 ปจจุบันนักการศึกษาหลายคน ไดศึกษา

รูปแบบการเรียนและแบงจําแนกออกเปนหลายๆ 

ลักษณะ โดยเฉพาะนักการศึกษาชื่อ เดวิด คอลบ 

(ประสาท อิศรปรีดา, 2547 : 181)ไดศึกษาลักษณะ

รูปแบบการเรียนรูของคนพบวา การเรียนรูของคน

ประกอบดวยการรับรูขอมูล และการจัดกระบวนการ

ขอมูล ดวยองคประกอบท้ังสองทําใหสามารถแบง

รูปแบบการเรียนรูออกเปน 4 รูปแบบ ไดแก ผูเรียน

คิดแบบอเนกนัย (Divergent) ผูเรียนแบบซึมซับ 
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(Assimilator) ผูเรียนแบบคิดเอกนัย (Convergent) 

และผู  เรียนแบบปรับปรุง (Accommodator) 

ลักษณะของผูเรียนแบบคิดอเนกนัย ผูเรียนกลุมนี้

จะเรียนรูดวยการรับขอมูลท่ีเปนรูปธรรม อาจเปน

สภาพปญหาเหตุการณตางๆ แลวนํามาคิดไตรตรอง 

ผูเรียนแบบซึมซับ ผูเรียนกลุมนี้เรียนรูดวยการรับ

ข อมูลที่ เป นนามธรรม  พวกหลักการ  ทฤษฎี 

กฎเกณฑตางๆ แลวนํามาคิดใครครวญ ผู เรียน

แบบคิดเอกนัย ผูเรียนกลุมนี้จะเรียนรูดวยการรับ

ข อมูลที่ เป นนามธรรม  พวกหลักการ  ทฤษฎี 

กฎเกณฑตางๆ แลวนํามาฝกทักษะปฏิบัติตาม และ

ผูเรียนแบบปรับปรุง ผูเรียนกลุมนี้ จะเรียนรูดวยการ

รับขอมูลรูปธรรม อาจเปนสภาพปญหาเหตุการณ

ตางๆ แลวนํามาทดลองแกไขแบบลองผิดลองถูก 

ลักษณะผูเรียนทั้ง 4 แบบจะมีอยูในทุกคน โดยผูเรียน

แตละคนจะใชพฤติกรรมทั้งสี่แบบผสมผสานกันไป 

แตจะมีพฤติกรรมหน่ึงที่ชอบใชบอยๆ จนเกิดเปน

ลักษณะของตนเอง นอกจากนี้คอลบไดศึกษาวิจัย

เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู ของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี ที่เรียนในสาขาวิชาที่แตกตางกัน ผลการ

วิจัยพบวา นักศึกษาที่เรียนสาขาวิชาท่ีแตกตางกัน

จะมีรูปแบบการเรียนรู ที่แตกต างกัน (ภาฆิลิน 

เอ่ียมบุญสง, 2551 : 45) จะเห็นวารูปแบบการเรียนรู   

มีความสัมพันธกับสาขาวิชาที่เรียน ทั้งนี้ เนื่องจาก

เนื้อหาวิชาในแตละสาขาวิชามีลักษณะที่แตกตางกัน 

ดังนั้น การเขาใจรูปแบบการเรียนของผูเรียน จะมี

ประโยชนทั้งผู สอนและผูเรียน ในสวนผู สอนควร

วางแผนการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ

ผู เรียนทุกรูปแบบ มีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย มี

กิจกรรมท่ีสอดคลองกับผูเรียนทุกรูปแบบ และควร

ให ผู  เรียนได มีโอกาสพัฒนาพฤติกรรมท่ีตนเอง

ไมชอบใช ไดมีโอกาสนํามาใชบอยๆ เปนการสราง

สมดุลดานศักยภาพของผูเรียน สําหรับผูเรียน เมื่อได

เขาใจในความสามารถท่ีตนเองมีและถนัด รูจักนําไป

ใช  ในกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับตนเอง  และรู จัก

การพัฒนาเพ่ิมพูนในทักษะท่ีตนเองไมค อยถนัด

ใหเกิดมีขึ้น อันจะสงผลใหการเรียนเน้ือหาวิชา

ที่มีลักษณะแตกต าง กัน  เช น  การคิดคํานวณ 

การปฏิบัติ การประยุกต ก็สามารถเรียนไดดีเชนกัน 

จากความสําคัญและประโยชนของการเขาใจในความ

แตกตางระหวางบุคคล ดานรูปแบบการเรียน กอน

การเรียนการสอน ผูสอนควรสํารวจลักษณะรูปแบบ

การเรียนของผู เรียน กอนเปนลําดับแรก เพื่อให

ผูเรียนไดทราบวาตนเองมีลักษณะรูปแบบการเรียน

แบบใด เรียนไดดีในเนื้อหาวิชาแบบใด ชอบเรียนดวย

วิธีการใด  ผูเรียนจะไดพัฒนาและปรับปรุงในสวนท่ี

ตนเองขาดหาย 

 ดวยเหตุนี้ ผู วิจัยตระหนักถึงความสําคัญ

ของความแตกตางระหวางบุคคล ดานรูปแบบ

การเรียน จึงได วิจัยสํารวจรูปแบบการเรียนรู 

ตามแนวคิดของคอลบ โดยสรางโปรแกรมวัดรูปแบบ

การเรียนรู ผ านทางอินเทอรเน็ต สําหรับสํารวจ

รูปแบบการเรียนของนักศึกษาช้ันปที่ 1 ระดับ

ปริญญาตรี หลักสูตร 4 ป ภาคปกติ ที่เขาศึกษา

ในปการศึกษา 2554 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

ผลการวิจัยจะชวยสงเสริมใหผูสอน  ไดนําขอมูลวิจัย

ไปใชเปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ใหสอดคลองกับรูปแบบการเรียนรู ของนักศึกษา 

อันเปนการสงเสริมการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ

ทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลอง
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กับรูปแบบการเรียนรู ของนักศึกษา อันเปนการ

สงเสริมการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ

วัตถุประสงค
 1. เพื่อศึกษารูปแบบการเรียนรู  ตาม

แนวคิดของคอลบของนักศึกษาช้ันปที่ 1 ระดับ

ปริญญาตรี หลักสูตร 4 ป ภาคปกติ ที่เขาศึกษาในป

การศึกษา 2554 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

2. เพือ่ศกึษาความสมัพนัธ ระหวางรปูแบบ

การเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ กับเพศและคณะ 

ของนักศึกษาช้ันปที่ 1 ระดับปริญญาตรี หลักสูตร 

4 ป ภาคปกติ ที่เขาศึกษาในปการศึกษา 2554 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

วิธีการวิจัย
  การวิจัยในครั้งนี้ เป นการวิจัยเชิงสํารวจ 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้

 1. ประชากรในการวิจัยครั้ งนี้  ได แก  

นักศึกษาช้ันปที่ 1 ระดับปริญญาตรี หลักสูตร 4 ป 

ภาคปกติ ที่เขาศึกษาในปการศึกษา 2554 ของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ทุกคณะ จํานวน 

2,958 คน

 2. กลุ มตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ ไดมา

โดยใชวิธีการสุมอยางงาย  หาไดจากสูตรของทาโร 

ยามาเน (Taro Yamane) ที่ระดับความคลาดเคล่ือน 

(e) เทากับรอยละ 5 ไดกลุมตวัอยางจาํนวน 1,182 คน

 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนโปรแกรม

วดัรปูแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ โดยผูวจิยั

ไดดําเนินการสรางประกอบดวย 3 ขั้นตอนดังนี้

  3.1 นําแบบวัดการเรียนรู ของเดวิด 

คอลบ ฉบับภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนแบบวัดรูปแบบ

การเรียนรูที่มีจํานวน 9 ขอ แตละขอมีคําท่ีแสดง

คุณลักษณะผูเรียน 4 แบบตามแนวคิดของคอลบ 

มาแปลและเรียบเรียงเปนประโยค ใหมีความหมาย

ดานคุณลักษณะผูเรียนตรงตามวัตถุประสงคของ

แบบวัด จํานวน 9 ขอ

  3.2 จากน้ันนําแบบวัดรูปแบบการ

เรียนรู ตามแนวคิดของคอล บ ที่สร างขึ้นไปให 

ผู เชี่ยวชาญดานรูปแบบการเรียนรูจํานวน 5 คน 

พิจารณาความถูกตองและความตรงตามเน้ือหา และ

กระบวนการ จากนั้นนําความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

มาคิดเปนคะแนนเฉล่ีย ผลการตรวจสอบความตรง

ตามเนื้อหา ของแบบวัดรูปแบบการเรียนรู ตาม

แนวคดิของคอลบ ทีส่รางขึน้มคีา IOC=0.711 ซึง่สรุป

ไดวาแบบวดัรปูแบบการเรยีนรูตามแนวคดิของคอลบ

มีความหมายตรงตามเนื้อหา

  3.3 การตรวจสอบความเท่ียงของ

แบบวัด (Reliability) ผูวิจัยไดนํา แบบวัดรูปแบบ

การเรียนรู ตามแนวคิดของคอลบไปทดสอบกับ

นกัศกึษาชัน้ปที1่ สาขาเทคโนโลยีการผลติ มหาวทิยาลยั

ราชภัฏพระนคร จํานวน 36 คน เมื่อภาคการศึกษาที่ 

2/2553 จาํนวน 2 ครัง้ โดยวธิ ีTest Retest ในกลุมเดมิ

เวนระยะเวลา 1 สปัดาห จากนัน้นาํคาคะแนนทัง้ 2 ครัง้

มาหาสัมประสิทธิ์ลําดับที่ของ สเปยรแมน บราวน 

(Spearman Brown’s rank)  ไดคาสัมประสิทธิ์

ลําดับที่ของสเปยรแมน r มีคาอยูระหวาง 0.878 - 

0.917 สรุปไดวา แบบวัดรูปแบบการเรียนรูตาม

แนวคิดของคอลบมีความเที่ยงในระดับสูง สามารถ
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นําไปใชวัดรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาได

 4. นําแบบวัดรูปแบบการเรียนรู ตาม

แนวคิดของคอลบไปสรางเปนโปรแกรมสําหรับเก็บ

ขอมูลทางอินเทอรเน็ต จากน้ันนําไปทดลองใชกับ

นักศึกษาที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน โดยให

นักศึกษาตอบทั้งทางอินเทอรเน็ตและบันทึกผลการ

ตอบทางอินเทอรเน็ตลงในแบบสอบถาม นําผลใน

แบบสอบถามไปตรวจสอบ และนํามาเปรียบเทียบ

กับผลที่ไดจากโปรแกรมวัดรูปแบบการเรียนรู ผลการ

ตรวจสอบพบวาโปรแกรมวัดรูปแบบการเรียนรูตาม

แนวคิดของคอลบ ทางอินเทอรเน็ตทํางานไดตรงตาม

เกณฑมาตรฐาน

 5. การเก็บรวบรวมขอมูล ผู วิจัยดําเนิน

การเก็บรวบรวมขอมูลทางอินเทอรเน็ต โดยใช

โปรแกรมวัดรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ 

ในภาคการศึกษาที่ 2/2554 ระหวางวันที่ 5 มกราคม 

ถึง 15 กุมภาพันธ พ.ศ. 2555 โดยมีขั้นตอนดังนี้

  5.1 ทําหนังสือขอความอนุเคราะห

จาก คณบดี อาจารยที่ปรึกษา อาจารยผูสอนและ

เจาหนาที่ประจําคณะที่เกี่ยวของกับกลุ มตัวอยาง 

ชวยเก็บรวบรวมขอมูล

  5.2 แจกเอกสารผลการสํารวจรูปแบบ

การเรียนรูทางเว็บไซตกับกลุมตัวอยางจํานวน 2,000 

ใบ และนัดหมายสงคืนภายใน 1 สัปดาห เพื่อขอ

ความรวมมือนักศึกษากลุ มตัวอยางใหเขาไปตอบ

แบบวัดรูปแบบการเรียนรูทางอินเทอรเน็ต

  5.3 สังเกตจํานวนผลการตอบทาง

อินเทอรเน็ตในแตละคณะ พบวาบางคณะมีอัตราการ

ตอบกลับรอยละ 75 ผูวิจัยจะทําการแจกเอกสารให

กับนักศึกษาสาขาวิชาใหมของคณะน้ันๆ เพิ่มเติม

คณะละ 250 ใบ จากนั้นปดระบบ เมื่อไดจํานวนกลุม

ตัวอยางครบตามที่ตองการ

 6. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนําขอมูล

คะแนนท่ีเก็บดวยโปรแกรมวัดรูปแบบการเรียนรูตาม

แนวคิดของคอลบ มาแจกแจงความถี่และหาคา

รอยละ โดยจําแนกตามเพศและคณะ และวิเคราะห

หาความสัมพันธ ระหว างรูปแบบการเรียนรู กับ

เพศและคณะ ดวยสถิติ ไค-สแควร

ผลการวิจัย
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู วิจัยนําเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูลโดยจัดแบงเปน 2 ตอน ดังนี้

 ตอนที่ 1 ผลการศึกษารูปแบบการเรียนรู 

ตามแนวคิดของคอลบของนักศึกษาชั้นปที่ 1 ระดับ

ปริญญาตรี  หลักสูตร 4 ป  ภาคปกติ  ที่เขาศึกษาใน

ปการศึกษา 2554  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

พบวา นักศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 1,182 คน 

มีรูปแบบการเรียนรูแบบซึมซับ มากเปนอันดับหนึ่ง 

คือ รอยละ 46.28 อันดับสอง ไดแก รูปแบบการเรียน

แบบคิดเอกนัย รอยละ 27.16  อันดับสาม ไดแก 

รูปแบบการเรียนแบบคิดอเนกนัย รอยละ 17.94 

และอันดับสี่ ไดแก รูปแบบการเรียนแบบปรับปรุง 

รอยละ 8.63

 ตอนที่ 2 ผลก า ร ศึ กษ าค ว าม สั มพั น ธ 

ระหวางรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ

กับเพศ และคณะ ไดผลการวิเคราะหตามตารางท่ี 1 

ถึง 2
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ตารางท่ี 1  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ กับจํานวนนักศึกษา

ชั้นปที่ 1 จําแนกเพศ

อเนกนัย ซึมซับ เอกนัย ปรับปรุง รวม χ2

ชาย 63 152 93 38 346

3.756หญิง 149 395 228 64 836

รวม 212 547 321 102 1,182

 จากตารางท่ี 1 แสดงวา รูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบกับเพศของนักศึกษาช้ันปที่ 1 ไมมี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตารางท่ี 2  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ กับจํานวนนักศึกษา

ชั้นปที่ 1 จําแนกตามคณะ

อเนกนัย ซึมซับ เอกนัย ปรับปรุง รวม χ2

มนุษยศาสตรฯ 43 131 73 40 287

41.381*
วิทยาการจัดการ 40 127 56 19 242

วิทยาศาสตรฯ 53 103 59 9 224

วิทยาลัยการฝกหัดครู 26 101 77 14 218

เทคโนโลยีอุตสาหกรรม 50 85 56 20 211

รวม 212 547 320 102 1,182

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 จากตารางที่ 2 แสดงวา รูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ กับคณะของนักศึกษาชั้นปที่ 1 มี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เพศ

รูปแบบ

เพศ

รูปแบบ
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การอภิปรายผล
 จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีประเด็นอภิปรายผล 

ดังนี้

 1. ผลการศึกษารูปแบบการเรียนรู ตาม

แนวคิดของคอลบ ของนักศึกษาชั้นปที่ 1 พบวา 

นักศึกษามีรูปแบบการเรียนรูครบท้ัง 4 รูปแบบตาม

แนวคิดของคอลบ โดยเรียงลําดับมากไปหานอย

ไดแก แบบซึมซับ แบบคิดเอกนัย แบบคิดอเนกนัย 

และแบบปรบัปรงุ ผลการวจิยัอภปิรายไดวา นกัศกึษา

ชัน้ปที ่1 สวนใหญมลีกัษณะชอบรับขอมลูเชิงนามธรรม 

แลวนําไปประมวลผลดวยการคิดไตรตรอง มีความ

สามารถรวบรวมสารสนเทศที่หลากหลายจากแหลง

ตางๆ แลวนํามาจัดระเบียบอยางเปนระบบ จากน้ัน

จึงใชความคิดอยางมีเหตุมีผล เพ่ือสรุปเปนความคิด

รวบยอด หรือ หลักการ

 รูปแบบการเรียนรูแบบซึมซับ จะใหความ

สนใจดานผูคนนอย แตกลับสนใจดานแนวคิดที่เปน

นามธรรม การจัดการเรียน การสอนที่มีประสิทธิภาพ

ตอนักศึกษา รูปแบบการเรียนรูแบบซึมซับน้ัน ผูสอน

ควรนําเสนอเน้ือหา ที่มีลักษณะเช่ือมโยงเปนขั้นตอน

เขาใจงายๆ เชน การจําลองสถานการณที่เก่ียวกับ

หลักการและทฤษฎีที่เรียน จากน้ันตั้งคําถามให

นักศึกษาไดมีโอกาสคิดวิเคราะห และสรุปเปน

ความคิด รวบยอด เปนตน ดานจุดออนของนักศึกษา

รูปแบบการเรียนรู แบบซึมซับคือ มีความสนใจ

ดานผูคนและสภาพแวดลอมนอย ลักษณะดังกลาว 

จะสงผลใหนักศึกษาขาดทักษะทางสังคม เปนคน

ชอบอยูคนเดียว ไมมีเพื่อน เขาใจตนเองแตไมเขาใจ

ผู อื่น ไมเห็นใจผู อื่น ซึ่งลักษณะดังกลาวจะสงผล

ตอการดํารงชีวิตของนักศึกษา จากผลการศึกษาของ

สถาบันวิจัยนโยบายสาธารณชนของประเทศอังกฤษ

พบวา การมีทักษะในการเขาสังคมถือเปนปจจัย

สําคัญ ที่จะชวยเหลือนักศึกษาใหประสบความสําเร็จ

ในอนาคต ซึง่แตกตางจากความเช่ือท่ีผานมา ทีม่องวา

ความสามารถในการเรียนในชั้นเรียนเทานั้น ที่เปน

ตัวบ งชี้ความสําเร็จของนักศึกษา ( เกรียงศัก ด์ิ 

เจริญวงศศักด์ิ, 2555 : ออนไลน) ดวยเหตุนี้ผูสอน

ควรจัดกิจกรรมส งเสริมทักษะทางสังคมให กับ

นักศึกษารูปแบบการเรียนรูแบบซึมซับดวย ซึ่งอาจ

จะเปนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหไดใชความคิดไป

ชวยเหลือสังคม พัฒนาความคิดสรางสรรคเพื่อสังคม 

กิจกรรมดังกลาวจะทําใหนักศึกษาเห็นคุณคาและ

ภูมิใจในตนเอง ที่ไดเปนสวนหนึ่งของสังคม ซึ่งกอให

เกิดความสุขขึ้นภายในใจ 

 ลําดับตอไปเปนรูปแบบการเรียนรูแบบคิด

เอกนัย นักศึกษากลุ มนี้มีลักษณะชอบรับรู ข อมูล

เชงินามธรรม แลวนาํไปประมวลผลดวยการทํากจิกรรม 

นักศึกษารูปแบบการเรียนรูแบบคิดเอกนัยมีลักษณะ

คลายคลึงกับรูปแบบการเรียนแบบซึมซับ ตรงชอบ

รับรูขอมูลเชิงนามธรรม แตตางกันตรงท่ีการนําขอมูล

เชิงนามธรรม (หลักการและทฤษฎี) ไปปฏิบัติใหเกิด

การเรียนรู หรือเกิดประโยชน สามารถแกปญหาได

ดวยการนําหลักการและทฤษฎีไปปฏิบัติอยางจริงจัง 

ทํางานไดดีกับเครื่องจักรเครื่องกล ไมชอบทํางาน

รวมกับผูอื่น ขาดปฏิสัมพันธกับผูเรียน รูจักใชเหตุผล

แตไม รู จักใช ความรู สึกดานจิตวิญญาณกับผู อื่น 

สําหรับการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ

ตอนักศึกษารูปแบบการเรียนรูแบบคิดเอกนัยนั้น 
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ผู สอนควรนําเสนอเน้ือหาท่ีเกี่ยวกับขั้นตอนการ

ปฏิบัติอยางละเอียดในการสรางสรรคชิ้นงานหนึ่งๆ 

ตามหลักการและทฤษฎี จากนั้นใหนักศึกษาไดมี

โอกาสปฏิบัติและสรุปเปนแนวทางแกปญหา ดังที่ได

กลาวมาแลววา นักศึกษาที่มีรูปแบบการเรียนแบบ

คิดเอกนัยน้ัน ไมชอบเขาสังคม ชอบทํางานกับวัตถุ

มากกวาทํางานกับผูคน (ประสาท อิศรปรีดา, 2547 : 

183) ซึ่งเปนจุดออนที่เหมือนกับแบบซึมซับ ผูสอน

ควรสงเสริมทักษะทางสังคมใหกับนักศึกษารูปแบบน้ี

เหมือนกับนักศึกษาแบบซึมซับ แตแทนท่ีจะใหใช

ความคิดเปนใหใชทักษะแทน โดยจัดกิจกรรมที่เปด

โอกาสใหไดใชทักษะที่ตนเองถนัดออกไปชวยเหลือ

สังคม อาทิ นักศึกษาท่ีเรียนเกี่ยวกับเทคโนโลยี 

มีทักษะดานเทคโนโลยี ก็สามารถนําไปชวยเหลือ

สังคมชุมชน เปนตน 

 ลํ าดับที่ ส าม เป นนักศึ กษาที่ มี รู ปแบบ

การเรียนรูแบบคิดอเนกนัย นักศึกษากลุมนี้มีลักษณะ

ชอบรับรู ขอมูลเชิงรูปธรรม แลวนําไปประมวลผล

ดวยการคิดไตรตรอง มีความสามารถรับสารสนเทศ

ที่ตนเองไดประสบมาจากการที่ไดเห็น ไดฟง เรื่องราว

ทีเ่กดิขึน้หรอืเหตกุารณทีเ่กดิขึน้ตางๆ นานา หลายมติิ 

(สังคม การศึกษา เศรษฐกิจ ศาสนา) แลวนําไปคิด

ไตรตรองเช่ือมโยงเปนภาพรวมที่เปนระบบ นักศึกษา

กลุ มนี้สนใจและต องการมีปฏิสัมพันธ กับผู คน

และสังคมที่ตนเองอาศัย  ชอบช วยเหลือผู อื่น 

ชอบแสวงหาความรู ดวยตนเอง การจัดการเรียน

การสอนท่ีมีประสิทธิภาพตอนักศึกษารูปแบบการ

เรียนรูแบบคิดอเนกนัยนั้น ผูสอนควรนําเสนอเน้ือหา

ที่มีลักษณะเปนเหตุการณ ปรากฏการณที่เปนจริง 

จากน้ันตั้งคําถามใหนักศึกษาไดคิดวิเคราะหและ

สรุป ผู สอนอาจใหคําตอบท่ีถูกตองตอนักศึกษา 

เพื่อให นักศึกษาได  เกิดความม่ันใจในตนเอง ที่

สามารถแสวงหาความรู ไดดวยตนเอง เนื่องจาก

นกัศกึษากลุมนีช้อบเขาสงัคมและสนใจสภาพแวดลอม

ของสังคมอยูแลว ผูสอนจึงควรสงเสริมใหนักศึกษา

ได มีโอกาสออกไปชวยเหลือสังคม โดยจัดเป น

กิจกรรมเดียวกับนักศึกษารูปแบบการเรียนรูทั้งสองที่

ผานมา แตแบงหนาที่และความรับผิดชอบที่ตรงกับ

ความถนัดของนักศึกษาแตละรูปแบบการเรียนรู 

 ตอไปเปนลําดับสุดทายไดแก นักศึกษาที่มี

รูปแบบการเรียนรูแบบปรับปรุง นักศึกษากลุมนี้มี

ลักษณะรับรูขอมูลเชิงรูปธรรม แลวนําไปประมวลผล

ดวยการทํากิจกรรม มีความสามารถรับสารสนเทศที่

ตนเองไดประสบมาจากการไดเห็น ไดฟง เรื่องราว

ที่เกิดขึ้นหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นหลากหลาย แลวนํา

ไปทดลองปฏิบัติเพื่อแกปญหาตามแนวทางของ

ตนเอง ซึ่งกวาจะพบคําตอบก็ตองทดลองหลายๆ 

คร้ัง มีความกระตือรือรน ชอบการเปลี่ยนแปลง 

คนพบสิ่งใหมๆ ดวยตนเอง ดานสังคมนักศกึษากลุมนี้

จะมีลักษณะคลายกับนักศึกษารูปแบบการเรียนรู

แบบคิดอเนกนัย แตสามารถปรับตัวเขากับสังคมไดดี

กวา เพราะมีความกระตือรือรนชอบการเปลี่ยนแปลง 

การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพและ

เหมาะสมกับนักศึกษารูปแบบการเรียนรู แบบ

ปรับปรุงนั้น ผูสอนควรนําเสนอเน้ือหาท่ีมีลักษณะ

เปนเหตุการณ ปรากฏการณที่เปนจริง จากนั้น

กระตุนใหนักศึกษาไดนําทักษะที่ตนเองมีอยู ออกมา

ใชแกปญหาของเหตุการณนั้นๆ โดยผู สอนเปนที่
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ปรึกษาคอยใหคําแนะนําเทานั้น หลังจากไดเรียนรู

และคนพบคําตอบแลว ผู สอนควรเปดโอกาสให

นักศึกษา ไดนําผลการเรียนรูไปประยุกตใชกับสถาน

การณอื่นๆ ตอไป  จากผลการวิจัย ถาผูสอนมุงมั่นที่

จะจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับรูปแบบการ

เรียนรู ทั้งหมดของนักศึกษาคงทําไดยาก แนวทาง

หน่ึงที่นักการศึกษาใหข อเสนอแนะคือ การจัด

กิจกรรมแบบผสมผสานในบทเรียนหน่ึงๆ ซึ่งจะชวย

สงเสริมใหผูเรียนทุกรูปแบบการเรียนรูไดมีโอกาสใช

รูปแบบการเรียนรูที่ตนเองถนัดและไมถนัดพรอมๆ 

กันไป อีกวิธีการหนึ่งคือ การจัดการเรียนการสอน

โดยเนนกระบวนการกลุม (Group Process Based 

Instruction) ซึ่งเปนการดําเนินการเรียนการสอน

โดยที่ผู สอนให ผู  เรียนทํางาน/กิจกรรมร วมกัน

เปนกลุม พรอมทั้งสอน/ฝก/แนะนําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการทํางานกลุมที่ดีควบคูไป

กับการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเนื้อหาสาระตาม

วัตถุประสงค (ทิศนา แขมมณี, 2554 : 144)

 สํ าหรับแนวทางการ จัดกิ จกรรมแบบ

ผสมผสาน เพื่อใหสอดคลองกับผูเรียนทั้ง 4 แบบนั้น 

ผูสอนตองจัดกิจกรรมท่ีมีจุดมุงหมาย เพื่อสงเสริม

ให ผู  เรียนได  เรียนรู ครบตามองค ประกอบของ

กระบวนการเรียนรูเชิงประสบการณ ซึ่งประกอบดวย 

4 องคประกอบ ไดแก 1) ประสบการณเชิงรูปธรรม 

2) การคิดไตรตรอง 3) สรุปเปนความคิดรวบยอด 

4)  นําไปทดลองปฏิบัติ  ซึ่ งความสัมพันธ ของ

องคประกอบทั้ง 4 ประการ จะเปนไปอยางพลวัตร 

โดยอาจเริ่มจากจุดใดจุดหนึ่งและเคลื่อนยายไปมา

ระหวางองคประกอบตางๆ ดังนั้น ในแงของการเรียน

การสอน จึงอาจเริ่มตนที่จุดใดจุดหนึ่งก อนก็ได  

แตสาํคญัทีก่ารจัดกระบวนการใหครบทกุองคประกอบ 

(กรมสุขภาพจิต, 2547 : 9) นอกจากนี้ ผู สอน

ตองเขาใจวา ผูเรียนแตละคนมีความชอบและถนัด

ในรูปแบบหนึ่งๆ แตผูเรียนไมไดมีวิธีการเรียนวิธีใด

วิธีหนึ่งตลอดเวลา แตนักศึกษาจะมีวิธีการเรียน

ที่ผสมผสาน จากลักษณะการเรียนรูพื้นฐานท้ัง 4 

(ประสาท อิศรปรีดา, 2547 : 181) ผู สอนควร

พิจารณาลักษณะเน้ือหาวิชาในแตละหนวย และ

เลือกกิจกรรมการเรียน ใหเหมาะกับเนื้อหาวิชา และ

รูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา ตัวอยางเชน เนื้อหา

วิชาที่เกี่ยวกับหลักการทํางานของระบบหนึ่ง อาจจะ

เร่ิมดวยกิจกรรมการทดลอง จากน้ันเขาสูกิจกรรม

ประสบการณเชิงรูปธรรมเกี่ยวกับการทํางานของ

ระบบ ตามดวยกิจกรรมต้ังคําถามใหนักศึกษาไดคิด

ไตรตรอง เพื่อสรุปเปนความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ

หลักการทํางานของระบบน้ัน เปนตน สุดทายแมวา

ผู สอนจะจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู เรียนเปน

ศูนยกลาง โดยไดจัดเตรียมองคประกอบตางๆ ไวครบ

เปนอยางดีแลวก็ตาม แตถาผู เรียนไมมีแรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไมมีความมุงมั่นที่จะเรียนรู 

ก็คงยากที่จะทําใหการเรียนการสอนบรรลุผลสําเร็จ

ตามจุดมุงหมายของการเรียนการสอนได ซึ่งผูสอน

ตองใหความสําคัญกับการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนใหกับผูเรียนดวย โดยใหผูเรียนรูจักพึ่ง

ตนเองและมีโอกาสไดใชความสามารถของตนเองใน

การทํากิจกรรมแกปญหาตางๆ จนสําเร็จ สงผลให

ผู เรียนเกิดความเช่ือมั่นในคุณคาของตนเองข้ึนได 

ซึ่งปญหาดังกลาวไดปรากฏ ในสมัยพุทธกาลเมื่อ 
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2,600 ป ดังบทสนทนาระหวางพระพุทธเจากับ

พราหมณ ดังนี้

“กส็าวกของพระโคดมผูเจรญิ เมือ่พระโคดม 

กลาวสอน พร่ําสอนอยูอยางนี้ทุก ๆ องค ไดบรรลุ

นิพพานอันเปนผลสําเร็จถึงที่สุดอยางยิ่งหรือ หรือวา

บางองคไมไดบรรลุ” พราหมณคณก โมคคัลลานะ

ทูลถาม

 “พราหมณ สาวกของเรา แมเรากลาวสอน 

พรํ่าสอนอยู อยางนี้ นอยพวกที่ไดบรรลุนิพพาน

อันเปนผลสําเร็จถึงที่สุดยิ่ง บางพวกไมไดบรรลุ”

 “พระโคดมผูเจริญ อะไรเลาเปนเหตุ อะไร

เลาเปนปจจัย ที่พระนิพพานก็ยังตั้งอยูหนทางเปนที่

ยังสัตวใหถึงนิพพาน ก็ยังตั้งอยู พระโคดม ผูชักชวน 

(เพื่อการดําเนินไป) ก็ยังตั้งอยู  ทําไมนอยพวก 

ที่บรรลุ และบางพวกไมบรรลุ”

 “พราหมณ เราจักยอนถามทานในเร่ืองน้ี 

ทานจงตอบตามควร ทานเปนผูเชี่ยวชาญในหนทาง

ไปสู เมืองราชคฤห มิใชหรือ มีบุรุษผู จะไปเมือง

ราชคฤห เขามาหาและกลาวกะทานวา” 

 “ทานผูเจริญ ขาพเจาปรารถนา จะไปเมือง

ราชคฤห ขอทานจงชี้บอกทางไปเมืองราชคฤห 

แกขาพเจาเถิด ทานก็จะกลาวกะบุรุษนั้นวา”

 “มาซิทาน ทางนี้ไปเมืองราชคฤห ไปได

ครูหนึ่ง จักพบบานช่ือโนน และจักเห็นนิคมช่ือโนน 

จักเห็นสวนและปานาสนุก จักเห็นภูมิภาคนาสนุก 

สระโบกขรณีนาสนุก ของเมืองราชคฤหดังนี้ บุรุษนั้น

อันทานพรํ่าบอก พรํ่าช้ีใหอยางน้ี ก็ยังถือเอาทางผิด 

กลับหลังตรงขามไป สวนบุรุษอีกคนหนึ่ง (อันทาน

พร่ําบอกพร่ําชี้อยางเดียวกัน) ไปถึงเมืองราชคฤหได

โดยสวัสดี พราหมณ อะไรเลาเปนเหตุ อะไรเลา

เปนปจจัย ที่เมืองราชคฤหก็ยังตั้งอยู หนทางสําหรับ

ไปเมืองราชคฤห ก็ยังต้ังอยู ทานผูชี้บอก ก็ยังต้ังอยู 

แตทําไม บุรุษผู หนึ่งกลับหลงผิดทาง สวนบุรุษ

อีกผูหนึ่งไปถึงเมืองราชคฤหไดโดยสวัสดี”

 “พระโคดมผูเจริญ ในเรื่องนี้ ขาพเจาจักทํา

อยางไรไดเลา เพราะขาพเจาเปนแตผู บอกทาง

เทานั้น”

“พราหมณ ฉันใดก็ฉันนั้น ที่พระนิพพาน 

ก็ยังต้ังอยู ทางเปนเครื่องถึงพระนิพพาน ก็ยังต้ังอยู 

เราผูชักชวน ก็ยังต้ังอยู แตสาวก แมเรากลาวสอน

พรํ่าสอนอยู อยางนี้ นอยพวก ไดบรรลุนิพพาน

อันเปนผลสําเร็จถึงที่สุดยิ่ง บางพวกไมไดบรรลุ 

พราหมณ ในเรื่องนี้ เราจักทําอยางไรไดเลา เพราะ

เราเปนแตผูบอกทางเทานัน้” (อ.ป., 2535:308-309)

 2. ผลการศึกษาความสัมพันธ ระหว าง 

รูปแบบการเรียนรู ตามแนวคิดของคอลบ ของ

นักศึกษาช้ันปที่ 1 กับเพศและคณะ พบวา รูปแบบ

การเรียนรู ตามแนวคิดของคอล บ กับเพศของ

นักศึกษาชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครไมมี

ความสัมพันธกัน แตมีความสัมพันธกับคณะ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งอภิปรายผลไดวา 

เพศไมเปนปจจัยที่กําหนดรูปแบบการเรียนรู ตาม

แนวคิดของคอลบ ไมวาเพศชายหรือเพศหญิงตางมี

รปูแบบการเรียนรูแบบคลายคลึงกนัได ดงันัน้ การจัดการ

เรียนการสอน ผูสอนไมตองคํานึงถึงปจจัยดานเพศ 

จากผลการวิจัยคร้ังนี้ สอดคลองกับการวิจัยของ 

ภาฆิลิน เอี่ยมบุญสง (2551:63) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง

การศึกษาสไตลการเรียนรูและความคิดเห็นเกี่ยวกับ
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องคกรแหงการเรียนรูของพนักงานธนาคารกสิกรไทย 

ที่พบวา เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ 

ประสบการณในการทํางาน และฝายงานท่ีสังกัดอยู 

ไมมคีวามสัมพนัธกบัสไตลการเรียนรู อยางมนียัสาํคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของแสงดี 

ปรีชาประพาฬวงศ (2548:บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัย

เรื่อง การศึกษาความสัมพันธ ระหวางความคิด

สรางสรรคกับรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาคณะ

ครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี ที่พบวา นักศึกษาชั้น

ปที่ 3 คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม และเทคโนโลยีที่

มีเพศ ภาควิชา และหลักสูตรตางกัน มีรูปแบบ

การเรียนรูไมแตกตางกัน และยังสอดคลองกับงาน

วิจัยในตางประเทศ ของ Ates A. and Altun E. 

(2008:ออนไลน) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการ

เรียนรู และลักษณะของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา

คอมพิวเตอร และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม พบวา ไมมี

ความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิด

ของคอลบกับเพศของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา

คอมพิวเตอรและเทคโนโลยี  ยังสอดคลองกับการ

วิจัยของ Osman D.and Halime D. (2007:บทคัดยอ) 

ไดทําการศึกษาเรื่อง รูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา

ดานการออกแบบและความสัมพันธของรูปแบบการ

เรียนรู กับเพศและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักศึกษาการออกแบบ พบวา รูปแบบการเรียนรูไมมี

ความสัมพันธกับเพศของนักศึกษาชั้นปที่ 1 ที่เรียน

ดานการออกแบบ และสอดคลองกับงานวิจัยของ 

Bamidele A. และคณะ (2008:บทคัดยอ) ไดศึกษา

วิจัยเก่ียวกับรูปแบบการเรียนรูของเจาหนาท่ี และ

คณาจารยของภาควิชาแพทยศาสตร วิทยาลัยมอร

เฮาส ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการเรียนรู ตาม

แนวคิดของคอลบไมมีความสัมพันธกับ เพศ อายุ 

ระดับการศึกษา สถานภาพการศึกษาทางแพทย 

และหนาที่ 

 ผลการวิจัยที่พบวา รูปแบบการเรียนรูตาม

แนวคิดของคอลบ มีความสัมพันธกับคณะอยางมีนัย

สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อภิปรายผลไดวา คณะ

วิชาแตละคณะจะมีลักษณะเปนเอกลักษณที่ไม 

เหมือนกัน แตละคณะมีจุดมุงหมายของการศึกษาที่

แตกตางกนั เชน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

เปนการจัดการศึกษาที่มุ งพัฒนามนุษยและสังคม 

ใหเจริญกาวหนาทั้งด านจิตใจและความเปนอยู  

สวนคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เปนการจัดการ

ศึกษาที่มุ งพัฒนาเทคโนโลยีสําหรับอํานวยความ

สะดวกสบายใหกับมนุษย ดวยลักษณะที่แตกตางกัน

ของคณะท้ังสอง ทําใหลักษณะของเน้ือหารายวิชา

ในคณะทั้งสองไมเหมือนกัน เนื้อหารายวิชาดาน

เทคโนโลยีมักเกี่ยวกับการนําความรูดานวิทยาศาสตร 

หลักความจริงที่คนพบมาประยุกตสรางเทคโนโลยี 

ขณะที่คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร เนื้อหา

รายวิชาจะเนนไปทางดานสังคม ประวัติศาสตร 

ศลิปะ ภาษา ปรชัญาและศาสนา วฒันธรรม ดวยเหตุนี้ 

ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการจัด

ประสบการณการเรียนรูสําหรับนักศึกษาท้ังสองคณะ

จึงแตกตางกัน และผลจากการจัดประสบการณการ

เรียนรูที่ไมเหมือนกัน จึงเปนปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบ

การเรียนรูของนักศึกษา เนื่องจากรูปแบบการเรียนรู

ตามแนวคิดของคอลบ พัฒนามาจากแนวคิดทฤษฎี
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การเรียนรูเชิงประสบการณ ดังนั้น รูปแบบการเรียนรู

จึงมีความสัมพันธกับคณะของนักศึกษา ผลการวิจัย

คร้ังนี้สอดคลองกับ เดวิด คอลบ (อางอิงใน ภาฆิลิน 

เอ่ียมบุญสง, 2551 : 45) ไดศึกษารูปแบบการเรียนรู

ของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่เลือกเรียนวิชา

เอกแตกตางกัน ผลการวิจัยพบวา นิสิตนักศึกษา

ที่เรียนวิชาเอกตางกัน มีรูปแบบการเรียนที่ตางกัน

ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย

  1.1 ผลจากการวิจัยคร้ังนี้ อาจารย

ผูสอนควรจัดการเรียนการสอนแบบบรรยาย เนื้อหา

และทฤษฏี กอนจากนั้นจึงจัดกิจกรรมการฝกทักษะ

และปฏิบัติเกี่ยวกับเนื้อหาและทฤษฎี ถัดไปเปน

กิจกรรมท่ีใหโอกาสนักศึกษาไดนําประสบการณที่ได

เรียนไปแกปญหาแบบกรณีศึกษาหรือการจําลอง

สถานการณ และสุดทายจัดกิจกรรมท่ีใหโอกาส

นักศึกษาได นําไปประยุกต ในสถานการณอื่นๆ 

ที่คลายคลึง ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ที่สอดคลองกับนักศึกษาชั้นปที่ 1 ที่มีรูปแบบการ

เรียนรูแบบดูดซึม แบบคิดเอกนัย แบบคิดอเนกนัย 

และแบบปรับปรุง ตามลําดับ

  1.2 ผูสอนควรสํารวจรูปแบบการเรียนรู

ของนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาของตนเอง โดย

ใหนักศึกษาเขาไปตอบแบบสอบถามทางอินเทอรเน็ต 

ที่ผู สอนไดนําโปรแกรมวัดรูปแบบการเรียนรูตาม

แนวคิดของคอลบติดตั้งทางอินเทอรเน็ต หรือใช

แบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู ตามแนวคิดของ

คอลบ ตามสถานการณที่จะอํานวย จากนั้นนําขอมูล

ของนักศึกษามาวิเคราะห เพื่อกําหนดวิธีการสอน

และกิจกรรมใหสนองตอบกับนักศึกษาในแตละกลุม 

แรกๆ อาจจะจดักจิกรรมการเรียนทีส่นองตอบกับรูปแบบ

การเรียนรูทีม่ากสุดกอน เชน ถาในหองเรียนมรีปูแบบ

การเรียนรูแบบคดิเอกนัยมากเปนอนัดบัหนึง่ การเรียน

การสอนควรเร่ิมดวยกิจกรรมเก่ียวกับการฝกทักษะ 

ปฏิบัติและทดลองกอน จากนั้นจึงใหเน้ือหาทฤษฎี 

หรืออาจใหนักศึกษาสรุปผลจากการฝกทักษะ ปฏิบัติ

และทดลองก็ได แลวจึงใหเนื้อหาทฤษฎี เพื่อยืนยัน

สิ่งท่ีนักศึกษาคนพบจากการฝกทักษะ เปนตน ในรุน

ตอไปจึงคอยพัฒนากิจกรรมการเรียนที่สนองตอบ

รูปแบบการเรียนรูในแบบที่ยังไมมี 

  1.3 หลังจากไดจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนใหสอดคลองกับรูปแบบการเรียนรู แลว

ผู สอนควรเก็บขอมูลไดแก คะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนและความพึงพอใจของนักศึกษา จากนั้น

นาํมาวเิคราะห เพือ่เปนแนวทางในการปรับปรงุแกไข

กิจกรรมการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

  2.1 ควรมีการศึกษารูปแบบการเรียนรู

ของนกัศกึษาตลอดหลักสตูร เพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลง

ของรูปแบบการเรียนรูเมื่อเปรียบเทียบกับอายุ และ

ประสบการณของนักศกึษา เนือ่งจากรูปแบบการเรียนรู

ของนกัศกึษาสามารถเปล่ียนแปลงไดตามประสบการณ

ที่ไดรับ

   2.2 ควรมีการศึกษา วิจัย และพัฒนา

รูปแบบการ เรี ยนรู  ตามแนวคิดของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร เนื่องจากนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  มีลักษณะและ
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พฤติกรรม ที่ไมเหมือนกับนักศึกษามหาวิทยาลัย

ของรัฐอ่ืนๆ มหาวิทยาลัยจึงควรมีแบบวัดรูปแบบ

การเรียนรู  ที่ ใช สําหรับนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏพระนครโดยเฉพาะ

  2.3 ตอจากนั้น ควรมีการศึกษาวิจัย

และพัฒนา วิธีการสอนที่สอดคลองกับรูปแบบ

การเรียนรูของนักศกึษามหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

  2.4 ควรมีการวิจัยและพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับรูปแบบ

การเรียนตามแนวคิดของคอลบ
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