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บทคัดยอ 

 การวิจัยและพัฒนาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อสรางและตรวจสอบยุทธศาสตร                  
การเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 โดยกําหนดระเบียบวิธีวิจัย ดังน้ี 1) การศึกษาสภาพปจจุบัน 
ปญหา และสังเคราะหทฤษฎี แนวคิด และขอมูลวิจัย 2) การสรางรางยุทธศาสตรโดยใช
แบบสอบถามผูใหขอมูลดวยเทคนิคเดลฟาย 3) การตรวจสอบยุทธศาสตรโดยใชวิธีการสนทนา
กลุมผูเช่ียวชาญ จํานวน 38 คน การนํายุทธศาสตรไปทดลองใชในโรงเรียน และการประเมิน
ยุทธศาสตรโดยการสัมมนาอิงผูเช่ียวชาญ และ 4) การนําเสนอยุทธศาสตรตอคณะกรรมการ
หลักสูตรและสาธารณชน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย คะแนนความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน คามัธยฐาน คาพิสัยระหวาง ควอไทล และวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดวย
การวิเคราะหเน้ือหาและการบรรยาย 
 ผลการวิจัย พบวา  
 1. ยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 มีประเด็นยุทธศาสตรที่สําคัญ 3 ดาน คือ                      
1) การเสริมสรางครูและบุคลากรใหมีความรูความเขาใจและทักษะการจัดการเรียนรู เรื่องการ
เรียนรูดวยตนเอง 2) การจัดหาและพัฒนาแหลงเรียนรู ภูมิปญญา และแหลงสนับสนุนที่เอื้อตอการ
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เรียนรูดวยตนเองใหแกนักเรียน และ 3) การเสริมสรางนักเรียนใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู           
ความใฝรูใฝเรียน และการมีวินัยในการเรียนรู 
 2. ผลการตรวจสอบยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 ตรวจสอบ โดยการสนทนากลุมกับ
ผูเช่ียวชาญตรวจสอบยุทธศาสตร การทดลองใชจริงในโรงเรียน และการประเมินยุทธศาสตรโดยการ
สัมมนาอิงผูเช่ียวชาญ ผูเช่ียวชาญตรวจสอบยุทธศาสตรมีความเห็นวายุทธศาสตรมีความเหมาะสม
มากที่สุดสําหรับการนําไปปฏิบัติในโรงเรียนโรงเรียนสามารถนํายุทธศาสตรไปกําหนดเปน
ยุทธศาสตรเฉพาะของโรงเรียนเพื่อเสริมสรางนักเรียนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองได และ               
การประเมินยุทธศาสตรโดยวิธีการสัมมนาอิงผูเช่ียวชาญ ผูเช่ียวชาญมีความเห็นวายุทธศาสตร
ดังกลาวมีความเหมาะสมมีความเปนไปไดมีความสอดคลองและเปนประโยชนตอการนําไปปฏิบัติ
จริงในระดับโรงเรียน 
 
คําสําคัญ  
                  ยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเอง   มาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were to develop and examine                    
a strategy of enhancing self-directed learning for students under the Office 
of Prachinburi Primary Educational Service Area 2. The research 
methodologies were :1) current conditions, problems and synthesis on 
theories, concepts and research documents 2) strategy development by 
using Delphi technique 3) strategy examination by using focus group 
discussion with 38 experts, and implementation in a school and strategy 
assessment by using connoisseurship and 4) strategy the presentation to the 
curriculum board and the public. The statistics used for data analysis were 
mean, standard deviation, median, and interquartile ranges Content analysis 
for qualitative data. 
 The results of the study revealed that: 
 1. There were 3 strategic issues on enhancing self-directed learning 
for students under the Office of Prachinburi Primary Educational Service Area 
2 which were 1) knowledge and skill enhancement in self-directed learning 
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instruction for teachers and personnel 2) learning resources acquisition and 
development, wisdom and supported sources which facilitated students’ 
self-directed learning and 3) enhancement students in three aspects - 
motivational enhancement for students, eagerness to learn as well as their 
learning discipleship. 
 2. The results on strategy examination of enhancing self-directed 
learning for students under the Office of Prachinburi Primary Educational 
Service Area 2 by using focus group discussion with strategy specialists, real 
and connoisseurship were found most appropriate for the implementation 
in school. The school was capable to apply and utilize the strategy 
connoisseurship revealed that they were very appropriate, feasible, 
congruent and utilizable to implement in the school level. 
 
Keyword 
           Strategy Enhancing Self-directed Learning, Basic Education   
       Standard 
 
บทนํา 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานมีนโยบายสงเสริมการเรียนรูตลอด
ชีวิตใหแกนักเรียนทุกชวงอายุโดยหวังวานักเรียนจะเติบโตข้ึนเปนพลเมืองที่มีคุณคาของ
ชาติในอนาคตดวยกระบวนการศึกษาเรียนรูทั้งจากการศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบ 
และการศึกษาตามอัธยาศัย กระบวนการดังกลาวจะชวยพัฒนานักเรียนใหมีความสามารถ
ในการเรียนรูดวยตนเอง อีกทั้งโรงเรียนยังมีภารกิจหลักในการสงเสริม และสนับสนุน
นักเรียนใหไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ มีความสามารถในการแขงขันทัดเทียม
มาตรฐานสากล สามารถใชเทคโนโลยีในการติดตอสื่อสารสรางองคความรูไดดวยตนเองมี
สุขภาพพลานามัยแข็งแรงสมบูรณ และสามารถดํารงตนอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2553, หนา 1) ดังน้ัน การพัฒนานักเรียน
ทุกคนและทุกชวงอายุใหมีการเรียนรูตลอดชีวิตเพื่อใหสามารถเขาสูสังคมแหงการเรียนรู
อยางย่ังยืนในฐานะพลเมืองที่มีคุณคาและมีคุณภาพของชาติในอนาคตจึงควรมีการจัด
กระบวนการศึกษาเรียนรูที่เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรูตลอดชีวิต เปนการ
รองรับนักเรียนทุกระดับและทุกประเภทการศึกษาใหไดรับการพัฒนาทุกดานและสมดุล



วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร ปที่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557 
Phranakhon Rajabhat Research Journal Vol.9 No.2 July - December 2014 

 

223 

อยางเต็มศักยภาพ เพื่อเปนฐานหลักของการพัฒนาคนไทยใหเขาสูสังคมแหงการเรียนรูที่มี
คุณภาพ มีคุณธรรมจริยธรรมมีวินัยในการเรียนรู และมีคานิยมที่พึงประสงค สอดคลองกับ
การผลิตและพัฒนาคนตามความตองการของประเทศ 
 สภาพการจัดการเรียนรูในสถานศึกษาสวนใหญที่ผานมาพบวา นักเรียนไดเรียนรู
แตเพียงจากหนังสือในสถานศึกษา ถูกลอมกรอบดวยการสอนในหองเรียน ทําใหนักเรียน
ขาดคุณลักษณะของการเปนคนชางคิดชางสงสัย ไมชอบหาคําตอบและขาดทักษะใน           
การแสวงหาความรูดวยตนเองสงผลใหนักเรียนประสบปญหาในเรื่องการวิเคราะหความ
ตองการการเรียนรู การกําหนดจุดมุงหมายการเรียนรูการวางแผนการจัดเรียนรู และปญหา
เรื่องการแสวงหาแหลงวิทยาการรวมถึงการใชเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน 
(ศิริเดช ปะมะโข, 2548, หนา 1-2) สอดคลองกับผลการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสอง                
พ.ศ. 2549-2553 ของสํ านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา                   
(องคการมหาชน) ที่ ไดประเมินสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน จํานวน 20,534 แหง พบวา มาตรฐานดานนักเรียนโดยเฉพาะ
มาตรฐานที่ 6 ที่เปนคุณลักษณะสําคัญของการเปนบุคคลที่เรียนรูดวยตนเอง ไดแก นักเรียนมี
ทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรู และมีการพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง ซึ่ง
หมายถึง การแสดงใหเห็นถึงลักษณะนิสัยรักการอาน ความสนใจในการแสวงหาความรูจากแหลง
ตาง ๆ รอบตัว มีความใฝรูใฝเรียน สนุกกับการเรียนรู และใสใจพัฒนาตนเองอยูเสมอมี
สถานศึกษาที่ไดผลประเมินตํ่ากวาระดับดีถึงรอยละ 23.95 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน, 2552, หนา 1-9) ดังน้ัน ผูบริหารโรงเรียน ครูผูสอน และผูมีหนาที่จัดการศึกษา
จึงควรตระหนักถึงเหตุผลและสภาพปญหาของนักเรียนดังขางตน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูของโรงเรียนที่ถูกตองจึงไมควรเนนแตเน้ือหาสาระเทาน้ันแตตองจัดกิจกรรมให
นักเรียนไดตระหนักถึงปญหาและคนหาแนวทางในการแกปญหาตาง ๆ อยางมีระบบใช
วิธีการจัดการเรียนรูหลากหลายรูปแบบตลอดจนมีการใชสื่อการเรียนรูหลายชนิดเพื่อให
นักเรียนเกิดการเรียนรูและมีประสบการณมากย่ิงข้ึน 
 ทั้งน้ี พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) 
2547, หนา 12) มาตรา 22 ไดกําหนดแนวทางในการจัดการศึกษาไววา การจัดการศึกษา
ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ครูผูสอนและผูจัดการศึกษาจะเปลี่ยนแปลงบทบาทจาก
การเปนผูช้ีนําและผูถายทอดความรูไปเปนผูชวยเหลือ สงเสริม และสนับสนุนนักเรียนใน
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การแสวงหาความรูจากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวย
ตนเองสูงสุด สอดคลองกับยุทธศาสตรการพัฒนานักเรียนตามนโยบายของสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2555 ในเรื่องของการพัฒนาคุณภาพและ
มาตรฐานการศึกษาทุกระดับตามหลักสูตร และการสงเสริมความสามารถดานเทคโนโลยี
เพื่อเปนเครื่องมือการเรียนรูและการขยายโอกาสทางการศึกษาใหทั่วถึงครอบคลุมผูเรียน           
ทุกระดับใหไดรับโอกาสในการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ (รังสรรค มณีเล็ก, 2555, หนา 1) 
ดังน้ัน จึงเปนความจําเปนที่นักเรียนจะตองเรียนรูวิธีการหาความรูดวยตนเองตองใฝหา
ความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนภายใตสังคมทั้งในปจจุบันและในอนาคตที่เปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา ตองแสวงหาความรู และสรางสรรคองคความรู เพื่อใหมีความรูกาวทันความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาการตาง ๆ ทัดเทียมกับพลเมืองโลกดวยการไดรับความรูที่ถูกตอง
และเขาถึงแกนสาระขององคความรูน้ัน ๆ จะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการคิด           
คิดเปน สามารถนําความรูที่ตนเองไดรับไปใชประโยชนไดเปนอยางดีและสอดคลองกับ
มาตรฐานคุณภาพผูเรียนของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา 
(องคการมหาชน) (2554, หนา 6, 18-19) รอบที่ 3 (พ.ศ. 2554-2559) ตัวบงช้ีพื้นฐานที่ 3 
ผูเรียนมีความใฝรูและเรียนรูอยางตอเน่ือง ไดแก ผูเรียนศึกษาคนควาหาความรูจากการ
อาน การใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียนรูและผูเรียนเรียนรูผานประสบการณตรง
รวมกับผูอื่นทั้งในและนอกสถานศึกษา 
 จากเหตุผลและความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง สภาพปญหาจากผล            
การประเมินคุณภาพนักเรียนระดับชาติ และปญหาที่สงผลใหนักเรียนไมเกิดการเรียนรูดวย
ตนเองขางตนนับเปนความจําเปนเรงดวนตอการเสริมสรางนักเรียนใหเกิดคุณลักษณะ          
การเรียนรูดวยตนเองซึ่งตองไดรับการเสริมสราง พัฒนา ดูแลและเอาใจใสใหนักเรียนเกิดมี
คุณลักษณะของการเปนบุคคลที่รักการเรียนรู สามารถปรับตัวไดทันกับความเจริญกาวหนา
ขององคความรูใหม ๆ ที่กําลังเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา และดํารงชีวิตอยูรวมกับคนอื่น ๆ ใน
สังคมทั้งในปจจุบันและอนาคตไดอยางมั่นคง ผูวิจัยจึงมีความสนใจสรางยุทธศาสตร            
เพื่อเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 เพื่อสรางเสริมและพัฒนานักเรียนใหสอดคลองกับหลักการ 
แนวคิด และจุดเนนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
 อีกทั้งผลจากการวิจัยจะสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาการจัด
การศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานใหมีประสิทธิภาพ และเปนแนวทางในการพัฒนา
นักเรียนของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาใหมีความสามารถในการแสวงหา
ความรูดวยตนเอง รักการเรียนรู และพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง อันจะเปนประโยชนตอ
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การพัฒนาคุณภาพการศึกษาในหนวยงานทุกระดับที่รับผิดชอบหรือดูแลการจัดการศึกษา
ตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อสรางยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 
 2.เพื่อตรวจสอบยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียน
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 
 
ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
 1. ไดยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียนสังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 ที่เหมาะสมสําหรับโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอื่น ๆ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ และสถานศึกษาสังกัดอื่น จะไดนํายุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรู
ดวยตนเองสําหรับนักเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 
ดังกลาว ไปประยุกตใชเพื่อเสริมสรางนักเรียนและผูเกี่ยวของสูการดําเนินการที่เปนรูปธรรม
และสามารถปฏิบัติไดจริงในระดับโรงเรียน 
 2. เปนแนวทางสําหรับโรงเรียนสังกัดเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา กลุมโรงเรียน
เครือขายสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา                  
ข้ันพื้นฐาน และหนวยงานทางการศึกษาอื่น ๆ ไดมีแนวทางในการกําหนดยุทธศาสตร                      
เพื่อเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองใหแกนักเรียน 
 3. เปนแนวทางสําหรับนักวิจัยและผูสนใจอื่น ๆ สําหรับทําการศึกษาวิจัยขยายผล 
เพื่อพัฒนาคุณลักษณะนักเรียน และพัฒนาคุณภาพการศึกษาในระดับอื่น ๆ ตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ดานเน้ือหาประกอบดวยแนวคิดเรื่องยุทธศาสตร การวางแผนยุทธศาสตร
กระบวนการวางแผนยุทธศาสตรแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูดวยตนเอง
แนวคิดของพัฒนาการดานการเรียนรูที่สําคัญสําหรับนักเรียนสังกัดเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาแนวคิดเรื่องรูปแบบ การจัดการเรียนรูแนวคิดเรื่องทฤษฎีการเรียนรูและ
องคประกอบที่สําคัญทางจิตวิทยา แนวคิดเรื่องรูปแบบการจัดการเรียนรูแนวคิดเรื่อง           
การวิจัยอนาคตดวยเทคนิคเดลฟาย และแนวคิดเรื่องการสนทนากลุม สังเคราะหแนวคิด
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ดังกลาวเปนกรอบแนวคิดเน้ือหาประกอบดวยการเสริมสรางครูและบุคลากรใหมีความรู
ความเขาใจและทักษะการจัดการเรียนรูเรื่องการเรียนรูดวยตนเองการจัดหาและพัฒนา
แหลงเรียนรู ภูมิปญญาและแหลงสนับสนุนที่เอื้อตอการเรียนรูดวยตนเองใหแกนักเรียน 
และการเสริมสรางนักเรียนใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู ความใฝรูใฝเรียน และวินัยในการ
เรียนรู 
 2. แหลงขอมูล การวิจัยครั้งน้ีไดขอมูลจากกลุมผูใหขอมูลที่ไดมาจากการเลือกแบบ
เจาะจง จํานวน 4 กลุม ดังน้ี 1) กลุมผูใหขอมูลในการสรางรางยุทธศาสตร 2) กลุมผูเช่ียวชาญ
ในการตรวจสอบยุทธศาสตร 3) กลุมผูเช่ียวชาญในการทดลองใชยุทธศาสตร และ 4) กลุม
ผูเช่ียวชาญในการประเมินยุทธศาสตร 
 3. ดานการวิจัย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แบบสอบถามเพื่อนํามาสราง
ยุทธศาสตรโดยใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) 3 รอบ 2) เอกสารประกอบการ
ตรวจสอบยุทธศาสตร 3) เอกสารประกอบการทดลองใชยุทธศาสตรในโรงเรียนและใชพิจารณา
ประกอบการประเมินยุทธศาสตร และ 4) แบบประเมินยุทธศาสตร   
 4. ดานพื้นที่ ผูวิจัยไดดําเนินการใน 3 ข้ันตอน ดังน้ี 1) ตรวจสอบรางยุทธศาสตรโดย
ใชการสนทนากลุมกับกลุมบริหารการศึกษาในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา กลุม
ศึกษานิเทศก กลุมผูบริหารโรงเรียน คณะครูและผูปกครองนักเรียนที่เปนคณะกรรมการ
สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 2) ทดลองใช
ยุทธศาสตรโดยนํายุทธศาสตรที่ไดผานการตรวจสอบแลวไปทดลองกับโรงเรียนขนาดกลาง
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 และ 3) ประเมินยุทธศาสตร
โดยวิธีการสัมมนาอิงผูเช่ียวชาญ 
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กรอบแนวคิดแนวความคิดของโครงการวิจัย 
 

 
 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดแนวความคิดของโครงการวิจัย 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเอง หมายถึง ทางเลือกหรือวิธีการ
เฉพาะที่กําหนดรวมกันของศึกษานิเทศก ผูบริหารโรงเรียน ครูผูสอน ผูปกครองนักเรียน
และนักเรียนที่เกี่ยวของกับโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ปราจีนบุรี เขต 2 เพื่อเสริมสรางนักเรยีนใหเกิดการเรยีนรูดวยตนเอง ประกอบดวยประเด็น
ยุทธศาสตรสําคัญ 3 ดาน คือ 
 2. การเสริมสรางครูและบุคลากรใหมีความรูความเขาใจและทักษะการจัดการ
เรียนรู เรื่องการเรียนรูดวยตนเอง หมายถึง แนวทางการพัฒนาและเตรียมบุคลากร 
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ประกอบดวย การสัมมนา เชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูเพื่อเสริมสราง
นักเรียนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองและการศึกษาดูงานเพื่อเพิ่มศักยภาพในการจัดการ
เรียนรู 
 3. การจัดหาและพัฒนาแหลงเรียนรู ภูมิปญญา และแหลงสนับสนุนที่เอื้อตอการ
เรียนรูดวยตนเอง หมายถึง การพัฒนาหองสมุดโรงเรียนใหมีความพรอมตอการจัดการ
จัดการเรียนรูการพัฒนาหองคอมพิวเตอร การบริการอินเตอรเน็ตและการใหบริการ
อินเตอรเน็ตไรสายการประยุกตใชแหลงเรียนรูและภูมิปญญาทั้งในและนอกโรงเรียนและ
การสนับสนุนทุนการศึกษาใหแกนักเรียน 
 4. การเสริมสรางนักเรียนใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู ความใฝรูใฝเรียน และ            
เกิดวินัยในการเรียนรู หมายถึง การเสริมสรางนักเรียนใหมีคุณลักษณะของผูที่เรียนรูดวย
ตนเองโดยครูและบุคลากรใชเทคนิคการจัดการเรียนรูที่เหมาะสม เปดโอกาสใหนักเรียนได
นําเสนอผลการเรียนรูในรูปแบบของการจัดนิทรรศการหรือเวทีวิชาการ จัดกิจกรรมให
นักเรียนไดนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและประเมินคุณลักษณะ               
การเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน 
 5. การเรียนรูดวยตนเอง หมายถึง กระบวนการหรือวิธีการเรียนรูเฉพาะของบุคคล
ใดบุคคลหน่ึงเริ่มจากการวิเคราะห การกําหนดเปาหมาย การวางแผนปฏิบัติ การตัดสินใจ
เลือกวิธีเรียนรูที่เหมาะสมตามความสนใจ ความตองการและความถนัดของตนเองทั้งใน
ดานเน้ือหาสาระและวิธีการเรียนรูลักษณะตาง ๆ อยางเปนระบบ สามารถประเมินความ
พอเพียงของผลการเรียนรูของตนเองและมีการวัดผลและประเมินผลความกาวหนาใน              
การเรียนรูน้ัน ๆ ดวยตนเองอยางสม่ําเสมอและตอเน่ือง ทั้งน้ี นักเรียนอาจจะปรึกษาผูอื่น           
เพื่อขอความชวยเหลือคําช้ีแนะ คําแนะนํา หรือขอรับการสนับสนุนในดานตาง ๆ และ
สามารถประยุกตความรูไปใชในสถานการณอื่น ๆ ไดคุณลักษณะสําคัญของนักเรียนที่
เรียนรูดวยตนเอง มีอยู 3 ประการคือ การมีแรงจูงใจในการเรียนรู มีความใฝรูใฝเรียน และ
การมีวินัยในการเรียนรู 
 6. สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 หมายถึง หนวยงาน
ทางการศึกษาที่เกิดข้ึนจากการจัดแบงเขตพื้นที่เพื่อการดูแลการจัดการศึกษาของโรงเรียน
ในเขตอําเภอกบินทรบุรีและอําเภอนาดี จังหวัดปราจีนบุรี สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ มีหนาที่จัดการศึกษาระดับปฐมวัย ระดับ
ประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ขยายโอกาสทางการศึกษา) 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชสําหรับการวิจัยครั้งน้ีคือ แบบสอบถามยุทธศาสตรการเสริมสราง 
การเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ปราจีนบุรี เขต 2 นํามาสรางและพัฒนาเปนยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวย
ตนเองสําหรับนักเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาโดยใชเทคนิคเดล
ฟาย (Delphi Technique) 3 รอบ ดําเนินการตรวจสอบยุทธศาสตรโดยใชการสนทนา
กลุม (Focus Group Discussion) และทดลองใชยุทธศาสตรที่ไดตรวจสอบแลวกับ
โรงเรียนขนาดกลาง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2
จากน้ันประเมินยุทธศาสตรโดยวิธีการสัมมนาอิงผูเช่ียวชาญ (Connoisseurship siminar) 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ข้ันตอนที่ 1 การทบทวนวรรณกรรมจากการศึกษาเอกสาร บทความ และงานวิจัย
ที่เกี่ยวของนํามาวิเคราะห สรุป และสังเคราะหขอมูล จากน้ันสรางแบบสอบถามความ
คิดเห็นจากผูใหขอมูลโดยกําหนดวัตถุประสงค เน้ือหา กิจกรรมการวัดและประเมินผลให
สอดคลองกับความตองการในการเสริมสรางนักเรียนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
 ข้ันตอนที่ 2 การสรางยุทธศาสตรจากผูใหขอมูลจํานวน 18 คน โดยใชเทคนิค          
เดลฟาย 3 รอบ ดังน้ีรอบที่หน่ึงใชแบบสอบถามปลายเปดใหผูใหขอมูลไดแสดงความ
คิดเห็นในแตละประเด็นอยางอิสระเพื่อใหไดขอมูลที่หลากหลาย รอบที่สองใช
แบบสอบถามชนิดเลือกตอบประเมินคา 5 ระดับและสงใหผูใหขอมูลไดแสดงขอคิดเห็น
เพิ่มเติมในแตละประเด็นของยุทธศาสตร รอบที่สามเปนแบบสอบถามชนิดเลือกตอบ         
แบบประเมินคา 5 ระดับและสงใหผูใหขอมูลแสดงความคิดเห็นในแตละประเด็นของ
ยุทธศาสตรจากการที่ไดตอบคําถามมาแลวในรอบที่สองวาสอดคลองหรือแตกตางไปจาก
รอบที่สองอยางไร จากน้ันนําขอมูลที่ไดมาสรุปหาแนวโนมที่เปนฉันทามติของกลุมผูให
ขอมูลตามเกณฑที่ต้ังไว และจัดทํารางยุทธศาสตร 
 ข้ันตอนที่ 3 การตรวจสอบรางยุทธศาสตรโดยตรวจสอบกับกลุมผูเช่ียวชาญใน 
การตรวจสอบยุทธศาสตร จากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2
โดยการสนทนากลุม จํานวน 38 คน จากน้ันนํายุทธศาสตรที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง
ใชกับโรงเรียนขนาดกลางสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 
และประเมินยุทธศาสตรดังกลาวโดยการสัมมนาอิงผูเช่ียวชาญ จํานวน 9 คน พิจารณาตาม
มาตรฐานความเหมาะสม ความเปนไปได ความสอดคลองจากน้ันรวบรวมสรุปแปล
ความหมายของขอมูล 
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ข้ันตอนที่ 4 นําเสนอยุทธศาสตรฯ โดยนําผลจากการพัฒนายุทธศาสตรฯ ใน
ข้ันตอนที่ 3 ที่ไดปรับปรุงแกไขแลว นําเสนอเปนยุทธศาสตรฯ ฉบับสมบูรณ 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเอกสารและวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการใช
เทคนิคเดลฟาย 3 รอบ ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปในการแปลความหมายของ
ขอมูล สรุปและอภิปรายผลโดยนําเสนอแนวโนมที่เปนฉันทามติของกลุมผูเช่ียวชาญตาม
เกณฑที่ต้ังไวคือ คามัธยฐานต้ังแต 3.50 ข้ึนไป และคาพิสัยระหวางควอไทลต้ังแต 1.50  
ลงมาโดยใชคะแนนเฉลี่ยของจุดตัด (ผกาวดี สุพรรณจิตวนา, 2545, หนา 61) ไดขอสรุป
แบบสอบถามยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 และวิเคราะหขอมูลการ
สนทนากลุม (Focus Group Discussion) ในการตรวจสอบยุทธศาสตรฯ การทดลองใช
ยุทธศาสตรฯ ในโรงเรียนขนาดกลาง และการประเมินยุทธศาสตรฯ ดานความเหมาะสม 
ดานความเปนไปได ดานความสอดคลอง และดานความเปนประโยชน เปนวิธีการวิเคราะห
ขอมูลดานเน้ือหาโดยกําหนดเกณฑการประเมินในการผานคือคะแนนเฉลี่ยต้ังแต 3.51 ข้ึน
ไป (อภิรัตน สิงหตระหงาน, 2551, หนา 113-114) นําเสนอการสรุปและรายงานผลดวย
ตาราง แผนภาพ และขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการสรางยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียน
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 มีประเด็นยุทธศาสตรที่
สําคัญ 3 ดาน คือ 1) เสริมสรางครูและบุคลากรใหมีความรูความเขาใจและทักษะ                 
การจัดการเรียนรู เรื่อง การเรียนรูดวยตนเอง 2) จัดหาและพัฒนาแหลงเรียนรู ภูมิปญญา
และแหลงสนับสนุนที่เอื้อตอการเรียนรูดวยตนเองใหแกนักเรียนและ3) เสริมสรางนักเรียน
ใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู ความใฝรูใฝเรียน และการมีวินัยในการเรียนรู 
 2. การตรวจสอบยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียน
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 โดยการสนทนากลุมกับ
กลุมผูเช่ียวชาญตรวจสอบยุทธศาสตรผลปรากฏวามีความเหมาะสมมากที่สุดสําหรับ            
การนําไปปฏิบัติจริงระดับโรงเรียน 
 3. การทดลองใชยุทธศาสตรฯ กับโรงเรียนบานตรอกปลาไหล สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 พบวา โรงเรียนบานตรอกปลาไหลสามารถ
นํายุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
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การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบรุี เขต 2 ไปกําหนดเปนยุทธศาสตรเฉพาะของโรงเรียนเพื่อ
เสริมสรางนักเรียนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองได และมีองคประกอบของยุทธศาสตร
ดังน้ีคือ วิสัยทัศน พันธกิจ วัตถุประสงค ประเด็นยุทธศาสตร โครงการ/กิจกรรม และ           
การติดตามประเมินผล 
 4. การประเมินยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียน
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 โดยใชวิธีการสัมมนา           
อิงผู เช่ียวชาญ พบวามีความเหมาะสม (Propriety Standard) มีความเปนไปได 
(Feasibility Standard) มีความสอดคลอง (Congruity Standard) และเปนประโยชน 
(Utility Standard) สําหรับนําไปปฏิบัติจริงในโรงเรียน 
  
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. การสรางยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 ไดประเด็นยุทธศาสตรที่สําคัญ 
3 ดานดังน้ี 
  1.1 การเสริมสรางครูใหมีความรูความเขาใจและมีทักษะการจัดการ
เรียนรูเรื่องการเรียนรูดวยตนเองไดแก การจัดประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการใหแกครู             
เพื่อเพิ่มพูนความรู ความเขาใจ และทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู และการศึกษาดู
งานจากตัวแบบที่ประสบความสําเร็จเพือ่ใหครไูดแลกเปลีย่นเรียนรูและมีความมั่นใจในการ
เสริมสรางนักเรียน สอดคลองกับหลักของทฤษฎีการเรียนรูกลุมปญญานิยม เรื่อง                
การจัดการเรียนรู การจัดประสบการณและการข้ันตอนการจัดการเรียนรู โดยครูควรเนน
การใหความสําคัญแกนักเรียนดวยการจัดกิจกรรมและจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการ
เรียนรูโดยการคนพบ เปดโอกาสใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม และเปนผูลงมือ
กระทําเองตามหลักที่วา เรียนรูดวยการลงมือกระทําการหาวิธีพัฒนากระบวนการคิดของ
นักเรียนโดยตระหนักวานักเรียนแตละวัยมีกระบวนการคิดที่แตกตางกัน และการจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่เริ่มจากประสบการณที่นักเรียนไดเรียนมาแลว คุนเคย ใกลตัว และเปนรูปธรรมไป
ยังประสบการณที่นักเรียนยังไมไดเรียน เปนสิ่งใหม ไกลตัว และเปนนามธรรมในแตละข้ันตอน
ของการจัดการเรียนรู (กาญจนา คุณารักษ, 2543, หนา 191-225 และ Dembo, 1994, pp. 86-
141) ทฤษฎีการเรียนรูกลุมมนุษยนิยม เรื่อง การจัดการเรียนรู วิธีการเรียนรูและการประเมินผล
การเรียนรูดวยตัวนักเรียนเองโดยครูผูสอนตองทําความเขาใจลักษณะและความแตกตางของ
นักเรียนแตละคนไมวาจะเปนดานความรูความสามารถความสนใจรูปแบบการเรียนรูและตอง
ชวยนักเรียนแตละคนใหไดคนพบตนเองคอยชวยเหลือใหนักเรียนแตละคนไดมีโอกาสไดรับ
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หรือประสบความสําเร็จในการเรียนรูของตนตามศักยภาพของแตละคนใหนักเรียนไดมีโอกาส
เลือกเน้ือหาสาระตามทีนั่กเรียนสนใจตองการและมปีระโยชนตอนักเรยีนใหนักเรยีนไดประเมินผล
การเรียนรูของตนเอง และจัดบรรยากาศในการเรียนรูที่เต็มไปดวยความรักความอบอุน (กาญจนา
คุณารักษ,  2543,  หนา 234 - 247 และ Dembo, 1994, pp. 200-230)  และทฤษฎีการสรางความรู
ใหมโดยผูเรียน (Henderson, 1996, pp. 6 – 7;  ทิศนา แขมณี, 2542, หนา 10-12 และสุรางค            
โควตระกูล,  2544, หนา 211)  ที่มีแนวคิดหลักที่สําคัญ คือ ความรูเปนสิ่งที่นักเรียนสรางข้ึนจากการ
ไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมซึ่งจะทําใหนักเรียนเกิดประสบการณใหมและประสบการณใหมจะ
เช่ือมโยงเขากับความรูเดิมเกิดเปนความรูใหมข้ึน 
  1.2 การจัดหาและพัฒนาแหลงเรยีนรู ภูมิปญญาและแหลงสนับสนุนที่เอื้อตอการ
เรียนรูดวยตนเองของนักเรียนไดแก การพัฒนาหองสมุด หองคอมพิวเตอร ระบบอินเตอรเน็ต                
การประยุกตใชแหลงเรียนรูและภูมิปญญา และการสนับสนุนทุนการศึกษาใหกับนักเรียน สอดคลอง
กับแนวคิดเรื่องการแสวงหาแหลงวิทยาการของโนลส (Knowles, 1975, หนา 40-47) และ                 
ณัชธกัญ  หมื่นสา (2548, หนา 52) และสอดคลองกับแนวคิดของชลดา ศิริวงค (2551, หนา 29) 
และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2554, หนา 1) เรื่องทักษะการเขาถึงบุคคล 
แหลงเรียนรู หองสมุด สื่อตาง ๆ  รอบตัว และแหลงวิทยาการหรือแหลงทรัพยากรที่เหมาะสม  
  1.3 การเสริมสรางนักเรียนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ไดแก การปรับปรุง
และเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมสอดคลองกับความตองการที่แทจริง
ของนักเรียนในเรื่องการจัดกิจกรรมเสริมทางวิชาการ (Glaser & Brunstein, 2007,                 
pp. 297-310; ลาวัณย ทองมนต, 2550 และอภิรัตน สิงหตระหงาน, 2551, หนา 168- 
169) และสอดคลองกับแนวคิดพัฒนาการดานการเรียนรูของนักเรียน ไดแก การเสริมสราง
แรงจูงใจในการเรยีนรู (O’Neil and Drilling, 1994, pp. 31-47 และอารี พันธมณี, 2546, 
หนา 269) ความใฝรูใฝเรียน (Brubacher & Others, 1994, pp. 39-42; บุญชิต มณีโชติ, 
2540, หนา129 และสุรางค โควตระกูล, 2541, หนา 293 - 329)  และการมีวินัยในการ
เรียนรู (กองเกียรติ ขําแจง, 2550, หนา 7 และโกศลแยม กาญจนวัฒน, 2552) ไดแก            
การจัดนิทรรศการและการจัดเวทีวิชาการ และการทัศนศึกษานอกสถานที่เพื่อเพิ่มพูน
ประสบการณการเรียนรูใหแกนักเรียน 
 2. การตรวจสอบและประเมินยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเอง
สําหรับนักเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 นําเสนอ
การอภิปรายผลใน 3 ลักษณะ คือ ผลการตรวจสอบกระบวนการวางแผนยุทธศาสตร             
ผลการทดลองใชยุทธศาสตรในโรงเรียน และผลการประเมินยุทธศาสตร ดังน้ี 
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  2.1 ผลการตรวจสอบกระบวนการวางแผนยุทธศาสตร  
   2.1.1 กระบวนการวางแผนยุทธศาสตรที่กลุมผูเช่ียวชาญมีความ
คิดเห็นในระดับมากที่สุด คือ การกําหนดวัตถุประสงค การกําหนดประเด็นยุทธศาสตรและ
การติดตามประเมินผล เน่ืองจากกลุมผูเช่ียวชาญเห็นวาข้ันตอนการวางแผนยุทธศาสตร        
ทั้ง 4 ข้ันตอนมีความเหมาะสมมากที่สุด และหากตองการใหมีการดําเนินการประสบ
ความสําเร็จสูงสุด โรงเรียนควรดําเนินการเพิ่มเติมดังน้ี 
    2.1.1.1 การกําหนดวัตถุประสงค โรงเรียนควรเนนการ
สรางแรงจูงใจและอบรมบมนิสัยใหนักเรียนมีความคิดดานบวกตลอดเวลา นอกจากน้ี
โรงเรียนควรออกหลักเกณฑใหชัดเจนและมีมาตรฐานสําหรับประเมินการดําเนินการตาม
ประเด็นยุทธศาสตรน้ีรวมทั้งควรคํานึงถึงงบประมาณและการระดมทรัพยากรประกอบดวย 
และควรใชทุกรายการขางตนกําหนดเปนเปาประสงคของยุทธศาสตรโดยใชนักเรียนเปนตัว
ต้ังและใหมีความชัดเจน ความเห็นและขอเสนอแนะขางตนสอดคลองกับแนวคิดของวัฒนา 
พัฒนพงษ (2546, หนา 30-32) ในเรื่อง การกําหนดจุดมุงหมาย เปาประสงค วัตถุประสงค
หลักหรือวัตถุประสงคเฉพาะเชิงยุทธศาสตร 
    2.1.1.2 การกําหนดประเด็นยุทธศาสตร โรงเรียนควร
เนนการสรางความเช่ือมั่นใหเกิดข้ึนในตัวเองกอนทั้งครูผูสอนและนักเรียน ทั้งน้ีคําวา 
“ยุทธศาสตร” อาจจะยังมีความหมายไมสมบูรณในตัวเองเน่ืองจากคนทั่วไปยังไมเขาใจ
ความหมายของคําน้ีตรงกันจึงอาจใชคําวา “วิธีดําเนินงาน” แทน ดังน้ันโรงเรียนจึงควร
กําหนดกลยุทธใหชุมชนใชพลังในการขับเคลื่อนตามบริบทของตนเองโดยคํานึงถึง
ความสําคัญของนักเรียนเปนหลักและตองปฏิบัติไดจริงความเห็นและขอเสนอแนะดังกลาว
สอดคลองกับแนวคิดของธงชัย สันติวงษ (2532, หนา 61) วัฒนา พัฒนพงษ (2546, หนา 
30-32)ในเรื่องของการกําหนดนโยบายตาง ๆ สําหรับงานแตละดานเพื่อใชเปนทิศทางใน
การจัดทําแผนยุทธศาสตร การกําหนดความสามารถหลัก และการกําหนดกลยุทธหรือแนว
ทางการพัฒนา 
    2.1.1.3 การติดตามประเมินผล โรงเรียนควรมีการ
รายงานผลและเผยแพรแกสาธารณชนเพราะจะชวยใหมาตรฐานการศึกษาดานผูเรียนของ
โรงเรียนมีความเที่ยงตรงตลอดไป อีกทั้งหัวใจของพัฒนานักเรียนใหเกิดการเรียนรูดวย
ตนเองน้ันตองเนนการดําเนินการในรูปแบบของวงจร PDCA หรือ CIPP ดังน้ันโรงเรียนควร
คํานึงถึงแนวทางหรือแนวคิดที่สรางสรรค จุดเดนของแตละพื้นที่เปนสําคัญ ความเห็นและ
ขอเสนอแนะสูความสําเร็จขางตนสอดคลองกับแนวคิดของวัฒนา พัฒนพงษ (2546, หนา 
30-32) เรื่อง การกําหนดดัชนีช้ีวัดความสําเร็จแบบสมดุล การกําหนดกลุมผลสัมฤทธ์ิหลัก 
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และการประเมินคานิยมเพื่อพิจารณาคานิยม แรงจูงใจ แนวคิดของบุคคลภายในสถาบัน 
และความรับผิดชอบของสถาบันที่มีตอชุมชน 
   2.1.2 กระบวนการวางแผนยุทธศาสตรที่กลุมผูเช่ียวชาญเห็นวา
มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง คือ การกําหนดพันธกิจ ทั้งน้ีกลุมผูบริหารการศึกษาได
ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมไววา หากโรงเรียนตองการบรรลุพันธกิจตามที่โรงเรียนกําหนดให
มากย่ิงข้ึน โรงเรียนควรดําเนินการดังน้ี 
    2.1.2.1 กําหนดแนวทางในการสงเสริม พัฒนา จัดหา
ทรัพยากรและใชสื่อ เทคโนโลยี และนวัตกรรมการเรียนรูที่ทันสมัย แหลงเรียนรูตาง ๆ 
สารสนเทศที่เกี่ยวของ ภูมิปญญาทองถ่ิน และหองปฏิบัติการตาง ๆ ที่โรงเรียนมีอยูใหเอื้อ
และเพียงพอสําหรับนักเรียนเพื่อการศึกษาคนควา ควรมีการกําหนดเครือขายเพิ่มเติม 
ไดแก วัด แหลงโบราณสถานในพื้นที่ ศูนยเรียนรูชุมชนของศูนยการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอ และโรงเรียนมัธยมศึกษา ขอเสนอแนะน้ีสอดคลองกับ
แนวคิดของโนลส (Knowles, 1975, pp. 14-17) ที่ไดกลาวถึง ความสําคัญของการเรียนรู
ดวยตนเองไววานักเรียนจะเริ่มเรียนรูสิ่งตางๆ จากสิ่งแวดลอมรอบตัวซึ่งเปนสวนหน่ึงของ
การดําเนินชีวิตและนักเรียนสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต อีกทั้ งนวัตกรรมใหม ๆ           
ทางการศึกษาจะชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง เชนเดียวกับสํานักงาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) (2554, หนา 6, 18-19) 
ที่กําหนดมาตรฐานวาดวยผลการจัดการศึกษาเพื่อการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม
โดยประเมินมาตรฐานน้ีดวยตัวบงช้ีที่ 3 ผูเรียนมีความใฝรู และเรียนรูอยางตอเน่ือง
ประกอบดวย 2 ตัวบงช้ียอย คือ ผูเรียนคนควาหาความรูจากการอานและใชเทคโนโลยี
สารสนเทศในการเรียนรู และผูเรียนไดเรียนรูผานประสบการณตรงรวมกับผูอื่นทั้งในและ
นอกสถานศึกษา โดยผูเรียนคนควาหาความรูจากการอานและใชเทคโนโลยีสารสนเทศซึ่ง
หมายถึงผูเรียนเรียนรูดวยการแสวงหาขาวสารขอมูลความรูความเขาใจเกี่ยวกับขอเท็จจริง
ความคิดเห็นจินตนาการฯลฯที่ไดบันทึกไวในเอกสารหนังสือสิ่งพิมพแผนศิลาใบลานปาย
โฆษณาสื่ออิเล็กทรอนิกสเปนตน 
    2.1.2.2 กําหนดผูรับผิดชอบในการดําเนินการ และ
สรุปผลอยางชัดเจน ถูกตองและตรงกับความสามารถของผูรับผิดชอบน้ัน ๆ และกําหนด
รูปแบบวิธีการพัฒนาระบบงานของโรงเรียนตองเอื้อตอการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเอง
ใหแกนักเรียน ขอเสนอแนะน้ีสอดคลองกับแนวความคิดของสมยศ นาวีการ (2545, หนา 
3) ในเรื่องวิธีการดําเนินงานเพื่อใหองคกรบรรลุภารกิจหรือวัตถุประสงคที่กําหนด 
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  2.2 ผลการทดลองใชยุทธศาสตรในโรงเรียนบานตรอกปลาไหล สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 ปรากฏวาโรงเรียนบานตรอก
ปลาไหลสามารถจัดทําแผนยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียน
ของโรงเรียน ประกอบดวยองคประกอบของแผนยุทธศาสตร ไดแก วิสัยทัศน พันธกิจ 
วัตถุประสงค ประเด็นยุทธศาสตร โครงการ/กิจกรรม และการติดตามประเมินผล 
นอกจากน้ีแผนยุทธศาสตรของโรงเรียนที่ไดจากการทดลองดังกลาวมีความสอดคลองและ
เปนไปในทิศทางเดียวกันกับแผนยุทธศาสตรของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ปราจีนบุรี เขต 2 ที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน เน่ืองจากโรงเรียนเห็นวาการจัดทําแผนยุทธศาสตรที่มี
ประสิทธิภาพ ตองคํานึงถึงหลักการที่ถูกตองของการวางแผนยุทธศาสตร มีข้ันตอนการ
ดําเนินงานที่ชัดเจน และสามารถปฏิบัติไดจริง สอดคลองกับแนวความคิดเรื่องข้ันตอนของ
การดําเนินงานกระบวนการวางแผนยุทธศาสตรของวัฒนา พัฒนพงษ (2546, หนา 30-32)  
ในเรื่องการกําหนดวิสัยทัศน การกําหนดพันธกิจ การกําหนดจุดมุงหมายเชิงยุทธศาสตร 
การกําหนดดัชนีวัดความสําเร็จแบบสมดุล การกําหนดกลุมผลสัมฤทธ์ิหลัก และการแปลง
ยุทธศาสตรสูการปฏิบัติซึ่งเปนข้ันตอนที่เปนหัวเลี้ยวหัวตอระหวางตัวยุทธศาสตรและ            
การนํายุทธศาสตรไปปฏิบัติ นอกจากน้ีจุดเนนของแผนยุทธศาสตรที่โรงเรียนไดจัดทําข้ึน
น้ันชวยใหเกิดความเขาใจและมองเห็นภาพตลอดแนวของการเสริมสรางนักเรียนของ
โรงเรียนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
  2.3. ผลการประเมินยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับ
นักเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 จากผลของการ
ประเมิน กลุมผูเช่ียวชาญมีความเห็นวายุทธศาสตรดังกลาวมีมาตรฐานดานความเหมาะสม 
(Propriety Standard) มาตรฐานดานความเปนไปได (Feasibility Standard) มาตรฐานดาน
ความสอดคลอง (Congruity Standard) และมีมาตรฐานดานความเปนประโยชน                  
(Utility Standard) มากที่สุดในการนําไปปฏิบัติ ทั้งน้ี เน่ืองจากยุทธศาสตรดังกลาวมีการ
กําหนดและระบรุายละเอียดเพื่อใหบุคลากรและผูเกี่ยวของในระดับสถานศึกษาและหนวยงาน
ตาง ๆ ที่มีหนาที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการศึกษาในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการมีความรู
ความเขาใจ มีความตระหนัก มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติหนาที่ รวมกันวางแผนและ
กําหนดแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหสอดคลองกับบริบทของสถานศึกษาและ
หนวยงานของตนเองที่มีรูปธรรมชัดเจน สามารถวัดและประเมินผลการปฏิบัติไดจริง และ
สอดคลองกบัเปาหมายการจัดการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการทกุดาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2556, หนา 31-35) ไดแก การเสริมสรางครูและบุคลากรใหมีความรูความเขาใจและมีทักษะใน
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การสราง พัฒนาหรือเลือกใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อชวยเสริมสรางนักเรียนใหเกิดการ
เรียนรูดวยตนเอง 
 
ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบายสําหรับผูบริหารการศึกษาในสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษา 
  1.1 ควรกําหนดใหมีการดําเนินการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเอง
สําหรับนักเรียนเปนนโยบายหลักและใหมีการดําเนินการอยางจริงจังในระดับโรงเรียน 
  1.2 ควรมีการกําหนดมาตรฐานการเรียนรูดานการเรียนรูดวยตนเองของ
นักเรียนและกําหนดแนวทางในการนิเทศ ติดตามและประเมินผลการดําเนินงานที่เปน
รูปธรรมชัดเจน 
  1.3 ควรมีการประชุมช้ีแจงผูบริหารโรงเรียนเพื่อสรางความตระหนักในการ
กําหนดยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียนระดับโรงเรียนและ
กระตุนใหโรงเรียนสามารถกําหนดยุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับ
นักเรียนระดับโรงเรียนของตนเองได 
 2. ขอเสนอแนะเชิงนโยบายสําหรับผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษา 
  2.1 ควรไดมีนําแนวทางการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน
ไปประยุกตใชโดยอาจจัดทําเปนหลักสูตรระดับสถานศึกษามุงเนนการพัฒนาทักษะการ
เรียนรูดวยตนเอง และสนับสนุนทรัพยากรและจัดปจจัยที่เหมาะสมใหแกนักเรียน 
  2.2 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เอื้อตอการพัฒนาทักษะการเรียนรูดวย
ตนเองใหแกนักเรียนเพื่อใหเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงคตามมาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
  2.3 ควรมีการกําหนดคุณลักษณะที่พึงประสงคของการเรียนรูดวยตนเองใน
แตละระดับช้ันเพื่อใหครูผูสอนสามารถจัดการเรียนรูใหเปนไปตามคุณลักษณะที่พึงประสงค
ในแตละระดับช้ัน 
 
ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการวิจัยเพิ่มเติมในเรือ่ง ปจจัย วิธีการ หรือรูปแบบการดําเนินงานที่สงผลตอ
ความสําเร็จในการพัฒนานักเรียนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
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 2. ควรมีการวิจัยเพิ่มเติมเพื่อขยายผลไปสูกลุมผูเรียนระดับการศึกษาอื่น ๆ ไดแก 
ระดับปฐมวัย มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา การศึกษานอกระบบและระดับอุดมศึกษาเปนตน 
 3. ในการวิจัยเรื่องการพัฒนายุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับ
นักเรียนในระดับโรงเรียนน้ัน ควรดําเนินการวิจัยแบบมีสวนรวมโดยเลือกสถานศึกษาจํานวน
หน่ึงมารวมศึกษาและพัฒนายุทธศาสตรการเสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองสําหรับนักเรียน
ดวย 
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