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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. สร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเชื่อมโยงใน
ชีวิตจริงเรื่องสถิติ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3   2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสถิติ 
และ 3. ศึกษาเจตคติต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเชื่อมโยงในชีวิตจริงเรื่องสถิติ 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศเบญจมราชาลัย กรุงเทพมหานคร 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 47 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มห้องเรียนมา 1 ห้องเรียน จากทั้งหมด 12 
ห้องเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยงในชีวิตจริงเรื่องสถิติ  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เรื่องสถิติ และแบบวัดเจตคติ ด าเนินการทดลอง โดยใช้แบบแผนการวิจัย แบบทดสอบ
ก่อนและหลังการทดลอง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และสถิติ
ทดสอบที (t-test)  

ผลการวิจัยพบว่า  
 1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยงในชีวิตจริงเรื่องสถิติ มีประสิทธิภาพเป็น 77/69 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ 70/70  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสถิติของนักเรียนหลังใช้กิจกรรมสูงกว่าก่อนใช้กิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

  3. เจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยงในชีวิตจริงเรื่องสถิติ อยู่ในระดับดี 
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THE EFFECTIVE OF MATHEMATICS LEARNING ACTIVITIES FOCUS ON LINK 
IN REAL LIFE ABOUT STATISTICS FOR MATHAYOMSUKSA 3 STUDENTS  

AT NAWAMINTHARACHINUTHIT BENCHAMARACHALAI SCHOOL 
 

Amnat Wichapol 
 
Abstract 

The purposes of this research were to ; 1. produce and find out the efficiency of 
mathematics learning activities focus on link in Real Life about Statistics, 2. compare the students’ 
achievement before and after learning these activities, and 3. study the students attitude towards 
the Mathematics Learning Activities focus on link in Real Life about Statistics. The samples were 
47 Mathayomsuksa 3 Students studying in the second semester of the academic year 2010 at 
Nawamintharachinuthit Benchamarachalai School. The samples were drawn by a simple random 
sampling. The instruments consisted of a lesson plan, an achievement test and an attitude test. 
The statistics used in this study were percentage, mean, standard deviation, and t-test. 

The findings of this research were as follow: 
 1. The mathematics learning activity focus on link in Real Life about Statistics had 

efficiency at 77/69. This satisfied with the required criteria of 70/70. 
 2. The students’ achievement after their learning the activities was higher than their 

achievement before their learning the activities at significance of .50. 
 3. The students’ attitude about the activities was at a good level. 

 
Keywords:  Efficiency, Learning Activities focus on link, Achievement,  Attitude 
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บทน า 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งที่ประเทศชาติให้

ความส าคัญเนื่องจากคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่ง
ต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบ มีแบบ
แผน สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้
อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน 
ตัดสินใจ และแก้ปัญหา ทั้ งยั ง เป็น เครื่องมือใน
การศึกษา วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่นๆที่
เกี่ยวข้อง ทั้งยังมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต และ
พัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น ท าให้เป็นคนที่สมบูรณ์ คิด
เป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น และมีความสมดุลทั้งทาง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ( สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2542 : 16 ) 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้
ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
ในด้านความรู้ผู้ เรียนต้องมีความรู้ความเข้าใจใน
คณิตศาสตร์ พื้ น ฐาน เกี่ ย วกับจ านวน พีชคณิ ต 
เรขาคณิต การวัด สถิติและความน่าจะเป็น และ
สามารถน าความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้ การน าความรู้
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหา การด าเนินชีวิต และการศึกษาต่อ การมีเหตุ
มีผล และการมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ พัฒนาการ
คิดอย่างเป็นระบบ สร้างสรรค์ และสามารถเช่ือมโยง
คว ามรู้ ต่ า งๆทา งคณิ ตศาสตร์  แ ละ เ ช่ื อม โ ย ง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 6-10 ) 

วิชาสถิติเข้าไปมีบทบาทในการด าเนินชีวิตของ
คนเรามากมาย เพราะเราใช้สถิติให้เกิดประโยชน์ในทุก
กิจการ ไม่ว่าจะเป็นด้านธุรกิจ การค้าขาย อุตสาหกรรม 
เกษตรกรรม หรือกิจการอื่นๆ และยังช่วยในการตัดสินใจ
วางแผนการด าเนินงาน การสรุปปัญหา และการแก้ปัญหา
ตา่งๆ 

จากการประเมินผลการเรียนเรื่อง สถิติ ของ
นักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ
เบญจมราชาลัย พบว่า นักเรียนไม่สามารถใช้ค่าสถิติได้
เหมาะสมกับสถานการณ์จริ งและจากการส ารวจ

แบบฝึกหัดในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ พบว่า โจทย์
ปัญหาที่เกี่ยวกับสถานการณ์จริงมี 14 ข้อ จากทั้งหมด 29 
ข้อ ซึ่งแบบฝึกหัดที่ใช้เกี่ยวกับชีวิตจริงมีน้อย ขาดการ
เช่ือมโยงจึงท าให้ผู้วิจัยคิดวิธีแก้ปัญหาเรื่องนี้ โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเชื่อมโยงในชีวิตจริง เรื่อง
สถิติ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นการเชื่อมโยงในชีวิตจริงเรื่องสถิติ  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
เน้นการเช่ือมโยงในชีวิตจริงเรื่องสถิติ 

3. เพื่อศึกษาเจตคติที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยงในชีวิตจริงเรื่องสถิติ 
 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

ความส าคัญของการเชื่อมโยง 
กรมวิชาการ (2544 : 10-14) ก าหนดให้ทักษะ

และกระบวนการเช่ือมโยงเป็นมาตรฐานหนึ่งในสาระการ
เรียนรู้เรื่องทักษะและกระบวนการที่มุ่งหวังให้เกิดขึ้นกับ
ผู้เรียนเมื่อจบหลักสูตรการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ทุก
ระดับ โดยระบุไว้ว่า ผู้เรียนต้องมีความสามารถเช่ือมโยง
ความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์
กับศาสตร์อื่น ๆ ได้เช่นเดียวกับหลักสูตรการศึกษา
คณิตศาสตร์ของประเทศสหรัฐอเมริกาที่เป็นประเทศ
ผู้น าของโลกปัจจุบัน ได้ก าหนดให้ผู้เรียนมีมาตรฐานด้าน
ทักษะและกระบวนการเช่ือมโยงไว้เช่นกัน โดยก าหนด
สิ่งที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนเกี่ยวกับการเช่ือมโยงไว้ 
3 ประการ คือ 

1. ผู้ เรียนตระหนักและสามารถเช่ือมโยง
ความรู้ระหว่างคณิตศาสตร์กับคณิตศาสตร์ได้ผู้เรียนมี
ความเข้าใจ และสามารถเช่ือมโยงวิธีการ แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์มาท าให้เกิดการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งได้
อย่างเป็นระบบ 

2. ผู้เรียนมีความเข้าใจ สามารถเช่ือมโยง
วิธีการ แนวคิดทางคณิตศาสตร์มาท าให้เกิดการเรียนรู้
เรื่องใดเรื่องหนึ่งได้อย่างเป็นระบบ 

 3. ผู้เรียนมีความเข้าใจสามารถเช่ือมโยงและ
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ประยุกต์ความรู้คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นได้ 
แนวทางในการพัฒนาทักษะการเชื่อมโยง 
ถนอมเกียรติ งานสกุล (2545 : 16-17) กล่าวว่า 

ยังมีการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ในวิชาชีพ
บางอย่างโดยตรง เช่น การตัดเย็บเสื้อผ้า งาน คหกรรม
เกี่ยวกับอาหาร งานเกษตร งานออกแบบสร้างหีบห่อ
บรรจุภัณฑ์ต่าง ๆ รวมถึงการน าคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยง
กับชีวิตความเป็นอยู่ประจ าวัน เช่น การซื้อขาย การช่ัง 
ตวง วัด การค านวณระยะทางและเวลาที่ใช้ในการ
เดินทาง การวางแผนในการออมเงินไว้ใช้ในช่วงบั้นปลาย
ของชีวิต 

องค์ประกอบหลักท่ีส่งเสริมการพัฒนาการเรียนรู้
ทักษะกระบวนการ เ ช่ือมโยงความรู้ ต่ าง  ๆ ทาง
คณิตศาสตร์ และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ 
มีดังนี ้

1. มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์อย่าง
เด่นชัดในเรื่องนั้น 

2. มีความรู้ในเนื้อหาที่จะน าไปเช่ือมโยงกับ
สถานการณ์หรืองานอ่ืน ๆ ที่ต้องการเป็นอย่างดี 

3. มีทักษะในการมองเห็นความเกี่ยวข้อง
เช่ือมโยงระหว่างความรู้และทักษะ กระบวนการที่มีใน
เนื้อหานั้นกับงานท่ีเกี่ยวข้องด้วย 

4. มี ทั ก ษะ ใน กา ร ส ร้ า ง แบบ จ า ลอ งทา ง
คณิตศาสตร์ เพื่อสร้างความสัมพันธ์และเ ช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ หรือคณิตศาสตร์กับ
สถานการณ์ที่ต้องเกี่ยวข้องด้วย 

5. มีความเข้าใจในการแปลความหมายของ
ค าตอบที่หาได้จากแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ว่ามี
ความเป็นไปได้หรือสอดคล้องกับสถานการณ์นั้นอย่าง
สมเหตุสมผล 

ในการให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ/กระบวนการ
เช่ือมโยงความรู้คณิตศาสตร์นั้น ผู้สอนอาจจัดกิจกรรม
หรือสถานการณ์ปัญหาสอดแทรกในการเรียนรู้อยู่เสมอ 
เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นการน าความรู้ เนื้อหาสาระ และ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการเรียนรู้เนื้อหา
ใหม่ หรือน าความรู้และกระบวนการทางคณิตศาสตร์มา
แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ผู้สอนก าหนดขึ้นเพื่อให้ผู้เรียน
เห็นความเชื่อมโยงของคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ หรือ

เห็นการน าคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงในชีวิต ประจ าวัน 
เพื่ อ ให้ ผู้ เ รี ยน ได้ มี ก า รปฏิ บั ติ จ ริ ง  และมี ทั กษะ
กระบวนการการเช่ือมโยงความรู้นี้ ผู้สอนอาจมอบหมาย
งานหรือกิจกรรมให้ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าหาความรู้ที่
เกี่ยวข้องกับกิจกรรมนั้น แล้วน าเสนองานต่อผู้สอนและ
ผู้เรียนให้มีการอภิปรายและหาข้อสรุปร่วมกัน 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริม

การเชื่อมโยง 
เคอร์ และมากิ (Kerr, D. R., & D. Maki อ้างถึง

ใน  Sharron and Reys, 1979 : 1-7) กล่ า วถึ ง  ก า ร
จัดการเรียนการสอนที่สามารถแสดงการเชื่อมโยงความรู้
คณิตศาสตร์กับปัญหาในชีวิตจริง โดยมีขั้นตอนในการ
ด าเนินการดังต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1 สร้างปัญหาจากโลกความจริง (Real 
World Problem) เป็นขั้นตอนที่ใช้ปัญหาที่นักเรียน
สามารถพบในชีวิตจริ งหรือชีวิตประจ าวัน  มาใ ช้
ประกอบการเรียนการสอนในเนื้อหาและหลักสูตร    

ขั้นที่ 2 สร้างแบบจ าลองจากเรื่องจริง (Real 
Model) เป็นการน าปัญหาจากขั้นตอนท่ี 1 สร้างรูปแบบ 
หรือแบบจ าลองของปัญหา โดยมีลักษณะง่าย ๆ ไม่มี
กฎเกณฑ์ หรือข้อบังคับที่ยุ่งยาก ถ้าปัญหาในชีวิตที่
น ามาสร้างแบบจ าลองมีรายละเอียดของกฎเกณฑ์ หรือ
เงื่อนไขทางคณิตศาสตร์มาก ให้ตัดกฎเกณฑ์และเง่ือนไข
ที่ไม่ส าคัญแต่ต้องมั่นใจว่าสิ่งที่ตัดทิ้งไม่ส าคัญ และไม่
ส่งผลต่อการสร้างแบบจ าลอง มิฉะนั้นจะท าให้ผลลัพธ์
ของแบบจ าลองผิดพลาด 

ขั้ น ที่  3 ส ร้ า ง แ บ บ จ า ล อ ง ใ น ช้ั น เ รี ย น 
(Classroom Model) เป็นแบบจ าลองที่ครูสร้างในช้ัน
เรียนเพื่อประกอบการเรียนการสอน เป็นแบบจ าลองที่
กระท าต่อจากแบบจ าลองขั้นที่ 2 เป็นการแสดงให้เห็น
การบูรณาการ หรือการประยุกต์ใช้กระบวนการ หรือ
เนื้อหาความรู้คณิตศาสตร์ เป็นขั้นตอนท่ีครูแสดงให้เห็น
การเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิตจริงแก่นักเรียน 
ดังนั้นขั้นตอนนี้จะมีเฉพาะในการเรียนการสอนเท่านั้น 

ขั้นท่ี 4 แบบจ าลองคณิตศาสตร์ (Mathematical 
Model) เป็นการน าแบบจ าลองจากขั้นตอนที่  2 หรือ
ขั้นตอนที่  3 แทนที่ด้วยสัญลักษณ์คณิตศาสตร์ที่แทน
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ความหมายในเรื่องนั้น ๆ เป็นการใช้ความรู้คณิตศาสตร์  
ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปหรือผลลัพธ์ หรือค าตอบ เป็น

ขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหาจะหาผลสรุป หรือค าตอบของ
ปัญหาโดยใช้เครื่ องมือ หลักการและเทคนิคทาง
คณิตศาสตร์ 

จากข้อมูลที่กล่าวมาได้แนวคิดในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เน้นการน าไปใช้ในชีวิตจริงของ
คณิตศาสตร์โดยกระบวนการแก้ปัญหา ผู้วิจัยได้น ามา
ประยุกต์เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมดังนี้  

1. ครูน าเสนอปัญหาหรือสถานการณ์จ าลองที่
อยู่ใกล้ตัวนักเรียน หรือสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิต
จริงเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดและแสดงความคิดเห็น
อยา่งอิสระ  

2. ครูทบทวนความรู้เดิมและสอนความรู้ใหม่ที่
จะน ามาใช้แก้ปัญหา โดยครูก าหนดกิจกรรมพร้อมทั้ง
น าเสนอเพื่อให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ซึ่ง
เริ่มจากการท ากิจกรรมเป็นกลุ่มก่อนแล้วค่อยแยกท า
กิจกรรมเป็นรายบุคคล หรือในบางครั้งอาจเริ่มท า
กิจกรรมเป็นรายบุคคลเพื่อให้นักเรียนได้เกิดแนวคิด
ของตนเอง  

3.นักเรียนน าความรู้ที่ ได้ไปใช้แก้ปัญหาใน
สถานการณ์จ าลองหรือปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง 
โดยปัญหาหรือสถานการณ์ที่น ามานั้นจะเริ่มจากปญัหา
ง่าย ๆ แล้วค่อยเพิ่มความซับซ้อนขึ้น พร้อมทั้งร่วมกัน
อภิปรายแนวคิดในการหาค าตอบและตรวจสอบ
ค าตอบของสถานการณ์นั้นๆ  
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศเบญจม  ราชา
ลัย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 
จ านวน 12 ห้องเรียน จ านวน 480 คน 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายห้องเรียนมา 1 ห้องเรียน 
มีนักเรียน จ านวน 47 คน 

  
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการ
เช่ือมโยงในชีวิตจริงเรื่อง สถิติ ที่ผ่านการประเมิน
คุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว จ านวน 7 แผน    

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง สถิติ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นการเช่ือมโยงในชีวิตจริงเรื่อง สถิติ  ที่มีค่าความ
เชื่อมั่น  0.68    

3. แบบวัดเจตคติต่อการจัดกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยงในชีวิตจริงเรื่อง สถิติ เป็น
ชนิด 5 ตัวเลือก จ านวน 6 ข้อ ประกอบไปด้วยค าถาม
เกี่ยวกับ ด้านความคิดเห็นและความเข้าใจ ด้าน
ความรู้สึก และด้านพฤติกรรม 

 
การรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลจากนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษา ปีที่ 3 โดยเริ่มจากการทดสอบก่อนเรียน 
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสถิติ 
ด าเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยงในชีวิตจริงเรื่อง 
สถิติ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นเวลา 13 คาบๆ ละ 50 นาที 
ท าการทดสอบหลั ง เ รี ยน ด้ วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องสถิติ และวัดเจตคติที่มีต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยงในชีวิต
จริงเรื่อง สถิติ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยหาคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบฝึกหัดการด าเนิน
กิจกรรมระหว่างเรียนกับคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยคิดเป็นร้อยละ และน าผลที่
ได้มาเทียบหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อน
และหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการ
เชื่อมโยงกับชีวิตจริง เรื่องสถิติ โดยใช้การทดสอบค่าที 
( t- dependent ) 

3.  น าข้อมูลที่ ได้ จากแบบวัด เจตคติของ
นักเรียนมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และหาส่วนเบี่ยงเบน
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มาตรฐาน แล้วเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์ (ประคอง กรรณ
สูต, 2538 : 77) 
 
สรุปผลการวิจัย 

1.ประสิทธิ์ภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ในชีวิตจริง เรื่องสถิติ เป็น 
77/69 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 70/70 

2.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสถิติ คะแนน
เต็ม 40 คะแนน คะแนนการทดสอบก่อนเรียนได้
ค่าเฉลี่ย 17 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 43 ของคะแนน
เต็ม คะแนนการทดสอบหลังเรียนได้ค่าเฉลี่ย 28  
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 69 ของคะแนนเต็ม เมื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสถิติ ด้วย
สถิติทดสอบที พบว่าผลการสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3.เจตคติของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้
ที่เน้นการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ในชีวิตจริง เรื่อง
สถิติ อยู่ในระดับดี นักเรียนรู้สึกชอบ สนุกสนานกับ
การแก้ปัญหา สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง ได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่นและการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยงในชีวิตจริงท าให้บทเรียน
น่าสนใจและอยากให้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการ
เชื่อมโยงในชีวิตจริงกับคณิตศาสตร์เรื่องอื่นๆ 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมเป็นไปตามเกณฑ์ 
70/70 เนื่องจากกิจกรรมที่สร้างขึ้นเป็นเรื่องเกี่ยวกับ
เรื่องใกล้ตัวหรือชีวิตจริงจึงท าให้นักเรียนมีความสนใจ 
พร้อมทั้งเห็นคุณค่าของการเรียนคณิตศาสตร์ว่า
สามารถน าไปใช้ในชีวิตได้อีกทั้งยังฝึกนักเรียนให้
ท างานเป็นกลุ่มและมีการอภิปรายผลตอบข้อซักถาม 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันตลอดเวลาและมีการ
เสริมแรงให้นักเรียนกระตือรือร้นที่จะท ากิจกรรม ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ลิลลา ดลภาค (2549 : 
63) ที่พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นให้
นักเรียนช่วยเหลือกันในการเรียนโดยอาศัยกิจกรรมทั้ง
รายกลุ่มและรายบุคคล โดยใช้การน าเสนอโจทย์ปัญหา
ที่เช่ือมโยงความรู้ภายในวิชาคณิตศาสตร์ การเช่ือมโยง

ระหว่างวิชาคณิตศาสตร์กับวิชาอื่นๆ และการเชื่อมโยง
ความรู้ระหว่างวิชาคณิตศาสตร์กับชีวิตประจ าวัน มี
การใช้ค าถามที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเช่ือมโยง
ความรู้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของชัยสิทธิ์ อ้น
ขวัญเมือง (2549 : 78) ที่พบว่าในการจัดกิจกรรมการ
เรียนนั้นถ้านักเรียนฝึกแก้ปัญหาจากสิ่งที่ปรากฏใน
ชีวิ ตประจ าวันหรื อสถานการณ์ที่ เ กี่ ย วข้ องกับ
ชีวิตประจ าวัน จะท าให้นักเรียนเห็นประโยชน์ในการ
เรียน จึงเกิดความตั้งใจในการเรียน ท าให้เข้าใจเนื้อหา
ที่ เรียนมากขึ้น จึงท าให้ประสิทธิ์ภาพของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยงในชีวิตจริง เรื่อง
สถิติ มีประสิทธิภาพถึงร้อยละ 77 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ที่ก าหนดไว ้

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยง
ในชีวิตจริง เรื่องสถิติ คะแนนสอบเฉลี่ยหลังทดลองสูง
กว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการ
เชื่อมโยงกับชีวิตจริง เป็นเรื่องใกล้ตัวท่ีสามารถน าไปใช้
ในชีวิตได้ มีการสรุปผล อภิปรายผล แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกันตลอด โดยมีครูคอยให้ค าแนะน าและ
เสริมแรงด้วยการชมหรือให้รางวัลไม่ว่านักเรียนจะตอบ
ถูกหรือผิด ท าให้บรรยากาศภายในห้องเรียนมีความ
เป็นกันเอง ซึ่งท าให้นักเรียนรู้จักการท างานเป็นกลุ่ม
และรายบุคคล ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจมากยิ่งข้ึน 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ อเนก พุทธิเดช 
(2548: 105) ที่พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่ เ น้นกระบวนการ เ ช่ือมโยงระ หว่ า งวิ ช าและ
ชีวิตประจ าวัน  ท า ให้นั ก เรี ยน เห็นความส าคัญ 
ความสัมพันธ์ท้ังระหว่างสิ่งของ คน หรือแนวคิดซึ่งเป็น
การเช่ือมโยงแนวคิดเป็นกระบวนการทางปัญญาใน
การน าสิ่งต่างๆมาเกี่ยวข้องและสามารถน าความรู้ทาง
คณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงและประยุกต์ใช้ได้หลากหลาย
ทั้งการเรียนและในชีวิตประจ าวัน  

3. ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยงในชีวิตจริง
เรื่องสถิติ อยู่ในระดับดี นักเรียนรู้สึกชอบ สนุกสนาน
กับการแก้ปัญหา สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง ได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่นและการจัดกิจกรรม
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การเรียนรู้ที่เน้นการเชื่อมโยงในชีวิตจริงท าให้บทเรียน
น่าสนใจและอยากให้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการ
เชื่อมโยงในชีวิตจริงกับคณิตศาสตร์เรื่องอื่นๆ ซึ่งสอดที่
คล้องกับผลการศึกษาของ ถนอมเกียรติ งานสกุล 
(2545) ที่พบว่า ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่ง
ให้ครูน าเสนอสถานการณ์เช่ือมโยงแล้วจึงให้นักเรียน
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่มย่อย แล้ว
น าเสนอผลการปฏิบัติหน้าช้ันเรียนและให้นักเรียนท า
การบ้านเป็นรายบุคคล เป็นการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่
เปลี่ยนรูปแบบไปจากเดิมค่อนข้างมาก นักเรียนไม่เคย
เรียน โดยการท ากิจกรรมในลักษณะนี้มาก่อน จึงมี
ความพึงพอใจในระดับสูงและพบว่านักเรียนได้
เสนอแนะความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ในการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนไป 
 

ข้อเสนอแนะในการน างานวิจัยไปใช้ 
1. ควรเพิ่มเวลาในการสอนเพราะนักเรียน

จะต้องอ่านท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาสถานการณ์ที่
เ ช่ือมโยงในชีวิตจริ งและจะต้องน าความรู้ ไปใ ช้
แก้ปัญหาควรเพิ่มโจทย์ที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ใน
ชีวิตจริงให้มากข้ึน  

2. ในการแบ่งกลุ่มนักเรียนในการท ากิจกรรม
ควรจะมีไม่เกิน 3 คน และจะต้องจัดกลุ่มแบบคละ
ความสามารถ 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

ควรมีการวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
การเช่ือมโยงในชีวิตจริงกับเนื้อหาคณิตศาสตร์เรื่อง
อื่นๆ 
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