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การประเมินเพื่อการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

โรงเรียนบางปลาม้า “สูงสุมารผดุงวิทย์”

บทคัดย่อ
	 การวจิยัครัง้นีม้จีดุประสงค์เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในวชิาคณติศาสตร์ เรือ่ง การแจกแจง 
ปกติ โดยจัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการแจกแจงปกติ ที่เน้นการประเมินเพื่อการ 
เรียนรู้และจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
บางปลาม้า “สูงสุมารผดุงวิทย์”ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 และ 2557 จ�ำนวน 36 คน และ 37 คน  
ตามล�ำดบั ด�ำเนนิการวจิยัเชงิปฏบัิตกิารในชัน้เรยีนจ�ำนวน 2 วงจร และศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีเ่กดิขึน้ 
ในด้านความรู ้ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ และคณุลักษณะอนัพึงประสงค์จาก การตรวจใบงาน 
และประเมนิตามแบบประเมินทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ แบบประเมนิคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก วิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการหาร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1. แผนการจัด การเรียนรู้ที่เน้น
การประเมินเพื่อการเรียนรู้ ใช้แนวทางในการจัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1) แบ่งเนื้อหา
ออกเป็นเนื้อหาย่อย 2) แจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียน 3) ประเมินเพ่ือการเรียนรู้จากการตรวจใบงาน 
การสังเกตพฤติกรรมและให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนในการแก้ไขงาน 4) เปิดโอกาสให้นักเรียนในการ
พฒันาและปรบัปรงุงาน 5) นกัเรยีนตรวจสอบการเรยีนรูข้องตนเอง 2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนด้านความรู้  
นักเรียนจ�ำนวน 34 คน ในวงจรที่ 1 และ 35 คนในวงจรที่ 2 ได้คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 จากการ 
สอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีร้อยละ
ของค่าเฉลี่ยในแต่ละทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยมีเพียงด้านการ 
ให้เหตุผลที่นักเรียนมีร้อยละของค่าเฉลี่ยเท่ากับ 77.90 และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียนมีร้อยละ
ของค่าเฉลี่ยผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80 ครบทุกด้าน
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ABSTRACT

	 The objective of this study was to improve students’ achievement in mathemat-

ics entitled, “the normal distribution” based on lesson plans that focus on assessment  

for learning. The samples were 36 and 37 Mathayomsuksa 6 students at  

BangplamaSoongsumarnphadungwit School in the second semester of Academic years 2013 

and 2014, respectively. The research was carried out in 2 cycles during which the assessments 

were done to test students’ achievement in mathematics, mathematics learning process, 

and desired traits. The tools used to collect the data were worksheets, mathematics learning 

process assessment forms, desired traits assessment forms and achievement test on Normal 

 Distribution multiple-choice 4 options scale. Percentage, mean and standard deviation 

were used for analyzing data.The results of the research were as follows: 1. the lesson 

plans on “the normal distribution” that focus on assessment for learning consisting of 

5 principles, that is, 1) the main topic was divided into a suitable number of subtopics,  

2) the learning objectives of the topic were clearly stated, 3) the formative assessments 

were done continuously by marking students’ worksheets and observing students’ behavior, 

 4) the students were informed of their mistakes and consequently learned from those 

mistakes, and 5) the students were aware of their current performance. 2. In terms of 

students’ achievement, 34 students in cycle 1 and 35 students in cycle 2 scored: with the 

average of 60% on the achievement test, with the average of 80% on the mathematics 

learning process assessment, with the average of 77.90% on reasoning, and with the  

average of 80% in all aspects of the desired traits assessment.

Keywords: assessment for learning, mathematics, students

บทนำ�

	 คณิตศาสตร์มีความส�ำคัญต่อการพัฒนา

ความคดิของมนษุย์ ท�ำให้มนษุย์มคีวามคดิสร้างสรรค์ 

คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีระเบียบแบบแผน 

สามารถวิเคราะห์ปัญหาสถานการณ์ได้อย่าง

ถี่ถ้วนรอบคอบ ท�ำให้สามารถคาดการณ์วางแผน 

ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

นอกจากนั้นคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือทาง 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตร์อื่น ๆ 

ที่เกี่ยวข้อง คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด�ำรง

ชีวิตและช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต (ส�ำนักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษา, 2548)

	 วชิาคณติศาสตร์นัน้ประกอบด้วยสาระต่าง ๆ   

จ�ำนวน 6 สาระ ซ่ึงแต่สาระล้วนมีความส�ำคัญต่อ 

การพัฒนาศักยภาพของนักเรียน จากรายงานผล
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การเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรยีน 

บางปลาม้า “สูงสุมารผดุงวิทย์” พบว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในส่วนของเนื้อหา

ที่วัดด้านความรู้ มีนักเรียนร้อยละ 48 ใน ปีการ

ศึกษา 2554 และร้อยละ 51 ในปีการศึกษา 2555 

ได้คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง 

การแจกแจงปกติ ซึ่งเป็นเนื้อหาที่ส�ำคัญต่อการ 

น�ำไปศกึษาต่อในสาขาอืน่ ๆ  เช่น สถิต ิวทิยาศาสตร์ 

เป็นต้น

	 ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร ์

ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ทีต้่องการให้นกัเรยีน 

ประสบความส�ำเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ 

มคีวามจ�ำเป็นทีต้่องพฒันาการจดัการเรยีนการสอน

วิชาคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาท้ังด้าน

ความรู ้ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และ

คุณลกัษณะอันพงึประสงค์ แต่จากสภาพการจดัการ

เรียนการสอนพบว่า การจัดการเรียนการสอนใน

วิชาคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

บางปลาม้า “สูงสุมารผดุงวิทย์” ยังไม่ประสบ 

ผลส�ำเรจ็เท่าทีค่วรและยงัมปัีญหาในการจดัการเรยีน

การสอน โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ

และมีพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียน ผู้วิจัยจึงเกิดแนวคิด

ทีจ่ะปรบัปรงุกระบวนการจดัการเรยีนการสอนและ 

การวดัประเมนิผล เพือ่ส่งเสรมิให้นกัเรยีนเกดิความรู ้

ตามจุดประสงค์การเรียนรู ้และสามารถพัฒนา 

การเรียนรู้ จนบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนได ้ 

วิธกีารหน่ึงทีช่่วยส่งเสรมิให้นกัเรยีนบรรลวุตัถปุระสงค์

ของการเรยีนได้ คอื การจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้น 

การประเมินเพื่อการเรียนรู้ เพราะการประเมิน 

เพื่อการเรียนรู้ (Assessment for learning) หรือ 

ที่เรียกว่า การประเมินระหว่างเรียน (Formative  

Assessment) เป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียน 

การสอนและการเรียนรู้ เป็นการประเมินที่มุ่งเน้น 

อธิบายการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยระบคุวามก้าวหน้า 

ในการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน และอธิบาย

ขั้นตอนที่จะต้องด�ำเนินการเพื่อส่งเสริมการเรียนรู ้ 

โดยมุง่เน้นไปทีก่ารใช้ผลของการประเมนิเพือ่สนบัสนนุ 

การเรยีนรูม้ากกว่าตัดสนิผลการเรยีน (Berry, 2008) 

	 ผูว้จิยัในฐานะครผููส้อนจงึสนใจทีจ่ะพฒันา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การ

แจกแจงปกติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนบางปลาม้า “สูงสุมารผดุงวิทย์” โดยการ

จัดการเรียนการสอนที่เน้นการประเมินเพื่อการ

เรียนรู้ โดยมุ่งเน้นที่จะสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

ท่ีเน้นการประเมนิเพือ่การเรยีนรูแ้ละศกึษาผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่เกิดขึ้นจากการจัดการ

เรียนการสอนที่เน้นการประเมินเพื่อการเรียนรู้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชา 

คณติศาสตร์ เรือ่งการแจกแจงปกต ิโดยมวีตัถปุระสงค์

เฉพาะดังนี้

	 1. เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชา

คณิตศาสตร์เรื่อง การแจกแจงปกติ ที่เน้นการ

ประเมินเพื่อการเรียนรู้

	 2.	 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ เรื่อง การแจกแจงปกติ ที่เกิดขึ้นจาก

การจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียน

รู้ที่เน้นการประเมินเพื่อการเรียนรู้ ดังนี้

	 	 2.1	 ความรู้

	 	 2.2	 ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์

	 	 2.3	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย

	 1.	 ได้แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาคณติศาสตร์ 

เรื่อง การแจกแจงปกติ ที่เน้นการประเมินเพื่อการ

เรียนรู้ ที่มีคุณภาพเป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้ 

และผลการเรียนที่คาดหวัง เพื่อผู ้สอนรายวิชา

คณิตศาสตร์เพิ่มเติมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สามารถ

น�ำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน

	 2.	 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียน บางปลาม้า “สูงสุมารผดงุวิทย์”

ขอบเขตของการวิจัย

	 1.	 ประเภทของการวิจัย การวิจัยเชิง 

ปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action  

Research) ด�ำเนินการวิจัยจ�ำนวน 2 วงจร  

ในวงจรที่ 1 ท�ำการวิจัยกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 6 ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน และ 

ในวงจรที่ 2 ท�ำการวิจัยซ�้ำกับนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน

	 2.	 กลุ ่มเป้าหมาย ได้มาจากเลือกแบบ 

เจาะจง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

บางปลาม้า “สูงสุมารผดุงวิทย์” ภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน จ�ำนวน 

นักเรียน 36 คน และ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  

2557 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน จ�ำนวนนักเรียน 37 คน 

โดยนักเรียนทั้งหมดเป็นนักเรียนในแผนการเรียน

คณติศาสตร์ - ภาษา จากการสอนนกัเรยีนในภาคเรยีน 

ที่ 1 พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ต�่ำและมีพฤติกรรมไม่ตั้งใจเรียนใน

วิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนท้ัง 2 กลุ่มมีพฤติกรรม 

ไม่ท�ำงานทีไ่ด้รบัด้วยตนเอง นกัเรยีนในปีการศกึษา 

2556 มีผลการเรียนเฉล่ียของวิชาคณิตศาสตร์ 

ในภาคเรียนที่ 1 เท่ากับ 54.26 และนักเรียนในปี 

การศึกษา 2557 มีผลการเรียนเฉลี่ยของวิชา 

คณิตศาสตร์ในภาคเรียนที่ 1 เท่ากับ 49.34

กรอบแนวคิดของการวิจัย

	 ผูว้จิยัได้ศกึษาทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยั

ท่ีเกีย่วข้องกบัการประเมนิเพ่ือการเรียนรู้ สรุปได้ว่า 

การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการประเมนิเพ่ือการ 

เรียนรู้ คือ การจัดการเรียนการสอนร่วมกับการ

ประเมินเพื่อการเรียนรู้ที่ด�ำเนินการระหว่างการ

จัดการเรียนการสอน เพื่อให้ครูได้ข้อมูลในการ

พัฒนาข้อบกพร่องของนักเรียน และให้ข้อมูล

ย้อนกลับที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียนรู ้

แก่นักเรียน แนวทางในการจัดท�ำแผนการเรียนรู ้

ทีเ่น้นการประเมนิเพือ่การเรยีนรูไ้ด้แก่ 1. แบ่งเนือ้หา 

ในการเรยีนออกเป็นเนือ้หาย่อย 2. แจ้งวตัถปุระสงค์

ของการเรียนในแต่ละครั้งให้นักเรียนทราบ และให้ 

นกัเรยีนตัง้เป้าหมายในการเรยีนของตนเอง  3. ประเมนิ

เพื่อการเรียนรู ้ในระหว่างเรียนเพื่อพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนของครูและการเรียนรู ้ของ 

ผูเ้รยีน โดยใช้การตรวจใบงาน การสงัเกตพฤตกิรรม

ในการเรียน การสะท้อนการเรียนรู้ของผู้เรียนแล้ว 

ให้ข้อมลูย้อนกลบัแก่นกัเรยีน เพือ่ให้นกัเรยีนปรบัปรงุ 

การเรียนรู ้ของตนเองให้บรรลุตามวัตถุประสงค์

ของการเรียน 4. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แก้ไขหรือ 

ปรับปรุงการท�ำงานของตนเอง 5. นกัเรียนตรวจสอบ 

การเรยีนรูข้องตนเองและสะท้อนการเรยีนรู้ โดยแสดง 

กรอบแนวคิดในการวิจัยดังภาพที่ 1 
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	 นิยามศัพท์เฉพาะ

	 การจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นการประเมนิ

เพื่อการเรียนรู้ หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ให้

นักเรียนได้ก�ำหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ของตนเอง 

ครูให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนในการพัฒนาการ

เรียนรู้ของตนเอง รวมท้ังน�ำผลการประเมินมาใช ้

ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครู  

ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแก้ไขงานของตนเองและ

ให้นกัเรยีนตรวจสอบการเรยีนรูข้องตนเอง โดยเกบ็

ข้อมูลจากการตรวจใบงานและสังเกตพฤติกรรม

การเรียนรู้ของนักเรียน

	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง การแจกแจงปกติ หมายถึง ผลที่เกิดขึ้นจาก

การจดั การเรยีนการสอนตามแผนการจดัการเรยีนรู้

ทีเ่น้นการประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้โดยการแสดงออก

ใน 3 ด้านได้แก่

	 ความรู ้หมายถึง ความสามารถของนักเรยีน

ในการเรยีนเรือ่ง การแจกแจงปกต ิซึง่วดัจาก ใบงาน

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณติศาสตร์ เรือ่ง การแจกแจงปกติ ชัน้มธัยมศกึษา 

ปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยเกณฑ์ในการพิจารณา

ว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์นั้น 

นักเรียนต้องได้คะแนนไม่ต�่ำกว่าร้อยละ 80 ของ

คะแนนเต็มจากการท�ำใบงานและ ไม่ต�ำ่กว่าร้อยละ 

60 ของคะแนนเต็มจากการท�ำแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแจกแจงปกติ

	 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้

เหตุผล การใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณติศาสตร์

ในการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และ  

การน�ำเสนอ การเชือ่มโยงความรูต่้าง ๆ  ทางคณติศาสตร์

และการเชือ่มโยงคณติศาสตร์กบัศาสตร์อืน่ ๆ  ซึง่วดั

ได้จากการท�ำใบงานและประเมนิตามแบบประเมนิ

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ระหว่าง

การจัดการเรียนการสอนในแต่ละแผนการจัดการ

เรียนรู้ โดยนักเรียนต้องได้คะแนนมากกว่าร้อยละ 

แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแจกแจงปกติ 

ที่เน้นการประเมินเพื่อการเรียนรู้

ตัวแปรปฏิบัติการการจัดการเรียนการสอน

ที่เน้นการประเมินเพื่อการเรียนรู้

แนวทางในการจัดท�ำแผนการเรียนรู้

ที่เน้นการประเมินเพื่อการเรียนรู้

1.	 แบ่งเนื้อหาในการเรียนออกเป็นเนื้อหาย่อย 

2.	 แจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียนและให้	 	

นักเรียนตั้งเป้าหมายในการเรียนของตนเอง 

3.	 ประเมินเพื่อการเรียนรู้ในระหว่างเรียน      

4.	 เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แก้ไขหรือปรับปรุง

การท�ำงานของตนเอง                           

5.	 นักเรียนตรวจสอบการเรียนรู้ของตนเอง

ตัวแปรตาม

	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดขึ้นจาก

การจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ

เรยีนรู ้เรือ่ง การแจกแจงปกต ิทีเ่น้นการประเมนิ

เพื่อการเรียนรู้ด้าน

	 -	 ความรู้ 

	 -	 ทักษะและกระบวนการ

	 	 ทางคณิตศาสตร์

	 - 	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์
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80 จึงถือว่านักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน

	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หมายถึง 

พฤติกรรมการเรียนรู้ที่นักเรียนแสดงออกระหว่าง

การเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแจกแจงปกติ ซึง่น�ำ 

ไปสู่การพัฒนาการเรียนรู้ให้บรรลุวัตถุประสงค์ของ

การเรยีน โดยประเมนิจากแบบประเมนิคณุลกัษณะ

อันพึงประสงค์ 

ระเบียบวิธีวิจัย

	 การวจิยันีเ้ป็นวิจยัเชิงปฏิบัตกิารในช้ันเรยีน  

(Classroom Action Research) โดยด�ำเนินการ 

วจิยัจ�ำนวน 2 วงจรในปีการศกึษา 2556 และน�ำผล

การวจัิยมาใช้ในการปรบัปรงุแผนการจดัการเรยีนรู ้

และท�ำการวจัิยซ�ำ้ในปีการศกึษา 2557 โดยมข้ัีนตอน 

ดังต่อไปนี้

	 วงจรที่ 1 

	 1.	 ขัน้วางแผน สร้างแผนการจดัการเรยีนรู้ 

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแจกแจงปกติ ที่เน้น 

การประเมินเพื่อการเรียนรู้จ�ำนวน 7 แผนและ

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 2.	 ขัน้ปฏิบัตกิารด�ำเนนิการสอนตามแผน 

การจัดการเรียนรู้ทั้ง 7 แผนกับนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 

1 ห้องเรียน

	 3.	 ขัน้สงัเกตผล ด�ำเนินประเมนิการเรยีนรู้ 

ของนักเรียนในด้านความรู ้โดยการตรวจใบงาน

ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ด้านทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์จากแบบประเมิน

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และ

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์จากแบบประเมิน

ด้านคุณลกัษณะ อันพงึประสงค์เมือ่เรยีนจบเนือ้หา

เรื่อง การแจกแจงปกติ ผู้วิจัยตรวจสอบความรู้ของ 

นักเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง การแจกแจงปกติ

	 4.	 ข้ันสะท้อนผลการเรียนรู้ ด�ำเนินการ

ทบทวนการจดัการเรยีนการสอน พร้อมทัง้ตรวจสอบ 

ปัญหาและอุปสรรคที่ได้จากข้อมูลในการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พฤติกรรมการ 

จัดการเรียนรู ้ของ ครูผู ้วิจัยในฐานะครูผู ้สอน 

เพ่ือน�ำข ้อมูลท่ีได ้มาปรับปรุงแผนการจัดการ 

เรียนรู ้เรื่องการแจกแจงปกติที่เน้นการประเมิน 

เพื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนต่อไป

	 วงจรที่ 2

	 1.	 ขั้นวางแผนวิเคราะห์ปัญหาอุปสรรค 

ทีเ่กดิขึน้จากวงจรที ่1 และปรบัปรงุแผนการจดัการ

เรียนรู้พร้อมทัง้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ิมเติม

จนได้แผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณติศาสตร์ เร่ือง การ 

แจกแจงปกติ ที่เน้นการประเมินเพื่อการเรียนรู้

จ�ำนวน 12 แผน

	 2.	 ขั้นปฏิบัติการ ด�ำเนินการสอนตาม 

แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 12 แผนกับนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษา ปีที่ 6 โรงเรียนบางปลาม้า “สูงสุมาร

ผดุงวทิย์” ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2557 จ�ำนวน 

1 ห้องเรียนและบันทึกผลที่เกิดขึ้นในแต่ละแผน 

การจัดการเรียนรู้ 

	 3.	 ขัน้สงัเกตผล ด�ำเนนิประเมนิการเรยีนรู้ 

ของนักเรียนในด้านความรู ้โดยการตรวจใบงาน

ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ด้านทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์จากแบบประเมิน

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และ

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์จากแบบประเมิน

ด้านคณุลกัษณะ อนัพงึประสงค์เมือ่เรยีนจบเนือ้หา

เรื่อง การแจกแจงปกติ ผู้วิจัยตรวจสอบความรู้ของ

นกัเรยีนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
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เรื่อง การแจกแจงปกติ

	 4.	 ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ ด�ำเนินการ

ทบทวนการจัดการเรียนการสอนพร้อมทั้งตรวจสอบ

ปัญหาและอุปสรรคที่ได้จากข้อมูลในการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู ้ของนักเรียนในแต่ละด้าน

พฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของครูผู้วิจัยในฐานะ 

ครูผู้สอน เพื่อน�ำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแผนการ

จัดการเรียนรู้เรื่อง การแจกแจงปกติ ท่ีเน้นการ

ประเมินเพื่อการเรียนรู ้ให้เหมาะสมกับผู ้เรียน 

ต่อไป

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1.	 ใบงานมเีกณฑ์การให้คะแนนแบบรบูรคิ 

ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู ้และ 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในแต่ละแผน 

การจัดการเรียนรู้

	 2.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแจกแจงปกติ  

ชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 6 เพื่อใช้ส�ำหรับทดสอบ 

หลังเรียน เป็นแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 

ชนดิ 4 ตวัเลอืก มค่ีาความยากระหว่าง 0.40 – 0.73  

และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกมีค่าระหว่าง 0.25 – 0.88  

หาความเที่ยงโดยใช้วิธีของ คูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR –  

20) มีค่าเท่ากับ 0.858

	 3.	 แบบประเมินทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแจกแจงปกติ ชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 6 มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 

ส�ำหรับใช้ในการประเมินทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดการเรียนการสอน 

ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

	 4.	 แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

มเีกณฑ์การให้คะแนนแบบรบูรคิส�ำหรบัใช้ประเมนิ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนระหว่าง 

การจัดการเรียนการสอนในแต่ละแผนการจัดการ

เรียนรู้	

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1.	 การตรวจใบงาน เกบ็ข้อมลูหลงัเสรจ็สิน้

การสอนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

	 2.	 การทดสอบหลงัเรยีน ด้วยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

การแจกแจงปกติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เก็บข้อมูล

หลังเสร็จสิ้นการสอนทุกแผนการจัดการเรียนรู้

	 3.	 การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนใน

การเรียนและการตอบค�ำถามของนักเรียนในแต่ละ

ชั่วโมง

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติร้อยละ  

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

	 สรุปผลการวิจัย

	 1.	 ผลการสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้

วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การแจกแจงปกติ ที่เน้นการ

ประเมินเพื่อการเรียนรู้ในวงจรที่ 1 พบว่า แผนการ

จัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีจ�ำนวน 7 แผน แบ่งตาม

เนื้อหาจ�ำนวน 5 เรื่อง ใช้เวลาสอนจ�ำนวน 8 คาบ 

โดยในแต่ละแผนมขีัน้ตอนของจัดการเรียนการสอน 

ได้แก่ แจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียนให้นักเรียน

ทราบเพือ่ให้นกัเรยีนเข้าใจวตัถปุระสงค์ของการเรยีน

แต่ละคร้ัง อธิบายตัวอย่างในการแก้โจทย์ปัญหา

แล้วให้นักเรียนท�ำใบงาน ประเมินระหว่างเรียน

โดยการตรวจใบงาน สังเกตพฤติกรรมในการเรียน 

เพื่อตรวจสอบความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

นักเรียนว่ามีการเรียนรู้ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู ้
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ท่ีตั้งไว้หรือไม่ ตรวจใบงานและให้ข้อมูลย้อนกลับ 

ลงในใบงานโดยเขยีนข้อผดิพลาดทีพ่บและแนวทาง

ในแก้ไขใบงานให้ถูกต้อง ให้นักเรียนสามารถแก้ไข 

ใบงานหรอืชิน้งานมาส่งจนกว่าจะผ่านเกณฑ์ในแต่ละ 

ใบงาน

	 จากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ในวงจร

ที่ 1 พบว่า การจัดการเรียนการสอนตามแผนการ

จัดการเรยีนรูท้ีส่ร้างขึน้บางแผนยงัไม่ประสบความ

ส�ำเร็จ โดยปัญหาที่พบและแนวทางท่ีผู้วิจัยน�ำไป

วางแผนในการพฒันาแผนการจดัการเรยีนรูใ้นวงจร

ที่ 2 มีดังนี้

	 1)	บางแผนจัดการเรียนรู้มีเนื้อหาเยอะ

ท�ำให้ครูสอนการแก้โจทย์ปัญหาในกรณีต่าง ๆ ได้ 

ไม่ละเอยีด ส่งผลนกัเรยีนไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหา

ทีมี่ความซบัซ้อนได้ นอกจากนี ้การรวมการแก้โจทย์

ปัญหาหลายกรณีท�ำให้การให้ข้อมูลย้อนกลับแก่

นักเรียนถึงวิธีการแก้ไขใบงานให้ถูกต้องไม่ชัดเจน 

นกัเรยีนไม่รูว่้าตนเองมข้ีอบกพร่องอย่างไร ในวงจร

ที่ 2 ผู้วิจัยจึงแบ่งเนื้อหาในการเรียนใหม่ และสร้าง

แผนการจดัการเรยีนรูเ้พิม่เตมิโดยในแต่ละแผนการ

จัดการเรียนรู้มีวัตถุประสงค์ของการเรียนเป็นการ

แก้โจทย์ปัญหาเพียงกรณีเดียว

	 2)	แผนการจัดการเรียนรู ้ ท่ีมีการรวม 

การแก้โจทย์ปัญหาหลายกรณีในแผนเดียว ครูใช้

เวลาในการสอนนาน ท�ำให้นกัเรยีนมเีวลาในการฝึก 

แก้โจทย์ปัญหาน้อย นักเรียนไม่ได้ฝึกฝนการแก้

ปัญหาจนเกิดความช�ำนาญ เมื่อน�ำความรู้กลับมา 

ใช้ในการเรียนเนื้อหาถัดไปนักเรียนไม่สามารถ 

น�ำความรู ้เก่ามาใช้ได้ จากการแบ่งเนื้อหาทาง 

การเรียนใหม่ ท�ำให้ผู้วิจัยเพิ่มจ�ำนวนข้อในใบงาน 

เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกฝนการแก้ปัญหาได้มากขึ้น

	 3)	 ในวงจรที ่1 ผูว้จิยัใช้การอธบิายตวัอย่าง

การแก้โจทย์ปัญหาให้นักเรียน ซึ่งพบว่านักเรียน

บางคน ไม่สนใจ ผู้วิจัยจึงเปลี่ยนจากการอธิบาย 

มาเป็นการใช้การถามตอบและให้นักเรียนช่วยกัน

แก้ปัญหา จนได้ข้อสรุปถึงข้ันตอนการแก้โจทย์

ปัญหาที่ถูกต้อง

	 4)	 ใบงานมีความยากมากเกินไป นักเรียน

ไม่สามารถท�ำได้ด้วยตนเองและไม่สามารถท�ำเสร็จ

ตามเวลาท่ีก�ำหนดได้ นักเรียนลอกใบงานมาส่ง  

จากปัญหาดังกล่าวผู ้วิจัยมีการแก้ไขความยาก 

ของใบงานให้เหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รยีน 

รวมทั้งเพิ่มลดจ�ำนวนโจทย์ให้เหมาะสมกับเวลา  

โดยก�ำหนดให้นกัเรยีนท�ำใบงานให้เสรจ็ภายในคาบ 

เพื่อให้ครูได้ผลการประเมินจากใบงานที่ตรงตาม

ความสามารถของผู้เรียนและครูสามารถให้ข้อมูล

ย้อนกลับแก่นักเรียนได้ในคาบเรียนถัดไป

	 จากการวางแผนในการสร้างแผนการจดัการ 

เรียนรู้ข้างต้น ผู้วิจัยได้ปรับปรุงและสร้างแผนการ

จดัการเรยีนรูเ้พิม่เตมิทีใ่ช้ในวงจรที ่2 จ�ำนวน ทัง้สิน้  

12 แผน ใช้เวลาสอน 13 คาบ โดยในแต่ละแผน 

มีขั้นตอน ได้แก่ การแจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียน

ให้นักเรียนทราบ นักเรียนช่วยกันแก้ปัญหาที่ครู 

ยกตัวอย่างโดยครูให้ค�ำแนะน�ำ  นักเรียนท�ำใบงาน 

ครูตรวจใบงานและให้ข้อมูลย้อนกลับลงในใบงาน

และแจกคนืนกัเรียนในคาบเรียนถัดไป นักเรียนแก้ไข 

ใบงานมาส่งจนกว่าจะผ่านเกณฑ์ ซึ่งผลจากวงจร

ที่ 2 พบว่าการแบ่งเนื้อหาใน การเรียนใหม่ ท�ำให้

นกัเรยีนเข้าใจวตัถุประสงค์ของการเรยีนในแต่ละครัง้  

รู้ข้อบกพร่องของตนเองว่าไม่เข้าใจในการเรียนเร่ืองใด 

สามารถแก้ไขข้อบกพร่องตามข้อมูลย้อนกลับที่ครู 

ให้ได้ การเพิ่มจ�ำนวนข้อลงในใบงานท�ำให้นักเรียน

ได้ฝึกฝนการแก้โจทย์ปัญหา ท�ำให้นกัเรียนสามารถ 

แก้โจทย์ปัญหาทีมี่ความซับซ้อนได้มากข้ึน นอกจากนี้  
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การสอนโดยใช้การถามตอบและให้นกัเรยีนช่วยกนั 

แก้โจทย์ปัญหา พบว่านักเรียนมีความสนใจใน 

การเรียนมากขึ้น

	 2.	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร์ 

เรื่อง การแจกแจงปกติ ที่เกิดขึ้นจากการจัดการ

เรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการ

ประเมินเพื่อการเรียนรู้ ตามวงจรปฏิบัติท่ี 1 และ

วงจรปฏิบัติที่ 2

	 	 2.1	 ความรู้

	 	 ผลที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนการ

สอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแจกแจง

ปกต ิทีเ่น้นการประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้ในด้านความ

รูพิ้จารณาในแต่ละเนือ้หาในเรือ่ง การแจกแจงปกติ 

ปรากฏผล ดังตารางที่ 1

	 	 2.2	 ทักษะและกระบวนการทางคณติ- 

ศาสตร์

		  ผลท่ีเกดิข้ึนจากการจดัการเรียนการสอน 

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแจกแจงปกติ 

ทีเ่น้นการประเมนิเพือ่การเรยีนรู ้ในด้านทกัษะและ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์โดยวดัจากการท�ำใบงาน 

ในแต่ละแผนการจดัการเรยีนรู ้ตามวงจรที ่1 วงจรที ่2  

เมื่อพิจารณาในแต่ละเนื้อหาในเรื่อง การแจกแจง

ปกติ ปรากฏผลดังตารางที่ 3

	 	 2.3	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์

		  ผลท่ีเกดิข้ึนจากการจดัการเรียนการสอน 

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแจกแจงปกติ 

ทีเ่น้น การประเมนิเพ่ือการเรียนรู้ ในด้านคณุลักษณะ 

อนัพงึประสงค์ โดยวัดจากการเข้าชัน้เรียน พฤตกิรรม

ตารางท่ี 1 ค่าสถติพิืน้ฐานและร้อยละของค่าเฉลีย่ของคะแนนความรูท้ีว่ดัจากใบงานตามแผนการจดัการ 

เรียนรู้ที่เน้นการประเมินเพื่อการเรียนรู้ในวงจรที่ 1 และ 2 แยกตามเนื้อหาในเรื่องการแจกแจงปกติ

	 เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนซึ่งได้วัดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแจกแจง

ปกติ ปรากฏผลดังตารางที่ 2

ในการเรียน การส่งงานและการท�ำใบงานในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ ตามวงจรปฏิบัติที่ 1 จ�ำนวน 

7 แผนและวงจรปฏิบัติที่ 2 จ�ำนวน 12 แผน เมื่อ

พิจารณาในแต่ละเนื้อหาในเรื่องการแจกแจงปกติ 

ปรากฏผลดังตาราง ที่ 4

	 ความหมายของ	 1	 10	 5.89	 1.85	 58.89	 1	 13	 11.35	 1.36	 87.32
	 การแจกแจงปกติ	
	 ค่ามาตรฐาน	 2	 31	 20.33	 6.83	 65.60	 3	 117	 101	 10.46	 86.32
	 สมบัติและลักษณะ
	 ของเส้นโค้งปกติ	 1	 12	 11.28	 1.49	 93.98	 1	 25	 22.65	 2.52	 90.59
	 การหาพื้นที่
	 ใต้เส้นโค้งปกติ	 2	 54	 32.61	 6.60	 60.39	 6	 535	 509.84	 45.74	 95.30
	 โจทย์ปัญหาเรื่อง
	 การแจกแจงปกติ	 1	 29	 24.92	 2.03	 85.92	 1	 45	 40.27	 5.85	 89.49

	 เนื้อหา	 จ�ำนวน	 วงจรปฏิบัติที่ 1	 จ�ำนวน	 วงจรปฏิบัติที่ 2
	 ใบงาน	 เต็ม	 	 S.D.	 ร้อยละ	 ใบงาน	 เต็ม	 	 S.D.	 ร้อยละ
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ตารางท่ี 2 ค่าสถติพิืน้ฐานและจ�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วชิาคณติศาสตร์ เรือ่ง การแจกแจงปกต ิทีจ่ดัการเรยีนการสอนตามแผนการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการประเมนิ

เพือ่การเรียนรู้

ตารางที ่3 ค่าสถติพิืน้ฐานและร้อยละของค่าเฉลีย่ของคะแนนทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ท่ีวดั

จากใบงานตามแผนการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นการประเมนิเพือ่การเรยีนรูใ้นวงจรที ่1 และ 2

	 อภิปรายผลการวิจัย

	 ผลของการสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแจกแจงปกติ ที่เน้น 

การประเมินเพื่อการเรียนรู้จากการจัดการเรียน 

การสอนในวงจรที ่1 พบว่า การจดัการเรยีนการสอน 

ตามแผนการจดัการเรยีนรูบ้างแผน ยงัไม่ส่งเสรมิให้

นักเรยีนบรรลวุตัถปุระสงค์ของการเรยีน ผูว้จิยัจงึได้

ปรบัปรงุแผนการจดัการเรยีนรูแ้ละน�ำมาใช้ในวงจร

ที่ 2 ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ในแต่ละเนื้อหาสูงข้ึน ท้ังนี้ เป็นเพราะการแก้ไข 

ข้อบกพร่องที่พบในแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจร

ท่ี 1 ซึ่งมีการแก้ไขโดยแบ่งเนื้อหาของการเรียน 

ให้เป็นเนื้อหาย่อย แต่ละแผนมีการแก้โจทย์ปัญหา

เพียงกรณีเดียว ส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจ

วัตถุประสงค์ของการเรียนแต่ละคร้ัง นักเรียนรู้ว่า

มีข้อบกพร่องในการเรียนในเนื้อหาใด ครูสามารถ

ช่วยเหลือนักเรียนแก้ไขข้อบกพร่องได้ ครูสามารถ

สอนในแต่ละเนื้อหาได้ละเอียด นักเรียนมีเวลา

ในการท�ำใบงานมากขึ้น ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝน

การแก้ปัญหาในใบงาน เมื่อนักเรียนได้ฝึกฝนการ

แก้ปัญหาจนเกิดความช�ำนาญ ท�ำให้สามารถ 

แก้ปัญหาได้อย่างคล่องแคล่วส่งผลให้นักเรียน 

บรรลุวตัถปุระสงค์ของการเรียน สอดคล้องกบัทฤษฎี 

การเชือ่มโยงของธอร์นไดค์ ทีไ่ด้สรุปเป็นกฎเกีย่วกบั

การฝึกหดัว่า การได้กระท�ำซ�ำ้หรอืได้ฝึกหดัจะท�ำให้

ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น ด้านการสอน ในวงจรที่ 1 

	 ปีการศึกษา	 คะแนน	 คะแนนผ่าน	 คะแนน	 คะแนน	 ค่าเฉลี่ย	 ค่าเบี่ยงเบน	 ร้อยละ	 จ�ำนวนนักเรียน
		  เต็ม	 เกณฑ์ร้อยละ	 สูงสุด	 ต�่ำสุด	 ( )	 มาตรฐาน	 ของ	 ที่ผ่านเกณฑ์ 
			   60				    (S.D.)	 ค่าเฉลี่ย	 ร้อยละ 60

	 2556	 30	 18	 30	 8	 20.94	 4.88	 69.81	 34
	 2557	 30	 18	 30	 10	 23.27	 4.67	 77.57	 35

	 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์	 วงจรปฏิบัติที่ 1	 วงจรปฏิบัติที่ 2

	 คะแนน	 	 S.D.	 ร้อย	 คะแนน	 	 S.D.	 ร้อย
	 เต็ม			   ละ	 เต็ม			   ละ

	 การแก้ปัญหา	 18	 12.50	 3.77	 69.44	 30	 25.03	 6.14	 83.42
	 การให้เหตุผล	 6	 3.56	 1.40	 59.30	 6	 4.68	 1.12	 77.90
	 การใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์	 21	 16.83	 3.98	 80.14	 36	 32.11	 4.30	 89.10
	 ในการสื่อสารและน�ำเสนอ	
	 การเชื่อมโยง	 18	 12.33	 4.66	 68.50	 33	 31.10	 3.20	 94.43
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ครใูช้การอธบิายตวัอย่างมากเกนิไปผูเ้รยีนเกดิความ

เบือ่หน่าย ไม่สนใจเรยีน ในวงจรท่ี 2 การสอนเน้นให้ 

นกัเรยีนช่วยกนัหาข้อสรปุในการแก้โจทย์ปัญหาเอง 

มากกว่าครูแสดงวิธีท�ำให้ดู และใช้การถามตอบ 

เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการอธิบายและให้เหตุผล  

ส่งผลให้นักเรียนเข้าใจขั้นตอน ในการแก้ปัญหา 

มากขึ้น นักเรียนสามารถท�ำใบงานด้วยตนเองได้

	 นอกจากนี้ในวงจรที่ 1 ใบงานมีความ

ยากง่ายไม่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 

เน่ืองจากนักเรียนเป็นนักเรียนในแผนการเรียนที ่

ไม่ถนัดในการเรียนคณิตศาสตร์ ในวงจรที่ 2 มีการ 

ปรบัความยากของใบงานให้เหมาะสมกบัความสามารถ 

ของนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนสามารถท�ำใบงาน 

ได้ถูกต้องและมีความพยายามในการท�ำใบงาน 

ด้วยตนเอง

	 จากการวิจัยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแจกแจงปกต ิ

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ปีการศกึษา 2556 

และปีการศึกษา 2557 พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยที่มี

การศึกษาของ กฤษฎา แก้วสิงห์ (2551) ณิชาภัทร 

แวดล้อม (2553) โชตมิา หนพูรกิ (2553) Ajogbeje 

ตารางที่ 4 ค่าสถิติพื้นฐานและร้อยละของค่าเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่เกิดขึ้นจาก 

การจดัการเรยีนการสอนตามแผนการจดัการเรยีนรู้วชิาคณติศาสตร์ เร่ือง การแจกแจงปกติท่ีเน้นการประเมนิ

เพือ่การเรียนรู้ในวงจรที ่1 และ 2 

(2012) Mehmoodet al. (2012) และ William  

et al. (2004) เนื่องจากการให้ข้อมูลย้อนกลับ

ของครูมีส่วนช่วยให้นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมในการเรียน ท�ำให้นักเรียนทราบข้อ 

ผิดพลาดของตนเองและสามารถแก้ไขได้ในทันที  

ในการวิจัยครั้งนี้จะเห็นว่ามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมิน จากการทดสอบด้วยแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ในปี

การศึกษา 2556 จ�ำนวน 34 คนและปีการศึกษา 

2557 จ�ำนวน 35 คน โดยในปีการศึกษา 2556 

มีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ 2 คนและในปีการศึกษา 

2557 มีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ 2 คน

	 จากการวเิคราะห์ผลการสอบพบว่านกัเรยีน

ทีม่ผีลสัมฤทธิท์างการเรียนทีว่ดัจากการสอบไม่ผ่าน 

เกณฑ์ทั้ง 4 คนสอบตกในสาระการเรียนรู้เรื่อง

ค่ามาตรฐานและโจทย์ปัญหาเร่ือการแจกแจง

ปกติ ทั้งนี้ เมื่อดูคะแนนจากการท�ำใบงานพบว่า

นักเรียนมีคะแนนในการท�ำใบงานในส่วนที่โจทย์

ปัญหาน้อย จึงอาจจะเป็นไปได้ว่านักเรียนทั้ง 4 คน 

มีปัญหาในการท�ำความเข้าใจโจทย์ปัญหาซ่ึงใน 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีลักษณะ 

เป็นโจทย์ปัญหาจ�ำนวนมากจึงท�ำให้นักเรียนท�ำ
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ตารางท่ี 4 คาสถิติพ้ืนฐานและรอยละของคาเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีเกิดข้ึนจากการ
จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแจกแจงปกติท่ีเนนการประเมินเพ่ือ
การเรียนรูในวงจรท่ี 1 และ 2  
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค วงจรปฏิบัติท่ี 1 วงจรปฏิบัติท่ี 2 
คะแนนเต็ม X̅ S.D. รอยละ คะแนนเต็ม X̅ S.D. รอยละ 

ความมีวินัย 21 19.39 1.86 92.33 36 35.46 1.60 98.50 
ความใฝเรียนรู 21 16.83 4.54 80.16 36 34.46 3.02 95.72 
ความมุงมั่นในการทํางาน 21 15.89 4.20 75.66 36 35.19 1.78 97.75 
ความละเอียดรอบคอบ          
ในการทํางาน 

21 13.75 5.19 65.48 36 33.38 4.39 92.72 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
ผลของการสรางแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแจกแจงปกติ ท่ีเนนการประเมินเพ่ือ

การเรียนรูจากการจัดการเรียนการสอนในวงจรท่ี 1 พบวา การจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู
บางแผน ยังไมสงเสริมใหนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคของการเรียน ผูวิจัยจึงไดปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู
และนํามาใชในวงจรท่ี 2 ซ่ึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแตละเนื้อหาสูงข้ึน ท้ังนี้ เปนเพราะ
การแกไขขอบกพรองท่ีพบในแผนการจัดการเรียนรูในวงจรท่ี 1 ซ่ึงมีการแกไขโดยแบงเนื้อหาของการเรียนให
เปนเนื้อหายอย แตละแผนมีการแกโจทยปญหาเพียงกรณีเดียว สงผลใหนักเรียนมีความเขาใจวัตถุประสงคของ
การเรียนแตละครั้ง นักเรียนรูวามีขอบกพรองในการเรียนในเนื้อหาใด ครูสามารถชวยเหลือนักเรียนแกไข
ขอบกพรองได ครูสามารถสอนในแตละเนื้อหาไดละเอียด นักเรียนมีเวลาในการทําใบงานมากข้ึน ชวยให
นักเรียนไดฝกฝนการแกปญหาในใบงาน เม่ือนักเรียนไดฝกฝนการแกปญหาจนเกิดความชํานาญ ทําใหสามารถ
แกปญหาไดอยางคลองแคลวสงผลใหนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคของการเรียน สอดคลองกับทฤษฎีการ
เชื่อมโยงของธอรนไดค ท่ีไดสรุปเปนกฎเก่ียวกับการฝกหัดวา การไดกระทําซํ้าหรือไดฝกหัดจะทําใหผูเรียน
เรียนรูไดดียิ่งข้ึน ดานการสอน ในวงจรท่ี 1 ครูใชการอธิบายตัวอยางมากเกินไปผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย          
ไมสนใจเรียน ในวงจรท่ี 2 การสอนเนนใหนักเรียนชวยกันหาขอสรุปในการแกโจทยปญหาเองมากกวาครูแสดง
วิธีทําใหดู และใชการถามตอบเพ่ือใหนักเรียนไดฝกการอธิบายและใหเหตุผล สงผลใหนักเรียนเขาใจข้ันตอน 
ในการแกปญหามากข้ึน นักเรียนสามารถทําใบงานดวยตนเองได 

นอกจากนี้ในวงจรท่ี 1 ใบงานมีความยากงายไมเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เนื่องจาก
นักเรียนเปนนักเรียนในแผนการเรียนท่ีไมถนัดในการเรียนคณิตศาสตร ในวงจรท่ี 2 มีการปรับความยากของใบ
งานใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน สงผลใหนักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตองและมีความ
พยายามในการทําใบงานดวยตนเอง 
 จากการวิจัยเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแจกแจงปกติ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2556 และปการศึกษา 2557 พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน 
ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยท่ีมีการศึกษาของ กฤษฎา แกวสิงห (2551) ณิชาภัทร แวดลอม (2553) โชติมา  
หนูพริก (2553) Ajogbeje (2012) Mehmoodet al. (2012) และ William et al. (2004) เนื่องจากการให
ขอมูลยอนกลับของครูมีสวนชวยใหนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการเรียน ทําใหนักเรียนทราบ
ขอผิดพลาดของตนเองและสามารถแกไขไดในทันที ในการวิจัยครั้งนี้จะเห็นวามีนักเรียนท่ีผานเกณฑ             
การประเมินจากการทดสอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ในปการศึกษา 2556 



วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2559)
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แบบทดสอบไม่ได้ นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียน 

ทีมี่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 

เป็นนกัเรยีนทีม่คีะแนนจากการท�ำใบงานน้อย ดงัน้ัน  

ในการจัดการเรียนการสอนในครั้งต่อไป ควรมีการ

ติดตามการเรียนรู ้ของนักเรียนท่ีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนในแต่ละครั้งต�่ำเป็นประจ�ำเพื่อหาทาง 

ช่วยเหลือนักเรียน

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะทั่วไป

	 1.	 การน�ำผลการวิจัยในวงจรปฏิบัติที่ 1  

มาพัฒนาการจัดการเรียนการสอนท�ำให้นักเรียน

เกดิการเรยีนรูไ้ด้ง่ายขึน้ เกดิผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

ในระดับสูง ควรน�ำผลจากการวิจัยในวงจรปฏิบัต ิ

ที่ 2 มาพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในเนื้อหา

การแจกแจงปกตแิละเป็นแนวทางในการจดัการเรยีน

การสอน ในเนื้อหาอื่น

	 2.	 การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการ

ประเมินเพื่อการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู ้

ที่สร้างขึ้นส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

อยู่ในระดับสูง โดยเทคนิคท่ีผู้วิจัยใช้และเกิดผลดี 

ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน คอื การแบ่ง

เนื้อหาในการเรียนออกเป็นเนื้อหาย่อย ท�ำให้คร ู

มีเวลาสอนมากขึ้น นักเรียนได้ฝึกฝนการแก้ปัญหา

ในการเรียนมากขึ้น ส่งผลให้นักเรียนเกิดทักษะ

ในการแก้ปัญหา ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สงูขึน้ รวมทัง้การตรวจใบงานและเขยีนข้อผดิพลาด

ของนักเรียนและแนวทางในการแก้ไขงาน ช่วยให้

นักเรียนสามารถแก้ไขงานได้ทันที ดังนั้น ควรมี

การน�ำเทคนิคทั้งสองไปใช้

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลงานวิจัยไปใช ้

ครั้งต่อไป

	 1.	 ในการวิจัยครั้งนี้มีการปรับการจัด- 

การเรียนการสอนโดยใช้เวลาในการจัดการเรียน

การสอน เพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนผ่านเกณฑ์จากการทดสอบด้วย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แต่ยังมี 

นักเรียนบางกลุ ่มที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ไม่ผ่านเกณฑ์อยู่ จากการตรวจสอบผลการเรียน 

ในระหว่างเรียนพบว่า เป็นนกัเรียนทีม่ผีลการเรียน 

ในแต่ละคร้ังต�ำ่เป็นประจ�ำ ในการท�ำวจัิยคร้ังต่อไป 

จงึควรมกีารศกึษานกัเรยีนเฉพาะกลุม่ทีม่ผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนในระหว่างเรียนต�่ำเป็นประจ�ำ  เพ่ือ

ช่วยเหลือนักเรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ดีขึ้น

	 2. ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด�ำเนินการวิจัย 

แต่เพียงล�ำพัง เป็นการแก้ปัญหาในการเรียนของ 

นักเรียนเฉพาะห้องเรียนที่ผู้วิจัยด�ำเนินการสอน  

ผลการวิจัยได้พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสูงข้ึน ดังนั้น ควรมีการท�ำกระบวนการ 

วิจัยร่วมกับครูคณิตศาสตร์ท่านอื่น ๆ ที่สอนใน 

ระดับชั้นเดียวกัน จะช่วยให้เกิดการขยายผลและ 

พัฒนาผู้เรียนในห้องเรียนอื่น ๆ ได้ชัดเจนขึ้น
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