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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 	 1)	 พัฒนาคอร์สแวร์เพ่ือการเรียนรู้แบบ	ubiquitous ตามแนวคิด	

Flipped Classroom เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติ	 ให้มีประสิทธิภาพ		2)	ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผูเ้รยีนทีเ่รยีนด้วยคอร์สแวร์เพ่ือการเรยีนรู	้	3)		ศกึษาทกัษะปฏบิตัขิองผูเ้รียนท่ีเรยีนด้วยคอร์สแวร์เพือ่การ

เรยีนรู	้	กลุม่ตวัอย่าง	ได้แก่		นกัศกึษาระดบัปริญญาตรี	ชัน้ปีท่ี	1	คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม		มหาวทิยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี	จ�านวน	72	คน	โดยการสุ่มอย่างง่าย	เครื่องมือการวิจัย	ได้แก่	คอร์สแวร์เพื่อ

การเรียนรู้แบบ	ubiquitous	ตามแนวคิด	Flipped Classroom	เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติ	ส�าหรับนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี,	แบบประเมินคุณภาพคอร์สแวร์,	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	และ	แบบวัด

ทักษะการปฏิบัติส�าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี	 ผลการวิจัยพบว่า	 	 1)	 คอร์สแวร์เพ่ือการเรียนรู้แบบ	

ubiquitous ตามแนวคดิ	Flipped Classroom	เพือ่ส่งเสรมิทกัษะปฏบิตั	ิส�าหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตรมีี

ประสิทธิภาพเท่ากับ	80.67/80.22	ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์	80/80		2)	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่า

สูงกว่าก่อนเรียน	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	และ	3)	ทักษะปฏิบัติของผู้เรียนที่เรียนด้วยคอร์ส

แวร์เพื่อการเรียนรู้แบบ	ubiquitous ตามแนวคิด	Flipped Classroom	 เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติ	ส�าหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี	โดยการประเมินตามสภาพจริง	โดยรวมอยู่ในระดับดี	มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	3.22		

ค�าส�าคัญ :	ยูบิควิตัส	ห้องเรียนกลับด้าน	ทักษะปฏิบัติ

บทความวิจัย
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บทน�ำ

	 กระแสการเปลี่ ยนแปลงของโลกใน

ศตวรรษที่ 21 ส่งผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม 

สิ่งแวดล้อม วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และการเมือง

ของทกุประเทศ โดยเฉพาะด้านการศกึษามบีทบาท

ส�ำคัญโดยตรงต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มี

คุณภาพและศักยภาพ มีความรู้ ทักษะ สมรรถนะ 

และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ เหมาะสม ตรงตาม

ความต้องการใช้ก�ำลังคนของประเทศและสามารถ

แข่งขันกับนานาประเทศได้ ซึ่งจากแผนการศึกษา

แห่งชาติ เพื่อพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิต พ.ศ. 2557-

2561 พบว่า ท่ีผ่านมาการจัดการศึกษาทุกช่วงวัย

ยังไม่ประสบความส�ำเร็จเท่าที่ควร โดยปัญหาหลัก

ของการจัดการศึกษาช่วงวัยรุ่นและวัยท�ำงานคือ 

ขาดทักษะอาชีพ ทักษะชีวิต และทักษะการท�ำงาน 

แรงงานส่วนใหญ่ขาดทักษะท่ีจ�ำเป็นในการปฏิบัติ

งานและไม่สอดคล้องกับความต้องการของตลาด

แรงงาน (Office of the Education Council, 2014)

	 นโยบายการจัดการศึกษาแห่งชาติได้มกีาร

ก�ำหนดแนวทางในการจัดการศึกษาโดยให้ถือว่า 

ผู้เรียนมีความส�ำคัญท่ีสุด ทั้งนี้การจัดเนื้อหาสาระ

และกิจกรรมต้องให้สอดคล้องกับความสนใจและ

ความถนัดของผู้เรียน โดยค�ำนึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล รวมทั้งต้องส่งเสริมและสนับสนุน

ให้มีการจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม และสื่อ

การเรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการ

คิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการ

ประยุกต์ความรู้มาใช้ เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา

ที่อาจเกิดขึ้นในการด�ำรงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ 

(Ministry of Education, 2009) ดังนั้นลักษณะของ

การจัดการศึกษาจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ

ABSTRACT
	 The purposes of this study were 1) to develop ubiquitous learning courseware based on 
Flipped Classroom Concept to enhance effective practical skills for undergraduate students 2) to 
study learning achievement of students who learned with ubiquitous learning courseware based 
on Flipped Classroom Concept to enhance their practical skills and 3) to study practical skills of 
students who learned with ubiquitous learning courseware based on Flipped Classroom Concept 
to enhance their practical skills. The Simple Random Sampling was employed to study courseware 
effectiveness and select the sample group of 72 first-year undergraduate students studied in the 
Faculty of Technical Education at Rajamangala University of Technology Thanyaburi. The research 
instruments included ubiquitous learning courseware designed based on Flipped Classroom 
Concept to enhance students’ practical skills, courseware evaluation form, learning achievement 
questionnaire and questionnaire for practical skill assessment. The results revealed that 1) the 
effectiveness of the ubiquitous learning courseware designed based on Flipped Classroom Concept 
to enhance effective practical skills for undergraduate students were 80.67/80.22 which were 
higher than the criterion of 80 / 80 as stipulated in this study, 2) students’ achievement scores were 
significantly higher than before studying with the courseware at the level of 0.05, and 3) through 
the use of authentic assessment, the overall score of their practical skills after studying with the 
courseware was at a high level with the average score of 3.22

Keywords :  ubiquitous learning, flipped classroom, practical skills
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โดยผู้สอนต้องเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้บอก

ความรูไ้ปเป็นผูเ้อ้ืออ�ำนวยความสะดวก ในการเรยีน

รูโ้ดยการกระตุน้ ส่งเสรมิ สนบัสนนุ และจดักจิกรรม

ให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ สร้างสรรค์ ศึกษา

ค้นคว้า และได้ลงมือปฏิบัติจนเกิดการเรียนรู้และ

ค้นพบความรูด้้วยตนเองอนัน�ำไปสูก่ารเรียนรูต้ลอด

ชีวิต โดยต้องสอนวิธีการแสวงหาความรู้ มากกว่า

การสอนโดยให้ท่องจ�ำ  (Jaitheng, 2001) ซึ่ง

นวัตกรรมการเรียนรู ้ถือเป็นเครื่องมือที่ส�ำคัญ

ส�ำหรับการเปลี่ยนบทบาทของผู้สอนภายใต้ความ

สามารถของเทคโนโลยีสารสนเทศที่พัฒนาไปอย่าง

รวดเรว็  ผูส้อนต้องมคีวามชาญฉลาดในการแสวงหา 

เลือกใช้หรือพัฒนานวัตกรรมใหม่ ๆ  มาช่วยในการ

จัดการศึกษาส�ำหรับผู้เรียน 

	 การพัฒนานวั ตกรรมการ เรี ยน รู ้ ใน

ลักษณะท่ีเรียกว่าการเรียนรู ้แบบ Ubiquitous 

Learning  ซ่ึงหมายถึงรูปแบบหรือกระบวนทัศน์

การเรียนรู ้ รูปแบบหนึ่ งที่จะเข ้ามามีบทบาท

เสริมสร้างประสิทธิภาพทางการเรียนการสอนที่

สามารถกระท�ำได้ในทุกเวลาและทุกสถานที่ โดย

การบูรณาการปรับใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์

ทั้งที่เป็นวัสดุอุปกรณ์ โปรแกรมและการบริการ

ร่วมกัน (Watson & Plymale, 2012) ท�ำให้สามารถ

เข้าถึงข ้อมูลสารสนเทศได้ทุกหนทุกแห่งและ

ทุกเวลาโดยการเช่ือมต่อผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

(Phetmanee & Nilsook, 2010) 

	 นอกเหนอืจากเรือ่งของเครือ่งมอืแล้ว ปัจจยั

ที่มีความส�ำคัญต่อการเรียนรู้แบบ ubiquitous ก็คือ 

คอร์สแวร์ หรอืบทเรยีน โดยเน้ือหาของคอร์สแวร์จะ

มีการแบ่งไว้เป็นหน่วย ๆ  (module) เพื่อให้ผู้เรียน

สามารถศึกษาด้วยตนเองได้ (Loahacharussang, 

2002) ซ่ึงคอร์สแวร์ที่ถูกสร้างขึ้นโดยผ่านการ

ส่งต่อบนโลกอินเตอร์เน็ตที่ใช้เป็นสื่อกลางระหว่าง

ผู้สอนและผู้เรียน ช่วยให้ผู ้เรียนไม่จ�ำเป็นต้อง

ใช้เวลาในชั้นเรียนในการเรียนเนื้อหาวิชา แต่

ใช้เวลาให้เหมาะสมและเกิดคุณค่ามากกว่าน้ัน 

โดยเรียนรู ้ด ้วยเทคนิคห้องเรียนกลับด้านหรือ 

Flipped Classroom ซึ่งแนวคิดดังกล่าว เป็นการ

ใช้เวลานอกห้องเรยีนหรอืทีบ้่านในการศกึษาเนือ้หา

ความรู้ผ่านทางคอร์สแวร์ที่สามารถเข้าถึงได้จาก

ทุกอุปกรณ์ที่เชื่อมต่อกับเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

และมาท�ำกิจกรรมต่อยอดการเรียนรู้เมื่อผู ้เรียน

เข้ามาสู่ชัน้เรียน ซ่ึงถอืเป็นการให้ความรู้ทีส่อดคล้อง

กับชีวิตท�ำให้เกิดการเรียนรู้ที่มีพลัง เกิดทักษะที่

เรียกว่า ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (Panit, 2013) 

นั่นหมายถึง การจัดการเรียนการสอนนั้น ผู้เรียน

จะได้ชมวิดีโอการสอนในแต่ละเนื้อหาที่บ้านหรือ

นอกห้องเรียนก่อนล่วงหน้าท่ีจะเข้าชั้นเรียน และ

เมื่ออยู่ในชั้นเรียน ผู้เรียนทุกคนจะทุ่มเทเวลาให้กับ

การท�ำแบบฝึกหัด โครงงานหรือการอภิปราย เพื่อ

ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ  ให้มีความช�ำนาญ โดยแนวคิด

ของ Flipped Classroom นั้น ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้มี

ความกระตือรอืร้น และมส่ีวนร่วมกบัคอร์สแวร์และ

การท�ำกิจกรรมในชั้นเรียน สามารถค้นคว้าเน้ือหา

ท่ีสอน ทดสอบทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้และ

การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นในกิจกรรมท่ีมีการร่วมมือ

กนั ในช่วงระหว่างการจัดการเรียนการสอน บทบาท

ของผู้สอนคือการเป็นผู้ชี้แนะ หรือผู้ฝึก กระตุ้นให้

ผู้เรียนค้นคว้าข้อมูลรายบุคคลและสร้างแรงจูงใจ

ในการร่วมมือท�ำกิจกรรมของผู้เรียน (Ruangrang, 

2016)
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	 จากความสามารถของคอร์สแวร์ในรปูแบบ

การเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกหนทุกแห่ง 

โดยใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์แบบพกพาและการ

สื่อสารแบบไร้สายเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้โดย 

การเรียนการสอนที่ เรียกว ่า การเรียนรู ้แบบ 

Ubiquitous Learning ซึ่งจะต้องตระหนักถึงบริบท

ของผู้เรียนเป็นส�ำคัญ มีการจัดสภาพแวดล้อมการ

เรียนรู้ ที่เรียกว่า สภาพแวดล้อมการเรียนรู้แบบ 

Ubiquitous Learning Environment - ULE ซึ่ง

เป็นการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ท่ีให้เกิดการ

เรียนรู้ได้ทุกหนทุกแห่ง การเรียนรู้สามารถเกิดข้ึน

ทุกเวลา โดยมีอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาเป็น

เครื่องมืออ�ำนวยความสะดวกในการเข้าถึงแหล่ง

เรยีนรู ้โดยท�ำเทคโนโลยดีงักล่าวมาใช้ในการจดัการ

เรียนรู้ในลักษณะของ Flipped Classroom โดยให้

ผู้เรียนเรียนที่บ้านผ่านคอร์สแวร์และท�ำกิจกรรม

เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติในช้ันเรียนจึงเป็นเหตุ

จูงใจให้ผู้วิจัยท�ำการวิจัยเพื่อพัฒนาคอร์สแวร์เพื่อ

การเรียนรู้แบบ ubiquitous ตามแนวคิด Flipped 

Classroom เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติ ส�ำหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่เหมาะสม ที่สามารถ

เพิม่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และส่งเสรมิทกัษะการ

ปฏิบัติของผู้เรียนให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาผลงานท่ี

เกิดจากการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ เป็นการเพิ่ม

ศักยภาพทางการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพสูงสุด

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	เพือ่พฒันาคอร์สแวร์เพือ่การเรยีนรูแ้บบ 

ubiquitous ตามแนวคิด Flipped Classroom เพื่อ

ส่งเสรมิทักษะปฏบิตั ิส�ำหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญา

ตรี ให้มีประสิทธิภาพ

	 2.	เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผู้เรียนที่เรียนด้วยคอร์สแวร์เพื่อการเรียนรู ้แบบ 

ubiquitous ตามแนวคิด Flipped Classroom 

เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติ ส�ำหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี

	 3.	เพือ่ศกึษาทกัษะปฏบิตัขิองผูเ้รยีนทีเ่รยีน

ด้วยคอร์สแวร์เพื่อการเรียนรู้แบบ ubiquitous ตาม

แนวคิด Flipped Classroom เพื่อส่งเสริมทักษะ

ปฏิบัติ ส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย

	 เป็นแนวทางในการพัฒนาคอร์สแวร์การ

เรียนรู้ ที่สามารถตอบสนองการเรียนรู้ในทุกหน 

ทุกแห่ง ทุกท่ี ทุกเวลา โดยการเรียนรู้ด้วยตนเอง

ที่บ้านและท�ำกิจกรรมปฏิบัติในชั้นเรียน

ขอบเขตของการวิจัย

	 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มุ ่งศึกษาเฉพาะการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคดิ Flipped Classroom โดย

ใช้คอร์สแวร์เป็นเคร่ืองมือ หรือสารในการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติ โดยใช้คอร์สแวร์ประเภท

น�ำเสนอเนือ้หา ในรปูแบบการสาธติผ่านสือ่วดีทิศัน์ 

โดยใช้เน้ือหาในรายวิชา ปฏิบัติการเทคโนโลยี

ทางการศึกษา ประกอบด้วย การประดิษฐ์ตัวอักษร

ด้วยปากกาปลายตัด การตัดสติกเกอร์ และการ

ออกแบบภาพอินโฟกราฟิก เป็นกรณีศึกษา
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ระเบียบวิธีวิจัย

	 การศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาคอร์สแวร์

เพื่อการเรียนรู ้แบบ ubiquitous ตามแนวคิด 

Flipped Classroom เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัต ิ

ส�ำหรบันักศึกษาระดบัปรญิญาตร ีเป็นการวจิยัและ

พัฒนา มีรายละเอียดในการด�ำเนินการวิจัยดังนี้

	 ประชากร

	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 วิชาเอก

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา   คณะครุศาสตร์

อุตสาหกรรม   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ธัญบุรี จ�ำนวน 103 คน

	 กลุ่มตัวอย่าง

	 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการศกึษาประสทิธภิาพ

ของคอร์สแวร์ ได้แก่ นักศึกษาระดับปริญญาตรี  

ชั้นปีที่ 1 วิชาเอกเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 

คณะครุศาสตร ์ อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการ

ศึกษา 2558 วิชาเอกเทคโนโลยีและสื่อสารการ

ศึกษา จ�ำนวน 42 คน โดยการสุ่มแบบชั้นภูมิ เพื่อ

ทดสอบประสิทธภิาพของคอร์สแวร์กับผูเ้รยีนแต่ละ

กลุ่มที่มีระดับสติปัญญาแตกต่างกัน

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติของผู้เรียน ได้แก ่ 

นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 1 วิชาเอก

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์

อุตสาหกรรม   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ธัญบุรี ที่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 

30 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย ด้วยวิธีจับสลาก

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือในการวิจัยได้แก่

	 1.	ค อ ร ์ ส แว ร ์ เ พ่ื อ ก า ร เ รี ย น รู ้ แ บบ 

ubiquitous ตามแนวคิด Flipped Classroom เพื่อ

ส่งเสรมิทกัษะปฏบิตั ิส�ำหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญา

ตรี โดยประยุกต์ใช้ ADDIE Model เป็นขั้นตอนใน

การออกแบบและพฒันา ซึง่คอร์สแวร์ได้ผ่านการหา

คุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาจ�ำนวน 3 ท่าน

และผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อจ�ำนวน 3 ท่าน ผลการหา

คุณภาพด้านเนื้อหามีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.72  

และด้านสื่อมีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.68 โดย

กรอบแนวคิดของการวิจัย

ทักษะปฏิบัติของผู้เรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คอร์สแวร์เพือ่การเรยีนรูแ้บบ ubiquitous ตามแนวคดิ Flipped Classroom เพือ่ส่งเสรมิทกัษะปฏบิตัิ 

แนวคิด Flipped 

Classroom

การเรียนรู้แบบ

ubiquitous

แนวคิด

เกี่ยวกับคอร์สแวร์

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดของการวิจัย
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ผู้เชี่ยวชาญประเมินจากแบบประเมินคุณภาพซึ่งมี

ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินคุณภาพ

ด้านส่ือเฉลี่ยเท่ากับ 0.99 และด้านเนื้อหา เฉล่ีย

เท่ากับ 0.97

	 2.	แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

เป็นแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 

30 ข้อ ซึ่งมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป   

ค่าความยากง่ายอยูร่ะหว่าง 0.20 ถึง 0.80  ค่าความ

เชื่อมั่นด้วยวิธีวัดความสอดคล้องภายในของแบบ

ทดสอบโดยใช้สตูรของคเูดอร์ - รชิาร์ดสนั (KR - 20) 

ทั้งฉบับ  มีค่าเท่ากับ 0.79

	 3.	แบบวั ดทั กษะการป ฏิ บัติ ส� ำหรั บ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี แบบแยกองค์ประกอบ

ในการประเมินความสามารถในการปฏิบัติ

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ขัน้ตอนท่ี 1 การหาประสทิธภิาพคอร์สแวร์

เพือ่การเรยีนรูแ้บบ ubiquitous ตามแนวคดิ Flipped 

Classroom เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติ ส�ำหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยการทดลองกับกลุ่ม

ตัวอย่าง ได้แก่ 

	 	 (1)	 กลุม่รายบุคคล จ�ำนวน 3 คน พบว่า 

ประสิทธิภาพของคอร์สแวร์ E1/E2 
มีค่าเท่ากับ 

71.11/67.78 

	 	 (2) กลุ่มเล็ก จ�ำนวน 9 คน พบว่า 

ประสิทธิภาพของคอร์สแวร์ E1/E2 มีค่าเท่ากับ 

78.89/75.93 และ 

	 	 (3) กลุ ่มภาคสนาม จ�ำนวน 30 คน 

พบว่า ประสิทธิภาพของคอร์สแวร์ E1/E2 มีค่า

เท่ากับ 80.67/80.22 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 

ที่ก�ำหนดไว้

	 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของผู ้เรียนท่ีเรียนด้วยคอร์สแวร์เพื่อการ

เรียนรู ้แบบ ubiquitous ตามแนวคิด Flipped 

Classroom เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติ ส�ำหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรีโดยให้ผู ้เรียนท�ำแบบ

ทดสอบก่อนเรียนในสัปดาห์แรก หลังจากนั้น

ท�ำการศึกษาจากคอร์สแวร์และฝึกปฏิบัติตาม

ทีบ้่านล่วงหน้าก่อนเข้าชัน้เรียนประมาณ 1 สัปดาห์ 

จ�ำนวน 3 สัปดาห์ และท�ำแบบทดสอบหลังเรียนใน

สัปดาห์สุดท้าย

	 ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาทักษะปฏิบัติของ

ผู้เรียนที่เรียนด้วยคอร์สแวร์เพื่อการเรียนรู ้แบบ 

ubiquitous ตามแนวคิด Flipped Classroom เพื่อ 

ส่งเสริมทักษะปฏิบัติ  ส�ำหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี โดยให้ผู้เรียนสร้างผลงานปฏิบัติตามที่

ได้รับมอบหมายในชั้นเรียนเป็นรายบุคคล ท�ำการ

ทดสอบครั้งละ 5-6 คน โดยการให้ผู้เรียนจับคู่กัน  

คนหนึ่งเป็นคนสอบปฏิบัติ และอีกคนหนึ่งเป็นคน

บันทึกคลิปกระบวนการปฏิบัติของเพื่อน เพื่อใช้

เป็นข้อมูลในการประเมินผลกระบวนการปฏิบัติ 

รวม 3 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมการประดิษฐ์ 

ตัวอักษรด้วยปากกาปลายตัด กิจกรรมการตัด 

สติกเกอร์ และกิจกรรมการออกแบบภาพอินโฟ

กราฟิก หลงัจากนัน้ท�ำการประเมนิทกัษะปฏบิตัโิดย

ผูส้อน ผูเ้รยีน และเพือ่นเป็นผูป้ระเมนิกระบวนการ

ปฏบิตังิาน และผลงานทกุชิน้ร่วมกนั โดยให้สดัส่วน

การประเมิน 1 : 1 : 1 แล้วน�ำมารวมเป็นคะแนน

เฉลี่ยของผู ้เรียนโดยใช้แบบวัดทักษะการปฏิบัติ

ส�ำหรับนกัศกึษาระดับปริญญาตรี ซ่ึงมลัีกษณะเป็น

แบบประเมินโดยใช้คะแนนรูบริค

	 ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้ด้วยคอร์สแวร์แบบ 

ubiquitous ตามแนวคิด Flipped Classroom เพื่อ

ส่งเสรมิทักษะปฏบิตั ิส�ำหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญา

ตรี สามารถสรุปเป็นขั้นตอนการเรียนรู้ได้ดังนี้
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ภาพที่ 2  ขั้นตอนการเรียนรู้คอร์สแวร์แบบ ubiquitous ตามแนวคิด Flipped Classroom

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

	 สรุปผลการวิจัย

	 1.	ผลการหาประสิทธิภาพคอร์สแวร์เพื่อการเรียนรู้แบบ ubiquitous ตามแนวคิด Flipped 

Classroom เพ่ือส่งเสริมทักษะปฏิบัติ ส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มีประสิทธิภาพเท่ากับ  

80.67/80.22 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์  80/80  

ตารางท่ี 1   ผลการทดลองหาประสิทธิภาพของคอร์สแวร์เพื่อการเรียนรู้แบบ ubiquitous ตามแนวคิด 

Flipped Classroom เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติ ส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี

จ�ำนวนคน(n) แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ

(E1/E2)คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E
1

คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E
2

30 30 24.20 80.67 30 24.07 80.22 80.67/80.22
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	 2.	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนท่ีเรียนด้วยคอร์สแวร์เพ่ือการเรียนรู้แบบ ubiquitous ตาม

แนวคิด Flipped Classroom เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติ ส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี พบว่า คะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  

ตารางท่ี 2  การเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนทีเ่รียนด้วยคอร์สแวร์

เพือ่การเรยีนรูแ้บบ ubiquitous ตามแนวคดิ Flipped Classroom เพ่ือส่งเสริมทกัษะปฏบิติั ส�ำหรับนกัศกึษา

ระดับปริญญาตรี

คะแนนทดสอบ n X S.D. t Sig

ก่อนเรียน 30 15.57 2.029 -9.055* 0.000

หลังเรียน 30 22.27 4.209

* มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

	 3.	ผลการวัดทักษะปฏิบัติของผู้เรียนที่เรียนด้วยคอร์สแวร์เพ่ือการเรียนรู้แบบ ubiquitous ตาม

แนวคิด Flipped Classroom เพือ่ส่งเสรมิทกัษะปฏบัิต ิส�ำหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีจากการประเมนิ

ตามสภาพจริง โดยรวมอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  3.22  

ตารางท่ี 3 แสดงทกัษะปฏบิตัขิองผูเ้รยีนทีเ่รยีนด้วยคอร์สแวร์เพ่ือการเรียนรู้แบบ ubiquitous ตามแนวคดิ 

Flipped Classroom เพ่ือส่งเสริมทักษะปฏิบัติ ส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยการประเมินตาม

สภาพจริง

รายการประเมิน n X S.D. ระดับทักษะปฏิบัติ

ด้านทักษะการใช้อุปกรณ์ 30 3.34 0.38 ดี

ด้านผลงานการปฏิบัติ 30 3.11 0.44 ดี

ค่าเฉลี่ยรวม 30 3.22 0.42 ดี

	 อภิปรายผล

	 1.	ผลการหาประสิทธิ ภาพของของ

คอร์สแวร์เพ่ือการเรียนรู ้แบบ ubiquitous ตาม

แนวคิด Flipped Classroom เพื่อส่งเสริมทักษะ

ปฏิบัติส� ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  มี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.67/80.22 ซึ่งเป็นไปตาม

เกณฑ์ 80/80   ตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว้ ซึ่งผู้วิจัย

ได้ใช้รูปแบบ ADDIE Model มาประยุกต์ใช้ใน

การพัฒนาคอร์สแวร์โดยได้รับการตรวจสอบจาก

ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ผู ้เชี่ยวชาญด้านวัดและ

ประเมินผล และผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการ

ศึกษา จึงส่งผลให้คอร์สแวร์มีคุณภาพ นอกจาก

น้ี ผู ้วิจัยยังได้ทดลองหาประสิทธิภาพกับกลุ ่ม

ตัวอย่างที่ใช้หาประสิทธิภาพ จ�ำนวน 3 ครั้ง โดย
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ในแต่ละคร้ังได้สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนและน�ำ

ข้อบกพร่องที่พบมาปรับปรุงแก้ไข  จนท�ำให้คอร์ส

แวร์มีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผู้เรียนผ่านกระบวนการ

เรียนและท�ำแบบประเมินสุดท้ายได้ดี และการ

ท�ำให้ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจ  น�ำผลทีไ่ด้มาปรับปรุง

แก้ไข (Brahmawong, 2013) สอดคล้องกับงาน

วิจัยของ Budyathaworn (2015) ได้ท�ำการวิจัย

เรื่องผลการสอนของวิธีการสอนแบบห้องเรียน

กลบัด้านด้วยการเรยีนออนไลน์กบัวธิกีารสอนแบบ

สืบเสาะ เรื่องระบบไหลเวียนเลือด ผลการวิจัย

พบว่า ค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ วิชา

ชีววิทยา เรื่อง ระบบไหลเวียนเลือดโดยใช้วิธีการ

สอนแบบห้องเรยีนกลบัด้านด้วยการเรยีนออนไลน์มี

ประสทิธภิาพเท่ากบั 83.89/82.58 ส่วนวธิกีารสอน

แบบสืบเสาะมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.94/81.25  

	 2.	ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยคอร์สแวร์เพ่ือ

การเรียนรู้แบบ ubiquitous ตามแนวคิด Flipped 

Classroom เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติ ส�ำหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี มีค่าสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดง

ว่า คอร์สแวร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ส่งเสริมการเรียนรู้ 

สามารถท�ำให้ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น โดยการออก

แบบคอร์สแวร์เพื่อการเรียนรู้แบบ ubiquitous เป็น

รูปแบบหรือกระบวนทัศน์การเรียนรู้รูปแบบหนึ่งท่ี

จะเข้ามามีบทบาทเสริมสร้างประสิทธิภาพทางการ

เรียนการสอนท่ีสามารถกระท�ำได้ในทุกเวลาและ

ทุกสถานที่ โดยการบูรณาการปรับใช้เทคโนโลยี

คอมพิวเตอร์ทั้งที่เป็นวัสดุอุปกรณ์ โปรแกรมและ

การบริการร่วมกัน (Watson and Plymale, 2012) 

สอดคล้องกบังานวจิยัของ ลลัน์ลลติ  เอีย่มอ�ำนวยสุข 

(Aeimaumnuy, 2013) ซึ่งได้ท�ำการวิจัยเรื่องการ

สร้างสื่อบนอุปกรณ์คอมพิวเตอร์พกพา เรื่องการ

เคลือ่นไหวในระบบดิจิตอลเบือ้งต้นทีใ่ช้วธิกีารสอน

แบบห้องเรียนกลับด้าน พบว่า ผู้เรียนมีผลคะแนน

สอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการประเมินความสามารถ

ในการท�ำงานของผู้เรียน เมื่อน�ำมาเปรียบเทียบ

กับเกณฑ์พบว่าอยู่ในเกณฑ์ดีนอกจากนี้การออก

แบบคอร์สแวร์ให้สอดคล้องกับการจัดการเรียน

การสอนรูปแบบ Flipped Classroom ซ่ึงเป็น

นวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ในการ

สร้างผู ้เรียนให้เกิดการเรียนรู ้แบบรอบด้านหรือ 

Mastery Learning (Phahae, 2013) นอกจากนีก้าร

เรียนแบบ Flipped Classroom ยังสร้างทัศนคติ

ที่ดีต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Sohrabi & Iraj (2016) ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง 

การประยุกต์ใช้สื่อดิจิทัลในการสอนแบบ Flipped 

Classroom การเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มท่ีแตก

ต่างกัน น�ำเสนอโดยใช้เว็บไซต์ที่มีเนื้อหารวมทั้ง

วิดีโอและหนังสือสั้น ๆ  ที่แตกต่างกัน ผลการ

วิจัยพบว่า ผู ้เรียนทั้งสองกลุ่มมีทัศนคติเชิงบวก

ต่อ Flipped Classroom โดยกลุ่มแรกมุ่งเน้นไปท่ี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในขณะท่ีกลุ่มท่ีสองมุ่งเน้น

การแก้ปัญหาในการบรหิารจดัการทีเ่กิดขึน้ในสถาน

ทีท่�ำงานของพวกเขา และงานวจิยัของ Hao (2016) 

ได้ท�ำการส�ำรวจมุมมองของนกัศกึษาระดับปรญิญา

ตรีที่มีต่อการเตรียมความพร้อมในการเรียนด้วย 

Flipped Classroom ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษา

ประมาณร้อยละ 60 เห็นด้วยกับแนวคิดการเรียน

แบบ Flipped Classroom โดยมีการเตรียมความ

พร้อมในระดับปานกลาง ซ่ึงนักศึกษาชายจะมีการ 

เตรียมความพร้อมน้อยกว่านักศึกษาหญิง
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	 3.	การที่ ผลการวัดทักษะปฏิ บั ติของ 

ผู้เรียนอยู่ในระดับดี เนื่องจากผู้สอนออกแบบให้ 

ผู ้เรียนได้เรียนรู ้กระบวนการสร้างผลงานผ่าน 

คอร์สแวร์โดยการสาธิตด้วยคลิปวิดีโอ ซึ่งเป็นสื่อ

ที่เข้าถึงผู้เรียนในยุคปัจจุบันได้เป็นอย่างดี สะดวก 

และเข้าใจง่าย สามารถเรียนรู้และฝึกปฏิบัติตามได้

ซ�้ำแล้วซ�้ำอีก จนเกิดความช�ำนาญและสามารถน�ำ

ความรู้จากคลิปวีดิทัศน์เรื่องต่าง ๆ  มาบูรณาการ

ในการสร้างสรรค์ผลงานเป็นของเองได ้ สอดคล้อง

กับงานของ Dans (Khammani, 2002) ท่ีได้น�ำ

เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้

ว ่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะ

ย่อย ๆ  จ�ำนวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท�ำ

ทักษะย่อย ๆ  เหล่าน้ันได้ก่อนแล้วค่อยเช่ือมโยง

ต่อกันไปเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบ

ผลส�ำเร็จได้ดีและรวดเร็วข้ึน โดยเริ่มจากขั้นสาธิต

ทักษะหรือการกระท�ำ  แล้วให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะ

ย่อย ขั้นให้เทคนิควิธีการท่ีจะช่วยให้ผู ้เรียนนั้น

ท�ำงานได้ดีและข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ  

เป็นทกัษะทีส่มบูรณ์ เมือ่ผูเ้รยีนสามารถปฏบิตัแิต่ละ

ส่วนได้แล้วจงึให้ผูเ้รยีนปฏิบัตทัิกษะย่อย ๆ  ต่อเนือ่ง

กันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลาย ๆ  ครั้งจน

สามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างช�ำนาญ

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะทั่วไป

	 ข้อเสนอแนะทั่วไปมีดังนี้ 

	 1.	ในการน�ำคอร์สแวร์ไปใช้ ควรตรวจสอบ

ความพร้อมและความบกพร่องของอปุกรณ์ต่าง ๆ  ท่ี

เกี่ยวข้อง เช่น เครื่องคอมพิวเตอร์  โทรศัพท์มือถือ 

การเชื่อมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่วงหน้า เพื่อ

เป็นการเตรียมความพร้อมก่อนใช้งาน ให้สามารถใช้

งานได้ ไม่เกดิปัญหาระหว่างการใช้งาน และสามารถ

ด�ำเนินการวิจัยไปได้ด้วยความเรียบร้อย

	 2.	ในการเรียนด ้วยรูปแบบ Flipped 

Classroom ผูเ้รยีนจะต้องให้ความส�ำคญัและมวีนิยั

ในการเรยีนรูด้้วยตนเองนอกชัน้เรยีนอย่างสม�ำ่เสมอ 

	 3.	ควรกระตุ้นให้มีการแสดงความคิดเห็น

จากผลงานทีผู่เ้รยีนร่วมกนัแลกเปลีย่น เพือ่ส่งเสริม

ให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน  

	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยต่อไป

	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยต่อไปมีดังนี้

	 1.	ควรมีการศึกษารูปแบบการเรียนรู้ด้วย

คอร์สแวร์เพื่อการเรียนรู้แบบ ubiquitous ตาม

แนวคิด Flipped Classroom เพื่อส่งเสริมทักษะ

ปฏิบัติส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี เพื่อเป็น

ประโยชน์ในการเรียนรู้กับนิสิตนักศึกษาในระดับ

อุดมศึกษาอย่างแพร่หลาย

	 2.	ควรพฒันาสือ่รูปแบบอืน่เพือ่การเรยีนรู้

แบบ ubiquitous ตามแนวคิด Flipped Classroom 

เพื่อส่งเสริมทักษะปฏิบัติส�ำหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีเพิ่มเติม เพื่อเป็นทางเลือกในการน�ำไป

ใช้ในการเรียนการสอนต่อไป

	 3.	ควรวิจัยปัญหาและผลกระทบอันเกิด

จากการใช้คอร์สแวร์เพ่ือการเรยีนรูแ้บบ ubiquitous 

ตามแนวคดิ Flipped Classroom ในการพัฒนาการ

เรียนรู้
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