
การพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของโรงเรียนน ้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย 

LEARNING DEVELOPMENT INTEGRATED TO PHILOSOPHY OF 
SUFFICIENCY ECONOMY OF NAMSUAYWITTAYA SCHOOL, SAKHRAI 

DISTRICT, NONG KHAI PROVINCE 
 

ประยงค์ อ่อนตา  
Prayong Onta 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสมเด็จเจ้าพระยา 
Bansomdejchaopraya Rajabhat University, Thailand 

ธัญญารักษ์ แสงไสย์ 
Thanyarak Srisa 

โรงเรียนน ้าสวยวิทยา จังหวัดหนองคาย 
Namsuaywittaya School, Thailand 

อนันต์ คติยะจันทร์ 
Anan Katiyachan 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตหนองคาย 
Mahachulalongkornrajavidyalaya University Nongkhai Campus, Thailand 

E-mail: Onta24@hotmail.com 

 
บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ 2 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษา
การพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา 
อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย  2) เพ่ือเปรียบเทียบการพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับ     
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย 
จ้าแนกตาม เพศ,อายุ และระดับชั้นเรียน โดยเก็บข้อมูลจากลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6) โรงเรียนน้้าสวยวิทยา  อ้าเภอสระใคร 
จังหวัดหนองคาย จ้านวน 139  ตัวอย่าง โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการศึกษา
วิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติร้อยละ (Frequency) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) และทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าที ( t-test) และทดสอบ      
ค่าเอฟ (F-test)  หรือความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ผลการวิจัย พบว่า  
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1) ระดับความคิดเห็นของนักเรียนกับการพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับ          
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย 
โดยรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมาก  โดยเรียงล้าดับจากมากไปหาน้อยดังนี้  ด้านการวัดผล
การเรียนรู้  มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.36)  ด้านการน้าเสนอสื่อการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.30)     
ด้านการเตรียมการสอน (x̅ = 4.24) และด้านการสอดแทรกกิจกรรม มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.14)    
ซึ่งสรุปได้ว่า การพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  มีความ
ครอบคลุมทุกด้านและสามารถน้ามาปรับใช้ในชีวิตประจ้าวันได้เป็นอย่างดี   2) ผลการ
เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนต่อการพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย  ทดสอบ
สมมติฐานโดยการวิเคราะห์ความแตกต่างตัวแปร พบว่า ด้านเพศ และด้านระดับชั้นเรียน โดย
ภาพรวม ไม่แตกต่างกัน ซึ่งปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนด้านอายุ โดยภาพรวม แตกต่างกัน  
ซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 

ค้าส้าคัญ: การบูรณาการ, หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ABSTRACT 

 This research study the research objectives of the research are two 
reasons: 1) to study the learning integrated with the core philosophy of the 
school and pretty Sakhrai District Nong Khai Province, 2) to compare the learning 
integrated with. The main philosophy of the school district swimming pool at no 
offense. The data were collected from a sample of students in junior high 
school. (Secondary Grade 1-3), a beautiful school. District Sakhrai Nong Khai 
Province, 158 samples using a questionnaire as a tool for the analysis of data 
using the percentage (Frequency) Average (Mean), standard deviation (Standard 
Deviation) and hypotheses were tested by t test (t-test) and. F test (F-test) or 
ANOVA (one-way ANOVA) results were found. 
  1) The opinions of students with learning integrated with the core 
philosophy of the school district swimming pool at no offense. Overall and 
specific, the high level In descending order of descending below. The evaluation 
is the average ( x̅  = 4.36), the use of media technologies, with an average                 
(x̅ = 4.30), the management (x̅ = 4.24) and the learning activities with an average 
( x̅  = 4.14), which concluded that learning to integrate the philosophy of 
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sufficiency economy. A comprehensive and can be applied in everyday life as 
well. 2) The comparison of results of students to learning integrated with the 
core philosophy of the school district swimming pool at no offense. Test the 
hypothesis by analyzing the different variables were gender and class size did 
not differ, which rejects the hypothesis of the age difference, which is recognized 
by the hypothesis. 
Keywords: Integration, Sufficiency Economy Philosophy. 
 
บทน้า 

    ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 ประเทศไทยได้ด้าเนินการปฏิรูประบบการศึกษาตั้งแต่ระดับชั้น
ประถมศึกษาจนถึงระดับชั้นอุดมศึกษา และได้ส่งผ่านกระบวนการตราพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งเป็นกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาของประเทศไทยฉบับ
แรก  ท้าให้การศึกษาของประเทศไทยเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้น เกิดมิติทาง
ความรู้ มิติทางความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เกิดทฤษฎีใหม่ๆ เกิดการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียน
เป็นส้าคัญ  ต่อมาประเทศไทยได้รับผลกระทบจากวิกฤตเศรษฐกิจ  และกระทรวงศึกษาธิการ
ได้ตระหนักถึงความส้าคัญและความจ้าเป็นเร่งด่วนในการขับเคลื่อนการปฏิรูปการศึกษา        
ในทศวรรษที่ 2 (พ.ศ.2552 – 2561) จึงมีนโยบายในการปฏิรูปการศึกษาที่เด่นชัดซึ่งครูยุคใหม่
ทุกคนควรรู้ ดังนี้ คือ วิสัยทัศน์ คนไทยได้เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ  เป้าหมาย ภายใน
ปี 2561 มีการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ (สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 
2554)  จึงท้าให้นักการศึกษาได้พัฒนากระบวนการเรียนรู้ โดยเน้นหลักแนวคิดทฤษฎี            
ที่สามารถน้ามาแก้ไขปัญหาด้านเศรษฐกิจและสังคมได้ จึงเกิดกระบวนการพัฒนาการทาง
ความรู้ขึ้น และหนึ่งในนั้นได้อัญเชิญ “หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นแนวทางแห่ง   
การพัฒนากระบวนการเรียนรู้แก่นักเรียนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา 

  การพัฒนาการเรียนรู้ โดยบูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเ พียง               
เป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่นักการศึกษาได้ให้ความสนใจและจัดเป็นนวัตกรรม
การศึกษาทางเลือกที่เน้นการปฏิบัติจริง โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมทั้งการเรียนรู้ การคิด การปฏิบัติ
ในการพัฒนาผู้เรียนในเชิง บูรณาการด้านความรู้ เจตคติ และทักษะการเขียนเรื่องราว         
การเรียนรู้จากหลายวิชาสามารถตอบสนองความแตกต่างระหว่างของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
ผู้เรียนสามารถยืดหยุ่น ครูผู้สอนสามารถผสมผสานกิจกรรมที่หลากหลาย เข้าด้วยกัน ท้าให้
ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น มีความรับผิดชอบ ความร่าเริง สนุกสนานกับการเรียนรู้อย่างมี
ความสุข สามารถลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเองอย่างอิสระ ท้าให้ผู้เรียนมีความมั่นใจในตนเองจึง
เชื่อได้ว่าจะท้าให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดหมายของหลักสูตร คุณลักษณะที่พึงประสงค์ เป็นคนดี 
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คนเก่ง มีความสุข คิดเป็น ท้าเป็น และสามารถอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข (ศุภเดช พัฒธาญา
นนท์, 2560) 

 การน้อมน้าเอาแนวคิดทฤษฎี “หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ที่พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9  พระมหากษัตริย์ที่ทรงพระปรีชาสามารถใน
หลายๆ ด้าน หลายๆ สาขาวิชา  และเป็นนักคิดนักประดิษฐ์ของประเทศไทย  โดยพระองค์ทรง
วางแนวทางการปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่ประกอบไปด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข 
ได้แก่ ห่วงความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้นกันในตัวที่ดี และ 2 เงื่อนไข คือ ความรู้และ
คุณธรรม โดยในส่วนของการจัดการเรียนรู้นั้นขอยกเอาพระบรมราโชวาท ที่พระราชทานแก่
ผู้ส้าเร็จการศึกษา จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วันอังคาร  ที่  19 มิถุนายน 2522 
(ปรียานุช พิบูลสราวุธ, 2551) ไว้ดังนี้ว่า  

  “... การให้การศึกษานั้น กล่าวสั้น ๆ โดยความหมายรวบยอด คือ การช่วยให้บุคคล
ค้นพบวิธีการด้าเนินชีวิตอย่างถูกต้อง เหมาะสม ไปสู่ความเจริญ และความสุขตามอัตภาพ .... 
ผู้สอน มีหน้าที่ต้องหาความรู้ และวิธีการด้าเนินชีวิต มาให้ศิษย์ได้รู้ได้ทราบ เพ่ือให้ สามารถ
เรียนรู้ต่อไป และด้าเนินชีวิตต่อไปได้ด้วยดี จนบรรลุจุดหมาย หากผู้สอนมีอุบายอันแยบคาย 
ซึ่งเป็นปัจจัยส้าคัญที่สุดทั้งในการแสวงหาความรู้ทั้งในการถ่ายทอดความรู้ เกิดจากความระลึก
ได้ถึงในความรู้ที่ผ่านพบมาแล้วประกอบกับความรู้ตัวและความคิดอ่านที่ว่องไวเฉลียวฉลาด    
ซึ่งปกติชนทุกคนจะต้องฝึกฝนให้เกิดขึ้นได้ ไม่เกินวิสัย แล้วน้ามาใช้ควบเข้ากับความรู้        
ความถนัดของตนให้เป็นประโยชน์ได้ทุกโอกาส...” 

 เห็นได้ว่าพระองค์ทรงมีความห่วงใยในการศึกษาที่ให้ความรู้แก่เด็กและเยาวชนใน
เรื่องของการด้าเนินชีวิต สามารถแก้ปัญหาทางสังคมที่เกิดขึ้นกับตนเองได้ และมุ่งสู่การพัฒนา
ตน พัฒนาสังคม และประเทศชาติได้ โดยใช้ความรู้และความถนัดของตนเองให้เกิดประโยชน์
อย่างสูงสุด ซึ่งต้องอาศัยครูผู้สอนในการพัฒนาและออกแบบการเรียนรู้  สามารถบูรณาการเข้า
กับหลักการและทฤษฎีต่างๆ  ท้าให้ผู้เรียนได้รับความรู้ สามารถน้ามาปรับใช้ในชีวิตประจ้าวัน 
และพ่ึงพาตนเองได้ ซึ่งในยุคปัจจุบันปัญหาการเรียนรู้ของเด็กไทยอยู่ในระดับต่้า เมื่อเทียบกับ
ประเทศที่ก้าลังพัฒนาในระดับเดียวกัน เป็นเพราะเด็กไทยนั้นขาดซึ่งคุณธรรม การที่เด็กใน    
ยุคปัจจุบันขาดคุณธรรมนั้น เกิดจากหลายปัจจัยของสังคม จากความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
จากการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว จากปกติเป็นครอบครัวใหญ่ เกิดมาเป็นครอบครัวเลี้ยง
เดี่ยว จากปัญหาดังท่ีกล่าวมา ทุกภาคส่วน ต่างก็มุ่งในการแก้ปัญหาให้กับเยาวชน เกิดโครงการ
ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ โครงการโรงเรียนเศรษฐกิจพอเพียง โครงการ
โรงเรียนสีขาว และโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ซึ่งเป็นการส่งเสริมศีลธรรม
จริยธรรมในโรงเรียนทั้งสิ้น (อนันต์ คติยะจันทร์, 2560) 
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 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวทางของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
ครูผู้สอนต้องเปลี่ยนบทบาทของตนเอง จากการท้าหน้าที่เป็นผู้สอน ผู้ให้ความรู้ จัดการสอน
โดยใช้ตนเองเป็นแหล่งความรู้ สอนเน้นเนื้อหา ยึดต้าราและแบบฝึกหัดเป็นหลัก มาเป็น
บทบาทของผู้อ้านวยความสะดวก ส่งเสริมสนับสนุนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองจาก
ประสบการณ์จริง ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ การประยุกต์   
น้าความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา ด้วยกิจกรรมที่หลากหลายตามความถนัด       
ความสนใจ ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะท้าได้ คิดเป็น 
ท้าเป็น รักการอ่าน ใฝ่รู้ เกิดคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (พจนา 
ทรัพย์สมาน, 2550) 

 การจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนในยุคปัจจุบันนี้   ได้ด้าเนินการตามนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งได้ก้าหนดยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่
สถานศึกษา ตั้งแต่ปี 2550-2554 เป็นต้นมา และในการส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9  
โดยสื่อผ่านกิจกรรมต่างๆ ในโรงเรียนและมุ่งสอนแนวทางการแก้ไขปัญหาแก่นักเรียน ซึ่งทาง
โรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย ได้เข้าเป็นโรงเรียนขับเคลื่อน         
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา ในปี พ.ศ. 2555  ด้วยเหตุผลดังกล่าว คณะผู้วิจัย
จึงมีความสนใจศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของโรงเรียนน ้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย” เพ่ือต้องการทราบ  
การจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาองค์ความรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
เพ่ือใช้ในการส่งเสริมสร้างพฤติกรรมในด้านคุณธรรมและจริยธรรมให้เกิดแก่เด็กนักเรียน  และ
เพ่ือจะน้าผลการวิจัยมาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ต่อไป 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
โรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบการพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย จ้าแนกตาม เพศ,อายุ,
ระดับชั้นเรียน 
 
วิธีการด้าเนินการวิจัย 

 ระยะที่ 1 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย ใน 4  ด้าน  
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ได้แก่  ด้านการเตรีมการสอน ด้านสอดแทรกกิจกรรม  ด้านน้าเสนอสื่อการเรียนรู้ และ      
ด้านการวัดผลการเรียนรู้ โดยก้าหนดตัวแปรที่ศึกษา ดังนี้ 
  ผู้วิจัยได้ก้าหนดตัวแปรในการศึกษาเป็น 2 ประเภท คือ 
 1) ตัวแปรต้น(Independent Variables) คือ สถานภาพส่วนบุคคลของนักเรียน
ผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ, อายุ, ระดับชั้นเรียน 
 2) ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ การพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย      
ใน 4 ด้าน คือ ด้านการเตรีมการสอน ด้านสอดแทรกกิจกรรม  ด้านน้าเสนอสื่อการเรียนรู้ และ
ด้านการวัดผลการเรียนรู้  

ระยะที่ 2 ก้าหนดกลุ่มประชากร  ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย หนองคาย โดยใช้ตารางก้าหนดขนาด
กลุ่มตัวอย่างของ เครจซีและมอร์แกน (R.V.Krejcie and D.W.Morgan) ได้กลุ่มตัวอย่าง     
จากประชากรทั้งหมด จ้านวน 138 คน 
 ระยะที่ 3 สร้างเครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผู้วิจัยได้
พัฒนาขั้นตามกรอบของความคิดเห็นของนักเรียน ทั้ง 4 ด้าน ด้านการเตรีมการสอน          
ด้านสอดแทรกกิจกรรม  ด้านน้าเสนอสื่อการเรียนรู้ และด้านการวัดผลการเรียนรู้  ซึ่งเป็นแบบ
มาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale)   

ระยะที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา, ค่าแจกแจง
ความถี่,ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และ
ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าที  ( t-test) และทดสอบค่า เอฟ (F-test)  หรือ            
ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA)  คณะผู้วิจัยได้น้าเสนอผลการวิจัยจาก         
การวิเคราะห์ข้อมูลตามแบบสอบถามของระดับเสนอในรูปตารางประกอบความเรียงใน        
บทวิเคราะห์แบบสอบถามใช้สรุปผลการวิจัย 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

 1. ท้าให้ทราบพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
โรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย 
 2. ท้าให้เปรียบเทียบการพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย 
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สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย”  สามารถสรุปผลการวิจัย  ได้ดังนี้ 
 1.  สถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 พบว่า  นักเรียนผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่  เป็นเพศหญิง จ้านวน 77 คน คิด
เป็นร้อยละ 55.79 มีอายุต่้ากว่า 17 ปี จ้านวน 80 คน คิดเป็นร้อยละ 57.97 และมีระดับชั้น    
ม.4 จ้านวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 42.75 
 2.  ระดับความคิดเห็นของนักเรียนกับการพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย โดย
ภาพรวม  อยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.26   
 3. การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนกับการพัฒนาการเรียนรู้บูรณา
การกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัด
หนองคาย พบว่า การทดสอบสมมติฐานโดยการวิเคราะห์ความแตกต่างตัวแปร  ด้านเพศ และ
ด้านระดับชั้นเรียน โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน ซึ่งปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนด้านอายุ      
โดยภาพรวม แตกต่างกัน  ซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้  อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยผู้เรียนที่มีอายุต่้ากว่า 17 ปี มีความคิดเห็นที่แตกต่างกันมากสุดในด้านการเตรียมการสอน 
ส่วนผู้เรียนมีอายุ 17 ปีขึ้นไป มีความคิดเห็นที่แตกต่างกันมากสุดในด้านการวัดผลการเรียนรู้ 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับ “การพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย”  คณะผู้วิจัยสามารถ
อภิปรายผลได้ ดังนี้ 
      1. ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย  โดยรวมและ
รายด้าน อยู่ในระดับมาก  โดยเรียงล้าดับจากมากไปหาน้อยดังนี้  ด้านการวัดผลการเรียนรู้     
มีค่ า เฉลี่ ย  ( x̅ = 4 .36)   ด้ านการน้า เสนอสื่ อการเรียนรู้  มีค่ า เฉลี่ ย    ( x̅ = 4 .30 )                    
ด้านการเตรียมการสอน (x̅ = 4.24)  และด้านการสอดแทรกกิจกรรม มีค่าเฉลี่ย (x̅ = 4.14) 
ซึ่งสรุปได้ว่า การพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความส้าคัญ
เป็นอย่างยิ่งที่จะต้องให้นักเรียนได้ศึกษาและสามารถน้ามาปรับใช้ในชีวิตประจ้าวันของตนเอง
ได้ โดยสามารถเป็นแนวทางแห่งการด้าเนินชีวิตและแก้ปัญหาที่ตนเองจะประสบในอนาคต    
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัญญรัตน์ นาเมือง (2556) ที่ท้าการวิจัย พบว่า การพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือการเรียนการสอนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงส้าหรับนักเรียน
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ชั้นประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย หลักการขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้องค์ประกอบ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีกระบวนการเรียน      
การสอน 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้างความเข้าใจ 2) ขั้นเรียนรู้เรื่องรวมท้องถิ่น 3) ขั้นจัดกิจกรรม
กลุ่ม 4) ขั้นประยุกต์ใช้ (อัญญรัตน์ นาเมือง, 2556)  
  2. การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนต่อการพัฒนาการเรียนรู้บูรณา
การกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัด
หนองคาย ทดสอบสมมติฐานโดยการวิเคราะห์ความแตกต่างตัวแปร พบว่า ด้านเพศ และ   
ด้านระดับชั้นเรียน โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน ซึ่งปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนด้านอายุ      
โดยภาพรวม แตกต่างกัน  ซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับ นภาพรรณ วงค์มณี ที่ท้า
การวิจัยเรื่อง การน้าแนวทางปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด้าเนินชีวิตของ
ประชาชน : กรณีศึกษา ชุมชนทรายทอง ต้าบลเจริญเมือง อ้าเภอพาน จังหวัดเชียงราย พบว่า 
เมื่อเปรียบเทียบตัวแปรอิสระแต่ละตัวที่อิทธิพลต่อการน้าแนวปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  1) จากผลการวิจัยพบว่า เพศหญิง มีการน้าแนวปฏิบัติตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงโดยรวม, ด้านความพอประมาณ และด้านความมีเหตุผล ไปใช้มากกว่า     
เพศชาย แต่เพศชาย มีการน้าแนวปฏิบัติด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดีตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใช้มากกว่าเพศหญิง 
  2) จากผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ 61 ปีขึ้นไป มีการน้าแนวปฏิบัติ
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวม, ด้านความพอประมาณ และด้านความมีเหตุผลไป
ใช้มากที่สุด ขณะที่กลุ่มตัวอย่างมีมีอายุต่้ากว่า 20 ปี มีการน้าแนวปฏิบัติตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงโดยรวม, ด้านความพอประมาณ ด้านความมีเหตุผลและด้านการมีภูมิคุ้มกัน
ที่ดีไปใช้น้อยที่สุด ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่มีการน้าแนวปฏิบัติด้า นการมีภูมิคุ้มกันที่ดีตาม          
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากที่สุด ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างท่ีมีอายุระหว่าง 21 - 30 ปี 
 3. จากผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มีการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรีมีการน้าแนว
ปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวม,ด้านความพอประมาณ และด้านความมีเหตุ
ไปใช้มากท่ีสุด ขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่มีการศึกษาระดับอนุปริญญา มีการน้าแนวปฏิบัติตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวม,ด้านความพอประมาณ และด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดีไปใช้น้อย
ที่สุด ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่มีการน้าแนวปฏิบัติด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดีตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมากที่สุด ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างที่มีการศึกษาไม่เกิดประถมศึกษา และกลุ่มตัวอย่างที่มี
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นนั้นมีการน้าแนวปฏิบัติด้านความมีเหตุผลไปใช้น้อยที่สุด  
(นภาพรรณ วงค์มณี, 2553) 
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ข้อเสนอแนะ 
 ผลการศึกษาวิจัยเรื่อง  “การพัฒนาการเรียนรู้บูรณาการกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงของโรงเรียนน้้าสวยวิทยา อ้าเภอสระใคร จังหวัดหนองคาย” มี ดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
      1) ผู้บริหารและอาจารย์ ควรที่จะต้องรวมวางแผนการออกแบบการจัด        

การเรียนรู้แก่นักเรียนเพื่อส่งเสริมความรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้สูงขึ้น 
      2) โรงเรียนควรส่งเสริมกิจกรรมให้สอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

และต้องชี้แจงให้นักเรียนได้ทราบถึงหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่นักเรียนจะต้องมีทุกครั้งใน
การสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรู้ 

      3) โรงเรียนต้องท้าการประชาสัมพันธ์ถึงผู้ปกครองและขอความร่วมมือใน      
การส่งเสริมหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนอีกทางหนึ่งด้วย 

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัย   
  1) ควรศึกษาเชิงเปรียบเทียบหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหรือคุณสมบัติ
ความเป็นผู้น้าในการส่งเสริมหลักเศรษฐกิจพอเพียงแก่นักเรียน 
  2) ควรศึกษาในด้านอ่ืน ๆ เช่น  ด้านส่งเสริมหลักเศรษฐกิจพอเพียง พร้อมทั้ง
การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน 
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