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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4 และศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา     

ปที่ 4 ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณ กลุมตัวอยางในการวิจัย

ครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนบานเชียงพัง อําเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี จํานวน 20 คน ไดมาจากการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 

แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบกลุมเดียว และการทดสอบทีแบบไมอิสระ  
 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4      

ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 10.25 คะแนน คิดเปนรอยละ 

                                                             
Received: 30 May 2021; Revised: 28 November 2021; Accepted: 6 December 2021 



 

254 | ปที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2564)                              Vol.6 No.2 (July – December 2021)  

51.25 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 16.85 คะแนน คิดเปนรอยละ 84.25 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ      

มีคะแนนไมนอยกวารอยละ 75 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 คะแนนหลังเรียนเทากับ 33.35 คะแนน        

คิดเปนรอยละ 83.38 และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยดวยการทดสอบที พบวา 

นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑไมนอยกวา รอยละ 75 

คําสําคัญ: การเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ, ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร, 

แบบฝกทักษะ 
 

Abstract 

       The  purposes  of  this  research  were: 1) to study and compare mathematics 

learning achievement by Team Achievement Division Supplemented with Mathematical 

Problem Solving Process and Exercise of Prathomsuksa 4 Students, 2) to study problem 

solving ability of the prathomsuksa 4 Students. The sample consisted of 20 students of 

prathomsuksa 4 at Ban Chiangpung school, Muang Udonthani , Udonthan, in their second 

semester of the academic year 2020. They were selected using cluster random sampling. 

The research instruments were mathematics lesson plans a mathematics achievement 

test, a mathematical problem solving ability test and group working behavior 

observation. The data were atatistically analyzed examining percentages, mean and 

standard deviations. The dependent sample t-test and the one sample t-test were used 

for hypothesis testing.  

The findings of this research were as follows: The students Prathomsuksa 4’ 

mathematics achievement before and after learning by Team Achievement Division 

Supplemented with Mathematical Problem Solving Process and Exercise, strategy 

showed that the pretest mean score was 10.25 or 51.25 percent and the posttest mean 

score was 16 . 85  or 84.25 percent which was not less than 75 percent and was higher 

than that of the pretest. The students Prathomsuksa 4’ mathematics problem solving 

abilities that posttest mean score was 33.35 or 83.38 percent. And when comparing the 
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difference between averages with t-test, Students were found to have the ability to solve 

mathematics problems compared to the criteria, not less than 75 percent. 

Keywords: The Effects of Learning Activities Student Team Achievement Division, 

Problem solving ability, Exercise 

 

บทนํา   

 การศึกษาไทยในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว เพื่อใหทันตอความกาวหนาทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป การจัดการศึกษาในทุกระดับจึงเนนใหนักเรียนเกิด

การพัฒนาทักษะตาง ๆ ไดแก การคิดข้ันสูง การสื่อสาร การใชเทคโนโลยี และทักษะทางสังคมเพื่อเปน

การเตรียมเขาสูการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ซึ่งแนวโนมการจัดการศึกษาจําเปนตองมีการบูรณาการองค

ความรูในหองเรียนและชีวิตจริง ทําใหนักเรียนสามารถนําเอาความรูไปใชประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

และเห็นคุณคาของการเรียน (วรพจน วงศกิจรุงเรือง และ อธิป จิตตฤกษ, 2563) นอกจากน้ีคณิตศาสตร

ยังเปนเครื่องมือที่สําคัญในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และศาสตรอื่น ๆ คณิตศาสตรจึง

มีประโยชนตอการดําเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึนและสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี

ความสุข (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) ซึ่งสอดคลองกับอัมพร มาคนอง ไดให

ความสําคัญของคณิตศาสตรทั้งในแงของการใชงานในชีวิตจริงและการพัฒนาการศึกษาใหกับคนใน

สังคม จึงมีความจําเปนสําหรับการดํารงชีวิต และการพัฒนาความเจริญกาวหนาในทุกยุคทุกสมัยอยาง

ตอเน่ือง (อัมพร มาคนอง, 2546) และในปจจุบันน้ีคณิตศาสตรย่ิงมีความสําคัญมากข้ึนในมุมมองของ

การเปนศาสตรแหงการพัฒนาความคิด ความเปนเหตุเปนผลและการมีสวนรวมในการพัฒนาทักษะชีวิต

และคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค          

คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยาง

ถูกตองเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี

และศาสตรอื่นๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิตชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน  

 สภาพปจจุบัน การจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของโรงเรียนบาน

เชียงพัง ตําบลนากวาง อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อุดรธานี เขต 1 เปนโรงเรียนขนาดกลาง จัดการเรียนการสอนต้ังแตระดับช้ันกอนประถมศึกษา                

ถึงระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ปจจุบันมีนักเรียนทั้งหมด 128 คน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรที่ผานมาไดประสบปญหานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคอนขางตํ่าจากรายงานผลการ
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ทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน  (O-Net) ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่ 6           

ปการศึกษา 2559-2561 เฉลี่ยรอยละ 40.00, 37.05 และ 38.89 (ระดับประเทศเฉลี่ยรอยละ 40.47, 

37.12 และ 37.50) (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน), 2559-2561) และจากผล

การรายงานประจําปของโรงเรียนบานเชียงพัง ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษา     

ปที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรอยูที่รอยละ 41.67 (โรงเรียนบานเชียงพัง, 2561)  ซึ่งตํ่ากวาเกณฑ

มาตรฐานที่โรงเรียนไดต้ังไว คือรอยละ 75.00 ซึ่งอยูในเกณฑที่ไมนาพอใจ ทั้งน้ี อาจจะมีสาเหตุหลาย

ประการ เชน นักเรียนขาดทักษะการคิดวิเคราะห การแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร        

อีกทั้งจากสภาพปญหาที่พบในช้ันเรียน จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4 พบวา นักเรียนไมกลาคิดไมกลาแสดงออก และขาดการมีปฏิสัมพันธภายในกลุม 

ภายในช้ันเรียน เวลามีกิจกรรมในช้ันเรียนนักเรียนก็จะไมชวยเหลือเกื้อกูลกัน คนที่รูก็จะไมพูด คนไมรูก็

จะไมถาม ตางคนตางทํา ถามีกิจกรรมกลุมก็จะไมกลาแสดงความคิดเห็น ก็จะทําตามคนที่มีอํานาจ        

หรือคนที่เกงที่สุดในกลุม เมื่อนักเรียนไมไดแลกเปลี่ยนเรียนรู ความคิด รวมกันจึงสงผลใหนักเรียนไมได

เรียนรู รับรูวิธีการคิดที่หลากหลาย ไมทราบกระบวนการวิธีคิดที่แตกตางจากความคิดของตนเอง สงผล

ใหนักเรียนขาดการคิดวิเคราะห เมื่อพบโจทยปญหา คําถามในแบบฝกทักษะ และแบบทดสอบ                

ที่แตกตางจากเดิม หรือซับซอนย่ิงข้ึน จึงไมสามารถแกปญหาได แมวานักเรียนจะมีความรูความเขาใจ

เน้ือหาเปนอยางดีก็ตาม ซึ่งปญหาดังกลาวอาจ สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพื้นฐานในการเรียน

ระดับสูงข้ึนไป 

 นอกจากการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ และมีกระบวนการ

แกปญหาแลว วิมลรัตน สุนทรโรจน กลาววา การฝกทักษะเปนสิ่งสําคัญและเปนสวนหน่ึงของการเรียน

การสอนคณิตศาสตร การฝกทักษะคณิตศาสตรจะเกิดข้ึน หลังจากนักเรียนเขาใจในบทเรียนแลว 

กิจกรรมการฝกทักษะจึงเปนสิ่งสําคัญ เพราะการฝกทักษะจะชวยปองกันการลืมกอใหเกิดความเขาใจ 

และความชํานาญ จากการติดตามผลการจัดการเรยีนการสอนตามหลกัสตูร ดังน้ัน การทําแบบฝกทกัษะ 

จะชวยใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดดีย่ิงข้ึน ทําใหครูทราบความเขาใจของนักเรียน เกิดความเช่ือมั่นและ

มีความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย เน่ืองจากนักเรียนไดทํางานดวยตนเอง (วิมลรัตน สุนทร

โรจน, 2545) เชนเดียวกับ ดวงเดือน ออนนวม ที่ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกทักษะการฝกชวยให

นักเรียนจําไดแมนยําเพราะโดยปกติการอาน ฟง มองดู หรือทําเพียงครั้งเดียวยอมยากแกการจดจําได

ทั้งหมด นอกจากน้ีการทําแบบฝกทักษะ ยังเปนรากฐานในการพัฒนาประสิทธิภาพในการก็คํานวณได

ถูกตองและรวดเร็ว ยอมกอใหเกิดแรงจูงใจ ทําใหมีเจตคติที่ดีตอวิชาและอยากมีสวนรวม สอดคลองกับ
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เพตต้ี  (วุฒิ ถนอมวิริยะกุล, 2547) ที่กลาววา แบบฝกทักษะชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล    

ทําใหเด็กไดทําแบบฝกหัดที่เหมาะสมกับความสามารถของเขา ซึ่งจะทําใหเด็กประสบความสําเร็จ

ทางดานจิตใจมากข้ึน ดังน้ัน แบบฝกทักษะจึงไมใชเปนเพียงสมุดฝกที่ควรจะใหเด็กบทตอบทหรือหนา

ตอหนา แตเปนแหลงประสบการณสําหรับเด็กที่ตองการความชวยเหลือพิเศษ นอกจากน้ีแบบฝกทักษะ

ยังเปนเครื่องมือวัดผลการเรียน หลังจากจบบทเรียนในแตละครั้ง ชวยใหครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหา

ตาง ๆ ของเด็กนักเรียนไดชัดเจน ซึง่จะชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหาน้ัน ๆ ไดทันทวงที 

 จากปญหาและความสําคัญดังกลาวขางตน ทําใหผูวิจัยศึกษาคนควาหลักการแนวคิดทฤษฎีการ

สอนที่จะนํามาใชในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน ผูวิจัยจึงสนใจนํารูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนโดยการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวยกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะของนักเรียนมาประยุกตใชกับกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร

ใหประสบผลสําเร็จและมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนโดย ตองการศึกษาวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมนอยกวารอยละ 75 ไดหรือไม        

และนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม อยางไร 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4  

ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ 

 2. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 

ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ 

   

วิธีดําเนินการวิจัย  

  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย ดังน้ี 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.1 ประชากร 
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    ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 จํานวน 289 

คน 

      1.2 กลุมตัวอยาง 
       กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานเชียงพัง 

อําเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 จํานวน 1 หองเรียน นักเรียน 20 

คน ที่ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน  

  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

      2.1 แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกิจกรรม

การเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ

แบบฝกทักษะจํานวน 8 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 

  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ             

4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 

   2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนอัตนัย  

จํานวน 5 ขอ  

            3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

   การดําเนินการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บขอมูล ดังน้ี 

    3.1 ดําเนินการทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 วิชาคณิตศาสตร 

    3.2 แบงนักเรียนกลุมตัวอยางออกเปนกลุมยอย 5 กลุม ๆ ละ 4 คน ใหแตละกลุมมี

นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรระดับเกง 1 คน ระดับปานกลาง 2 คน และระดับออน 

1 คน และดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู

แบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ 

เรื่อง ทศนิยม กับนักเรียนกลุมตัวอยางตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 8 แผน             

ใชเวลา 16 ช่ัวโมง 

    3.3 หลังจากดําเนินการทดลองเสร็จทั้ง 8 แผนการจัดการเรียนรูแลว ดําเนินการทดสอบ

หลังเรียน (Posttest) หลังจากการทดลองสอนสิ้นสุดลง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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วิชาคณิตศาสตรฉบับเดียวกันกับที่ใชทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรที่สรางข้ึน 

    3.4 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและ

แบบทดสอบวัดความสามารถการแกปญหาทางคณิตศาสตร จากน้ันนําคะแนนมาวิเคราะหโดยวิธีการ

ทางสถิติ 

            4. การวิเคราะหขอมูล  

       การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

      4.1 ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4             

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เรื่อง ทศนิยม โดยการหาคะแนน

เฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและรอยละ แลวนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑรอยละ 75 ดวยการทดสอบที

แบบกลุมเดียว (One Sample t-test) 

     4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 

4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เรื่อง ทศนิยม ระหวางกอน

เรียนและหลังเรียนดวยการทดสอบทีแบบไมอิสระ (Dependent Sample t-test) 

     4.3 ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 

4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เรื่อง ทศนิยม โดยการหา

คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและรอยละ แลวนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑรอยละ 75 ดวยการ

ทดสอบทีแบบกลุมเดียว (One Sample t-test) 

 

ผลการวิจัย  

  1. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4          

ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ ดังแสดงในตารางที่ 1  

          ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4 เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวย

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ กอนเรียนและหลังเรียน 
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การทดสอบ X̅ S.D. รอยละ t-test 

กอนเรียน 10.25 3.16 51.25 
14.68** 

หลังเรียน 16.85 1.46 84.25 

  **มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  จากตารางที่ 1 พบวา ผลวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่เรียนรูแบบ

รวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ  

พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 10.25 คะแนน คิดเปนรอยละ 51.25 และคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนเทากับ 16.85 คะแนน คิดเปนรอยละ 84.25 และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง

คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน โดยสถิติการทดสอบทีแบบไมอิสระ พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 2. ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา         

ปที่ 4 ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ 

 ตารางท่ี 2 ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4  

ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ 

การทดสอบ X̅ S.D. รอยละ t 

หลังเรียน 33.35 2.35 83.38 6.39** 

  **มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลจากผลการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบ

แบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ พบวา นักเรียน

มีคะแนนเฉลี่ย 33.35 คะแนนคิดเปนรอยละ 83.38 เมื่อเทียบกับเกณฑแลวพบวานักเรียนมีคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมนอยกวารอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 

ระดับ .01 

 

  



 

วารสารปญญาปณิธาน                                                                          PaññaPanithan Journal| 261  

อภิปรายผล   

  จากการศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวยกระบวนกาแกปญหา

ทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ผู วิจัยไดทําการทดลอง               

เก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล สามารถนํามาอภิปรายผลได ดังน้ี 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

    1.1 จัดการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เปนวิธีการที่ชวยแกปญหา โดยผูวิจัย

จัดใหเด็กน่ังเปนกลุม กลุม ๆ ละ 4 คน เด็กเกงคูกับเด็กออน เด็กปานกลางคูกับเด็กปานกลาง เมื่อใชวิธี

น้ีแลวพบวา เด็กเกงจะคอยชวยเหลือเด็กออน และกระตุนใหเด็กออนพยายามมากย่ิงข้ึน เชน อานโจทย

ใหเด็กออนฟง ชวยแกโจทยปญหา อธิบายข้ันตอนการแสดงวิธีทํา และคอยเตือนใหต้ังใจเรียน เด็กออน

ก็จะกระตือรือรนข้ึนมาพยายามทําจนกระทั่งสําเร็จ เมื่อเด็กเกง ปานกลาง ออน ไดฝกทําแบบฝกทักษะ

บอย ๆ ซ้ํา ๆ และไมเขาใจก็จะมีเพื่อนคอยอธิบาย จะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู ทําใหผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงข้ึน ดังที่สลาวิน (Slavin, 1995) ที่กลาววา การเรียนแบบรวมมือเปนการสอน ที่ให

นักเรียนเรียนเปนกลุมเล็ก ๆ สมาชิกในกลุม โดยทั่วไปมี 4 คน เปนนักเรียนที่เรียนเกง 1 คน ปานกลาง 

2 คน และเรียนออน 1 คน นักเรียนแตละคนในกลุมจะตองชวยเหลือเพื่อนในการเรียน หรือการทํา

กิจกรรมตาง ๆ หากกลุมสามารถทําคะแนนเฉลี่ยถึงเกณฑที่ต้ังไวจะไดรับรางวัล โดยวิธีการแบบน้ี

เหมาะสมกับนักเรียนในเกรด 3-6 หรือนักเรียนในระดับช้ันที่สูงกวาที่ยัง ไมไดเรียนวิชาพีชคณิต ซึ่ง

สอดคลองกับผลการวิจยัของ นิธินันท กลั่นควัฒน ไดศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI รวมกับ

กระบวนการแกปญหาของโพลยาที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร เรื่อง การแกโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2                       

มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตรกับเกณฑรอยละ 70 ซึ่งผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อีกทั้งผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (นิธินันท กลั่น

คูวัฒน, 2559) 

 1.2 การเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ การใชแบบฝกทักษะจะเปนเครื่องมืออีกอยางหน่ึงที่ชวยพัฒนาทักษะใน

เรื่องที่เรียนรูใหมากข้ึน สามารถจดจําในสิ่งที่เรียนไดอยางแมนยํา เน่ืองจากไดรับการทบทวนและฝกฝน

จากแบบฝกทักษะจนเกิดความชํานาญ สอดคลองกับแนวคิดของอัมพร มาคนอง ที่กลาววาหลักการสอน
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คณิตศาสตรตองสอนโดยการใชการฝกหัดใหผูเรียนเกิดประสบการณในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ทั้งการฝกรายบุคคลและฝกเปนกลุม (อัมพร มาคนอง, 2546) ซึ่งสอดคลองกับกฎการเรียนรูโดยการ

ฝกฝนของธอรนไดค (กรรณิการ พวงเกษม, 2545)  ไดกลาววาการเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดีก็ตอเมื่อไดมีการ

ฝกฝนหรือการกระทําซ้ําๆ กัน หลาย ๆ ครั้ง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของวิไลลักษณ มีทิศ ไดทําวิจัย

เรื่องการสรางและการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการคิดคํานวณดานการคูณของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา แบบฝกทักษะการคิดคํานวณดานการคูณของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพ 87.74/83.47 และทักษะการคิดคํานวณดานการคูณของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 หลังการใชแบบฝกทักษะการคิดคํานวณคานการคูณสงูกวากอนใชแบบฝกทักษะการ

คิดคํานวณดานการคูณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (วิไลลักษณ มีทิศ, 2551)  

 2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

      ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาช้ันประถมศึกษาปที่ 4 เรื่อง 

ทศนิยม ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 33.35 คะแนน คิดเปนรอยละ  83.38 

เมื่อเทียบกับเกณฑมีคะแนนไมนอยกวารอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ 0.01 ซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานของการวิจัยที่ต้ังไว ทั้งน้ี เน่ืองจากการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวย

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

กําหนดใหนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนแตกตางกัน มาทํางานรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ  กลุมละ        

4 คน ที่มีระดับสติปญญาและความสามารถแตกตางกัน เปนนักเรียนที่เรียนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน 

และออน 1 คน โดยครูเปนผูกําหนดบทเรียนและงานกลุม ครูเปนผูสอนบทเรียนใหกับนักเรียนทั้งช้ัน 

แลวใหกลุมทํางานตามที่ครูกําหนด นักเรียนในกลุมชวยเหลือกัน คนที่เรียนเกงชวยเหลือคนที่เรียนออน

เวลาทําขอสอบทุกคนตางทําขอสอบของตน แลวครูนําคะแนนของสมาชิกทุกคนภายในกลุมมาคิดเปน

คะแนนของกลุม และอาจจัดลําดับคะแนนของทุกกลุมแลวปดประกาศใหทุกคนในกลุมทราบ การเรียน

แบบรวมมือโดยวิธีแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เปนวิธีหน่ึงเหมาะจะนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตร เพราะการเรียนคณิตศาสตรตองเรียนรูความคิดรวบยอด การวิเคราะหปญหารวมกันหา

แนวทางในการแกปญหา และมีการฝกทักษะซึ่งการใหนักเรียนเรียนรูเปนกลุมและฝกทักษะเปนกลุมจะ

ทําใหผู เรียนเรียนรูอยางกระตือรือรน นักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมีความรวมมือกัน                   

การประยุกตเน้ือหาที่เรียนมา (วีระศักด์ิ เลิศโสภา, 2544) ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของรัศมี สีพิมพ

สอ ไดทําการวิจัยเรื่องผลการเรียนแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิที่เนนเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล และแบบ
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ฝกทักษะตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร

โดยใชการเรียนแบบแบงกลุมผลสมัฤทธ์ิ เนนเทคนิค เค ดับเบิลยู ดี แอล และแบบฝกทักษะเฉลีย่รอยละ 

77.73 ซึ่งไมนอยกวาเกณฑที่ต้ังไวรอยละ 75 และนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (รัศมี สีพิมพสอ, 2553) สอดคลองกับผลการวิจัยของอุไรภรณ 

วงษเบาะ ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการแกปญหาโดยใชรูปแบบการ

เรียน แบบรวมมือกันเรียนรูแบบ STAD เรื่องบทประยุกต ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา        

การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการแกปญหาโดยใชรูปแบบการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรูแบบ 

STAD สงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลีย่นความคิดเห็น หาวิธีการแกปญหาดวยตนเอง และหาวิธีแกปญหา

รวมกันเปนกลุม การชวยเหลือซึ่งกันและกัน ความสามัคคี ความรับผิดชอบ ตอตนเองและกลุม ความ

มั่นใจในตนเอง กลาแสดงออกมากย่ิงข้ึน (อุไรภรณ วงษเบาะ, 2554) สอดคลองกับงานวิจัย ของมัจฉา 

เรืองอุไร ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการใชการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวยแบบ

ฝกการตูนที่เนนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามกระบวนการของโพลยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวย

แบบฝกการตูนที่เนนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามกระบวนการของโพลยา มีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียนไมนอยกวาเกณฑรอยละ 75 และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนแบบ รวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวยแบบฝกการตูนที่เนนการ

แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามกระบวนการของโพลยาอยูในระดับดี และนักเรียนที่เรียนโดยการเรียน

แบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวยแบบฝกการตูนที่เนนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตาม

กระบวนการของโพลยา มีความคงทนในการเรียนรู (มัจฉา เรืองอุไร, 2554)  

 

สรุป/ขอเสนอแนะ  

  การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ         

เสริมดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะสรุปได ดังน้ี 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยใช

กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสรมิดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร

และแบบฝกทักษะ มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 10.25 คะแนน คิดเปนรอยละ 51.25 คะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนเทากับ 16.85 คะแนน คิดเปนรอยละ 84.25 เมื่อเทียบกับเกณฑมีคะแนนไมนอยกวารอยละ 
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75 และเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยดวยการทดสอบทีแบบไมอิสระ พบวา นักเรียน       

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน 

  2. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยใช

กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เสริมดวยกระบวนการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ มีคะแนนหลังเรียนเทากับ 33.35 คะแนน คิดเปนรอยละ 83.38 และ

เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยดวยการทดสอบที พบวา นักเรียนมีความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรเมื่อเทียบกับเกณฑไมนอยกวา รอยละ 75   

ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช 

 จากการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ

เสริมดวยกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ ซึ่งผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการ

นําไปใชดังน้ี 

 1) ผูสอนควรศึกษาและทําความเขาใจข้ันตอนในการจัดกิจกรรมใหชัดเจน เตรียมสื่อใหพรอม

สําหรับการจัดกิจกรรมแตละครั้ง และควรบันทึกหลังสอนเพื่อใหทราบปญหาหรือสิ่งที่ตองแกไข เพื่อให

กิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 2) ในข้ันตอนการนําเสนอผลงานของกลุมน้ันนักเรียนที่เรียนปานกลางและเรียนออนจะไมคอย

กลานําเสนอ ขาดความมั่นใจในตนเองจึงใหแตนักเรียนที่เรียนเกงนําเสนอ ดังน้ัน ครูผูสอนควรสงเสริม

ใหนักเรียนในกลุมไดผลัดเปลี่ยนกันนําเสนอทุกคน เพื่อชวยใหครูไดตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน 

ทําใหทราบปญหาและขอบกพรองใน การเรียนรูของนักเรียน และชวยเหลือแกไขไดทันทวงที 

 3) การจัดกจิกรรมกลุมยอยและทําใบกิจกรรม นักเรียนที่เรยีนเกงจะทําแบบฝกเสรจ็เรว็กอน

เวลาที่กําหนด ครูควรเนนโดยใหนักเรียนรูจักชวยเหลอืซึ่งกนัและกัน 

 4) ควรนําไปใชกับเน้ือหาอื่น ๆ ของวิชาคณิตศาสตรในระดับช้ันอื่น ๆ โดยการปรับเน้ือหาให

เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสริมใหนักเรียนคณิตศาสตรอยางมีความสุข เรียนรูทักษะการ

ชวยเหลือกันอันเปนพื้นฐานของการอยูรวมกันในสังคม และไดเรียนรูทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรอยางมีข้ันตอน ซึ่งจะทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่สูงข้ึน 

 ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป  

  ในการวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยขอเสนอแนะประเด็นที่ควรนํามาศึกษา ดังน้ี  

 1)  ควรทําการวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวย

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ กับเน้ือหาอื่นๆ ในกลุมสาระการเรียนรู



 

วารสารปญญาปณิธาน                                                                          PaññaPanithan Journal| 265  

คณิตศาสตรในระดับช้ันตางๆ  โดยปรับกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเน้ือหาในแตระดับช้ัน

และวัยของผูเรียน  เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน และชวยใหผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงข้ึน 

 2)  ควรทําวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเสริมดวย

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบฝกทักษะ รวมกับรูปแบบอื่น ๆ  เชน บทเรียนการตูน  

เพื่อใหเกิดประโยชนตอการเรียนการสอนไดอยางกวางขวาง 
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