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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวกเศษส่วน       
โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT ให้เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 70 (2) เพ่ือศึกษา
ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่อง การบวกเศษส่วนก่อนเรียนและหลังเรียน  (3) เพ่ือเปรียบเทียบความ
คงทนในการเรียน เรื่อง การบวกเศษส่วน ระหว่างเรียนและหลังเรียน และ (4) เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติ
ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT การวิจัยนี้ใช้ระเบียบ
วิจัยเชิงทดลอง ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มโรงเรียนบ่อสุพรรณ – หนองบ่อ 
จ านวน 11 โรงเรียน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดเวฬุวัน จ านวน 1 
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ห้องเรียน จ านวน 24 คน ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในเก็บข้อมูลในการวิจัย คือ (1) ชุด
กิจกรรม (2) แผนการจัดการเรียนรู้ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ (4) แบบสอบถาม
เจตคติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที t-test แบบไมอิ่สระจากกัน  
 ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวกเศษส่วน โดยรวมคิดเป็นร้อยละ 
75.14 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 70 (2) ความก้าวหน้าทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิค TGT เท่ากับ 0.63 (3) ความคงทนทางของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
TGT ผ่านไป 2 สัปดาห์ นักเรียนมีความรู้ความคงทนทางการเรียนลดลง แต่อยู่ในระดับที่พึงพอใจ       
(4) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT มีเจตคติอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุดทั้ง 3 ด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ค าส าคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความคงทนในการเรียนรู้ , กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ,       
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT 
 

Abstract 
 This research aimed to (1 )  develop academic achievement on addition of 
fractions by organizing cooperative learning, TGT technique, to meet the criteria of 7 0 
percent, (2 )  study the academic progress on addition of fractions before and after 
learning, (3 )  compare the learning durability on addition of fractions during and after 
learning, and (4 )  compare the attitudes of students before and after learning by using 
cooperative learning, TGT technique. The research method was experimental. The 
population consisted of 11 fourth grade students from Bo Suphan-Nong Bo School group. 
The sample consisted of 1 fourth grade students totaling 24 students from watweruwan 
School. The simple random sampling method was used. The research instruments used 
to collect data were (1 )  Instructional Package, (2 )  learning management plans, 
(3 ) academic achievement tests, and (4 )  attitude questionnaires. The statistics used for 
data analysis were percentage, mean, standard deviation, and dependent t-test. 
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 The research results found that (1 )  the academic achievement in the matter of 
addition of fractions was 75.14 percent, which was in accordance with the criteria of 70 
percent. (2) The academic progress by using cooperative learning with the TGT technique 
was equal to 0.63. (3) The durability of the cooperative learning with the TGT technique 
after 2 weeks, the students had a satisfactory level of learning durability. (4) The fourth 
grade students who learned by using cooperative learning with the TGT technique had 
the highest attitudes in all 3 areas, with statistical significance at the .01 level. 

Keywords: Learning Achievement, Retention Mathematics Subject Group, Cooperative 
Learning, TGT Technique. 
 

บทน า 
ศตวรรษที่ 21 เป็นยุคแห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วจากเทคโนโลยีดิจิทัลและสังคม 

เศรษฐกิจ ท าให้การสื่อสาร การท างาน และการเรียนรู้เปลี่ยนไปอย่างสิ้นเชิง พร้อมก่อให้เกิดความ    
ท้าทายใหม่ ๆ ต่อระบบการศึกษา ท าให้เกิดความจ าเป็นในการปรับตัวและพัฒนาทักษะที่สอดคล้องกับ
การเปลี่ยนแปลงดังกล่าว (พระมหานิพิฐพนธ์ จิรวฑฺฒโน, 2567) ระบบการศึกษาไทยจึงต้องพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง เพ่ือเตรียมเยาวชนให้พร้อมรับมือกับความเปลี่ยนแปลง  

การปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะส าคัญในศตวรรษที่ 21 เช่น การคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และท างาน
ร่วมกัน และการเรียนแบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยเน้นการเรียนรู้แบบ Active Learning ที่ให้ผู้เรียน            
มีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น แทนการสอนแบบถ่ายทอดความรู้จากครูฝ่ายเดียว (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560) 

คณิตศาสตร์เป็นวิชาพ้ืนฐานที่ช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ และมีแบบ
แผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างรอบคอบ (สุพิชญา สาขะจันทร์, 2565) อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันและวิชาชีพต่าง ๆ งานวิจัยพบว่าการเรียนคณิตศาสตร์ช่วย
ส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นทักษะจ าเป็นในศตวรรษที่ 21 และมี
ความส าคัญต่อการด ารงชีวิตในยุคที่เทคโนโลยีมีบทบาทมากขึ้น (นภาพร เบี้ยกระโทกและคณะ, 2567)  
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การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นแนวทางที่ได้รับการยอมรับ     
ว่ามีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยมีหลากหลายรูปแบบ เช่น STAD, CIRC, TAI, 
TGT และ Jigsaw เป็นต้น (เพชรประกาย อะโคตรมี, 2566) เทคนิคที่ผู้วิจัยให้ความสนใจเป็นพิเศษ   
ในการศึกษาครั้งนี้ คือ เทคนิค TGT เป็นแนวทางการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ช่วยส่งเสริมทักษะการท างาน
เป็นทีม ความรับผิดชอบ และการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของผู้เรียน ผ่านกิจกรรมและการแข่งขันในรูปแบบ
เกมที่สนุกและท้าทาย ทั้งยังส่งเสริมการสื่อสาร การแก้ปัญหา และการตัดสินใจร่วมกัน เพ่ิมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และพัฒนาเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์  

ดังนั้น การใช้เทคนิค TGT ยังช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการพัฒนาทักษะ
การสื่อสาร การแก้ปัญหา การตัดสินใจร่วมกัน รวมทั้งช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยผู้เรียนได้ฝึก
คิดวิเคราะห์ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความมั่นใจ
ในตนเองและพัฒนาทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังช่วยให้ความรู้มีความ
คงทนผ่านการเรียนรู้เชิงปฏิบัติ และเสริมสร้างเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งล้วนเป็นปัจจัยส าคัญใน
การเตรียมผู้เรียนให้พร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงและความท้าทายในศตวรรษท่ี 21 

จากผลการประเมินตามตัวชี้ วัดเรื่องเศษส่วนในปีการศึกษา 2566 พบว่า  นักเรียน                 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนในกลุ่มบ่อสุพรรณ – หนองบ่อ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยต่ ากว่า
เกณฑ์โรงเรียนก าหนดไว้ที่ร้อยละ 70 โดยเฉพาะในเรื่อง การบวกเศษส่วน ชัดเจน ปัญหาส าคัญที่พบ 
ได้แก่ การไม่เข้าใจขั้นตอนการแก้ปัญหา ขาดทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ และการท างานร่วมกัน 
ส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนโดยรวม  

ผู้วิจัยจึงศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่ งสอดคล้องกับนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการที่เน้นการจัดการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และสามารถประยุกต์ใช้ได้
หลากหลายตามวัตถุประสงค์ของแต่ละกลุ่มสาระ (บุษกร สุวรรณศรีและคณะ, 2563) โดยเฉพาะเทคนิค 
TGT เหมาะส าหรับการเรียนการสอนที่ต้องการให้กลุ่มผู้เรียนได้ศึกษาประเด็นหรือปัญหาที่มีค าตอบ
ชัดเจนเพียงค าตอบเดียว เช่น คณิตศาสตร์ (ทิศนา แขมมณี, 2559) 

ผู้วิจัยในฐานะครูคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดเวฬุวัน พบว่า
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การบวกเศษส่วน ต่ ากว่าเกณฑ์ จึงได้น าเทคนิค TGT              
มาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียน       
ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติของนักเรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
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 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 70 

 2. เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน 

ก่อนเรียนและหลังเรียน เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 3. เพ่ือเปรียบเทียบความคงทนในการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก

เศษส่วน เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนและหลังเรียน (2 สัปดาห์) 

 4. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เรื่อง การบวกเศษส่วน เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการเป็นวิจัยเชิงทดลอง มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

ประชากร นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง                  
การบวกเศษส่วน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 กลุ่มโรงเรียนบ่อสุพรรณ-หนองบ่อ สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 จ านวน 11 โรงเรียน รวมนักเรียน 2,027 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียน เรื่อง การบวกเศษส่วน ภาคเรียนที่  2     
ปีการศึกษา 2567  โรงเรียนวัดเวฬุวัน จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียน 24 คน ด้วยการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ในการวิจัยใช้เครื่องมือ ดังนี้  
 1. ชุดกิจกรรม เรื่อง การบวกเศษส่วน  
 2. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จ านวน 12 แผนการเรียนรู้  
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวกเศษส่วน 
 4. แบบสอบถามเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT 
 การสร้างเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 1. ชุดกิจกรรม เรื่อง การบวกเศษส่วน 
 1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  
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 1.2 ศึกษา วิเคราะห์ เนื้อหาวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน  

 1.3 สร้างชุดกิจกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน  

 1.4 น าชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง

โดยความเหมาะสมของชุดกิจกกรมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมี  x̅ = 4.88 และ S.D. = 0.18 

 2. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

 2.2 ศึกษา วิเคราะห์ เนื้อหาวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน  

 2.3 สร้างแผนการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน 

 2.4 น าแผนการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความ

ถูกต้องโดยความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมี  𝐱̅ = 

4.88 และ S.D. = 0.17 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวกเศษส่วน 

 3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

 3.2 ศึกษา วิเคราะห์ เนื้อหาวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน  

 3.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นข้อสอบเลือกตอบ 30 ข้อ โดยใช้ เทคนิค TGT  
 3.4 น าแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น หาประสิทธิของแบบทดสอบ โดยการวิเคราะห์ข้อสอบราย
ข้อโดยค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.29 – 0.50 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.21 - 0.38 และ ค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.94 
 4. แบบสอบถามเจตคติ 
 4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง วิธีการสร้างแบบสอบถามเจตคติ 

 4.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามเจตคติ ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.77 

 4.3 สร้างแบบสอบภามเจตคติ 

 4.4 น าแผนการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความ

ถูกต้องโดยค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.77 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลด้วย
ตนเองแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ทดสอบก่อนเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน 
 2. ด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1 การสอนในชั้นเรียน (Class Presentation) นักเรียนจะได้รับเนื้อหาซึ่งครูเป็นผู้สอน 

  2.2 การจัดทีม (Team) แต่ละกลุ่มประกอบด้วยนักเรียน 4-5 คน 
  2.3 เกม (Games) จัดกิจกรรมโดยการน าเกมเข้ามามีส่วรในการสอน 
  2.4 การแข่งขัน (Tournament) การแข่งขันจะจัดขึ้นปลายสัปดาห์หรือหลังจากได้

สอนเนื้อหาจบ 

  2.5 การตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Teams Recognition) กลุ่มที่ได้รับรางวัล

ได้คะแนนเฉลี่ยสูงถึงเกณฑ์ที่ก าหนดหรือคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด 

 3. แบบทดสอบหลังเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน 
 4. แบบท าสอบถามเจตคติหลังเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใช้สถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน   
 2. การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียน ใช้สถิติ ค่าความก้าวหน้าทางการเรียน 
 3. การวิเคราะห์ความคงทนในการเรียน ใช้สถิต ิt-test for Dependent Sample  
 4. การวิเคราะห์เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียน ใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน   
 

ผลการวิจัย 
 ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง    
การบวกเศษส่วน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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กลุ่มตัวอย่าง N คะแนนเต็ม 𝐱̅ S.D. t-test Sig. 
คะแนนก่อนเรียน 24 30 9.25 1.70 34.2862* 0.000 
คะแนนหลังเรียน 24 30 22.54 1.22 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

จากตาราง 1 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียน
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 9.25 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
S.D. 1.70 คะแนนหลังเรียนค่าเฉลี่ย 22.54 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 1.22 มีคะแนนเพ่ิมขึ้นค่าเฉลี่ย 
13.29 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 1.90 และ ค่า t 34.2862 

 ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง 
การบวกเศษส่วน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
  

ผลรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน (ก่อนเรียน) 

ผลรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน (หลังเรียน) 

ความก้าวหน้าทางการเรียน  
วิธี Normalized Gain 

คะแนน % Pretest คะแนน % Posttest < 𝓰> ร้อยละ ระดับ 

228 31.67 541 75.14 0.66 66.00 ปานกลาง 
 

จากตาราง 2 พบว่า ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่อง การบวกเศษส่วน โดยการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิค TGT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เท่ากับ 0.66  ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง
หรือคิดเป็นร้อยละ 66.00 ซึ่งเป็นไปตามสมมิฐานที่ตั้งไว้ แสดงว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
TGT  สามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก
เศษส่วน 
 ตาราง 3 ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง     
การบวกเศษส่วน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

คะแนน n คะแนนเต็ม 𝐗 S.D. t-test Sig. 
คะแนนหลังเรียน 24 30 22.54 1.22 0.5939 0.871 
คะแนนหลังเรียน ( 2 สัปดาห์ ) 24 30 22.75 1.57 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการเรียน โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT โดยน าคะแนนหลังเรียนเปรียบเทียบกับคะแนนหลังเรียน                  
(2 สัปดาห์) สรุปได้ว่า คะแนนหลังเรียนกับคะแนนหลังเรียน (2 สัปดาห์) แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญ
ทางสถิติ หรือ ไม่แตกต่างกัน กล่าวคือ นักเรียนมีคะแนนหลังเรียน (2สัปดาห์) ไม่แตกต่างจากคะแนน
หลังเรียน แสดงว่า นักเรียนมีความคงคนในการเรียนรู้ 

 ตาราง 4 ผลวิเคราะห์การวัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

เจตคต ิ

 
 

เจตคติก่อนเรียน 

เจตคติหลังเรียน 
โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค 

TGT 

 
 

t-test 

 
 

Sig. 

𝐗̅ S.D. 𝐗̅ S.D. 
1. ความตระหนั ก ในคุณค่ าหรื อ
ประโยชน์ของคณิตศาสตร์ 

3.36 0.27 4.89 0.34 21.56* 0.000 

2. ความรู้สึกต่อคณิตศาสตร์ 3.28 0.22 4.77 0.50 29.00* 0.000 
3. ความพร้อมที่จะกระท าหรือเรียน
คณิตศาสตร์ 

3.20 0.21 4.71 0.62 33.74* 0.000 

รวมเฉลี่ย 3.28 0.23 4.79 0.49 28.1* 0.000 

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากตาราง 4 พบว่า นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT มีเจตคติโดยรวมและด้านทุกด้านสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
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อภิปรายผล 
จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้          

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวกเศษส่วน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
TGT ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 22.54 (X̅= 22.54) 
คิดเป็นร้อยละ 75.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่อง   
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT เป็นการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียน   
ได้แสดงความสามารถและใช้ทักษะกระบวนการคณิตศาสตร์ผ่านกิจกรรมที่เน้นการลงมือปฏิบัติ จริง   
ใช้เกมเป็นตัวแปรส าคัญ พร้อมทั้งส่งเสริมการวางแผน สรุป และอภิปรายผลร่วมกัน ช่วยให้ครูสามารถ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนอย่างเต็มที่  ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของอุกฤษฏ์ ทองอยู่  ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีคะแนนคิด
เป็นร้อยละ 75.75 (อุกฤษฏ์ ทองอยู่, 2562) 

ด้วยเหตุผลข้างต้นที่ได้กล่าวมา ท าให้สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน           
มีผลสัมฤทธิ์สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 70 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้    
 2) ความก้าวหน้าทางการเรียน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค TGT เรื่อง การบวกเศษส่วน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT เป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ผ่านกระบวนการกลุ่มที่เปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมในทุก
ขั้นตอน โดยใช้เกมเป็นเครื่องมือในการสร้างความเข้าใจทางคณิตศาสตร์อย่างเป็นระบบ มีขั้นตอน      
5 ขั้น ได้แก่ 1) การสอนในชั้นเรียน 2) การจัดทีม 3) การเล่นเกม 4) การแข่งขัน 5) การตระหนักถึง
ความส าเร็จของกลุ่ม ซึ่งช่วยพัฒนาความรู้และความสามารถของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ           
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนราวดี จ้อยรุ่ง ได้วิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา
และทักษะกระบวนการกลุ่มของนักเรียนสายวิทยาศาสตร์พิเศษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการ
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เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงขึ้น โดยมี
คะแนนพัฒนาการร้อยละ 65.44 ซึ่งอยู่ในระดับสูง (นราวดี จ้อยรุ่ง และคณะ, 2561) 
 ด้วยเหตุผลข้างต้นที่ได้กล่าวมา ท าให้สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน          มี
ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนสูงกว่าระหว่างเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ 
 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค TGT เรื่อง การบวกเศษส่วน พบว่า ความคงทนทางของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ      
เทคนิค TGT ผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ระดับพอใจ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นูรอีมาน มะดิง และโรชวรรณา เซพโฆลาม ได้ศึกษาเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค TGT ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
เทคนิค TGT มี คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับ 14.53 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.50 
ส่วนหลังเรียน 14 วัน นักเรียนคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับ 16.95 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.81 และค่าการทดสอบทีเท่ากับ 4.78 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนไม่แตกต่างจากหลังเรียนเป็นเวลา 14 วัน อย่างมีนัยส าคัญทาง สถิติ
ที่ระดับ .05 (นูรอีมาน มะดิงและคณะ, 2566) 
 ด้วยเหตุผลข้างต้นที่ได้กล่าวมา ท าให้สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน   
นักเรียนมีความรู้ความคงทนทางการเรียนลดลงแต่อยู่ในระดับที่พึงพอใจ 
 4) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค TGT มีเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT        
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับกลุ่มสาระ การเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นการส่ งเสริมให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง มีการปฏิบัติ(เล่นเกม) ใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ช่วยส่งเสริมความ
เข้าใจที่ลึกซึ้ง กระตุ้นแรงจูงใจภายใน พัฒนาทักษะการท างานร่วมกัน และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่
ดี ส่งผลให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมมากขึ้น มีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ และสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิต
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จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของนัทธพงศ์ สิงหาราช ได้ศึกษา เรื่อง ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้เทคนิค TGT ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน มีเจตคติเชิงบวกต่อการจัดการเรียนรู้
เรื่อง การบวก ลบ คูณ และหารเศษส่วน โดยใช้เทคนิค TGT ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก = 4.40 (นัทธพงศ์ 
สิงหาราชและคณะ, 2567) 
  ด้วยเหตุผลข้างต้นที่ได้กล่าวมา ท าให้สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน           
มี เจตคติต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT สู งกว่ าก่อนการจัดการเรี ยนสอน                 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  
 

สรุปผลวิจัยและข้อเสนอแนะ 
1. สรุปผลวิจัย 
1) ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

โดยรวมเท่ากับ 22.54 (𝐱̅= 22.54) คิดเป็นร้อยละ 75.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 2) ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่า 
ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่าเท่ากับ 0.66 คิดเป็นร้อยละ 66.00 อยู่
ในระดับปานกลาง (Medium Gain) ซึ่งมีค่าความก้าวหน้าทางการเรียนมากกว่าร้อยละ 50 เป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 3) ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนหลังเรียนกับ
คะแนนหลังเรียน (2 สัปดาห์) แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ หรือไม่แตกต่างกัน นักเรียนมี
คะแนนหลังเรียนไม่แตกต่างจากคะแนนหลังเรียน (2 สัปดาห์) (X̅ = 22.54, S.D. = 1.22) และ (X̅ = 
22.75, S.D. = 1.57) แสดงว่า นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้  4) ผลวิเคราะห์การวัดเจตคติของ
นักเรียน ผลการวิจัยพบว่า มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 2. ข้อเสนอแนะ 
 2.1 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 
 1) ครูผู้สอนควรน าการจัดการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT ไปใช้เพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับนักเรียนระดับชั้นและเนื้อหาเรื่องอ่ืนต่อไป  
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 2) ครูผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT อย่างต่อเนื่อง เพ่ือส่งเสริมการคิดหลากหลาย 
การท างานร่วมกัน และเพ่ิมความกระตือรือร้นของผู้เรียน  
 3) ครูผู้สอนควรมีการพัฒนา ส่งเสริมการใช้สื่อการสอนและนวัตกรรมการเรียนรู้ โดยเทคนิค 
TGT เพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ  

2.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1) ควรวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
เพ่ือให้ครูประเมินและปรับปรุงการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2) ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT โดยเปรียบเทียบกับตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น 
การคิดวิเคราะห์หรือแรงจูงใจ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิผลทางการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรม 
 3) ควรทดลองเปรียบเทียบกับกลุ่มสาระอ่ืนหรือกลุ่มทดลองทั่วไป เพ่ือหาแนวทางที่เหมาะสม
กับผู้เรียนแต่ละกลุ่ม 
 4) ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT ควบคู่กับวิธีการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพ่ือใช้
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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