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มีรากฐานของความเป็นผู้ประกอบการ อันเป็นผลมาจากบริบททางประวัติศาสตร์
ของพื้นที่ ทั้งในแง่การใช้ทรัพยากร บทบาททางเศรษฐกิจที่มีอย่างต่อเนื่อง และ
มุมมองของผู้หญิงท่ามกลางสภาวะของการเปลี่ยนแปลงของชนบท การศึกษานี้ยัง
พบอีกว่าผู้หญิงชนบทสามารถพัฒนาศักยภาพจนเข้าสู่สังคมผู้ประกอบการได้เพราะ
ความโดดเด่นในบทบาท ไม่ว่าจะเป็นความสามารถในการปฏิสัมพันธ์กับสังคม 
การสร้างเครือข่ายทางธุรกิจ และจิตส านึกต่อชุมชนและสิ่งแวดล้อม 
 
ค ำส ำคัญ: สังคมผู้ประกอบการหญิง, ประวัติศาสตร์เพื่อการพัฒนา, สทิงพระ 
 
Abstract 

The research “Rural entrepreneurs woman society: A historical 
study for development Sathing Phra District, Songkhla Province, 1997 - 
2 018  A.D.” is a study of women entrepreneurs development in rural 
society and developed entrepreneurial society based on Sathing Phra 
history. This research used empirical evidence and interviewed 
information from groups of women in Tha Hin Subdistrict, Khu Khut 
Subdistrict, Sanam Chai Subdistrict, Sathing Phra District, Songkhla 
Province. The research found that women in rural society in Sathing Phra 
District have a foundation of entrepreneurship from the context of this 
area, environment resources, economics dynamics, and perspective of 
women in rural social change. This research has found that rural women 
have potential in entrepreneurial societies because they have an 
outstanding role in society, a sense of business networking, and 
community and environment. 
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บทน ำ 

หลายทศวรรษผ่านมา ประเทศไทยยังต้องพึ่งพาการรับจ้างผลิตและการ
ลงทุนจากต่างชาติ ความมั่นคงทางเศรษฐกิจของประเทศไทยจึงขึ้นอยู่กับปัจจัย
ภายนอกและความผันผวนของตลาดโลก จนท าให้คนไทยกลุ่มใหญ่ไม่ได้รับประโยชน์
จากระบบเศรษฐกิจแบบน้ีอย่างเต็มรูปแบบ ดังน้ัน การแก้ปัญหาทางหน่ึงของภาครัฐ
ก็คือการด าเนินนโยบายและส่งเสริมพัฒนาคุณภาพคนสู่ความเป็นผู้ประกอบการ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคชนบทภายในพื้นที่ต่างจังหวัดที่ระบบเศรษฐกิจมีความ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตามกระแสของโลกาภิวัตน์ ท าให้สังคมชนบทได้เปลี่ยน
รูปแบบทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดวิถีใหม่ในการใช้
ช ีว ิต  ส ่ งผลให ้ผ ู ้ ใช ้แรงงานในภาคการผล ิต เด ิมหลายคนได ้กลายมาเป็น 
“ผู ้ประกอบการ” หลายระดับ และขยายตัวอย่างต่อเนื ่อง ซึ ่งผู ้ประกอบการ 
(Entrepreneur) หมายถึง ผ ู ้ท ี ่ม ีความสามารถในการหาโอกาสในด้านต ่าง ๆ 
ยกตัวอย่าง เช่น เทคโนโลยี นวัตกรรม การให้บริการ สิ ่งประดิษฐ์ หรืออื ่น ๆ  
ที่สามารถสร้างสินค้าและบริการที่ก่อให้เกิดรายได้ โดยผู้ประกอบการสามารถเห็น
ศักยภาพเชิงพาณิชย์ของสิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ และบริหารจัดการเงินทุน ความสามารถ
ในการผลิต หรือ ทรัพยากรการผลิตอื่น ๆ ที่มี เพื่อประยุกต์สิ่งประดิษฐ์ใหม่นั้นให้
กลายเป็นนวัตกรรมเชิงพาณิชย์ที่สร้างผลก าไรได้ และจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่าง
จ ากัด โดยพิจารณาความเสี่ยงที่จะใช้ทรัพยากรและเวลาในการสร้างสรรค์และการ
หาโอกาสทางธุรกิจใหม่ เพื ่อก่อให้เกิดประโยชน์สงสูดแก่ธุรกิจหรือก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ผู้ประกอบการน้ัน ๆ (กัลยารัตน์ ธีระธนชัยกุล, 2562) ผลจากนโยบาย
ของรัฐในการผลักดันและสนับสนุนให้ประชาชนเริ่มสร้างธุรกิจใหม่ ๆ และกลายเป็น
ผู้ประกอบการธุรกิจขนาดย่อม (Small and medium-sized enterprises) ตั้งแต่ปี 
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พ.ศ. 2545 เป็นต้นมา ซึ่งรัฐบาลนายทักษิณ ชินวัตร ได้ให้การสนับสนุนนโยบาย
ดังกล่าวเป็นหน่ึงในนโยบายหลักของรัฐในช่วงเวลาน้ัน ผลจากนโยบายของรัฐบาลใน
ช่วงเวลานั้นจนถึงปัจจุบัน จะเห็นได้ว่าแนวความคิดเรื่องผู้ประกอบการได้กลายมา
เป็นกระแสส าคัญในการผลักดันให้ประชาชนและภาคประชาสังคมเริ่มตื่นตัวในเรื่อง
กระบวนการการสร้างผู้ประกอบการรุ่นใหม่ เพราะเป็นการสร้างความเข้มแข็งทาง
เศรษฐกิจจากฐานรากและเป็นการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนมาก
ยิ่งขึ้น เป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายในการให้ความช่วยเหลือและสวัสดิการบางชนิดของ
ภาครัฐ รวมไปถึงการก่อให้เกิดผู้ประกอบการรายย่อยที่มีประสิทธิภาพ สามารถ
สร้างรายได้ให้แก่ตนเอง ชุมชน และประเทศได้ในระยะยาวอีกด้วย 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้จะเป็นการศึกษาแนวคิดผู้ประกอบการในชุมชน
ชนบทที ่ม ีผลต ่อการเปลี ่ยนแปลงของสังคมเป ็นหลัก เนื ่องจากการจะเป็น
ผู้ประกอบการน้ันจ าเป็นต้องอาศัยพื้นฐานของชุมชนและสังคมที่เข้มแข็งพอสมควร 
จึงจะเกิดกิจกรรมการสร้างการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และร่วมกันท าธุรกิจขนาดเล็ก
ภายในชุมชน อันจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาการร่วมตัวของกลุ่มภาคประชาสังคม
กลายเป็นกลุ่มธุรกิจที่มีความเข้มแข็ง และสามารถถ่ายทอดความรู้การประกอบ
ธุรกิจขนาดย่อมให้แก่ประชาชนภายในชุมชนและสร้างผู้ประกอบการรุ่นใหม่ได้จึง
ปฏิเสธไม่ได้ว่าองค์ความรู้ทางประวัติศาสตร์เป็นส่วนส าคัญประการหน่ึงในการสร้าง
ความรู้สึกร่วมของชุมชนให้เกิดขึ้นในธุรกิจขนาดย่อมที่ต้องอาศัยพื้นที่หรือวัฒนธรรม
ของชุมชนมาเป็น “จุดขาย” และสามารถพัฒนากลายเป็นสินค้าและบริการที่
ก่อให้เกิดรายได้อย่างแท้จริง ซึ่งสังคมชนบทบริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
นับเป็นพื้นที่หนึ่งซึ่งมีความโดดเด่นในเชิงการเข้าสู่สังคมผู้ประกอบการ เนื่องจากมี
กลุ่มผู้หญิงด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจในรูปแบบดังกล่าวอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะ
กลุ่มผู้หญิงบริเวณพื้นที่ ต าบลท่าหิน ต าบลชุมพล ต าบลคูขุด กิจกรรมการมีส่วนร่วม
ในการประกอบอาชีพหรือการรวมตัวก่อตั้งเป็นกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ของกลุ่มผู้หญิง
เหล่านี้ จึงน าไปสู่ประเด็นที่น่าสนใจว่าบทบาทเหล่านี้มีพัฒนาการอย่างไร สามารถ
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พัฒนาไปสู่ความเป็นผู้ประกอบการในสังคมชนบทได้หรือไม่ และจะใช้แนวทางใน
การพัฒนากลุ่มผู้ประกอบการรายย่อยเพื่อกลายเป็นตัวแบบที่ส าคัญอย่างไรใน
อนาคต 
 
วัตถุประสงค์ 

(1). เพื่อศึกษาพัฒนาการการเข้าสู่สังคมผู้ประกอบการของผู้หญิงในสังคม
ชนบท อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

(2). เพื่อเสนอแนวทางในการพัฒนาโดยประยุกต์ใช้วิชาประวัติศาสตร์ใน
การศึกษาประเด ็นเกี ่ยวกับผู ้ประกอบการรายย ่อยและกระบวนการสร ้ าง
ผู้ประกอบการรุ่นใหม่โดยกลุ่มธุรกิจดั้งเดิมในพื้นที่ผ่านการรวมตัวก่อตั้งเป็นกลุ่ม
อาชีพต่าง ๆ โดยเฉพาะบทบาทของผู้หญิงในสังคมชนบท 

 
ขอบเขตกำรวิจัย 

(1). ขอบเขตด้ำนพื้นท่ี 
การวิจัยครั้งนี ้จะด าเนินการในเขตพื้นที่บริเวณสามต าบลคือ  

(1) ต าบลท่าหิน (2) ต าบลคูขุด และ (3) ต าบลชุมพล อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
เนื ่องจากเป็นพื้นที ่ซึ ่งมีกลุ ่มผู้หญิงด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจในรูปแบบของ
ผู้ประกอบการอย่างต่อเนื่องมามากกว่า 20 ปี มีการสร้างกระบวนการฝึกฝนและ  
สืบทอดให้ประชาชนรุ่นใหม่กลายเป็นผู้ประกอบการที่สืบทอดธุรกิจรายย่อยดังกล่าว
อย่างต่อเน่ือง และเป็นชุมชนชนบทที่ได้รับการสนับสนุนจากเทศบาลต าบลสทิงพระ 
อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ในการเป็นพื้นที่ตัวอย่างในการสร้างผู้ประกอบการ
ขนาดย่อมที ่ เช ื ่อมโยงกับประวัต ิศาสตร ์และวัฒนธรรมของชุมชน และเป็น  
การสนับสนุนเพื ่อสร ้างแหล่งท ่องเท ี ่ยวใหม่ โดยต  าบลท่าห ินเป ็นต ัวแทน  
การประกอบการธุรกิจเก่ียวข้องกับตาลโตนด ต าบลชุมพลเป็นตัวแทนธุรกิจแปรรูป
อาหารพื้นบ้านจากท้องนา ท้องทุ่ง ต าบลคูขุดเป็นตัวแทนธุรกิจแปรรูปอาหารจาก
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ทะเลสาบสงขลา ซึ ่งการประกอบการทั ้งหมดสอดคล้องกับอัตลักษณ์พื ้นท ี ่คือ  
เป็นอ าเภอที่โดดเด่นเรื่องผลิตภัณฑ์ที่มาจาก โหนด นา เล 

2. ขอบเขตด้ำนเวลำ 
การศึกษาครั้งน้ีเป็นการศึกษาในช่วงปี พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2561 

โดยช่วงสองทศวรรษที่ผ่านมาเป็นช่วงที่ ประเทศไทยเกิดภาวะวิกฤติทางเศรษฐกิจ 
จนท าให้ภาครัฐด าเนินนโยบายพัฒนาเศรษฐกิจแบบใหม่ โดยให้สนับสนุนให้ชุมชน 
ท้องถิ่น มีบทบาทส าคัญในการวางแผนเศรษฐกิจของตนอง เช่น จัดตั้งกลุ่ม องค์กร 
การผลิต การค้า การลงทุน จนท าให้ชุมชนในสังคมชนบทเกิดความเคลื่อนไหวที่จะ
น าไปสู่ไปสู่สังคมผู้ประกอบการ โดยมีกลุ่มตัวแทนเป็นผู้หญิงในชุมชนเป็นผู้ผลักดัน
ให้เกิดเครือข่ายการสร้างธุรกิจขนาดย่อมร่วมกัน และสร้างกระบวนการถ่ายทอด  
องค์ความรู้แก่ประชาชนรุ่นใหม่อย่างเป็นระบบ ไม่ให้ธุรกิจบางประเภทสูญหายไป
ตามกาลเวลา 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

งานวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีกระบวนการวิจัยตามระเบียบวิธี
ของวิชาประวัต ิศาสตร ์ท ี ่ เร ียกว่า “วิธ ีการทางประวัต ิศาสตร ์” ( Historical 
approach) ด้วยขั้นตอนดังต่อไปน้ี 

(1). ก าหนดประเด็นการศึกษา โดยตั้งค าถาม สร้างกรอบความคิด และ  
วางโครงสร้างของเน้ือหา 

(2). เก็บข้อมูลจากเอกสารที ่ เก ี ่ยวข้องจากเอกสาร (Documentary 
research) เช่น งานวิจัย หนังสือ เอกสารวิทยานิพนธ์ของสถาบันการศึกษา หนังสือ 
และต าราต่าง ๆ เป็นต้น 

(3). เก็บข้อมูลภาคสนาม การวิจัยครั้งน้ีจะเก็บข้อมูลภาคสนาม ด้วยวิธีการ
ดังต่อไปน้ี 
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(3.1). รวบรวมข้อมูลชั้นต้นจากค าบอกเล่าของกลุ่มตัวอย่างด้วย
การสัมภาษณ์เชิงลึกโดยผู้วิจัยได้ก าหนดประเด็นในการซักถามให้ครอบคลุมเน้ือหา 

(3.2). กลุ ่มตัวอย่างที ่ให้ข้อมูลจะคัดเลือกจาก ต าบลท่าหิน 
ต าบลคูขุด ต าบลชุมพล ของอ าเภอสทิงพระ โดยกลุ่มตัวอย่างจะมาจากผู้หญิงที่เป็น
ผู้ประกอบการในพื้นที่ 

(3.3). การเก็บข้อมูลจะมีการก าหนดประเด็นซักถามโดยให้ผู้ช่วย
นักวิจัยสัมภาษณ์เชิงลึก มีและมีการบันทึกในแบบสัมภาษณ์อย่างเป็นระบบ 

(3.4). น าข้อมูลชั ้นต้นจากบุคคล มาตรวจสอบความถูกต้อง 
โดยเทียบกับสาระในข้อมูล เอกสารที ่ เก ี ่ยวข ้อง จากนั ้นจะท าการค ัดเล ือก 
เพื่อน าข้อมูลที่น่าเชื่อถือมาวิเคราะห์ตีความ 

(4). น าข้อมูลที่ได้จากเอกสารและข้อมูลที่ได้จากภาคสนามมาประเมินผล
ข้อมูลเพื ่อสรุปสาระส าค ัญตามประเด ็นที ่วางไว้ จากนั ้นจะวิเคราะห์ตีความ  
พร ้อมเร ียบเร ียงและน  าเสนอเน ื ้อหาแบบพรรณนาว ิ เคราะห ์ ( Analytical 
description) โดยเน้นพัฒนาการตามมิติเวลาภายใต ้บริบทของแต่ละยุคสมั ย  
อันเป็นไปตามหลักการของการน าเสนองานทางประวัติศาสตร์ 

 
ผลกำรศึกษำ 

(1). พัฒนำกำรสู่สังคมผู้ประกอบกำรของผู้หญิงในสังคมชนบท อ ำเภอ 
สทิงพระ 

(1.1). ผู้หญิงในบริบทสังคมเศรษฐกิจ อ ำเภอ สทิงพระ 
ราว พ.ศ. 2540 เศรษฐกิจไทยได้อยู่ในภาวะทรุดต ่าลง

จากนโยบายของรัฐทั้งการปรับค่าเงินบาท การขอความช่วยเหลือจากองค์กรการเงิน
ระหว่างประเทศที่ล้วนแต่สร้างผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ  
อันรวมไปถึงระบบเศรษฐกิจโดยรวมของชนบททุกภูมิภาค กระทั่งทศวรรษ 2540 - 
2550 เมื่อภาครัฐขยายการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานไปยังจังหวัดสงขลา จนท าให้
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อ าเภอเมืองสงขลาเติบโตอย่างรวดเร็วต่อเนื่องไปสู ่อ าเภอสิงหนคร และอ าเภอ  
สทิงพระ ผลของการจัดตั ้งนิคมอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ในพื ้นที ่จังหวัดสงขลา 
ก่อให้เกิดโรงงานอุตสาหกรรมมากมาย ตามมาด้วยการเคลื่อนย้ายแรงงานจาก 
ภาคเกษตรสู ่โรงงานอุตสาหกรรมต่าง ๆ ในบริเวณอ าเภอเมืองสงขลา อ าเภอ 
สิงหนคร อ าเภอสทิงพระ การก่อตัวของโรงงานไม่ขาดระยะล้วนแล้วแต่ส่งผลกระทบ
ต่อสังคมชนบทไม่น้อย โดยเฉพาะในแง่การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตในระบบครอบครัว
ของผู ้หญิงในสังคมชนบทไม่น้อยอันเป็นผลมาจากการเคลื ่อนย้ายแรงงานจาก 
ภาคเกษตรกรรม (สุวัฒน์ เรืองศิลป์, 2556, น. 62) ช่วงเวลานี้ผู้คนในพื้นที่ชนบท
อ าเภอสทิงพระ เริ่มปรับตัวสู่การเปลี่ยนแปลงหลายประการและเริ่มเกิดกลุ่มหรือ
องค์กรชาวบ้านขึ้นในหลายพื้นที่ เช่น กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มประมงอาสา กลุ่มแม่บ้าน 
เป็นต้น ซึ่งจาการศึกษาของ อดิศร ศักดิ์สูง พบว่า ผู้น ากลุ ่มได้ให้เหตุผลในการ
รวมกลุ่มคล้าย ๆ กันว่า สภาพการท ามาหากินในปัจจุบันท าให้ชาวบ้านที่ท ามาหากิน
เหมือนกันต้องมีการรวมกลุ่มกันเพื่อการดูแลและรักษาผลประโยชน์ของอาชีพของ
ตนเอง อาทิ กลุ่มประมงอาสา เป็นการรวมกลุ่มของชาวประมงในชุมชนคูขุดที่ท ามา
หากินในทะเลสาบสงขลา เป็นต้น (อดิศร ศักดิ์สูง, 2550, น. 76 - 85) 

ต่อมาในทศวรรษ 2550 - 2560 ความเจริญทางวัตถุที่
ทันสมัย เทคโนโลยีข้อมูลข่าวสาร และทุนนิยมแบบไร้พรมแดนได้ขยายต ัวสู่  
สังคมชนบทอย่างรวดเร็ว โดยแทรกตัวผ่านนโยบายรัฐรูปแบบต่าง ๆ กระจายสู่
ชนบทอย่างต่อเนื ่องทั ้งร ูปแบบการพัฒนาและร ูปแบบช่วยเหลือสงเคราะห์  
ช่วงเวลาน้ีการครอบง าทางวัฒนธรรมได้ลุกลามสู่สังคมชาวชนบทหลากหลายรูปแบบ 
อีกทั ้งมีอ ิทธิพลต ่อการกลืนกลายวิถีเยาวชนชนบทในร ุ ่นต ่อมาจนกลายเป็น  
ชาวชนบทในสังคมบริโภควัตถุนิยม แต่ท่ามกลางการล่มสลายของวิถีเดิมในชนบท 
ช่วงเวลานี ้สังคมไทยเริ ่มมีกระแสโต้การเปลี ่ยนแปลงไปสู ่ความทันสมัยโดยให้
ความส าคัญกับแนวคิดการรื้อฟื้นอัตลักษณ์ของชุมชน แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่จะ
น าไปสู ่วิถีใหม่ ๆ ในการด าเนินชีวิตของชาวชนบทท่ามกลางกระแสทุนผ ่าน  
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การด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจอย่างเหมาะสม ช่วงเวลานี้จึงเกิดปรากฏการณ์ที่
น่าสนใจในบริเวณชนบทอ าเภอสทิงพระคือ การการรวมกลุ่มพลังหญิง โดยผู้หญิงใน
ชุมชนได้รวมกลุ่มกันขึ้นเพื่อแก้ไขวิกฤติ เช่น กลุ่มอาชีพของเหล่าแม่บ้านในชุมชน  
ในเวลาต่อมาการรวมกลุ่มดังกล่าวยังขยายงานต่อไปเป็นกลุ่มออมทรัพย์ มีการสร้าง
ระบบสวัสดิการร่วมกันในชุมชนและก้าวหน้าขึ้นสู่ความสามารถในการบริหารจัดการ
องค์กรได้อย่างมีระบบ กระทั ่งท าให้บทบาทของกลุ ่มผู ้หญิงเริ่มมีชื่อเสียง เช่น  
กลุ่มผู้หญิงบ้านท่าหิน กลุ่มผู้หญิงบ้านคูขุด (สุนิตย์ ชูแก้ว , 2561) นอกจากนี้เม่ือ
ภาคร ัฐมีนโยบายส่งเสร ิมการท่องเที่ ยว การกระต ุ ้นเศรษฐก ิจของร ัฐผ ่ าน 
การท่องเที่ยวในรูปแบบต่าง ๆ ผู้หญิงชนบทหลายคนต่างแสวงหาโอกาสในชีวิตผ่าน
ระบบเศรษฐกิจแบบใหม่ด้วยการค้า การลงทุน และธุรกิจต่าง ๆ อาทิ กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจบริเวณวัดพะโคะ แหล่งท่องเที่ยวที่โดเด่นในพื้นที ่มีผู้หญิงด าเนินธุรกิจ  
ต่าง ๆ อาทิ ร้านค้าปลีก ร้านอาหาร ขณะที่แม่ค้าจากชุมชนใกล้เคียงที่น าสินค้าและ
ผลิตผลที่สามารถหาได้ในท้องถิ่นมาตั้งขายบริเวณหน้าวัด โดยมีสินค้าที่ส าคัญ เช่น 
ผลผลิตจากตาลโตนด กุ้งเปรี้ยว กุ้งหวาน พวกขนมพื้นบ้าน ไตปลาหมัก มันกุ้ง  
ข้าวหลาม (ธีราวุฒิ ศรีศุภาโชค ฉลองรัฐ หมั่นภักดี และ เอกชัย ช่วยปาพะเนา , 
2552, น. 57) 

ช่วงเวลาน้ีความโดดเด่นของการแปรรูปผลิตภัณฑ์จาก
ตาลโตนดเป็นการสร้างกระแสให้เกิดการแปรรูปผลิตภัณฑ์อื่นในเชิงพาณิชย์ได้
ขยายตัวมากขึ้นในสังคมชนบท มีหลายชุมชนต่างหันมาผลิตในเชิงธุรกิจกันอย่าง
เข้มข้น อาทิ ชุมชนท่าหิน ชุมชนสนามชัย เป็นต้น หลายชุมชนเริ่มมีการผลิตและ
จัดการในเชิงธุรกิจสมัยใหม่และเกิดกลุ่มผู้ประกอบการหลากหลายในสังคมชนบท
อย่างไม่เคยเป็นมาก่อน ในช่วงทศวรรษ 2550 - 2560 จึงเกิดผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ  
โดยชาวชุมชนในชนบทอ าเภอสทิงพระ บางชุมชนมีชื ่อเสียงในระดับประเทศ  
บางชุมชนโดดเด่นในแง่ผู้ประกอบการสมัยใหม่ที่มีการจัดการเชิงธุรกิจในผลิตภัณฑ์
ประจ าถิ ่น เช่น กลุ ่มอาชีพท าน ้าตาลสดของต าบลสนามชัย กลุ ่มผลิตภ ัณฑ์  
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ใยตาลโตนดบ้านชะแม กลุ ่มชาวบ้านในชุมชนบ้านท่าหินที ่แปรรูปผลิตภ ัณฑ์
ตาลโตนด เป็นต้น ผลิตภัณฑ์ของชุมชนต่างได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง มีการ
สน ับสน ุนจากภาคร ั ฐและภาค เอกชนในแง ่ การผล ิต  การจ ั ดการ  และ 
การประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่าง ๆ ขณะที่ผู้ประกอบการก็มีปรับรูปแบบการผลิตให้
ทันสมัย มีการแปรรูปผลิตภัณฑ์ในรูปแบบใหม่ ๆ ให้มีเอกลักษณ์ ทั้งสร้างระบบ
การตลาด สร้างระบบจัดการเชิงธุรกิจ สร้างมูลค่าเพิ่มให้กับผลิตภัณฑ์ ช่วงเวลาน้ีมี
ผู้ประกอบการหลายกลุ่มเป็นที่รู ้จักอย่างกว้างขวาง อาทิ กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์
ตาลโตนดบ้านท่าหิน ที ่น าตอตาลโตนดมาแปรรูป ไม่ว่าจะเป็นเครื่องใช้ภายใน
ครัวเรือนหรือสิ่งของประดับตกแต่งภายในบ้านซึ่งผลิตภัณฑ์ดังกล่าวสร้างรายได้สู่
ชุมชนไม่น้อย อย่างไรก็ตาม การรวมตัวเป็นกลุ่มอาชีพเพื่อแปรรูปผลิตภัณฑ์สินค้า
ของชาวชุมชนในสังคมชนบทบริเวณอ าเภอสทิงพระที ่เกิดขึ ้นอย่างกว้างขวาง  
มีปรากฏการณ์ที่น่าสนใจคือ กลุ่มผู้ประกอบการที่มีบทบาทเด่นชัดมักเป็นกลุ่มของ
ผู้หญิง โดยกลุ่มเหล่าน้ีต่างมีรูปแบบการประกอบธุรกิจที่เป็นระบบ ด าเนินกิจกรรม
อย่างต่อเนื่องจนพัฒนาเป็นผู้ประกอบการในชนบท โดยเฉพาะกลุ่มผู้หญิงที่อยู่ใน
บริเวณ บ้านท่าหิน บ้านคูขุด และบ้านชุมพล 

(1.2). สู่สังคมผู้ประกอบกำรหญิงของพื้นท่ีศึกษำ 
(1.2.1). กลุ่มผู้หญิงต ำบลท่ำหิน 

กล ุ ่มผ ู ้หญ ิงท ่าห ินท ี ่ม ีบทบาทเด ่น คือ 
กลุ ่มเครือข่ายสตรี ชุมชนเข้มแข็ง หรือศูนย์เร ียนรู ้โหนด นา เล ที ่เร ิ ่มต้นราว  
พ.ศ. 2541 การรวมกลุ่มเกิดจากต้องการรายได้เพิ ่มขึ้น เพื่อให้เพียงพอต่อการ  
ครองชีพ โดยที่หมู่บ้านมีทรัพยากร คือ ข้าว และ ตาลโตนด ภายหลังมีการส่งเสริม
และสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกคือมหาวิทยาลัยราชมงคลศรีวิชัย ได้มาเสนอ
แนวทางการผลิตโดยแปรรูปเป็นน ้าผึ้งผง (พรรณี สมสวัสดิ์, 2561) ต่อมาหน่วยงาน
ภาครัฐได้มาให้ความรู้เรื่องแหล่งเงินทุนและความรู้เพื่อประกอบอาชีพเสริมเน่ืองจาก
เห็นว่าเป็นการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ ่น ซึ ่งหน่วยงานชุมชนต้องการอนุร ักษ์
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ทรัพยากรธรรมชาติท่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (พูนทรัพย์ ชูแก้ว , 
2561) 

(1.2.2). กลุ่มผู้หญิงต ำบลคูขุด 
ส าหรับรูปแบบการประกอบการ กลุ ่มน้ี

เริ่มต้นจากกลุ่มเล็ก ๆ ชื่อกลุ่มแพปลาชุมชนของกลุ่มแม่บ้านคูขุด ซ่ึงเกิดจากหัวหน้า
กลุ่ม คือ นางสุนิตย์ ชูแก้ว เป็นผู้ที่มีประสบการณ์และต้องการยกระดับค่าครองชีพ
ให้สูงขึ ้นท ่ามกลางการแข่งขันของธุรกิจแพปลาและพ่อค้าคนกลาง ในวันที่   
12 สิงหาคม พ.ศ. 2548 จึงรวมตัวกันเป็นกลุ่มผู้หญิง คือกลุ่มมสตรีสองเล เริ่มต้นมี
สมาชิก 17 คน (ปัจจุบันมี 200 คน) โดยระยะแรกท าธุรกิจเก่ียวกับประมงประเภท
ของสด เช่น ปลา ปู จากทะเลสาบ ต่อมาด้วยสภาพท าเลที ่ตั้งของพื ้นที ่หมู่บ ้าน  
ติดทะเลจึงมีวัตถุดิบเยอะ ท าให้ขายสินค้าสดจากทะเลไม่หมดจึงอยากท าเป็น
ผลิตภัณฑ์อื่นสร้างมูลค่าเพิ ่มเพราะแต่เดิมของเหลือได้น าไปเป็นอาหารสัตว์ต่อ 
จึงเกิดความเสียดาย โดยระยะแรกท ากันที ่บ้าน แต่เมื ่อมีการท ามากขึ ้นจึงส่ง  
กลิ่นเหม็น ราว พ.ศ. 2555 จึงจัดตั้งกลุ่มระดมทุนเพื่อสร้างอาคารรับปลาโดยเฉพาะ 
ท าธุรกิจอาหารสด อาหารแปรรูป จากทะเลสาบ (วรรณา สุวรรณภักดี, 2561) 

(1.2.3). กลุ่มผู้หญิงต ำบลชุมพล 
เกิดจากการรวมกลุ่มของผู้หญิงในหมู่บ้าน 

เพื่อหาอาชีพเสริม ด้วยการแปรรูปผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่นท าเป็นขนมรูปแบบต่าง ๆ 
โดยระยะแรกสมาชิกในกลุ่มมีแนวความคิดให้มีการท าขนม ซึ่งเป็นขนมพื ้นบ้าน 
(เพ็ญศรี ยุพยงค์, 2561) ประกอบกับในชุมชนมีวัตถุดิบที่เอื้อต่อการท าขนม เช่น 
น ้าตาลโตนด มะพร้าว ฟักทอง ฯลฯ จึงได้น าภูมิปัญญาท้องถิ ่นมาดัดแปลง เช่น  
จากการท าทองม้วนด้วยแป้งเป็นการท าด้วยฟักทองเพื่อจะได้น าเอาวัตถุดิบมาใช้ให้
เก ิดประโยชน์มากที ่ส ุด ต ่อมาได ้ด ัดแปลงเป็นขนมทองพับเพื ่อ ให้ม ีร ูปแบบ
หลากหลาย และได้มีการพัฒนาและปรับปรุงมาเรื่อย ๆ  กลุ่มผู้หญิงในต าบลขุมพล 
มีหลายกลุ ่ม เช่น กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร บ้านคลองฉนวน กลุ่มอาชีพผลิตภ ัณฑ์
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น ้าตาลโตนด หมู่ 5 ต าบลชุมพล เป็นกลุ่มขนาดเล็กที่มีสมาชิกไม่มากนักคือ 15 คน 
เป็นกลุ่มที่เน้นให้ผู้หญิงในพื้นที่มาท ากิจกรรมร่วมกัน โดยน าผลผลิตในพื้นที่มาท า
เป ็นผลิตภ ัณฑ์ชนิดต ่าง ๆ ผลิตเป ็นสินค ้า ตามนโยบายภาคร ัฐหนึ ่งต  าบล  
หนึ ่งผลิตภ ัณฑ์ของต  าบลชุมพล ผลิตภ ัณฑ์หลักของสมาชิกค ือน ้าตาลแว่น  
น ้าตาลโตนด (ด า คล้ายสีนวล, 2561) 

กลุ่มผู้หญิงในพื้นที่บ้านท่าหิน บ้านคูชุด บ้านชุมพล นับได้ว่ามี
ความโดดเด่นในเชิงผู้ประกอบการ ซ่ึงถือเป็นจุดเริ่มต้นของการปรับเปลี่ยนบทบาท
ของผู้หญิงในสังคมชนบทที ่ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากกระแสการเปลี ่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจของประเทศจนกระทบต่อเศรษฐกิจของชนบทอย่างต่อเนื่อง ท่ามกลาง
ความพยายามคล ี ่คลายสถานการณ์ของร ัฐผ่ านนโยบายหลากหลาย อาทิ   
การสนับสนุนให้ชุมชนพึ่งตัวเองได้ การช่วยเหลือโดยรัฐในรูปแบบหลากหลายจึงท า
ให้ผู้หญิงในชุมชนพยายามปรับตัวสู่ชีวิตทางเศรษฐกิจใหม่ ผ่านรูปแบบการพึ่งตนเอง
ในกิจกรรมการผลิต การลงทุน การค้าขาย ให้สอดคล้องกับบริบทของยุคสมัยและ 
อัตลักษณ์ของพื ้นที่ โดยผู้หญิงในชุมชนบ้านท่าหินจะเน้นในเรื่องผลิตภัณฑ์จาก
ตาลโตนด ผู้หญิงบ้านชุมพลจะเน้นผลิตภัณฑ์จากท้องนา ผู้หญิงจากบ้านคูขุดจะเน้น
ผลิตภัณฑ์จากทะเลสาบสงขลา ซึ่งสอดคล้องกับอัตลักษณ์ของชุมชนสทิงพระ คือ
โหนด นา เล โดยระยะแรกจะเน้นการผลิตแบบพึ่งตนเองด้วยแรงงานของสมาชิกใน
ครอบครัวที่จ าต้องเพิ่มรายได้จากอาชีพหลักซ่ึงได้รับผลกระทบจากระบบเศรษฐกิจ
แบบทุนจากโลกภายนอกด้วยการผลิตจากแรงงานภายในครัวเรือนและซื ้อขาย
แลกเปลี ่ยนกันภายในชุมชนเป็นหลัก กระทั ่งเมื ่อกระแสทุนนิยมจากภายนอก  
แทรกตัวเข้ามามากขึ้น ผู้หญิงหลายครอบครัวก็เริ่มปรับวิถีชีวิตสู่ทุนนิยมแบบใหม่
อย่างค่อยเป็นค่อยไป จนน าไปสู่การจัดการกับระบบการผลิต การค้า การลงทุน  
ที่ซับซ้อนในเชิงพาณิชย์จนสร้างสมประสบการณ์อย่างค่อยเป็นค่อยไป กรณีดังกล่าว
จะเห็นได้จากกการสร้างผลิตภัณฑ์สู ่โลกภายนอกชุมชนจนเป็นที ่ร ู ้จักกันอย่าง
กว้างขวาง อาทิ ผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด ของผู้หญิงในชุมชนท่าหิน เป็นต้น ต่อมา
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ผู้หญิงในชุมชนเริ่มรวมตัวกันผลิตจนน าไปสู่กลุ่มอาชีพต่าง ๆ ในชุมชน ซ่ึงกลุ่มอาชีพ
เหล่านี้ก็เป็นที่รู ้จักและได้รับการยอมรับจากชาวชุมชนเป็นอย่างดี เนื่องจากเป็น
รูปแบบของการพึ่งตนเองในภาวะเศรษฐกิจที่ผันผวนของสังคมชนบท เพราะมีการ
ด าเนินกิจกรรมที่หลากหลายซับซ้อน ไม่ว่าจะในเชิงธุรกิจชุมชน การสร้างระบบ
สวัสดิการร่วมกันในชุมชน และก้าวหน้าขึ้นสู่ความสามารถในการบริหารจัดการชีวิต
ของคนภายในชุมชนได้อย่างมีระบบ เช่น กลุ่มผู้หญิงท่าหิน กลุ่มผู้หญิงบ้านคูขุด  
เป็นต้น 

ในแง่การผลิตผู้หญิงมีการรวมกลุ่มกัน เพื่อใช้แรงงานร่วมในการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์ เช่น จากตาลโตนด จากผลิตภัณฑ์ในท้องนา จากทรัพยากรใน
ทะเลสาบ โดยเน้นการแปรรูปในเชิงพาณิชย์ ทั้งมุ่งสู่การลงทุนในเชิงธุรกิจสมัยใหม่ 
โดยเฉพาะในช่วงทศวรรษ 2550 - 2560 กลุ่มผู้หญิงได้สร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ออกสู่
ตลาดภายนอกจนเป็นที่รู้จัก โดยผลิตภัณฑ์เหล่าน้ีต่างมีชื่อเสียงในระดับประเทศ เช่น 
ชุมชนบ้านท่าหินที่แปรรูปผลิตภัณฑ์ตาลโตนด เป็นต้น อีกทั้งผลิตภัณฑ์ของชุมชน
ต่างได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง มีการสนับสนุนจากภาครัฐ ภาคเอกชน ในแง่  
การผลิต การจัดการ และการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่าง ๆ ขณะที่กลุ่มผู้หญิงต่าง 
ร่วมแรงในการสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ ทั้งปรับรูปแบบการผลิตให้ทันสมัย มีการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ในรูปแบบใหม่ ๆ ให้มีเอกลักษณ์ ทั้งสร้างระบบการตลาด สร้างระบบ
จัดการเชิงธุรกิจ สร้างมูลค่าเพิ่มให้กับผลิตภัณฑ์ ช่วงเวลาน้ีจึงท าให้กลุ่มอาชีพผู้หญิง
หลายกลุ่มเป็นที่ร ู ้จักอย่างกว้างขวาง จนน าไปสู่การสร้างเครือข่ายธุรกิจร่วมกัน  
จนเป็นรูปธรรมชัด คือมีผู้น า มีกรรมการบริหาร มีที่ท าการ และมีการประชุมร่วมกัน 
มีการจัดการในระบบธุรกิจร่วมกัน จนท าให้เครือข่ายกลุ่มผู้หญิงเหล่าน้ีเป็นที่รู้จักกัน
อย่างกว้างขวาง เช่น เครือข่ายผู้หญิงในธุรกิจจากผลิตภัณฑ์ตาลโตนด ที่มีสมาชิก
ที่มาจากบ้านท่าหิน บ้านชุมพล บ้านสนามชัย เป็นต้น 

การร่วมตัวเป็นเครือข่าย กลุ่มอาชีพเพื่อแปรรูปผลิตภัณฑ์สินค้า
ของผู้หญิงในชนบทในพื้นที่ศึกษาดังกล่าวจึงมีพัฒนาการที่ เริ่มต้นจากการรวมกลุ่ม
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อาชีพขึ ้น โดยผู ้หญิงที ่เป ็นน ากลุ ่มและผู ้ม ีบทบาทของกลุ ่ม และพัฒนามาสู่  
การปรับตัวสู่ระบบธุรกิจแบบใหม่ ที่มีกิจกรรมที่ซับซ้อน มีระบบชัดเจน ทั้งด าเนิน
กิจกรรมอย่างต่อเนื ่องจนท าให้กลุ ่มผู ้หญิงก้าวสู ่ส ังคมผู ้ประกอบการอย่าง 
ค่อยเป็นค่อยไป กระทั่งเมื่อภาครัฐมีนโยบายสนับสนุนและสร้างผู้ประกอบการใน
ชนบทยุคใหม่ บทบาทของกลุ่มผู ้หญิงก็ชัดเจนมากขึ้น โดยกลุ่มอาชีพหลายกลุ่ม  
ต่างมีการปรับรูปแบบ และพัฒนากิจกรรมทางเศรษฐกิจให้เหมาะสมสอดคล้องกับ
บริบททางเศรษฐกิจต่อไป 

(2). แนวทำงในกำรพัฒนำโดยประยุกต์ใช้วิชำประวัติศำสตร์ 
(2.1). ควำมเข้ำใจทรัพยำกรพื้นท่ีในเชิงประวัติศำสตร์ 

ทรัพยากรในพื้นที่มีผลยิ ่งต่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
อย่างสูง หากพิจารณาข้อมูลพื้นที่ในเชิงกายภาพบริเวณที่ตั้งของชุมชนในคาบสมุทร
สทิงพระมีความอุดมสมบูรณ์มาตั้งแต่อดีต มีทรัพยากรหลายหลาย ดังบันทึกของ
สมเด็จฯ เจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัติวงศ์ ในปี พ.ศ. 2446 (ร.ศ. 121) เมื่อครั้ง
เสด็จตรวจราชการแหลมมลายู และได้ผ่านเข้าไปมาในเขตสทิงพระว่า “...พื้นเป็น
ทรายปนดินมาก ม้าว่ิงไม่พรุ มีต้นยางขึ้นใหญ่ ๆ ร่มชิดมิดแสงตะวัน แต่ดงยางน้ีเป็น
แต่ยาวไปตามที ่แผ่นดินทางเหนือแลใต้ ส่วนข้างกว้างนั ้นไม่สู ้มากนัก ดูไปข้าง
ตะวันออกก็เห็นทะเลเค็ม ดูไปข้างตะวันตกก็เห็นทุ่งนาริมทะเลใน เห็นต้นตาลในทุ่ง
เป็นอันมาก...” (สมเด็จฯ เจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัติวงศ์ , 2516, น. 20) 
นอกจากนี้บริเวณ อ าเภอสทิงพระ ยังเป็นที่ตั้งของหมู่บ้านต่าง ๆ ที่หลายชุมชนมี
ผลิตผลอย่างเพียงพอ เป็นต้นว่า ชุมชนคูขุด ชุมชนหมู่บ้านท่าหิ น ดังบันทึกของ 
ครูเคลือบ ดิสวัสดิ์ ปราชญ์อาวุโสแห่งบ้านท่าหิน อ าเภอสทิงพระ ที่ให้ภาพความ  
อุดมสมบูรณ์ของทะเลสาบสงขลา บริเวณบ้านท่าหิน อ าเภอสทิงพระราว พ.ศ. 2477 
ว่า “สมัยข้าพเจ้าเล็ก ๆ ปลาไม่มีคนซ้ือคนขายใครอยากกินปลาถือยอ สุ่ม ลงไปหา
ปลาในล าคลอง หนอง ทะเลได้สะดวก ค ุณพ่อไปยกยอในคลองได ้ปลาหมอ  
ปลากระดี่ ปลาช่อน มาเต็มข้อง (ที่ขังปลา) น ามาใส่อ่าง พวกพี่ ๆ น้อง ๆ บ้านใกล้
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เรือนเคียงมาเลือกไปแกงกินไม่ต้องซ้ือ ความอุดมสมบูรณ์ในทะเลสาบสงขลา ถ้าจะ
เล่าถ้าจะเขียนในลงในสมุดเป็นเล่มก็ยังไม่จบ…” (เคลือบ ดิสวัสดิ์, 2551, น. 13) 
ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ได้สะท้อนให้เห็นว่า วิถีชีวิตที ่ชาวสทิงพระผูกพันกับ
ทรัพยากรที ่สมบูรณ์ในทะเลสาบ ในทุ ่งนาที ่เต็มไปด้วยข้าว ตาลโตนด ท าให้  
ชาวชุมชนในอดีตนี้มีอาชีพหลักคือ ประมง ท านา ท าตาลโตนด โดยเฉพาะบริเวณ
ราบลุ่มบางแห่ง เช่นบ้านท่าหิน บ้านชุมพล บ้านคูขุด ฐานทรัพยากรเหล่านี้จึงเป็น
เอกลักษณ์ของพื้นที่ ดังน้ันภายใต้การผลิตของชุมชนควรเน้นผลิตผลเหล่าน้ีเป็นหลัก 
ผู้ประกอบการควรพัฒนาผลิตภัณฑ์เหล่าน้ีโดยน าเสนอในเชิงเป็นอัตลักษณ์ของพื้นที่ 
ซึ่งมีประวัติความเป็นมาคือกลุ่มผู้หญิงบ้านท่าหินควรมุงไปยังผลิตภัณฑ์ เกี่ยวกับ
ตาลโตนด กลุ ่มผู ้หญิงบ้านชุมพลมุ ่งไปยังผลิตภัณฑ์จากข้าวและผลิตผลในนา  
กลุ่มผู้หญิงบ้านคูขุด มุ่งไปยังผลิตภัณฑ์จากทะเลสาบ 

ในแง่ของการผลิตและการแลกเปลี่ยนในสังคมชนบท
สทิงพระ มีผลงานการศึกษาที ่ให้ภาพกิจกรรมในอดีตเหล่านี ้อย่างน่าสนใจว่า  
ชาวชุมชนในคาบสมุทรสทิงพระส่วนใหญ่จึงประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก คือ 
การท านาท าสวน การประมง ขึ้นตาลโนด วิถีการผลิตแต่เดิมจะเป็นแบบพอยังชีพที่
เน้นการผลิตเพื ่อตอบสนองความต้องการภายในครอบครัวแต่เพียงอย่างเดียว  
พืชหลัก ๆ ที่ปลูกคือข้าว โดยมีวิถีการผลิตแบบง่าย ๆ คือใช้แรงงานคนที่มาร่วมกัน
ท าที่เรียกว่า “กินวาน” (ลงแขก) อาศัยสภาพดินฟ้าอากาศเป็นปัจจัยหลัก การผลิต
ข้าวมีเป้าหมายเพื่อการยังชีพเป็นส าคัญ มีวิธีการท านาแบบดั้งเดิมคือใช้แรงงานคน 
แรงงานสัตว์เลี้ยง และเครื่องมือในการผลิตง่าย ๆ (อุทิศ สังข์รัตน์, 2543, น. 112) 

เม ื ่อพ ิจารณาข ้อม ูลเก ี ่ ยวก ับการผล ิตและการ
แลกเปลี ่ยนในอดีต จะเห็นได้ว่าในแง่การผลิต ชาวชุมชนมีการพึ ่งพาตนเองสูง  
ผลิตสินค้าบนฐานทรัพยากรหลักในพื้นที่ เช่นชุมชนนา ชุมชนเล ชุมชนของป่า  
ด้วยวิธีง่าย ๆ ใช้แรงงานคนร่วมกันท าที่เรียกว่า กินวาน การร่วมแรงผลิตดังกล่าว
หากน ามาเป็นแนวคิดในการผลิตของผู้ประกอบการในยุคใหม่ก็จะเอื้อประโยชน์ใน 
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แง่ทุกคนมีส่วนร่วมลดต้นทุนและเป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์ร่วมกัน แม้จะอยู่ในนามของ
กลุ่ม แต่สร้างจิตส านึกในการเป็นเจ้าของร่วมกัน มิได้เป็นของผู้น า มิได้เป็นของ
กรรมการ ส านึกการเป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์จะกระตุ้นในเรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้
เกิดความยั่งยืน และสร้างรูปแบบสินค้าใหม่ ๆ ที่สอดคล้องกับความต้องการตลาด
อย่างต่อเน่ือง 

ในแง่การแลกเปลี่ยนหากพิจารณา ข้อมูลในอดีตจาก
ผลงานที่เคยมีการศึกษากันมา พบว่า บริเวณคาบสมุทรสทิงพระมีท าเลที่ตั้งเหมาะ
แก่การเป็นเมืองท่าค้าขายมานานนับอดีต มีฝั่งทะเลโค้งเป็นเป็นที ่จอดเรือได ้ดี  
เป็นตลาดการค้าของตะวันตกตะวันออก ก่อนสมัยอยุธยาชุมชนบริเวณนี ้ท าการ
ค้าขายติดต่อกับต่างชาติซึ่งส่วนใหญ่เป็นการค้าขายของป่าแต่การค้าก็ไม่ขยายตัว
มากนัก เพราะชาวนา ชาวประมง หรือชาวสวน มีการแลกเปลี่ยนซ้ือขายกันเพียง
เล็กน้อยเน่ืองจากพึ่งพาตัวเองได้ ด ารงอยู่ได้ด้วยการผลิตและบริโภคตามสภาพของ
แต่ละชุมชน ที่มีความอุดมสมบูรณ์สูงนอกจากบางครั้งก็อาจมีการแลกเปลี่ยนซ้ือขาย 
(ส่วนใหญ่แลกเปลี่ยน) กันบ้างเล็ก ๆ น้อย ๆ เพื่อสิ่งจ าเป็น การแลกเปลี่ยนไม่ได้หวัง
ก าไร แต่เป็นการพึ่งพาอาศัยและช่วยเหลือเก้ือกูลกันเป็นหลัก การซ้ือขายส่วนใหญ่
มักเกิดในตลาดซึ่งอยู่ในเมือง ส่วนเมืองที่ไม่ใช่เป็นเมืองท่าส าคัญยังไม่มีการซื้อขาย
มากนัก โดยส่วนใหญ่ของที่น ามาขายมักเป็นของพื้นบ้านโดยเฉพาะพวกของกินและ
ของใช้บางอย่างที ่ผลิตไม่ได้ในชุมชนตนเอง ต่อมาในสมัยที ่มีการจัดตั ้งมณฑล
นครศรีธรรมราช บริเวณคาบสมุทรสทิงพระจนถึงรอบทะเลสาบสงขลามีระบบ
คมนาคมที่สะดวกและรวดเร็วขึ ้น มีการตัดถนนเชื่อมระหว่างชุมชนทั ้งขุดคลอง  
ระโนดเพื่อเป็นทางให้เรือเล็กไปมาค้าขายระหว่างปากพนังกับทะเลสาบสงขลาให้
สะดวก ช่วงเวลาน้ีชาวชุมชนจึงสามารถค้าขายแลกเปลี่ยนผลผลิตระหว่างชุมชนได้
อย่างรวดเร็ว (กิตติ ตันไทย, 2545, น. 35) 

ข้อมูลการค้าขายแลกเปลี ่ยนในอดีต ให้ภาพการค้า
บริเวณอ าเภอสทิงพระโดยเฉพาะสังคมชนบทที่ห่างไกล จากศูนย์กลางการค้าจาก
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เมืองท่า ไม่คึกคัก การค้าไม่ขยายตัว ชาวชุมชนเน้นการแลกเปลี่ ยนด้วยสิ ่งของ  
แลกในสิ่งที่ชุมชนตนเองไม่มีรูปแบบการแลกเปลี ่ยนนี ้มีมาอย่างต่อเนื ่อง แม้ใน
ปัจจุบันก็ยังมีรากเหง้าของการแลกเปลี่ยนเชิงดังกล่าวอยู่บ้างเพราะหลายครอบครัว
ยังมีการผลิตและแบ่งปันผลผลิตกันท่ามกลางการแลกเปลี่ยนผ่านซื้อขายด้วยเงิน 
นอกจากนี ้ข้อมูลในอดีตยังท าให้เห็นถึงสภาพเศรษฐกิจเชิงพาณิชย์ในสทิงพระ 
ไม่ขยายตัวเพราะเป็นพื้นที่ห่างไกล สอดคล้องกับลักษณะเศรษฐกิจแบบขายในสังคม
ชนบทของสทิงพระหลายพื ้นท ี ่  โดยเฉพาะที ่ห ่างไกลจากถนนสายหลักจาก 
เขตเทศบาลที่อยู่ในลักษณะไม่คึกคัก ไม่ขยายตัว ไม่เหมาะแก่การลงทุน ด้วยบริบท
พื ้นที ่อันมีรากฐานมาจากอดีต นับว่ามีผลกระทบยิ่งต่อการเติบโตในธุรกิจของ
ผู้ประกอบการทั้งในแง่การหาแหล่งทุน การลงทุน การตลาด ดังจะเห็นได้จากธุรกิจ
ของกลุ่มผู้หญิงในพื้นที่ซึ่งหลายกลุ่มด าเนินกิจการต่อไปไม่ได้ บางกลุ่มก็คงที่มิได้
ขยายกิจการออกไปมากกว่านั้น บางกลุ่มถึงกับเลิกกิจการเพราะไม่อาจสู้กับธุรกิจ
รูปแบบใหม่จากภายนอกและกลไกการตลาดได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโลกของการค้า
ผ่านสื่อเทคโนโลยี 

อย่างไรก็ตามข้อมูลจากอดีตและความเปลี่ยนแปลงใน
บริบทของพื้นที่ก็อาจให้แนวคิดในการวางแผนการลงทุนการซ้ือขายและการตลาดได้
เช่นกัน เป็นต้นว่า ผู้ประกอบการควรเน้นการซื ้อขายสินค้าและกลไกการตลาด
ภายในกลุ่มชุมชนด้วยกัน และในกลุ่มชุมชนที่ห่างไกลจากศูนย์กลางความเจริญ  
แบบเมือง ห่างไกลจากถนนสายหลักห่างไกลจากเมืองท่าอย่างจังหวัดสงขลา
เน่ืองจากมิอาจแข่งขันในเชิงธุรกิจได้ เพราะมีข้อจ ากัดในเรื่องทุนและกลไกการตลาด 
การสร้างตลาดภายในกลุ่มชุมชนและขยายไปยังชุมชนห่างไกลด้วยรูปแบบเครือข่าย
ซึ่งอาจมีการน าเสนอในเชิงเคยเป็นเครือข่ายที่พึ่งพากันมาในอดีตจะสร้างจิตส านึก 
สร้างแรงจูงใจในการช่วยเหลือกัน อุดหนุนกัน ไม่เอารัดเอาเปรียบกัน ซึ่งจะท าให้
ผู้ประกอบการค่อย ๆ ด าเนินธุรกิจอย่างต่อเน่ือง แต่ปัจจัยส าคัญคือต้องไม่ผลิตสินค้า
ที ่มีร ูปแบบซ ้าซ ้อนกัน สินค้าต้องมีต้นทุนที ่ไม่ต่างกัน และเป็นสินค้าที ่ เ น้น  
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การตอบสนองต ่อความต้องการภายในชุมชนที ่เป็นเคร ือข ่ายกัน นอกจากน้ี  
ควรจัดระบบการช่วยเหลือกันในรูปแบบเครดิตที่ไม่หวังผลก าไร เป็นต้น 

แม้ว่าข้อมูลประวัติศาสตร์จะให้ภาพการไม่เติบโตของ
เศรษฐกิจเชิงพาณิชย์ในพื้นที ่ส่วนใหญ่ แต่ก็มีข้อมูลกล่าวถึงความต้องการสินค้า
บางอย่างในพื้นที่ของเมืองท่าใหญ่อย่างสงขลา หลังมีการขุดคลองเชื่อมการคมนาคม 
ที่ท าให้การค้าระหว่างชุมชนในอ าเภอสทิงพระกับโลกภายนอกคึกคักขึ้น ข้อมูล
ด ังกล่าวหากพิจารณา ก็อาจเป ็นแนวทางในการสร ้างตลาดภายนอกของ
ผู้ประกอบการ เพื่อให้รากฐานธุรกิจเติบโตขึ้น เพราะการค้าหากจ ากัดอยู่เฉพาะกลุ่ม
เครือข่ายในชุมชนก็มิอาจพัฒนาไปได้ทันตามความเปลี่ยนแปลงของโลก แนวคิดน้ี
ปรากฏเป็นรูปธรรมชัดเจนในกลุ่มผู้ประกอบการหญิงหลายกลุ่ม เช่น กลุ่มบ้านท่า
หิน ซ่ึงพยายามปรับรูปแบบผลิตภัณฑ์สู่ตลาดภายนอกผ่านกลไกการตลาดแบบใหม่
ผ่านการประชาสัมพันธ์ด้วยสื่อเทคโนโลยี ซ่ึงก็ประสบผลส าเร็จในระดับหน่ึง ขณะที่
กลุ่มผู้ประกอบการหญิง กลุ่มบ้านคูขุด กลุ่มบ้านชุมพล แม้จะมีการพัฒนารูปแบบ
ธุรกิจแต่ในแง่การตลาดก็ยังไม่ขยายตัวมากนักหากเทียบกับกลุ่มท่าหิน อย่างไรก็ตาม 
แม้ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มผู้หญิงสทิงพระจะเป็นที่ยอมรับและแพร่หลายในระดับท้องถิ่น
ภาคใต้ แต่ก็ยังไม่ร ู ้จักกว้างขวางในระดับประเทศ ดังนั ้นจึงควรมีการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ไปสู่ระดับชาติ เพราะหากพิจารณาข้อมูลทางประวัติศาสตร์จะพบว่าสินค้า
ในชุมชนยังแพร่หลายเฉพาะเมืองท่าในภาคใต้เป็นหลัก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะสินค้า
ของชุมชนยังไม่เป็นที่ต้องการมากนักจากตลาดภายนอกในช่วงเวลาน้ัน 

การพิจารณาข้อมูลประวัติศาสตร์เกี่ยวกับการผลิต  
บนฐานทรัพยากรในพื้นที่จึงสะท้อนให้เห็นว่าในการผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของ
ผู้ประกอบการ ต้องพยายามท าให้สอดคล้องกับพื้นฐานของทรัพยากรในพื้นที่ตนเอง 
เพราะนอกจากในแง่ของการสร้างเอกลักษณ์แล้ว ความเข้าใจต่อฐานรากของ
ทรัพยากรในพื้นที่ด้วยมิติทางประวัติศาสตร์จะท าให้ให้ผู้ประกอบการเติบโตขึ้นอย่าง
มีจิตวิญญาณจนน าไปสู่การสร้างส านึกความภาคภูมิใจในพื้นที่ ความภาคภูมิใจใน
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ทรัพยากรต่าง ๆ และสามารถพัฒนาไปสู่การสร้างผลิตภัณฑ์ให้มีคุณภาพ มีชื่อเสียง
เพื่อการแข่งขันเชิงธุรกิจได้ อย่างเหมาะสม อาทิ ผู้ประกอบการหญิงในบ้านท่าหิน  
ที่มีการพัฒนาบนพื้นฐานความคิดดังกล่าวจนท าให้มีความพยายามจัดการพัฒนา
ทรัพยากรในพื้นที่เพื่อมาใช้ในเชิงประกอบการอย่างมีประสิทธิภาพและกลายเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่รู ้จักกันกว้างขวาง ซึ่งแนวทางหนึ่งที่ทางกลุ่มใช้ก็คือการน าเสนอผ่าน
เรื่องราวความเป็นมาที่ยาวนานน่ันเอง 

(2.2). กำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมวัฒนธรรมในท้องถิ ่นกับ
จิตส ำนึกผู้ประกอบกำร 

จากข้อมูลทางประวัติศาสตร์ของพื้นที่ซึ่งมีการศึกษา
กันมาพบว่า ก่อน พ.ศ. 2520 ชาวชุมชนสทิงพระยังมีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย ผูกพันกับ
ทรัพยากรที่สมบูรณ์ในพื้นที่ทั้งในนา ในทุ่ง ในทะเลสาบ ท าให้ชาวชุมชนนี้มีอาชีพ 
ท านา ท าตาลโตนด ท าประมง ที่เน้นแบบพื้นบ้าน ผลิตแค่เพียงพอบริโภคและมี  
การแปรรูปบ้างเพื่อขาย ชาวชนบทมีวิถีท่ามกลางทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย 
ชาวชุมชนส่วนใหญ่มักอยู่รวมกันบนพื้นฐานวัฒนธรรมแบบพุทธศาสนา และระบบ
เครือญาติที่เหนียวแน่น มีวัฒนธรรมแบบพึ่งพากันภายในชุมชน มีการแลกเปลี่ยน
แรงงานระหว่างญาติพี่น้อง การช่วยเหลือกันในหมู่เพื่อนบ้าน ชาวชนบทในสทิงพระ
ส่วนใหญ่ไม่มีปฏิสัมพันธ์กับโลกภายนอกมากนัก ดังค าน าของหนังสือเรื ่อง  คติ
ชาวบ้านที่อ าเภอสทิงพระและอ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา ที่ตีพิมพ์ใน พ.ศ. 2513 
ได้ให้ภาพเหล่านี ้ไว้ว่า “…เมื่อประมาณ 10 ปีที่แล้วมา อ าเภอทั้งสองนี ้มีสภาพ
กันดารมาก ทั้งน้ีเพราะการคมนาคมไม่สะดวก ไม่มีสิ่งดึงดูดใจ จึงไม่สู้จะเป็นที่รู้จัก
ของคนทั่วไป จะไปอ าเภอทั้งสองน้ีมักจะเป็นผู้ที่มีกิจธุระเก่ียวข้องจริง ๆ นอกจากน้ี
ประชาชนพลเมืองของทั้งสองอ าเภอนี้ ก็ไม่ค่อยสนใจจะติดต่อกับผู้คนภายนอกที่
อาศัยอยู่ในท้องถิ่นอื่น ๆ...” (แผนกวิชาภาษาไทย วิทยาลัยวิชาการศึกษา สงขลา, 
2513, น. 2) 
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เมื่อพิจารณาข้อมูลทางประวัติศาสตร์ สิ่งที่สะท้อน
ความโดดเด่นในสังคมของชาวสทิงพระก็คือ ความต่อเนื่องในวิถีชนบทที่ชาวขุมชน
ผูกพันกันในระบบเครือญาติ มิตรสหาย ที่มีความภาคภูมิใจ ความรัก ความหวงแหน
ในท้องถ ิ ่น จนน าไปสู ่ความเข ้มแข็งของชุมชน โดยเฉพาะความสามารถใน 
การพึ่งตนเองของชุมชน ความเกื้อกูลกันและกัน ความส านึกรับผิดชอบต่อชุมชน
ด้วยกันจนน าไปสู่การพัฒนาเป็นกลุ่มชุมชนที่มีความเข้มแข็ง มีการด าเนินกิจกรรมที่
เน้นส่วนรวม ช่วยเหลือเอื ้ออาทรกันมาโดยตลอด การรวมตัวกันเป็นกลุ ่มด้วย
จุดประสงค์ดังกล่าวก่อนที่หลายกลุ่มจะพัฒนามาเป็นผู้ประกอบการท าให้พื้นฐาน
การด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจจึงเน้นการช่วยเหลือกันมากกว่าการรวมเป็น
ผู้ประกอบการในเชิงหาผลประโยชน์ในทางธุรกิจอย่างเดียว การที่ผู้ประกอบการ ใน
สังคมชนบทสทิงพระด  ารงอยู ่ ได ้ก ็ เพราะมีรากฐานทางสังคมในอดีตร ่วมกัน 
ซ่ึงจิตส านึกดังกล่าวจะเป็นพื้นฐานของการก้าวเข้าสู่สังคมผู้ประกอบการตามแนวคิด
ของปัจจุบัน ดังน้ันสังคมชนบทสทิงพระจึงเป็นพื้นที่ซ่ึงมีศักยภาพที่จะพัฒนาสู่สังคม
ผู้ประกอบการได้ แต่อย่างไรก็ตามในช่วงทศวรรษ 2550 - 2560 เมื่อสังคมชนบท
สังคมชนบทสทิงพระได้รับผลกระทบจากตวามเปลี่ยนแปลง ชาวชุมชนก็พยายาม
ตอบโต้การสร้างอัตลักษณ์ของตน มีการรื้อฟื้นวิถีชีวิตที่เรียบง่าย มีการปรับตัวสู่  
ทุนภายนอกจนก่อเกิดวิถีใหม่ ๆ เช่น เคลื่อนย้ายสู ่ภาคอุตสาหกรรม รับจ้างใช้
แรงงาน ลงทุนท าธุรกิจ ค้าขาย โดยเฉพาะผู้หญิงที่ต้องปรับบทบาทในครอบครัวกัน
ใหม่เพราะท างานนอกบ้าน อย่างไรก็ดีแม้การปรับตัวจะให้ประสบการณ์แก่ผู้หญิงใน
แง่การสูญเสียวิถีเกษตรเดิม การสูญเสียทรัพยากรในชุมชน อีกทั้งวิถีใหม่ก ็มิใ ช่
แนวทางชีวิต แต่การเข้าใจในประสบการณ์ล้มเหลวที่มาจากอดีตกลับท าให้ผู้หญิง
ชนบทปรับตัวให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น เช่น การสร้างจิตส านึกใน  
วิถีเดิม การรวมกลุ่มเพื่อต่อสู้ปกป้องทรัพยากร การรวมกลุ่มเพื่อโต้กระแสทุนจาก
ภายนอกโดยกลุ่มผู้หญิง เป็นต้น ซ่ึงการด าเนินกิจกรรมดังกล่าวล้วนเกิดจากบทเรียน
ในอดีตทั ้งสิ ้น การปรับตัวจึงน าไปสู ่การยึดโยงสร้างเครือข่ายผ่านกระบวนการ
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รวมกลุ่ม โดยอาศัยรากฐานในอดีตคือสังคมเครือญาติ มิตรสหายที่ต้องเอ้ืออาทรกัน 
การยึดโยงกันเป็นเครือข่าย ต่อมาได้กลายเป็นภูมิคุ้มกันพลังทุนและโลกาภิ วัตน์จาก
ภายนอก ภายใต้แนวคิดพี่น้องผองเพื่อนในระบบอุปถัมภ์ของสังคมชนบทและสร้าง
จิตส านึกในเรื ่องความเสียสละ การแสวงหาผลประโยชน์ร ่วมกัน เท่าเทียมกัน  
ไม่เอารัดเอาเปรียบ และการเอื้ออาทรระหว่างกลุ่มในเครือข่าย การรวมกลุ่มด้วย
จิตส านึกดังกล่าวเป็นรากฐานไปสู่การเป็นผู้ประกอบการตามแนวคิดใหม่ คือร่วมกัน
ผลิต ร่วมกันจ าหน่าย ผลผลิตเป็นทรัพยากรชุมชน ผู ้ประกอยการมีจิตส านึก  
คืนประโยชน์สู่ชุมชน และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

(2.3). บทบำทของผู้หญิงในอดีตกับควำมเป็นผู้ประกอบกำร 
ในอดีตผู้หญิงในสังคมชนบทสทิงพระมักมีกิจกรรการ

ผลิตทางเศรษฐกิจอยู่เสมอ ดังข้อมูลท้องถิ่นในเพลงพื้นบ้าน ว่า “...เข้าไปในสวนเหอ 
หน้าแหล้มแจ่มนวลเหมือนสันทัด เข้าไปชมผักหม หัดแตกก่ิงใบลัดพึ่งผลัดใบเข้าไป
ชมผักชีล้อม ลูกเขือหัวหอมงามสุกใส ผักกาดลาดใบ งามอยู ่เท่ใน ...สวน . ..” 
(บุษราคัม พุทธชาด, 253, น. 22) นอกเหนือจากการผลิตในไร่นา ผู้หญิงก็ยังหาเลี้ยง
ครอบครัวด้วยการค้าขาย ดังข้อมูลในบทเพลงกล่อมเด็กว่า “...อี้เฒ่านั้นเหเดินมา
สามคน พี่น้อง เดินมาหม้องหม้อง ร้องขายหนมบ้า น ้าผึ้งเทโว หนมโคเทวา ร้องขาย
หนมบ้า น่ารักแม่ค้าขาย…” (แผนกวิชาภาษาไทย วิทยาลัยวิทยาลัยวิชาการศึกษา 
สงขลา, 2513, น. 81) การใช้ชีวิตในสังคมเกษตรกรรที่มีวิถีการผลิตค่อนข้างเรยีบ
ง่ายของผู ้หญิงในชนบทเป็นภาพที่ด  าเนินมาอย่างต่อเนื ่อง จนถึงใกล้เหตุการณ์
เปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 ดังหลักฐานที่กล่าวถึงกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่
เรียบง่ายของครอบครัวในชนบทจะทิ้งพระในบันทึกชีวิตวัยเด็กของอาจารย์ผุสดี 
เจริญพงศ์ ชาวบ้านบ้านพังจิก ต าบลจะทิ้งพระ ในหนังสือวันวานผ่านวันแม่ไว้ ว่า  
“…แม่เล่าว่า ตายายมีอาชีพท านาเป็นหลัก เลี้ยงหมูบ้างครั้งละ 2 - 3 ตัว แม่ชอบ
เลี้ยงหมู เพราะไม่ได้ยุ่งยากอะไร ไปเก็บลูกตาลมาขย าให้หมูกินสัก 7 - 8 เดือนหมู 
ก็โต แล้วก็ขาย มีผู้ไปซื้อถึงบ้าน ชาวบ้านเลี้ยงหมูครอบครัวละ 2 - 3 ตัว มีนาและ
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ปลูกพืชกินเอง โดยการแลกเปลี่ยนกัน ไม่ต้องซื้อขาย...” (วันวานผ่านแม่ อนุสรณ์
พระราชทานเพลิงศพ อาจารย์ผุสดี เจริญพงศ์, 2553, น. 55) จากข้อมูลทาง
ประวัติศาสตร์ได้สะท้อนภาพกิจกรรมทางเศรษฐกิจมาอย่างต่อเน่ืองในแง่การผลิตใน
ท้องไร่ ท้องนา ทั้งผลิตเองทั้งมีส่วนร่วมในกิจกรรมการผลิตกับผู้ชาย นอกจากน้ี
ผู้หญิงยังมีบทบาทเด่นในเชิงการค้า ทั้งเป็นแม่ค้าในตลาดภายในชุมชน ค้าขายนอก
ชุมชนจนกลายเป ็นบทบาทหลักของผู ้หญิงในหลายครอบคร ัว เม ื ่อย ุคสมัย
เปลี่ยนแปลงไปผู้หญิงก็ยังมีกิจกรรมทางเศรษฐกิจอย่างต่อเน่ือง ทั้งผลิต ทั้งค้าขาย  
มีหลักฐานว่าผู้หญิงบางคนเป็นถึงเจ้าของกิจการทั้งเล็กใหญ่ อาทิ กิจการเดินเรือ
โดยสารในทะเลสาบ บางคนเป็นเจ้าของตลาดร้านค้าและท าธุรกิจอีกหลายอย่าง 
(อดิศร ศักดิ์สูง, 2550, น. 112) 

กล่าวได้ว่า ผู้หญิงในสังคมชนบทสทิงพระ มีบทบาท
ส าคัญทางเศรษฐกิจอย่างต่อเน่ืองมาตั้งแต่อดีต ไม่ว่าจะการผลิต การค้า การลงทุน
และธุรกิจอีกหลากหลายที่ยังคงเป็นบทบาทที่เด่นชัดของผู้หญิงมาโดยตลอด การที่
ผู้หญิงในชนบทสทิงพระมีบทบาทส าคัญในเชิงการค้า จึงอาจกล่าวได้ว่ารากฐานใน
อดีตมีส่วนท าให้กลุ่มผู้หญิงมีความโดดเด่นในเชิงผู้ประกอบการหากเทียบกับผู้ชาย 
ผ ู ้ประกอบการหญิงหลายกล ุ ่มได ้เร ิ ่มต ้นจากกล ุ ่มอาช ีพเล ็ก ๆ เต ิบโตสู่  
กลุ่มผู้ประกอบการขนาดกลางและใหญ่ หลายกลุ่มมีกิจกรรมต่อเน่ืองทั้งขยายกิจการ
ไปสู ่ระดับประเทศและต่างประเทศ ดังกรณีของกลุ ่มผู้หญิงบ้านท่าหิน เป็นต้น 
บทบาทผู้หญิงในพื้นที่จึงสะท้อนถึงความเชี่ยวชาญและมีประสบการในเชิงธุรกิจที่  
ไม่อาจปฏิเสธได้ว่าส่วนหน่ึงเป็นผลมาจากความต่อเน่ืองจากอดีตน่ันเอง 

นอกจากกิจกรรมทางเศรษฐกิจข้อมูลประวัติศาสตร์  
ยังกล่าวถึงความสัมพันธ์ของผู ้หญิงในสังคมชนบทกับรัฐซึ่งมีหลาหลายรูปแบบ  
ทั้งสัมพันธ์โดยตรงผ่านการจัดระเบียบสังคม และทั้งสัมพันธ์ในทางอ้อมผ่านสถาบัน
ครอบครัว สังคม และระบบราชการที่เข้าสู่ท้องถิ ่น ความสัมพันธ์กับรัฐนับว่ามี
ผลกระทบกับชีวิตในครอบครัวของผู้หญิงไม่น้อย ดังบันทึกค าบอกเล่าของ อาจารย์  



อดิศร ศักดิ์สูง และ วรุตม์ นาฑี 
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ผุสดี เจริญพงศ์ ที่ให้ภาพครอบครัวชาวชนบทในอ าเภอจะทิ้งพระที่ให้ภาพครอบครัว
ชาวชนบทในอ าเภอสทิงพระราว พ.ศ. 2467 ว่า “…แม่ลืมเล่าไปว่าตาของลูกเป็น
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 ต าบลจะทิ้งพระ ส่วนก านันน้ันคือ ก านันซ้อน สุวรรณคีรี ตาก านัน
สนิทกับครอบครัวเรามาก เรียกแม่ว่า “อีหลานสาว” ทุกค า ตอนที ่คุณตาเป็น
ผู้ใหญ่บ้านนั้นเวลามีใครมาแจ้งความของหาย วัวถูกลักขโมยงัดคอก เขาบอกตา  
ไม่ทันขาดค า แม่เป็นคนตีเกราะเอง ตีเกราะประเดี๋ยวเดียวพวกชาวบ้านก็ถือมีด 
ถือพร้าวิ ่งมา...” (วันวานผ่านแม่ อนุสรณ์พระราชทานเพลิงศพ อาจารย์ผุสดี  
เจริญพงศ์, 2553, น. 95) 

ก่อนการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 แม้ว่า
รัฐจะให้ความส าคัญกับท้องถิ่นที่อยู่ห่างไกลมากขึ้น แต่ภายใต้ความสัมพันธ์ที่ห่างกัน
ระหว่างรัฐบาลกลางกับท้องถิ่นย่อมท าให้ชาวบ้านรับรู้รัฐที่สื่อสารผ่านผู้น าหมู่บ้าน
และการรับรู้ผ่านเจ้านาย ข้าราชการที่เข้ามายังท้องถิ่นผ่านรูปแบบเยี่ยมเยือนและ
ตรวจตรา ซึ ่งผู ้หญิงก็ร ับรู ้ในแง่มุมดังกล่าวดังสะท้อนในหนังสือวันวานผ่านแม่ 
อนุสรณ์พระราชทานเพลิงศพ อาจารย์ผุสดี เจริญพงศ์ ที่ให้ภาพครอบครัวของผู้หญิง
ชาวชนบทในอ าเภอจะทิ้งพระว่า “…ในปีที่แม่จะสอบไล่ชั้น ป.4 ในราวพ.ศ.2475 
พระยาพิบูลพิทยาพรรคเป็นธรรมการมณฑลนครศรีธรรมราช ไปตรวจราชการที่
โรงเรียนบ้านจะทิ้งพระ ข้าราชการอ าเภอและคณะครูไปต้อนรับ ท่านเดินทางด้วย
เรือยนตร์ ซ่ึงมีอยู ่ล าเดียวรับส่งคนโดยสารจากอ าเภอสทิงพระไปกลับสงขลา  
วันละ 2 เที ่ยว...” (วันวานผ่านแม่ อนุสรณ์พระราชทานเพลิงศพ อาจารย์ผุสดี  
เจริญพงศ์, 2553, น. 97) 

การที่ข้อมูลประวัติศาสตร์ได้สะท้อนภาพความสัมพันธ์
ของผู้หญิงในสังคมชนบท ย่อมแสดงให้เห็นว่าผู้หญิงมีความสัมพันธ์กับรัฐมานับแต่
อดีต ซึ่งท าให้เข้าใจได้ว่าผู้หญิงรับรู้ต่อเรื่องราวของรัฐในแง่มุมหลากหลาย ทั้งให้
ความส าคัญเพราะมีผลกระทบต่อวิถีชีวิตเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะในการรวมกลุ่มกัน
เพื่อต่อรองเพื่อเรียกร้องล้วนเกี่ยวข้องกับนโยบายของรัฐ เกี่ยวข้องกับกฎหมาย 
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เกี่ยวข้องกับองค์กรและหน่วยงานของรัฐ โดยเฉพาะเมื่ออ านาจรัฐแทรกซึมสู่สังคม
ชนบทในรูปแบบการพัฒนาต่าง ๆ มักปรากฏบทบาทของผู ้น าที ่เป็นหญิงเสมอ 
ปฏิสัมพันธ์ของผู ้หญิงในชนบทกับรัฐมีผลต่อความเป็นผู ้ประกอบการไม่น ้อย  
เพราะผู ้หญิงจ าต้องรับรู ้นโยบายรัฐ กฎระเบียบ ตลอดจนแนวโน้มของระบบ
เศรษฐกิจ ทิศทางการพัฒนาและความสัมพันธ์กับโลกภายนอกซึ ่งล้วนแล้วแค่
เก่ียวข้องกับรัฐอย่างแยกไม่ออก 

ข้อมูลความสัมพันธ์ผู้หญิงกับรัฐที่มีมาแต่อดีตจึงท าให้
เข้าในผู้หญิงในชนบทสทิงพระว่าเป็นผู้มีศักยภาพในการเป็นผู้ประกอบการ ทั้งเป็น 
ผู้ที่ทันต่อเหตุการณ์ สนใจในข้อมูลข่าวสาร เพราะเป็นสิ่งจ าเป็นในระบบธุรกิจ  
ไม่ว่าจะด าเนินกิจกรรมหรือการปรับตัวให้ทันยุคสมัยที่ระบบการค้ามีการปรับเปลี่ยน
อย่างรวดเร็ว ดังบทบาทของผู้น ากลุ่มผู้ประกอบการที่มักเก่ียวข้องหน่วยงานภาครัฐ
ตลอดเวลา 

(2.4). แนวทำงกำรสร้ำงสังคมผู้ประกอบกำรหญิง 
แนวทางการสร้างผู้ประกอบการหญิงในสังคมชนบท

สทิงพระ ควรใช้แนวทางผู้ประกอบการยุคใหม่คือผู ้ประกอบการที ่มีทักษะและ 
จิตวิญญาณของการเป็นผู้ประกอบการโดยแนวทางการพัฒนาสังคมผู้ประกอบการ
หญิงในชนบท ควรเน้นในเรื่องเหล่าน้ี 

(1). พัฒนาทักษะความเป็นผู้ประกอบการให้กับผู้หญิง 
โดยวางรากฐานการศึกษาซึ่งควรย้อนกลับไปข้อมูลในประวัติศาสตร์ว่าสังคมชนบท
สทิงพระมีรากฐานในเรื่องใด อาทิ สังคมชนบทสทิงพระมีความโดดเด่นในเรื่องระบบ
เครือญาติที่มีผู้หญิงเป็นแกนกลางเชื่อมความสัมพันธ์ เป็นต้น 

(2). สร้างและพัฒนาผู้ประกอบการหญิงในชนบทใน
ทุกระดับให้มีจิตวิญญาณของการเป็นผู้ประกอบการ ขับเคลื่อนธุรกิจด้วยเทคโนโลยี 
นวัตกรรม และความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างมูลค่าให้กับสินค้าและบร ิการ  
การขยายช่องทางการตลาด การสร้างตราสินค้าให้เป ็นที ่ยอมร ับ และการใช้
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ประโยชน์จากทรัพย์สินทางปัญญาในเชิงพาณิชย์ รวมทั้งการปรับตัวสู่ธุรกิจรูปแบบ
ใหม่ ๆ 

(3). ส ่งเสร ิมการจัดหาแหล่งเง ินทุนและพ ัฒนา 
ช่องทางการเข้าถึงแหล่งเงินทุนที่เป็นนวัตกรรมรูปแบบใหม่ ๆ ครอบคลุมวงจรธุรกิจ
ที ่ม ีความหลากหลายและน่าเช ื ่อถ ือทั ้งในและต่างประเทศ พร ้อมทั ้งพ ัฒนา
สภาพแวดล้อมและกฎหมายที่เอื้อต่อการเข้าถึงแหล่งเงินทุนรูปแบบใหม่ ๆ และ
บูรณาการการด าเนินงานระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อสร้างแพลตฟอร์มการ
เข้าถึงบริการทางการเงินของประเทศ 

(4). พัฒนาผลิตภัณฑ์ทางการเงินและการบร ิหาร 
ความเสี่ยง เพื่อตอบสนองความต้องการที่เหมาะสมกับแต่ละกลุ่ม อาทิ กลุ่มผู้สูงอายุ 
กลุ่มเกษตรกร และวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม เป็นต้น 

(5). พัฒนาระบบการประเมินความน่าเชื ่อถือทาง
เครดิตและระบบการรู้จักลูกค้าที่สะดวกมากขึ้น โดยใช้ประโยชน์จากข้อมูลทั้งด้าน
การเงินและที ่มิใช่การเงิน เพื ่อเป็นข้อมูลบ่งช ี ้สถานะและประวัติด้านเครดิต
ประกอบการพิจารณาของสถาบันการเงินหรือตลาดทุน 

(6). สนับสนุนให้ทุกภาคส่วนสามารถเข้าถึงบริการทาง
การเงินด้วยต้นทุนที่เหมาะสม โดยน าเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาช่วยเพิ่ มความ
สะดวกในการเข้าถึงบริการทางการเงิน 

(7). สร้างและพัฒนาตลาดในประเทศ ส าหรับสินค้าที่
มีคุณภาพมาตรฐานและสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนรุ่นใหม่ รวมทั้งตลาดสินค้า
ส าหรับกลุ่มเฉพาะ เช่น สินค้าอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ สินค้าเกษตรอินทรีย์ สินค้า
ส าหรับกลุ่มผู้สูงอายุ เป็นต้น 

(8). สร ้างความพร ้อมของผู ้ประกอบการหญิงใน 
การออกไปลงทุนในต ่างประเทศทั ้งในด ้านองค์ความร ู ้ เก ี ่ยวกับตลาด ภาษา 
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วัฒนธรรม เครือข่ายพันธมิตรการค้าการลงทุน และกฎระเบียบด้านการค้าการลงทุน
ของประเทศเป้าหมาย 

 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาเร ื ่อง การสู ่ส ังคมผู ้ประกอบการผู ้หญิงในชนบท: ศ ึกษา 
เชิงประวัติศาสตร์เพื่อการพัฒนาบริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พ.ศ. 2540 - 
พ.ศ. 2561 เป็นการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องราวของผู้หญิงในสังคมชนบทบริเวณอ าเภอ
สทิงพระกับการเข้าสู่สังคมผู้ประกอบการในชนบท โดยเน้นการศึกษาในบริบทของ
ประวัติศาสตร์เพื่อการพัฒนา โดยในการศึกษาครั้งน้ีมีประเด็นที่ได้ค าตอบล าดับแรก
คือ ผ ู ้หญิงในสังคมชนบทบร ิเวณคาบสมุทรสทิงพระมี รากฐานในความเป็น
ผู้ประกอบการ อันเป็นผลมาจากความพยายามปรับเปลี่ยนบทบาทให้สอดคล้องกับ
บริบทของพื ้นที ่อ าเภอสทิงพระ ในช่วง พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2561 โดยเฉพาะ 
เม ื ่อส ังคมชนบทสทิงพระถูกครอบง าจากกระแสโลกาภิว ัตน์ท ี ่มาพร ้อมกับ  
การขยายตัวของเศรษฐกิจแบบใหม่ ท  าให ้ผ ู ้หญิงในชนบทเคลื ่อนไหวและ 
ปรับบทบาทใหม่ในเชิงผู้ประกอบการอย่างค่อยเป็นค่อยไป ดังกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา
คือ กลุ่มผู้หญิงบ้านท่าหิน กลุ่มผู้หญิงบ้านคูขุด และกลุ่มผู้หญิงบ้านชุมพล 

การเคลื่อนไหวในบทบาทของผู้หญิงที่เกิดขึ้นจึงน าไปสู่ค าตอบต่อมาได้อีก
ว่า รากฐานทางประวัติศาสตร์เป็นเงื่อนไขหน่ึงต่อการเข้าสู่สังคมผู้ประกอบการหญิง
ในชนบท ไม่ว่าจะในแง่ทรัพยากรของพื้นที ่ บริบททางสังคมเศรษฐกิจในชนบท  
สทิงพระ บทบาทในอดีตของผู ้หญิงท ี ่ด  ารงความต่อเนื ่องในจาร ีตประเพณี 
ความสัมพันธ์กับสถาบันครอบครัว กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และความสัมพันธ์กับ  
รัฐและผู ้หญิงกับที่โดยรวมคือผู ้หญิงในสังคมชนบทชนบทยังด ารงกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจอย่างต่อเน่ืองและเคลื่อนไหวในบทบาทสังคมผู้ประกอบการอย่างต่อเน่ือง 
เพื่อให้สอดคล้องกับบริบทยุคสมัย ตามเงื่อนไขความแปรเปลี่ยนของสังคมชนบท
ในช่วง พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2561 
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การศึกษาเชิงประวัติศาสตร์ยังให้มุมมองอีกว่า ผู้หญิงชนบทสามารถพัฒนา
ศักยภาพจนเข้าสู่สังคมผู้ประกอบการได้เพราะความโดดเด่นในบทบาท ไม่ว่าจะเป็น
แกนกลางยึดโยงระบบความสัมพันธ์ในสังคม การสร้างเครือข่ายทางธุรกิจ จิตส านึก
ต่อชุมชนและสิ่งแวดล้อม โดยมีแนวทางการพัฒนาคือ ควรใช้แนวทางผู้ประกอบการ
ยุคใหม่คือผู ้ประกอบการที ่มีทักษะและจิตวิญญาณของการเป็นผู้ประกอบการ  
มีอัตลักษณ์ชัดเจน มีความสามารถในการแข่งขันและมีนวัตกรรมในการสร้างรูปแบบ
ธุรกิจ สร้างนวัตกรรมใหม่ของสินค้า และบริการ และนวัตกรรมในกระบวนการผลิต
สินค้าและการให้บริการ ตลอดจนมีทักษะในการใช้ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและ
ดิจิทัลเพื่อการด าเนินธุรกิจ เป็นต้น แต่แนวทางที่ส าคัญก็คือควรพัฒนาบนรากฐาน
ของอดีต ซึ่งจะท าให้การพัฒนาเป็นไปตามทิศทางเศรษฐกิจของพื้นที่สอดคล้องกับ
บริบทของชุมชนต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 

(1). ข้อเสนอแนะทั่วไปซ่ึงผลจากการศึกษาครั้งน้ี ผู้ศึกษามีข้อเสนอแนะว่า 
หน่วยงานในพื ้นท ี ่ควรจะมีการส่งเสริมให ้ม ีการศ ึกษาวิจ ัยในประเด็นสังคม
ผู้ประกอบการหญิงในสังคมชนบทในพื้นที่ต่าง ๆ ในภาคใต้ให้มากขึ้น เนื่องจาก
ข้อมูลเหล่านี้จะเป็นประโยชน์แก่ภาครัฐและองค์กรเกี่ยวข้องในการพัฒนาส่งเสริม
บทบาทและยกฐานะให้กับผู้หญิงในสังคมชนบท 

(2). ข้อเสนอแนะเพื ่อการศึกษาวิจัยต่อไป ซึ ่งผลจากการศึกษาครั ้งน้ี  
ผู้ศึกษาวิจัยข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยดังต่อไปน้ี ประกำรแรก ควรส่งเสริมให้มี
การศึกษาวิจัยเก่ียวกับผู้ประกอบการหญิงในสังคมชนบทในพื้นที่ต่าง ๆ เช่น บริเวณ
กลุ่มภาคใต้ตอนบน ภาคใต้ตอนกลางโดยเฉพาะในกลุ ่มจังหวัดชายแดนที ่อย ู่ ใน
วัฒนธรรมมลายู ฯลฯ ประกำรที่สอง ควรให้มีการวิจัยผู้ประกอบการหญิงในสังคม
ชนบทในแง่มุมต่าง ๆ  ให้ละเอียดลึกซึ้งขึ้น เช่น การด าเนินกิจกรรม บทบาทที่ต้อง
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ปฏิสัมพันธ์กับโลกภายนอก การปรับรูปแบบสู่ผู้ประกอบการใหม่ การปรับเปลี่ยน
และสร้างอัตลักษณ์ของกลุ่มผู้ประกอบการ เป็นต้น 
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