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บทคัดย่อ 

บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของดุษฎีนิพนธ์เรื่องฺ“บูรณาการพุทธวิธีการสอนในโรงเรียนฺฺฺฺ

วถิพุีทธ”ฺมวีัตถุประสงค์ฺ4ฺประการฺคือฺ1) เพ่ือศึกษาวิธีการสอนในโรงเรียนวถิีพุทธฺ2) เพ่ือศึกษา

พุทธวิธีการสอนฺ3) เพ่ือบูรณาการวิธีการสอนในโรงเรียนวถิพุีทธด้วยพุทธวิธีการสอนและฺ4) เพ่ือ

น าเสนอแนวทางและองค์ความรู้เกี่ยวกับฺ“บูรณาการพุทธวิธีการสอนในโรงเรียนวิถีพุทธ”ฺโดยมี

ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพแบบวิจัยเอกสารฺท าการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ทรงคุณวุฒิฺจ านวนฺ15 

รูป/คนฺและมีการสนทนากลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิฺจ านวนฺ8 รูป/คนฺวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเน้ือหาฺ

ผลการวิจัยพบว่าฺ1) โรงเรียนวิถีพุทธได้น าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาฺมาประยุกต์ใช้ในการ

พัฒนาผู้เรียนโดยเน้นกรอบการพัฒนาตามหลักไตรสิกขาฺซึ่งเป็นการฝึกหัดอบรมผ่านกิจกรรมที่

ส่งเสริมการกนิฺอยฺู่ดฺูและฺฟังฺโดยมกีระบวนการจัดการเรียนรู้ลักษณะฺ“สอนให้รฺู้ท าให้ดฺูอยู่ให้

เห็น”ฺ2) พุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าที่เกี่ยวกับตัวผู้เรียนรฺู้ค านึงถึงฺและสอนให้เหมาะสม

ตามความแตกต่างระหว่างบุคคลฺปรับวธีิสอนผ่อนให้เหมาะกับบุคคลฺในการสอนน้ันการเริ่มต้นที่

ดีมีส่วนช่วยให้การสอนส าเร็จผลดีเป็นอย่างมากฺอย่างน้อยก็เป็นเครื่องดึงความสนใจฺและน าเข้าสู่

เน้ือหาฺมุ่งให้เกิดความรู้ความเข้าใจในส่ิงที่สอนเป็นส าคัญฺ3) การบูรณาการพุทธวิธีการสอน

ร่วมกับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ในโรงเรียนวถิพุีทธฺทั้งฺ5ฺด้านฺได้แกฺ่(1) ด้านกายภาพฺ(2) ด้าน

                                                     
1 สาขาวิชาพุทธศาสน์ศึกษาฺบัณฑิตวิทยาลัยฺมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยฺ/ฺ Program 

Buddhist Studies, Graduate School, Mahamakut Buddhist University. 
2 อาจารย์สาขาวิชาพุทธศาสน์ศึกษาฺบัณฑิตวิทยาลัยฺมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยฺ/ฺ

Lecturer, Program Buddhist Studies, Graduate School, Mahamakut Buddhist University. 
3 อาจารย์สาขาวิชาพุทธศาสน์ศึกษาฺบัณฑิตวิทยาลัยฺมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยฺ/ฺ

Lecturer, Program Buddhist Studies, Graduate School, Mahamakut Buddhist University.  
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การจัดเรียนการสอนฺ(3) ด้านพฤติกรรมครูและนักเรียนฺ(4) ด้านการส่งเสริมวิถีพุทธฺและฺ(5) 

ด้านกิจกรรมประจ าวันพระฺและฺฺ4) องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยฺคือฺรูปแบบวิถีแห่งการ

เปล่ียนแปลงฺเรียกว่าฺ“SCN Model” หมายถงึฺการสอนโดยบูรณาการหลักธรรมฺและฺวธีิการสอน

ของพระพุทธเจ้าฺผ่านกิจกรรมฺ5ฺด้านฺฺของโรงเรียนวิถีพุทธฺเพ่ือพัฒนาให้ครูมีคุณลักษณะที่ดี

ตามหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาพร้อมจะพัฒนานักเรียนให้เกิดความรฺู้เป็นคนดีฺคนเก่งฺมี

ความสุขฺใช้ชีวิตอย่างมคีุณค่าอยู่ในสังคมได้อย่างเหมาะสม 

ค าส าคัญ: (การบูรณาการ),ฺ(พุทธวิธีการสอน),ฺ(โรงเรียนวถิพุีทธ) 

Abstract 
 

This article was a part of Dissertation entitled “Buddha's Teaching Methods in 

Buddhist Based Schools” containing 4 objectives; 1) to study teaching methods in Buddhist based 

schools, 2) to study the Buddha’s teaching methods, 3) to integrate the teaching methods in 

Buddhist based schools with the Buddha’s teaching methods, and 4) to present guidelines and 

knowledge on "Integration of the Buddha's teaching methods in Buddhist Based Schools". The 

data of this qualitative research were collected from documents, research works, in-depth 

interviews with 15 experts, and focus group discussions with 8 experts, and then analyzed by 

content analysis. The results of the study indicated that: 1) The Buddhist based school has 

applied Buddhist principles to the development of learners by focusing on the development 

framework according to Tisikkha principles, which are practices through activities promoting 

eating, living, seeing and listening with the process of managing to learn the characteristics of 

"teaching, training and behaving.”   2) The Buddha’s teaching methods place a focus on learners 

and are adjusted to suit the differences individuals. In teaching, a good start contributes to a 

successful result. 3) Integrating the Buddha’s teaching methods in conjunction with the learning 

activities in Buddhist based schools in all 5 areas: (1) Physical, (2) Teaching management, (3) 

Teachers’ and students’ behaviors, (4) Promoting the Buddhist way, and (5) Activities on 

Buddhist Holidays. and 4) The knowledge gained from the research is called "SCN Model ". It 

means integrative teaching of the Buddhist principles and the Buddha’s teaching methods 

through the five areas of the Buddhist Based School to develop teachers to have good 

characteristics according to Buddhist doctrine and to develop students to gain knowledge, to be 

good, to be capable, to be happy and to live a valuable life in society appropriately. 
 

Keywords: (Integration), (The Buddha’s Teaching Methods) ,ฺ(Buddhist Based Schools) 
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วารสาร มจร บาฬีศึกษาพุทธโฆสปริทรรศน์ ปทีี่ 8 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2565 

1. บทน า 

การศึกษาในประเทศไทยมคีวามส าคัญอยา่งมากเพราะเป็นปัจจัยพ้ืนฐานส าคัญในการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ฺและฺเป็นกลไกในการพัฒนาเศรษฐกิจฺและฺสังคมไทยฺการศึกษาไทยมี

การพัฒนาเรื่อยมาจนถงึยุคปัจจุบันประเทศสู่ความสมดุลและยั่งยืนฺจะต้องให้ความส าคัญกับการ

เสริมสร้ า งทุนของประ เทศที่ มี อยู่ ให้ เ ข้มแ ข็ง ฺ และมีพลั ง เ พียงพอในการ ขับ เค ล่ือน

กระบวนการพัฒนาประเทศฺพร้อมรับการเปล่ียนแปลงของโลกในยุคศตวรรษทีฺ่21  และการ

เสริมสร้างปัจจัยแวดล้อมที่เอื้อต่อการพัฒนาคุณภาพของคนฺดังพระบรมราโชวาทถงึความส าคัญ

ของการศึกษาว่าฺ“การศึกษาเป็นเรื่องใหญฺ่และฺส าคัญยิ่งของมนุษย์ฺคนเราเมื่อเกิดมาก็ได้รับการ

ส่ังสอนจากบิดามารดาฺอันเป็นความรู้เบื้องต้นฺเมื่อเจริญเติบใหญ่ข้ึนฺก็เป็นหน้าที่ของครฺูและ

อาจารย์ส่ังสอนให้ได้รับวิชาความรู้สูงฺและอบรมจิตใจให้พร้อมด้วยคุณธรรมฺเพ่ือจะได้เป็น

พลเมอืงที่ดีของชาติสืบไป”4ฺการศึกษาของประเทศไทยในปัจจุบันน้ีฺก าลังมีปัญหาเกิดข้ึนเป็นผล

จากระบบการศึกษาของประเทศที่ยังไม่สามารถเตรียมฺและพัฒนาคนในแต่ละช่วงวัยให้มีทักษะฺ

และคุณลักษณะที่พร้อมรองรับการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของเศรษฐกิจฺและสังคมฺและฺเป็น

ปัญหาที่เชื่อมโยงกับระบบหลักสูตรฺการจัดการเรียนการสอนฺการวัดและประเมนิผลการศึกษาใน

ทุกระดับการศึกษาฺมาตรฐานสมรรถนะของผู้บริหารสถานศึกษาฺและฺครูตามมาตรฐานวิชาชีพฺ

และระบบการจัดการศึกษาฺและฺการเรียนรู้เพ่ือสร้างทักษะการเรียนรู้ทักษะการด ารงชีวิตฺรวมถึง

การสร้างลักษณะนิสัยและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ส าหรับพลเมืองในศตวรรษทีฺ่215 

ปัญหาคุณภาพเยาวชนในสังคมไทยปัจจุบันฺที่เกี่ยวกับพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ไม่ว่า

จะเป็นด้านร่างกายฺอารมณ์ฺสังคมฺสติปัญญาฺทั้งน้ีเป็นเพราะว่าครูผู้สอนมีปัญหาในหลายฺๆฺ

เรื่องฺเช่นฺครูผู้สอนไมม่เีวลาสอนเน่ืองจากมีภาระงานสอนฺและฺภาระงานอื่นฺๆฺมากเกินไปฺท าให้

ไม่มีเวลาปรับปรุงการสอน ครูผู้สอนเน้นการบรรยายมากเกินไปฺขาดเทคนิคการสอนฺขาด

กิจกรรมการปฏิบัติฺครูผู้สอนยึดถือการสอนแบบเดิมฺๆฺในการจัดการเรียนการสอนไม่ค านึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคลฺครูผู้สอนขาดทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ฺสังเคราะห์ฺขาดความ

ต่อเน่ืองของการเรียนการสอนฺไม่สามารถบูรณาการเชื่อมโยงไปยังเน้ือหาสาระอื่นฺๆฺไดฺ้การ

จัดการศึกษาต้องเป็นการเตรียมคนรุ่นใหม่ให้พร้อมที่จะอยู่ร่วมกันในสังคมฺและฺช่วยกันพัฒนา

                                                     
4ฺส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษาฺกระทรวงศึกษาธิการ, 7 ทศวรรษใต้ร่มพระบารมี :       

พระบรมราโชวาทด้านการศึกษา, (กรุงเทพมหานครฺ:ฺบริษัทฺเอส.ซี.พริ้นท์แอนด์แพคฺจ ากัด, 2559), 

หนาฺ้24.  
5ฺส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษาฺกระทรวงศึกษาธิการ, แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2560 - 2579, (กรุงเทพมหานครฺ:ฺบริษัทฺพริกหวานกราฟฟิคฺจ ากัด, 2560),ฺหนาฺ้68ฺ-ฺ69.  
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สังคมฺท าให้ชีวิตหลุดพ้นจากปัญหาฺเข้าถงึส่ิงที่ดีงามฺหรือฺส่ิงประเสริฐที่สุดเท่าที่ชีวิตจะพึงมีฺและฺ

มอีิสรภาพสมบูรณ์ฺทั้งน้ีท าให้มนุษย์พ้นจากการฺต้องพ่ึงพาปัจจัยภายนอกฺและฺมีความสมบูรณ์

มากยิ่งขึน้ตามล าดับ6ฺพระอัจฉริยภาพด้านการสอนฺความเป็นครูของพระพุทธองค์ฺจึงนับว่าฺโดด

เด่นน่าสนใจฺและฺเป็นที่ประจักษ์เด่นชัดแล้วฺฺดังปรากฏในพระไตรปิฎกฺซึ่งเป็นผลงานการสอน

ของพระพุทธเจ้าที่สืบทอดยาวถึงสองพันกว่าปีฺฺฺฺแม้เกิดในท่ามกลางนักปราชญ์ราชบัณฑิตฺ

ศาสดาเจ้าลัทธิมากมายฺและฺคงทนต่อการพิสูจน์จากผู้รู้มาทุกยุคทุกสมัยกระทั่งล่วงผ่าน

กาลเวลามาได้ถึงปัจจุบัน7ฺการน าหลักพุทธวิธีการสอนมาบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอน

ในปัจจุบันฺแก่นักเรียนในโรงเรียนวิถีพุทธน้ันฺมุ่งกล่าวถึงการน าหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่

ส าคัญฺมาประยุกต์ใช้กับศาสตร์ต่างฺๆฺเพ่ือพัฒนาสังคมปัจจุบันตามบริบทต่างฺๆฺเช่นฺการบริหารฺ

เศรษฐศาสตร์ฺสังคมศาสตร์ฺนิติศาสตร์ฺศึกษาศาสตร์ฺโดยเฉพาะด้านการศึกษาฺมีความ

สอดคล้องกับแนวทางของพุทธศาสตร์ฺคือฺต้องการพัฒนาคนให้เกิดปัญญาฺหรือฺอาจกล่าวได้ว่า

พัฒนาพฤติกรรมของคนฺต้องพัฒนาให้เป็นคนดีฺคนเกง่ของสังคมฺสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมี

ความสุขฺดังน้ันการพัฒนาการศึกษาฺหรือเครื่องมือในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพน้ันฺฺฺฺมี

เปูาหมายท าให้ประชาชนเป็นคนดีฺคนเกงฺ่มีความสุขฺหลักธรรมในพระพุทธศาสนาให้ความส าคัญ

กับปัญญาฺหรือการศึกษาฺคือฺรู้เท่าทันจติฺและฺการฝึกพัฒนาจิตฺสังคมไทยให้คา่นิยมกับวัตถุตาม

สังคมตะวันตกฺซึ่งหล่ังไหลเข้ามาพร้อมกับเทคโนโลยีอย่างมิอาจปิดกั้นไดฺ้วัฒนธรรมใหม่จึง

เกิดขึ้นโดยไม่รักษาวัฒนธรรมด้ังเดิมฺอันเป็นที่มาส าคัญของความภาคภูมิใจในตนฺสังคมฺ

ประเทศชาติฺและฺส านึกความรักชาติ 

โรงเรียนวถิพุีทธเป็นอีกหน่ึงแนวการเรียนการสอนโดยการน าหลักธรรมมาใช้ในระบบฺฺฺฺฺฺฺ

การพัฒนาผู้เรียนโดยรวมของสถานศึกษาฺซึ่งอาจเป็นการเรียนการสอนในภาพรวมของหลักสูตร

สถานศึกษาฺหรือฺการจัดเป็นระบบวิถีชีวิตในสถานศึกษาของผู้เรียนส่วนใหญฺ่โดยน าไปสู่จุดเน้นฺฺฺ

ของการพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถฺกินฺอยฺู่ดฺูฟังเป็นฺคือใช้ปัญญาฺและฺเกิดประโยชน์แท้จริงต่อ

ชีวิตฺและการจัดด าเนินการของสถานศึกษาจะแสดงถงึการจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศฺ(ปร

โตโฆสะ)ฺที่เป็นกัลยาณมิตรเอื้อในการพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้านฺด้วยวิถีวัฒนธรรมแสวง

                                                     
6ฺพระธรรมปิฎกฺ(ป.อ.ฺปยุตฺโต), การศึกษาเพื่อสันติภาพ, (กรุงเทพมหานครฺ:ฺส านักพิมพ์ฺฺฺฺฺ

สันติธรรม, 2540), หนาฺ้1.  
7ฺวศินฺอินทสระ, พุทธวิธีในการสอน, พิมพ์ครั้งท่ีฺ5, (กรุงเทพมหานครฺ:ฺส านักพิมพ์ธรรมดา, 

2545),ฺหน้าฺ13. 
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ปัญญา8ฺที่จะช่วยผลักดันให้นักเรียนสามารถพัฒนาตามศักยภาพฺเป็นคนดีฺคนเกง่ของสังคมฺและฺ

สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมคีวามสุขฺจึงเป็นความหวังในการเยียวยาแก้ปัญหาสังคมฺโดยน าหลัก

พุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าไปบูรณาการกับการเรียนการสอนฺการบริหารฺและฺการจัด

กิจกรรมในโรงเรียนฺฺฺเพ่ือพัฒนานักเรียนให้เป็นสมาชิกที่ดีของสังคมต้ังแต่ยังอยู่ในสถานศึกษาฺ

และฺเป็นประชาชนคนรุ่นใหม่ที่มีคุณภาพฺโดยเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมฺปลูกจิตส านึกที่ดีฺ

สร้างพ้ืนฐานฺและฺความส าคัญให้กับการน าหลักธรรมค าสอนไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวันฺ

เพ่ือความเจริญงอกงามในวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาที่มกีารสืบทอดกันมาใชฺ้ และฺบูรณาการ

วิธีการสอนอย่างจริงจังฺฺฺฺจึงน่าสนใจอย่างยิ่งฺควรค่าแก่การศึกษาวิจัยเรื่องฺ “บูรณาการพุทธ

วธีิการสอนในโรงเรียนวถิพุีทธ”ฺรวมทัง้แนวคิดหลักการใช้พุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจา้ 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของดุษฎีนิพนธ์เรื่องฺ“บูรณาการพุทธวิธีการสอนในโรงเรียนฺฺฺฺ

วถิพุีทธ” ส าหรับวัตถุประสงค์ที่ต้องการน าเสนอในบทความน้ีมีฺ4ฺข้อฺคอื 

2.1ฺเพ่ือศึกษาวิธีการสอนในโรงเรียนวถิพุีทธ 

2.2ฺเพ่ือศึกษาพุทธวิธีการสอน 

 2.3 เพ่ือบูรณาการวิธีการสอนในโรงเรียนวถิพุีทธด้วยพุทธวิธีการสอน 

 2.4ฺเพ่ือน าเสนอแนวทางและองค์ความรู้เกี่ยวกับฺ“บูรณาการพุทธวิธีการสอนใน

โรงเรียนวถิพุีทธ” 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยน้ีผู้วิจัยได้ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพฺ(Qualitative research) แบบวิจัยเอกสารฺ

(Documentary research) มีการสัมภาษณ์เชิงลึกฺ(In-depth interview) และการสนทนากลุ่มฺ

(Focus group) เพ่ือน าเสนอแนวทางและการสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับการบูรณาการพุทธวิธีการ

สอนในโรงเรียนวถิพุีทธฺซึ่งมข้ัีนตอนการท าวิจัยฺดังน้ี 

3.1ฺการส ารวจเอกสารฺโดยศึกษาจากแนวคิดฺทฤษฎีบูรณาการหลักการสอนฺวิธีการ

สอนฺและพุทธวิธีการสอนฺโดยน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ให้เป็นระบบทางวิชาการฺและการศึกษา

เอกสารปฐมภูมิฺคือฺพระไตรปิฎกฺและอรรถกถาฺศึกษาจากเอกสารทุติยภูมิฺคือฺเอกสารฺต าราฺ

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพุทธวิธีการสอนฺรูปแบบฺเน้ือหาฺวิธีการฺและเปูาหมายการสอนของ

พระพุทธเจาฺ้และเอกสารทางวชิาการอื่นฺๆฺที่เกี่ยวข้อง 

                                                     
8ฺกระทรวงศึกษาธกิาร,ฺแนวทางการด าเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ,ฺพิมพ์ครั้งท่ีฺ4,ฺ(นนทบุรีฺ: ฺฺ

หา้งหุน้ส่วนจ ากัดฺเชนฺปริน้ติง้,ฺ2562),ฺหนาฺ้8-9. 
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3.2ฺการสัมภาษณ์เชิงลึกฺผู้วิจัยมีหนังสือขออนุญาตสัมภาษณ์ฺจากบัณฑิตวิทยาลัยฺ

มหาวทิยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยฺเพ่ือติดต่อขออนุญาตสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิฺ15ฺรูป/คนฺและฺฺฺ

ไปสัมภาษณ์ตามวันและเวลาที่ท่านเหล่าน้ันสะดวกฺทั้งน้ีผู้วิจัยได้ขออนุญาตบันทึกเทปการให้

สัมภาษณ์ฺหลังจากน้ันน าเทปบันทึกการสัมภาษณ์มาถอดความสาระส าคัญฺวิเคราะห์ข้อมูลฺและ

บันทึกประเด็นสัมภาษณ์ฺและประชุมสนทนากลุ่มกับผู้ทรงคุณวุฒผิู้ทรงคุณวุฒิฺ 8ฺรูป/คน 

3.3ฺน าเสนอรูปแบบบูรณาการพุทธวิธีการสอนในโรงเรียนวิถีพุทธฺจากการวิจัยฺ

วเิคราะห์ฺและสังเคราะห์ฺข้อมูลจากพระไตรปิฎกฺเอกสารฺต าราฺการสัมภาษณ์เชิงลึกฺและสนทนา

กลุ่มฺแล้วเรียบเรียงตามประเด็นฺเพ่ือให้ได้ค าตอบตามวัตถุประสงค์ 
 

4. ผลการวิจัย 

จากการวิจัยฺเรื่องบูรณาการพุทธวิธีการสอนในโรงเรียนวิถีพุทธน้ันฺจะเห็นได้ว่าฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺ

มกีารวเิคราะห์ฺและฺสังเคราะห์ข้อมูลฺจากการท าวิจัยทุกข้ันตอนฺตรงตามวัตถุประสงค์ฺเพ่ือค้นหา

ค าตอบฺและฺแนวทางในการบูรณาการพุทธวิธีการสอนในโรงเรียนวถิพุีทธฺผลจากการวิจัยฺพบว่า 

4.1ฺการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนวถิพุีทธ 

โรงเรียนวิถีพุทธจะมีแนวการเรียนการสอนระบบปกติทั่วไปฺที่น าหลักธรรม

พระพุทธศาสนาฺมาใชฺ้หรือฺประยุกต์ในการพัฒนานักเรียนฺโดยเน้นกรอบการพัฒนาตามหลัก

ไตรสิกขาฺ(ศีลฺสมาธิฺปัญญา)ฺซ่ึงเป็นการฝึกหัดอบรมฺเพ่ือพัฒนากายฺความประพฤติฺจิตใจฺและฺ

ปัญญาอย่างบูรณาการฺผ่านกจิกรรมที่ส่งเสริมการกนิฺการอยฺู่การดฺูและฺการฟัง9ฺด้วยการสอน

ของครฺูที่ใช้วัฒนธรรมฺและฺบรรยากาศการเรียนรู้มีความเมตตาฺเอื้ออาทรฺไม่เอาเปรียบฺเสียสละฺ

และฺฺมีความกตัญญฺูทั้งต่อธรรมชาติฺและฺบุคคลฺมกีระบวนการจัดการเรียนรู้ลักษณะฺ“สอนให้รฺู้

ท าให้ดฺูอยู่ให้เห็น”10ฺการเรียนรู้ในชั้นเรียนจะเป็นลักษณะการบูรณาการพุทธธรรมในการเรียนรฺู้

ทั้งความรฺู้กระบวนการฺฝึกปฏิบัติฺและฺมีการวัดประเมินทุกหน่วยการเรียนรฺู้โดยเฉพาะด้าน

คุณลักษณะนิสัยฺศรัทธาฺค่านิยมฺและฺโดยลักษณะโรงเรียนวิถีพุทธฺจะเน้นการจัดสภาพทุกฺๆฺ

ด้านฺเพ่ือสนับสนุนให้ผู้เรียนพัฒนาฺตามหลักพุทธธรรมอย่างบูรณาการฺที่ส่งเสริมให้เกิดความ

เจริญงอกงาม 

มกีารจัดกจิกรรมหลากหลายฺและฺต่อเน่ืองเป็นวิถีชีวิตฺเพ่ือให้นักเรียนฺรู้จักคิดฺและฺฺฺฺฺฺฺ

ได้ฝึกปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอฺให้เกิดการพัฒนาทั้งด้านความประพฤติฺจิตใจฺและฺปัญญาไป 

พร้อมๆฺกันฺโดยเฉพาะอย่างยิ่งการกินฺอยฺู่ดฺูฟังฺในชีวิตประจ าวันฺที่มีสติสัมปชัญญะคอยก ากับฺ

                                                     
 9ฺกระทรวงศึกษาธกิาร,ฺแนวทางการด าเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ,ฺอ้างแล้ว,ฺหนาฺ้16. 

 10ฺเรื่องเดียวกัน,ฺหนาฺ้12. 
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เพ่ือเป็นไปตามคุณค่าแท้ของการด าเนินชีวิต11ฺผ่านกจิกรรมต่างฺๆฺมีหลักการจัดสภาพแวดล้อมที่

เอื้อต่อการเรียนรฺู้ตามหลักพุทธศาสนาฺโดยมีบรรยากาศสงบเงียบฺเรียบง่ายฺร่มรื่ นฺสะอาดฺ 

มีระเบียบฺปลอดภัยฺส่ือฺและฺอุปกรณ์การเรียนการสอนมีการปรับปรุงพัฒนาอยู่เสมอฺและฺ 

มลัีกษณะเกื้อกูลฺและฺใกล้ชิดกับชุมชนฺโดยโรงเรียนจะมกีารร่วมมอืกับฺบา้นฺวัดฺและฺสถาบันต่างฺ

ๆฺในชุมชนที่จะพัฒนาทั้งนักเรียนและฺสังคมตามหลักธรรมในพุทธศาสนาฺเพ่ือประโยชน์สุ ข

ร่วมกันในสังคม 

4.2ฺพุทธวิธีการสอนในโรงเรียนวถิพุีทธ 

พุทธวิธีการสอนมีมากมายหลากหลายวิธีฺล้วนมีจุดประสงค์ให้ผู้ฟังเกิดความรฺู้หรือฺฺฺฺฺฺฺ

เกิดปัญญาในระดับต่างฺๆฺตามคุณลักษะปัจจัยที่ผู้เรียนมีความสามารถเข้าถึงฺและฺเกิดการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางดีฺคือฺเกดิการเรียนรฺู้เมื่อมองกว้างฺๆฺการสอนของพระพุทธเจ้าฺฺฺฺ

แต่ละครั้งฺจะด าเนินไปจนถงึผลส าเร็จฺโดยมคีุณลักษณะซึ่งเรียกได้ว่าเป็นลีลาในการสอนฺ4ฺอย่างฺ

ดังน้ีฺได้แกฺ่1)ฺสันทัสสนาฺอธบิายให้เห็นชัดเจนแจม่แจ้งฺเหมอืนจูงมอืไปดูเห็นกับตาฺ2)ฺสมาทปนาฺฺฺ

จูงใจให้เห็นจริงด้วยฺชวนให้คล้อยตามฺจนต้องยอมรับและน าไปปฏิบัติฺ3)ฺสมุตเตชนาฺเร้าใจให้

แกล้วกล้าฺบังเกิดก าลังใจฺปลุกให้มีอุตสาหะแข็งขันฺมั่นใจว่าจะท าให้ส าเร็จไดฺ้ไม่หวั่นระย่อต่อ

ความเหน่ือยยากฺและฺ4)ฺสัมปหังสนาฺชโลมใจให้แช่มชื่นฺร่าเริงฺเบิกบานฺฟังไม่เบื่อฺและฺเปี่ยม

ด้วยความหวังฺเพราะมองเห็นคุณประโยชน์ที่จะได้รับจากการปฏิบัติ12 

พุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าฺที่เกี่ยวกับตัวผู้เรียนรู้ ฺค านึงถึงฺและฺสอนให้

เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่างบุคคลฺปรับวิธีสอนผ่อนให้เหมาะกับบุคคลฺแม้สอนเรื่อง

เดียวกันแต่ต่างบุคคลฺอาจใช้ต่างวธีินอกจากค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลแล้วฺผู้สอนยัง

จะต้องค านึงถงึความพร้อมของผู้เรียนแต่ละบุคคลเป็นรายฺๆฺไปฺสอนโดยให้ผู้เรียนลงมือท าด้วย

ตนเองฺซึ่งจะช่วยให้เกดิความรู้ความเข้าใจชัดเจนฺแม่นย าฺและฺได้ผลจริง13ฺเช่นฺทรงสอนพระจูฬ

ปันถกฺผูโ้ง่เขลาฺด้วยการให้น าผ้าขาวไปลูบคล า14ฺการสอนด าเนินไปในรูปที่ให้รู้สึกว่าผู้เรียนฺกับ

ผู้สอนมบีทบาทร่วมกันฺฺในการแสวงหาความจริงฺให้มีการแสดงความคิดเห็นโต้ตอบเสรีฺหลักน้ี

เป็นข้อส าคัญในวธีิการแห่งปัญญาฺซึ่งต้องการอิสรภาพในทางความคิดฺและฺโดยวิธีน้ีเมื่อเข้าถึง

ความจริงฺผูเ้รียนก็จะรู้สึกวา่ตนได้มองเห็นความจริงด้วยตนเองฺและฺมีความชัดเจนมั่นใจฺหลักน้ี

                                                     
 11ฺเรื่องเดียวกัน,ฺหนาฺ้10-11. 

 12ฺสมเด็จพุทธโฆษาจารย์ฺ(ป.อ.ฺปยุตโต),ฺพุทธวิธีในการสอน,ฺพิมพ์ครั้งท่ีฺ25,ฺ(กรุงเทพมหานครฺ: 

บริษัทฺโอ.เอส.ฺพริน้ติง้เฮ้าส์ฺจ ากัด,ฺ2562),ฺหนาฺ้45. 

 13ฺเรื่องเดียวกัน,ฺหนาฺ้34-37. 

 14ฺขุ.เถร.ฺ26/373/300-301. 



 
 
226  Journal of Palisueksabuddhaghosa Review  Vol 8 No. 3 September - Desember 2022 
 
เป็นหลักที่พระพุทธเจา้ทรงใช้เป็นประจ าฺและมักมาในรูปการถามตอบฺเอาใจใส่บุคคลที่ควรได้รับ

ความสนใจพิเศษเป็นรายฺๆฺไปตามควรแก่กาละเทศะฺและฺเหตุการณ์ช่วยเหลือเอาใจใส่คนที่ด้อย

โอกาสฺและฺมปีัญหา 

พุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าฺที่เกี่ยวกับการสอนน้ันฺการเริ่มต้นเป็นจุดส าคัญมากฺฺฺฺฺฺฺฺฺ

การเริ่มต้นที่ดีมีส่วนช่วยให้การสอนส าเร็จผลดีเป็นอย่างมากฺอย่างน้อยฺก็เป็นเครื่องดึงความ

สนใจฺและฺน าเข้าสู่เน้ือหาไดฺ้พระพุทธเจ้าทรงมีวิธีเริ่มต้นที่น่าสนใจมากฺโดยปกติพระองค์จะไม่

ทรงเริ่มสอนด้วยการเข้าสู่เน้ือหาธรรมทีเ่ดียวฺแต่จะทรงเริ่มสนทนากับผู้ทรงพบฺหรือฺผู้มาเฝูาด้วย

เรื่องที่เขารู้เข้าใจดี15ฺหรือฺสนใจอยู่สร้างบรรยากาศในการสอนให้ปลอดโปร่งฺเพลิดเพลินไม่ให้ตึง

เครียดฺไม่ให้เกดิความอึดอัดใจฺและฺให้เกยีรติแก่ผูเ้รียนฺให้เขามีความภูมใิจในตัว 

พุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจา้ที่สอนมุ่งเน้ือหาฺมุ่งให้เกิดความรู้ความเข้าใจในส่ิงที่

สอนเป็นส าคัญฺไม่กระทบตนฺและฺผู้อื่นฺไม่มุ่งยกตนฺไม่มุ่งเสียดสีใครฺๆ 16ฺสอนโดยเคารพฺคือฺฺฺฺฺฺฺ

ต้ังใจสอนฺท าจริงฺด้วยความรู้สึกว่าเป็นส่ิงมีค่าฺมองเห็นความส าคัญของผู้เรียนฺและงานส่ังสอน

น้ันฺไม่ใช้สักว่าท าฺหรือฺเห็นผู้เรียนโง่เขลาฺหรือฺเห็นเป็นชั้นต่ าฺๆฺใช้ภาษาสุภาพฺนุ่มนวลฺไม่หยาบ

คายฺชวนให้สบายใจฺสละสลวยฺเข้าใจง่าย 

4.3ฺการบูรณาการพุทธวิธีการสอนในโรงเรียนวถิพุีทธ 

การจัดการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนวิถีพุทธฺทั้งฺ5ฺด้านฺได้แกฺ่ ฺฺฺฺฺฺฺ

ด้านกายภาพฺด้านการเรียนการสอนฺด้านพฤติกรรมฺครฺูผูบ้ริหารโรงเรียนฺและฺนักเรียนฺด้านการ

ส่งเสริมวถิพุีทธฺและฺด้านกจิกรรมวันพระ17ฺซึ่งมตัีวชี้วัดในแต่ละด้านแตกต่างกันไปฺโดยภาพรวม

โรงเรียนวิถีพุทธน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาฺมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺ

ที่บูรณาการพุทธธรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียนฺผา่นกจิกรรมการเรียนการสอนอย่างชัดเจนฺเพ่ือเป็นการ

พัฒนาผู้เรียนด้วยหลักพุทธธรรมอย่างต่อเน่ืองสม่ าเสมอฺมกีารบูรณาการพุทธธรรมในการเรียนรฺู้

และฺการปฏิบัติฺเพ่ือเชื่อมโยงการเรียนรู้สู่หลักธรรมในการพัฒนาตนเองฺและฺผู้อื่นฺโดยมุ่งเน้นให้

เกิดการเรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการ18ฺเพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนาตนฺและฺด ารงชีวิตอยู่ใน

สังคมได้อย่างเหมาะสมฺส่งเสริมบรรยากาศของการใฝุเรียนรฺู้พัฒนาไตรสิกขาฺและฺมีปฏิสัมพันธ์

                                                     
 15ฺสมเด็จพุทธโฆษาจารย์ฺ(ป.อ.ฺปยุตโต),ฺพุทธวิธใีนการสอน,ฺอ้างแล้ว,ฺหนาฺ้41. 

 16ฺองฺ.ปญฺจก.ฺ22/159/166. 

 17ฺพระมหาวิชาญฺฺสุวิชาโนฺ(บัวบาน)ฺและฺดร.เกษมฺฺแสงนนท์,ฺคู่มือด าเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ,ฺ

พระนครศรีอยุธยาฺ:ฺส่วนวางแผนและพัฒนาการอบรมฺสถาบันวิปัสสนาธุระฺมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลัย, 2562, หน้าฺ61, (อัดส าเนา). 

 18ฺกระทรวงศึกษาธกิาร,ฺแนวทางการด าเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ,ฺอ้างแล้ว,ฺหนาฺ้8-9. 
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วารสาร มจร บาฬีศึกษาพุทธโฆสปริทรรศน์ ปทีี่ 8 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2565 

ที่เป็นกัลยาณมิตรต่อกันฺรวมทั้งเสริมสร้างปัญญาฺเข้าใจในหลักการด าเนินการโรงเรียนวิถีพุทธ

ร่วมกันฺและฺเป็นตัวอย่างในการพัฒนาผู้เรียนตามวิถีชาวพุทธฺสถานศึกษาวิเคราะห์หาจุดเน้นฺ

รูปแบบของโรงเรียนวถิพุีทธฺตามความเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาฺโดยใช้พุทธวิธีการสอน

มาบูรณาการฺผ่านกจิกรรมการเรียนรู้ในโรงเรียนวถิพุีทธฺท าให้ผูบ้ริหารฺครฺูและฺนักเรียนฺรู้จักใช้

ชีวิตอย่างมีคุณค่าฺและฺเพ่ือส่งเสริมให้ผู้บริหารฺครฺูและฺนักเรียนใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนาใน

บริบทต่างฺๆฺของฺโรงเรียนวถิพุีทธ 

จากการศึกษาค้นคว้าฺและฺทบทวนเอกสารที่ผ่านมาเกี่ยวกับเรื่องการจัดการเรียนรู้ ฺฺฺฺฺฺฺ

ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนวถิพุีทธฺทั้งฺ5ฺด้านฺได้แกฺ่ด้านกายภาพฺด้านการเรียนการ

สอนฺด้านพฤติกรรมฺครฺูผู้บริหารโรงเรียนฺและฺนักเรียนฺด้านการส่งเสริมวิถีพุทธฺและฺด้าน

กิจกรรมวันพระฺซึ่งมีตัวชี้วัดในแต่ละด้านแตกต่างกันไปฺโดยภาพรวมโรงเรียนวิถีพุทธน า

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนฺที่บูรณาการพุทธธรรม

เพ่ือพัฒนาผู้เรียนฺผา่นกจิกรรมการเรียนการสอนอย่างชัดเจนฺเพ่ือเป็นการพัฒนาผู้เรียนด้วยหลัก

พุทธธรรมอย่างต่อเน่ืองสม่ าเสมอฺมกีารบูรณาการพุทธธรรมในการเรียนรฺู้และฺการปฏิบัติฺเพ่ือ

เชือ่มโยงฺการเรียนรู้สู่หลักธรรมในการพัฒนาตนเองฺและฺผู้อื่นฺโดยมุง่ให้นักเรียนโรงเรียนวิถีพุทธฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺ

มคีุณลักษณะฺ“กนิฺอยฺู่ดฺูฟังฺเป็น”ฺเน้นให้เกดิการเรียนรู้แบบโยนิโสมนสิการฺเพ่ือให้เกดิประโยชน์ฺฺ

ในการพัฒนาตนฺและฺด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างเหมาะสมฺส่งเสริมบรรยากาศของการใฝุ

เรียนรฺู้พัฒนาไตรสิกขาฺและฺมีปฏิสัมพันธ์ที่เป็นกัลยาณมิตรต่อกันฺรวมทั้งเสริมสร้างปัญญาฺ

เข้าใจในหลักการด าเนินการโรงเรียนวถิพุีทธร่วมกันฺและฺเป็นตัวอย่างในการพัฒนาผู้เรียนตามวิถี

ชาวพุทธฺสถานศึกษาวิเคราะห์หาจุดเน้นรูปแบบของโรงเรียนวิถี พุทธฺตามความเหมาะสมกับ

บริบทของสถานศึกษาฺโดยใช้พุทธวิธีการสอนมาบูรณาการฺผ่านกจิกรรมการเรียนรู้ในโรงเรียนวถิี

พุทธฺท าให้ผู้บริหารฺครฺูและฺนักเรียนฺรู้จักใช้ชีวิตอย่างมีคุณค่าฺ“กินฺอยฺู่ดฺูฟังฺเป็น”ฺและฺเพ่ือ

ส่งเสริมให้ผูบ้ริหารฺครฺูและนักเรียนฺใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนาในบริบทฺต่างฺๆฺของโรงเรียนวิถี

พุทธ 

หลังจากที่น าพุทธวิธีการสอนฺและฺหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาบูรณาการผ่าน

กจิกรรมการเรียนรู้แล้วฺท าให้ครฺูและฺนักเรียนมพีฤติกรรมที่เปล่ียนไปใช้ชีวิตได้อย่างรู้คุณค่าฺเช่นฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺฺ

ด้านกายภาพฺได้คุณค่าด้านจิตใจฺสะอาดฺสว่างฺสงบฺบรรยายภาพเอื้อต่อการเรียนการสอนฺฺฺฺฺฺฺฺ

ของโรงเรียนวถิพุีทธฺเป็นสัญลักษณ์ของการเป็นโรงเรียนวถิพุีทธฺมอีงคพ์ระครองใจ ไฺวสั้กการบูชาฺ

เป็นหลักธรรมในการเตือนจติฺสุขภาพกายฺและฺจติดีฺฝึกฝนด้วยภาวนาฺมีห้องที่เป็นสัดส่วนฺมีศีล

ห่างอบายมุขฺท าชีวิตให้ประณีตฺสร้างวนัิยให้กับตนเองฺสังคมปลอดอบายมุขฺส่ิงเสพติดฺด้านการ

เรียนการสอนฺครฺูและฺนักเรียนฺได้ฝกึสมาธิฺฝึกสติฺท าให้เกิดปัญญาฺสร้างวินัยฺซึ่งจะน าไปสู่การ

มีจิตอาสาของนักเรียนต่อชุมชนฺปลูกฝังนิสัยความมีน้ าใจฺและฺจิตสาธารณะฺนักเรียนได้
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แสดงออกถึงพฤติกรรมความร่วมมือกันในการช่วยเหลือสังคมฺด้านพฤติกรรมครูและนักเรียนฺ

ด าเนินชีวิตได้อย่างเป็นปกติสุขฺไม่เบียดเบียนผู้อื่นฺสมาทานศีลหน้าเสาธงฺบูรณาการฺครูประจ า

ชั้นประเมนิทุกวันกอ่นเลิกเรียนฺยิม้ง่ายฺไหวส้วยฺท าให้น่ารักฺน่าชื่นชมฺรักษาวัฒนธรรมฺอ้นดีงาม

ของไทยฺการพิจารณาอาหารฺไมดั่งฺไมห่กฺไมเ่หลือฺท าให้รู้จักความพอประมาณฺมสีติฺกตัญญฺูไม่

หลงในรสฺกล่ินฺมีมารยาทในการรับประทานอาหารฺการประหยัดฺอดออมฺถนอมใช้เงินฺและฺ

ส่ิงของฺท าให้รู้จักใช้จ่ายอย่างพอเพียงฺรู้คุณค่าของคนฺและฺส่ิงของรู้จักการวางแผนในการใช้จ่ายฺ

และฺมีนิสัยฺใฝุรู้ ฺ สู่ส่ิงยากฺท าให้มีความขยันอดทนฺมีความเพียรฺความพยายามฺมุ่งมั่นสู่

ความส าเร็จฺด้านการส่งเสริมวถิพุีทธฺครฺูและฺนักเรียนมสุีขภาพดีฺรู้จักเลือกรับประทานอาหารที่

ดีมีประโยชน์ฺมกีารชื่นชมความดีท าให้เกดิความปลืม้ใจในส่ิงที่ไดท้ าฺพร้อมทั้งมสีมุดที่บันทึกความ

ดีคอยย้ าเตือนให้ท าดีฺรู้หลักธรรมค าสอนฺในพระพุทธศาสนาฺสามารถแก้ไขปัญหาฺและฺด้าน

กิจกรรมวันพระฺจากการที่ครฺูและฺนักเรียนฺใสเส้ือขาวฺซึ่งเว้นจากการปรุงแต่งฺแสดงความฺ

สามัคคีร่วมใจฺใสบาตรฺฟังเทศน์ฺเสียสละเอื้อเฟ้ือฺสร้างปัญญาฺขัดเกลาจิตใจฺสร้างเสริมปัญญาฺ

อาหารมังสวริัติฺรักษาศีลฺความเมตตากรุณาฺเวน้จากการฆ่าสัตว์ฺสวดมนต์แปลฺฝึกสมาธิฺเข้าใจ

ซึ้งในพระธรรมค าสอนฺจากการศึกษาข้อมูลในบททีฺ่2ฺฺฺบททีฺ่3ฺการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิฺและฺ

สนทนากลุ่มฺท าให้เกดิองคค์วามรฺู้เกี่ยวกับการบูรณาการพุทธวิธีการสอนในโรงเรียนวถิพุีทธ 
 

5. องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

เมื่อผู้วจิัยได้น าพุทธวิธีการสอนแบบต่างฺๆฺของพระพุทธเจาฺ้ได้แกฺ่แบบสากัจฉาฺหรือฺฺ

แบบสนทนาฺแบบบรรยายฺแบบตอบปัญหาฺแบบวางกฎข้อบังคับฺลีลาการสอนฺของพระพุทธเจ้าฺ

ได้แกฺ่สันทัสสนาฺ(แจ่มแจ้ง)ฺสมาทปนาฺ(จูงใจ)ฺสมุตเตชนาฺ(หาญกล้า)ฺสัมปหังสนาฺ(ร่าเริง)ฺฺฺฺฺฺฺฺ

กลวิธีและอุบายประกอบการสอนฺของพระพุทธเจ้าฺได้แกฺ่การยกอุทาหรณ์และการเล่านิทาน

ประกอบฺการเปรียบเทียบด้วยข้ออุปมาฺการใช้อุปกรณ์การเรียนการสอนฺการท าเป็นตัวอย่างฺฺฺฺฺฺฺ

การเล่นภาษาฺเล่นค าฺและฺใช้ค าในความหมายใหมฺ่อุบายเลือกคนฺและฺการปฏิบัติรายบุคคลฺฺฺฺฺฺฺ

การรู้จักจังหวะและโอกาสฺความยืดหยุ่นในการใช้วิธีการฺการลงโทษและให้รางวัลฺกลวิธี

แก้ปัญหาเฉพาะหน้าฺมาบูรณาการร่วมกับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ในโรงเรียนวถิพุีทธฺท าให้เกิด

องค์ความรู้จากการวิจัยฺ“บูรณาการพุทธวิธีการสอนในโรงเรียนวิถีพุทธ”ฺในครั้งน้ีฺเป็นองค์

ความรฺู้ที่เกิดการสังเคราะห์ฺและฺกล่ันตัวจนตกผลึกฺหยั่งลงเป็นกรอบความคิดที่มีรูปแบบของ

องคค์วามรฺู้ที่ชื่อวาฺ่“SCN Model” ซึ่งเป็นโมเดลของการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนฺมุ่งเน้นให้เกิด

พฤติกรรมฺที่มีเปูาหมายในเรื่องของชีวิตฺสามารถช่วยเหลือดูแลตัวเองไดฺ้ซึ่งรวมถึงการปลูกฝัง

เรื่องความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณสอดคล้องกับหลักไตรสิกขาฺคือฺศีลฺสมาธิฺปัญญาฺและฺเรียนรู้ที่

จะด ารงชีวิตอย่างเหมาะสมฺรู้เท่าทันโลกที่เปล่ียนแปลงฺสร้างสังคมที่ดีมีคุณภาพฺผ่านฺ“การกินฺ
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อยฺู่ดฺูฟังเป็น”ฺด้วยเหตุที่ผูว้จิัยเห็นคุณค่าที่เกดิข้ึนจากงานวจิัยน้ีฺจึงได้ต้ังชื่อว่าฺรูปแบบการบูรณา

การพุทธวิธีการสอนในโรงเรียนฺวิถีพุทธฺดังจะเห็นได้จากภาพทีฺ่1.1 

 

 
 

ภาพที่ 1.1 SCN Model 

Sฺ=ฺStrategy หมายถึงฺยุทธวิธีการสอนที่เกิดจากการน าหลักธรรมของพระพุทธเจ้าฺฺฺ

เข้ามาบูรณาการฺและเป็นกระบวนการพิจารณาใช้วิธีการสอนให้สอดคล้องกับวิชาที่สอนฺสถานที่

สอนฺและคุณสมบัติของนักเรียนที่เข้ารับการสอน 

Cฺ=ฺConcentration หมายถึงฺการเอาใจจดจ่อฺการชื่นชอบฺและการเข้าถึงได้กับ

เน้ือหาวิชาที่ได้รับการถ่ายทอดฺเป็นผลที่เกิดจากการใช้ยุทธวิธีของพระพุทธเจ้าโดยมีหลักธรรม

เข้ามาบูรณาการใช้โดยผ่านฺ5ฺองค์ประกอบหลักในการบริหารจัดการฺส่งผลให้นักเรียนเข้าใจใน

เน้ือหาวิชาได้ง่ายฺมีความถูกจริตกับวิธีการถ่ายทอดฺท าให้เกิดความใส่ใจฺความสนใจฺแบบจิตที่

เป็นสมาธิฺและฺมใีจจดจอ่ต่อส่ิงน้ันจนจบกระบวนวชิา 

Nฺ=ฺNew Cycle หมายถึงฺวงจรใหม่แห่งกระบวนวิธีการสอนฺการเรียนฺและฺการ

บริหารจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนฺด้วยบุคลากรรูปโฉมใหมท่ั้งครูผู้สอนฺนักเรียนฺวิธีการสอนฺ

และการบริหารจัดการต่างฺๆฺท าให้เกิดผลลัพธ์ที่ทรงคุณค่าต่อประสิทธิภาพของนักเรียนฺครู

อาจารย์ฺและกระบวนการด าเนินการในโรงเรียนรูปแบบต่างฺๆ 
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6. บทสรุป 

โรงเรียนวิถีพุทธจะมีแนวการเรียนการสอนระบบปกติทั่วไปฺที่น าหลักธรรม

พระพุทธศาสนาฺมาประยุกต์ในการพัฒนานักเรียนฺโดยเน้นกรอบการพัฒนาตามหลักไตรสิกขาฺ

(ศีลฺสมาธิฺปัญญา)ฺซึ่งเป็นการฝึกหัดอบรมฺเพ่ือพัฒนากายฺความประพฤติฺจิตใจฺและฺปัญญา

อย่างบูรณาการฺผ่านกิจกรรมที่ส่งเสริมการกินฺการอยฺู่การดฺูและฺการฟังฺด้วยกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ลักษณะฺ“สอนให้รฺู้ท าให้ดฺูอยู่ให้เห็น”ฺการเรียนรู้ในชั้นเรียนจะเป็นลักษณะการบูร

ณาการพุทธธรรมในการเรียนรฺู้ทั้งความรฺู้กระบวนการฺฝึกปฏิบัติฺ โรงเรียนวิถีพุทธได้น าพุทธ

วิธีการสอนแบบต่างฺๆฺของพระพุทธเจ้าฺได้แกฺ่แบบสากัจฉาฺหรือฺแบบสนทนาฺแบบบรรยายฺ

แบบตอบปัญหาฺแบบวางกฎข้อบังคับฺลีลาการสอนฺของพระพุทธเจาฺ้ได้แกฺ่สันทัสสนาฺ(แจม่แจ้ง)ฺ

สมาทปนาฺ(จูงใจ)ฺสมุตเตชนาฺ(หาญกล้า)ฺสัมปหังสนาฺ(ร่าเริง)ฺกลวธีิและอุบายประกอบการสอนฺ

ของพระพุทธเจ้าฺได้แกฺ่การยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบฺการเปรียบเทียบด้วยข้อ

อุปมาฺการใช้อุปกรณ์การเรียนการสอนฺการท าเป็นตัวอย่างฺการเล่นภาษาฺเล่นค าฺและฺใช้ค าใน

ความหมายใหมฺ่อุบายเลือกคนฺและฺการปฏิบัติรายบุคคลฺการรู้จักจังหวะและโอกาสฺความ

ยืดหยุ่นในการใช้วิธีการฺการลงโทษและให้รางวัลฺกลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้าฺมาบูรณาการ

ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในโรงเรียนวิถีพุทธฺฺฺฺฺฺทั้งฺ5 ด้านฺได้แกฺ่1) ด้านกายภาพฺ2) 

ด้านการจัดเรียนการสอนฺ3) ด้านพฤติกรรมครูและนักเรียนฺฺฺฺ4) ด้านการส่งเสริมวิถีพุทธฺและฺ

5) ด้านกิจกรรมประจ าวันพระฺและองค์ความรู้ที่ ได้จากการวิจัยฺคือฺรูปแบบวิถีแห่งการ

เปล่ียนแปลงฺเรียกว่าฺ“SCN Model” หมายถงึฺการสอนโดยบูรณาการหลักธรรมฺและฺวธีิการสอน

ของพระพุทธเจาฺ้ผ่านกจิกรรมฺ5 ด้านฺของโรงเรียนวถิพุีทธฺเพ่ือพัฒนาให้ครฺฺฺฺฺฺฺฺฺูมคีุณลักษณะ

ที่ดีตามหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาพร้อมจะพัฒนานักเรียนให้เกิดความรฺู้เป็นคนดีฺคนเก่งฺมี

ความสุขฺใช้ชีวิตอย่างมคีุณค่าอยู่ในสังคมได้อย่างเหมาะสม 
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