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บทคัดย่อ 
 

บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของงานวิจัยเรื่อง “การศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในเวสสันดร

ชาดกในสังคมไทยปัจจุบัน” มีวัตถุประสงค์ 3 ข้อ คือ (1) เพื่อศึกษาความเป็นมาของเวสสันดรชาดก

ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (2)เพื่อศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในเวสสันดรชาดก และ (3) เพื่อการ

ประยุกต์ใช้หลักธรรมที่ปรากฏในเวสสันดรชาดกในสังคมไทยปัจจุบัน โดยมีระเบียบวิธีการวิจัยเชิง

เอกสาร ผลการวิจัยพบว่า เวสสันดรชาดกเป็นวรรณคดีพุทธศาสนา เรียกว่า มหาชาติ เนื้อหาเป็น

เรื่องของพระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก คือ 

กฎแห่งกรรม ความไม่ประมาท การให้ทาน ฆราวาสธรรม 4 อธปิไตย 4 พรหมวหิาร 4 ทศิ 6 สังคห

วัตถุธรรม 4 เป็นต้น การวเิคราะห์หลักธรรมที่ปรากฏในเวสสันดรชาดกเพื่อประยุกต์ใช้ในสังคมไทย

ปัจจุบันช่วยให้ดำเนินชีวิตอย่างมีความสุข โดยการมสีติสัมปชัญญะ ไม่ประมาทในการใช้ชีวิต รูว้่าสิ่ง

ที่เป็นประโยชน์หรอืสิ่งให้โทษต่อร่างกาย เห็นคุณค่าของชีวติ และดูแลสุขภาพให้ถูกต้อง รูจ้ักทำความ

ดทีางดา้นกาย วาจา พัฒนาจติใจให้มีความเมตตากรุณา เอื้อเฟื้อซึ่งกันและกัน ไม่อจิฉารษิยาผูอ้ื่น มี
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วารสาร มจร บาฬศึีกษาพุทธโฆสปริทรรศน์ ปทีี่ 8 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

จติใจที่เป็นกุศล การนำหลักธรรมในชาดกมาใช้เป็นประจำจะทำให้สังคมเจรญิรุ่งเรือง เป็นสังคมเข็ม

แข็ง ทำให้ปัญหาครอบครัวลดน้อยลงและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุข 

คำสำคัญ: การศกึษา, เวสสันดรชาดก, หลักธรรม  

Abstract 
 

This article was part of a research paper named “A Study of the Principles of 

Buddhadhamma as Appeared in Vessantara Jataka in Present Thai Society” containing 3 

objectives: (1) study the story of Vessantara Jataka in Buddhist scriptures, (2) to study the 

Dhamma principles that appeared in the Vessantara Jataka and (3) to apply the virtues 

appeared in Vessantara Jataka in today’s Thai society. It was document research. The results 

revealed that Vessantara Jataka is a Buddhist literature called Mahāchat. Its contents detail 

the conducts of Bodhisattva born as Vessantara. The Dhamma principles that appear in the 

Maha Vessantara Jataka are; the action law, negligence, alms-giving, 4 Adhipateyya, 4 

Brahmavihāra, 6 Sangahavatthu, etc. The analysis of the Dhamma found in Vessantara 

Jataka for applying to recent Thai society showed that these virtues help a happily living with 

being mindful and aware, heedlessness, knowing what is beneficial and harmful to life, 

realizing the value and physical health, doing good through speech, actions, having 

compassion, generosity without jealous of others, and holding wholesome mind. Daily 

exercise of the Dhamma found in Vessantara Jataka will provide the prosperity and social 

strength, reducing the family’s problems and peaceful living in society. 

Keywords: Education, Vessantara Jataka, Dharma 

 

 

 

1. บทนำ 
 

พระพุทธศาสนาเข้ามาสู่ประเทศไทยต้ังแต่สมัยกรุงสุโขทัยเป็นราชธานี และกลมกลืน

เข้ากับขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทย มบีทบาทและอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนไทยต้ังแต่

น้ันเป็นต้นมา เห็นได้จากการที่พุทธศาสนิกชนนำเอาหลักธรรมคำส่ังสอนทางพระพุทธศาสนาไป

ประพฤติปฏบิัติได้มีการนำเอาบุคคลที่ปรากฏในชาดกต่าง ๆ ทางพระพุทธศาสนามาเป็นต้นแบบ 
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โดยเฉพาะมหาเวสสันดรชาดก ที่กล่าวถึงพระเวสสันดรที่ทรงบำเพ็ญทานบารมี เป็นตัวอย่างที่ดี

ในการให้ทานทำให้คนไทยรู้ จักการให้ทาน เสียสละ แบ่งปัน มี น้าใจไมตรีโอบอ้อมอารี

เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกัน ทำให้เกิดความรักความสามัคคีที่ดีงามในสังคมไทย แต่เดิมมหาเวสสันดร

ชาดกแต่งไว้เป็นภาษามคธไม่ปรากฏนามผู้แต่ง3

4 นับเป็นชาติที่ 10 ในทศชาติชาดก ซ่ึงมีเน้ือความ

ปรากฏในพระไตรปิฎกเล่มที่ 28 คือพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกายชาดก นิบาตที่ 22 4

5 ชื่อมหา

นิบาตชาดก สมเด็จพระบรมวงศ์เธอกรมพระยาดารงราชานุภาพได้ทรงสันนิษฐานว่า หนังสือมหา

เวสสันดรชาดกได้แปลเป็นภาษาไทยต้ังแต่สมัยกรุงสุโขทัย เป็นราชธานี ในสมัยสมเด็จพระบรม

ไตรโลกนาถ มหาเวสสันดรชาดก เรียกอกีอย่างว่า มหาชาติเพราะเป็นชาติที่ทรงบาเพ็ญบารมีมา

อย่างสมบูรณ์แล้ว ในชาติลาดับต่อมา จึงได้ตรัสรูเ้ป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า มหาเวสสันดร

ชาดก เป็นภาษารอ้ยกรอง เรยีกว่า มหาชาติคำหลวง ที่ถือว่าเก่าแก่ที่สุดแต่งข้ึนในสมัยสมเด็จพระ

เจ้าทรงธรรม ในปีพุทธศักราช 2145 ได้โปรดให้นักปราชญ์ราชบัณฑิตแต่งมหาชาติคาหลวงข้ึน 

เป็นลักษณะกาพย์มหาชาติ ในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราชและมหาราชครูแห่งกรุงศรอียธุยา

ก็ได้ประพันธ์เป็นภาษาไทยแต่ไม่เสร็จแต่ต่อมาในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์มีผู้แต่งเป็นลำดับมา 

หนังสือมหาเวสสันดรชาดก 13 กัณฑ์5

6 

เมื่อพระเวสสันดรเสด็จกลับพระนคร ฝนแก้ว 7 ประการได้ตกลงมาทั่วพระนคร 

พระองค์ทรงปกครองแผ่นดินโดยธรรม ทรงบริจาคมหาทาน้ีและรักษาอุโบสถตลอดพระชนมายุ 

หลังจากสวรรคตแล้วจึงไปสู่สวรรค์ชั้นดุสิต ใหท้านเป็นการบำเพ็ญบุญหรอืการทำความดีสำหรับ

คฤหัสถ์หรอืผูค้รองเรอืนประการหน่ึง ตามหลักบุญกิรยิาวัตถุ ทายกผูต้้องการบำเพ็ญบุญต้องเริ่ม

จากการให้ทานเพ่ือดำเนินไปสู่ศีลและภาวนาในที่สุด การให้ทาน การรักษาศีล และการเจริญ

ภาวนาตามหลักบุญกิรยิาวัตถุจึงเป็นการพัฒนาจิตใจอย่างเป็นข้ันตอน มีความสัมพันธ์สืบเน่ืองกัน

จากระดับที่บุคคลสามารถทำได้โดยง่าย ไปถึงระดับที่ต้องอาศัยความเพียรอย่างแรงกล้า บุคคลผู้

สามารถเจรญิสมาธิภาวนาจนใจสงบแน่วแน่ควรแก่การงานน้ัน จิตใจของบุคคลน้ัน ต้องได้รับการ

 
4 ธนิต อยู่โพธ์ิ, ตำนานเทศน์มหาชาติและแหล่เคร่ืองเล่นมหาชาติ, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พมิพ์ศวิพร, 2514), หนา้ 235. 
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6 ศกึษาธิการ, กรม, มหาเวสสันดรชาดก ฉบับ 13 กัณฑ์, พมิพ์ครั้งท่ี 12,(กรุงเทพมหานคร: 

โรงพมิพ์คุรุสภาลาดพรา้ว, 2531), หนา้ 123. 
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ฝึกฝนในข้ันการให้ทานและการรักษาศีลเพ่ือขจัดความโลภ ความโกรธ และความหลง อันเป็น

รากเหง้าของอกุศลมาเป็นอย่างดี ซ่ึงถ้าบุคคลไม่สามารถชำระศีลอันเป็นการบำเพ็ญเพียรทาง

กายใหบ้รสุิทธ์ิ ก็ไม่อาจจะยังสมาธิภาวนาใหเ้กิดและไม่อาจจะบรรลุฌาน วปิัสสนา (ญาณ) มรรค

และผลใด ๆ ได้ทานในระดับปัจเจกบุคคล จึงเป็นไปเพ่ือขจัดความโลภ ความโกรธ และความหลง

อันเป็นเหตุเกิดแห่งอกุศล ส่วนทานในระดับสังคม เป็นหลักปฏิบั ติการฝึกจิตใจให้มีความ

เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ รู้จักการแบ่งปัน ไม่แก่งแย่ง ชิงดีชิงเด่น ไม่ก่อให้เกิดการทะเลาะวิวาท เป็นเหตุ

สร้างความบาดหมางให้แก่คนในสังคม เมื่อทุกคนรู้ จักการให้แก่ผู้อื่น ผู้ให้ย่อมเป็นที่รัก และทุก

คนจะรู้สึกถึงความปลอดภัยในชีวิต การงานและการใช้ชีวิตที่ไม่ต้องหวาดระแวง ย่อมนำมาซ่ึง

ความสุขทัง้ต่อตนเองและสังคม นอกจากทานในระดับสังคมหรือประโยชน์น้ีต่อผูอ้ื่นแล้ว ในระดับ

ที่สูงข้ึนไป สำหรับผู้มีความเสียสละเพ่ือสังคมอย่างยอดเยี่ยม ทานยังเป็นคุณธรรมสำหรับการ

สรา้งบารมี6 7  

การที่คนไทยคุ้นเคยและได้ยินได้ฟังการเทศน์มหาเวสสันดรชาดก เป็นประจำบ่อย ๆ 

ย่อมทราบถึงหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก ถ้าสามารถนาเอาหลักธรรมและข้อคิด

เหล่าน้ันมาประยุกต์ใชใ้นการดำเนินชีวติ การวเิคราะห์เรื่องพระเวสสันดรชาดกน้ี เป็นการแสดงให้

เห็นว่ามนุษย์แต่คนน้ัน ควรที่จะต้องปฏิบัติตนอย่างไร ควรจะใช้ชีวิตในทางใด และควรปฏิบัติตน

ต่อผู้อื่นกับสังคมแบบไหน อะไรคือหลักแหล่งในความประพฤติของมนุษย์ที่ถูกต้องดีงาม ซ่ึงใน

ประเด็นเหล่าน้ัน เวสสันดรชาดกได้ให้คำตอบเอาไว้อย่างครบถ้วน ด้วยการนำเสนอแบบ

บุคลาธิษฐาน คือ การยกเอาตัวละครที่ปรากฏในเรื่องพระเวสสันดรชาดกดังที่กล่าวมา ทั้งน้ีก็

เพ่ือให้เห็นเป็นซึ่งธรรมาธิษฐานเชิงหลักธรรมที่แทรกอยู่กับบทบาทในแต่ละตัวละคร ซ่ึงล้วนแต่

เป็นแบบฉบับอย่างดี ที่ใหเ้กิดการเลียนแบบได้ในการดำเนินชีวิตของคนในสังคมทั้งส้ิน เช่น บิดา

มารดากับบุตร สามีกับภรรยา กษัตริย์กับประชาชน เพ่ือนกับเพ่ือน เป็นต้นพฤติกรรมจากตัว

ละครในเรื่องพระเวสสันดรชาดก ได้กลายเป็นส่วนหน่ึงที่เกดข้ึนกับวิถีชีวิตของคนในสังคม 

โดยเฉพาะพุทธศาสนิกชนน้ันนิยมฟังเทศมหาชาติ เพราะลักษณะเด่นของเรื่องพระเวสสันดรชาดก

คอืการบำเพ็ญทานบารมี ที่ส่งใหผู้้ฟังเกิดความศรัทธา และแทรกความคิดสร้างสรรค ์ที่ดีงามอัน

 
7 พระรัฐพงค์ อาจิณฺณฺธมฺโม พระครูสมีห์ธนโชติ จิรธมฺโม, ทรงศักดิ์ พรมีดี, ศึกษาวิเคราะห์

การบำเพ็ญทานบารมีของพระเวสสันดรในเวสสันดรชาดก, วารสารพุทธศาสตร์ศกึษา, ปีท่ี 12 ฉบับัท่ี 1 

(มกราคม - มถิุนายน 2564), หนา้ 175-187. 
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เป็นแนวทางในการดำเนินชวีติที่ดีแก่พุทธศาสนิกชนทั่วไป และนอกจากน้ีก็ยังได้เห็นตัวละครที่เป็น

แบบอย่างอยู่ 2 แบบอย่าง คือ แบบอย่างทางโลกและแบบอย่างทางธรรม ชูชกน้ันคือแบบอย่าง

ทางโลก ส่วนพระเวสสันดร คอืแบบอย่างทางธรรม ผู้ใดที่ต้องการเอาตัวใหร้อดในทางโลกอาจจะ

เอาแบบอย่างจากชูชก เพราะชูชกมส่ิีงที่หน้าศกึษา คอืเป็นผูห้ม่ันเพียร รูจั้กอดออม มัธยัสถ์ มไีหว

พรบิ เอาตัวรอดจากอันตราย แมจ้ะขอกุมารและกุมารทีั้ง 2 ก็ยังรูจั้กในกาลเวลาอันควร ส่วนผูท้ี่

ต้องการเอาตัวรอดในทางธรรมน้ัน ควรเอาเยี่ยงอย่างจากพระเวสสันดร7

8 
 

2. วัตถุประสงค์ของการวจัิย 

บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏใน

เวสสันดรชาดกในสังคมไทยปัจจุบัน” สำหรับวัตถุประสงค์ที่ต้องการนำเสนอในบทความน้ีมี 3 ข้อ 

คอื 

1.2.1 เพ่ือศกึษาความเป็นมาของเวสสันดรชาดกในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 

1.2.2 เพ่ือศกึษาหลักธรรมที่ปรากฏในเวสสันดรชาดก 

1.2.3 เพ่ือการประยุกต์ใชห้ลักธรรมที่ปรากฏในเวสสันดรชาดกในสังคมไทยปัจจุบัน 
 

3. วธีิดำเนนิการวจิัย 

งานวจัิยน้ีผูว้จัิยได้ใชว้ธีิวจัิยแบบการวจัิยเชงิเอกสาร  

1.3.1 ขอบเขตด้านเอกสาร 

1) เอกสารปฐมภูมิ (Primary Source) ศกึษาข้อมูลจากพระไตรปิฎกฉบับภาบาลี ฉบับ

มหาจุฬาเตปฏิกํ 2500 พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระไตรปิฎก

พร้อมอรรถกถา แปล ชุด 91 เล่ม มหามกุฏราชวิทยาลัย และอรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา

อัฏฐกถา 

2) เอกสารทุติยภูม ิ(Secondary Source) ศกึษาจากหนังสือ ตำรา วทิยานิพนธ์งานวจัิย 

บทความ เอกสารทางวิชาการต่าง ๆ ที่ เก่ียวข้อง อันเป็นผลงานของนักวิชาการทาง

พระพุทธศาสนา 

1.3.2 ขอบเขตด้านเน้ือหา 

 
8 พระสุกร ียโสธโร, จักรพรรณ วงศ์พรพวัณ, จรัส ลกีา, อุทัย กมลศลิป์, สุรพันธ์ สุวรรณศรี, 

การศึกษาวิเคราะห์จริยธรรมของตัวละครในวรรณกรรมพระเวสสันดรชาดก, วารสารสถาบันวิจัย

พมิลธรรม, ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มถิุนายน 2563), หนา้ 1-13. 
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วารสาร มจร บาฬศึีกษาพุทธโฆสปริทรรศน์ ปทีี่ 8 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

การศึกษาครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการวิจัยเชิง

เอกสาร (Documentary Research) โดยผู้วิจัยมุ่งศึกษา เวสสันดรชาดกที่ปรากฏในคัมภีร์ ศึกษา

หลักธรรมที่ปรากฏในเวสสันดรชาดก และเสนอแนวทางประยุกต์ใช้หลักธรรมที่ปรากฏใน

เวสสันดรชาดกในสังคมปัจจุบัน 

4. ผลการวจิัย 

ผลการวิจัยพบว่าประวัติความเป็นมาและสาระสำคัญของมหาเวสสันดรชาดก พบว่า 

เวสสันดรชาดก เป็นวรรณคดีพุทธศาสนาที่มชีื่อเสียงเป็นที่รูจั้กกันโดยทั่วไปบางครั้งนิยมเรียกว่า 

มหาชาติ เน่ืองด้วยเป็นเรื่องของ พระโพธิสัตว์ เมื่อเสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร เป็นชาดกเรื่อง

สุดท้ายในจำนวน 547 พระเวสสันดรโพธิสัตว์ นับเป็นพระชาติที่  10 ในทศชาติชาดก ซึ่งมี

เน้ือความปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก เล่มที่ 28 ชาดกเรื่องน้ีมีความมุ่งหมายที่จะแสดงให้เห็นถึง

การบำเพ็ญบารมขีองพระโพธิสัตว์ว่า ได้ทรงบำเพ็ญบารมข้ัีนสูงสุดที่เรยีกว่าปรมัตถบารม ีเมื่อส้ิน

ชาติน้ีแล้วก็ได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าต่อไป ในสมัยสมเด็จพระเจ้าทรงธรรม โปรดให้ประชุม

นักปราชญ์แต่งกาพย์มหาชาติ ใช้คำประพันธ์ประเภทร่ายยาว มีจุดมุ่งหมายเพ่ือใช้เทศน์อธิบาย

ความ แต่เน้ือความมคีวามยาวเกินไป จึงไม่สามารถเทศน์ใหจ้บได้ภายใน 1 วัน นักปราชญ์ราชกวี

จึงแต่งมหาชาติข้ึนใหม่ โดยแต่ละท่านพยายามจะใหกั้ณฑ์ของตนเป็นสำนวนที่ดีที่สุด 

ในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑ์น้ันนอกเหนือจากหลักการบำเพ็ญทานบารมีแล้ว

ยังมีหลักธรรมที่ปรากฏอีกมากมาย ดังน้ันผู้วิจัยศึกษาหลักธรรมอื่นๆที่ปรากฏในมหาเวสสันดร

ชาดก โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 1) กัณฑ์ทศพร หลักธรรมที่ปรากฏคอื หลักกฎแห่งกรรมและ

หลักความไม่ประมาท 2) กัณฑ์หิมพานต์ หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักการให้ทาน หลักฆราวาส

ธรรม 4 และหลักอธิปไตย 3 3) กัณฑ์ทานกัณฑ์ หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักพรหมวิหาร 4 หลัก

ทิศ 6 และหลักสังคหวัตถุธรรม4) กัณฑ์วนประเวสน์ หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักสันโดษ และ

หลักมติรแท-้มติรเทยีม 5) กัณฑ์ชูชกหลักธรรมที่ปรากฏคอื หลักศีล 5 และหลักกฎแห่งกรรม 6) 

กัณฑ์จุลพน หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักความไม่ประมาท และหลักกาลามสูตร 7) กัณฑ์มหาพน 

หลักธรรมที่ปรากฏคือ   หลักศีล 5 ข้อที่  4งดเว้นจากการกล่าวมุสาวาท 8) กัณฑ์กุมาร 

หลักธรรมที่ปรากฏคือ กตัญญูกตเวที และหลักพรหมวิหารธรรม 9) กัณฑ์มัทรี หลักธรรมที่

ปรากฏคอื หลักโกศล 3 และหลักสังเวคปรกิิตตนปาฐะ 10) กัณฑ์สักกบรรพ หลักธรรมที่ปรากฏ

คอื หลักฆราวาสธรรม และหลักอธิษฐานธรรม   11) กัณฑ์มหาราช หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลัก

อกุศลมูล 3 และหลักโภชเนมัตตัญญุตา 12) กัณฑ์ฉกษัตรยิ์ หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักอภัยทาน 

และ 13) กัณฑ์นครกัณฑ์ หลักธรรมที่ปรากฏคอื หลักสาราณยีธรรม 6 

จากการศึกษาวิเคราะห์ถึงการศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในเวสสันดรชาดกในสังคม

ปัจจุบันโดยผูว้จัิยได้ ผลการวจัิยพบว่า การซึกษาใชห้ลักธรรมที่ปรากฏในเวสสันดรชาดกในสังคม
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ปัจจุบัน    ถ้าพุทธศาสนิกชนดำเนินชีวติอย่างมสีติสัมปชัญญะ ไม่ประมาทในชีวติ ทุกคนทราบว่า

ส่ิงไหนมีประโยชน์ต่อร่างกาย ส่ิงไหนให้โทษต่อร่างกาย และเห็นคุณค่าของร่างกายและดูแล

สุขภาพร่างกายของตนเอง ตลอดจนถึงรู้จักใชร้่างกายของตนเองทำความดีจะช่วยพัฒนาจิตใจ ทำ

ให้เรามีความเมตตากรุณา เอื้อเฟ้ือซ่ึงกันและกันไม่อิจฉาริษยาผู้อื่น มีจิตใจที่เป็นกุศล เมื่อมี

อารมณ์โลก โกรธ หลง ก็สามารถระงับได้ และมีเข้าใจในสัจธรรมของชีวิตดำเนินชีวิตอย่างไม่

ประมาท  ทุกคนอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไปอย่างสงบ ทุกคนต่างปฏิบัติหน้าที่ของตนเอง ไม่สร้าง

ความเดือดร้อนให้ตนเองและผู้อื่น เมื่อใครทำผิดก็ให้อภัยซึ่งกันและกัน มีความสามัคคีเป็นที่ต้ัง 

สังคมมคีวามเข็มแข็ง ปัญหาทางครอบครัวลดน้อยลงและอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 
 

5. องค์ความรู้ที่ได้จากการวจัิย 

 
 

6. สรุป  

ต้ังแต่สมัยกรุงสุโขทัยเป็นเป็นต้นมา พระพุทธศาสนาได้เข้ามามีบทบาทสำคัญและมี

อทิธิพลต่อวิถีชวีิตของคนไทยทัง้ยังมีกลมกลืนเข้ากันกับขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทย

อย่างสอดคล้องลงตัว ซึ่งหลักการดังกล่าวน้ันสะทอ้นใหเ้ห็นได้จากการที่คนไทยนำเอาหลักธรรม

คำส่ังสอนทางพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติและได้มกีารนำเอาเรื่องราวของบุคคลต่าง ๆ ที่

ปรากฏในชาดกทางพระพุทธศาสนามาเป็นต้นแบบ ในการดำเนินชีวิต โดยเฉพาะพระโพธิสัตว์

เวสสันดรจากเรื่องเวสสันดรชาดก ที่กล่าวถึงพระเวสสันดรที่ทรงบำเพ็ญทานบารมี เป็นตัวอย่างที่

ดีในการให้ทาน ทำให้คนไทยรู้จักการให้ทาน เสียสละ แบ่งปัน มีน้ำใจไมตรีโอบอ้อมอารี
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วารสาร มจร บาฬศึีกษาพุทธโฆสปริทรรศน์ ปทีี่ 8 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกัน ทำใหเ้กิดความรักความสามัคคี ที่ดีงามในสังคมไทย (Thanit Yo Pho, 2514 : 

235) เวสสันดรชาดกน้ีนับเป็นชาติที่ 10 ในทศชาติชาดก ซึ่งมเีน้ือความปรากฏในพระไตรปฎิกเล่ม

ที่ 28 คอื พระสุตตันตปฎิก ขุททกนิกายชาดก นิบาตที่ 22 (Tipitaka, 28/22/447.) ชื่อ “มหานิบาต

ชาดก” 

ชาดกเรื่องมหาเวสสันดรชาดกมทีี่มาจากเหตุการณ์ครั้งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จไป

โปรดพุทธ บิดาและพระประยูรญาติที่กรุงกบิลพัสด์ุ บรรดาพระประยูรญาติไม่ปรารถนาจะทำ

ความเคารพพระพุทธเจ้า ด้วยทรงคิดว่าพระพุทธองค์ทรงมีพระชนมายุน้อยกว่า พระพุทธองค์

ทรงทราบความคิดของ เหล่าพระประยูรญาติ จึงทรงแสดงยมกปาฏิหาริย์โดยเสด็จข้ึนสู่นภากา

ศแล้วปล่อยใหฝุ่้นละอองธุลี พระบาทตกลงสู่พระเศยีรของพระญาติทั้งหลาย พระประยูรญาติจึง

ได้ละทิฐิแล้วถวายบังคมพระพุทธเจ้า ขณะน้ันได้เกิดฝนโบกขรพรรษก็ตกลงท่ามกลางสมาคม 

พระภิกษุทั้งหลายเห็นเป็นอัศจรรย์จึงกราบทูล ถามพระพุทธเจ้า พระพุทธองค์ตรัสว่า ฝนชนิดน้ี

เคยตกต้องแก่พระประยูรญาติของพระองค์มาครัง้หน่ึง แล้วในอดีต แล้วทรงแสดงธรรมเรื่องมหา

เวสสันดรชาดกหรอืเรื่องมหาชาติแก่พระภิกษุเหล่าน้ัน มหาเวสสันดรชาดกน้ันมลัีกษณะเน้ือเรื่อง

เน้ือหาสาระมมีคีุณค่าทั้งต่อการดำเนินชวีติทัง้ยังมีคุณค่า ความงามด้วยการรอ้ยเรยีงภาษาโดยได้

มีการแต่งข้ึนเพ่ือใช้เทศน์มหาชาติ เป็นลักษณะการร่าย ที่เรียกว่า ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก 

เน่ืองจากร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดกเป็นชาดกเรื่องใหญ่ที่ สุด เป็นชาติที่พระโพธิสัตว์

เสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดรซึ่งเป็นพระชาติสุดท้ายก่อนจะประสูติเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ แล้ว

เสด็จออกผนวชได้ตรัสรูเ้ป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า      เปน็เรื่องราวในพระชาติที่เป็นพระเวสสันดร 

ได้ทรงบำเพ็ญทศบารมี ครบทั้ง 10 ประการ โดนเฉพาะอย่างยิ่ง ทานบารม ีซึ่งทรงบรจิาคบุตรทา

รทาน คือ บรจิาคพระชาลี พระกัณหา และพระนางมัทรี จึงเป็นชาติที่สำคัญและยิ่งใหญ่ เรยีกว่า 

“มหาชาติ” หรือ “มหาเวสสันดรชาดก” เวสสันดรชาดก จึงจัดเป็นวรรณคดีทางพุทธศาสนาที่

สำคัญ เพราะดีพรอ้มทัง้เน้ือหาศิลปะการ ประพันธ์ กวใีชส้ำนวนโวหารประณตีลึกซึ้งและมคีุณค่า

มากทั้งในด้านอักษรศาสตร์ สังคมวัฒนธรรมและ คติธรรม ด้วยเหตุน้ี เวสสันดรชาดก จึงมี

ความสำคัญประดุจเพชรเม็ดงามที่สามารถนาไปประยุกต์เข้ากับชีวิตประจำวันได้ทุกระดับ 

นอกจากน้ีพุทธศาสนิกชนยังนับถือกันมาแต่โบราณว่า ผู้ใดได้ฟังเทศน์มหาชาติจะได้ผลานิสงส์

มากจึงเกิดเป็นประเพณีมีเทศน์มหาชาติกันเป็นประจำทุกปี และถือกันอีกว่าต้องฟังให้จบในวัน

เดียว จึงจะได้อานิสงส์แรง ความนิยมน้ีมีมาต้ังแต่ครั้งสุโขทัยจนถึงปัจจุบันเวสสันดรชาดกมี

ความสำคัญที่สัมพันธ์ กับความเชื่อพ้ืนฐานของคนในสังคมคือ มหาเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑ์

น้ัน แต่ละกัณฑ์ก็จะมีการอธิบาย เรื่องราวของการบำเพ็ญบารมีและหลักธรรมต่าง ๆ ของพระ

โพธิสัตว์เวสสันดรต่างวาระและโอกาสเป็นความเชื่อที่ปรากฏในนานว่า พระเวสสันดร คือ พระ

โพธิสัตว์ที่เสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร เพ่ือบำเพ็ญเพียรบารมีอันยิ่งใหญ่ และเชื่อว่าชา้งปัจจัย
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นาเคนทร์ช้างเผือกเพศผู้มีอำนาจพิเศษอยู่ที่ใดก็จะทำให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล มีความอุดม

สมบูรณ์ 

สรปุข้อเสนอแนะเชงินโยบาย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในเวสสันดรชาดกในสังคม

ปัจจุบัน” ผูว้จัิยมข้ีอเสนอแนะดังต่อไปน้ี 

1) ควรมกีารนำเอาทศชาติสุดทา้ยของพระพุทธเจ้ามาประยุกต์นำเสนอในส่ือ 

2 ) ควรมีก ารส่งเสริม ให้ สถานศึ กษามี การ จัดการ เรี ยนการสอนรายวิช า

พระพุทธศาสนาประยุกต์ 

3) ควรเทศน์มหาเวสสันดรชาดก และอธิบายการประยุกต์ใช้หลักธรรมที่ปรากฏใน

เวสสันดรชาดกในสังคมไทยปัจจุบัน และความสำคัญของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวจัิยครัง้ต่อไป 

1) ควรมกีารศกึษาเก่ียวกับอิทธิพลของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่มีผลต่อการ

ดำเนินชวีติของประชาชนในยุคปัจจุบัน 

2) ควรมกีารศกึษาเก่ียวกับการประยุกต์ใชห้ลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการแก้ไข

ปัญหาต่าง ๆ ทีเ่กิดข้ึนในสังคม 

3) ควรมกีารศกึษาวเิคราะห์เหตุผลที่ทำให้วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน

ได้รับความนิยมน้อยลง 
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