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บทคัดย่อ 
 

บทความน้ีศึกษาการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปร่างและรูปทรง ในบริบท

การศึกษาชั้นเรียนและวธีิการแบบเปิด โดยมรีะเบียบวธีิการวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว่า การ

พัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่อง รูปร่างและรูปทรง นักเรียนได้เรียนรู้รูปร่างและ

รูปทรงจาก 1) สร้างความคุ้นเคยผ่านการสังเกตและการสัมผัสรูปทรงเพ่ือจําแนกรูปทรงด้วยการ

พูดคุยกับเกี่ยวกับรูปทรงต่างๆ ที่นํามา และกิจกรรมการทายส่ิงของจากการสัมผัสเพ่ือจําแนกตาม

รูปทรงต้นแบบ 2) สร้างความเข้าใจรูปร่างจากการสัมผัสรูปทรง โดยให้มีการแข่งขันกันด้วยการนํา

รูปทรงมาต่อให้สูงที่สุด 3) การสังเกตรูปทรงและด้านของแต่ละรูปทรงจากการสร้างส่ิงที่สนใจด้วย

รูปทรงที่กําหนดด้วยการใหล้องสร้างส่ิงที่สนใจจากรูปทรงที่เตรียมมา 4) นักเรียนลอกรูปจากรูปทรง 

3 มติิ เพ่ือสร้างรูปจากรูปร่าง 2 มิติ ตามจินตนาการของนักเรียนเพ่ือเรียนรู้ลักษณะเฉพาะสําหรับ

การเรียนรู้คํานิยามของรูปทรงทางคณิตศาสตร์ในระดับชั้นต่อไป ด้วยการให้สร้างภาพตาม
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จนิตนาการโดยการลอกรูปร่างจากรูปทรงที่มีการนําเสนอ ซึ่งบริบทการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการ

แบบเปิดมกีารพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ด้วยการร่วมกันวางแผนชั้นเรียนโดยทีมการศึกษาชั้น

เรียนมเีครื่องมอืในการออกแบบบทเรียนด้วยหนังสือเรียนที่เน้นการแกป้ัญหาผ่านการวางแผนลําดับ

การสอนตาม 4 ข้ันตอนของวธีิการแบบเปิดที่เน้นแนวคิดของนักเรียน เมื่อนําแผนการจัดการเรียนรู้

ลงสู่ชั้นเรียน พบว่า การพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่อง รูปร่างและรูปทรง ใน

บริบทการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด นักเรียนได้เรียนรู้จากการได้สังเกตและสัมผัสรูปทรง

เพ่ือจําแนกหรือจัดกลุ่มรูปทรงที่มีความคล้ายกัน เหมือนกันในลักษณะที่นักเรียนกําหนด จากน้ัน

นักเรียนได้พัฒนาการคิดในการเรียนรู้ลักษณะเฉพาะของรูปทรงต่างๆ และนําไปสู่การเรียนรู้รูปทรง 

3 มติิ และรูปร่าง 2 มติิ 
 

ค าส าคัญ:  การพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร,์ การศึกษาชั้นเรยีน, วธีิการแบบเปิด  

Abstract 
 

This article focuses on study the development of mathematical thinking on shapes and 

forms in the context of Lesson Study and Open Approach by using a qualitative research 

method. The results revealed that for developing students’ mathematical thinking on shapes, 

students learn shapes from; 1) familiarizing themselves by the shapes observing and touching in 

order to differentiate the shapes by discussing the shapes they brought and objects guessing by 

identifying touch, 2) building the shape understanding by touching through arranging a game of 

sorting the objects to the highest top, 3) students observe the shape and sides of each shape by 

paying intention with a determined shape through creating an preferable object from the 

prepared shape, 4) students copy a 3D objects to create a figure from the 2D shape based on 

their imagination in order to learn specific characters of the shapes. For learning the definitions of 

mathematical shapes in the next grade, students were allowed to create an imaginary image by 

copying shapes presented in which the classroom contexts and open methods help developing 

their mathematical thinking through classroom planning together. The classroom study team has 

the tools to design lessons with problem-solving textbooks through 4 steps teaching planning 

based on the open approach that emphasizes students’ thought. When the learning 

management plan was introduced into the classroom, it was found that by the development of 

students’ mathematical thinking on shapes in the context of lesson study and open approach, 

students had learned by observing and shape touching to classify or grouping the similar shapes 

or same as determined by the students, the students then developed their thought for specific 

shape learning and leading to 3D and 2D shapes learning. 
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1. บทน า 
 

ระบบปัจจุบันการสอนในประเทศไทยเป็นการสอนที่ไม่น่าสนใจสําหรับนักเรียนเพราะเป็น

การสอนที่เน้นการท่องจํา
4
 ซึ่งสุดท้ายนักเรียนจะเรียนวชิาคณิตศาสตร์เพื่อสอบผ่านวิชาคณิตศาสตร์

ในโรงเรียน แทนที่จะมุ่งไปที่การเรียนรู้ การคิดทางคณิตศาสตร์ถูกกําหนดให้เป็นวิธีการของการคิดที่

เกี่ยวขอ้งกับการแก้ปัญหาด้วยโลกแห่งความจริง และแตกต่างจากการเรียนคณิตศาสตร์ตามปกติใน

ระบบโรงเรียน Fouze and Amit (2018) เนน้ยํ้าคุณลักษณะสําคัญของการคิดทางคณิตศาสตร์คือการ

คิดนอกกรอบ สรุปว่าการคิดขัน้สูงในคณิตศาสตร์สามารถใช้ในการวิเคราะห์ ตีความ ประเมิน และ

อธิบายข้อมูลใหม่บนพื้นฐานของความรู้ที่มีเพื่อสร้างความเข้าใจใหม่ที่ดีขึ้นของแนวคิดที่เป็น

นวัตกรรม และความช่วยเหลอืเพื่อแก้ปัญหาในชีวติจริง 

NCTM ได้กล่าวว่า การพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่มีการให้ความสนใจเพื่อการ

เปลี่ยนแปลงช้ันเรียนคณิตศาสตร์ไปสูส่ถานที่แห่งการถามตอบ การคิดสร้างสรรค์ และความตื่นเต้น 

ซึ่งสิ่งจําเป็นที่จะสอนเด็กถึงวิธีการที่จะพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์โดยการสอนให้คิดเกี่ยวกับ

ขัน้ตอนต่อไป (Isoda, 2012) นักคณิตศาสตร์และนักคณิตศาสตรศึกษาได้ศึกษาและให้ความสําคัญ

กับการแก้ปัญหาเพื่อเขา้ถงึกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน
5
 สอดคลอ้งกับ Stigler & Hiebert  กล่าวว่า

วิธีการแก้ปัญหาเป็นวธิกีารสอนที่เพิ่มประสิทธภิาพการเรียนรู้จากกระบวนการ ซึ่งการแสดงแนวคิด

ของนักเรียนในการแก้ปัญหาของนักเรียนจึงเป็นสิ่งที่มีความสําคัญ) โดยที่ Isoda (2012) ด้กล่าวถึง 

วิธีการสอนที่เรียกว่า “วิธีการการแก้ปัญหา (Problem Solving Approach)” เป็นสิ่งที่จะพัฒนาการคิด

ทางคณิตศาสตร์ โดยหลักการพืน้ฐานของวิธีการแก้ปัญหา คือ การสง่เสริมให้เด็กเรียนรู้คณิตศาสตร์

ดว้ยตนเอง หมายความว่าเด็กจะต้องพัฒนาสิ่งที่คิดและเรียนคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง
6
  

                                                     
4 Manmai, T., Inprasitha, M., Changsri, N., & Pattanajak, A. (2020). Development of 

reasoning habits through lesson study and open approach teaching practices. International 

Educational Research, 3(2), 29-36. 
5 Polya, G. (1945). How to solve it. Princeton: Princeton University Press. 
6 Isoda, M. & Katagiri, S. (2012). Mathematical thinking: how to develop it in the 

Classroom. In Stacey, K., Tall, D., Isoda, M. & Inprasitha, M. (Eds). Chapter 3 The Mindset and 

Mathematical Thinking. Singapore: World Scientific. 
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การสอนเพื่อจะให้คิดจําเป็นจะต้องเกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมของการซักถาม การอภิปราย 

และการค้นคว้า พร้อมทั้งเป็นสภาพแวดล้อมที่มีทัศนคติแบบเปิดกว้างต่อการคิดและความรู้ที่

นักเรียนพร้อมที่จะแสดงความคิด ซึ่งกล่าวว่า ความแตกตา่งของลักษณะการสอนในช้ันเรียนต่างๆ ไม่

แตกตา่งกันมาก แต่แตกตา่งกันที่การคํานึงถึงการสอนเพื่อเขา้ใจการคิดทางคณิตศาสตร์ ซึ่ง Dewey 

(1938 cited in Vickery, 2014)  ช้ีให้เห็นว่าการแก้ปัญหาจะกระตุ้นให้เด็กถามคําถามที่จะกระตุ้นการ

คิด ซึ่งการพัฒนาการคิดผ่านการสนทนา นักเรียนจะเริ่มตระหนักและเข้าใจความคิดของตนเองและ

ของผู้อื่น สามารถช่วยเหลอืหรือสนับสนุนกระบวนการนี้ โดยการวางแผนโอกาสในการอภิปรายและ

สะท้อนผล กับกล่าวว่าการแก้ปัญหาเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการเกี่ยวกับ

กิจกรรมการแก้ปัญหาและให้นักเรียนมีโอกาสที่จะคิดค้นแนวคิดทางคณิตศาสตร์และแนวคิดใหม่ๆ 

ด้วยตนเอง ซึ่งการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยตัวเอง เป็นแนวทางที่จะช่วยพัฒนาการคิดด้วย

ตนเองจนถึงขั้นที่เป็นทักษะ (Thinking Skills) ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานที่จําเป็นสําหรับครูที่จะไปสอน

เพื่อให้นักเรียนมีทักษะสําหรับการดําเนนิชีวติในศตวรรษที่ 21
7
  

ช้ันเรียนส่วนใหญ่ยังคงใช้วิธีการสอนแบบเดิมที่เน้นเนื้อหา มองข้ามความสําคัญของ

กระบวนการการเรียนรู้และมองข้ามทัศนคติที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยความเข้าใจ ด้วย

เหตุน้ีจึงมีการนํานวัตกรรมแบบใหม่เข้ามาใช้ ซึ่งมีการนําใช้นวัตกรรม “การศึกษาช้ันเรียน” (Lesson 

Study) และวิธีการแบบเปิด (Open Approach)” ใช้เพื่อให้ครูไทยเปลี่ยนบทบาทจากการถ่ายทอด

ความรู้ไปสู่นักเรียนมาเป็นการที่ครูนําเสนอปัญหาปลายเปิด (Open-ended Problems) กับนักเรียน

โดยไม่มีการอธบิายความรู้กอ่นเหมือนที่เคยปฏิบัติ จากนั้นครูเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้สังเกตและค้นหา

แนวคิดของนักเรียนในระหว่างที่นักเรียนแก้ปัญหาด้วยตัวเอง แล้วนําแนวคิดของนักเรียนมาอภิปราย

กันทั้งช้ัน โดยเนน้ปฏิสัมพันธ์และการสื่อสารระหว่างครูและนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน รวมทั้งการ

พยายามหาเหตุผลของแนวคิดของนักเรียนแต่ละคน เพื่อมาสรุปเป็นวิธีการเรียนรู้ (Learning how to 

Learn) ร่วมกันของช้ันเรียน
8
 ซึ่ง เสนอการบูรณาการการศึกษาช้ันเรียนที่ประกอบด้วยสามขั้นตอน 

ได้แก่ การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน การสังเกตการสอนร่วมกัน และการอภิปรายและ

สะท้อนผลบทเรียนร่วมกัน ร่วมกับการสอนด้วยวิธีการแบบเปิดที่ประกอบด้วยสี่ขั้นตอน ได้แก่ (1) 

                                                                                                                                                      
 

7 ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์. (2540), การแก้ปัญหา: พื้นฐานส าหรับการปฏิรูปการสอน

คณิตศาสตร์. วารสารส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, ปีท่ี 29 เล่มท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม. 
8 ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์. (2547). การสอนโดยใช้วิธกีารแบบเปดิในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ของ

ญี่ปุ่น (Teaching by Open-Approach Method in Japanese Mathematics Classroom). KKU 

Journal of Mathematics Education, 1(1), 1-17. 
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การนําเสนอปัญหาปลายเปิด (2) การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (3) การอภิปรายและการ

เปรียบเทียบของนักเรียนทั้งช้ันเรียน และ (4) การสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนที่เกิดขึน้ในช้ันเรียน  
 

2. วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

การพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนภายใต้บริบทการศึกษาช้ันเรียนและ

วิธีการแบบเปิด เรื่อง รูปร่างและรูปทรง 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ใช้วิธีวิจัยการวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่ง

กลุ่มเป้าหมายในการวิเคราะห์การพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์คือนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปี

ที่ 1 จํานวน 15 คน เนื้อหา เรื่อง รูปร่างและรูปทรง เป็นเนื้อหาที่อยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มี

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยทีมการศึกษาช้ันเรียน โดยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ประกอบดว้ย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบบันทึกภาคสนาม 3) การบันทึกเสียงและวีดิโอในช้ัน

เรียน 4) ผลงานนักเรียน มีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

1) ทีมการศึกษาช้ันเรียนร่วมกันวางแผนช้ันเรียนที่เน้นแนวคิดของนักเรียน โดยใช้

หนังสือเรียนที่เน้นการแก้ปัญหาด้วยตนเองของนักเรียนเป็นเครื่องมือในการวางแผนช้ันเรียนเพื่อ

คาดการณ์แนวคิดของนักเรียน พร้อมร่วมกันออกแบบโจทย์สถานการณ์ปัญหา เพื่อได้เครื่องมือใน

การวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ 

2) ทีมการศึกษาช้ันเรียนร่วมกันสังเกตช้ันเรียนที่จัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการแบบ

เปิด โดยทีมการศึกษาช้ันเรียนร่วมกันสังเกตค้นหาและดักจับแนวคิดของนักเรียนสําหรับการ

พัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยการจดบันทึกภาคสนามในแง่มุมที่แต่ละคนได้สังเกต

เพื่อนํามาร่วมกันพัฒนาช้ันเรียน 

3) ทีมการศึกษาช้ันเรียนร่วมกันสะท้อนผลช้ันเรียนจากที่ได้ร่วมกันวางแผนช้ันเรียน

และร่วมกันสังเกตช้ันเรียนเพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ โดยสะท้อนผลการ

ค้นหาแนวคิดของนักเรียน มีการดักจับแนวคิดของนักเรียนได้อย่างไร และช่วยให้นักเรียนตระหนักถึง

แนวคิดที่เกิดขึน้เพื่อการพัฒนาบทเรียนสําหรับการพัฒนาแผนการจัดการเรียนการสอนต่อไป ด้วย

การนําเสนอหลักฐานในช้ันเรียนจากแนวคิดนักเรียนที่มีการบันทึกภาคสนาม ผลงานนักเรียนที่เกิดขึ้น

จากการแก้ปัญหาในช้ันเรียน และภาพและเสยีงจากการบันทึกวดีทิัศนแ์ละบันทึกเสียง 

ผู้วิจัยดําเนนิการวิจัยเชิงบรรยายดว้ยการนําขอ้มูลจาก 3 ขัน้ตอนข้างต้นมาวิเคราะห์ตาม

กรอบแนวคิดการอ่านหนังสือเรียนเพื่อกําหนดลําดับการสอน (Flow of Lesson) ของ ไมตรี อินทร์

ประสิทธิ์ (2559) กรอบแนวความคิดการออกแบบโจทย์สถานการณ์ปัญหาของ ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ 
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(2559, 2562) และกรอบแนวคิดการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของ ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ 

(2561)  

4. สรุปผลการวิจัย 

การพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่อง รูปร่างและรูปทรง ในบริบท

การศึกษาช้ันเรียนและวิธีการแบบเปิด โดยมีการร่วมวางแผนช้ันเรียนด้วยทีมการศึกษาช้ันเรียน ซึ่ง

สื่อที่สําคัญในการออกแบบบทเรียน คือ หนังสอืเรียนที่เน้นการแก้ปัญหา โดยทีมการศึกษาช้ันเรียนใช้

เป็นเครื่องมือในการออกแบบบทเรียน โดยการพิจารณาหนังสอืเรียนที่เน้นการแก้ปัญหา เรื่อง รูปร่าง

และรูปทรง เพื่อวางแผนร่วมกันในทีมการศึกษาช้ันเรียนว่าจะ “ควรจะออกแบบลําดับกิจกรรมการ

สอนอย่างไร” สําหรับให้นักเรียนเกิดการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ในแต่ละลําดับการสอน ซึ่งทํา

ให้เห็นการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่อง รูปร่างและรูปทรง ในช้ันประถมศึกษาปี

ที่ 1 สําหรับการเริ่มตน้เรียนรู้ในเนื้อหานี้ ดังนี้ 

 

การเรียนรู้คาบท่ี 1 การสร้างความคุ้นเคยผ่านการสังเกต

และการสัมผัสรูปทรงเพื่อจําแนกรูปทรง โดยมีกิจกรรมให้

นักเรียนได้สังเกตรูปทรงที่มีการจักเตรียมมา จากนั้นให้นักเรียน

ช่วยกันแบ่งกลุ่มของรูปทรงตามการจําแนกของนักเรียนเอง 

นักเรียนอาจจะจําแนกจากความคลา้ยกันของรูปทรง เป็นต้น  

 

 

จากนั้น ให้นักเรียนลองใช้เพียงการสัมผัสรูปทรงเพื่อ

จําแนกด้วยกิจกรรมการสัมผัสรูปทรงเพื่อทายรูปทรงที่มี

ความคลา้ยกับรูปทรงตน้แบบ 

 

 

 

การเรียนรู้คาบท่ี 2 สร้างความเข้าใจรูปร่างจากการ

สัมผัสของรูปทรง ด้วยกิจกรรมนํารูปทรงต่างๆ มาต่อกัน

ให้สูงที่สุดเพื่อสังเกตว่ารูปทรงไหนต่อขั้นได้ง่ายหรือยาก 

จากการสัมผัสของรูปทรง ซึ่งนักเรียนจะได้เลือกใช้ด้าน

สัมผัสเพื่อให้ต่อได้สูงที่สุด 

 
คณิตศาสตร์สําหรับระดับประถมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

(ฮิโตะทสึมะทส,ึ 2553) 

 

คณิตศาสตร์สําหรับระดับประถมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

(ฮิโตะทสึมะทส,ึ 2553) 

 

คณิตศาสตร์สําหรับระดับประถมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

(ฮิโตะทสึมะทส,ึ 2553) 
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การเรียนรู้คาบท่ี 3 นักเรียนสร้างสิ่งที่สนใจตาม

จินตนาการจากรูปทรงที่ เตรียมมาหรือรูปทรงที่

กําหนดให้ เพื่อนักเรียนได้สังเกตรูปทรงและด้านของแต่

ละรูปทรง 

 

 

 

การเรียนรู้คาบท่ี 4 นักเรียนลอกรูปจากรูปทรง 3 มิติ เพื่อสร้างรูปจากรูปร่าง 2 มิติ ตาม

จินตนาการของนักเรียน เพื่อเรียนรู้ลักษณะเฉพาะสําหรับการเรียนรู้คํานิยามของรูปทรงทาง

คณิตศาสตร์ในระดับช้ันตอ่ไป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณิตศาสตร์สําหรับระดับประถมศกึษา ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

(ฮิโตะทสึมะทส,ึ 2553) 
 

จากการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่อง รูปร่างและรูปทรง ในบริบทการศึกษา

ช้ันเรียนและวิธีการแบบเปิดข้างต้น นักเรียนจึงมีแนวคิด เรื่อง รูปร่างและรูปทรง ในระดับช้ัน

ประถมศกึษาปีที่ 1 เพือ่เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ในระดับช้ันต่อไป ดังแนวคิดที่ปรากฏในบริบทช้ัน

เรียนที่สอนด้วยวิธีการแบบเปิด ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

ขัน้ที่ 1 การน าเสนอปัญหาปลายเปิด ครูได้นําเสนอสถานการณ์ปัญหา “ครูมีที่ดินอยู่แปลงหนึ่ง 

อยากจะสร้างสวนสัตว์ของพวกเราทุกคน ครูอยากให้พวกเราช่วยกันสร้างสรรค์สัตวเ์พื่อที่จะมาอยู่ใน

สวนสัตว์ โดยครูมีกล่องวิเศษที่ข้างในมีอุปกรณ์ เพื่อใช้ในการสร้างสัตว์” นักเรียนเริ่มจินตนาการถึง

สัตว์ที่ตนเองเคยได้ดูในสวนสัตวเ์พื่อดําเนนิการสร้างสัตว์ในจินตนาการตอ่ไป จากน้ันครูได้นําอุปกรณ์

เพื่อให้นักเรียนได้สร้างสัตว์จากการสร้างรูปร่างดว้ยวิธีการทาบรูปทรงจากสิ่งของที่ครูเตรียมมา ถัด

คณิตศาสตร์สําหรับระดับประถมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

(ฮิโตะทสึมะทส,ึ 2553) 
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จากน้ันจึงเป็นการประกอบเป็นรูปสัตว์ตามจินตนาการของนักเรียนพร้อมเล่าเรื่องราวการนําสัตว์ลง

ในแผนที่สวนสัตว ์ในข้ันตอนนี้นักเรียนแต่ละคนมีปัญหาของตนเองที่ต้องแก้ปัญหาด้วยการนําเสนอ

สถานการณ์ปัญหา ดังภาพที่ 1 และตารางที่ 1 แสดงโพรโทคอลของสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในช้ัน

เรียนจริง 

 

 
ภาพท่ี 1 ครูนําเสนอสถานการณ์ปัญหาและนักเรียนให้ความสนใจ 

  ตารางท่ี 1 ครูนําเสนอสถานการณ์ปัญหา 

ครู เดี๋ยวจะพาพวกเราทําอะไรสักอย่างนึง เดี๋ยวเรามาดูกันว่าคุณครูจะพาพวกเราทํา

อะไรกันวันนี้  

นักเรียน  มาสร้างสัตว์กันเถอะ 

นักเรียน  ว้าว 

ครู ว้าว ดูๆ พร้อมกันไหมนีอ้ันน้ีคืออะไร ทางเขา้สวนสัตวน์ี้  

นักเรียน  มีช้างไหม 

ครู ไม่รู้ว่าจะมีตัวอะไรบ้างแต่วา่สัตวเ์นี้ย พวกเราต้องช่วยกันสร้าง โอเคไหม 

นักเรียน  ครับ 

ครู คุณครูมีกล่องวิเศษกล่องนึง อยากจะพาพวกเรามาดูของในกล่องวิเศษกันใหญ่ไหม 

กล่องวิเศษใหญไ่หม 

นักเรียน ใหญค่รับ 

ครู ใหญ่มาก คราวนี้ของในกล่องวิเศษนี้แหละที่จะพาพวกเราไปสร้างสัตว์โอเคไหม 

อยากเห็นรึยัง นี่ 

นักเรียน ว้าว 

นักเรียน ปลากระป๋อง 

ครู มีหลายอย่างเลยคราวน้ีมีของหลากอย่างหลายช้ิน มีของตา่ง ๆ ไม่เหมือนกันสักอย่าง

เลย แต่วา่เดีย๋วจะให้พวกเราออกมาหยิบของคนละ 2 ช้ิน โอเคไหม 

นักเรียน ครับ 
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ขั้นที่ 2 การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน จากการนําเสนอสถานการณ์ปัญหาของครู 

นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองดว้ยการลงมือแก้ปัญหาจากการสร้างรูปร่างดว้ยการทาบจากรูปทรงที่ได้

เลอืกเพื่อสร้างสัตว์ตามจินตนาการของนักเรียนแต่ละคน ดังภาพที่ 2 

 
ภาพท่ี 2 แสดงการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนด้วยการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

  

ขัน้ที่ 3 การอภิปรายและการเปรียบเทียบของนักเรียนทั้งช้ันเรียน นักเรียนจํานวนทั้งสิ้น 15 

คน ได้นําเสนอการวางแผนแนวคิดของตนเองจากการทาบแล้ววาด จากรูปทรง 3 มิติ ไปสู่รูปร่าง 2 

มิต ิเพื่อสร้างสรรค์สัตวต์ามประสบการณ์และจินตนาการของตนเองสําหรับนําลงสวนสัตว์ ซึ่งทําให้

นักเรียนเกิดความตระหนักจากแนวคิดที่เกิดจากการแก้ปัญหาด้วยตนเอง เมื่อมาอภิปรายร่วมกับ

เพื่อนในช้ันเรียนทําให้เห็นแนวคิดที่แตกต่างกัน ทําให้เห็นว่ารูปร่างที่ได้นําเสนอมีหลากหลายส่วนที่

สามารถทาบแลว้วาดสําหรับนํารูปร่างไปประกอบเป็นสัตวไ์ด้  

 ขั้นที่ 4 การสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เกิดขึ้นในช้ันเรียน  

หลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้แนวคิดที่แตกต่างกันของแต่ละคนสําหรับพัฒนาแนวคิดของตนเองต่อไป

เพื่อนําไปประกอบเป็นสัตวใ์นจนิตนาการของตนเองโดยการแลกเปลี่ยนสิ่งของเพื่อทาบแล้ววาดตาม

จินตนาการสัตว์ของแต่ละคน ดังตารางที่ 2 แสดงโพรโทคอลของสภาพแวดลอ้มในช้ันเรียนจริง 

ตารางท่ี 2 นักเรียนได้ตระหนักจากการได้เรียนรู้แนวคิดร่วมกันในช้ันเรียน 

คร ู ...... นักเรียนครับเมื่อกีน้ีเ้กิดรูปขึ้นเยอะเลยใช่ไหมจากที่เราถามกันมีใครได้รปูใหม่บ้าง

จากที่ยืมเพื่อนไป 

นักเรียน ผม 

คร ู ผม ผมได้รูปอะไรมา อะไรนะ 

นักเรียน รูปสามเหลี่ยมครบั 

นักเรียน ผมได้รูปสี่เหลี่ยมครับ 

นักเรียน สี่เหลี่ยมใหญก่ับสี่เหลี่ยมเล็กครับ 

ครู อ้อ นักเรียนครับนอกจากสี่เหลี่ยมใหญก่ับสี่เหลี่ยมเล็กมีรูปอะไรอีกไหม 

นักเรียน วงกลม 
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จากช้ันเรียนขา้งตน้ ผู้เช่ียวชาญได้ร่วมสังเกตช้ันเรียนและร่วมสะท้อนผลช้ันเรียน ทําให้เห็น

ตําแหน่งของการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่อง รูปร่างและรูปทรง ดังข้อความ

ตอ่ไปนี้ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1 “นักเรียนได้รู้จักการใช้ตัวรูปร่างในส่วนของ 3 มิติ ที่จะมาท าให้เป็นใน

รูปทรง 3 มิต ิในการที่จะท าให้เป็นรูปร่าง3มิติ เพื่อที่จะออกแบบซึ่งก็เป็นในส่วนของเนื้อหาทางด้าน

ความรู้ทางดา้นคณิตศาสตร์หรือเเม้กระทั่งในเรื่องของตัวทักษะความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดขึน้ ที่จากใน

สว่นของศิลปะ ที่นักเรียนน ารูปร่าง รูปทรง ที่นักเรียนได้ออกแบบมาตรงนี้ มาสร้างเป็นรูปร่างต่าง ๆ 

ทั้งเป็นรูปสัตว์รูปอะไรสัตว์รูปแบบตา่งๆ” 

ผู้เชี่ยวชาญคนท่ี 2 “ในช่วงเเรกที่ให้ออกมาเลือกรูป รูปทรงที่เป็น 3 มิติ เพื่อที่จะเอามา

ทาบหรือมาท าอะไร ก็จะเห็นแนวคิดของนักเรียนแตกตา่งกัน มีกลุ่มที่พยายามเอารูปทรงนี้มาทาบ ที่

เพื่อนออกมาท าให้ดูเป็นตัวอย่าง ก็คือทาบแลว้ก็วาดให้มันครบตามก าหนดแบบนี้ สว่นนักเรียนอีกคน

ที่ท ารถขนสัตว์จากการสังเกตดูนักเรียนไม่ไดท้ าทีละช้ินต้ังแต่แรกเลย แตท่ าเป็นองค์ประกอบท าทาบ

เรียบร้อยตรงสว่นน้ี แล้วก็เอาอีกช้ินส่วนหน่ึงทาบ แล้วก็ท าการสร้างให้มันเป็นรูปอะไรตั้งแต่แรกเลย 

แล้วก็จะมีอีกกลุ่มที่ท าอันนี้แล้ว รูปทรงพวกนี้ แต่ว่าอยากท าอย่างอื่น ไม่ว่าจะเป็นห้าเหลี่ยม หรือ

อะไรของนักเรียน ที่นักเรียนรู้สึกวา่นึกออกมาจะมีการเขยีนด้วยมือ หรือทรงกระบอกคือนักเรียนก็จะ

ท าวาดมือวงกลมอยู่ข้างบนอะไรแบบนี้อันน้ีก็จะเห็นความรู้สึกว่า อ๋อ ท าอันนี้ได้แล้วแต่อยากที่จะท า

อะไรตอ่ แล้วนึกจะท าอะไร ตอ้งมีอิสระในการที่จะท าส่วนนัน้” 

ผู้เชี่ยวชาญคนท่ี 3 “สิ่งที่ทีมเขียนแผนได้พยายามสร้างขึ้นมานั่นก็คือความเข้าใจในเรื่อง

ของการเขา้ใจในเรื่องของรูปทรงที่อยู่ในสถานการณ์จริงหรือชีวิตจริงโลกแห่งความเป็นจริงเป็นยังไง

น าไปสู่ในเรื่องของการสร้างรูปร่างที่เกิดจากรูปทรงแล้วก็เปลี่ยนแปลงเป็นเรื่องของสร้างสรรค์

จินตนาการเปลี่ยนเป็นรูปสัตว์ยังไงไอ้ตรงนี้นะครับถือว่าเป็นส่ิงที่ยากมากส าหรับเด็กช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 1 ความจริงเป็นยังไงน าไปสูใ่นเรื่องของการสร้างรูปร่าง ที่เกิดจากรูปทรง เปลี่ยนแปลงเป็นเรื่อง

ของการสร้างสรรค์จนิตนาการให้เกิดเป็นรูปสัตว์ยังไงตรงนี้นะครับถือว่าเป็นส่ิงที่ยากมากส าหรับเด็ก

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 นะครับ ในขณะเดยีวกันนะครับก็จะมาจบที่เป็นการเลา่เรื่องตรงนี้น่าสนใจมาก

นะครับประเด็นแรกก็คือว่าในสว่นของการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการลักษณะแบบนี้เราจะ

เห็นวา่เงื่อนไขแรกก็คือทุกคนน้ันเลอืกสิ่งที่ตัวเองอยากจะได้อยากจะชอบโดยมีเง่ือนไขคนละช้ิน 2 ช้ิน 

หลังจากน้ันเมื่อได้มาแลว้ก็มาทาบ ซึ่งการทาบนั้นก็มีการน าเสนอให้เห็นว่าการทาบหมายถึงอะไรแล้ว

วาดแล้วเป็นยังไง มีการสาธติต่อไปคือตัดแล้วเป็นยังไงกระบวนการตรงนี้ถอืว่าค่อนข้างที่จะพาให้เด็ก

ค่อยๆก้าวเดินไปทีละนิด ในขณะเดียวกันคุณครูเองก็ยังไม่ได้น าเสนอว่าเมื่อทาบเสร็จแล้วตัดเสร็จ

แล้วนี่เป็นอะไรตั้งแต่ต้นนั่นก็คือการเรียนรู้ในเรื่องของรูปทรงที่เป็น 3 มิติ มาสู่รูปร่างในเชิงของ

คณิตศาสตร์หรือเรขาคณิตตรงนี้นะครับ” 
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ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 4 “แนวความคิดของเด็กจากการที่เขาเรียนรู้จากรูปทรงที่มันมีเป็น 3 มิติ

เขาก็จับต้องได้ พลิกหน้าพลิกหลัง แล้วก็ค าสั่งครูเค้าบอกเอาไปทาบเขาจะใช้วงกลมสามเหลี่ยม

สี่เหลี่ยมอะไรต่างๆ รูปทรงเหล่านี้เป็นรูปทรงพื้นฐานที่อยู่ในวิชาคณิตศาสตร์เพื่อให้ได้จับต้องได้

เรียนรู้ไดเ้ขา้ใจวา่มันยาวมันกว้างมันจัตุรัสมันกลมเพื่อที่จะเอาไปเรียนในเรื่องของพื้นที่ในอนาคตใน

วิชาคณิตศาสตร์นะครับพอมาท าเสร็จแล้ว พอเด็กเข้าใจและรูปทรงต่างๆ มันเอามาสร้างเป็นงาน

ศิลปะได้ไหมโดยพืน้ฐานรูปทรงศิลปะส าหรับเด็กเขาจะเริ่มตน้ต้ังแต่วงกลมสี่เหลี่ยมอะไรง่ายๆ นะเขา

ไม่ไดม้าวาดให้เป็นคนเหมือนเราสอนผิดมากเราสอนศิลปะให้เด็กวาดภาพให้เหมือนตั้งแต่แรกถ้าเรา

เริ่มตน้อย่างนี้เขาจะสนุกกับการท างานศิลปะ” 

ผู้เชี่ยวชาญคนท่ี 5 “รููปสามมิติที่น ามาให้เด็กตรงนี้เราก็จะเห็นว่าเป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก

มากที่สุดฉะนั้นจากสามสิติตัวนี้การวางเง่ือนไขเด็กก็คือว่าให้เด็กเอาไปทาบตรงนีูู้ก็จะเกิดความคิด 

เด็กก็จะคิดแล้วว่าจะทาบส่วนไหนดีก็จะมีเด็กบางคนที่เขาทาบโดยการน าวัสดุตัวนี้น าไปเป็นไม้

บรรทัดแล้วก็ทาบสร้างภาพ สร้างรูปทรงสองมิตขิองเขาขึ้นมาใหม่ซึ่งเราถามเขาว่าตรงนี้คืออะไรเขาก็

จะบอกว่ารูปนี้เป็นรูปทรงกระบอกซึ่งตรงนี้เราก็เห็นว่าเขาพยายามถ่ายทอดจากสามมิติจริงๆ ออกมา

เป็นสองมิตบินกระดาษแตใ่ห้เห็นว่าเป็น” 
 
 

5. บทสรุป 

การพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรื่อง รูปร่างและรูปทรง ในบริบทการศึกษา

ช้ันเรียนและวิธีการแบบเปิด ซึ่งเป็นการเริ่มเรียนรู้ เรื่อง รูปร่างและรูปทรง โดยนักเรียนได้เรียนรู้จาก

การได้สังเกตและสัมผัสรูปทรงจากสิ่งของที่อยู่รอบตัวหรือในชีวิตประจําวันเพื่อจําแนกหรือจัดกลุ่ม

รูปทรงที่มีความคล้ายกัน เหมือนกัน ตามการกําหนดของนักเรียนเอง จากนั้นนักเรียนได้เรียนรู้

ลักษณะเฉพาะของรูปทรงตา่งๆ เช่น “กลิง้ได้” “กลิง้ได้ทุกทาง” “ยาว” “เป็นเหลี่ยมๆ” “ต่อกันขึ้นไป

ได”้ เป็นต้น เพื่อนําไปสูก่ารเรียนรู้รูปทรง 3 มิต ิและรูปร่าง 2 มิต ิ 

 
 

เอกสารอ้างองิ 

กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา. (2558). รายงานภาวะเศรษฐกิจท่องเที่ยว.ฉบับที่ 1. 

กรุงเทพมหานคร: กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา. 

เบญจวรรณ สุจริต. (2560). รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของต าบลนางพญา 

อ าเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์.  Academic Journal: UttaraditRajabhat 

University, 12(2), 53-65. Retrieved from https://ph01.tci-thaijo.org/index. 

php/uruj/article/view/98903. 

https://ph01.tci-thaijo.org/index.%20php/uruj/article/view/98903
https://ph01.tci-thaijo.org/index.%20php/uruj/article/view/98903


 
 
130  Journal of Palisueksabuddhaghosa Review  Vol 8 No. 2 May – August 2022 
 
พิเชษฐ์ ภูมิพาณิชย์ และ คณะ. (2554). การสร้างเครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชนเพื่อ

พัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวในพื้นที่ต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จังหวัด

พษิณุโลก. รายงานการวจิัย.กรุงเทพมหานคร: สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

(สกว.) ฝา่ยวจิัยเพ่ือท้องถิ่น 

วรีะพล ทองมา และ ประเจต อํานาจ. (2547). ผลที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว

ต่อประชาชนในพื้นที่ต าบนแม่แรม อ าเภอแม่ ริม จังหวัดเชียงใหม่. (รายงาน

ผลการวจิัย), เชียงใหม ่:  มหาวทิยาลัยแมโ่จ ้เชียงใหม.่ 

World Economic Forum (WEF). (2019). ประเทศที่มีศักยภาพแข่งขันด้านธุรกิจท่องเที่ยวสูง

ที่สุดในโลก,สืบค้น 12 ตุลาคม 2562. จากhttps://forbesthailand.com/news/travel 

กรกฎาคม –กันยายน 2558. กรุงเทพมหานคร: สานักงานปลัดกระทรวงการ

ท่องเที่ยวและกีฬา. 

 

 

 


