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บทคัดย่อ 

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง “วิเคราะห์หลักอัปปมาทธรรมตามแนวเนตติ

ปกรณ์” เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพดา้นเอกสาร มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ (1) เพื่อศึกษาวิธีการ

อธิบายพระพุทธพจน์ในคัมภีร์เนตติปกรณ์ (2) เพื่ออธิบายหลักอัปปมาทธรรมตามแนวเนตติ

ปกรณ์ และ (3) เพื่อวิเคราะห์หลักอัปปมาทธรรมตามแนวเนตติปกรณ์ ผลการวิจัยพบว่า วิธีการ

อธิบายพระพุทธพจน์ในคัมภีร์เนตติปกรณ์มี 3 ส่วน ได้แก่  (1) หาระ 16 เป็นวิธีการอธิบายด้าน

พยัญชนะ (2) นยะ 5 เป็นวิธีการอธิบายด้านอรรถะ (3) สาสนปัฏฐาน 16 และสาสนปัฏฐาน 28 

เป็นวิธีการจัดหมวดหมู่พระพุทธพจน์โดยอาศัยเนื้อหาสาระเป็นสำคัญ โดยมีมูลบท 18 เป็น

หลักธรรมพื้นฐาน เมื่อนำวิธีการในเนตติปกรณ์มาอธิบายและวิเคราะห์อัปปมาทธรรม พบว่า 

อัปปมาทธรรมในคาถาธรรมบท 1 คาถา คือการประกาศอริยสัจ 4 เริ่มจากสงเคราะห์เนื้อความ

ลงในอริยสัจ 4 โดยย่อด้วยเทสนาหาระ วิเคราะห์ ตรวจสอบความถูกต้อง อธิบายให้ละเอียดได้

อย่างเป็นระบบดว้ยหาระอื่น ๆ จนกระทั่งยกอริยมรรคขึน้แสดงคู่กับการละกิเลสด้วยสมาโรปนหา

 
 1 อาจารย์ประจำหลกัสูตรพุทธศาสตร์มหาบัณฑิตและดุษฎบัีณฑิต สาขาบาลพีุทธศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส  นครปฐม 

 2 อาจารย์พเิศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส  

นครปฐม 
3 อาจารย์พเิศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส  

นครปฐม 
4 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลัย 
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ระ และการนำเนื้อความอริยสัจ 4 ออกแสดงด้วยนัย 3 ทำให้เข้าใจการแยกธรรมออกเป็น 2 ฝ่าย 

ทั้งฝ่ายวัฏฏะกับฝ่ายวิวัฏฏะ ได้อย่างชัดเจน  

คำสำคัญ: (วิเคราะห์), (อัปปมาทธรรม), (เนตติปกรณ์) 

Abstract 
 

This article was a part of research work entitled “ An Analysis of 

Appamâdadhamma Based on Nettipakarana”  qualitative type focusing on documents 

containing 3 objectives; 1)  to study the method of Buddhism explanation based on 

Netipakarana, 2) to explain Appamādadhamma based on Nettipakaraṇa, and 3) to analyze 

Appamādadhamma based on Nettipakaraṇa The findings were that Nettipakaraṇa text 

contains the method of Buddha’ s teaching explanation divided into 3 sections; 1)  16 Hara 

dealing with an explanation of the words in Buddha’s sermon, 2) 5 Naya or the way to unveil 

the teaching of Four Noble Truth, 3)  16 Sāsanapaṭṭhāna and 28 Sāsanapaṭṭhāna dealing 

with a classifying the Buddha’s teaching into the group relying on its essences as the main 

task based on 18 Mūlapada as the core teaching including in Four Noble Truth.  With 

Nettipakarana’ s method applied to explain and analyze Appamādadhamma, it starts with 

sum up the contents of the teaching into Four Noble Truths, analysis, and verify its accuracy 

and explaining in detail systematically, after that, the Four Noble Truth will be presented by 3 

Naya until it was divided between worldly defilement and Vodāna (purity) , realizing the 2 

spheres, Vaṭṭa or cycle of birth and death and Vivaṭṭa or extinguish of birth and death. 

Keywords: (Analysis), (Appamâdadhamma), (Nettipakarana) 

 

1. บทนำ 

หลักธรรมสำคัญตามคำสอนของพระพุทธเจ้ามีหลายหมวด แต่หากกล่าวถึงธรรมอย่าง

หนึ่งที่มีอุปการะมากและเป็นที่รวมของกุศลธรรมทั้งหลาย ก็คืออัปปมาทธรรม ธรรมคือความไม่

ประมาทนี้ พระพุทธองค์ได้ตรัสไว้เป็นปัจฉิมวาจาว่า “วยธมฺมา สงฺขารา อปฺปมาเทน สมฺปาเทถ”5 

“สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา เธอทั้งหลายจงทำหน้าที่ให้สำเร็จด้วยความไม่ประมาท

 
5 ที.ม. (บาลี) 10/218/135. 
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เถิด”6 พระพุทธพจน์บทนี้ แสดงให้เห็นว่า พระพุทธองค์ทรงย่อพระธรรมคำสอนที่ทรงประกาศ

ตลอดเวลา 45 ปี ลงในเพียงบทเดียว คอื ความไม่ประมาท7 

กุศลธรรมทั้งหมดมีความไม่ประมาทเป็นมูล รวมลงในความไม่ประมาท ความไม่ประมาท

เป็นเลิศกว่ากุศลธรรมทั้งหลายเหล่านั้น ความไม่ประมาทเป็นเหตุที่สำคัญเป็นเลิศ ทำให้การเจริญ

อริยมรรค เพื่อให้เกิดปัญญาเห็นอริยสัจ 4 ทำให้แจ้งนิพพานเป็นไปได้ พระพุทธองค์ทรงแสดงความ

ไม่ประมาทเป็นเลิศกว่าธรรมทั้งหลาย โดยอุปมา เช่น (1) พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าเลิศ

กว่าสัตว์ทั้งหลายทั้งปวงในสากลจักรวาล (2) รอยเท้าของสัตว์ที่เที่ยวไปบนบก รอยเท้าช้างใหญ่กว่า

รอยเท้าสัตว์อื่นทั้งหมด รอยเท้าสัตว์เหล่านั้นรวมลงในรอยเท้าช้าง (3) กลอนของเรือน ถือว่าเป็น

จุดสูงสุดของบ้าน (4) กลิ่นหอมที่เกิดจากราก รากกฤษณาเป็นเลิศ (5) กลิ่นหอมที่เกิดจากแก่น แก่น

จันทน์แดงเป็นเลิศ (6) กลิ่นหอมที่เกิดจากดอก ดอกมะลิเป็นเลิศ (7) พระเจ้าจักรพรรดิเป็นเลิศกว่า

พระราชาทั้งปวง  พระราชาอื่น ๆ ก็คล้อยตามพระเจ้าจักรพรรดิ (8) แสงดวงจันทร์  มีความสว่าง

มากกว่าดวงดาว (9) แสงดวงอาทิตย์ ส่องสว่างกว่าแสงอื่น ๆ เมื่อแสงอาทิตย์ขึ้นมา ก็สามารถ

ทำลายความมืดทั้งหมด (10) ผ้าที่ทอด้วยด้าย ผ้าแคว้นกาสีเลิศกว่าผ้าจากถ่ินอื่น8 เป็นต้น 

หลักอัปปมาทธรรมนี้ มีแสดงกระจายอยู่ทั่วไปในพระไตรปิฎก สำหรับพระพุทธพจน์ที่

สรุปเนือ้หาเป็นพระคาถาสั้น ๆ รวบรวมไว้ในคัมภีร์ขุททกนิกาย ธรรมบท วรรคที่ 2 อัปปมาทวรรค มี

พระคาถาแรกว่า  

อปฺปมาโท อมตํ ปทํ  ปมาโท มจฺจุโน ปทํ 

อปฺปมตฺตา น มียนฺติ  เย ปมตฺตา ยถา มตา.9 

ความไม่ประมาท เป็นทางแห่งอมตะ 

ความประมาท เป็นทางแห่งความตาย  

คนผู้ไม่ประมาทชื่อว่าย่อมไม่ตาย  

คนผู้ประมาทจึงเหมือนคนตายแล้ว10 

พระคาถานี้ แสดงหลักอัปปมาทธรรม ประกาศอริยสัจ 4 และแสดงหลักธรรมสำคัญใน

พระศาสนาไว้อย่างสมบูรณ์ครบถ้วน ชนเป็นอันมากฟังธรรมบทนี้ ได้เป็นพระอริยบุคคลมีโสดาบัน

เป็นต้น แม้พระเจ้าอโศกมหาราชทรงมีเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ก็เพราะได้ฟังสามเณรอรหันต์

 
6 ที.ม. (ไทย) 10/218/166. 
7 ดูรายละเอยีดใน ท.ีม.อ. (บาลี) 2/218/201. 
8 ดูรายละเอยีดใน สํ.ม. (บาลี) 19/139-148/39-42, สํ.ม. (ไทย) 19/139-148/72-77. 
9 ขุ.ธ. (บาลี) 25/21/19. 
10 ขุ.ธ. (ไทย) 25/21/31. 
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นิโครธแสดงพระธรรมเทศนาอัปปมาทธรรมด้วยพระคาถานีเ้อง11 แต่สำหรับผู้ศึกษาภายหลัง การจะ

เข้าใจเนื้อความในพระคาถานี้ จนเกิดปัญญาแทงทะลุถงึอรยิสัจที่ถูกประกาศไว้ ต้องอาศัยคำอธิบาย

และองค์ความรูพ้ืน้ฐานต่าง ๆ มาประกอบด้วย 

อริยสัจ 4 เป็นความรู้ที่เปรียบประดุจใบไม้ในกำมือที่พระพุทธเจ้าทรงประกาศ เพราะ

ความรู้เรื่องอริยสัจนี้ เป็นความรู้ที่มีประโยชน์อย่างแท้จรงิ เป็นเบื้องต้นของมรรคพรหมจรรย์ เป็นไป

เพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายกำหนัด เพื่อความรูย้ิ่ง เพื่อตรัสรู ้และเพื่อพระนิพพาน12  การประกาศ

อริยสัจ 4 นั้น เร่ิมต้นจากธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ทรงแสดงมัชฌิมาปฏิปทา อันก่อให้เกิดญาณ เห็น

อริยสัจ 4 และทำกจิต่อสัจจะแต่ละข้อตามเป็นจริง13 ต่อจากนั้น ได้ทรงประกาศอริยสัจด้วยพระธรรม

เทศนาอันหลากหลาย วิจติร ละเอียด เพื่อให้เหมาะกับจรติอัธยาศัยของเวไนยสัตว์ พระพุทธองค์ทรง

แสดงพระธรรม อันงามในเบือ้งต้น งามในท่ามกลาง งามในที่สุด สมบูรณ์พรอ้มด้วยอรรถะ สมบูรณ์

พร้อมด้วยพยัญชนะ ทรงประกาศพรหมจรรย์ อันบริบูรณ์โดยสิ้นเชิง และบริสุทธิ์14 พระธรรมเทศนา

และหลักธรรมเหล่านั้นถูกรวบรวมไว้ในพระไตรปฎิก 

คัมภีร์เนตติปกรณ์ รจนาโดยท่านพระมหากัจจายนเถระ ผู้เป็นเอตทัคคะในด้านอธิบาย

เนื้อความแห่งธรรมที่พระพุทธองค์ทรงแสดงโดยย่อให้พิสดาร รวบรวมวิธีอธิบายเนื้อความในพระ

พุทธพจน์ทั้งด้านพยัญชนะและด้านอรรถะไว้อย่างสมบูรณ์และเป็นระบบ มุ่งเน้นให้เข้าใจอริยสัจ 4 ที่

ประกอบอยู่ในพระพุทธพจน์นั้น เพื่อนำไวเนยสัตว์เข้าสู่โสดาปัตติมรรค ประกอบด้วยวิธีในการ

อธิบายพระพุทธพจน์ 3 ส่วน ได้แก่ (1) หาระ เป็นวิธีอธิบายด้านพยัญชนะ มีจำนวน 16 หลักการ (2) 

นยะ เป็นวิธีอธิบายด้านอรรถะ มีจำนวน 5 หลักการ (3) สาสนปัฏฐาน เป็นวิธีในการจัดหมวดหมู่พระ

พุทธพจน์โดยอาศัยเนื้อหาสาระที่ประกอบอยู่ในพระพุทธพจน์นั้นเป็นหลัก แบ่งเป็น 16 หลักการ และ 

28 หลักการ เช่น เทสนาหาระ เป็นวิธีอธิบายให้เข้าใจอรยิสัจ 4 โดยย่อก่อน โดยจำแนกเนือ้หาในพระ

พุทธพจน์ออกเป็น 6 ส่วน ได้แก่ (1) อัสสาทะ (2) อาทีนวะ (3) นิสสรณะ (4) ผล (5) อุปายะ (6) 

อาณัตติ แล้วสงเคราะห์ลงในอริยสัจ 4 ดังนี ้(1) อาทีนวะกับผล เป็นทุกขสัจ (2) อัสสาทะ เป็นสมุทัย

สัจ (3) นิสสรณะ เป็นนิโรธสัจ (4) อุปายะและอาณัตติ เป็นมัคคสัจ 15 แล้วอธิบายให้เข้าใจอริยสัจ 4 

โดยละเอียดด้วยหาระอื่น ๆ เช่ือมโยงกับหลักธรรมต่าง ๆ ทั้งด้านลึกลงไปเป็นกระบวนธรรมและด้าน

กว้าง ขยายขอบเขตออกไปสู่ธรรมที่เกี่ยวข้อง เช่น ธรรมฝ่ายเดียวกัน ธรรมฝ่ายตรงข้าม คำไวพจน์ 

 
11 ดูรายละเอยีดใน วิ.ม.อ. (บาลี) 1/43. 
12 ดูรายละเอยีดใน สํ.ม. (บาลี) 19/1101/381-3822, สํ.ม. (ไทย) 19/1101/613. 
13 ดูรายละเอยีดใน สํ.ม. (บาลี) 19/1081/367-370, สํ.ม. (ไทย) 19/1081/592-596. 
14  โส  ธมฺมํ  เทเสต ิ อาทิกลฺยาณํ  มชฺเฌกลฺยาณ ํ ปริโยสานกลฺยาณํ สาตฺถ ํสพฺยญฺชนํ, เกวล

ปริปุณฺณํ ปริสุทฺธํ พฺรหฺมจรยิํ ปกาเสติ; ว.ิมหา. (บาลี) 1/1/1, ดูรายละเอยีดใน วิ.มหา. (ไทย) 1/1/2. 
15 ดูรายละเอยีดใน เนตฺติ. (บาลี) 9/10-11. 
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หาองค์ธรรม สงเคราะห์ลงขันธ์ อายตนะ ธาตุ อินทรยี์ ปฏิจจสมุปบาทเป็นต้นโดยละเอียด วิเคราะห์

แยกสภาวธรรมเป็น 2 สายและแสดงอริยสัจให้ชัดเจนด้วยวิธีการของนยะต่อไป สภาวะพื้นฐาน

สำหรับพจิารณาเนื้อหา คอื มูลบท 18 ได้แก่ ตัณหา อวิชชา สมถะ วิปัสสนา เป็นต้น16 

ผู้วิจัยต้องการศึกษาวิธีการอธิบายพระพุทธพจน์ในคัมภีร์เนตติกรณ์  แล้วนำวิธีการ

เหล่านั้นมาอธิบายอัปปมาทธรรมในพระคาถาดังกล่าว  รวมทั้งวิเคราะห์หลักอัปปมาทธรรมตามแนว

เนตติปกรณ์นี้ เพื่อให้เข้าใจเนื้อความพระพุทธพจน์ในพระคาถานี้หยั่งลงสู่อริยสัจ 4 และเห็นความ

เช่ือมโยงกับหมวดธรรมอื่น ๆ อย่างเป็นระบบ 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย เรื่อง “วิเคราะห์อัปปมาทธรรมตามแนวเนตติ

ปกรณ์” สำหรับวัตถุประสงค์ที่ต้องการนำเสนอในบทความคอื นีม้ี 3 ข้อ  

2.1  เพื่อศึกษาวิธีการอธิบายพระพุทธพจน์ในคัมภีร์เนตติปกรณ์ 

2.2  เพื่ออธิบายหลักอัปปมาทธรรมตามแนวเนตติปกรณ์ 

2.3  เพื่อวิเคราะห์หลักอัปปมาทธรรมตามแนวเนตติปกรณ์ 

3.  วิธดีําเนินการวิจัย  

การวิจัยนี้ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพด้านเอกสาร (Documentary research) และเชิง

พรรณนา (Descriptive research) โดยมีวธิีการดังนี้ 

3.1  ศึกษาคัมภีร์เนตติปกรณ์โดยละเอียด ในประเด็นเรื่องความเป็นมา โครงสรา้ง เนื้อหา 

และวิธีการอธิบายพระพุทธพจน์ทั้งหมด ข้อมูลเอกสาร ได้แก่ คัมภีร์เนตติปกรณ์ภาษาบาลี  อรรถ

กถาภาษาบาลี และฎีกาเนตติปรณ์ภาษาบาลี นำมาวิเคราะห์ เรียบเรยีง และสรุป 

3.2  อธิบายอัปปมาทธรรม  โดยตั้งคาถาในคัมภีร์ขุททกนิกาย ธรรมบท เป็นอุทเทส แล้ว

อธิบายตามแนวเนตติปกรณ์ ทั้งด้านหาระ 16 นยะ 5 สาสนปัฏฐาน 16 และสาสนปัฏฐาน 18 

วิเคราะห์ เรียบเรียงและสรุป ข้อมูลเอกสาร ได้แก่ พระไตรปิฎกภาษาบาลี พระไตรปิฎกภาษาไทย 

คำอธิบายในคัมภีร์อรรถกถา ฎีกา และเอกสารที่เก่ียวข้อง  

3.3 วิเคราะห์อัปปมาทธรรมตามแนวเนตติปกรณ์ โดยชี้ให้เห็นถึงลักษณะเด่นโดย

ภาพรวมและรายละเอียดในแต่ละหาระ นยะ และสาสนปัฏฐาน วิเคราะห์หลักธรรมสำคัญที่เก่ียวข้อง 

ข้อมูลเอกสาร ได้แก่ พระไตรปิฎกภาษาบาลี พระไตรปิฎกภาษาไทย คำอธิบายในคัมภีร์อรรถกถา 

ฎีกา และเอกสารที่เก่ียวข้อง  

 
16 ดูรายละเอยีดใน เนตฺติ. (บาลี) 3/3. 
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3.4  สรุปผลการวจิัยและข้อเสนอแนะเพื่อการวจิัยต่อไป 

4. ผลการวิจัย/ประเด็นที่ค้นพบจากการวิจัย 

งานวิจัยนี้ มีผลการวิจัยตามลำดับวัตถุประสงค์ 3 ข้อ และประเด็นที่ค้นพบจากการวิจัย 

ตามลำดับ ดังนี ้ 

 

4.1 วิธกีารอธบิายพระพุทธพจน์ในคัมภีร์เนตติปกรณ์ 

คัมภีร์เนตติปกรณ์ประกอบด้วยวิธีการอธิบายเพื่อให้เข้าใจอริยสัจ ๔ ที่ถูกประกาศไว้ใน

พระพุทธพจน์นั้น ประกอบด้วยวิธีอธิบายด้านพยัญชนะ เรียกว่า หาระ มี ๑๖ อย่าง วิธีอธิบายด้าน

อรรถะ เรียกว่า นยะ มี ๕ อย่าง และวิธีจัดหมวดหมู่พระพุทธพจน์ เรียกว่า สาสนปัฏฐาน มี

รายละเอียด ดังนี้ 

1. หาระ เป็นหลักในการกำจัดความไม่รู ้ความลังเลสงสัย และความเข้าใจคลาดเคลื่อนที่

มีพระพุทธพจน์เป็นอารมณ์ เป็นหลักที่ผู้แสดงธรรมควรนำมากล่าวประกอบด้วย เพื่อให้การแสดง

ธรรมและรับธรรมเกิดประโยชน์อย่างสมบูรณ์ เป็นหลักที่ทำให้ความเร่าร้อนกระวนกระวายอันเกิด

จากความไม่เข้าในคำสอนหมดสิน้ไป ได้รับแต่ความสงบ เยือกเย็น ก่อให้ความสดชื่น ร่าเริง เบิกบาน

ใจ ทั้งแก่ผู้แสดงธรรมและผู้รับธรรม17 ได้รับประโยชน์คือความเข้าใจอริยสัจ 4 หยั่งลงสู่ทางดำเนิน

อริยมรรคมีองค์ 8 ได้อย่างถูกต้อง เป็นวิธีการอธิบายด้านพยญัชนะ มี 16 อย่าง18 มีคำอธิบายโดยย่อ 

ดังนี้ 

(1) เทสนาหาระ เป็นการจำแนกเนื้อความที่ประกอบอยู่ในพระพุทธพจน์เป็น 6 

ประเด็น ได้แก่ (1) อัสสาทะ (2) อาทีนวะ (3) นิสสรณะ (4) ผล (5) อุปายะ และ (6) อาณัตติ 

สงเคราะห์ลงอริยสัจ 4  

(2) วิจยหาระ เป็นการวิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ พระพุทธพจน์ให้ละเอียดยิ่งขึ้น 

11 ประเด็น ได้แก่ (1) ปทวิจัย (2) ปัญหาวิจัย (3) วิสัชชนาวิจัย (4) ปุพพาปรวิจัย (5) อัสสาทวิจัย (6) 

อาทีนววิจัย (7) นิสสรณวจิัย (8) ผลวิจัย (9) อุปายวิจัย (10) อาณัตติวจิัย (11) อนุคตีิวจิัย  

(3) ยุตติหาระ คือ เป็นการตรวจสอบความถูกต้องทั้ง 2 ด้าน ได้แก่ (1) โดยศัพท์ 

ใช้หลักมหาปเทส 4 (2) โดยอรรถ ใช้หลักอรยิสัจ 4 การละกิเลส 3 และปฏิจจสมุปบาท 

(4) ปทัฏฐานหาระ เป็นการวเิคราะห์หาปทัฏฐานของสภาวธรรมในพระพุทธพจน์ 

 
17 ความหมายหาระ ดูรายละเอียดใน เนตฺต.ิอ. (บาลี) 1/16. 
18 เนื้อหาหาระ 16 ดูรายละเอียดใน เนตฺต.ิ (บาลี) 5-51/7-83. 
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(5) ลักขณหาระ เป็นการนำธรรมที่มีลักษณะเสมอกันมาแสดง เช่น ธรรมหมวด

เดียวกัน ทำกิจเสมอกัน เหตุเสมอกัน ผลเสมอกัน อารมณ์เสมอกันเป็นต้น 

(6) จตุพยูหหาระ เป็นการที่ใช้วิธี 4 อย่าง ได้แก่ (1) เนรุตตะ วิเคราะห์ศัพท์ (2) 

อธิปปายะ วิเคราะห์ความมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ของผู้แสดงธรรม (3) เทสนานิทาน วิเคราะห์เหตุ

ของการแสดงธรรม (4) ปุพพาปรานุสนธิ วิเคราะห์ความเชื่อมโยงระหว่างพระพุทธพจน์ส่วนหน้ากับ

ส่วนหลัง   

(7) อาวัฏฏหาระ เป็นการหมุนธรรมรอบด้าน ลงด้านล่าง ไปด้านตรงข้าม ขึ้น

ด้านบน แล้ววกกลับ 

(8) วิภัตติหาระ เป็นการจำแนกสภาวธรรมเป็นระดับต่าง ๆ ปทัฏฐาน และภูมิ  

ออกเป็นสาธารณะกับอสาธารณะ   

(9) ปริวัตตนหาระ เป็นการเปลี่ยนไปสู่สภาวธรรมตรงข้าม  

(10) เววจนหาระ เป็นการนำคำที่มีความหมายเหมือนกันมาขยายความ  

(11) ปัญญัตติหาระ เป็นการจำแนกคำบัญญัติ เพื่อให้เข้าใจชัด สื่อถึงสภาวะใด มี

ความหมายอย่างไร มุ่งให้เข้าใจอะไร   

(12) โอตรณหาระ เป็นการสงเคราะห์ธรรม เป็นขันธ์ อายตนะ ธาตุ อินทรีย์

และปฏิจจสมุปบาท   

(13) โสธนหาระ เป็นการตรวจสอบใจความสำคัญของพระพุทธพจน์ ให้เห็นเนือ้หา

หลักและเนือ้หารอง 

(14) อธิฏฐานหาระ เป็นการแบ่งพระพุทธพจน์เป็น 2 ระดับ ได้แก่ (1) เอกัตตะ 

ระดับหัวข้อธรรม (2) เวมัตตะ ระดับแจกแจงรายละเอียดหัวข้อ   

(15) ปริกขารหาระ เป็นการจำแนกเหตุเป็น 2 แบบ ได้แก่ (1) เหตุ คือ เงื่อนไขอ

สาธารณะ สภาวะ อัชฌัตติกะและชนกะ (2) ปัจจัย คือ เงื่อนสาธารณะ ปรภาวะ พาหิระและ

อุปัตถัมภกะ  

(16) สมาโรปนหาระ เป็นการยกสภาวธรรมที่สำคัญขึ้นแสดง 4 ประเด็น คือ (1) 

ปทัฏฐาน (2) เววจนะ (3) ภาวนา (4) ปหานะ   
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2. นยะ 5 เป็นวิธีอธิบายอรรถะของพระพุทธพจน์ โดยวิเคราะห์แยกเนื้อหาออกเป็น 2 

ฝ่าย คอื (1) สังกเิลส เป็นฝ่ายวัฏฏสงสาร ทำให้มีการเวียนว่ายตายเกิดไม่สิ้นสุด (2) โวทาน เป็นฝ่าย  

วิวัฏฏะ ทำให้เข้าถึงความไม่เกิดแห่งทุกข์ แล้วจึงสงเคราะห์ลงอริยสัจ 4 19 การวิเคราะห์เนื้อความใน

พระพุทธพจน์ให้เทียบเคียงกับมูลบท 18 ได้แก่ (1) ฝ่ายสังกิเลส มี 9 บท ได้แก่ (1) ตัณหา (2) 

อวิชชา (3) โลภะ (4) โทสะ (5) โมหะ (6) สุภสัญญา (7) สุขสัญญา (8)  นิจจสัญญา (9) อัตตสัญญา  

(2) ฝ่ายโวทาน มี 9 บท ได้แก่ (1) สมถะ (2) วิปัสสนา (3) อโลภะ (4) อโทสะ (5) อโมหะ (6) อสุภ

สัญญา (7) ทุกขสัญญา (8) อนิจจสัญญา (9) อนัตตสัญญา แล้วแสดงอริยสัจตามความเหมาะสมกับ

บุคคลและธรรม หมวดละ 2 แสดงด้วยนันทิยาวัฏฏนัย หมวดละ 3 แสดงด้วยติปุกขลนัย หมวดละ 4 

แสดงด้วยสีหวิกกฬีิตนัย  

นยะทั้งหมดมี 5 อย่าง20 แยกเป็นอัตถนัย 3 เป็นวิธีแสดงอริยสัจให้เหมาะกับบุคคล 

และกัมมนัย 2 เป็นการสอดส่องธรรมและยกธรรมมาประกอบ มีคำอธิบายโดยย่อ ดังนี้ 

(1) นันทิยาวัฏฏนัย แสดงอริยสัจ 4 ด้วยธรรมหมวดละ 2 ฝ่ายสังกเิลส คือ ตัณหาและ

อวิชชา ฝ่ายโวทาน คอื สมถะและวิปัสสนา   

(2) ติปุกขลนัย แสดงอริยสัจ 4 ด้วยธรรมหมวดละ 3 ฝ่ายสังกิเลส คือ โลภะ  โทสะ 

โมหะ ฝ่ายโวทาน คอื อโลภะ อโทสะ อโมหะ 

(3) สีหวิกกีฬตนัย แสดงอริยสัจ 4 ด้วยธรรมหมวดละ 4 ฝ่ายสังกิเลส คือ สุภสัญญา 

สุขสัญญา นิจจสัญญา อัตตสัญญา  ฝ่ายโวทาน คอื อสุภสัญญา ทุกขสัญญา อนิจจสัญญา  อนัตต

สัญญา  

(4) ทิสาโลจนนัย เป็นวิธีส่องดูกุศลธรรมและอกุศลธรรมในพระพุทธพจน์ ใช้พิจารณา

ธรรมที่มีเป็นไปในทิศทางเดียวกัน  

(5) อังกุสนัย เป็นวิธีนำหลักธรรมที่มีความเกี่ยวข้องกันมารวมไว้ เพื่อนำไปใช้อธิบาย

อริยสัจ 4 ตามความเหมาะสมต่อไป 

3. สาสนปัฏฐาน เป็นหลักในการจัดหมวดหมู่พระพุทธพจน์ทั้งหมดโดยอาศัยเนื้อหา

สาระเป็นหลัก แสดงความหลากหลายแห่งพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจ้า อันเป็นไปเพื่อประโยชน์

 
19 ความหมายนยะ ดูรายละเอียดใน เนตฺต.ิอ. (บาลี) 2/18-19. 
20 เนื้อหานยะ 5 ดูรายละเอยีดใน เนตฺต.ิ (บาลี) 79-88/107-123. 
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และความสุขแก่สัตว์ทั้งหลายตามความเหมาะสมกับอัธยาศัย  เป็นตั้งของการฝึกปฏิบัติตามหลัก

ไตรสิกขา21 แม้จะมีช่ือมากมาย โดยเนื้อหาสาระก็คือมูลบท 18 นั่นเอง แบ่งเป็น 2 ชุด22 ดังนี้ 

(1) สาสนปัฏฐาน 16 จัดโดยอาศัยระดับของธรรม 4 อย่าง ได้แก่ (1) สังกิเลส

ภาคิยสูตร แสดงธรรมฝ่ายเศร้าหมอง (2) วาสนาภาคิยสูตร แสดงธรรมเป็นไปเพื่อสั่งสมอบรมบุญ

กุศล (3) นิพเพธภาคิยสูตร แสดงธรรมสำหรับทำลายกิเลส (4) อเสกขภาคิยสูตร แสดงธรรมระดับ

อเสกขะและคุณสมบัติพระอรหันต์ นำมาจัดผสมกัน 

(2) สาสนปัฏฐาน 28 จัดเป็น 9 กลุ่ม ๆ ละ 3 แบบ ได้แก่ (1) ระดับโลกิยะกับ  

โลกุตตระ (2) แบบอิงสัตตะกับธัมมะ (3) ญาณกับอารมณ์ของญาณ (4) โสดาปัตติมรรคกับมรรค

เบื้องบน (5) พระดำรัสของพระพุทธองค์กับคำผู้อื่น (6) เรื่องที่ทรงตอบกับไม่ทรงตอบ (7) กรรมกับ

วิบาก (8) กุสลกับอกุสล (9) สิ่งที่ทรงอนุญญาตกับทรงปฏิเสธ รวมเป็น 27 และคำกล่าวสรรเสริญ

ภาวะที่ควรสรรเสรญิ 

วิธีการอธิบายพระพุทธพจน์ทั้งหมด มุ่งเน้นให้เวไนยสัตว์เข้าใจอริยสัจ ๔ โดยการ

สงเคราะห์เนื้อความลงในอริยสจั ๔ โดยย่อก่อนด้วยเทสนาหาระ  แล้วจงึอธิบายให้ละเอียดด้วยหาระ

อื่น ๆ อย่างเป็นระบบ   แล้วนำอริยสัจออกแสดงให้ชัดเจนด้วยวิธีการของนยะต่อไป    ส่วนสาสนปัฏ

ฐานเป็นการจัดหมวดหมู่พระพุทธพจน์  เพื่อความสะดวกในการทำความเข้าใจเนื้อความ และนำไป

ประกอบในการอธิบายด้วยหาระและนยะได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

4.2 อธบิายหลักอัปปมาทธรรมตามแนวเนตติปกรณ์ 

อัปปมาทธรรมเป็นธรรมข้อใหญ่ในพระพุทธศาสนา  พระพุทธองค์ตรัสไว้เป็นปัจฉิมวาจา 

ทรงรวบรวมธรรมที่ทรงแสดงทั้งหมด 45 พรรษา ลงมารวมไว้ที่หลักเดียวคือความไม่ประมาท ใน

งานวิจัยนี ้ยกตัวอย่างจากพระคาถาที่ 1 ในอัปปมาทวรรค คัมภีร์ขุททกนิกาย ธรรมบท มาธิบายตาม

แนวเนตติปกรณ์ไปตามลำดับ23 ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 
21 ความหมายสาสนปัฏฐาน ดูรายละเอยีดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) 89/237. 
22 เนื้อหาสาสนปัฏฐานทัง้หมด ดรูายละเอยีดใน เนตฺติ. (บาลี) 89-125/124-192. 

23 ดูรายละเอยีดใน เนตฺติ. (บาลี) 4/6. 

อัปปมาท

ธรรม 

อริยสัจ 4 

1. ประกอบหาระ 16 

2. ส่องทิสธรรมดว้ยทิสาโลจนนัย 

3. ประกอบธรรมดว้ยอังกุสนัย 

4. อธิบายดว้ยนัย 3 ตามสมควร 
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1. หาระ 16 ทำให้ทราบเนื้อความโดยภาพรวม แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ (1) ปมาทธรรม 

ได้แก่ ธรรมที่เป็นฝ่ายอกุศลทั้งหมด หรืออกุศลจิต 12 เจตสิกที่เกิดประกอบ 27 และ (2) อัปปมาท

ธรรม ได้แก่ ธรรมที่เป็นฝ่ายกุศลทั้งหมด หรือกุศลจิต 21 เจตสิกที่เกิดประกอบ 38 เชื่อมโยงไปสู่

หมวดธรรมต่าง ๆ ทั้งด้านลึกตามกระบวนธรรมปฏิจจสมุปบาท และ ด้านกว้างขยายออกไปอย่าง

ครบถ้วนครอบคลุม อธิบายมุ่งเข้าสู่ความเห็นที่ถูกต้องชัดเจนในอริยสัจ 4 และหยั่งลงสู่ทางดำเนิน

ตามหลักอรยิมรรคมีองค์ 8 สรุปตามลำดับหลักการที่ใช ้ดังนี้ 

(1)  เทสนาหาระ ทำให้เข้าใจอริยสัจ 4 โดยย่อ คือ (ก) อกุศลจิต โลกิยกุศลจิต 

เจตสิกที่ประกอบทั้งหมด ทุกข์โทมนัสและความวิบัติต่าง ๆ ที่เกิดจากความประมาท สุขโสมนัสและ

สมบัติต่าง ๆ ที่เกิดความไม่ประมาท จัดเป็นทุกขสัจ (ข) ตัณหาและวิปัลลาสอันเกิดจากความ

ประมาท  จัดเป็นสมุทยสัจ (ค) พระนิพพานและอรยิมรรคอันสำเร็จมาจากความไม่ประมาท จัดเป็น

นิโรธสัจ (ง) ความไม่ประมาท ข้อปฏิบัติที่มีสติเป็นหลัก อันเป็นปฏิปทาเบื้องต้นแห่งอริยมรรค และ

คำแนะนำของพระพุทธเจา้ ทรงให้หลีกเลี่ยงความประมาท กระตุ้นเตือนให้ทำกจิต่าง ๆ ให้สำเร็จด้วย

ความไม่ประมาท จัดเป็นมัคคสัจ 

(2)  วิจยหาระ ทำให้เข้าใจอริยสัจที่ประกอบอยู่ในพระพุทธพจน์นั้นอย่างละเอียด

และเจาะลึกลงไปกว่าเดิม คือ (ก) ทุกขเวทนา ทุกข์ 3 อย่าง ได้แก่ ทุกข์ โทมนัส อันเป็นทุกขทุกข์ สุข  

โสมนัส อันเป็นวิปรณิามทุกข์ และสังขารทั้งหมด อันเป็นสังขารทุกข์ สังขารที่เป็นไปในภูมิ 3 ทั้งหมด 

ที่เกี่ยวเนื่องกับความประมาทและความไม่ประมาท ผลของธรรมเทศนาที่เกิดในปัจจุบัน คือ สุตมย

ปัญญา ได้ฟังในสิ่งที่ไม่เคยฟัง เข้าใจสิ่งที่เคยฟังแล้ว บรรเทาความลังเลสงสัยได้ ทำความเห็นให้ตรง 

จิตมีความผ่องใส มีความเข้าใจอรรถะ สามารถนำไปปฏิบัติเพื่อขัดเกลากิเลส ดำเนินไปตามสัมมา

ปฏิปทา งดเว้นความช่ัว เพิ่มพูนกุศลคุณความดี ทำความเพียร เข้าถึงธรรมระดับต่าง ๆ เข้าถึง

ความสุขระดับต่าง ๆ  และได้วิสุทธิ 6 ประการ ผลที่เกิดในภายหน้า คือ สมบัติคืออายุ ผิวพรรณ 

กำลัง ความสุข เกียรติยศ บรวิาร ความเป็นใหญ่ อุปธิสมบัติ  สิริแห่งความเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ สิริ

แห่งความเป็นเทวราช ความถึงพรอ้มด้วยจักร 4 เป็นต้น เป็นทุกขสัจ (ข) ตัณหา 3 ตัณหา 6 ตัณหา      

วิจริต 108 วิปัลลาส 3 ในวัตถุ 4 ที่เกิดจากความประมาท เป็นสมุทยสัจ (ค) พระนิพพานและ

อริยมรรคมีองค์ 8 รวมทั้งธรรมทั้งหมดในระดับโลกุตตระ เป็นนิโรธสัจ (ง) ปรโตโฆสะ โยนิโส

มนสิการ ความไม่ประมาทในกุศลธรรมทั้งหลาย และ คำพร่ำสอนที่เป็นอนุสาสนีปาฏิหาริย์ เป็นมัคค

สัจ 

(3)  ยุตติหาระ ทำให้เกิดความมั่นใจในความถูกต้องด้านพยัญชนะและอรรถะ 

ได้แก่ (1) ความเหมาะสมด้านพยัญชนะ คอื พระคาถานี้ เป็นบาลีที่ขึ้นสู่สังคายนาทั้ง 3 คร้ัง จัดอยู่ใน

พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (2) ความเหมาะสมด้านอรรถะ คือ พระคาถานี้  มีความ

เหมาะสมทางด้านอรรถะที่สมบูรณ์ ไม่ขัดแย้งกับหลักอริยสัจ 4 ประกอบลงในอรยิสัจได้ทั้ง 4 ข้อ มี
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ข้อปฏิบัติที่จัดอยู่ในอริยมรรคทำให้ละกิเลสได้ ผลของพระธรรมเทศนามีผู้ได้บรรลุธรรม จัดลง

กระบวนธรรมปฏิจจสมุปบาท ความไม่ประมาทจัดเป็นธรรมฝ่ายวิชชา เป็นปฏิจจสมุปบาทฝ่ายนิโรธ

วาระ ส่วนความประมาทจัดเป็นธรรมฝ่ายอวิชชา เป็นปฏิจจสมุปบาทฝ่ายสมุทยวาระ 

(4)  ปทัฏฐานหาระ ทำให้เข้าใจเหตุต่อเนื่องลงมาและผลต่อเนื่องขึน้ไปของธรรมที่

ประกอบอยู่ในพระพุทธพจน์ เช่น ฝ่ายความไม่ประมาท มีกระบวนธรรม ดังนี้ (1) การคบสัตบุรุษ -> 

(2) การฟังสัทธรรม -> (3) ศรัทธา -> (4) การมนสิการโดยแยบคาย -> (5) สติสัมปชัญญะ -> (6) 

ความสำรวมอินทรีย์ -> (7) สุจริต 3 -> (8) สติปัฏฐาน 4 -> (9) โพชฌงค์ 7 -> (10) วิชชาและ

วิมุตติ ส่วนฝ่ายความประมาท มีกระบวนธรรม ดังนี้ (1) การไม่คบสัตบุรุษ -> (2) การไม่ฟังสัทธรรม 

-> (3) ความไม่มีศรัทธา -> (4) การมนสิการโดยไม่แยบคาย -> (5) ความไม่มีสติสัมปชัญญะ -> 

(6) ความไม่สำรวมอินทรีย์ -> (7) ทุจริต 3 -> (8) นิวรณ์ 5 -> (9) อวิชชา -> (10) ภวตัณหา เป็น

ต้น 

(5)  ลักขณะหาระ ทำให้เข้าใจหลักธรรมที่เกี่ยวข้องได้อย่างกว้างขวาง เช่น ความ

ไม่ประมาท (ก) ธรรมที่มีการไปร่วมกัน ได้แก่ กามาวจรกุศลจิต 8 และเจตสิกที่เกดิประกอบ รูปาวจร

กุศลจิต 5 และเจตสิกที่เกิดประกอบ อรูปาวจรกุศลจิต 4 และเจตสิกที่เกิดประกอบ โลกุตตรกุศลจิต 

4 และเจตสิกที่เกิดประกอบ (ข) ธรรมที่มีกจิเสมอกัน ได้แก่ โพธิปักขิยธรรม 37 ประการ เพราะเป็น

ธรรมฝ่ายมรรค ทำให้เกิดปัญญาตรัสรู้อริยสัจ 4 เป็นเหตุให้ถึงพระนิพพานเหมือนกันเป็นต้น (ค) 

ธรรมที่มีเหตุเสมอกัน ได้แก่ กุศลธรรมทั้งปวง มีเหตุเป็นอโลภะ อโทสะ   อโมหะ (ง) ธรรมที่มีผล

เสมอกัน ได้แก่ กุศลธรรมทั้งปวง ให้ผลเป็นความสุข  ส่วนความประมาท มีธรรมที่ไปร่วมกัน ได้แก่ 

โลภมูลจิต 8 และเจตสิกที่เกิดประกอบ โทสมูลจิต 2 และเจตสิกที่เกิดประกอบ โมหมูลจิต 2 และ

เจตสิกที่เกดิประกอบ เป็นต้น 

(6)  จตุพยหหาระ ทำให้เข้าใจรายละเอียดของพระพุทธพจน์ในประเด็นเก่ียวกับรูป

วิเคราะห์ศัพท์ วัตถุประสงค์ของผู้แสดงธรรม เหตุเกิดพระพุทธพจน์นั้น และความเก่ียวข้องของธรรม

ต่าง ๆ อย่างละเอียด เช่น พระคาถานี้ พระพุทธองค์ทรงตอบคำถามเพื่อตัดความสงสัยของภิกษุ

ทั้งหลาย ทำให้เกิดความเข้าใจชัดในเรื่องความเป็นอยู่และความตายในทางสภาวธรรม กลุ่มพระนาง

สามาวดี เป็นผู้ไม่ประมาทชื่อว่าไม่ตาย เพราะความไม่ประมาทนำคุณธรรมต่าง ๆ มาให้จนถึง

นิพพาน กลุ่มพระนางมาคันทิยา เป็นผู้ประมาทเหมือนคนตายแล้ว เพราะความประมาท ไม่อาจทำให้

เกิดกุศลใด ๆ ได้เลย มีแต่ต้องเวียนว่ายตายเกิด ต้องทนทุกข์อยู่ในวัฏฏสงสารตลอดไป เพื่อให้พุทธ

บรษิัทเห็นคุณของความไม่ประมาท เห็นโทษของความประมาท หลีกออกจากความประมาท มาตั้งอยู่

ในความไม่ประมาท 
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(7)  อาวัฏฏหาระ ทำให้เข้าใจการหมุนไปของหลักธรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวเนื่องกันอยู่

ครบทั้ง 2 ด้าน เช่น ความไม่ประมาท คือ การมีสติสัมปชัญญะอยู่เสมอ ซึ่งเป็นฝ่ายวิชชาและวิมุตติ 

เป็นฝ่ายกุศล เมื่อหาปทัฏฐานต่อเนื่องลงมาจบลงที่การคบสัตบุรุษ  จากการคบสัตบุรุษ หมุนไปหา

ธรรมอีกฝ่ายตรงข้าม คือ การไม่คบสัตบุรุษ แล้วแสดงผลต่อเนื่องขึ้นไปจบลงที่ภวตัณหา  จาก

ภวตัณหา หมุนไปหาธรรมอีกฝ่ายตรงข้าม คอื วิชชาและวิมุตติ หาปทัฏฐานต่อเนื่องลงมาอีก ก็จะมา

บรรจบกันที่ความไม่ประมาท คอื การเป็นอยู่อย่างมีสติสัมปชัญญะ  

(8)  วิภัตติหาระ ทำให้เข้าใจระดับช้ันของธรรม ปทัฏฐาน และภูมิของบุคคล

ผู้เกี่ยวข้อง ทั้งโดยทั่วไปและไม่ทั่วไป เช่น (ก) จำแนกโดยธรรม ได้แก่ ระดับสังกิเลสภาคิยะ ตอนที่

กล่าวถึง “ความประมาท เป็นทางแห่งความตาย” และ “คนผู้ประมาทจึงเหมือนคนตายแล้ว” ระดับ

วาสนาภาคิยะ เพราะบุคคลผู้ไม่ประมาท มีสติตั้งมั่นอยู่เสมอ ย่อมให้ทานบ้าง รักษาศีลบ้าง เจริญ

ภาวนาบ้าง  การทำกุศลระดับโลกิยะ เมื่อยังไม่บรรลุธรรมก็เป็นวาสนาสั่งสมไปในภพหน้าต่อไป 

ระดับนิพเพธภาคยิะ ตอนที่กล่าวถงึ “ความไม่ประมาท เป็นทางแห่งอมตะ” และ “คนผู้ไม่ประมาทชื่อ

ว่าย่อมไม่ตาย” ระดับอเสกขภาคิยะ เป็นคุณธรรมของพระอรหันต์ผู้ที่ท่านมีสติสมบูรณ์แล้ว ชื่อว่า

เป็นผู้ไม่ประมาทอย่างสมบูรณ์ (ข) จำแนกโดยภูมิ ได้แก่ ปุถุชนภูมิ เป็นผู้ไม่ประมาท สั่งสมบุญกุศล 

ทัสสนภูมิ เป็นผู้ไม่ประมาท เกิดโสดาปัตติมัคคญาณ รู้แจ้งอริยสัจ มีนิพพานเป็นอารมณ์ ละ

สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส ปิดอบาย เป็นพระโสดาบัน ภาวนาภูมิ เป็นไม่ประมาท มุ่ง

หน้าเดินตามอริยมรรค เพื่อเขา้ถึงนิพพาน เป็นพระสกทาคามี พระอนาคามี และพระอรหันต์ 

(9)  ปริวัตตนหาระ ทำให้เข้าใจการเปลี่ยนไปสู่ธรรมฝ่ายตรงกันข้าม เช่น ความไม่

ประมาทมีฝ่ายตรงข้ามคือความประมาท  กุศลมีฝ่ายตรงข้ามคืออกุศล ความไม่ตายมีฝ่ายตรงข้าม

คือความตาย  วิวัฏฏะมีฝ่ายตรงข้ามคือวัฏฏะ  โวทานมีฝ่ายตรงข้ามคือสังกิเลส  โยนิโสมนสิการมี

ฝ่ายตรงข้ามคืออโยนิโสมนสิการ เป็นต้น เห็นธรรมที่เป็นคู่ปฏิปักษ์กัน เมื่อฝ่ายหนึ่งมี อีกฝ่ายหนึ่ง

ย่อมไม่มี เห็นชัดว่า อกุศลกับกุศลนั้นอยู่ร่วมกันไม่ได้ ธรรมของสัตบุรุษกับธรรมของอสัตบุรุษห่างไกล

กันมาก 

(10) เววจนหาระ ทำให้เข้าใจหลักธรรมได้สะดวกขึ้น ผ่านการใช้คำไวพจน์ที่ล้วนชี้

ตรงไปที่หลักธรรมเดียวกัน เช่น (ก) ความไม่ประมาท มีคำไวพจน์ ได้แก่ ทำด้วยความเอื้อเฟื้อ ทำ

ติดต่อ ทำไม่หยุด ประพฤติไม่ย่อหย่อน ไม่ละความพอใจ ไม่ทอดธุระ ความระลึกได้  ความตามระลึก 

ความหวนระลึก ความทรงจำ ความไม่เลื่อนลอย ความไม่หลงลืม อินทรีย์คือสติ พละคือสติ ความ

ระลึกชอบ เป็นต้น แม้บทอื่น ๆ เมื่อนำใช้เป็นอุบายในการทำกุศลที่ยงัไม่บรบิูรณ์ให้บริบูรณ์ และรักษา

กุศลที่บริบูรณ์แล้วด้วยปัญญา คือ ฉนฺโท วายาโม อุสฺสาโห อุสฺโสฬฺหี อปฺปฏิวานี สติ สมฺปชญฺ ํ 

อาตปฺปํ ปธานํ อธิฏฺานํ อนุโยโค ก็เป็นคำไวพจน์ของความไม่ประมาทด้วยเช่นกัน (ข) ความประมาท 

มีคำไวพจน์ ได้แก่ ความปล่อยจิตไป การเพิ่มพูนความปล่อยจิตไปในกายทุจรติ วจีทุจรติ มโนทุจริต 
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หรือในกามคุณ 5 หรือการทำโดยไม่เคารพ การทำไม่ให้ติดต่อ การทำที่ไม่มั่นคง ความประพฤติย่อ

หย่อน ความทอดทิ้งฉันทะ ความทอดทิ้งธุระ ความไม่เสพ ความไม่เจรญิ  ความไม่ทำให้มาก  ความ

ตั้งใจไม่จริง ความไม่หมั่นประกอบ ความประมาทในการเจริญสภาวธรรมที่เป็นกุศลทั้งหลาย ความ

ประมาท กริยิาที่ประมาท ภาวะที่ประมาท เป็นต้น 

(11) ปัญญัตติหาระ ทำให้เข้าใจบทพยัญชนะทั้งหมด เป็นคำบัญญัติที่ตั้งขึ้น เพื่อ

แสดงความจรงิที่มีอยู่ และเพื่อแยกสภาวะแต่ละอย่างออกจากกัน ไม่ให้ปะปนกัน เช่น นิกเขปบัญญัติ 

บัญญัติตั้งไว้ให้ทราบว่า ความไม่ประมาท คือ การมีสติตั้งมั่นอยู่เสมอนั้น เป็นที่รวมของกุศลธรรม

ทั้งหลาย และ ในทางตรงกันข้าม บัญญัติตั้งไว้ให้ทราบว่า ความประมาทเป็นหนทางแห่งความตาย 

ปริญญาบัญญัติ บัญญัติการกำหนดรอบรู้ทุกข์สัจด้วยปริญญา 3 อย่าง ปหานบัญญัติ ปัญญัติการ

ละสมุทัยด้วยปหาน 5 อย่าง สัจฉิกิริยาบัญญัติ บัญญัติการกระทำให้แจ้งนิโรธด้วยนิโรธ 5 อย่าง 

ภาวนาบัญญัติ บัญญัติการอบรมพัฒนาทำให้เกดิอริยมรรคด้วยมรรค 4 อย่าง เป็นต้น 

(12) โอตรณหาระ ทำให้เข้าใจหลักธรรมทุกอย่างที่ถูกแสดงอยู่ในบัญญัติมากมาย 

ล้วนจัดลงในปฏิจจสมุปบาท อินทรยี์ ขันธ์ อายตนะ ธาตุ เช่น (ก) โดยปฏิจจสมุปบาท ความประมาท 

เป็นฝ่ายอวิชชา เป็นเหตุของการเวียนว่ายตายเกิดในวัฏฏสงสาร จัดเป็นปฏิจจสมุปบาทฝ่ายเกิดทุกข์ 

ความไม่ประมาท เป็นธรรมฝ่ายวิชชา เป็นที่รวมของกุศลธรรมทั้งหลาย จัดเป็นปฏิจจสมุปบาทฝ่าย

ดับทุกข์ (ข) โดยอินทรีย์ ได้แก่ จิต จัดเป็นมนินทรีย์ ชีวิตินทริยเจตสิกที่เกิดประกอบ จัดเป็น

ชีวิตินทรีย์ เวทนาเจตสิกที่เกิดประกอบ จัดเป็นโสนัสสินทรีย์ โทมนัสสินทรีย์ และอุเปกขินทรีย์ สติ

เจตสิก จัดเป็นสตินทรีย์ สัทธาเจตสิกที่เกิดประกอบ จัดเป็นสัทธินทรีย์ วิริยะเจตสิกที่เกิดประกอบ 

จัดเป็นวิริยินทรีย์       เอกัคตตาเจตสิกที่เกิดประกอบ จัดเป็นสมาธินทรีย์ ปัญญาเจตสิกที่เกิด

ประกอบ จัดเป็นปัญญินทรยี์     อนัญญาตัญญัสสามตีินทรยี ์อัญญินทรีย์ อัญญาตาวินทรยี์ (ค) โดย

ขันธ์ ได้แก่ จิต จัดเป็นวิญญาณขันธ์ เวทนาเจตสิกที่เกดิประกอบ จัดเป็นเวทนาขันธ์ สัญญาเจตสิกที่

เกิดประกอบ จัดเป็นสัญญาขันธ์ สติเจตสิก โมหเจตสิกและเจตสิกอื่น ๆ ที่เกิดประกอบ จัดเป็น

สังขารขันธ์ วัตถุที่เกิดของจิตตุปบาทนั้น คือหทยวัตถุ จัดเป็นรูปขันธ์ (ง) โดยธาตุ ได้แก่ จิต จัดเป็น

มโนธาตุและมโนวิญญาณธาตุ เวทนาเจตสิก สัญญาเจตสิก สติเจตสิก โมหเจตสิกและเจตสิกอื่น ๆ 

ที่เกดิประกอบ วัตถุที่เกิดของจิตตุปบาทนั้น คอืหทยวัตถุ จัดเป็นธัมมธาตุ (จ) โดยอายตนะ ได้แก่ จิต 

จัดเป็นมนายตนะ เวทนาเจตสิก สัญญาเจตสิก สติเจตสิก โมหเจตสิกและเจตสิกอื่น ๆ ที่เกิด

ประกอบ วัตถุที่เกิดของจิตตุปบาทนั้น คอืหทยวัตถุ จัดเป็นธัมมายตนะ 

(13) โสธนหาระ ทำให้เข้าใจเนื้อหาหลักและเนื้อหารองในพระพุทธพจน์ คือ 

ใจความสำคัญในพระคาถานี ้คือ คำว่า “ความไม่ประมาท เป็นทางแห่งอมตะ” และ “ความประมาท 

เป็นทางแห่งความตาย” เป็นใจความสำคัญของพระคาถาเรียกว่าอารัมภะ เพราะด้วยบทพยัญชนะ

ส่วนนี ้แสดงเนื้อครอบคลุมทั้งหมดแล้ว  ใจความรองในพระคาถานี ้คอื คำว่า “คนผู้ไม่ประมาทชื่อว่า
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ย่อมไม่ตาย” และ “คนผู้ประมาทจึงเหมือนคนตายแล้ว” เพราะแสดงเนื้อความเสริม  ทำให้เข้าใจใน

รายละเอียดปลีกย่อยเพิ่มเติมจากเดิม 

(14) อธิฏฐานหาระ ทำให้ทราบหัวข้อธรรมและจำแนกประเภทธรรม เช่น (ก) 

ความประมาท ที่เป็นเอกัตตะ ได้แก่ การทำด้วยความเอื้อเฟื้อ การทำติดต่อ การทำไม่หยุด ความ

ประพฤติไม่ย่อหย่อน ความไม่ละความพอใจ ความไม่ทอดธุระ ความตามระลึก ความหวนระลึก 

กิริยาที่ระลึก ความทรงจำ ความไม่เลื่อนลอย เป็นต้น ส่วนเวมัตตะ ได้แก่ ความไม่ประมาทในทาน 

ความไม่ประมาทในศีล ความไม่ประมาทในภาวนา ความไม่ประมาทในพระธรรมวินัย ความไม่

ประมาทในอุปัชฌาย์ ความไม่ประมาทในอาจารย์ เป็นต้น (ข) ความไม่ประมาท ที่เป็นเอกัตตะ ได้แก่ 

ความปล่อยจิตไป การเพิ่มพูนความปล่อยจิต การทำโดยไม่เคารพ การทำไม่ให้ติดต่อ การทำที่ไม่

มั่นคง ความประพฤติย่อหย่อน ความทอดทิ้งฉันทะ ความทอดทิ้งธุระ ความไม่เสพ ความไม่เจริญ 

ความไม่ทำให้มาก ความตั้งใจไม่จรงิ ความไม่หมั่นประกอบเป็นต้น ส่วนเวมัตตะ ได้แก่ ความปล่อย

จิตไปในกายทุจรติ ความปล่อยจิตไปในวจีทุจรติ ความปล่อยจิตไปในมโนทุจรติ ความปล่อยจิตไปใน

กามคุณ 5  การทำโดยไม่เคารพในทาน การทำโดยไม่เคารพในศีล การทำโดยไม่เคารพในภาวนา 

เป็นต้น 

(15) ปริกขารหาระ ทำให้ทราบว่า ธรรมทั้งหลายเกิดจากเงื่อนไขทั้งภายในและ

ภายนอก เงื่อนไขให้เกดิและเงื่อนไขอุปถัมภ์ เป็นต้น เช่น (ก) ความไม่ประมาท เกิดจากเหตุและปัจจัย  

ดังนี้ (1) เหตุ มีลักษณะเป็นสภาคะ อัชฌัตติกะ ชนกะ อสาธารณะ เช่น ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ 

ปัญญา โยนิโสมนสิการ ความถงึพรอ้มด้วยศีล ความถงึพรอ้มด้วยฉันทะ ความถงึพรอ้มด้วยกำลังจิต

ที่มั่นคง เป็นต้น (2) ปัจจัย มีลักษณะเป็นวิสภาคะ พาหิระ อุปัตถัมภกะ สาธารณะ เช่น การอยู่ใน

สถานที่อันสมควร การคบหาสัตบุรุษ ความมีกัลยาณมิตร การได้ฟังพระสัทธรรม เป็นต้น (ข) ความ

ประมาท เกิดจากเหตุและปัจจัย ดังนี้ (1) เหตุ  เช่น โมหะ อหิริกะ อโนตัปปะ อุทธัจจะ อโยนิโส  

มนสิการ ความไม่มีศรัทธา ความไม่มีศีล เป็นต้น (2) ปัจจัย เช่น การคบคนพาล การไม่ได้ฟังพระ

สัทธรรม เป็นต้น 

(16) สมาโรปนหาระ ทำให้รู้วิธีในการยกธรรมขึ้นแสดงในส่วนที่จำเป็น ได้แก่ เหตุ

ต่อเนื่อง คำไวพจน์ ธรรมที่เจริญ และธรรมที่ถูกละ เช่น (ก) ธรรมฝ่ายที่ควรเจริญ คือ โพธิปักขิย

ธรรม 7 หมวดมี 37 ประการ เป็นธรรมที่ควรเจริญ เมื่อทำให้เกิดขึ้นจนสมบูรณ์ประชุมรวมกัน ก็จะ

เกิดเป็นมรรค 4 ได้แก่ โสดาปัตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และอรหัตตมรรค ธรรม

ทั้งหลายเหล่านี้เป็นกุศล รวมลงในความไม่ประมาทนั่นเอง (ข) ธรรมที่ควรละ ได้แก่ ตัณหาและ

อวิชชา กล่าวโดยสรุปคือกิเลสทั้งหมดอันจะพึงถอนขึ้นด้วยอรยิมรรค เมื่อเจริญธรรมฝ่ายอรยิมรรค 

กิเลสย่อมถูกละไป ถูกตัดมูลราก ทำให้ถึงภาวะไม่มี ทำให้มีสภาพไม่อาจจะเกิดขึ้นได้อีกต่อไปด้วย

อานุภาพของมรรค ธรรมที่ควรละนี้ เมื่อกล่าวโดยเป็นแบบอริยสัจ 4 ได้แก่ ตัณหา เมื่อกล่าว
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โดยปฏิจจสมุปบาท ได้แก่ อวิชชา เมื่อกล่าวแสดงคู่ตรงกับอริยมรรค ได้แก่ สังโยชน์และอนุสัย เป็น

ต้น 

2.  นยะ 5 ทำให้เข้าใจวิธีการนำเนือ้ความของพระพุทธพจน์คอือรยิสัจ 4 ออกแสดงผ่าน

หลักธรรมหมวดละ 2 หมวดละ 3 และหมวดละ 4 ทั้งหมดล้วนแสดงสิ่งเดียวกัน สรุปดังนี ้ 

(1)  นันทิยาวัฏฏนัย ทำให้เข้าใจวิธีการแยกธรรมเป็นฝ่ายสังกิเลสกับฝ่ายโวทาน 

แล้วประกอบลงอริยสัจ 4 โดยใช้ธรรมหมวดละ 2 คือ (ก) ความไม่ประมาท มีหลักธรรมที่เกี่ยวข้อง 

ได้แก่ ธรรมอันเป็นฝ่ายกุศลทั้งหมด สงเคราะห์ลงในสมถะและวิปัสสนา เป็นปฏิจจสมุปบาทฝ่ายนิโรธ

วาระ เป็นฝ่ายวิวัฏฏะ อริยมรรคอันประกอบด้วยองค์ 8 ประการ เป็นธรรมฝ่ายโวทานที่สมบูรณ์

ระดับโลกุตตระ มีนิพพานเป็นอารมณ์ ตามพระคาถา คือความไม่ประมาท ตามนันทิยาวัฏฏนัย คือ 

สมถะกับวิปัสสนา (ข) ความประมาท มีหลักธรรมที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ธรรมอันเป็นฝ่ายอกุศลทั้งหมด 

สงเคราะห์ลงในตัณหาและอวิชชา เป็นปฏิจจสมุปบาทฝ่ายสมุทยวาร  

ประกอบเนือ้ความในพระคาถาลงอริยสัจ 4 ได้ดังนี ้(ก) ทุกขสัจ ได้แก่ อุปาทานขันธ์ 

5 ทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากเหตุปัจจัย (ข) สมุทยสัจ ได้แก่ ตัณหาอันเป็นความติดใจในทุกข์ และอวิชชาที่

เป็นมูลของวัฏฏสงสารในฐานะที่เป็นประธาน ความประมาท รวมทั้งธรรมฝ่ายสังกิเลสทั้งหมด อัน

เป็นเหตุให้เกิดในภพต่าง ๆ (ค) นิโรธสัจ ได้แก่ พระนิพพาน อันภาวะไม่เกิดของทุกข์และเหตุเกิดทุกข์  

(ง) มัคคสัจ ได้แก่ อริยมรรค และ สมถะกับวิปัสสนา ความไม่ประมาท รวมทั้งธรรมฝ่ายโวทาน

ทั้งหมด อันเป็นเหตุให้เกดิปัญญาเห็นแจ้งอรยิสัจ 4 

(2)  ติปุกขลนัย ทำให้เข้าใจวิธีการแยกธรรมเป็นฝ่ายสังกิเลสกับฝ่ายโวทาน แล้ว

ประกอบลงอริยสัจ 4 โดยใช้ธรรมหมวดละ 3 คอื (ก) ความไม่ประมาท มีหลักธรรมที่เก่ียวข้อง ได้แก่ 

ธรรมอันเป็นฝ่ายกุศลทั้งหมด สงเคราะห์ลงในอโลภะ อโทสะและอโมหะ หรือ ปัญญาขันธ์ สีลขันธ์ 

สมาธิขันธ์ เป็นปฏิจจสมุปบาทฝ่ายนิโรธวาระ อริยมรรคอันประกอบด้วยองค์ 8 เป็นธรรมฝ่ายโวทาน

ที่สมบูรณ์ระดับโลกุตตระ มีนิพพานเป็นอารมณ์ ตามพระคาถา คอืความไม่ประมาท ตามติปุกขลนัย 

คือ ปัญญาขันธ์ สีลขันธ์ สมาธิขันธ์ (ข) ความประมาท มีหลักธรรมที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ธรรมอันเป็น

ฝ่ายอกุศลทั้งหมด สงเคราะห์ลงในโลภะ โทสะและโมหะ จัดอยู่ปฏิจจสมุปบาทฝ่ายสมุทยวาร เป็น

ฝ่ายหมุนอยู่ในวัฏฏสงสาร มีการปฏิบัติผิดไม่อาจจะออกวัฏฏสงสารได้  

ประกอบเนือ้ความในพระคาถาลงอริยสัจ 4 ได้ดังนี ้(ก) ทุกขสัจ ได้แก่ อุปาทานขันธ์ 

5 ทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากเหตุปัจจัย (ข) สมุทยสัจ ได้แก่ ตัณหาอันเป็นความติดใจในทุกข์ และ โลภะ 

โทสะ โมหะ อันเป็นมูลแห่งอกุศลธรรมทั้งหลาย ความประมาท รวมทั้งธรรมฝ่ายสังกิเลสทั้งหมด อัน

เป็นเหตุให้เกิดในภพต่าง ๆ (ค) นิโรธสัจ ได้แก่ พระนิพพาน อันภาวะไม่เกิดของทุกข์และเหตุเกิดทุกข์  

(ง) มัคคสัจ ได้แก่ อริยมรรค ปัญญาขันธ์ สีลขันธ์ สมาธิขันธ์ และ อโลภะ อโทสะ โมหะ อันเป็นมูล
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แห่งกุศลธรรมทั้งหลาย ความไม่ประมาท รวมทั้งธรรมฝ่ายโวทานทั้งหมด อันเป็นเหตุให้เกิดปัญญา

เห็นแจ้งอรยิสัจ 4 

(3)  สีหวิกกีฬิตนัย  ทำให้เข้าใจวิธีการแยกธรรมเป็นฝ่ายสังกิเลสกับฝ่ายโวทาน 

แล้วประกอบลงอรยิสัจ 4 โดยใช้ธรรมหมวดละ 4 คอื (ก) มีหลักธรรมที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ธรรมอันเป็น

ฝ่ายกุศลทั้งหมด สงเคราะห์ลงในอสุภสัญญา ทุกขสัญญา อนิจจสุญญา และอนัตตสัญญา 

เป็นปฏิจจสมุปบาทฝ่ายนิโรธวาระ อรยิมรรคอันประกอบด้วยองค์ 8 ประการ เป็นธรรมฝ่ายโวทานที่

สมบูรณ์ระดับโลกุตตระ มีนิพพานเป็นอารมณ์ ตามพระคาถา คือความไม่ประมาท ตามสีหวิกกีฬิ

ตนัย คือสติปัฏฐาน 4 (ข) ความประมาท มีหลักธรรมที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ธรรมอันเป็นฝ่ายอกุศล

ทั้งหมด สงเคราะห์ลงในสุภสัญญา สุขสัญญา นิจจสัญญา และอัตตสัญญา เป็นปฏิจจสมุปบาท

ฝ่ายสมุทยวาร  

ประกอบเนือ้ความในพระคาถาลงอริยสัจ 4 ได้ดังนี ้(ก) ทุกขสัจ ได้แก่ อุปาทานขันธ์ 

5 ทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากเหตุปัจจัย (ข) สมุทยสัจ ได้แก่ ตัณหาอันเป็นความติดใจในทุกข์ และ สุภ

สัญญา สุขสัญญา นิจจสัญญา อัตตสัญญา อันเป็นวิปัลลาส ความประมาท รวมทั้งธรรมฝ่าย

สังกิเลสทั้งหมด อันเป็นเหตุให้เกิดในภพต่าง ๆ (ค) นิโรธสัจ ได้แก่ พระนิพพาน อันภาวะไม่เกิดของ

ทุกข์และเหตุเกดิทุกข์ (ง) มัคคสัจ ได้แก่ อรยิมรรค สติปัฏฐาน 4 ความไม่ประมาท รวมทั้งธรรมฝ่าย

โวทานทั้งหมด อันเป็นเหตุให้เกดิปัญญาเห็นแจ้งอรยิสัจ 4 

(4)  ทิสาโลจนัย ทำให้เข้าใจการส่องหาธรรมต่าง ๆ ที่แสดงมาแล้วด้วยหลักหาระ

ด้วยใจ เห็นทิศทางของธรรมเป็นกระแส 2 ฝ่าย ความไม่ประมาทเป็นกระแสธรรมฝ่ายโวทาน 

ยกระดับจิตให้สูงขึ้นไปเรื่อย ๆ สิน้สุดที่พระนิพพาน ส่วนความประมาทเป็นกระแสธรรมฝ่ายสังกิเลส 

ทำให้เกดิการวนเวียนไม่สิน้สุด  

(5)  อังกุสนัย ทำให้เข้าใจการยกธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับความไม่ประมาทและความ

ประมาท เช่ือมโยงกับมูลบท 18 ที่เป็นพื้นฐาน เพื่อนำออกแสดงด้วยนันทิยาวัฏฏนัย หรอื ติปุกขลนัย 

หรอื สีหวิกกฬีิตนัย อย่างใดอย่างหนึ่งตามความเหมาสม 

3.  สาสนปัฏฐาน ทำให้เข้าใจการจัดหมวดหมู่ ระดับ และประเภทของธรรมในพระคาถา

นี้โดยกว้าง ๆ เป็นประโยชน์ต่อการนำไปอธิบายด้วยหลักหาระและนยะได้สะดวกยิ่งขึ้น และยังเป็น

การทวนสอบคำอธิบายให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันอีกด้วย พระคาถานี้ จัดตามสาสนปัฏฐานได้ดังนี้  

(1) สังกิเลสวาสนานิพเพธภาคยิสูตร (2) สังกิเลสอเสกขภาคิยสูตร (3) ตัณหาสังกิเลสภาคิยสูตร (4) 

ทิฏฐิสังกิเลสภาคิยสูตร (5) ทุจจริตสังกิเลสภาคิยสูตร (6) ตัณหาโวทานภาคิยสูตร (7) ทิฏฐิโวทาน

ภาคิยสูตร (8) ทุจจริตโวทานภาคิยสูตร (9) โลกิยโลกุตตรสูตร (10) สัตตธัมมาธิฏฐานสูตร (11) 
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ญาณสูตร (12) ทัสสนภาวนาสูตร (13) สกวจนสูตร (14) วิสัชชนียสูตร (15) กัมมวิปากสูตร (16) กุ

สลากุสลสูตร (17) อนุญญาตปฏิกขิตตสูตร 

เมื่อใช้วิธีการในเนตติปกรณ์อธิบายหลักอัปปมาทธรรม ทำให้เข้าใจหลักธรรมได้ตรง

ประเด็น ลึกซึ้ง และกว้างขวาง คือ ทำให้เห็นอรยิสัจ ๔ ที่ประกอบอยู่ในพระพุทธพจน์ได้อย่างชัดเจน 

เห็นกระแสธรรมที่เป็นเงื่อนไขต่อเนื่องทั้ง ๒ ด้าน และเห็นหลักธรรมที่เกี่ยวข้องแม้ไม่ได้แสดงไว้ใน

พระคาถา รวมทั้งช่วยให้เข้าใจสัจธรรมจากมุมมองที่หลากหลาย  

4.3 วิเคราะห์หลักอัปปมาทธรรมตามแนวเนตติปกรณ์                                                                       

หลักอัปปมาทธรรมที่ได้อธิบายด้วยวิธีการหาระ 16 นยะ 5 และจัดหมวดหมู่ด้วยสาสน

ปัฏฐาน พบว่า อัปปมาทธรรมในคาถาธรรมบท 1 คาถา คือการแสดงอริยสัจ 4 โดยใช้บทพยัญชนะ

ชุดหนึ่งที่เหมาะสมและเพียงพอต่อการแทงตลอดของผู้ฟังในสถานการณ์หนึ่ง มีหลักธรรมที่เกี่ยวข้อง

มากมายที่ไม่ได้ระบุไว้ในพระคาถา สรุปเป็นหลักการได้ดังนี ้ 

1. หาระ 16 เป็นการอธิบายอัปปมาทธรรมให้หยั่งลงสู่อริยสัจ 4 โดยย่อก่อน แล้วอธิบาย

ให้ละเอียดและระบุเจาะจงยิ่งขึ้น แสดงให้เห็นว่าอัปปมาทธรรมนั้นเป็นสิ่งที่ไม่ได้เกิดมาลอย ๆ เป็นไป

ตามกระบวนการแห่งเหตุปัจจัยที่ต่อเนื่อง เชื่อมโยงสู่หลักธรรมที่เกี่ยวข้องแม้ไม่ได้ถูกแสดงไว้ในบท

พยัญชนะนั้น แยกระดับของธรรม พิจารณาธรรมที่ตรงกันข้าม สงเคราะห์ธรรมทั้งหมดที่อยู่ใน

บัญญัติหลากหลายลงโดยความเป็นขันธ์ อายตนะ ธาตุ อินทรีย์ ปฏิจจสมุปบาท ทวนสอบป้องกัน

การอธิบายไม่ให้ออกแนวอริยสัจ จนกระทั่งยกข้อปฏิบัติที่สามารถละกิเลสได้ขึ้นแสดง โดยทุก

คำอธิบายต้องตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมทั้งด้านพยัญชนะและอรรถะทั้งหมด วิธีการทั้ง 16 

อย่าง สามารถอธิบายให้เข้าใจด้านพยัญชนะได้อย่างสมบูรณ์ครบถ้วน เพียงพอต่อการนำเนื้อความ

อัปปมาทธรรมคืออริยสัจ 4 ออกประกาศ ในการอธิบายด้านพยัญชนะมีหลักธรรมที่เกี่ยวข้อง

มากมาย หลักธรรมสำคัญและเป็นหลักทั่วไปในการอธิบายธรรม ได้แก่ อริยสัจ 4 ปฏิจจสมุปบาท 

โพธิปักขิยธรรม กิเลส ขันธ์ อายตนะ ธาตุ อินทรีย์ เน้นอธิบายลงสู่อริยสัจ 4 และอริยมรรค เพื่อ

นำเข้าสู่โสดาปัตติมรรคเป็นหลัก ทำให้เข้าใจหลักธรรมสำคัญในพระพุทธศาสนาที่จำเป็นที่สุดที่ชาว

พุทธต้องเรียนรู ้ได้แก่ (1) อริยสัจ 4 ในฐานะเป็นธรรมที่ต้องรูใ้ห้ชัดเจนด้วยญาณ (2) โพธิปักขิยธรรม 

ในฐานะเป็นธรรมที่ก่อให้เกิดญาณเห็นอริยสัจ เป็นหลักปฏิบัติที่ควรทำให้เกิดขึ้น เมื่อทำให้เกิดขึ้น

แล้ว สามารถทำให้หมดกเิลสได้ 

2. นยะ 5 เป็นการนำเนื้อความอริยสัจ 4 ที่ประกอบอยู่ในอัปปมาทธรรมออกแสดง โดย

การตรวจสอบกระแสธรรมที่มีทิศทางเดียวกันด้วยทิสาโลจนนัย นำธรรมเหล่านั้นเท่าที่จำเป็นและ

เพียงพอยกมารวมไว้ด้วยอังกุสนัย แล้วจึงแสดงอริยสัจ 4 ด้วยนัย 3 แสดงแยกให้เข้าใจชัดเจนถึง

กระบวนธรรม 2 ฝ่าย ได้แก่ (1) สังกเิลส เป็นธรรมฝ่ายที่มีความเศรา้หมอง เป็นฝ่ายวัฏฏะ ทำให้เวียน
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ว่ายตายเกดิอยู่ในวัฏฏทุกข์ เป็นสิ่งที่ควรละ เรียกว่าปหาตัพพธรรม (2) โวทาน เป็นธรรมฝ่ายหมดจด

สะอาดผ่องแผ้ว เป็นฝ่ายวิวัฏฏะ ทำให้ถึงความสิ้นไปแห่งทุกข์ทั้งปวง เป็นสิ่งที่ควรเจริญ เรียกว่า

ภาเวตัพพธรรม เชื่อมโยงไปสู่กระบวนการปฏิจจสมุปบาท 2 สาย สงเคราะห์ลงสู่อริยสัจ 4 การ

อธิบายด้วยหลักนยะนี ้ทำให้มีความชัดเจนในธรรม 2 หมวด ได้แก่ (1) ภาเวตัพพธรรม เป็นธรรมฝ่าย

อริยมรรคต้องทำให้เกิดมีขึ้น (2) ปหาตัพพธรรม เป็นธรรมฝ่ายกิเลสสามารถละได้ ทำให้ไม่เกิดอีก

ต่อไปเมื่อมีอรยิมรรค 

3. สาสนปัฏฐาน เป็นการจัดเนื้อความที่มีอยู่ในอัปปมาทธรรมเป็นหมวดหมู่ เป็นระดับ

และประเภทต่าง ๆ เพราะเนื้อความในพระคาถานั้นมีหลายประเด็นประกอบอยู่  หลักสาสนปัฏฐาน

จะทำให้แบ่งระดับของธรรมเป็นสังกิเลส วาสนา ภาวนาและอเสขะ และจัดแบ่งประเภทเป็นโลกิยะ

และโลกุตตระเป็นต้นได้ ทำให้สามารถอธิบายให้ละเอียดด้านพยัญชนะและอรรถะได้สะดวกยิ่งขึ้น 

เห็นได้ว่า พระพุทธพจน์ทั้งหมดล้วนจัดลงได้ในสาสนปัฏฐานเหล่านี้ได้ เนื้อหาสาระในพระพุทธพจน์

นั้นพิจารณาจากมูลบท 18 ที่ได้ตั้งไว้เป็นหลักแล้วในเนตติปกรณ์  พระพุทธพจน์หนึ่ง ๆ สามารถจัด

ลงสาสนปัฏฐานได้หลายแบบ เนื่องจากเนื้อหาสาระมีความคาบเกี่ยวกันและเป็นการจัดด้วยแง่มุม

ต่างกัน เมื่อมองเนื้อหาสาระโดยอาศัยแง่มุมหลากหลาย ก็มีส่วนช่วยให้เกิดความเข้าใจเนื้อหาของ

พระพุทธพจน์ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

หลักอัปปมาทธรรมที่ถูกอธิบายด้วยวิธีการในเนตติปกรณ์ ทำให้เห็นว่า เป็นการประกาศ

อริยสัจ ๔ นั่นเอง ซึ่งหากผู้ฟังสามารถเข้าใจเนื้อความอริยสัจที่มีอยู่ในพระคาถานี้ ก็สามารถบรรลุ

ธรรม หยั่งลงสู่อริยมรรค เข้าสู่โสดาปัตติมรรค เกดิสัมมาทิฏฐิ ละมิจฉาทิฏฐิได้ 

5. บทสรุป 

สรุปความว่า อัปปมาทธรรมในคาถาธรรมบท 1 คาถา เมื่ออธิบายตามแนวเนตติปกรณ์

แล้ว พบว่า เป็นการประกาศสัจธรรม ให้ผู้ฟังได้รู้ชัดในทุกขสัจโดยความเป็นทุกขสัจ รู้ชัด สมุทยสัจ

โดยความเป็นสมุทยสัจ รู้ชัดนิโรธสัจโดยความเป็นนิโรธสัจ รูชั้ดมัคคสัจโดยความเป็นมัคคสัจ ซึ่งเป็น

สภาวะที่เป็นจริง แท้ ไม่แปรเปลี่ยนเป็นอย่างอื่น เมื่อเข้าใจชัดในสัจธรรมเหล่านี้ ความเห็นก็เป็น

สัมมาทิฏฐิ เห็นถูกตรง ไม่ผิดเพี้ยนจากหลักสัจธรรม จะได้ทำกิจที่ถูกต้องต่อสัจธรรม คือ การ

กำหนดรอบรู้ทุกข์ การละสมุทัย การกระทำให้แจ้งนิโรธ การทำมรรคให้เกิด ซึ่งเป็นการประพฤติ

พรหมจรรย์ในพระพุทธศาสนาต่อไป  

6. องค์ความรู้จากการวิจัย 

งานวิจัยนี ้เป็นตัวอย่างการนำพระพุทธพจน์ 1 พระคาถา มาอธิบายด้วยวิธีการทั้งหมดใน

เนตติปกรณ์ มีประเด็นที่ได้ค้นพบ คือ ทำให้เข้าใจเนื้อความที่มีอยู่ในพระพุทธพจน์ในแง่มุมต่าง ๆ 

ตามที่ได้แสดงไปแล้ว ส่วนประเด็นภาพรวม สรุปได้ดังนี้ 



 

 

114  Journal of Palisueksabuddhaghosa Review  Vol 9 No. 1 January - April 2022 

 
(1) วิธีการ (ก) หาระ ทำให้เข้าใจเนื้อความอริยสัจ 4 ที่ประกอบอยู่ในพระพุทธพจน์ และ

เห็นหลักธรรมที่เกี่ยวข้อง ทั้งในด้านลึกลงไปเป็นกระบวนธรรม ด้านกว้างเป็นหลักธรรมที่เป็นฝ่าย

เดียวกัน หลักธรรมฝ่ายตรงข้าม คำบัญญัติ ชื่อของสภาวธรรมมากมาย ธรรมทั้งหมดนั้น มีองค์ธรรม

รวมอยู่ในขันธ์ อายตนะ ธาตุ อินทรีย์ และปฏิจจสมุปบาท รวมลงสู่จุดเดียวกันคืออริยสัจ 4 (ข) นยะ 

ทำให้เข้าใจกระบวนธรรม 2 ฝ่ายได้ชัด (5) สาสนปัฏฐาน ทำให้เข้าใจระดับและประเภทของธรรม

เหล่านั้น  

(2) วิธีการทั้งหมดอธิบายลงในอริยสัจ 4 เหมือนกัน ต่างกันแค่หลักธรรมที่ใช้ในการ

เช่ือมโยงกับเนือ้ความที่มีอยู่พระพุทธพจน์ 

(3) เนื้อความของพระพุทธพจน์ทั้งหมด ไม่ว่าจะแสดงไว้ด้วยพยัญชนะที่ยาวหรือสั้น 

แสดงโวหารหรอืบัญญัติใด ๆ ล้วนมีเนือ้ความเป็นอรยิสัจ 4 ทั้งนั้น  

(4) อัปปมาทธรรมในคาถาธรรมบท 1 คาถา คือการแสดงอริยสัจ 4 โดยใช้บทพยัญชนะ

ชุดหนึ่งที่เหมาะสมและเพียงพอต่อการแทงตลอดของผู้ฟังในสถานการณ์หนึ่ง ผู้ที่เข้าใจเพียงพอก็

สามารถแทงตลอดในสัจธรรมได้  

(5) หลักธรรมอื่น ๆ และพระพุทธพจน์ทั้งหมด สามารถใช้วิธีการในเนตติปกรณ์อธิบาย

ลงในอริยสัจ 4 ได้เหมือนกัน จะต่างกันแค่เนื้อหาตอนต้นและหลักธรรมในการเชื่อมโยง ท้ายที่สุดก็

หยั่งลงสู่ปฏิจจสมุปบาท 2 สายและอรยิสัจ 4 เหมือนกันนั่นเอง 
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