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บทคัดย่อ 

        บทความวิชาการเรื่อง เทคนิคการสอนคุณธรรมจริยธรรมสำหรับครูในศตวรรษที่ 

๒๑ เป็นกิจกรรมสำคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน โดยผู้สอนเป็นผู้คอยสนับสนุน

ผู้เรียนแปลงบทบาทจากการเป็นผู้ชี้นำ ผู้ถ่ายทอดความรู้ไปเป็นผู้ช่วยเหลือส่งเสริม และสนับสนุน

ผู้เรียนในการแสวงหาความรู้จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่ผู้เรียน 

ด้วยเทคนิคการสอนคุณธรรม จริยธรรมในศตวรรษที่ ๒๑ ได้แก่ วิสัยทัศน์และตกผลึกทาง

ความคิด มีความคิดวิเคราะห์และสร้างสรรค์ สร้างและบูรณาการความรู้ได้มีบทบาทนำด้านการ

สอนและวิชาชีพ เข้มแข็งในจรรยาบรรณ คุณธรรม จริยธรรม มีทักษะการสอน รู้และเข้าใจ

เทคโนโลยีใหม่เพื่อปลูกฝังคุณธรรมพื้นฐาน ๘ ประการให้เด็กและเยาวชนความรู้ในเรื่องคุณค่า

ของชีวิต มีหลักในการดำเนินชีวิตได้อย่างถูกต้อง สามารถพัฒนาตนเอง สังคมและประเทศชาติ

ต่อไป 

คำสำคัญ : เทคนคิการสอน, คุณธรรมจริยธรรม, ครูในศตวรรษที่ ๒๑ 
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Abstract 

           Techniques for teaching morality and ethics for teachers in the 21st century is an 

important activity in promoting learning for students. In which the instructor is the one who 

supports the learners to change their roles from being a guide. who transfers knowledge to 

help promote and support learners in acquiring knowledge from media and various learning 

sources and provide correct information to learners with moral teaching techniques Ethics in the 

21st century: vision and crystallization of thought Have analytical and creative thinking Create 

and integrate knowledge, play a leading role in teaching and professions. strong in ethics, 

morality, ethics, teaching skills Know and understand new technology to instill 8 basic virtues 

in children and youth, knowledge about the value of life. There is a principle to live life correctly. 

able to develop themselves society and the country in the future. 

Keywords: teaching techniques, morality and ethics, teachers in the 21st century 

 

1.บทนำ 

 

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ.๒๕๖๐ -๒๕๖๔) ถือเป็นแผน

แม่บทหลักในการพัฒนาประเทศที่ได้ประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นกฎหมายบังคับใช้ต้ังแต่วันที่

๑ ตุลาคม ๒๕๕๙ ถึงวันที่ ๓๐ กันยายน ๒๕๖๔นั้นมีหลักการสำคัญคือ “ยึดคนเป็นศูนย์กลาง

ของการพัฒนา”มุ่งสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีสำหรับคนไทย พัฒนาคนให้มีความเป็นคนที่สมบูรณ์ มี

วินัย ใฝ่รู้มคีวามรู้ มทีักษะ มคีวามคิดสร้างสรรค์มีทัศนคตทิี่ด ีรับผิดชอบต่อสังคม มคีุณธรรมและ

จริยธรรมซึ่งกระทรวงศึกษาธิการในฐานะหน่วยงานหลักในภาคการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา

คุณภาพคนของประเทศได้ตระหนักถึงความสำคัญดังกล่าวดังนั้น ภายใต้วิสัยทัศน์“มุ่งพัฒนา

ผู้เรียนใหม้คีวามรู้คู่คุณธรรม มคีุณภาพชีวิตที่ด ีมคีวามสุขในสังคม”ของแผนพัฒนาการศึกษาของ

กระทรวงศึกษาธิการฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ.๒๕๖๐ –๒๕๖๔) 

 การพัฒนาด้านคุณธรรมจริยธรรมให้เด็กนักเรียน เยาวชน ถือเป็นสิ่งสำคัญ เนื่องจาก

ปัจจุบันคุณธรรมจริยธรรมในสังคมลดน้อยลงไปมาก คนในสังคมเห็นแก่ตัวกันมากขึ้น การอบรม

สั่งสอนเด็กจึงเป็นสิ่งสำคัญที่ครู - อาจารย์ และพ่อ - แม่ ผู้ปกครองต้องดูแลเอาใจใส่ หากเด็ก

ได้รับการเลี้ยงดู หรืออบรมสั่งสอนอย่างไรก็จะเป็นอย่างนั้น ซึ่งครู - อาจารย์ถือเป็นบุคคลที่มี

ส่วนสำคัญในการอบรมส่ังสอนให้เด็กนักเรียนมคีุณธรรมจริยธรรม และเป็นคนดขีองสังคม พ่อ - 

แม่ ผู้ปกครองเป็นผู้ที่ใกล้ชิดกับเด็กต้องคอยดูแล ส่งเสริม และสนับสนุนให้เด็กมีคุณธรรม



3   วารสาร มจร บาฬีศกึษาพทุธโฆสปรทิรรศน์ ปททีี 9 ฉบับที ่3 กันยายน - ธันวาคม 2566 

จริยธรรมเพิ่มขึ้น เมื่อทุกคนมีคุณธรรมจริยธรรมก็จะมีน้ำใจเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกัน ไม่เอารัดเอา

เปรียบ เคารพกฎกติกา ระเบียบต่างๆ ที่วางไว้ เป็นการช่วยสร้างสังคมที่น่าอยู่ต่อไป 4การศึกษา

เป็นเครื่องมือในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เป็นพื้นฐานสำคัญของการพัฒนาและเป็นเครื่องชี้นา

สังคมเพราะวามนุษย์ที่สมบูรณ์ได้ดจีะต้องเป็นมนุษย์ที่มีการศึกษาไม่ว่าจะเป็นวิชาความรู้ทางโลก 

หรือวิชาความรู้ทางธรรม5 สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระครูวีรญาณนุยุต (นิพนธ์ ญาณวีโร/ 

โสดา)  ได้ศึกษาเรื่อง  กิจกรรมส่งเสริมศีลธรรมนักเรียนโรงเรียนกู่สว่างสามัคคี อำเภอน้ำพอง 

จังหวัดขอนแก่น 

 กิจกรรมส่งเสริมศีลธรรมนักเรียนโรงเรียนกู่สว่างสามัคคีการสอนศีลธรรมในโรงเรียนกู่

สว่างสามัคคีกิจกรรมที่ส่งผลให้เกิดการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างนักเรียนกับชุมชน บ้าน วัด  

และโรงเรียน คือ กิจกรรมส่งเสริมการประพฤติปฏิบัติตามหลักพุทธรรม ได้แก่ ศีล ๕ , พรหม

วิหาร ๔, อิทธิบาท ๔ และฆราวาสธรรม ๔ เป็นการจรรโลงศาสนาให้คงอยู่ตลอดไปนักเรียน

เข้าใจและสามารถปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนานักเรียนเห็นความสำคัญของการทำบุญและปลกูฝัง

จิตสำนึกใหน้ักเรียนรู้จักการเข้าวัดลำดับการทำบุญตามหลักพระพุทธศาสนามีอารมณ์ที่อ่อนโยน

จิตใจสงบมีสมาธิในการเรียนพฤติกรรมทางศีลธรรมของนักเรียนโรงเรียนวัดกู่สว่างสามัคคีที่

แสดงออกทางกายและวาจา ได้แก่ การไหว้พระและการฝึกสมาธิแผ่เมตตาการเคารพบิดามารดา

และครูอาจารย์การไม่ทำร้ายสัตว์หรือรังแกเพื่อนการเข้าร่วมกิจกรรมสำคัญทางชาติ ศาสนาและ

พระมหากษัตริย์ พูดจา ไพเราะพูดคำสัตย์ การแนะนำสิ่งที่เกิดประโยชน์ต่อเพื่อนๆการรู้จักตอบ

แทนผู้มีพระคุณความรู้ความเข้าใจ และนำหลักธรรมที่เกี่ยวข้องไปใช้ในการดำเนินชีวิตการเวียน

เทียนในวันสำคัญทางพุทธศาสนาการทำญตักบาตรการเข้าค่ายอบรมจริยธรรมความซื่อสัตย์

สุจริต แนวทางการบริหารกิจกรรมส่งเสริมศีลธรรมนักเรียนของโรงเรียนกู่สว่างสามัคคี  ได้แก่ 

กิจกรรมส่งเสริมและพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่าง  

บุคคล สามารถค้นพบและพัฒนาศักยภาพของตน เสริมสร้างทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ์ 

การ เรียนรู้ในเชิงพหุปัญญาและการสร้างสัมพันธภาพที่ดี รวมถึงกิจกรรมที่มุ่งปลูกฝังความมี

ระเบียบ วินัย รับผิดชอบ รู้สทิธิและหนา้ที่ของตนเองในการอยู่ร่วมกันตามระบอบประชาธิปไตยที่

มพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขการดำเนินงานกจิกรรมส่งเสริมศีลธรรมนักเรียนโรงเรียนกู่สว่าง

สามัคคีโรงเรียนได้ดำเนินการประเมินผลโดยให้คณะครูผู้เกี่ยวข้องทุกคน เป็นผู้ประเมินจาก

 
4 พรีะพงษ์ สายเชื้อ นพ.ปลัดกรุงเทพมหานคร,โครงการโรงเรยีนคุณธรรม มุ่งพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมให้เด็กพรอ้มสร้างสังคมน่า, ๒๕ พ.ค. ๕๙ เอกสารอัดสำเนา. 
5 สภาสังคมสงเคราะห์แหง่ประเทศไทย, การส่งเสริมศาสนาและพัฒนาจิตใจและการป้องกัน

แก้ไขปัญหายาเสพติด, หนา้ ๔๕. 
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ร่องรอยเอกสารการปฏบิัติงานการสังเกตพฤติกรรม สัมภาษณ์ ตรวจวัดผลงาน มผีลการประเมิน 

อยู่ในระดับที่น่า พอใจ ทั้งนี้เน่ืองจากโรงเรียนให้ความสำคัญและมกีารดำเนนิการอย่างจริงจังเพื่อ

ต้องการให้เยาวชนมี คุณภาพสอดคล้องกับบริบทและความคาดหวังของชุมชน โดยให้คณะครู 

คณะกรรมการสถานศึกษา ผู้ปกครอง ชุมชนมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน ร่วมตัดสินใจวางแผน 

ร่วมปฏิบัติ ร่วมประเมินผล เป็นผลให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องเข้าใจในภาระงาน เข้าใจหน้าที่บทบาท 

กิจกรรมต่าง ๆสามารถประสบ ผลสำเร็จบรรลุตามเป้าหมาย แสดงให้เห็นว่าหลักการ กิจกรรม 

แนวทางการดำเนินงานของโรงเรียน กู่สว่างสามัคคี สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะ

สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรและ มาตรฐานการศึกษาได้6 

 การศึกษาในศตวรรษที่ 21 สถานการณ์โลกมีความแตกต่างจากศตวรรษที่ 20 และ 

19 ระบบการศึกษา ต้องมีการพัฒนาเพื่อให้สอดคล้องกับภาวะความเป็นจริง ความท้าทายด้าน

การศึกษาในศตวรรษที่ 21  ในการเตรียมนักเรียนให้พร้อมกับชีวิตในศตวรรษที่ 21 เป็นเรื่องสำคัญ

ของกระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 ส่งผลต่อวิถีการดำรงชีพของสังคม

อย่างทั่วถงึ ครูจึงต้องมคีวามตื่นตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมให้

นักเรียนมทีักษะสำหรับการออกไปดำรงชีวิตในโลกในศตวรรษที่ 21 ที่เปลี่ยนไปจากศตวรรษที่ 20 

และ 19 โดยทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่สำคัญที่สุด คอื ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skill)7  

 การจัดการศกึษาของไทยมเีกณฑ์วัดคุณภาพที่เน้นความรู้ทางวชิาการ แต่ขาดการวัด

มาตรฐานคุณลักษณะทางจิตใจและขาดคุณธรรมซึ่งถือว่าเป็นปัจจัยสำคัญในกระบวนการพัฒนา

คุณภาพมนุษย์ เม ื ่อระบบการศึกษาไร้จ ิตว ิญญาณ จึงไม่สามารถสร้างให้คนมีความรู้

ความสามารถและเป็นคนดีไปพร้อมๆ กันได้อย่างที่คาดหวัง นั่นคือมุ่งสร้างกลไกที่จะนำไปสู่การ

พัฒนาคนใหค้นได้มีทั้งความรู้ความสามารถและเป็นคนดีไปพร้อมๆ กันโดยคาดหวังว่าจะเป็นพลัง

อันมปีระสทิธิภาพที่จะช่วยขับเคลื่อนสังคมและประเทศชาตินำไปสู่การพัฒนาที่มั่นคงและยั่งยืนใน

อนาคต การสอนคุณธรรมจริยธรรมสำหรับครูในศตวรรษที่ ๒๑ จึงเป็นสิ่งที่ครูผู้สอนตระหนักใน

หน้าที่รวมถึง กระบวนการ เทคนิคการถ่ายทอด สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการ

สอนให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ควบคู่กับการมีความประพฤติที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรมที่พึงประสงคใ์น

ศตวรรษที่ ๒๑ ต่อไป 

 
6 พระครูวีรญาณนุยุต (นิพนธ์ ญาณวีโร/ โสดา) กิจกรรมส่งเสริมศีลธรรมนักเรียนโรงเรียนกู่

สว่างสามัคคี อำเภอน้ำพอง จังหวัดขอนแก่น, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บริหารการศึกษา 

บัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย   พุทธศักราช ๒๕๕๕ บทคัดย่อ. 
7 ว ิลาวรรณ พ ิมประสงค ์ ,  ท ักษะแห ่ งศตวรรษท ี ่๒๑,  https://sites.google.com/site/ 

ppvilawan21/thaksa-haeng-stwrrs-thi-21 [ออนไลน์วันท่ี ๒๔ กันยายน ๒๕๖๕] 

https://sites.google.com/site/%20ppvilawan21/thaksa-haeng-stwrrs-thi-21
https://sites.google.com/site/%20ppvilawan21/thaksa-haeng-stwrrs-thi-21
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๒. แนวคิดเกี่ยวกับเทคนิคการสอน 

๒.๑ ความหมายของการจัดการเรียนการสอน 
 พระพรหมคุณาภรณ์ ได้ใหค้วามเห็นว่า การศึกษาก็คอืการฝึกอบรมบุคคลให้พัฒนา

ปัญญา ให้เกิดความรู ้ความเข้าใจในข้อเท็จจริงและสภาวะของสิ่งทั้งหลาย มีทัศนคติต่อสิ่ง

ทั้งหลายอย่างถูกต้อง ปฏิบัติและจัดการกับสิ่งทั้งหลายตามที่ควรจะเป็น เพื่อให้เป็นประโยชน์ทั้ง

ต่อตน คือ มีชีวิตอยู่อย่างสำเร็จผลดีที่สุด มีจิตใจเป็นอิสระ มีสุขภาพจิตที่สมบูรณ์ และเป็ น

ประโยชน์ต่อผู้อื่น สามารถช่วยสร้างสรรค์ประโยชน์สุขแก่ชนทั้งหลายที่อยู่ร่วมกันเป็นสังคมได้8 

 ทศินา แขมมณี ได้กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้ หมายถึง การดำเนนิการอย่างเป็นขั้น

เป็นตอน หรือการใช้วิธกีารต่าง ๆ ที่ช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้9 

 กระทรวงศึกษาธิการ ระบุว่า ครู ผู้สอน และผู้จัดการศึกษาจะต้องสนับสนุนผู้เรียน

แปลงบทบาทจากการเป็นผู้ชีน้ำ ผู้ถ่ายทอดความรู้ไปเป็นผู้ช่วยเหลือส่งเสริม และสนับสนุนผู้เรียน

ในการแสวงหาความรู้จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่ผู้เรียน เพื่อนำ

ข้อมูลเหล่านัน้ไปใช้สร้างสรรค์ความรู้ของตน การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

นอกจากจะมุ ่งปลูกฝังด้านปัญญา พัฒนาการคิดของผู ้เร ียนให้มีความสามารถในการคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณแล้ว ยังมุ่งพัฒนาความสามารถทางอารมณ์ โดยการปลูกฝัง

ให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของตนเอง เข้าใจตนเอง เห็นอกเห็นใจผู้อื่นสามารถแก้ปัญหาข้อขัดแย้งทาง

อารมณ์ได้อย่างเหมาะสม โดยเฉพาะเรื่องความขัดแย้งทางความคิดและการกระทำของตัวบคุคล 

องค์กรและสังคมเน้นการเรียนรู้เพื่อให้เข้าใจสถานการณ์หาทางแก้ไข โดยเฉพาะศาสนาและ

วัฒนธรรมเป็นกรณีพเิศษโดยการเรียนรู้ในสาระต่างๆ นัน้ผู้สอนตอ้งจัดการเรียนรู้ ดังน้ี 

 ๑. มกีระบวนการและวธิีการที่หลากหลาย 

 ๒. ตอ้งคำนึงถงึพัฒนาการดา้นร่างกาย และสติปัญญา วิธกีารเรียนรู้ ความสนใจและ

ความสามารถของผู้เรียนเป็นระยะๆ อย่างต่อเนื่อง 

 ๓. ควรใช้รูปแบบ หรือ วธิีการที่หลากหลาย 

 ๔. เนน้การเรียนการสอนตามสภาพจริง 

 ๕. การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 ๖. การเรียนรู้ร่วมกัน 

 ๗. การเรียนรู้จากธรรมชาติ 

 
8 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธวิธีในการสอน, สำนักพิมพ์เบิกม่าน, ๒๕๔๒. 
9 ทิศนา แขมมณี, ศาสตร์การสอน องค์ความรู ้เพื ่อการจัดกระบวนการเรียนรู ้ที ่มี

ประสิทธิภาพ, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา้ ๒. 
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 ๘. การเรียนรู้จากการปฏบิัตจิริง 

 ๙. การเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 ๑๐. การเรียนรู้คู่คุณธรรม 

 ๑๑. ใช้กระบวนการจัดการ 

 ๑๒. ใช้กระบวนการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม 

 ๑๓. ใช้กระบวนการคิดและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปสอดแทรกในการเรียน

การสอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 ๑๔. ใช้การบูรณาการเนือ้หาและกระบวนการต่างๆ ข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้เรียนรู้ใน

ลักษณะองค์รวม 

 ๑๕. ยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ10 

 จากแนวคิดในข้างต้นผู้เขียนสรุปการจัดการเรียนการสอนเป็นกิจกรรมสำคัญในการ

ส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน โดยผู้สอนเป็นผู้คอยสนับสนุนผู้เรียนแปลงบทบาทจากการเป็นผู้

ชี้นำ ผู้ถ่ายทอดความรู้ไปเป็นผู้ช่วยเหลือส่งเสริม และสนับสนุนผู้เรียนในการแสวงหาความรู้จาก

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่ผู ้เรียน เพื่อนำข้อมูลเหล่านั ้นไปใช้

สร้างสรรค์ความรู้ของตนเองให้เกดิทักษะการเรียนรู้สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

๓. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม 

 ๓.๑ ความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม 

 กระทรวงศึกษาธิการ ประกาศนโยบายเร่งรัดการปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนำ 

ความรู้สร้างความตระหนักสำนึกในคุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความสมานฉันท์ สันติ

วิธีวิถีประชาธิปไตยพัฒนาคนโดยใช้คุณธรรมเป็นพื้นฐานของกระบวนการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงความ

ร่วมมอืของสถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบันศาสนา และสถาบันการศกึษาโดยมีจุดเนน้เพื่อพัฒนา

เยาวชนใหเ้ป็นคนด ีมคีวามรู้ และอยู่ดีมีสุข 

 ดังน้ัน เพื่อให้การขับเคลื่อนดังกล่าวมคีวามชัดเจน เกิดประสิทธภิาพสูงสุด และสามารถ

นำ ไปสู ่การปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรม “คุณธรรมพื้นฐาน ๘ ประการ” ที่ควรเร่งปลูกฝัง 

ประกอบดว้ย11 

 
10 กระทรวงศึกษาธิการ, การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์การศาสนา, ๒๕๔๒), หนา้ ๒๑. 

 11 กระทรวงศึกษาธิการ, คุณธรรมพื้นฐาน ๘ ประการ, นโยบายเร่งรัดการปฏิรูปการศึกษา, 

๒๕๕๐. 
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  ๑. ความขยัน คือ ความตั้งใจ ใจเพียรพยายามทำหน้าที่การงานอย่างต่อเนื่อง

สม่ำเสมอ อดทนความขยันต้องปฏิบัติควบคู่กันการใช้สติปัญญาแก้ปัญหาจนเกิดผลสำเร็จผู้ที่มี

ความขยัน คอื ผู้ที่ตัง้ใจทำอย่างจริงจังต่อเนื่องในเรื่องที่ถูกที่ควรเป็นคนสู้งานมีความพยายาม ไม่

ท้อถอย กลา้เผชิญอุปสรรค รักงานที่ทำตัง้ใจทำหน้าที่อย่างจริงจัง 

  ๒. ความประหยัด คือ การรู้จักเก็บออมถนอมใช้ทรัพย์สินสิ่งของแต่พอควร

พอประมาณให้เกิดประโยชน์คุ้มค่าไม่ฟุ่มเฟือยไม่ฟุ้งเฟ้อผู้ที่มีความประหยัด คือ ผู้ที่ดำเนินชีวิต

ความเป็นอยู่ที่เรียบง่ายรู้จักฐานะการเงินของตนคิดก่อนใช้คิดก่อนซื้อ เก็บออมถนอมใช้ทรัพยส์ิน

สิ่งของอย่างคุม้ค่ารู้จักทำบัญชรีายรับ-รายจ่ายของตนเองอยู่เสมอ 

  ๓. ความซื่อสัตย์ คือ ประพฤติตรงไม่เอนเอียง ไม่มีเล่ห์เหลี่ยม มีความจริงใจ 

ปลอดจากความรู้สึกลำเอียงหรืออคติผู้ที่มีความซื่อสัตย์ คือ ผู้ที่มีความประพฤตติรงทั้งต่อหน้าที่

ต่อวิชาชีพ ตรงต่อเวลาไม่ใช้เล่ห์กลคดโกงทั้งทางตรงและทางออ้มรับรู้หน้าที่ของตนเองและปฏิบัติ

อย่างเต็มที่ถูกตอ้ง 

  ๔. ความมีวินัย คอื การยึดม่ันในระเบียบแบบแผนข้อบังคับและข้อปฏิบัติซึ่งมีทั้ง

วินัยในตนเองและวินัยต่อสังคมผู้ที่วินัย คือ ผู้ที่ปฏิบัติตนในขอบเขต กฎ ระเบียบของสถานศึกษา 

สถาบัน /องค์กร/สังคมและประเทศโดยที่ตนเองอยู่ดีปฏิบัติตามอย่างเต็มใจและตัง้ใจ 

  ๕. ความสะอาด คือ ปราศจากความมัวหมองทั้ง กาย ใจและสภาพแวดล้อม

ความผ่องใสเป็นที่เจริญตาทำให้เกิดความสบายใจแก่ผู้พบเห็นผู้ที่มีความสะอาด คือ ผู้รักษา

ร่างกาย ที่อยู่อาศัยสิ่งแวดล้อมถูกต้องตามสุขลักษณะฝึกฝนจิตใจมิให้ขุ่นมัวจึงมีความแจ่มใสอยู่

เสมอ 

  ๖. ความสุภาพ คอื เรียบร้อย อ่อนโอน ละมุนละม่อม มกีิริยามารยาทที่ดีงาม มี

สัมมาคารวะผู้ที่มีความสุภาพ คือ ผู้ที่อ่อนน้อมถ่อมตนตามสถานภาพและกาลเทศะไม่ก้าวร้าว

รุนแรง วางอำนาจข่มผู้อื่นทั้งโดยวาจาและท่าทางแต่ในเวลาเดียวกันยังคงมีความมั่นใจในตนเอง

เป็นผู้มีมารยาท วางตนเหมาะสมตามวัฒนธรรมไทย 

  ๗. ความสามัคคี คือ ความพร้อมเพียงกันความกลมเกลียวกันความปรองดอง

กันร่วมใจกันปฏิบัติงานให้บรรลุผลตามที่ต้องการ เกิดงานการอย่างสร้างสรรค์ปราศจากการ

ทะเลาะวิวาทไม่เอารัดเอาเปรียบกันเป็นการยอมรับความมีเหตุผล ยอมรับความแตกต่าง

หลากหลายทางความคิดความหลากหลายในเรื่องเชื้อชาติ ความกลมเกลียวกันในลักษณะเช่นนี้

เรียกอกีอย่างว่า “ความสมานฉันท์”ผู้ที่มีความสามัคคี คอื ผู้ที่เปิดใจกว้างรับฟังความคิดเห็นของ

ผู้อื่นรู้บทบาทของตนทั้งในฐานะผู้นำและผู้ตามที่ดีมีความมุ่งมั่นต่อการรวมพลังช่วยเหลือเกื้อกูล

กันเพื่อให้การงานสำเร็จลุล่วงแก้ปัญหาและขจัดความขัดแย้มได้เป็นผู้มีเหตุผลยอมรับความ

แตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรม ความคิดความเชื่อพร้อมที่จะปรับตัวเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
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  ๘. ความมีน้ำใจ คือ ความจริงใจที่ไม่เห็นแก่เพียงตัวเองหรือเรื่องของตัวเองแต่
เห็นอกเห็นใจเห็นคุณค่าในเพื่อนมนุษย์มีความเอื้ออาทรเอาใจใส่ ให้ความสนใจในความต้องการ
ความจำ เป็นความทุกข์สุขของผู้อื่นและพร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกันและกันผู้ที่มีน้ำใจ 
คือ ผู้ให้และผู้อาสาช่วยเหลือสังคม รู้จักแบ่งปันเสียสละความสุขส่วนตนเพื่อทำประโยชน์แก่ผู้อื่น
เข้าใจ เห็นใจผู้ที่มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสังคมด้วยแรงกายสติปัญญา ลงมือปฏิบัติการ
เพื่อบรรเทาปัญหา หรือร่วมสร้างสรรค์สิ่งดงีามใหเ้กิดขึน้ในชุมชน 
 พุทธทาสภิกขุ ให้ความหมายของคุณธรรม หมายถึง คุณสมบัตฝิ่ายดีโดยส่วนเดียวเป็น

ที่ต้ัง หรือเป็นประโยชน์แก่สันตภิาพและสันตสิุขจึงเป็นที่ต้องการของมนุษย์คุณธรรมเป็นสิ่งที่ต้อง

อบรมโดยเฉพาะเพื่อให้เกดิขึ้นเหมาะสมกับที่เราตอ้งการ12 

 พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวว่า “คุณธรรม” คือ คุณสมบัติที่เสริมสร้างจติใจ

ให้ดีงาม ให้เป็นจิตใจที่สูง ประณีตและประเสริฐ เช่น ความรัก ความเมตตา อยากให้ผู้อื่นพ้นทุกข์

ความยินดี การวางตัวเป็นกลาง ความมนีำ้ใจ การเสยีสละ ความกตัญญู ความละอาย และความ

กลัวบาป ความเคารพนบนอบ และความสุภาพอ่อนโยน13 

 จากความหมายข้างต้น คุณธรรมจริยธรรมเป็นความประพฤติอันพึงประสงค์ของ

นักเรียนที่มีค่านยิมทางศลีธรรมและที่สังคมยอมรับแลว้นำไปสู่พฤติกรรมอันดีงาม 

 คุณธรรมจริยธรรม เป็นสิ ่งที ่แต่ละบุคคลอาจมีความเห็นที่แตกต่างกันออกไปแต่

คุณธรรมจริยธรรมที่มีอยู่และการมองเห็นอาจเป็นการแสดงความรู้สึกและความประพฤติปฏิบัติ

ได้ดังน้ี 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒  ได้ให้ความหมายไว้ว่า “คุณ”

หมายถึง ความดีที่มีประจำในสิ่งนั้น ๆ “ธรรม” หมายถึง ความดี การทำดี ละความชั่วทั้งปวง 

ดังนั้น“คุณธรรม” หมายถึง สภาพคุณงามความดี ความประพฤติที่ดี การทำให้เกิดคุณงามความ

ดี14 

 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ใหแ้นวคิดเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมไว้ว่า15 

  ๑) คนไทยส่วนใหญ่เป็นพุทธศาสนิกชน ควรที่จะมีความรู้ความเข้าใจและปฏิบัติ

สิ่งที่ถูกตอ้งดีงามตามพระธรรมคำสอน จงทำความดลีะเว้นความชั่ว ทำจิตใจให้บริสุทธิ์ 

 
12 พุทธทาสภกิขุ, คุณธรรมสำหรับครู,กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์การศาสนา, ๒๕๒๗. 
13 พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม, กรุงเทพมหานคร :

กรมการศาสนา, ๒๕๔๒, หนา้ ๑๘. 
14 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา้ ๒๑๗. 
15 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),ทางสายอิสรภาพของการศึกษา , กรุงเทพมหานคร :

สหธรรมมกิ,๒๕๔๑,หนา้ ๑๐๓. 
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  ๒) เป็นรากฐานของวัฒนธรรมไทยของสังคมไทยในการดำเนินชีวิต และทำงาน

หรือทำหนา้ที่ที่เป็นส่วนร่วมของคนในการพัฒนาสังคมไทย 

  ๓) พระพุทธศาสนาเป็นแหล่งคำสอน จริยธรรมที่เป็นมาตรฐานและยึดถือปฏิบัติ

ในการพัฒนาชวิีต พัฒนาสังคมให้บรรลุประโยชน์และสันติสุข 

 การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมจึงเป็นหน้าที่ของครูผู้สอนที่จำเป็นจะต้องมีกระบวนการ

ในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้นักเรียน โดยควรที่จะมีความรู้ความเข้าใจและปฏิบัติสิ่งที่

ถูกตอ้งดีงามตามหลักธรรมทางศาสนาในการดำเนินชวิีตใหด้งีามในสังคม 

๔. คุณลักษณะของครูในศตวรรษที่ ๒๑ 

     ศตวรรษที่ 21 หรือ คริสต์ศตวรรษที่ 21 เป็นคริสต์ศตวรรษแรกแห่งคริสต์สหัสวรรษที่ 

3 โดยเริ่มตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม ปี 2001 จนไปถึงวันที่ 31 ธันวาคม  ปี 2100 ซึ่งกว่า 1 ใน 5 ของ

สหัสวรรษที่ 3 ที่พวกเราได้ก้าวล่วงเข้ามานั้น จะเห็นได้ว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นหลายต่อหลาย

อย่าง ที่ส่งผลต่อชวิีตของเราอย่างมาก 

                จากศตวรรษที ่ 20 สู ่ศตวรรษที ่ 21 ความเปลี ่ยนแปลงที ่เห็นเด่นชัดที ่ส ุดคือ 

ความก้าวหนา้ของเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่ทำให้เกดิเครือข่ายโทรคมนาคมดจิิทัลที่เชื่อมโยงโลกใน

แต่ละส่วนเข้าดว้ยกัน สามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารซึ่งกันและกันไดอ้ย่างรวดเร็วและง่ายดาย 

ผ่านอุปกรณ์อีเล็กโทนิกส์ต่างๆ ที ่มีการพัฒนามาอย่างต่อเนื ่องตั ้งแต่ศตวรรษที ่ 20 เช่น 

คอมพิวเตอร์ และโทรศัพท์เคลื่อนที่  ซึ่งปัจจุบันอุปกรณ์อีเล็กโทนิกส์เหล่านี้ ก็ได้มีการพัฒนามา

อย่างต่อเนื่องและกลายมาเป็นปัจจัยสำคัญที่ทุกคนต้องมีไว้เพื่อตอบสนองต่อการก้าวทันการ

เตบิโตของโลก 

                 โลกในยุคศตวรรษที่ 21 นั้น ถูกเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า เป็นยุคโลกาภิวัฒน์ อันหมายถึง

ยุคแห่งการสื่อสารไร้พรมแดน ซึ่งเป็นผลจากการนำเครือข่ายโทรคมนาคมดิจิทัลมาใช้ร่วมกับการ

พัฒนานวัตกรรมและวิทยาการต่างๆ ซึ่งช่วยให้เราสามารถทำสิ่งต่างๆได้รวดเร็วมากขึ้ นภายใน

เวลาไม่กี่นาทีผ่านช่องทางออนไลน์ เช่น การทำธุรกรรมทางการเงิน การติดต่อประสานงาน การ

ประชุมทางไกล หรือการสั ่งซื ้อสินค้าออนไลน์ ซึ ่งจากการเติบโตนี้ จะเห็นได้ว่าทักษะทาง

เทคโนโลยนีัน้ถือเป็นทักษะหนึ่งที่คนในยุคนี้จะต้องม ีและรวมไปถึงทักษะสำคัญที่ใช้ในการสื่อสาร 

เช่น ภาษา ก็นับเป็นอีกทักษะหน่ึงที่มีความสำคัญ 

 นอกจากนี้ด้วยวิทยาการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศที่ก้าวหน้า จึงทำให้เกิดการ

แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมต่างๆ เป็นไปด้วยความง่ายดายมากขึ้นในทุกมิติ ซึ่งสิ่งนี้มีทั ้งข้อดีและ

ผลกระทบ จึงจำเป็นต้องมภีูมคิุ้มกันในดา้นไอทีและทักษะในการเลือกเฟ้นข้อมูลที่เป็นประโยชน์ใน

การนำไปใช้ด้วย 



10  Journal of Palisueksabuddhaghosa Review  Vol 9 No. 3 September-December 2023       

                สำหรับบทบาทของครูใน ศตวรรษที่ 21 นั้น ดร.ไพฑูรย์ สินลารัตน์ ได้ให้มุมมอง

เกี่ยวกับเรื่องนี้ๆว้ว่า ครูไทยในยุคศตวรรษที่ 21 จะต้องกลับมาดูการศึกษาโดยรวมของเราได้

ปฏิรูปการศึกษาที่เน้นทักษะ เพื่อนำไปสู่การมีผลิตภัณฑ์ใหม่ๆที่มีคุณภาพแล้วหรือยัง? เพราะ

ขณะที่โลกตอนนี้มีการพัฒนาด้วยไอเดียความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมใหม่ๆ แต่เรายังคง

เลือกที่จะเป็นผู้รับมากกว่าที่จะเป็นนักสร้างสรรค์เสียเอง ทำให้ประเทศไทยเราตกอยู่ในฐานะเป็น

เพียงผู้บริโภคอย่างหลกีเลี่ยงไม่ได ้ฉะนัน้มันถงึเวลาแลว้ที่จะต้องเปลี่ยนวัฒนธรรมการเรียนรู้ของ

เด็กไทยเสียใหม่ ให้รู้จักการสร้างสรรค์ ร่วมกันวางแผน รู้จักแยกแยะ รู้จักประยุกต์ วิจัยค้นคว้า 

สร้างผลงาน วางแผนและประมวลผลเป็น ซึ่งตัวแปรที่สำคัญในเรื่องนี้ก็คือครู ซึ่งคุณลักษณะ

สำคัญ 7 ประการ ของครูใน ศตวรรษที่ 21 ที่ ดร.ไพฑูรย์ สนิลารัตน์ ได้ใหมุ้มมองไว้ มดีังน้ี 

             1. สร้างและบูรณาการความรู้ได้ ครูจะต้องสามารถบูรณาการความรู้ต่างๆที่มี มาใช้

ในการสร้างสรรค์และพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ๆ 

             2. มีความคิดวิเคราะห์และสร้างสรรค์ ครูจะต้องสอนให้เด็กมีทักษะกระบวนการคิด 

โดยสามารถคิดวิเคราะห์ในเรื่องต่างๆ และมคีวามคิดสร้างสรรค์ที่เป็นประโยชน์ 

             3. มีวิสัยทัศน์และตกผลึกทางความคิดเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้เรียน ครู

จะต้องเป็นคนมีวิสัยทัศน์ เน้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้ โดยการส่งเสริมการเรียนรู้แบบผู้เรียนเป็น

สำคัญ เพื่อใหเ้ด็กตกผลึกทางความคิดได้ดว้ยตัวเอง และมโีอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่าง

กัน 

             4. ครูต้องรู้และเข้าใจเทคโนโลยีใหม่ มีทักษะใหม่ๆ พร้อมทั้งชี้แนะข้อดีข้อเสียให้

ผู้เรียนได้ ครูจะต้องสามารถใช้เทคโนโลยีส่งเสริมการศึกษาได้หลากหลาย และสามารถชี้ให้เด็ก

เห็นถึงข้อดีข้อเสีย และการใช้เทคโนโลยีต่างๆอย่างเหมาะสม 

             5. มีทักษะการสอนเด็กให้เติบโตเต็มศักยภาพและสร้างผลงานใหม่ๆ ครูจะต้อง

ส่งเสริมการเรียนรู้ให้เด็กตามวัยและให้เด็กพัฒนาอย่างเต็มที่ตามศักยภาพของเด็กและเน้นให้เด็ก

เปลี่ยนจากเป็นผู้รับ กลายเป็นผู้พัฒนาและสร้างสรรค์สิ่งใหม่ 

             6. ต้องเข้มแข็งในจรรยาบรรณ คุณธรรม จริยธรรม และชักชวนให้คนอื่นๆทำเพื่อ

สังคม ครูจะต้องยึดมั่นในจรรยาบรรณวิชาชีพ รักษาคุณธรรมจริยธรรมและเป็นบุคคลหนึ่งใน

สังคมที่ช่วยให้สมาชิกในสังคมนัน้ๆมแีนวทางในการปฏบิัตตินต่อตนเองแปละสังคมที่เหมาะสม   

             7. มีบทบาทนำด้านการสอนและวิชาชีพ พัฒนาคุณภาพของโรงเรียนและในวิชาชีพ

ร่วมกับผู้บริหารมากขึน้ ครูจะตอ้งมีบทบาทต่อการส่งเสริม พัฒนา และประเมนิผลการเรียนรู้และ

วิชาชีพในโรงเรียนร่วมกับบุคลากร ผู้บริหารและชุมชน 

 จากคุณลักษณะทั้ง 7 ข้อที่กล่าวมา จะเห็นได้ว่า ลักษณะของครูในยุคศตวรรษ 21 

นัน้ เรื่องของการใช้เทคโนโลยีและการสร้างให้ผู้เรียนเป็นนักคิดและนักพัฒนา ถือเป็นหัวใจหลักใน
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การส่งเสริมการเรียนรู้ ซึ่งเป็นไปตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป ครูจะเป็นผู้สอนอย่างเดียวเหมือน

เมื่อก่อนไม่ได ้จะตอ้งใหเ้ด็กเรียนรู้ดว้ยตนเองดว้ย โดยที่ครูออกแบบการเรียนรู้ เป็นผู้แนะนำ  และ

อำนวยความสะดวก ในการเรียนรู้ให้กับเด็ก ทั้งนี้เพื่อให้เด็กสามารถสร้างสรรค์และพัฒนาองค์

ความรู้ได้ด้วยตัวเอง ซึ่งการสร้างสรรค์ด้วยตัวเองนี้คือแนวทางสำคัญแห่งศตวรรษที่ 21 ที่มันถึง

เวลาแล้วที่เราต้องสร้างให้เกดิขึ้นกับการศึกษาไทยเป็นอย่างยิ่ง16 

 จากแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะของครูในศตวรรษที่ ๒๑ ครูต้องมีลักษณะที ่พึง

ประสงค์ ได้แก่ ๑) สร้างและบูรณาการความรู้ได้ ๒) มีความคิดวิเคราะห์และสร้างสรรค์ ๓) มี

วิสัยทัศน์และตกผลึกทางความคิดเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้เรียน ๔) ครูต้องรู้และเข้าใจ

เทคโนโลยีใหม่ ๕) มีทักษะการสอนเด็กให้เติบโตเต็มศักยภาพและสร้างผลงานใหม่ๆ ๖) ต้อง

เข้มแข็งในจรรยาบรรณ คุณธรรม จริยธรรม และชักชวนให้คนอื่นๆทำเพื่อสังคม ๗) มีบทบาทนำ

ดา้นการสอนและวิชาชีพ 

 

องค์ความรู้ที่ได้รับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
16 ท ร ู ป ล ู ก ป ั ญ ญ า ,  ค ร ู ใ น ศ ต ว ร ร ษ ท ี ่  2 1  ต ้ อ ง ม ี ค ุ ณ ล ั ก ษ ณ ะ อ ย ่ า ง ไ ร , 

https://www.trueplookpanya.com/education/content/68571/-teaartedu-teaart-teaarttea- [ออนไลน์ วันที่ 

๑๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๖] 

สรา้งและบูรณาการความรูไ้ด้ มีความคิดวิเคราะห์และสรา้งสรรค์ 
มีวิสัยทัศน์และตกผลึกทาง

ความคดิ 

เทคนิคการสอนคุณธรรมจรยิธรรม

สำหรับครูในศตวรรษที่ ๒๑ 

รู้และเข้าใจเทคโนโลยี

ใหม่ 
มีทักษะการสอน 

เข้มแข็งใน

จรรยาบรรณ 

คุณธรรม จรยิธรรม 

มีบทบาทนำด้านการ

สอนและวิชาชีพ 

https://www.trueplookpanya.com/education/content/68571/-teaartedu-teaart-teaarttea-
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ภาพที่ ๑ องค์ความรู้ที่ไดร้ับ 

จากภาพที่ ๑ เทคนคิการสอนคุณธรรมจริยธรรมสำหรับครูในศตวรรษที่ ๒๑ ซึ่งเป็น

กิจกรรมสำคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน โดยผู้สอนเป็นผู้คอยสนับสนุนผู้เรียนแปลง

บทบาทจากการเป็นผู้ชี้นำ ผู้ถ่ายทอดความรู้ไปเป็นผู้ช่วยเหลือส่งเสริม และสนับสนุนผู้เรียนใน

การแสวงหาความรู้จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่ผู้เรียน เพื่อนำ

ข้อมูลเหล่านั ้นไปใช้สร้างสรรค์ความรู ้ของตนเองให้เกิดทักษะการเรียนรู้สามารถนำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้ โดยครูมีเทคนิคการสอนคุณธรรม จริยธรรมในศตวรรษที่ ๒๑ ได้แก่ วิสัยทัศน์

และตกผลึกทางความคิด มีความคิดวิเคราะห์และสร้างสรรค์ สร้างและบูรณาการความรู้ได้มี

บทบาทนำด้านการสอนและวชิาชีพ เข้มแข็งในจรรยาบรรณ คุณธรรม จริยธรรม มทีักษะการสอน 

รู้และเข้าใจเทคโนโลยีใหม่เพื่อปลูกฝังคุณธรรมพื้นฐาน ๘ ประการให้เด็กและเยาวชนความรู้ใน

เรื่องคุณค่าของชีวิต มีหลักในการดำเนินชีวิตได้อย่างถูกต้อง สามารถพัฒนาตนเอง สังคมและ

ประเทศชาติต่อไป 
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