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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1)  เพื่อศึกษาสภาพของรูปแบบการศึกษาคัมภีร์

พระพุทธศาสนา : กรณี ศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร  2)  เพื่ อพัฒนารูปแบบการศึกษาคัมภีร์

พระพุทธศาสนา : กรณี ศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร  3) เพื่อนำเสนอรูปแบบการศึกษาคัมภีร์

พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร วิจัยเอกสารเชิงคุณภาพ  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ 1) ข้อมูลที่เกี่ยวข้องจากเอกสาร ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาตามแนวคัมภีร์พระพุทธศาสนาจาก

พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และเอกสารอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง  2) ข้อมูลที่นำมาวิเคราะห์ เป็นคำ

บรรยาย ซึ่งไดจ้ากการสัมภาษณ์เชิงลกึ และการสนทนากลุ่ม  

 
1 2 3 4 อาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 
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ผลการวิจัยพบว่า คัมภีร์อภิธัมมาวตารมีทั้งหมด 24 ปริเฉท กล่าวโดยสรุปมีเนื้อหาสำคัญอยู่  4 

ประเด็น คือ จิต เจตสิก รูป และนิพพาน การอธิบายใช้ทั้งร้อยกรอง ร้อยแก้ว อย่างเป็นระบบ  แม้จะใช้

ถ้อยคำน้อยก็เก็บความไว้ได้มาก ลึกซึ้ง สุขุม คัมภีรภาพด้วยเนื้อหา ความคล้ายกับคัมภีร์อภิธัมมัตถ

สังคหะของท่านอนุรุทธาจารย์ และคัมภีร์วิสุทธิมรรค ภาค 3 ปัญญานิทเทสของทานพุทธโฆสาจารย์ 

คัมภีร์อภิธัมมาวตารนี้ถือเป็นคัมภีร์ชั้นอรรถกถา โดยมีฎีกาแต่งแก้ขยายความอยู่ 2 คัมภีร์ คือ อรรถกถา

เก่า และอภิธัมมัตถวิลาสินี ของพระสุมังคลาจารย์ ส่วนสรุปปัญญาวิมุตติ  คือ หลุดพ้นด้วยปัญญา เป็น

ปัญญาวิมุติ เมื่อศึกษาพระธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนา จะพบ 2 คำนี้ในพระไตรปิฎกและอรรถกถา

ซึ่งมคีวามหมายหลายนัย ในบางแห่ง แสดงว่าฌานจิตทุกระดับเป็นเจโตวิมุตต ิเป็นความหลุดพน้ดว้ยกำลัง

แห่งฌานขั้นต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นข่มกิเลสไว้ได้ ในบางแห่งหมายถึง สมาธิ (เอกัคคตาเจตสิก) ในอรหัตตผล ชื่อ

ว่า เจโตวิมุตติ คำว่า ปัญญาวิมุตต ิในอรรถกถาบางแห่ง แสดงไว้ว่า หมายถึง ปัญญาในอรหัตตผล และใน

บางแห่งกล่าวถึง การบรรลุเป็นพระอรหันต์ โดยที่ไม่ประกอบด้วยฌานขั้นใดขั้นหนึ่งเลย เรียกว่า ปัญญา

วิมุตติ 

คำสำคัญ: รูปแบบ; พระพุทธศาสนา; อภิธัมมาวตาร   

Abstract 

The research contains 3 objectives: 1) to study condition of Buddhist scripture study model in 

the case of Abidhammâvatâra, 2) to develop a Buddhist scripture study model in the case of 

Abidhammâvatâra, 3) to present Buddhist scripture study model in the case of Abidhammâvatâra. It 

was qualitative research conducted by using these tools; 1) document data survey as concern with 

Buddhist scripture tradition from Tipitaka, commentaries, sub-commentaries and others concerned 

documents, 2) data was taken from descriptive work took from an In-depth interview and focus 

group discussion. 

 Research results were found that: Abidhammâvatâra scripture was classified all 24 chapters, 

by summary its essential contents cover 4 main topics: Cit or consciousness, Cetasika or 

consciousness’ factors, Rupa or materials and Nibbana. The explanation had been written in both 

prose and poetry. Even less words but more with meaning, deep, wisely, camripped with matter and 

similarly with Abidhammattasangkhaha of Ven. Anuruddha, and Visuddhimagga part III, Pannanidesa 

of most Ven. Buddhagosa. This Abidhammâvatâra was regarded commentaries with written 2 sub-

commentary texts which are old commentaries and Abidhammtthavisârini compiled by Ven. 

Sumongkalajarn. Summary for Paññāvimutti which referring to a liberation through wisdom, free by 

wisdom. According to Buddhism, these two words were found in Tipitaka and commentaries which 

signify various meanings, in some case it said that all Jhanacitta or mental liberation was Cetovimutti 
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or mental freedom, it was a liberation type by suppression of all defilements by the power of trance, 

in some place it refers to Samādhi or concentration (Ekaggatacetasika) of Arahantaship state called 

Cetovimutti. The word Paññāvimutti in some statement of commentary said that it means the 

wisdom in Arahantaship, in some place, it mentions for Arahantaship attainment without entering into 

some level of trance state called Paññāvimutti. 

Keywords: Model; Buddhist; Abidhammâvatâra 

 

บทนำ 

 ในครั้งพุทธกาลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าและพระสาวกทั้งหลายจากวิธีการแบบ

มุขปาฐะ และที่แพร่หลายมาจนทุกวันนี้ก็ด้วยอาศัยการจดบันทึกธรรมไว้ในคัมภีร์ต่าง ๆ เป็นส่วนสำคัญ

ด้วย ถ้าขาดการจดบันทึกไว้ในคัมภีร์เสียแล้วก็ไม่อาจจะแพร่หลายไปได้  สถาบันการศึกษาทั้งของภาครัฐ

และเอกชนได้หันมาสนใจศึกษาคัมภีร์คำสอนของพระพุทธศาสนาอย่างแพร่หลาย อีกทั้งมหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้จัดทำหลักสูตรพระอภิธรรม และสัทธรรม 3 ประกอบด้วย 1) ปริยัติ คือข้อ

ควรรู้และเข้าใจ 2) ปฏิบัติ คือข้อที่ควรปฏิบัติและดำเนินตาม 3) ปฏิเวธ คือผลที่ได้รับจาการปฏิบัติซึ่ง

เกี่ยวข้องกับคัมภีร์ และการเรียนการสอนเกี่ยวกับคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถาและฎีกาซึ่งถือว่าเป็นวิชา

แกนที่นิสิตนักศึกษาต้องเรียน ส่ิงหนึ่งที่ทั้งครูอาจารย์และนิสติต่างก็เรียกหาและต้องการให้มคีือตำราหรือ

งานวิจัยเกี่ยวกับตรรกวิทยาแนวพุทธ ทั้งนี้ เพื่อจะได้นำมาเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อไป 4 อภิธัมมาว

ตาร แปลว่า หยั่งลงสู่อภิธรรม หรือหยั่งรู้เข้าใจในสรรพสิ่งทุกประการอย่างละเอียดที่สุด เป็นผลงานการ

เรียบเรียงของท่านพระพุทธัตตะ (พุทธัตตาจารย์) ชาวชมพูทวีป ผู้ชำนาญพระไตรปิฎก ซึ่งท่านได้เรียบ

เรียงขึ้นจากเนื้อหาในพระอภิธรรมปิฎก อรรถกถาของพระไตรปิฎกภาษาบาลีต่าง ๆ ทั้งที่สืบมาแต่ครั้ง

พุทธกาล และของอาจารย์ผู้ทรงจำพระไตรปิฎกที่มีชื่อเสียงมีความรู้มากในยุคก่อน พ.ศ. 1000 โดยมี

รูปแบบเป็นสังเขปัฏฐกถา คือ นำเนื้อหามาย่อลงเหลือแต่ที่เป็นหลัก ซึ่งคล้ายกับคัมภีร์วิสุทธิมรรคฉบับย่อ

นั่นเอง ซึ่งท่านจัดเป็นปริเฉท รวม 24 ปริเฉท 

       คัมภีร์พระพุทธศาสนามีคำสอนที่เน้นเกี่ยวกับเหตุผลกระจายอยู่หลายลักษณะ เช่น การใช้

เหตุผลในการค้นหาความจริง การใช้เหตุผลตอบปัญหาเรื่องกรรมเป็นอนัตตา และมโนกรรม มีโทษ

 
4 สมเด็จพระธรีญาณมุน ี(สนิท  เขมจาร,ี ทั่งจันทร์) ป.ธ. 9, วิถนีักเทศน์. พิมพค์รั้งที่ 5, กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท สหธรรมกิ จำกัด, 2538), หน้า 1-2. 
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มากกว่ากายกรรมและวจีกรรม การใช้เหตุผลในการถามตอบปัญหาเกี่ยวกับขันธ์ 5 ตกอยู่ในกฎไตร

ลักษณ์ การใช้เหตุผลในกระบวนการปฏจิจสมุปบาทตอบปัญหาเรื่องวิญญาณแก่สาติภิกษุ การแสดงธรรม

ตามแนวอริยสัจ 4 ที่มีลักษณะบอกเหตุและผล คือทุกข์เป็นผล สมุทัยเป็นเหตุ นิโรธเป็นผล มรรคเป็นเหตุ 

และในคัมภีร์กถาวัตถุ มีการตอบปัญหาเรื่องบุคคล ขันธ์ 5 เป็นต้น ทั้งในแง่สมมติบัญญัติและปรมัตถ์

บัญญัตคิัมภีร์ต่าง ๆ เหล่านี้ นักปราชญ์และนักวิชาการทางพระพุทธศาสนายอมรับกันว่าเป็นคัมภีร์ที่แสดง

ให้เห็นถึงการใช้เหตุผลตั้งแต่สมมติบัญญัติและปรมัตถ์บัญญัติ เป็นต้น 5 พระพุทธศาสนาในยุคหลัง

พุทธกาลที่มีความโดดเด่น แม้ว่าจะเป็นวิธีการที่พระพุทธเจ้าไม่ทรงสนับสนุนให้พระสาวกนำไปใช้เพื่อ

เข้าถึงความจริงก็ตาม แต่ในแง่ของความเป็นเครื่องมือเป็นคัมภีร์พระไตรปิฎกหรืออุปกรณ์สำหรับเผยแผ่

ธรรม ปกป้องธรรมแล้วพระพุทธองค์คงไม่ปฏิเสธเพราะเกิดผลดีมากกว่าเสีย และวิธีการดังกล่าวก็เป็นที่

ยอมรับกันในแวดวงแห่งพระพุทธศาสนาเถรวาทจนได้รับการบันทึกว่าเป็นพระไตรปิฎกเล่มหนึ่ง ปัจจุบัน

สถาบันการศึกษาทั้งของภาครัฐและเอกชนได้หันมาสนใจศึกษาคำสอนของพระพุทธศาสนาอย่าง

แพร่หลาย อีกทั้งมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยก็ได้จัดหลักสูตร การเรียนการสอนเกี่ยวกับ

คัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถาและฎีกา ซึ่งถือว่าเป็นวิชาแกนที่นิสิต นักศึกษาต้องเรียน สิ่งหนึ่งที่ทั้งครู

อาจารย์และนสิิตต่างก็เรียกหาและตอ้งการให้มีการอ้างองิคัมภีร์คอืตำราหรืองานวิจัยเกี่ยวกับตรรกวิทยา

แนวพุทธ ทั้งนี้ เพื่อจะได้นำมาเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อไป 6 

     ดังนั้น  จากประเด็นความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาการศึกษาคัมภีร์ที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึง

สนใจทำการวิจัยเรื่อง รูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร เพื่อจะ

ได้นำผลการวิจัยนี้ไปบูรณาการประยุกต์ใช้ให้เกิดการพัฒนาการศกึษาคัมภีร์และนำไปประยุกต์การเผยแผ่

และการสอนศีลธรรมอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาคุณลักษณะและเทคนิคการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาว

ตาร  

 2. เพื่อพัฒนารูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร  

 3. เพื่อนำเสนอรูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร                 

ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

 
  5 ม.มู. (ไทย) 12/152/151.  

6 อภิ.ก. (บาลี)  37/38/69,  อภิ.ก. (ไทย) 37/38/68.  
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วิธดีำเนินการวิจัย  

 การวิจัย เรื่อง  รูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร ครั้งนี้ 

เป็นการศึกษาวิจัยเอกสารด้านคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาแบบการวิจัยเอกสารเชิงคุณภาพ  (Qualitative 

Documentary Research) ผู้วิจัยไดก้ำหนดขั้นตอนการดำเนนิการวิจัยตามระเบียบวิธีวิจัย ดังน้ี 

     1.  วิจัยเอกสาร ทั้งเอกสารที่เป็นข้อมูลปฐมภูมิ ประกอบด้วยคัมภีร์หลักทางพระพุทธศาสนา 

และเอกสารที่เป็นทุติยภูมิ ประกอบด้วยเอกสารแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง วิธีนี้เป็นขั้นตอนการ

เตรียมการตามระเบียบวิธวิีจัย  โดยศึกษาจากเอกสารดังต่อไปนี้ 

     2.  การศึกษาจากคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎกีา ฯลฯ 

     3. ศึกษาจากตำรา หนังสือ บทความ วารสาร เอกสาร วิทยานิพนธ์ งานวิจัย สื่ออินเตอร์เน็ต ที่

เกี่ยวข้องกับ รูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร  

     ผู้วิจัยได้นำข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดยใช้หลักการวิเคราะห์แทรก

การยืนยัน 3 เส้า (Containing Olation) กับการวิเคราะห์แบบ Data Standard (การอิ่มตัวของข้อมูล)  

     ผู้ วิจัยศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลที่กำหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับ รูปแบบการศึกษาคัมภีร์

พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร   

     1.  ใช้แบบสัมภาษณ์ (Interviewing) ความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ  ซึ่งเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องกับ 

รูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร ตามขั้นตอนดังนี้ 

     โดยสร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  (Structured Interview) เพื่อสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 12 

รูป/คน โดยแบบสัมภาษณ์แบ่งเป็น 3 ตอน  ดังน้ี 

          ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์  ชื่อและประสบการณ์ในการศึกษาคัมภีร์ต่าง ๆ  ข้อ

คำถามมลีักษณะเป็นแบบคำถามปลายเปิด 

          ตอนที่ 2 ข้อคิดเห็นต่อสภาพปัจจุบัน สถานภาพปัจจุบันที่สัมพันธ์กับรูปแบบการศกึษาคัมภีร์

พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร ในดา้นกาย สังคม จิตใ และปัญญา  

                 ตอนที่ 3  ข้อคิดเห็นอ่ืน ๆ ที่สัมพันธ์กับรูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษา

ในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร ใน 4 ดา้น  ได้แก่  ด้านกาย  สังคม  จิต  และปัญญา   

          ตอนที่ 4 การสนทนากลุ่ม  (Focus Group Discussion) เป็นการสนทนาระหว่างผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผู้เชี่ยวชาญ  และพระสงฆ์เกี่ยวกับคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

จำนวน  12 รูป/คน 
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ผลการวิจัย  

1. วิเคราะห์ตามความหมายของคัมภีร์  พบว่า ข้อความที่บรรจุคำสั่งสอนของพระศาสดาและ

บรรดาของพระสาวกสำคัญหรือข้อความบันทึกเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับศาสนาที่ท่องจำกันไว้แล้วจด

จารึกเป็นลายลักษณ์อักษร คำสอนของฝ่ายอเทวนิยมเรียกว่า พระธรรมวินัย ก็บรรจุอยู่ในคัมภีร์ทาง

ศาสนาซึ่งจัดไว้เป็นหมวดหมู่ตามลักษณะของแต่ละศาสนา ถ้าเป็นตำราทางพุทธศาสนาที่แสดงคำสอน

เป็นลำดับ ได้แก่   (1) อรรถกถา เป็นตำราอธิบายพระไตรปิฎกซึ่งแต่งโดยอาจารย์ ในกาลต่อมา ที่เรียกว่า 

พระอรรถกถาจารย์ เป็นเนื้อความสอนชั้นที่ 2 รองจากพระไตรปิฎก (2) ฎีกา เป็นตำราอธิบายขยายความ

อรรถกถา ซึ่งแต่งโดยอาจารย์ที่เรียกว่า พระฎีกาจารย์ ถือเป็นตำราชั้นที่ 3 (3) อนุฎีกา เป็นตำราอธิบาย

ขยายความดีกา หรือเรื่องเกร็ดย่อยเบ็ดเตล็ด ซึ่งเขียนโดยอาจารย์ที่เรียกว่า พระอนุฎีกาจารย์ เป็นตำรา

ชั้นที่ 4  วิเคราะห์ได้ว่า ความหมายของคัมภีร์ หมายถึง คัมภีร์ทางศาสนา มีพระไตรปิฎก เป็นต้นคือ

ข้อความที่บรรจุคำสั่งสอนของพระศาสดาและบรรดาของพระสาวกสำคัญหรือข้อความบันทึกเหตุการณ์

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับศาสนาที่ท่องจำกันไว้แล้วจดจารึกเป็นลายลักษณ์อักษร คำสอนของฝ่ายอเทวนิยม

เรียกว่า พระธรรมวินัยก็บรรจุอยู่ในคัมภีร์ทางศาสนาซึ่งจัดไว้เป็นหมวดหมู่ตามลักษณะของแต่ละศาสนา  

      2. วิเคราะห์ตามคุณลักษณะและความสำคัญของคัมภีร์พระไตรปิฎก พบว่า คัมภีร์หลักที่

มีความสำคัญที่สุดต่อพระพุทธศาสนา เพราะได้ประมวลพระพุทธพจน์อันเป็นสัจธรรมคำสอนของ

พระพุทธเจ้าไว้อย่างครบถ้วน และสมบูรณ์ที่สุดยิ่งกว่าคัมภีร์อื่นใด    ดังนั้น พระไตรปิฎก จึงนับเป็นมรดก

อันล้ำค่าที่พุทธศาสนกิชนทุกหมู่เหล่าทั้งที่เป็นบรรพชิต และคฤหัสถ์ควรจะได้ช่วยกันเชิดชู ทำนุบำรุง และ

หมั่นศึกษาพระปริยัติสัทธรรม (ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ) ให้เข้าใจอย่างถ่องแท้   พระไตรปิฎกเป็นเหมือน

รัฐธรรมนูญ ที่กฎหมายอื่นใดทั่วไปจะขัดแย้งกับกฎหมายรัฐธรรมนูญไม่ได้ฉันใด การอธิบายธรรมขัดแย้ง

กับพระไตรปิฎก พุทธศาสนิกชนที่ดีย่อมถือว่าทำไม่ได้เช่นกันฉันนั้น และเมื่อพระพุทธวจนะอันปรากฏใน

พระไตรปิฎกแพร่หลายออกมานั้น จึงเกิดมีการแปลพระไตรปิฎกและอรรถกถาขึ้นในรูปภาษาไทย เพื่อให้

ความรู้ความเข้าใจพระพุทธศาสนา ตรงตามหลักที่ปรากฏในพระไตรปิฎกและที่พระอรรถกถาจารย์

อธิบายไว้   คัมภีร์อรรถกถา เป็นคัมภีร์ที่รวมคำอธิบายเกี่ยวกับพระไตรปิฎกที่ท่านโบราณาจารย์ได้

อธิบายขยายความไว้ โดยการยกเอาศัพท์บ้าง วลีบ้าง ประโยคบ้าง ในพระไตรปิฎกที่เห็นว่าควรอธิบาย

เพิ่มเติม หรือที่เนื้อความยัง ไม่กระจ่างชัด มาตั้งเป็นหัวข้อหรือบทตั้ง แล้วอธิบายขยายความเท่าที่เห็นว่า

ควรอธิบาย หรือเพิ่มเติม เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับศัพท์ วลี หรือประโยคนั้นให้ชัดเจนขึ้น เพื่อผู้ศึกษา

พระไตรปิฎกนั้นจะได้เข้าใจ7  วิเคราะห์ได้ว่า คุณลักษณะและความสำคัญของคัมภีร์พระไตรปิฎก คือ 

คัมภีร์หลักที่มีความสำคัญที่สุดต่อพระพุทธศาสนา เพราะได้ประมวลพระพุทธพจน์อันเป็นสัจธรรมคำสอน

ของพระพุทธเจ้าไว้อย่างครบถ้วน และสมบูรณ์ที่สุดยิ่งกว่าคัมภีร์อื่นใด นอกจากนี้ พระไตรปิฎก ยังเป็น

 
7 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศพัท,์ พมิพค์รัง้ท่ี 11, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. อาร์. พร้ินติง้ แมส โปรดักส์ จำกัด, 2551), หนา้ 110. 
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หลักฐานทางประวัติศาสตร์ชิ้นสำคัญที่สุดอีกอย่างหนึ่ง ซึ่งสามารถใช้เป็นเครื่องยืนยันถึงวัสสายุกาลของ

พระพุทธศาสนาว่าได้อุบัตขิึน้ และดำรงอยู่สบืต่อกันมาเป็นเวลายาวนาน 

    3. วิเคราะห์ตามประวัติคัมภีร์ทางพุทธศาสนาในประเทศไทย พบว่า คัมภีร์ทางพุทธศาสนา

ในประเทศไทย ครอบคลุมถึงพระไตรปิฎก รวมคัมภีร์ที่อธิบายพระธรรมวินัยของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจ้า ไม่ว่าจะเป็น อรรถกา ฎีกา อนุฎีกา และปกรณ์วิเศษต่าง ๆ ที่รจนาด้วยภาษาบาลีขึ้นในแผ่นดินไทยใน

สมัยต่าง ๆ ตั้งแต่ยุคแรกที่พุทธศาสนาเผยแพร่เข้ามาถึงแผ่นดินสุวรรณภูมิ มีข้อมูล โดยสรุปความ คือ 

ช่วงพุทธศตวรรษที่ 300-1300 ตามที่ปรากฏในวรรณกรรมทางพุทธศาสนา และคัมภีร์ต่าง ๆ ระบุว่า 

พุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามาถึงแผ่นดินสุวรรณภูมิเมื่อครั้งที่พระเจ้าอโศกมหาราช เมื่อช่วงพุทธศตวรรษที่ 

300 ทรงอาราธนาให้พระโสณะและพระอุตตระ เป็นพระธรรมทูตเดินทางมาประกาศพระศาสนายัง

แผ่นดินแห่งนี้ ซึ่งนักวิชาการส่วนใหญ่มีความเห็นแตกต่างกันเกี่ยวกับสถานที่ตั้งอันแท้จริงของสุวรรณภูมิ 

แต่โดยสรุปแลว้ภูมิภาคดังกล่าวควรมอีาณาบริเวณครอบคลุมตัง้ตัง้แต่ชายฝั่งอ่าวเมาะตะมะจนถงึอ่าวไทย 

อันเป็นอาณาเขตของอารยะธรรมทวาราวดี หรือภาคกลางของไทยในปัจจุบัน ต่อมาในช่วงพุทธศตวรรษที่ 

1300-1800 หลักฐานการเผยแผ่คัมภีร์ทางพุทธศาสนาในแผ่นดินไทยเริ่มมคีวามชัดเจนอีกครั้งในช่วงพุทธ

ศตวรรษที่ 13 ดังปรากฏว่า พระนางจามเทวีเดินทางมาจากละโว้เมื่อปี พ.ศ. 1205 มาครองเมืองหริภุญ

ไชย พระนางได้นำพระสงฆ์ผู้ทรงพระไตรปิฎกจำนวน 500 รูปติดตามมาดว้ย จนทำให้พุทธศาสนาแบบเถร

วาทเผยแพร่ในอาณาจักรนี ้8     

   นอกจากนี้ ในตำนานจามเทวีวงศ์บันทึกไว้ว่า เมื่อพระนางจามเทวีทรงครองราชสมบัติแล้ว ทรง

สร้างพระอาราม 5 แห่ง หนึ่งในนั้นคือ อาพัทธาราม ต้ังอยู่ด้านทิศเหนือของเมืองหริภุญไชย สำหรับถวาย

แด่พระภิกษุที่เดินทางมาจากสีหลประเทศ หรือประเทศศรีลังกาในปัจจุบัน จึงคาดว่า ในเวลานั้นน่าจะมี

การเผยแพร่พระคัมภีร์จากสิงหลมาถึงตอนเหนือของไทยในปัจจุบันแล้ว 9 ซึ่งต่อมาในช่วงพุทธศตวรรษที่ 

1900–2100 การเผยแผ่พระคัมภีร์ทางพุทธศาสนาในไทยเริ่มมีความชัดเจนอีกครั้ง หลังพุทธศตวรรษที่ 19 

เป็นต้นมา โดยเมื่อราว พ.ศ. 1800 พวกพระภิกษุไทยซึ่งได้ไปบวชปลง ณ เมืองลังกากลับมาตัง้คณะที่เมอืง

นครศรีธรรมราช ต่อมากษัตริย์ในอาณาจักรสุโขทัยทรงเลื่อมใสโปรดให้นิมนต์พระสงฆ์ลังกาวงศ์มา

ประกาศพระศาสนายังตอนเหนือของที่ราบลุ่มแม่น้ำเจ้าพระยา การมาถึงของคณะสงฆ์ลังกาในแผ่นดิน

ไทยมใิช่ครั้งแรก เพราะเคยมีการติดต่อกันสมัยหริภุญไชย และทวราวดี แต่การมาครั้งนี้ ถือเป็นการสิน้สุด

ของคณะนิกายอื่น ๆ ที่เคยแพร่หลายในดินแดนนี้ ขณะเดียวกัน ในภาคเหนือของไทย หลังจากที่พญามัง

รายแห่งอาณาจักรล้านนา ทรงผนวกอาณาจักรหริภุญชัยในปี พ.ศ. 1839 ได้ทรงรับพุทธศาสนาเถรวาท

 
8 พรรณเพ็ญ เครือไทย (บรรณาธกิาร), วรรณกรรมพุทธศาสนาในล้านนา, (เชยีงใหม่: สุริวงศ์บุ๊คเซ็นเตอร์, 

2540), หนา้ 13. 
9 ศรี แนวณรงค์, “ศึกษาวิเคราะห์จามเทวีวงศ์ฉบับจังหวัดแพร่”, วิทยานิพนธ์หลักสูตรศิลปศาสตร์

มหาบัณฑิต (บัณฑิตวทิยาลัย: มหาวทิยาลัยศลิปากร, 2533), หนา้ 36. 
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เข้าไว้ในเวลาเดียวกัน ต่อจากนั้นพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทเฟื่องฟูอย่างยิ่งในดินแดนล้านนา โดยได้รับการ

อุปถัมภ์จากพระมหากษัตริย์อย่างต่อเนื่อง ไม่ว่าจะเป็นพญากือนา ที่ทรงนิมนต์พระสุมนเถระจากสุโขทัย

มาประกาศพระศาสนาในล้านนาเมื่อ พ.ศ. 1912 ต่อมาในสมัยพญาสามฝั่งแกน พระสงฆ์ชาวลา้นนาหลาย

รูปได้เดินทางไปศึกษาที่ลังกาในราว พ.ศ. 1967 และได้นิมนต์พระเถระชาวลังกามาส่งเสริมนิกายเถรวาท

สายลังกาวงศ์จนรุ่งเรือง 10 และท้ายที่สุดของช่วงพุทธศตวรรษที่ 2100  อาณาจักรล้านนาตกอยู่ภายใต้

การปกครองของพม่าใน พ.ศ. 2101 แต่การรจนาพระคัมภีร์ยังคงมตี่อไปตราบจนกระทั่งหลังพุทธศตวรรษ

ที่ 2200 ลงมา เกิดความไม่สงบในล้านนาบ่อยครั้ง จนทำให้ขาดผู้อุปถัมภ์พระศาสนา และขาดพระเถระผู้

ทรงภูมิ ทำการรจนาคัมภีร์ภาษาบาลีขาดช่วง แต่ยังคงมีการแต่งวรรณคดทีางพุทธศาสนาเรื่อยมาในภาษา

ท้องถิ่น อีกทั้งล้านนายังได้รับอิทธิพลทางพุทธศาสนาจากพม่า ที่มีความนิยมรจนาพระคัมภีร์อยู่แล้ว ทำ

ให้ศาสนาพุทธมิได้ซบเซา เพียงแต่ขาดผู้มีความรู้ที่จะรจนา หรือประพันธ์วรรณกรรมภาษาบาลี    

วิเคราะห์ได้ว่า ประวัติคัมภีร์ทางพุทธศาสนาในประเทศไทย หมายถึง คัมภีร์ทางพุทธศาสนาที่ปรากฏขึน้ใน

ประเทศไทย ครอบคลุมถึงพระไตรปิฎก รวมคัมภีร์ที่อธิบายพระธรรมวินัยของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจ้า ไม่ว่าจะเป็น อรรถกา ฎีกา อนุฎีกา และปกรณ์วิเศษต่าง ๆ ที่รจนาด้วยภาษาบาลีขึ้นในแผ่นดินไทยใน

สมัยต่าง ๆ ตัง้แต่ยุคแรกที่พุทธศาสนาเผยแพร่เข้ามาถึงแผ่นดินสุวรรณภูมิ 

สำหรับการวิจัยทางพระพุทธศาสนา อาศัยรูปแบบการวิจัย สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 รูปแบบ 

ดังนี้  (1) การศึกษาวิจัยเชิงคัมภีร์ เป็นการศึกษาค้นคว้าโดย อาศัยแหล่งข้อมูลสำคัญ คือ คัมภีร์

พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎกีา อนุฎีกา ปกรณ์วิเสส รวมถึงคัมภีร์พระพุทธศาสนาของนิกายต่าง ๆ ที่บันทึก

ด้วยภาษาสันสกฤต จีนโบราณ 11 (2) การศึกษาวิจัยภาคสนาม เป็นการศึกษาวิจัยเชิงสังคมวิทยา โดย

ศึกษาความสัมพันธ์ของคำสอน หลักปฏิบัติต่าง ๆ กับการเปลี่ยนแปลงทางทัศนคติ พฤติกรรมของบุคคล

หรือสังคมที่เกี่ยวข้อง และนอกจากการศึกษาวิจัยเชิงสังคมวิทยาแล้ว ยังมีการศึกษาวิจัยเชิงพุทธศิลป์ ซึ่ง

เป็นการวิจัยอีกรูปแบบหนึ่งที่ได้รับความนิยม โดยนำหลักการศึกษาวิจัยเชิงโบราณคดี (โบราณสถาน

,โบราณวัตถุ) มาศึกษาหาความ สัมพันธ์กับสิ่งที่ปรากฏในคัมภีร์เพื่อค้นหาความหมายที่ปรากฏอยู่ใน

โบราณสถาน โบราณวัตถุการวจิัยในลักษณะนี้ค่อนไปทางดา้น การวิจัยประยุกต์  

ในการศึกษาวิจัยพระพุทธศาสนาโดยนักวิชาการสมัยใหม่ในประเทศไทยนั้น โดยส่วนใหญ่เป็น

ฉบับที่แปลมาจากต้นฉบับที่เป็นภาษา สันสกฤต และมีอยู่บ้างบางส่วนที่แปลมาจากต้นฉบับที่เป็นภาษา

บาลีของเถรวาท โดยทั่วไปมัก เรียกว่า ฉบับแปลภาษาทิเบต สำหรับการวิจัยเชิงคัมภีร์นั้น เป็นการวิจัย

คัมภีร์ตามลำดับชั้นของการกำเนิด โดยลำดับตั้งแต่ชั้นพระไตรปิฎก ชั้นอรรถกถา ชั้นฎีกา ชั้นอนุฎีกา 

 
10 พรรณเพ็ญ เครอืไทย (บรรณาธกิาร), วรรณกรรมพุทธศาสนาในล้านนา, (เชยีงใหม่: สุรวิงศ์บุ๊คเซ็นเตอร์, 

2540), หนา้ 13. 
11 ภาษาจีนโบราณ (Chinese translations of Buddhist scriptures) และฉบับท่ีได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 

คือ Taishō-shinshū-daizōkyō. Tokyo: Daizōshuppansha, 1924-1934. 6 ธรรมธารา วารสารวิชาการทาง

พระพุทธศาสนา ฉบับท่ี 1 ปี 2559. 
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กล่าวคือ เมื่อคัมภีร์ ชั้นพระไตรปิฎกมีการกล่าวถึงสิ่งที่คนในยุคหลังทำความเข้าใจได้ยาก พระอรรถกถา

จารย์จึงได้รจนาคัมภีร์ขึ้นมาเพื่ออธิบาย คัมภีร์เหล่านี เรียกว่า อรรถกถา และโดยนัย เดียวกัน ฎีกา ทำ

หนา้ที่อรรถาธิบายคัมภีร์ชั้นอรรถกถา หรือชั้นพระไตรปิฎก บางครั้ง มคีวามเห็นแย้งกับอรรถกถา อนุฎกีา 

ทำหน้าที่อรรถาธิบายคัมภีร์ชั้นฎีกา หรือคัมภีร์ชั้นที่สูงกว่า ซึ่งในการวิจัยในแนวดิ่งนี้เป็นวิธีที่เราคุ้นเคย

และพบเห็นโดยทั่วไป การวิจัยในแนวดิ่งนี้หากจะแบ่ง ยุคของคัมภีร์ ยังสามารถแบ่งแยกย่อยลงไป ได้อีก

รวมทั้งหมด 6 ยุค คือ  

ก. ยุคต้น ได้แก่ พระสุตตันตปิฎก 4 นิกาย อันได้แก่ ทีฆนิกาย มัชฌิมนิกาย สังยุตตนิกาย         

อังคุตตรนิกาย และบางคัมภีร์ในขุททกนิกาย เช่น สุตตนิบาต ธรรมบท ชาดก เป็นต้น และพระวินัยปิฎก 

(เวน้คัมภีร์ปริวาร)  

ข. ยุครอยต่อระหว่างยุคต้นกับยุคพระอภิธรรม ได้แก่ ปฏสิัมภิทามรรค  

ค. ยุคอภิธรรม ได้แก่ พระอภิธรรมปิฎก  

ง. ยุครอยต่อระหว่างยุคอภิธรรมกับยุคอรรถกถาไดแ้ก่ เปฏโกปเทส เนตติปกรณ์ มลินิทปัญหา  

จ. ยุคอรรถกถา ได้แก่ คัมภีร์อรรถกถา และคัมภีร์วสิุทธิมรรค   

ฉ. ยุคฎกีา ได้แก่ คัมภีร์ฎกีา อนุฎกีา และปกรณวิเสส  

   วิเคราะห์ได้ว่า รูปแบบการวิจัยเชิงคัมภีร์ทั้ง 2 แนวทางดังกล่าว แบบที่สองไม่มีวัตถุประสงค์ 

มุ่งหาบทสรุปหรือผลการวิจัยใหม่หากแต่ผู้วิจัยมีความปรารถนาในการนำเสนอรูปแบบ การวิจัยเชิงคัมภีร์

โดยหยิบยกเอางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ รูปแบบการวิจัยเชิงคัมภีร์ ที่ผ่านมาในอดีต เพื่อนำเสนอต่อวง

วิชาการพระพุทธศาสนาของไทยเป็นแนวทางในการนำไป สู่รูปแบบการวิจัยเชิงคัมภีร์อีกรูปแบบหนึ่งที่

ปรากฏอยู่ในวงวชิาการทางพระพุทธศาสนา  

    ในบรรดาเนื้อหาของคัมภีร์พระไตรปิฎก ฉบับบาลีของพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทนั้น มี

จุดมุ่งหมาย ลักษณะ และความลุ่มลึกต่างกัน คือ (1) พระวินัยปิฎก ว่าด้วยสิกขาบทและวัตรปฏิบัติของ

พระภิกษุ ภิกษุณี เพื่อความสมัครสมานสามัคคี งดงามน่าเลื่อมใสของสังคมในยุคอุดมคตินั้น (2) พระ

สุตตันตปฎิก ว่าดว้ยหลักธรรมที่ควรทราบ และควรนำไปปฏบิัตใินชีวิตประจำวัน ซึ่งพระบรมศาสดาได้ทรง

แสดงแก่บุคคลต่าง ๆ ตามสมควรแก่อัธยาศัยของพวกเขา ส่วน (3) พระอภิธัมมปิฎกนั้น แม้จะเกิดขึ้น

ภายหลังเมื่อคราวตติยสังคายนา แต่ก็ได้นำพระพุทธพจน์ในพระสุตตันตปิฎกมาเป็นฐาน กล่าวถึง

สภาวธรรม คือ ขันธ์ ธาตุ อายตนะ ฯลฯ ล้วน ๆ อย่างเป็นระบบ จึงเป็นปรัชญาธรรมที่ลุ่มลึก สุขุมคัมภีร

ภาพ ยากที่จะศึกษาให้เข้าใจทะลุปรุโปร่ง ด้วยเหตุนี้ พระอรรถกถาจารย์ทั้งหลายในอดีตเมื่อได้พากเพียร

พยายามศึกษาอย่างชัดเจนแล้ว จึงมีจิตอนุเคราะห์เขียนอรรถาธิบายไว้หลายเล่ม เช่น คัมภีร์อัฏฐสาลินี 

คัมภีร์สัมโมหวิโนทนี แต่การแต่งแก้อธิบายคัมภีร์ต่อคัมภีร์นั้น ดูละเอียดยึดยาด ขาดความกระชับและยัง

ช่วยให้กุลบุตรผู้ศรัทธาในพระพุทธศาสนา เข้าใจพระอภิธรรมไดง้่ายขึน้ไม่มากนัก  

  พระอรรถกถาจารย์ ปราชญ์ท่านหนึ่งนามว่า พระพุทธทัตตะ ได้พยายามรจนาคัมภีร์ อภิธัมมาว

ตาร ขึ้น นับเป็นคัมภีร์ที่สรุปเนื้อหาของพระอภิธรรมปิฎกทั้ง 7 คัมภีร์และอรรถกถาทั้งหมดไว้ในเล่มเดียว
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หนาเพียงพอประมาณ คัมภีร์อภิธัมมาวตาร นับเป็นวรรณกรรมเพชรน้ำเอกเล่มแรกของคัมภีร์สายนี้ 

อาจจะกล่าวได้ว่า คัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะ ที่ศึกษากันอย่างขวางกว้าง ในประเทศไทยก็ได้รับอิทธิพลหรือ

แนวนัยจากคัมภีร์อภิธัมมาวตารตามสารตถะนี้   วิเคราะห์ได้ว่า คัมภีร์อภิธัมมาวตาร มีความเป็นมาทั้ง

โดยบังเอิญแห่งการพบปะระหว่างปราชญ์ทางคัมภีร์ทั้งสองรูป คือ พระพุทธทัตตะ และ พระพุทธโฆสา

จารย์ และก็สร้างผลงานชิ้นสำคัญด้านคัมภีร์แห่งพระพุทธศาสนาให้เกิดขึ้น คือ คัมภีร์อภิธัมมาวตารนี้ 

จัดเป็นผลงานชิ้นเอกของพระพุทธทัตตะ เพราะเป็นการสรุปคำสอนสำคัญของพระอภิธรรมปิฎก และ

อรรถกถาพระอภิธรรมปิฎกใหม่จากเดิมเป็น ขันธ์ 5 ธาตุ 18 อายตนะ 12 ฯลฯ มาเป็นหลัการใหญ่เพียง 4 

ข้อ คือ จิต เจตสิก รูป และนิพพาน ตามแนวนัยการอธิบายของคณะสงฆ์วัดมหาวิหารแคว้นอนุราธปุระ 

ประเทศศรีลังกา 

    วิเคราะห์ตามสารัตถะของพระคัมภีร์อภิธัมมาวตารแต่ละปริเฉท เน้ือหาของพระคัมภีร์อภิธัมมว

ตาร ตามที่กล่าวแล้วว่า คัมภีร์อภิธัมมาวตาร ว่าด้วยปรมัตถธรรม หรือข้อเท็จจริง 4 ประการ คือ จิต 

เจตสิก รูป และนิพพาน แต่แบ่งเป็นปริเฉท  ได้ถึง 24 ปริเฉท สรุปความได้ว่า ต้ังแต่ปริเฉทที่ 1–24 ดังนี้ 1) 

จิตตนิทเทส ว่าด้วยเรื่อง จิต ปริเฉทนี้เริ่มด้วยปรมัตถธรรม 4 คือ (1) จิต (2) เจตสิก (3) รูป 4) นิพพาน 

แล้วแสดงความหมายของคำว่า จิต ว่าได้แก่ธรรมชาติที่รู้อารมณ์ (จิตฺตนฺติ วิสยวิชานนํ จิตฺตํ) การจำแนก

ประเภทของจิตเป็น 1 ประเภท (เอกวิธํ) จิต 2 ประเภท (ทุวิธํ) จิตมีเพียง 1 ประเภทก็คอื จิตเป็นธรรมชาตริู้

อารมณ์ จิต 2 ประเภท คือ วิปากจิตและอวิปากจิต วิปากจิตแบ่งต่อไปอีก 2 ประเภท คือ กุศลจิต และ

อกุศลจิต ส่วนอวิปากจิต เรียกอีกชื่อหนึ่งว่า อัพยากตจิต 2) เจตสิกนิทเทส ว่าด้วยเจตสิก คือคุณสมบัติ

ของจิต เจตสิก แปลว่าธรรมชาตทิี่ประกอบกับจิต หรือเกิดกับจิต (จิตฺตสมฺปยุตฺตา จิตฺเต ภวา วา เจตสิกา) 

เพราะเกิดพร้อมกับจิต มีอารมณ์และที่ตั้งเดียวกันกับจิต จากนั้นได้จำแนกประเภทของจิต คล้ายกับการ

จำแนกจิตในปริเฉทแรก คือจำแนกเจตสกิมี 1 ประเภท คือ เพราะเป็นธรรมชาติรับรู้อารมณ์ (สารมฺมณโต 

เอกวิธา), มี 2 ประเภท คือ เป็นวิปากเจตสิก และอวิปากเจตสิก จากนั้น ก็จำแนกเจตสิก เป็น 3 ประเภท

คอื กุศล อกุศล และอัพยากตะ แล้วกระจายไปตามภูมิ 4 ของจิต คือ กามาวจรภูมิ รูปาวจรภูมิ อรูปาวจร

ภูมิ และโลกุตตรภูมิ แม้เจตสิกจะมีสภาวะเป็นจริง แยกเป็นหลายชื่อหลายประเภท แต่เจตสิกก็ไม่อาจะ

ปฏิบัติหน้าที่แยกจากจิตต่างหาก 3)  เจตสิกวิภาคนิทเทส ว่าด้วยธรรมชาติของเจตสิก และการเข้า

ประกอบกับจิตแต่ละดวง มีการจัดประเภทของเจตสิกที่เข้าประกอบกับจิตทุกประเภททุกดวง 4)  เอกวิธา

ทินยนิทเทส ว่าด้วยการจำแนกจิตเป็นประเภทต่าง ๆ เริ่มด้วยจิตมีเพียง 1 คือธรรมชาติรู้อารมณ์ จิตมี 2 

ประเภท คืออเหตุกจิต และสเหตุกจิต ในจำนวนจิต 89 5) จิตตุปัตตินิทเทส ว่าด้วยการเกิดขึ้นของจิต ใน 

ปริเฉทนี้ว่าด้วย บุคคล และภูมิ บุคคลอุบัติขึ้นในภาพ 3 คือ ภามภพ รูปภพ และ อรูปภพ จากนั้นได้

กล่าวถึงคต ิสถานที่ไปเกิด 5 ประเภท คือ เทวดา มนุษย์ และอบาย 3 (นรก เปรต อสุรกาย?) กามภพ เป็น

ภพ 30 สัตว์ที่เกิดในภพทั้ง 30 น้ี เรียกว่า บุคคล 6) อารัมมณวิภาค ว่าด้วยอารมณ์ คือส่ิงที่จิตเข้าไปเกาะ

เกี่ยว หรือรับรู้อารมณ์ แบ่งออกเป็น 6 คือรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส และธรรม สอดคล้องกับอายตนะ 

หรือทวารที่จิตออกไปรับอารมณ์  6 คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ อารมณ์ 7) วิปากจิตตัปปวัตตินิทเทส 
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ว่าด้วยเรื่องราวของวิปากจิตตามหลักพระอภิธรรม เมื่อกุศลจิตเกิดขึ้นรับอารมณ์ ก่อนจะดับลง ย่อมเป็น

เหตุปัจจัยให้เกิดกุศลวิปากจิตซึ่งมลีักษณะคลา้ยกัน ในส่วนอกุศลจิตก็ทำนองเดียวกัน 8) ปกิณณกนทิเทส 

อธิบายการทำงานของจิตโดยเปรียบเทียบการทำงานของแมงมุม (มกักฏะ) คือแมงมุมสร้างใยภายใน

ตัวเอง แล้วปล่อยออกมาขึงให้เป็นข่ายใยแมงมุมขยายไปทั้ง 5 ทิศ คือตะวันออก ตะวันตก เหนือ ใต้และ

เบื้องบน แล้วตัวเองก็กลับไปนอนรออยู่ตรงกลาง เมื่อแมลงวันหรือตั๊กแตนหลงเข้ามาติดข่ายใย บินหนีไป

ไหนไม่ได้ แมงมุมได้รับสัญญาณจากความสั่นไหวของข่ายใยก็รีบตรงไปจุดนั้นแล้วก็จับแมลงวัน หรือ

ตั๊กแตนตัวนั้น  ข่ายใยในทิศอื่น แมงมุมก็ดำเนินการทำนองเดียวกันนี้ 9) ปุญญวิปากปัจจัยนิเทส แสดงถึง

การเกิดใหม่ ด้วยอำนาจแห่งกรรมดี กรรมชั่ว บทบาทของวิปากจิต 32 ดวง เกี่ยวสัมพันธ์กับภพ 3 กำเนิด 

(โยนิ) 4 วิญญาณฐิติ 7 และสัตตาวาส 9 10)  รูปวิภาค จำแนกรูปไว้อย่างละเอียด เริ่มด้วยการแบ่งรูป

ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ ภูตรูป 4 กับอุปาทารูป 24 รวมเป็น 28 11)  นิพพานนิทเทส กล่าวถึงพระ

นิพพานเริ่มด้วย การแยกศัพท์ นิพพาน แยกเป็น นิ (อุปสัค มีความหมายว่า ไม่มี) + วาน (หมายถึง 

ตัณหา) ดังนั้น นิพพานจึงแปลว่าการดับหรือสิ้นไปแห่งตัณหาทั้ง (วานโต นิกฺขนตตฺตา นิพพนนฺติ ปวุจฺจติ) 

ในแง่บวก พระนิพพาน ได้แก่ สภาวะแห่งบรมสุข (ปรมํ สุขํ) อมฤต (อมตํ)   และเกิดขึ้นเองไม่มีปัจจัยให้

เกิด (อสงฺขมตํ) 12) บัญญัตตินิทเทส แสดงเรื่องบัญญัติ (Concept) สิ่งอื่นนอกจากรูปขันธ์ และนามขันธ์ 

และนิพพานแล้วคือ บัญญัติ หรือกล่าวอีกอย่างหนึ่ง ปรมัตถธรรม 6 คือจิตเจตสิก รูปและนิพพาน คือ 

ความจริง (สัจจะ) สิ่งอื่นจากนี้เป็นสิ่งที่คนสมมุติเรียกขานกัน 13)  การกปฏิเวโธ กล่าวถึง ปัญหาพุทธ

ปรัชญาเรื่องอัตตา หรือ การก (ผู้ทำกรรม) มีการยกปัญหาขึ้น แล้วให้คำตอบหลายข้อเช่น เมื่อ

พระพุทธเจ้าตรัสถงึกุศลกรรมและอกุศลกรรมและผลของกรรม ทั้ง 2 ประเภท แต่ไม่พูด ถึงผู้ทำกรรมหรือ

ผู้รับผลของกรรม 14) รูปาวจรสมาธิภาวนานิทเทส กล่าวถึงการ เจริญรูปสมาธิ ก่อนจะเริ่มการปฏิบัติ

สมาธิน้ัน ให้เริ่มรักษาศีลเสียก่อน เพราะศีล เป็นรากฐานของสมาธิและปัญญา ดุจเสาเข็ม และคานคอดิน

เป็นรากฐานของตึกสูง ๆ และพื้นดิน เป็นรากฐานของตน้ไม้ และเถาวัลย์ ศีลจึงควรบริสุทธิ์แต่ต้น (อาทิโต 

สีล-โสธนํ) 15) อรูปาวจรสมาธิภาวนานิทเทส กล่าวถึงการเจริญ สมาธิส่วนของรูปวจร เริ่มด้วยการเบื่อ

หน่ายหรือเห็นโทษในรูปฌาน คลายความพอใจในรูปฌานแล้วจึงเพิกกสิณ กลับไปยึดเอาอากาศมาเป็น

อารมณ์แทน 16) อภิญญานิเทส ว่าด้วยอภิญญา 5 คือทิพพจักขุ ทิพพโสตะ อิทธิวิธะ จิตตวิชานนะ และ

บุพเพนิวาสญาณ คุณลักษณะของจิตที่มีสมาธิ เช่น ฝึกฝนแล้ว (ทนฺต) มีสมาธิ (สมาหิต) หมดจด (สุทฺธ) 

ผ่องใส (ปริโยทาต) ไม่มีกิเลสหนา (อนงฺคณ) ไม่มีกิเลสบาง (นุปเก̣ลส) นุ่มนวล (มุทุภูต) ร้อยกรอง

ตามลำดับจนจบ 17) อภิญญารัมมณนิทเทส ว่าดว้ยอารมณ์ของอภิญญาจิตทั้ง 5 ว่ามีอารมณ์อย่างไรบ้าง 

เช่น ทิพพจักขุ มีรูปเป็นอารมณ์ ทิพพโสต มีเสียงเป็นอารมณ์ 18) ทิฏฐิวิสุทธินิทเทส ว่าด้วยความบริสุทธิ์

ของทิฏฐิ(ความเห็น) ในสามปริเฉทที่ผ่านมาได้กล่าวถึงการปฏิบัติสมาธิภาวนา อันนับเป็นเรื่องของสมาธิ 

หรือจิตตสิกขา ปัญหาเกี่ยวกับปัญญา 5 ข้อ คือปัญญา คืออะไร (กา ปญฺา) มีความหมายอย่างไร (โก 

อตฺโถ) มีลักษณะอย่างไร (กิมิสฺสา ลกฺขณาทิกํ) ปัญญาแบ่งเป็นกี่ประเภท (กติธา) และทำให้เกิดขึ้นได้

อย่างไร (กถํ ภาเวตพฺพา) 19)  กังขาวิตรณวิสุทธินิทเทส ว่าด้วยญาณทัศนะบริสุทธิ์ เป็นเหตุให้ข้ามพ้น
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ความสงสัย ในปริเฉทนี้เริ่มด้วยการแสดงเหตุปัจจัยของนามรูป อวิชชา ตัณหา อุปาทาน และกรรมคอืเหตุ

ของนามรูป เพราะเป็นตัวให้เกิดขึ้นโดยตรง ส่วนอาหาร เป็นปัจจัยของนามรูป เพราะช่วยตามหล่อเลี้ยง 

เช่น อาศัยจักษุและรูปเกิดจักขุวิญญาณขึ้น นี้คือความสัมพันธ์ทางเหตุผลของรูปนาม กุศลกรรมและ

อกุศลกรรม ที่ประกอบไว้ในเวลาใดก็ตาม ย่อมผลติผล คือนำไปเกิดใหม่ การเป็นไปของนามรูป โดยอาศัย

เหตุปัจจัยดังนี้ โดยไม่มีผู้กระทำกรรม 20) มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธินิทเทส ว่าด้วยการรวบรวมเรื่อง

เกี่ยวกับการปฏิบัติตีรณปริญญา ขั้นอุทยัพพยญาณ จากพระไตรปิฎกและอรรถกถามาแสดงพร้อม

คำอธิบายและเหตุผลประกอบ 21)  ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ ว่าด้วยความบริสุทธิ์ของญาณที่เห็นทาง

ปฏิบัติ กล่าวถึงปฏิปทาหรือข้อปฏิบัติของพระโยคาวจร อันได้แก่ ตัววิปัสสนาญาณ 9 คือ อุทัพพยญาณ 

ภังคญาณ ภยญาณ อาทีนวญาณ นิพพิทาญาณ มุญจิตุกัมยตาญาณ ปฏิสังขาญาณ สังขารุเปกขาณาณ 

และอนุโลมญาณ เมื่อการปฏิบัติของพระโยคาวจร พัฒนาสูงขึ้นไปโดยผ่านญาณ ทั้ง 9 ตามลำดับ 22) 

ญาณทัสสนวิสุทธินิเทส ว่าด้วยความบริสุทธิ์ ของความรู้ในปริเฉทนี้ ท่านอาจารย์ได้กล่าวถึงญาณดวง

สุดท้ายของการเจริญวิปัสสนา นับเป็นญาณชั้นสูงสุดที่ทำให้ผู้ปฏิบัติพ้นจากโลกิยภูมิขึ้นสู่โลกุตระภูมิ คือ

เข้าสู่เขตของโคตรภูญาณ อันเป็นแดนสิ้นสุดความเป็นปุถุชน เข้าสู่ความเป็นอริยชน    คำว่า โคตรภู 

หมายถึง พระนิพพาน12 เพราะพระนิพพานเป็นอารมณ์ของจิตในลำดับนี้ ก่อนจะก้าวสู่    โลกุตตรภูมิ  

ในช่วงนี้เรียกว่า ญาณทัสสนวิสุทธิ 23) กิเลสปหานกถา ว่าด้วยการละกิเลส หมวดกิเลส มีสังโยชน์ 10 

แบ่งเป็นสังโยชน์เบื้องต้น 5 ตัวคือรูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ และอวิชา สังโยชน์เบื้องต่ำ 5 มิจฉัต

ตะ 10 มีหัวข้อธรรม และเพิ่มเข้าข้างหน้าองค์มรรคแต่ละข้อโดยมีลักษณะตรงข้ามกับมรรค 8 เพียงเติม

มิจฉาญาณ และมิจฉาวิมุตติเข้าเป็นลำดับที่ 9 และที่ 10 โลกธรรม 4 มัจฉริยะ 5   วิปัลลาส 3 คันถะ 4 

อคติ 4 อาสวะ 4 นิวรณ์ 5 อุปาทาน 4 อนุสัย 7  มละ 3 อกุศลกัมมบถ 10 และอกุศลจิต 12   24) ปัจจัย

นทิเทส ว่าดว้ยปัจจัย 24 ตามแนวของคัมภีร์ มหาปัฏฐาน ปัจจัย 24 ไดแ้ก่1) เหตุปัจจัย 2) อารัมมณปัจจัย 

3) อธิปติปัจจัย 4) อนันตรปัจจัย 5) สมนันตรปัจจัย 6) สหชาตปัจจัย 7) อัญญมัญญปัจจัย 8) นิสสย

ปัจจัย 9) อุปนิสยปัจจัย 10) ปุเรชาตปัจจัย 11) ปัจฉาชาตปัจจัย  12) อาเสวนปัจจัย 13) กัมมปัจจัย 14) วิ

ปากปัจจัย 15) อาหารปัจจัย16) อินทรียปัจจัย 17) ฌานปัจจัย 18) มัคคปัจจัย 19) สัมปยุตตปัจจัย 20) 

วิปปยุตตปัจจัย 21) นัตถิปัจจัย 22) อัตถิปัจจัย 23) วิคตปัจจัย 24) อวิคตปัจจัยวิเคราะห์ได้ว่า  เนื้อหาของ

พระคัมภีร์อภิธัมมาวตารแต่ละปริเฉท ทั้งหมด 24 ปริแฉทนั้น เมื่อกล่าวโดยสรุปแล้วมีเนื้อหาสำคัญอยู่ 4 

คือ จิต เจตสิก รูป และนิพพาน การอธิบายนั้นใช้ทั้งร้อยกรอง ร้อยแก้ว อย่างเป็นระบบ แม้จะใช้ถ้อยคำ

นอ้ยก็เก็บความไว้ไดม้าก ลกึซึ้ง สุขุม คัมภีรภาพด้วยเนื้อหา ความคล้ายกับอภิธัมมัตถสังคหะของพระอนุ

รุทธาจารย์ และวิสุทธิมรรค ภาค 3 ปัญญานิทเทสของ  พระพุทธโฆสาจารย์ คัมภีร์อภิธัมมาวตารนี้ถือ

เป็นคัมภีร์ระดับอรรถกถา โดยมีฎีกาแต่งแก้ขยายความอยู่ 2 คัมภีร์ คือ อรรถกถาเก่า และ อภิธัมมัตถ

วิลาสนิ ีของท่านสุมังคลาจารย์ 

 
12 ปุถุชฺชนโิคตฺตํ  วา  อภภิุยุย  ปวตฺตโิต  โคตฺตํ  วุจฺจต ิ นพิฺพาน ตโต  ภวต ิโครตภู. 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%8D%E0%B8%B2%E0%B8%93&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%8E%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%96%E0%B8%81%E0%B8%96%E0%B8%B2
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    4.  วิเคราะห์ตามวิธีการศึกษาคัมภีร์อภิธัมมาวตาร พบว่า คำสอนของพระบรมศาสดา

ตลอด 44 พรรษา จำแนกได้เป็น 3 ปิฎก คือ พระวินัยปิฎก พระสุดตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก 

เฉพาะพระอภิธรรมปิฎกเป็นคำสอน เกี่ยวกับสภาพธรรมเท่าที่มีได้ทั้งหมดโดยไม่ขึ้นกับประเภทบุคคลและ

สิ่งแวดล้อมใด ๆ พระผู้มีพระภาคเสด็จสู่ดาวดงึส์ในพรรษาที่ 7 วันขึ้น 15 ค่ำเดอืน 8 พระพุทธองค์ ประทับ

นั่งเหนือปัณฑุกัมพลศิลาอาสน์ของท้าวสักกะ ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสันตุสิตเทพบุตรอดีตพุทธ

มารดาพร้อมกับเทวดาที่มาประชุมกันจากหมื่นจักรวาลตลอดไตรมาส โดยจำพรรษา ณ สุธรรมสภาใน

ดาวดึงส์น้ัน แลว้เสด็จลงจากดาวดงึส์สู่สังกัสสนคร ในวันเพ็ญเดอืน 11 หสังจากนัน้ทรงแสดงพระอภิธรรม

โดยสังเขปแก่พระสารีบุตรเป็นบุคคลแรก ซึ่งท่านได้นำไปสอนแก่ภิกษุ 500 รูปโดยไม่สังเขปและไม่พิสดาร

นักในเวลาต่อมา 

คัมภีร์อภิธัมมาวตารนื้ ใด้ประมวลสาระในพระอภิธรรมปิฎกทั้ง 7 คัมภีร์และอรรถกถาพระ

อภิธรรม กอปรด้วยเนื้อหาที่เป็นคำร้อยแก้วและร้อยกรอง 1,416 ข้อ เพื่อให้กุลบุตร สามารถเรียนรู้พระ

อภิธรรมได้ง่าย คัมภีร์นื้มีเนื้อหาครอบคลุมกว้างกว่าคัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะที่แต่งเป็นหลักสูตรเรียน จึง

ควรใช้เป็นคู่มือในการศึกษาค้นคว้าควบคู่ไปด้วย วิเคราะห์ไดว่้า  การศึกษาคัมภีร์อภิธัมมาวตารนี้เกิดจาก

จัดพิมพ์หนังสอืธรรมะเผยแพร่ ทั้งนี้เพื่อสบืสานเจตนารมณ์ของท่านในการธำรงรักษาพระพุทธศาสนา จึง

มกีารจัดพิมพ์คัมภีร์ อภิธัมมาวตาร ซึ่งพระคันธสาราภิวงศ์แปลและอธิบายไวโ้ดยสังเขป ทั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย

เพื่อนำเสนอผลงานที่เป็นคู่มอืการศึกษาพระอภิธรรมในปัจจุบัน 

องค์ความรู้จากการวิจัย 

1. ด้านการศึกษาสภาพของรูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์

อภิธัมมาวตาร พบว่า มีแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎี หลักธรรม คำสอนของคัมภีร์ในการสอนศีลธรรม คือ 

พระไตรปิฎก หมายถงึ คัมภีร์หลักที่มีความสำคัญที่สุดต่อพระพุทธศาสนา เพราะได้ประมวลพระพุทธพจน์

อันเป็นสัจธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้าไว้อย่างครบถ้วนและสมบูรณ์ที่สุดยิ่งกว่าคัมภีร์อื่นใด นอกจากนี้

พระไตรปิฎก ยังเป็นหลักฐานทางประวัตศิาสตร์ชิน้สำคัญที่สุดอีกอย่างหนึ่ง ซึ่งสามารถใช้เป็นเครื่องยืนยัน

ถึงวัสสายุกาลของพระพุทธศาสนาว่าได้อุบัตขิึน้และดำรงอยู่สบืต่อกันมาเป็นเวลายาวนาน 

2.  ด้านการพัฒนาแนวทางของรูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์

อภิธัมมาวตาร พบว่า  มีแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎี หลักธรรม คำสอน ของคัมภีร์ในการสอนศีลธรรมสอดรับ

อย่างเหมาะสมอย่างต่อเนื่อง และสรุปผลไดว่้า คัมภีร์อภิธัมมาวตาร มีความเป็นมาทั้งโดยบังเอญิแห่งการ

พบปะระหว่างปราชญ์ทางคัมภีร์ทั้งสองรูป คือ พระพุทธทัตตะ และ พระพุทธโฆษาจารย์ และก็สร้าง

ผลงานชิ้นสำคัญด้านคัมภีร์แห่งพระพุทธศาสนาให้เกิดขึน้ คือ คัมภีร์อภิธัมมาวตารนี้ จัดเป็นผลงานชิ้นเอก

ของพระพุทธทัตตะ เพราะเป็นการสรุปคำสอนสำคัญของพระอภิธรรมปิฎก และอรรถกถาพระอภิธรรม

ปิฎกใหม่จากเดิมเป็น ขันธ์ 5 ธาตุ 18 อายตนะ 12 ฯลฯ มาเป็นหลัการใหญ่เพียง 4 ข้อ คือ จิต เจตสิก รูป 

และนิพพาน ตามแนวนัยการอธิบายของคณะสงฆ์วัดมหาวิหารแคว้นอนุราธปุระ ประเทศศรีลังกา และ
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การศึกษาคัมภีร์อภิธัมมาวตารนี้เกิดจากจัดพิมพ์หนังสือธรรมะเผยแพร่ ทั้งนี้เพื่อสืบสานเจตนารมณ์ของ

ท่านในการธำรงรักษาพระพุทธศาสนา จึงมีการจัดพิมพ์คัมภีร์ อภิธัมมาวตาร ซึ่งพระคันธสาราภิวงศ์แปล

และอธบิายไว้โดยสังเขป ทั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อนำเสนอผลงานที่เป็นคู่มอืการศึกษาพระอภิธรรมในปัจจุบัน 

3. ด้านการนำเสนอแนวทางของรูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์

อภิธัมมาวตาร พบว่า ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มีการจัดการเรียนการสอนคัมภีร์ทาง

พระพุทธศาสนาให้กับนสิิตทุกชั้นปี สมกับปณิธานของมหาวิทยาลัยที่ว่า เป็นสถานศึกษาพระไตรปิฎกและ

วิชาชั้นสูงสำหรับพระภิกษุสามเณรและคฤหัสถ์ และสอดคล้องกับปรัชญาของมหาวิทยาลัยที่ว่า จัด

การศึกษาพระพุทธศาสนา บูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ พัฒนาจิตใจและสังคม โดยมีแนวคิดเกี่ยวกับ

ทฤษฎี หลักธรรม คำสอนของคัมภีร์ในการสอนศีลธรรมและการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความ

เชี่ยวชาญทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์ด้านหลักศีลธรรมคำสอนตามแนวทางพระพุทธศาสนา และรวมถึงการ

ประชุมระดมแนวความคิด (Focus Group) จากผู้ทรงคุณวุฒิ สรุปสนับสนุนในผลวิเคราะห์ ใน 4 ด้านหลัก  

ได้แก่  ดา้นกาย  ดา้นสังคม  ดา้นจิต  และดา้นปัญญา 

1) ด้านกาย ประกอบด้วย-กายสมาจาร (Physical) คือ กายสมาจารบริสุทธิ์-ศีลสมาจาร 

(Behavior) คือ ศีลในฐานะเป็นพื้นฐานของมนุษยธรรม-กายปกติ (Controller) คือ การมีกายปกติที่บริสุทธิ์ 

หมายถึง ภิกษุไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลักทรัพย์ 

2) ด้านสังคม ประกอบด้วย พิสัยทั้ง 3 (Domains)  คือ พฤติกรรมด้านสมองเป็นพฤติกรรม 

เกี่ยวกับสติปัญญาความรู้ความคิดความเฉลียวฉลาดความสามารถในการคิดเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมี

ประสิทธิภาพ  พฤติกรรมด้านจิตใจค่านิยม ความรู้สึก ความซาบซึ้ง ทัศนคติ ความเชื่อ ความสนใจและ

คุณธรรม พฤติกรรมด้านนี้อาจไม่เกิดขึ้นทันที พฤติกรรมด้านกล้ามเนื้อประสาท พฤติกรรมที่บ่งถึง

ความสามารถในการปฏบิัตงิานไดอ้ย่างคล่องแคล่วชำนาญ 

3) ด้านจิต ประกอบด้วย ไตรสิกขา 3 หรือ ไตรสิกขา คือข้อที่จะต้องศึกษา ได้แก่ อธิศีลสิกขา 

(Higher morality)  หมายถึง สิกขาคือศีลอันยิ่ง ข้อปฏิบัติสำหรับฝึกอบรมในทางความประพฤติอย่างสูง 

(training in higher morality) อธิจิตตสิกขา (Higher mentality) หมายถึง สิกขาคือศีลอันยิ่ง  ข้อปฏิบัติ

สำหรับฝึกอบรมในทางความประพฤติอย่างสูง (training in higher morality) อธิปัญญาสิกขา (Higher 

wisdom) หมายถึง สกิขาคือปัญญาอันยิ่ง ข้อปฏบิัตสิำหรับฝึกอบรมปัญญา เพื่อให้เกิดความรู้แจ้งอย่างสูง 

(training in higher wisdom) 

4) ด้านปัญญา  ประกอบด้วย ปัญญา 3 ประการ ได้แก่ สุตมยปัญญา (Listening) คือ ปัญญา

ที่เกิดทางอายตนะทางโสตประสาทสัมผัสของเวไนยสัตว์ทั้งหลายที่เป็นปกติบุคคลที่พร้อมจะรับและสร้าง

ปัญญาจากการฟังได้ จินตมยปัญญา (Thinking) คือ ปัญญาหรือความรู้อันเกิดจากการคิดวิเคราะห์ 

กล่าวคือ จินตามยปัญญา เป็นการไดม้าซึ่งปัญญาขั้นกลางโดยใช้พื้นฐานปัญญาที่ได้รับจากการศึกษาเล่า
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เรียนในขั้นสุตมยปัญญา ภาวนามยปัญญา (Evaluation)  คือ ปัญญาหรือความรู้อันเกิดจากฝึกฝน หรือ ลง

มอืปฏิบัติ  

การวิเคราะห์ข้อมูลจากคัมภีร์อภิธัมมาวตาร จากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีทัศนะเกี่ยวกับระบบการศึกษา

คัมภีร์ว่าในยุคปัจจุบัน มีผลข้อมูลที่พึงตระหนักที่สอดคล้องกับรูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: 

กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร ควรคำนงึถึงประเด็นที่สำคัญ 4 ประการ คอื 

1.  ความหมายของคัมภีร์ จาการศึกษา พบว่า พระพุทธศาสนา มีพระไตรปิฎก เป็นต้น คือ

ข้อความที่บรรจุคำสั่งสอนของพระศาสดาและบรรดาของพระสาวกสำคัญหรือข้อความบันทึกเหตุการณ์

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับศาสนาที่ท่องจำกันไว้แล้วจดจารึกเป็นลายลักษณ์อักษร คำสอนของฝ่ายอเทวนิยม

เรียกว่า พระธรรมวินัยก็บรรจุอยู่ในคัมภีร์เป็นตำราทางพุทธศาสนาที่แสดงคำสอนเป็นลำดับ ได้แก่  

    1. อรรถกถา เป็นตำราอธิบายพระไตรปิฎกซึ่งแต่งโดยอาจารย์ ในกาลต่อมา ที่เรียกว่า พระ

อรรถกถาจารย์ เป็นเนือ้ความสอนชัน้ที่ 2 รองจากพระไตรปิฎก 

     2. ฎีกา เป็นตำราอธิบายขยายความอรรถกถา ซึ่งแต่งโดยอาจารย์ที่เรียกว่า พระฎีกาจารย์ 

ถือเป็นตำราชั้นที่ 3  

               3. อนุฎีกา เป็นตำราอธิบายขยายความฎีกา หรือเรื่องเกร็ดย่อยเบ็ดเตล็ด ซึ่งเขียนโดย

อาจารย์ที่เรียกว่า พระอนุฎกีาจารย์ เป็นตำราชั้นที่ 4 

2.  ประวัติคัมภีร์ทางพุทธศาสนาในประเทศไทย  จากการศึกษา พบว่า ครอบคลุมถึง

พระไตรปิฎกตามช่วงพุทธศตวรรษต่าง ๆ ตั้งแต่ 300-2100 เป็นผลสรุปได้ว่า ประวัติคัมภีร์ทางพุทธ

ศาสนาในประเทศไทย เป็นคัมภีร์ทางพุทธศาสนาที่ปรากฏขึ้นในประเทศไทย ครอบคลุมถึงพระไตรปิฎก 

รวมคัมภีร์ที่อธิบายพระธรรมวินัยของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ไม่ว่าจะเป็น อรรถกา ฎีกา อนุฎีกา 

และปกรณ์วิเศษต่าง ๆ ที่รจนาด้วยภาษาบาลีขึ้นในแผ่นดินไทยในสมัยต่าง ๆ ตั้งแต่ยุคแรกที่พุทธศาสนา

เผยแพร่เข้ามาถึงแผ่นดินสุวรรณภูมิ 

3.  สารัตถสำคัญของคัมภีร์ เนื้อหาสำคัญของพระคัมภีร์อภิธรรมาวตารแต่ละปริเฉท รวม 4 

ปริเฉท โดยสรุปมีเนื้อหาสำคัญ คือ จิต เจตสิก รูป และนิพพาน ตามแนวการอธิบายธรรมของคณะสงฆ์

วัดมหาวิหาร แคว้นอนุราธปุระ ประทศศรีลังกา13 กล่าวได้ว่า อภิธรรม เป็นธรรมยอดเยี่ยม หรือธรรม

วิเศษที่สืบสานศึกษาต่อกันมาไม่ขาดสาย จากอดีตสมัยพระพุทธเจ้ายังทรงพระชนชพีอยู่จนถงึปัจจุบัน 

  4. รูปแบบการศึกษา คัมภีร์พระพุทธศาสนาทัง้ 4 ดา้น คอื  

  (1)  ดา้นกาย ตอ้งเข้าใจเนื้อหาหลักธรรมอย่างลกึซึ้ง 

  (2) ดา้นสังคม ผู้ศึกษามีปฏิปทาน่าเลื่อมใส ทำให้ผู้เรียนเกิดความศรัทธา 

 
13 พุทฺธตฺตา จาริยสฺส อภิธมฺมาวตาโร, ไทยรฏฺเ มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลเยน เทวนาคริกฺขเรหิ ปริวตฺ

เตตฺตวา มุทฺทาปโิต พุทฺธสเก, 2537 หน้า 44. 
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  (3) ด้านจิตใจ ต้องมีจิตใจเบิกบาน ตั้งแต่การปฐมนิเทศเชิงปริวรรต ทราบปัญหา แนว

ทางแก้ไขและการส่งเสริม รักษา ต่อยอด 

  (4) ด้านปัญญา มกีารตรึกตรอง การวัดเจตนาบริสุทธิ์ 

  สอดคล้องกับวิธีคิดตามหลักพุทธธรรมของ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 14 ที่กล่าวว่า 

ระบบความคิดมีส่วนสัมพันธ์กับชีวิต ถ้ามีวิธีการคิดที่ดี คือ ปัญญา หรือ สัมมาทิฏฐิ จะมีกุสโลบายที่ดี มี

ทางออกแก้ชีวิตที่ดเีสมอ 

ข้อเสนอแนะ 

             ข้อเสนอแนะด้วยการนำรูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัม

มาวตาร มาใช้ให้มีข้อมูลที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและสังคมยุคใหม่ เพราะถือว่าเป็นสังคม

เทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อให้มคีวามเช่ือมโยงทั้งเชิงนโยบาย และเชงิบริหาร  

             1. การศึกษาตามรูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาว

ตาร จะต้องทำความเข้าใจในเนื้อหาหลักธรรมที่จะนำไปสอนตรงตามทั้งเชิงนโยบาย และเชิงบริหาร

อย่างลกึซีง้ 

             2. การศึกษาตามรูปแบบการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาในคัมภีร์อภิธัมมาว

ตาร ควรจะต้องมีวัตรปฏิบัติที่น่าศรัทธาเลื่อมใสตามพระวินัยของพระสงฆ์ ซึ่งจะเป็นสื่ออย่างดีที่จะทำ

ให้ผู้เรยีนเกิดศรัทธาต่อการเรียน 

            3. สถาบันหน่วยงานหรือองค์กรที่รับผดิชอบเกี่ยวกับการศกึษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา ควรได้

หมั่นประชุม เพื่อรับทราบปัญหาและหนทางแก้ปัญหา เช่น การตีพิมพ์ การเบิกจ่ายเงินอุดหนุน เป็นต้น 

ดำเนนิงานตามที่หน่วยงานพึงปฏิบัติได้ หรอืหาทางแก้ไขไม่ใหเ้กิดขึ้นในปีต่อ ๆ ไป 

            4.  ข้อเสนอแนะแนวทางในการทำวิจัยใครั้งต่อไป เพื่อให้เกิดเป็นพลวัตรทางการศึกษาคัมภีร์

และสอดคล้องกับยุคโลกาภวิัตน์ ควรเพิ่ม แนวคิดทฤษฎีและกลยุทธ์ในการศึกษาแบบสมัยใหม่เข้ามาใน

การศึกษาคัมภรี์ทางพระพุทธศาสนาทั้งเชิงนโยบาย และเชิงบริหารอย่างชัดเจน เช่น มีการศึกษาคัมภีร์

แบบการสืบค้น การอนุรักษ์ การใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และแบบใช้คำถามเป็นฐาน (QBL) เพื่อใหส้อด

รับกับนโยบายไทยแลนด์ของรัฐบาล  เป็นต้น 
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14 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), วีคิดตามหลักพทุธธรรม, (กรงุเทพมหานคร: สำนักพมิพ์สยาม, 2561), 

หนา้ 42. 



1080   Journal of Palisueksabuddhaghosa Review  Vol. 11  No.3 September – December 

 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศกึษาพุทธโฆส นครปฐม 

154 หมู่ 2 ต.หอมเกร็ด อ.สามพราน จ.นครปฐม 73110 Tel. 034299357 

 

พรรณเพ็ญ เครอืไทย (บรรณาธิการ). วรรณกรรมพุทธศาสนาในล้านนา.เชียงใหม่: สุรวิงศ์บุ๊คเซ็นเตอร์,  

    2540. 

พระธรรมโกศาจารย์ ศ. (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). พุทธวิธกีารบริหาร. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา จุฬาลง

กรณราชวทิยาลัย, 2549. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). วีคิดตามหลักพุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์สยาม, 2561. 
พระพรหมคุณาภรณ์  (ป. อ. ปยุตโต) . พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ค ร้ังท่ี  11.

กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จำกัด, 2551. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ. 2500.  กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์รุ่งเรอืงธรรม, 2506. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, 2539. 

สมเด็จพระธีรญาณมุนี (สนิท  เขมจารี, ทั่งจันทร์) ป.ธ. 9 . วิถีนักเทศน์. พิมพ์ครั้งที่ 5. กรุงเทพมหานคร: 

บรษิัท สหธรรมิก จำกัด, 2538. 

ศรี แนวณรงค.์ “ศึกษาวิเคราะห์จามเทววีงศ์ฉบับจังหวัดแพร่”. วิทยานิพนธ์หลักสูตรศิลปศาสตร์ 

มหาบัณฑิต .บัณฑติวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2533. 

 

 
 


