
วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 17 

การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช 

U-NA-RAJ TROOPS CREATIVE DANCE 
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บทคัดยอ 

การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา 

ประวัติความเปนมาของทาวอุณาราช ตามบทละครเรื่องรามเกียรติ์ พระราชนิพนธ  

ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ท่ีสอดคลองกับความเชื่อเรื่อง       

ทาวกกขนากและเขาวงพระจันทรในตํานานเมืองลพบุรี และเพ่ือนํามาสรางสรรคการแสดง

ระบําพลอสุราอุณาราช จากการศึกษาพบวา พลยักษของอุณาราชมีลักษณะรูปราง         

ไมเหมือนกันกับพลยักษท่ัวไปในเรื่องรามเกียรติ์ ประกอบดวย 6 หมู ดังนี้ หมูท่ี 1 หนา  

เปนเสือ กายเปนยักษ หมูท่ี 2 หนาเปนยักษ กายเปนเสือ หมูท่ี 3 หนาเปนมา กายเปนยักษ 

หมูท่ี 4 หนาเปนยักษ กายเปนมา หมูท่ี 5 หนาเปนสิงห กายเปนยักษ หมูท่ี 6 หนาเปนยักษ

กายเปนสิงห ผูสรางสรรคไดนําขอมูลท้ังหมดจากวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมา

สรางสรรคการแสดง มีลําดับข้ันตอนการแสดงแบงเปน 4 ชวง คือ ชวงท่ี 1 “การรําออก”   

ผูแสดงรําออกดานหนาเวทีดวยเพลงหนาพาทยรัวสามลา ชวงท่ี 2 “การรําแนะนําตัวแสดง” 

ผูแสดงรําตีบทตามคํารองประกอบทํานองเพลงเขมรปากทออัตราจังหวะชั้นเดียว ชวงท่ี 3 

“กระบวนการจัดทัพ” ผูแสดงรําเพลงกราวใน ชวงท่ี 4 “การเดินทัพ” ผูแสดงรําเพลงเชิด 

ดนตรีท่ีใชเปนวงปพาทยเครื่องคู เครื่องแตงกายเปนลักษณะแตงกายแบบยืนเครื่อง 

เสนายักษ ถาผูแสดงมีกายเปนยักษ มีหนาเปนสัตว จะสวมเครื่องแตงกายแบบยืนเครื่อง

เสนายักษ สวมเสื้อสีแดง หรือสีเขียว ถาตัวแสดงมีกายเปนสัตว มีหนาเปนยักษ จะสวม

เครื่องแตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ สวมเสื้อตามลักษณะของสัตวประเภทนั้น ๆ   

ผูแสดงสวมศีรษะเปดหนาแบบหนาแขวะและเขียนหนา ตัวแสดงทุกตัวสวมศีรษะท่ีมี
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ลักษณะเดียวกัน มีการเขียนหนาเพ่ือใหเห็นความสวยงามของศิลปะการแตงหนาโขน ทารํา

ท่ีใชในการแสดงใชทารําแมทายักษเปนหลัก ผสมกับลักษณะและกิริยาของสัตวตามบทละคร 

ถาตัวแสดงมีกายเปนยักษ มีหนาเปนสัตว ใชทารําหลักเปนทายักษ มือและเทาเปนลักษณะ

ของยักษ แตมีกิริยาเหมือนสัตวประเภทนั้น ๆ ถาตัวแสดงมีกายเปนสัตว มีหนาเปนยักษ  

จะใชทารําตามกิริยาของสัตว สวนมือและเทาเปนลักษณะของสัตว แตมีความเขมแข็ง

เหมือนยักษ มีระเบียบเหมือนกองทัพเตรียมออกศึก 

คําสําคญั : การแสดงสรางสรรค พลอสุราอุณาราช ระบํา 

Abstract 

 U-na-raj troops creative dance aimed to study the background of     

U-na-raj according to a drama screenplay of the Ramayana epic which was 

written by His Majesty King Phra Buddha Yodfa Chulaloke the Great. The 

literary work is consistent with the beliefs of Thao-Khok–kha-nak and Khao 

Wong Phra Chan hill in the legend of Lopburi province and to create the 

dance performance. It was revealed that the appearance of the U-na-raj giants 

differed from general giants in the Ramayana epic. The U-na-raj giants consisted 

of 6 groups as follows: the giants in the first group had their body as a giant 

but their face look like a tiger. The giants in the 2nd group all had a giant face 

with a tiger body. The giants in the 3rd group had a face of a horse with a giant 

body. The giants in the 4th group had a giant face with a body as a horse. 

The giants in the 5th group had a lion face with a giant body while the giants 

in the 6th group had a giant face with a lion body. The creator created the 

performance from literature and research. The performance sequence was 

divided into 4 parts as follow: Part 1 was the series of performers dancing 

with Rau-Sam-La song. Part 2 was the introduction of the performers with 

the lyric and the 1st level tempo of the Khmer-Pak-Tor song. Part 3 was the 

army forces process dance with Ground-Nai song. Part 4 was the marching 

dance with Cherd song. The dance performance was accompanied by Piphat 
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Kreang Khu band performance. The costumes were in a style/ pattern of 

standing giant soldiers. If the actor had a giant body with an animal face, he 

would wear a standing giant soldier costume in red or green clothes. If the 

actor had an animal body with a giant face, he would wear a standing giant 

soldier costume according to his animal character. The actors wore opened-

face headdress and painted their face to show the Khon Mask painting art. 

As for the Dance routine of the main giants, the dance showed the mixture 

of giant core dance moves and the character movement of each animal 

they were putting on the role. Those dancers with a giant body and an animal 

face show feet, hand gestures and their dance moves of the giants but would 

act as the animal that they were putting on a role. The dancers with an animal 

body and a giant face would show their feet, hand gestures and their dance 

moves of animals but behave and act tough and in a disciplined manner as 

those solders in a fighting army. 

Keywords: Creative Dance, Troops U-NA-RAJ, Dance 

บทนํา 

 นาฏศิลป หมายถึง ศิลปะการฟอนรําหรือความรูแบบแผนของการฟอนรํา เปนสิ่งท่ี

มนุษยประดิษฐข้ึนดวยความประณีตงดงาม ใหความบันเทิงอันโนมนาวอารมณและความรูสึก

ของผูชมใหคลอยตาม ศิลปะประเภทนี้ตองอาศัยการบรรเลงดนตรี และการขับรองรวมดวย 

นาฏศิลปสรางสรรค หมายถึง การประดิษฐทารําหรือออกแบบทารํา อาจเปนการรําเด่ียว

หรือรําหมู หรือเปนการรายรําของตัวละครท่ีเกิดจากการประดิษฐหรือการออกแบบทารํา 

การประพันธเพลง การแตงกายข้ึนใหม โดยอาจยังคงโครงสรางแบบแผนเดิม หรืออาจ

ผสมผสานลีลาทาทางตาง ๆ ตามสําเนียงเพลงของภาษาอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสมของ    

ชุดนาฏศิลปไทย (สุรพล วิรุฬหรักษ, 2547, น. 225) ระบํา ความหมายตามพจนานุกรม 

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, น. 945) หมายถึง การแสดง

ท่ีใชทาฟอนรําไมเปนเรื่องราว มุงความสวยงามหรือบันเทิง แสดงคนเดียวหรือหลายคนก็ได 

ระบําจําแนกได 2 ประเภท คือ ระบํามาตรฐาน เปนการแสดงท่ีมีลักษณะการแตงกายยืน
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เครื่องพระ-นาง ทารําเพลงรองและดนตรีมีกําหนดไวเปนแบบแผนท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว 

และระบําเบ็ดเตล็ดเปนการแสดงท่ีแตงกายตามรูปแบบลักษณะการแสดงนั้น ๆ หรือการแสดง

ศิลปะเฉพาะทองถ่ิน ตอมามีผูคิดแตงเพลงและประดิษฐทารําและระบํามากข้ึน โดยนํามา

ประกอบการแสดงโขนหรือละครบาง ประดิษฐทารําเปนชุดเบ็ดเตล็ดตาง ๆ บาง (จินตนา 

สายทองคํา, 2558, น. 45-46) จากบทละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ

พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช เลม 2 (พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก, 2558, 

น. 1236-1247) ไดมีบทประพันธท่ีกลาวถึงพระรามไดเดินปาไปจนถึงบริเวณอาณาเขต 

เมืองสิงขรอันเปนท่ีอยูของยักษชื่ออุณาราช เปนยักษตนสุดทายท่ีรบกับพระรามกอนถูก

พระรามแผลงศรกกปกอกตรึงอยูกับหิน สอดคลองกับตํานานเมืองลพบุรีเรื่องทาวกกขนาก 

(วรวิทย วงษสุวรรณ, 2556, น. 34-35) ท่ีวา เม่ือพระรามใชศรแผลงไปยังทาวกกขนาก   

ทําใหทาวกกขนากมาตกยังภูเขาเมืองลพบุรีตรงท่ีเปนเขาวงพระจันทรตอนนี้ พระรามจึงสง

ไกแกวมาคอยดูแลศรท่ีปกอกทาวกกขนาก หากวนัใดศรเขยื้อนออกใหไกแกวขันข้ึนสามครั้ง 

หนุมานจะรีบเหาะมาตอกศรใหแนนดังเดิม จากบทละครไดกลาวถึงการจัดเตรียมทัพของ

อุณาราชเพ่ือไปสูรบกับพระรามตามบทประพันธ ดังนี ้
 

เกณฑหมูพลมารชํานาญศึก เลือกลวนหาวฮึกแข็งขัน 

หมูหนึ่งหนาเสือขบฟน   กายนั้นเปนเพศอสุรี 

หมูหนึ่งกายเปนพยัคฆ   ดวงพักตรเปนหนายักษี 

หมูหนึ่งเปนหนาพาชี   มีกายนั้นเปนกายมาร 

หมูหนึ่งนั้นตัวเปนอาชา   หนาเปนอสุราเหี้ยมหาญ 

หมูหนึ่งหนาสิงหเผนทะยาน  กายเปนกายมารเกรียงไกร 

หมูหนึ่งหนาเปนกุมภัณฑ   ตัวนั้นเปนสิงหเติบใหญ 

ลวนถืออาวุธแกวงไกว   เตรียมไวโดยราชบัญชา 
 

(พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก, 2558, น. 1239-1240) 
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  จากลักษณะของกองทัพยักษในเรื่องรามเกียรติ์ กองทัพของอุณาราชมีความแปลก

ประหลาด โดยมีลักษณะรูปกายท่ีมีลักษณะผสมระหวางยักษและสัตวชนิดตาง ๆ ดังนั้น    

ผูสรางสรรคจึงสนใจนําแบบแมทายักษมาผสมกับลีลาทาทางของสัตวตาง ๆ ตามบทละคร

มาสรางสรรคการแสดงระบําพลอสุราอุณาราชข้ึน เพ่ือใหเกิดประโยชนตอสถาบันบัณฑิต

พัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม และตอวงการนาฏศิลปไทย เปนแนวทางในการสรางสรรค

งานศิลปวัฒนธรรมดานนาฏศิลปไทยในดานการเรียนการสอน และเกิดประโยชนตอชุมชน

ทองถ่ินในจังหวัดลพบุรีไดมีชุดการแสดงไวสําหรับเรียนรูและเผยแพรในเชิงเศรษฐกิจ

สรางสรรค 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมาของทาวอุณาราชจากบทละครเรื่องรามเกียรติ์

พระราชนพินธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชท่ีสอดคลองกับความเชื่อ

และตํานานเมืองลพบุร ี 

2. เพ่ือสรางสรรคการแสดงระบําพลอสุราอุณาราช ใหสามารถนําไปใชในการแสดง

นาฏศิลปไทยได 

กระบวนการสรางสรรค 

           1. ศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารและการสัมภาษณเก่ียวกับหลักและทฤษฎี 

การสรางสรรคการแสดงนาฏศิลปไทย ไดแก การสรางสรรค หลักเกณฑ และกระบวนการ

สรางสรรคการแสดงนาฏศิลปไทย หลักการบรรจุเพลง ตํานานทาวกกขนาก เขาวง

พระจันทร จังหวัดลพบุรี ลักษณะของพลยักษในกองทัพอุณาราชจากบทละครเรื่อง

รามเกียรติ์ ลักษณะของสัตวท่ีปรากฏในบทประพันธพลอสุราอุณาราช และแมทายักษ

เบื้องตน  

  2. นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณมาสรางสรรคการแสดง 

ระบําพลอสุราอุณาราช นําบทรองและทํานองเพลงท่ีผูสรางสรรคบรรจุไวไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญ

ดานคีตศิลปไทย คือ ครูทัศนีย ขุนทอง ศิลปนแหงชาติสาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย- 

คีตศิลป) ตรวจสอบความถูกตอง ความไพเราะ และเหมาะสม ผูเชี่ยวชาญ ไดปรับแกไขและ

แนะนําเพ่ิมเติมจนไดเพลงท่ีใชในการแสดงสรางสรรค ไดแก รัวสามลา เขมรปากทอชั้นเดียว 

กราวใน และเชิด  
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3. การประดษิฐทารํา ไดนําบทรองและทํานองเพลงมาคิดประดิษฐทารํา ตามหลัก

นาฏศิลปไทยผสมลักษณะของสัตวตรงตามบทประพันธ กลาวคือ มีลักษณะผสมระหวาง

ยักษกับเสือ มา และสิงห ดูความเหมาะสมกับลักษณะตัวแสดงกอนนําไปใหผูเชี่ยวชาญ 

ดานนาฏศิลปไทยตรวจสอบปรับปรุงแกไขและนํามาใชในการแสดง ทดลองแสดงบนเวที 

เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความสวยงามในการแสดง และนําขอบกพรองมา

ปรับปรุงแกไข เชน บุคลิก ลักษณะตัวผูแสดง การแปรแถว การใสอารมณในการแสดง เชน

ความฮึกเหิม ดุดัน เปนตน 

4. การออกแบบเครื่องแตงกายท่ีใชในการแสดงของผูแสดงแตละตัว เนื่องจาก

กองทัพของอุณาราชนั้นมีลักษณะรูปกายท่ีมีลักษณะผสมระหวางยักษกับเสือ มา และสิงห 

ผูสรางสรรคทดลองนําเครื่องแตงกายท่ีมีอยูมาดัดแปลงและแตงผสมผสานเพ่ือใหเกิดชุด  

การแสดงท่ีเหมาะสมกับผูแสดงแตละตัวตามงบประมาณท่ีจํากัด โดยผูแสดงสวมศีรษะ    

เปดหนาแบบหนาแขวะและเขียนหนา เนื่องจากชวงลําคอของสัตวแตละชนิดไมเหมือนกัน 

ตัวแสดงทุกตัวจึงสวมศีรษะท่ีมีลักษณะเดียวกัน มีการเขียนหนาเพ่ือใหเห็นความสวยงาม

ของศิลปะการแตงหนาโขน  

5. จัดประชุมกลุมยอยนําเสนอผลงานสรางสรรค ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญและ

ผูทรงคุณวุฒิดานนาฏศิลป ดนตรีไทย ดานภูมิปญญาทองถ่ิน และดานประวัติศาสตร 

จํานวน 14 ทาน เพ่ือรับฟงขอเสนอแนะในผลงานสรางสรรค ไดแก  

 1) นายจตุพร รัตนวราหะ ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปโขน)  

 2) นายประเมษฐ บุณยะชัย  ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย 

     3) นายสมศักดิ์ ทัดติ            ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย 

 4) รองศาสตราจารยอมรา กล่ําเจริญ ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปการละคร 

 5) ดร. นิวัฒน สุขประเสริฐ       ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย 

 6) นายวิโรจน  อยูสวัสดิ์        ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย 

 7) ดร. ภูษิต รุงแกว ผูทรงคุณวุฒิดานนาฏศิลปไทย 

 8) ดร. สมชาย  ฟอนรําดี ผูทรงคุณวุฒิดานนาฏศิลปไทย 

 9) นายสราชยั ทรัพยแสนดี ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย  

 10) นายวราเทพ บุญจําเริญ ผูทรงคุณวุฒิดานดนตรีไทย 

 11) นายณรงคฤทธิ์ คงปน  ผูทรงคุณวุฒิดานดนตรีไทย 



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 23 

 12) นายดิเรก ทรงกัลยาณวัตร ผูทรงคุณวุฒิดานประวัติศาสตร 

     13) นางสาวกอแกว เพชรบุตร  ผูทรงคุณวุฒิภูมิปญญาทองถ่ิน 

     14) นายวีระศักดิ์ บุญเสริม          ผูทรงคุณวุฒิภูมิปญญาทองถ่ิน 

6. บันทึกทารําผลงานสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราชในรูปแบบ     

วีดิทัศน และจัดทําเปนเอกสารงานวิจัยสรางสรรคการแสดงแกสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  

เพ่ือเผยแพรตอไป 
 

 

ภาพท่ี 1 ผูทรงคุณวุฒิ ผูสรางสรรค และนักแสดงในการนําเสนอผลงานสรางสรรค 

ท่ีมา : ผูสรางสรรค 

ผลการสรางสรรค 

1. ผลการศึกษาประวัติความเปนมา  

    จากการศึกษาประวัติความเปนมาของทาวอุณาราช พบวา ทาวอุณาราชหรือ 

ทาวกกขนาก เดิมเปนเทพบุตรตองโทษเพราะขาดการเขาเฝาพระอิศวร จึงถูกสาปใหเปน

ยักษเจากรุงมหาสิงขร ไมมีผูใดสามารถจะฆาใหตายได เม่ือใดพระนารายณอวตารลงมาเปน

พระรามจะสามารถฆาอุณาราชไดดวยศรกก ครั้นเม่ือพระรามไดเดินปาไปจนถึงบริเวณ

อาณาเขตเมืองมหาสิงขรอันเปนท่ีอยูของยักษชื่ออุณาราช ซ่ึงเปนยักษตนสุดทายท่ีรบกับ

พระราม กอนจะถูกพระรามแผลงศรกกปกอกตรึงอยูกับหิน ซ่ึงในการสูรบนั้นอุณาราชไดสั่ง

ใหนนทกาลจัดเตรียมกองทัพเพ่ือไปสูรบกับพระราม พลยักษในกองทัพของอุณาราชมี

ลักษณะรูปกายท่ีมีลักษณะผสมระหวางยักษและสัตวชนิดตาง ๆ จากการศึกษาดังกลาว 
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ผูสรางสรรคจึงนําขอมูลท่ีไดมากําหนดรูปแบบการแสดงสรางสรรค ชุด ระบําพลอสุรา 

อุณาราช จัดอยูในรูปแบบท่ีอยูในจารีตประเพณี ผสมผสานระหวางจารีตและการประยุกต

จากจารีตเดิม โดยนําทารําแมทายักษของนาฏศิลปไทยโขนมาเปนหลักในการคิด ผสมผสาน

กับลีลาทาทางของสัตวแตละชนิดตามบทประพันธท่ีกลาวถึงพลยักษของทาวอุณาราชวามี

ลักษณะแตกตางกันไป คือ  

หมูท่ี 1 หนาเปนเสือ กายเปนยักษ หมูท่ี 2 หนาเปนยักษ กายเปนเสือ  

หมูท่ี 3 หนาเปนมา กายเปนยักษ หมูท่ี 4 หนาเปนยักษ กายเปนมา   

หมูท่ี 5 หนาเปนสิงห กายเปนยักษ หมูท่ี 6 หนาเปนยักษ กายเปนสิงห  
 

 
 

ภาพท่ี 2 พลอสุราอุณาราชท้ัง 6 หมู 

ท่ีมา : ผูสรางสรรค 
 

2. การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช 

ผลการสรางสรรคการแสดงเกิดจากการนําทฤษฎีการสรางสรรคการแสดงของ 

ผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทยซ่ึงมีแนวทางท่ีคลายคลึงกัน ประกอบกับ

การศึกษาประวัติความเปนมาของทาวอุณาราช จากบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ ความเชื่อ 

และตํานานเมืองลพบุรีมาเปนแนวทางในการกําหนดรูปแบบ และดําเนินการสรางสรรค 

องคประกอบของการแสดง เพ่ือใหเกิดผลงานสรางสรรคการแสดงระบําพลอสุราอุณาราช  

ท่ีมีลักษณะสําคัญดังนี ้
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2.1 รูปแบบการแสดง   

การกําหนดรูปแบบสรางสรรคการแสดง ระบําพลอสุราอุณาราช จัดอยูใน

รูปแบบท่ีอยูในจารีตประเพณีผสมผสานระหวางจารีตและการประยุกตจากจารีตเดิม  

โดยนําทารําแมทายักษของนาฏศิลปไทยโขนมาเปนหลักในการคิด มีการผสมผสานกับลีลา

ทาทางของสัตวแตละชนิดตามบทประพันธ   
 

 
 

ภาพท่ี 3 การผสมผสานระหวางแมทายักษกับลลีาทาทางของสัตว 

ท่ีมา : ผูสรางสรรค 
 

2.2 ผูแสดง  

การสรางสรรคชุดนี้ประกอบดวยผูแสดง 6 หมู ๆ ละ 2 คน รวม 12 คน 

บทบาทของผูแสดงตามบทประพันธคัดเลือกจากผูมีความสามารถดานการแสดงโขน 

เปนอยางดี ดังนั้น จึงคัดเลือกผูแสดงท่ีมีความสามารถและประสบการณในการแสดง

นาฏศิลปไทยโขนยักษ และมีรูปรางลักษณะรางกายเหมาะสมตามบทบาทตัวแสดง 

ตามบทประพันธ ดังนี้ 
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1) หมูท่ี 1 หนาเปนเสือ กายเปนยักษ และหมูท่ี 2 หนาเปนยักษ กายเปน

เสือ ผูแสดงตองมีรูปรางลักษณะแข็งแรง ล่ําสัน ลําตัวสูงใหญ 

2) หมูท่ี 3 หนาเปนมา กายเปนยักษ และหมูท่ี 4 หนาเปนยักษ กายเปน

มา ผูแสดงตองมีรูปรางลักษณะแข็งแรง ลําตัวเพรียว สูง คอยาว 

3) หมูท่ี 5 หนาเปนสิงห กายเปนยักษ และหมูท่ี 6 หนาเปนยักษ กายเปน

สิงห ผูแสดงตองมีรูปรางลักษณะแข็งแรง ลําตัวสูงใหญ ทวมเล็กนอย 

2.3  การกําหนดโครงสรางของการแสดง  

ระบําพลอสุราอุณาราช มีลําดับข้ันตอนในการแสดงแบงออกเปน 4 ชวง 

คือ ชวงท่ี 1 “การรําออก” ผูแสดงรําออกดานหนาเวที ครั้งละ 2 หมู จํานวน 4 คน ดวย

เพลงหนาพาทย รัวสามลา ครบ 12 คน แปรแถวเปนรูปปากพนังหงาย ชวงท่ี 2 “การรํา

แนะนําตัวแสดง” ผูแสดงรําตีบทตามคํารองประกอบทํานองเพลงเขมรปากทออัตราจังหวะ

ชั้นเดียว ผูแสดงรําออกกลางเวทีแลวกลับเขาท่ีครั้งละ 1 หมู (จํานวน 2 คน) จนครบ 6 หมู 

ชวงท่ี 3 “กระบวนการจัดทัพ” ผูแสดงรําเพลงกราวใน มีการเตนสลับการแปรแถวเปนรูป

ปากพนังคว่ํา ชวงท่ี 4 “การเดินทัพ” ผูแสดงรําเพลงเชิด การแปรแถวเปนรูปทแยง เตน

หายเขาเวที 

2.4 เพลงท่ีใชสําหรับการแสดง  

เพลงท่ีใชไดพิจารณาใหความเหมาะสมกับลักษณะตัวแสดง และการรําท้ัง 

4 ชวง คือ ชวงท่ี 1 “การรําออก” ใชเพลงหนาพาทย รัวสามลา แสดงถึงความมีอิทธิฤทธิ์

ความเขมแข็ง ชวงท่ี 2 “การรําแนะนําตัวแสดง” ตามบทประพันธใชเพลงเขมรปากทอ 

อัตราจังหวะชั้นเดียว เพ่ือใหเหมาะสมกับลักษณะของตัวแสดงท่ีผสมระหวางทาทาง ลีลา

ของยักษและทาทางของสัตวตามบทละคร แสดงถึงความเขมแข็ง สงางาม ความคลองแคลว 

ชวงท่ี 3 “กระบวนการจัดทัพ” ใชเพลงหนาพาทย ทํานองเพลงกราวใน เปนเพลงท่ีใช      

ในการตรวจพลของตัวยักษ เปนการแสดงถึงความพรอมเพรียง เขมแข็ง คึกคัก ปลุกเรา    

ใหเกิดความฮึกเหิมในการออกไปรบศัตรู ชวงท่ี 4 “การเดินทัพ” ใชเพลงหนาพาทย     

เพลงเชิด แสดงถึงความพรอมเพรียงในการเดินทัพ 
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2.5 ดนตรีประกอบการแสดง  

ดนตรีท่ีใชเปนวงปพาทยเครื่องคูเพ่ือใหเหมาะสมกับการบรรเลงท่ีตองมี 

การบรรเลงเพลงหนาพาทยและใหเกิดความรูสึกมีความเขมแข็ง กลาหาญ พรอมเพรียง 

ของผูแสดงตามบทบาทในบทประพันธ ตัดทอนปนอกออก คงเหลือปเพียงเลาเดียว คือ ปใน  

ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ ปใน ระนาดเอก ระนาดทุม ฆองวงใหญ ฆองวงเล็ก ตะโพน 

กลองทัด ฉ่ิง และเครื่องประกอบจังหวะอ่ืน 

 2.6 การแตงกายและศีรษะ   

                    เครื่องแตงกายเปนลักษณะแตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ ตัวแสดงท่ีมี

กายเปนยักษ มีหนาเปนสัตวตามบทละคร สวมเครื่องแตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ  

สวมเสื้อสีแดงหรือสีเขียว ตัวแสดงท่ีมีกายเปนสัตวตามบทละครมีหนาเปนยักษ สวมเครื่อง

แตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ สวมเสื้อตามลักษณะของสัตวประเภทนั้น ๆ ไดแก เสือ 

สวมเสื้อลายเสือโครง มาสวมเสื้อสีเทา และสิงหสวมเสื้อสีน้ําตาลเขมหรือลายสิงห ศีรษะ    

ผูแสดงสวมศีรษะเปดหนาแบบหนาแขวะ และเขียนหนา ตัวแสดงทุกตัวสวมศีรษะท่ีมี

ลักษณะเดียวกัน มีการเขียนหนาเพ่ือใหเห็นความสวยงามของศิลปะการแตงหนาโขน 
 

 
 

ภาพท่ี 4 ผูแสดงสวมศีรษะเปดหนา 

ท่ีมา : ผูสรางสรรค 
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 (ก) (ข) 

   
 (ค) (ง) 

    
 (จ) (ฉ) 

ภาพท่ี 5 ลักษณะเคร่ืองแตงกาย 

 (ก) หมูท่ี 1 หนาเปนเสือกายเปนยักษ (ข) หมูท่ี 2 หนาเปนยักษกายเปนเสือ 

 (ค) หมูท่ี 3 หนาเปนมากายเปนยักษ (ง) หมูท่ี 4 หนาเปนยักษกายเปนมา 

 (จ) หมูท่ี 5 หนาเปนสิงหกายเปนยักษ (ฉ) หมูท่ี 6 หนาเปนยักษกายเปนสิงห 

ท่ีมา : ผูสรางสรรค 
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 2.7 อุปกรณการแสดง  

อุปกรณท่ีใชเปนอาวุธของเสนายักษ ตัวแสดงทุกตัวใชอาวุธชนิดเดียวกัน คือ 

กระบอง เพ่ือใหเกิดความพรอมเพรียง สวยงาม เปนแบบแผนทางการแสดงของเสนายักษ

ในกองทัพ 

 2.8 ทารําท่ีใชในการแสดง  

ทารําท่ีใชในระบําพลอสุราอุณาราช ไดนําทารําแมทายักษมาเปนหลัก    

ผสมกับลักษณะและกิริยาของสัตวตามบทละคร   

1) ตัวแสดงท่ีมีกายเปนยักษ มีหนาเปนสัตว ใชทารําหลักเปนทายักษ มือ 

และเทาเปนลักษณะของยักษแตมีกิริยาเหมือนสัตว  

2) ตัวแสดงท่ีมีกายเปนสัตวตามบทละคร มีหนาเปนยักษ ใชทารําตามกิริยา

ของสัตว มือและเทาเปนลักษณะของสัตว แตมีความเขมแข็งเหมือนเสนายักษ มีระเบียบ

เหมือนทหารฝกวินัยในกองทัพ  
 

 
 

ภาพท่ี 6 การแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช 

ท่ีมา : ผูสรางสรรค 
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สรุปและอภิปรายผล 

 สรุป 

  จากการศึกษาประวัติความเปนมาของทาวอุณาราช ผูสรางสรรคนําขอมูลท้ังหมด

จากวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช  

มีองคประกอบของการแสดง ดังนี้ 

 1. ผูแสดง กําหนดตามลักษณะท่ีปรากฏในบทประพันธ ซ่ึงประกอบดวยผูแสดง  

6 หมู หมูละ 2 คน รวม 12 คน คัดเลือกจากผูแสดงท่ีมีความสามารถและประสบการณ     

ในการแสดงนาฏศิลปไทยโขนยักษ และมีรูปรางลักษณะรางกายเหมาะสมตามบทบาทของ

ตัวแสดงตามบทประพันธ ดังนี้ 1) หมูท่ี 1 หนาเปนเสือ กายเปนยักษ และหมูท่ี 2 หนาเปน

ยักษกายเปนเสือ ผูแสดงตองมีรูปรางลักษณะแข็งแรง ล่ําสัน ลําตัวสูงใหญ 2) หมูท่ี 3  

หนาเปนมา กายเปนยักษ และหมูท่ี 4 หนาเปนยักษ กายเปนมา ผูแสดงตองมีรูปราง

ลักษณะแข็งแรง ลําตัวเพรียว สูง คอยาว และ 3) หมูท่ี 5 หนาเปนสิงห กายเปนยักษ และ

หมูท่ี 6 หนาเปนยักษ กายเปนสิงห ผูแสดงตองมีรูปรางลักษณะแข็งแรง ลําตัวสูงใหญ ทวม

เล็กนอย ซ่ึงการแสดงระบําใชจํานวนผูแสดงตั้งแต 2 คนข้ึนไป ในการสรางสรรคการแสดง

ชุดนี้ใชผูแสดง 2 คน แทนกองทัพหนึ่งหมูตามบทประพันธ จํานวน 6 หมู รวม 12 คน 

เพ่ือใหสามารถนําไปใชในการแสดงโขนตอนศึกอุณาราชไดอยางเหมาะสมตอไป  

 2. การกําหนดโครงสรางของการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช ลําดับข้ันตอน  

ในการแสดงแบงออกเปน 4 ชวง คือ ชวงท่ี 1 “การรําออก” ผูแสดงรําออกดานหนาเวที 

ครั้งละ 2 หมู จํานวน 4 คน ดวยเพลงหนาพาทย รัวสามลา ครบ 12 คน แปรแถวเปนรูป

ปากพนังหงาย ชวงท่ี 2 “การรําแนะนําตัวแสดง” ผูแสดงรําตีบทตามคํารองประกอบ

ทํานองเพลงเขมรปากทออัตราจังหวะชั้นเดียว ผูแสดงรําออกกลางเวทีแลวกลับเขาท่ีครั้งละ 

1 หมู (จํานวน 2 คน) จนครบ 6 หมู ชวงท่ี 3 “กระบวนการจัดทัพ” ผูแสดงรําเพลงกราวใน 

มีการเตนสลับการแปรแถวเปนรูปปากพนังคว่ํา ชวงท่ี 4 “การเดินทัพ” ผูแสดงรําเพลงเชิด 

การแปรแถวเปนรูปทแยง เตนหายเขาเวที   

 3. ดนตรีและเพลงท่ีใชสําหรับการแสดง มีดังนี้ ดนตรีท่ีใชเปนวงปพาทยเครื่องคู

ประกอบดวย ปใน ระนาดเอก ระนาดทุม ฆองวงใหญ ฆองวงเล็ก ตะโพน กลองทัด ฉ่ิง และ

เครื่องประกอบจังหวะอ่ืน สําหรับเพลงท่ีใชไดพิจารณาใหความเหมาะสมกับลักษณะของ 

ตัวแสดง และการรําท้ัง 4 ชวง คือ ชวงท่ี 1 “การรําออก” ใชเพลงหนาพาทย รัวสามลา 
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แสดงถึงความมีอิทธิฤทธิแ์ละความเขมแข็ง ชวงท่ี 2 “การรําแนะนําตัวแสดง” ใชเพลงเขมร 

ปากทอ อัตราจังหวะชั้นเดียว เพ่ือใหเหมาะสมกับลักษณะของตัวแสดงท่ีผสมระหวาง

ทาทางลีลาของยักษและทาทางของสัตวตามบทละครซ่ึงแสดงถึงความเขมแข็ง สงางาม

ความคลองแคลว ชวงท่ี 3 “กระบวนการจัดทัพ” ใชเพลงหนาพาทย เพลงกราวใน ซ่ึงเปน

เพลงท่ีใชในการตรวจพลของตัวยักษ เปนการแสดงถึงความพรอมเพรียง เขมแข็ง คึกคัก 

เปนการปลุกเราใหเกิดความฮึกเหิมในการออกไปรบศัตรู ชวงท่ี 4 “การเดินทัพ” ใชเพลง

หนาพาทย เพลงเชิด แสดงถึงความพรอมเพรียงในการเดินทัพ สําหรับการบรรจุเพลงไดรับ

ความอนุเคราะหจากครูทัศนีย ขุนทอง ศิลปนแหงชาติ ใหคําแนะนําในการบรรจุเพลง 

แตละชวงใหเหมาะกับคําประพันธและบทบาทของตัวแสดงและเปนไปตามรูปแบบของ    

การแสดงโขน ทําใหการแสดงระบําพลอสุราอุณาราชมีความพรอมเพรียงและมีความเขมแข็ง 

 4. การแตงกายและศีรษะ เครื่องแตงกายมีลักษณะแตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ 

ผูแสดงมีกายเปนยักษ มีหนาเปนสัตวตามบทละคร สวมเครื่องแตงกายแบบยืนเครื่อง     

เสนายักษ สวมเสื้อสีแดงหรือสีเขียว ตัวแสดงมีกายเปนสัตวตามบทละคร มีหนาเปนยักษ    

สวมเครื่องแตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ สวมเสื้อตามลักษณะของสัตวประเภทนั้น ๆ 

ดังนี้ เสือสวมเสื้อลายเสือโครง มาสวมเสื้อสีเทา และสิงหสวมเสื้อสีน้ําตาลเขมหรือลายสิงห 

ผูแสดงสวมศีรษะเปดหนาแบบหนาแขวะและเขียนหนา ตัวแสดงทุกตัวสวมศีรษะท่ีมี

ลักษณะเดียวกัน มีการเขียนหนาเพ่ือใหเห็นความสวยงามของศิลปะการแตงหนาโขน  

  5. อุปกรณท่ีใชในการแสดงเปนอาวุธของเสนายักษ ตัวแสดงทุกตัวใชอาวุธชนิด

เดียวกัน คือ กระบอง เพ่ือใหเกิดความพรอมเพรียง สวยงาม เปนแบบแผนของการแสดง

ของเสนายักษในกองทัพ 

 6. ทารําท่ีใชในการแสดงระบําพลอสุราอุณาราชมีแนวคิดในการนําทารําแมทายักษ

มาเปนหลัก ผสมกับลักษณะและกิริยาของสัตวตามบทละคร ถาตัวแสดงมีกายเปนยักษ      

มีหนาเปนสัตวจะใชทารําหลักเปนทายักษ มือและเทาเปนลักษณะของยักษแตมีกิริยา

เหมือนสัตว ถาตัวแสดงมีกายเปนสัตวตามบทละคร มีหนาเปนยักษจะใชทารําตามกิริยา

ของสัตว มือและเทาเปนลักษณะของสัตว แตมีความเขมแข็งเหมือนยักษ มีระเบียบเหมือน

ทหารฝกวินัยในกองทัพ  
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 อภิปรายผล 

  การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช จัดอยูในรูปแบบท่ีอยูในจารีต

ประเพณี ผสมผสานระหวางจารีตและการประยุกตจากจารีตเดิม โดยนําทารําแมทายักษ

ของนาฏศิลปไทยโขนมาเปนหลักในการคิด ผสมผสานกับลีลาทาทางของสัตวแตละชนิด

ตามบทประพันธมาเปนแนวทางในการกําหนดรูปแบบการสรางสรรค ผลการสรางสรรค  

การแสดงเกิดจากการนําทฤษฎีการสรางสรรคการแสดงของผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญ

ดานนาฏศิลปไทยซ่ึงมีแนวทางท่ีคลายคลึงกันเปนแนวทางในการกําหนดรูปแบบและ

ดําเนินการสรางสรรค การกําหนดโครงสรางของการแสดงสอดคลองกับหลักเกณฑตามท่ี

โบราณจารยไดกลาวไววา ระบํามีรูปแบบการแสดงเปนการรําหมูเพ่ือแสดงความพรอมเพรียง

ของกระบวนการแปรแถว แสดงใหเห็นทาทางอากัปกิริยาท่ีเลียนแบบธรรมชาติการเคลื่อนไหว 

(กรมศิลปากร, 2551, น. 68) รวมถึงการแตงกายและศีรษะ มีการเขียนหนาเพ่ือใหเห็นถึง

ความสวยงามของศิลปะการแตงหนาโขน สอดคลองกับ ประเมษฐ บุณยะชัย (2562, 20 

กันยายน) กลาวถึงการแตงกายวา ควรใหผูแสดงสวมศีรษะเปดหนาแบบหนาแขวะ และ

เขียนหนา เนื่องจากลําคอของสัตวแตละชนิดมีความแตกตางกัน เชน มาคอยาวกวาคอสิงห

และคอเสือ เม่ือนํามาใสปดหนาทําใหไมสวยงามไมไดสัดสวนตามธรรมชาติ สวนทารําท่ีใช

ในการแสดงมีแนวคิดในการนําทารําแมทายักษมาเปนหลักผสมกับลักษณะและกิริยาของ

สัตวตามบทละครนั้น ตัวแสดงมีกายเปนยักษมีหนาเปนสัตวใชทารําหลักเปนทายักษ มือ 

และเทา เปนลักษณะของยักษแตมีกิริยาเหมือนสัตว สวนตัวแสดงท่ีมีกายเปนสัตวมีหนา

เปนยักษใชทารําตามกิริยาของสัตว มือและเทาเปนลักษณะของสัตว แตมีความเขมแข็ง

เหมือนยักษ สอดคลองกับประสิทธิ์ ปนแกว (2562, 15 กรกฎาคม) ท่ีกลาววา ลักษณะ    

การใชกิริยาทาทางของตัวละครท่ีเปนสัตวชนิดตาง ๆ ผูแสดงจะใชมือแทนลักษณะเทาของ

สัตวแตละชนิด เชน เสือ สิงห ลิง มา พญาครุฑ เปนตน และสอดคลองกับ จตุพร รัตนวราหะ 

(2562, 15 กรกฎาคม) ท่ีกลาววา การผสมลีลาทาทางระหวางยักษกับสัตวจะใชทายักษเปน

ทาหลักในการแสดงเพ่ือใหเห็นถึงความเขมแข็ง ผลงานสรางสรรคการแสดง ระบําพลอสุรา

อุณาราชจึงสามารถนําไปใชในการเรียนการสอนและการแสดงนาฏศิลปไทยเพ่ือสืบสาน

สรางสรรคศิลปะอันเปนมรดกทางศิลปวัฒนธรรมสืบไป 
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ขอเสนอแนะ 

1. การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช เปนการสรางสรรค       

ในเชิงอนุรักษโดยยึดจารีตของการแสดงโขนเปนหลักสามารถนําไปใชเปนสวนหนึ่งของ   

การแสดงนาฏศิลปโขนเก่ียวกับตํานานเมืองลพบุรีได 

2. การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช เปนแนวทางในการ

สรางสรรคการแสดงนาฏศิลปไทย สามารถนําบทละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธ      

ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชในตอนอ่ืนมาสรางสรรคการแสดงได 

3. การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช สามารถนําไปใชแสดง    

ในโขนตอนศึกอุณาราชได 
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