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บทคัดยอ 

 งานวิจัยเรื่อง ฟอนตะคัน มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากระบวนการสรางสรรคและ

วิเคราะหนาฏยลักษณการแสดงชุด ฟอนตะคัน ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวา 

ฟอนตะคันเปนผลงานสรางสรรคการแสดงของคณะครูภาควิชานาฏศิลปและดุริยางคศิลป 

วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย เม่ือ พ.ศ. 2531 ภายใตการนําของนายจตุพร รัตนวราหะ 

ผูอํานวยการวิทยาลัย ดวยตระหนักถึงความสําคัญของประเพณีการเผาเทียนแบบโบราณใน

ประเพณีลอยกระทงเผาเทียนเลนไฟจังหวัดสุโขทัย ผูเรียบเรียงทํานองเพลงฟอนตะคัน คือ 

นายสมุทร อิงควระ แนวคิดในการประดิษฐทารําอาศัยหลักฐานท่ีปรากฏในศิลาจารึกหลักท่ี 1 

และหลักฐานการคนพบซากตะคันตามโบสถวิหารในอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัยระหวาง 

พ.ศ. 2520-2530 และแรงบันดาลใจเก่ียวกับความสวยงามของแสงเทียนในคํ่าคืนของเทศกาล

ลอยกระทง องคประกอบการแสดงใชนักแสดงหญิงลวนไมจํากัดจํานวน ลักษณะการแตงกาย

มี 3 แบบตามโอกาส ใช “ตะคัน” เปนอุปกรณจุดไฟใหแสงสวาง ดนตรีประกอบใชวงปพาทย

ไมนวม รวมวงแบบเฉพาะกาล โครงสรางของเพลงแบงเปน 3 สวน อัตราจังหวะ 2 ชั้น และ

ชั้นเดียว จังหวะหนาทับลาว กระบวนทารํามี 4 ข้ันตอน ทารําหลัก 13 ทาและทาเชื่อม 2 ทา 

ลักษณะการเคลื่อนไหวรางกาย 5 สวน 8 ทิศทางและการแปรแถว 7 รูปแบบ การวิเคราะห

นาฏยลักษณ พบวา ฟอนตะคันเปนการแสดงท่ีสะทอนเอกลักษณทองถ่ินของสุโขทัยในดาน

ประเพณีและวัฒนธรรม ใช “ตะคัน” เปนอุปกรณประกอบเพ่ือสื่อใหเห็นถึงประเพณีเผาเทียน

เลนไฟ เพ่ือเปนพุทธบูชาตามแบบโบราณ เครื่องแตงกายใชผาซ่ินตีนจกและผาทอพ้ืนเมืองท่ี

เปนภูมิปญญาชาวสุโขทัย ลักษณะเดนของการแสดงฟอนตะคันเปนการรําหมูท่ีมีลีลาการฟอน

แบบผสมผสานระหวางการฟอนแบบภาคเหนือและภาคกลางท่ีมีความสวยงามนาชม 
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Abstract 

The research aims to study Ta-Kan Dance for thai classical dance of 

Sukhothai College of Dramatic Arts in the 1988 to present determine study 

back history idea and study the pattern north folk dance of Thailand Having 

studied the practice of classical dance postures Ta-Kan Dance can be 

described by 3 main groups of this research as follows: 1) To study 

background history and the idea; 2) To study the patterns Ta-Kan Dance;     

3) To study is to identify the characteristics of Ta-Kan Dance. The results 

reveal there are 3 correction methods of Ta-Kan Dance postures: 1) Ta-Kan 

Dance is the creative performance by teachers in the faculty of Dramatic Arts 

and Music, Sukhothai College of Dramatic Arts, in the 1988; 2) Correction by 

use lady woman only with’ unlimited, costumes is Sukhothai’s local style, 

The music produced by the Pi Paat band a principle, melody structure has 

the distribution is 3 the part, 2 rhythm rates and single-storied and in front 

overlay Laos, use show in auspicious general ceremony and engage in 

business to show the light and sound, in the Loy Kratong Festival burns the 

candle plays the fire, Sukhothai, the technique dances to divide is 4 the 

step, there is the harbour dances 13 harbour pillars and the harbour believe 

in 2 the harbour, use 8 5 body part direction movements and deploying 7 

the format; 3) Identify the characteristics of Ta-Kan Dance in Na-ta-ya-luk is 

mix of local tradition (North & Center) The show aims to focus on the folk 

traditions of the Buddhist culture.  
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บทนํา 

สุโขทัยเปนท่ีตั้งราชธานีแหงแรกของราชอาณาจักรไทยมากวา 700 ป นับเปน

ดินแดนปฐมของชนชาติไทยท่ีไดกอกําเนิดความเปนไทย นับตั้งแตพอขุนรามคําแหง

มหาราชผูเปนมหาราชองคแรกของไทยพระองคทรงปกครองไพรฟาขาแผนดินใหไดรับ
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ความรมเย็นเปนสุขรวมถึงขยายดินแดนออกไปอยางกวางใหญไพศาลและเจริญรุงเรืองอยาง

สูงสุด ในชวงเวลานั้นจากรองรอยหลักฐานทางประวัติศาสตรไดชี้ใหเห็นวาศิลปวัฒนธรรม

ของความเปนไทยได เริ่มตน ข้ึนในอาณาจักรสุ โขทัยรวมถึงดานวิทยาการความรู

ความสามารถและเทคโนโลยีแขนงตาง ๆ และท่ีสําคัญยิ่ง คือ การมีภาษาและหนังสือของ

ตนเองไดบงบอกถึงอารยธรรมอันสูงสงของคนไทยไดเริ่มข้ึนและวิวัฒนาการเปนมรดก    

ตกทอดถึงลูกหลานไทยไดสืบทอดตอกันมาจนตราบเทาทุกวันนี้ 

จากการศึกษาประวัติศาสตรสมัยสุโขทัยพบวา กรุงสุโขทัยมีประเพณีเผาเทียนเลนไฟ 

ตลอดสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช ซ่ึงปรากฏตามหลักศิลาจารึกหลักท่ี 1 ดานท่ี 2 

บรรทัดท่ี 1-23 (อางถึงใน บานชื่น ผกามาศ, 2561) วา “…คนในเมืองสุโขทัยนี้ มักทาน  

มักทรงศีล มักโอยทาน พอขุนรามคําแหง เจาเมืองสุโขทัยนี้ ท้ังชาวแม ชาวเจา ทวยปว 

ทวยนาง ลูกเจาลูกขุน ท้ังสิ้นท้ังหลาย ท้ังผูชายผูญีง ฝูงทวยมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

ทรงศีลเม่ือพรรษาทุกคน เม่ือออกพรรษากรานกฐิน เดือนณ่ืง จึ่งแลว เม่ือกรานกฐิน มีพนม

เบี้ย มีพนมหมาก มีพนมดอกไม มีหมอนนั่งหมอนโนน บริพารกฐนิโอยทานแลป แลญิบลาน 

ไปสูดญัติกฐิน เถิงอไรญิกพูน เม่ือจักเจามาเวียง เรียงกันแต อไรญิกพูน เทาหัวลาน ดํบงคํ

กลอง ดวยเสียงพาทย เสียงพิณ เสียงเลื้อน เสียงขับ ใครจักมักเลน เลน ใครจักมักหัว หัว 

ใครจักมักเลื้อน เลื้อน เมืองสุโขทัยนี้ มีสี่ปากประตูหลวง เท้ียรยอมคนเสียดกันเขามาดูทาน

เผาเทียน ทานเลนไฟ เมืองสุโขทัยนี้ มีดั่งจักแตก” ซ่ึงไดกลาวถึงใน วันเพ็ญกัตติกาอันเปน

วันสุดทายของการถวายผากฐิน พรอมบริพารนําไปถวายพระภิกษุสงฆผูจําพรรษา ณ วัดเขา

ตะพานหิน และทรงจัดงานมหรสพสมโภชเปนการฉลองท่ีไดจากการถวายผากฐินอันเปน 

“กาลทาน” กลางคืนมีการแสดง “เลนไฟ” และ “เผาเทียน” ซ่ึงสันนิษฐานวานาจะมีการใช 

“ตะคัน” ถวยเทียนจุดเผาบูชาพระทอง “พระอัฏฐารส” พระพุทธรูปใหญอันงดงามในเมือง

สุโขทัยนั่นเอง  

 ตอมาเม่ือกรุงศรีอยุธยาเจริญรุงเรืองข้ึน อาณาจักรสุโขทัยเสื่อมอํานาจลง และ

ผนวกรวมเขากับกรุงศรีอยุธยาในท่ีสุด การใช “ตะคัน” เพ่ือจุดเผาเทียนบูชาก็พลอยเสื่อม

ไปดวยท้ิงเพียงรอยอารยธรรมไวใตดินตามซากวัดวาอารามท่ัวไปในกรุงสุโขทัย แตถวยดิน 

ก็มิไดสูญสิ้นไปจากชาติไทย ดวยปรากฏวาชาวไทยลานนาอันมีเชียงใหมเปนศูนยกลางยังคง

รักษา “ถวยเทียนบูชา” ไวไดถึงทุกวันนี้โดยเรียกวา“ผางประทีป” ใชจุดเผาบูชาในวันสําคัญ 

เชน วันยี่เปง เปนตน 
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จังหวัดสุโขทัยมีการรื้อฟนประเพณีเผาเทียนเลนไฟแบบโบราณข้ึนมาใหม ในชวง

พ.ศ. 2520 โดยอาศัยหลักฐานการคนพบซากตะคันท่ีขุดคนพบท่ัวบริเวณโบสถ วิหาร 

ภายในอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย โดยไดคนควาและหารูปแบบของเดิมจากพิพิธภัณฑ

รามคําแหง มาเปนตนแบบและสรางข้ึนใหมโดยใหชาวบานทุงหลวง อําเภอคีรีมาศ จังหวัด

สุโขทัย ซ่ึงมีอาชีพปนหมอดินและอ่ืน ๆ โดยปนตามรูปแบบเดิม ใชดายดิบฟนเปนไสเทียน 

จุดในการเผาเทียนเลนไฟในงานประเพณีลอยกระทงเผาเทียนเลนไฟ จังหวัดสุโขทัย อันเปน

ประเพณีสําคัญท่ีจัดตอเนื่องตั้งแตนั้นมา 

นายจตุพร รัตนวราหะ ผูอํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัยในขณะนั้น (พ.ศ. 

2531-2540) ไดเล็งเห็นความสําคัญในการอนุรักษ สงเสริม และเผยแพรศิลปวัฒนธรรม

และประเพณีอันดีงามของจังหวัดสุโขทัย รวมถึงการสรางสรรคดานนาฏศิลปและดนตร ี    

ใหมีความสอดคลองกันเพ่ือใหเกิดภาพพจนท่ีสุนทรีในรูปแบบของการนําตะคันไปบูชา    

พระรัตนตรัย พ.ศ. 2531 จึงไดมอบหมายใหคณะครูภาควิชานาฏศิลปและดุริยางคศิลป

สรางสรรคชุดการแสดง “ฟอนตะคัน” ข้ึน โดยอาศัยขอมูลเชิงประวัติศาสตรในสมัยสุโขทัย 

เก่ียวกับความเชื่อของคนในสมัยสุโขทัยดวยการจุดเทียนเพ่ือเปนพุทธบูชาตามประเพณี

ดั้งเดิมท่ีเคยสืบทอดมา โดยการถายทอดผานการแสดงนาฏศิลปดนตรีไทยและนํามาใช

แสดงประกอบในการแสดงแสงและเสียงประเพณีลอยกระทงเผาเทียนเลนไฟ จังหวัดสุโขทัย 

ประจําป พ.ศ. 2531 เปนครั้งแรก ณ อุทยานประวัติศาสตร จังหวัดสุโขทัย ซ่ึงไดรับ      

การยอมรับในดานสามารถนําเสนอเอกลักษณดานประเพณีอยางโดดเดน กระบวนทาฟอน

ท่ีเรียงรอยไวอยางกลมกลืน การใชรูปแบบของแถวใหเปนแสงไฟอยางเปนริ้วขบวนท่ีชวย

สรางบรรยากาศในการแสดงไดเปนอยางดี นอกจากนี้องคประกอบดานการแตงกายของ

ฟอนตะคัน ก็ชวยสงเสริมใหคนท่ัวไปไดรูจักผลิตภัณฑทองถ่ินของสุโขทัย เชน ผาซ่ิน ตีนจก 

ผาทอพ้ืนเมืองและเครื่องปนดินเผาของสุโขทัยอีกทางหนึ่งดวย 

กระบวนการสรางสรรคการแสดงชุด ฟอนตะคัน นับเปนการแสดงชุดหนึ่ง         

ท่ีสรางสรรคข้ึนจากการหลอหลอมแนวคิด วิถีการดํารงชีวิต ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี 

ในสมัยสุโขทัยไวไดอยางแยบยล รวมถึงมีนาฏยลักษณท่ีโดดเดน มีสุนทรียภาพดาน

นาฏศิลปดนตรี อันทรงคุณคาคูควรตอการอนุรักษสืบสานใหยั่งยืนตอไป  
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วัตถุประสงค 

เพ่ือศึกษากระบวนการสรางสรรคและวิเคราะหนาฏยลักษณการแสดงชุด ฟอนตะคัน 

วิธีการศึกษา 

การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยรวบรวมขอมูลในลักษณะ

ของการผสมผสานระหวางการศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) และ

การศึกษาภาคสนาม (Field Research) ดังนี้ 

1. ศึกษาคนควาจากเอกสารทางวิชาการ ตํารา บทความ หนังสือ วิทยานิพนธ 

และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับฟอนตะคัน เพ่ือเปนความรูพ้ืนฐานและแนวทางในการดําเนิน 

งานวิจัย โดยเก็บรวบรวมขอมูลนํามาวิเคราะหในเชิงพรรณนาตามขอบเขตดานเนื้อหา 

2. รวบรวมขอมูลภาคสนาม ดานประวัติความเปนมาและแนวคิดในการสรางสรรค

การแสดง ฟอนตะคัน และองคประกอบของการแสดงจากกลุมผูใหขอมูลซ่ึงแบงออกเปน 3 

กลุม คือ 

 2.1 ผูใหขอมูลเชิงประวัติศาสตร 1 คน  

 2.2 ผูใหขอมูลดานแนวคิดในการสรางสรรคการแสดงฟอนตะคัน 10 คน  

 2.3 ผูสาธิตทารําฟอนตะคัน 8 คน  

3. การสนทนากลุม จัดสนทนากลุม เพ่ือตรวจสอบความถูกตองของขอมูล โดยเชิญ

คณะครูภาควิชานาฏศิลปและดุริยางคศิลป วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัยท่ีเปนผูสรางสรรค  

การแสดงและเรียบเรียงเพลงฟอนตะคัน 10 คน เปนผูรวมสนทนา  

4. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจาการคนควา เอกสาร ตํารา หนังสือ 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยใชแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับแนวคิดนาฏยประดิษฐ แนวคิดทฤษฎี

นาฏยลักษณ ของ สุรพล วิรุฬหรักษ (2547) แนวคิดองคประกอบของการฟอนรําของ 

ประทิน พวงสําลี (2514) ทฤษฎีการวิเคราะหเพลงไทยของ มานพ วิสุทธิแพทย (2533) 

และการศึกษาขอมูลภาคสนามมาจัดเรียงขอมูลและศึกษาวิเคราะหเชิงพรรณนาตาม

ประเด็นท่ีกําหนดไวในขอบเขตดานเนื้อหา 

5. การนําเสนอขอมูล ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห 

(Descriptive Analysis) ตามประเด็นท่ีกําหนดไวในขอบเขตดานเนื้อหาเพ่ือสรุปเปน

เอกสารทางวิชาการ 
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ผลการศึกษา 

1. ความเปนมาและกระบวนการสรางสรรคการแสดงชุด ฟอนตะคัน 

 ตะคันเปนเครื่องปนดินเผาท่ีใชในการดํารงชีวิตของมนุษยมาตั้งแตยุคกอน

ประวัติศาสตร ในการขุดแตงโบราณสถานของกรมศิลปากร เม่ือราว พ.ศ. 2520-2530    

ณ อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย ศรีสัชนาลัย และกําแพงเพชร ไดพบซากเครื่องปนดินเผา

ขนาดเล็กจมดินอยูตามซากโบสถ วิหาร เจดีย เปนจํานวนมาก ชาวบานเรียกภาชนะ

รูปลักษณะนี้วา “ตะคัน” กรมศิลปากรจึงนํามาเปนหลักฐานสําคัญในการสันนิษฐานวา 

“ตะคัน” คือ ถวยเทียนบูชาท่ีชาวพุทธผูมักทานมักศีลในกรุงสุโขทัยเม่ือ 700 กวาปกอน   

ใชจุดเผาเทียนบูชาพระพุทธรูปและเจดียหรือพระรัตนตรัย ซ่ึงนําแบบอยางมาจากลังกา 

ตั้งแตคราวท่ีพอขุนรามคําแหงมหาราชทรงเลื่อมใสและนิมนตพระภิกษุชาวลังกาจาก

นครศรีธรรมราชมาตั้งนิกายลังกาวงศท่ีกรุงสุโขทัย ไดนําเอารูปแบบการบูชาพระรัตนตรัย

ดวยถวยเทียนมาใชในกรุงสุโขทัยดวย  
 

 
ภาพท่ี 1 ตะคันดินเผารูปแบบตาง ๆ สมัยทวารวดี พุทธศตวรรษท่ี 12-16 

ท่ีมา: www.kanchanapisek.or.th 
 

ในป พ.ศ. 2520 นายนิคม มุสิกะคามะ อดีตอธิบดีกรมศิลปากรไดเสนอใหมีการจัด

งานเพ่ือพลิกฟนประวัติศาสตรประเพณีเก่ียวกับการลอยกระทงและเลนไฟข้ึนใหเปนงาน

ใหญระดับชาติ และจัดใหมีพิธีเผาเทียนตามแบบโบราณโดยจุดเทียนบูชาสิ่งท่ีเคารพ ไดแก 

พระรัตนตรัยหรอืสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ ซ่ึงตอมาใน พ.ศ. 2531 นายไพศาล โอวาทตระกูล อดีต

ผูวาราชการจังหวัดสุโขทัยไดตอบสนองการจัดกิจกรรมการเผาเทียนเลนไฟแบบโบราณให

เปนรูปธรรมมากข้ึนและไดรับความรวมมือจาก นายอภินันท นาคเกษม และนายดํารง 

สุวัฒนเมฆินทร เปนผูคนควารูปแบบตะคันของเดิม โดยใหชางปนชาวบาน ตําบลทุงหลวง 
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อําเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย ปนเลียนแบบของเดิมแลวใชดายดิบฟนเปนไสเทียนหลอเทียน

บรรจุไวในตะคัน เพ่ือใชในจุดรอบ ๆ บริเวณงานประดับตามโบราณสถานตาง ๆ ภายใน

อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย เพ่ือใหแสงสวางทําใหเกิดความสวยงามไปท่ัวบริเวณงาน 

รวมถึงการเปดโอกาสใหผูเขามารวมงานไดรวมกิจกรรมเผาเทียนเลนไฟเพ่ือเปนพุทธบูชา   

ในงานประเพณีลอยกระทงเผาเทียนเลนไฟ จังหวัดสุโขทัยอีกดวย 

ตอมา นายจตุพร รัตนวราหะ ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (โขนยักษ)      

ป พ.ศ. 2552 ขณะนั้นดํารงตําแหนงผูอํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัยไดเล็งเห็น

ความสําคัญของประเพณีการเผาเทียนแบบโบราณจึงมอบหมายใหคณะครูภาควิชานาฏศิลป

และดุริยางคศิลป นายสมุทร อิงควระ เปนผูเรียบเรียงเพลงรวมกันสรางสรรคการแสดงชุด

“ฟอนตะคัน” โดยใชตะคันเปนอุปกรณในการแสดงเพ่ือเปนการอนุรักษสืบสานและ

เผยแพรการเผาเทียนเลนไฟอยางโบราณใหรูจักกันแพรหลายผานการแสดงนาฏศิลปไทย 

เพ่ือใหเกิดภาพพจนอันสุนทรียและใชแสดงประกอบการแสดงแสงและเสียงในงานประเพณี

เผาเทียนเลนไฟจังหวัดสุโขทัย ตั้งแต พ.ศ. 2531 ตอเนื่องจนถึงปจจุบัน  

การสรางสรรคการแสดงชุด ฟอนตะคัน มีแนวคิดหลัก คือ เพ่ือสรางสรรคการแสดง

นาฏศิลปไทยท่ีมีคุณภาพสามารถสะทอนใหเห็นภาพวิถีชีวิตความเปนอยูประเพณี ศาสนา

และวัฒนธรรมของอาณาจักรสุโขทัยในอดีต โดยเฉพาะประเพณีการเผาเทียนเลนไฟ     

เพ่ือสงเสริมเอกลักษณทางวัฒนธรรมสงเสริมภูมิปญญาไทยของทองถ่ินสุโขทัย โดยอาศัย

หลักฐานจากแนวสําเนียงถอยคําในศิลาจารึกหลักท่ี 1 ท่ีกลาวถึงการเผาเทียนเลนไฟใน

อาณาจักรสุโขทัยและหลักฐานทางประวัติศาสตรชวง พ.ศ. 2520-2530 เก่ียวกับการเผาเทียน

เลนไฟท่ีมีการขุดคนพบซากตะคันตามโบสถวิหารตาง ๆ ณ บริเวณอุทยานประวัติศาสตร

สุโขทัย เปนขอมูลเบื้องตนในการออกแบบสรางสรรคการแสดงประกอบแรงบันดาลใจ คือ 

ความสวยงามของแสงเทียนยามคํ่าคืนท่ีจุดท่ัวบริเวณอุทยานประวัติศาสตรในงานประเพณี

ลอยกระทงเผาเทียนเลนไฟจังหวัดสุโขทัย ซ่ึงจัดข้ึนอยางยิ่งใหญเปนประจําทุกปและเปนท่ี

ยอมรับในระดับชาติวามีความสวยงามควรคาแกการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีลอยกระทง

เผาเทียนเลนไฟใหดํารงอยูคูกับจังหวัดสุโขทัยตอไป  

การออกแบบสรางสรรคการแสดง ยึดหลักนาฏยจารีตในการประดิษฐทารําไทย  

ในรูปแบบการแสดงประเภทฟอนท่ีมีลีลาทารําผสมผสานระหวางฟอนแบบภาคเหนือและ

ภาคกลาง เนื่องจากจังหวัดสุโขทัยเปนจังหวัดแถบภาคเหนือตอนลางมีวัฒนธรรม       
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ความเปนอยูท้ังแบบภาคเหนือและภาคกลางผสมผสานกันอยางกลมกลืน และพิจารณาจาก

เพลงประกอบฟอนตะคันท่ีมีการเรียบเรียงใหมเปนเพลงสําเนียงลาวและใชหนาทับลาว

บรรเลง โดยวงปพาทยท่ีมีการรวมวงแบบเฉพาะกาล ทวงทํานองเพลงฟอนตะคัน มีท้ังชา

และเร็วตามรูปแบบการแสดง ระบํา รํา ฟอน ใชเวลาในการแสดง 7-10 นาที โดยใชผูหญิง

แสดงลวนไมต่ํากวา 6 คน เ พ่ือความสวยงามและออนชอยตามรูปแบบการฟอน           

การสรางสรรคกระบวนทารํามีการนําหลักและวิธีประดิษฐทารําของบรมครูดานนาฏศิลป 

โดยใชทารํามาตรฐานจากเพลงชา เพลงเร็ว และรําแมบท รวมถึงนาฏยศัพทเก่ียวกับ      

การเคลื่อนไหวมือและเทาเปนหลักในการประดิษฐทารํา และเรียบเรียงกระบวนทาฟอนข้ึน

ใหมเพ่ือสื่อใหเห็นภาพหญิงสาวชาวสุโขทัยถือตะคันจุดเทียนฟอนรําเพ่ือเปนพุทธบูชา     

เนนการแปรแถวดวยริ้วขบวนท่ีพรอมเพรียงสวยงามท่ีสอดคลองกลมกลืนกับทํานองเพลง 

2. องคประกอบการแสดงฟอนตะคัน 

  2.1 ผูแสดง 

 ฟอนตะคัน ใชผูแสดงเปนหญิงลวนไมจํากัดจํานวน แตตองไมนอยกวา 6 คน 

ใบหนาสวยงาม ผิวขาว สรีระโปรงบางมีระดับความสูง 158-165 เซนติเมตร โดยพิจารณา

ตามความเหมาะสมของโอกาสและสถานท่ีแสดง 

2.2 เครื่องแตงกาย 

 เครื่องแตงกายฟอนตะคันออกแบบโดยใชกรอบแนวคิดตามลักษณะการแตงกาย

สมัยสุโขทัย และการเลือกใชสีตามหลักองคประกอบศิลปและความหมายของสีเชิงจิตวิทยา 

รวมถึงการคํานึงถึงการสงเสริมเอกลักษณทองถ่ินไดอยางสอดคลองสวยงามและกลมกลืน   

มีกําหนดรูปแบบเครื่องแตงกายไว 3 ลักษณะเพ่ือเลือกใชใหเหมาะสมตามโอกาสท่ีแสดง ดังนี้ 

2.2.1 การแตงกายฟอนตะคันแบบท่ี 1 ใชสําหรับแสดงบนเวที  

ลักษณะการแตงกาย เกลาผมมุนมวยสูงประดับดวยเก้ียวผมและสรอยผม 

สวมเครื่องประดับ ตางหู สรอยคอ และสรอยขอมือ ใสเสื้อเกาะอกคาดทับดวยผาคาดอก 

ตัดเย็บดวยผาตาดสีทองหรือสีอ่ืน ๆ นุงผาซ่ินตีนจกสุโขทัยยาวกรอมเทา มีผาคลองคอหอย

ท้ิงชายสองขาง คาดเข็มขัดพรอมหัวเข็มขัด 
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ภาพท่ี 2 ลักษณะการแตงกายฟอนตะคันแบบท่ี 1 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
 

2.2.2 การแตงกายฟอนตะคันแบบท่ี 2 ใชสําหรับแสดงบนเวที  

ลักษณะการแตงกาย เกลาผมมุนมวยสูงประดับดวยเก้ียวผมและสรอยผม 

สวมเครื่องประดับ ตางหู สรอยคอ และสรอยขอมือ ใสเสื้อเกาะอกคาดทับดวยผาไหม       

สีเขียวสด นุงผาถุงไหมสีเดียวกับผาคาดอกปกเชิงยาวกรอมเทา 
 

 
ภาพท่ี 3 ลักษณะการแตงกายฟอนตะคันแบบท่ี 2 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
 

2.2.3 การแตงกายฟอนตะคันแบบท่ี 3 ใชสําหรับประกอบการแสดงแสงและ

เสียงในงานประเพณีลอยกระทงเผาเทียนเลนไฟ จังหวัดสุโขทัย  

ลักษณะการแตงกาย เกลาผมมุนมวยต่ํา ใสเสื้อเกาะอกคาดทับดวยผาฝาย

สีออนนุงผาซ่ินฝายทอลายพ้ืนเมือง 
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ภาพท่ี 4 ลักษณะการแตงกายฟอนตะคันแบบท่ี 3 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
 

3. อุปกรณการแสดง 

ฟอนตะคัน ใช “ตะคัน” ถวยดินเผาบรรจุดวยเทียนท่ีมีรูปแบบเฉพาะของสุโขทัย

เปนหัตถกรรมฝมือของชาวบานหมูบานเครื่องปนดินเผาบานทุงหลวง อําเภอคีรีมาศ จังหวัด

สุโขทัย เปนอุปกรณท่ีใชประกอบการแสดง ผูแสดง 1 คน ตอตะคัน 1 คู มีลักษณะเปน 

ถวยทรงกลมเสนผาศูนยกลางราว 6 เซนติเมตร ฐานกวางราว 5 เซนติเมตร ถวยตะคัน

บรรจุไสเทียนท่ีทําดวยดายดิบและเทียนใชสําหรับจุดไฟขณะแสดง ปนใหบริเวณถวยมี 

ความหนาเพ่ิมความสูงของถวยจากฐานถึงปากถวยราว 7 เซนติเมตร เพ่ือปองกันความรอน

และความสะดวกในการแสดง การถือตะคันในการฟอน วางบนฝามือท้ังสองขางของผูแสดง

ใชนิ้วหัวแมมือกดทับฐานของตะคันเพ่ือบังคับไมใหตะคันเคลื่อนท่ีหรือเอียง 
 

 
ภาพท่ี 5 ตะคัน อุปกรณสําหรับการแสดงฟอนตะคัน 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
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4. ดนตรีและทวงทํานองเพลง 

4.1 วงดนตรีประกอบการแสดง ใชวงปพาทยไมนวม ประกอบดวยเครื่องตีและ

เครื่องเปา มีรูปแบบการรวมวงแบบเฉพาะกาล เครื่องดนตรีประกอบดวย 1. ระนาดเอก    

2. ระนาดทุม 3. ฆองวงใหญ 4. ระนาดทุมเหล็ก 5.ขลุยเพียงออ 6. ซออู 7. กลองแขก 8. ฉ่ิง 

4.2 ทํานองเพลง นายสมุทร อิงควระ ครูอาวุโสดานดุริยางคไทย วิทยาลัยนาฏศิลป

สุโขทัยไดเรียบเรียงข้ึนใหม โดยนําทํานองเพลงลาวลําปางใหญเถา มาเรียบเรียงโดยนํา

อัตราจังหวะ 3 ชั้น ทอน 1 เพียงทอนเดียวมาบรรเลงประกอบในเท่ียวชาและปรับเปลี่ยน

อัตราจังหวะเปน 2 ชั้นใชหนาทับลา สวนของเท่ียวเร็วไดนําสวนชั้นเดียวทอน 1 มาบรรเลง

โดยใชหนาทับสองไม และแตงทํานองของเท่ียวลงข้ึนใหมใหกลมกลืนกับเท่ียวชาและเท่ียวเร็ว 

4.3 โครงสรางทํานองเพลง เปนเพลงทอนเดียว มีโครงสรางแบงเปน 3 สวน คือ 

- สวนท่ี 1 เรียกวา เท่ียวชา ใชอัตราจังหวะ 2 ชั้น มี 10 ประโยคเพลง 

บรรเลงประกอบการแสดง 4 เท่ียว ใชหนาทับลาว 

- สวนท่ี 2 เรียกวา เท่ียวเร็ว ใชอัตราจังหวะชั้นเดียว มี 5 ประโยคเพลง      

ซ่ึงเปนการตัดทอนมาจาก 2 ชั้น บรรเลงประกอบการแสดง 2 เท่ียว ใชหนาทับสองไม 

- สวนท่ี 3 เรียกวา เท่ียวลง ใชอัตราจังหวะชั้นเดียว มี 4 ประโยคเพลงบรรเลง

ประกอบการแสดง 2 เท่ียว ใชหนาทับสองไมและวรรคสุดทายใชวิธีการบรรเลงแบบทอดลงชา

เปน 2 ชั้น 

5. กระบวนทารํา 

ฟอนตะคันเปนการแสดงหมูท่ีมีลีลาแชมชอย เชื่องชาตามรูปแบบของการฟอนซ่ึงมี

เอกลักษณเฉพาะแบบผสมผสานระหวางลีลาการย่ําเทาในการฟอนแบบภาคเหนือกับลีลา 

การเคลื่อนไหวมือและเทาแบบนาฏศิลปไทยภาคกลางไดอยางกลมกลืน การรําแบงเปน

ข้ันตอนตาง ๆ ไดดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 รําออกมาตามทํานองเพลง  

ข้ันตอนท่ี 2 ทําทารําตามกระบวนเพลงชา และเร็ว จนจบกระบวนทา  

ข้ันตอนท่ี 3 ทําทาจบดวยการตั้งซุมกลางเวที  

ข้ันตอนท่ี 4 รําเขาเวทีตามทํานองเพลง  

กระบวนทารําไดสรางสรรคข้ึนใหมโดยใชทารํามาตรฐานจากเพลงชา เพลงเร็วและ

รําแมบทของนาฏศิลปไทย รวมถึงนาฏยศัพทการเคลื่อนไหวมือและเทาเปนตนแบบ โดย
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เรียงรอยกระบวนทารําสื่อใหเห็นภาพหญิงสาวถือตะคันฟอนรําเปนริ้วขบวนอยางสวยงามเพ่ือ

เปนพุทธบูชา กระบวนทารํามีทารําหลัก 13 ทา และทาเชื่อม 2 ทา จําแนกการเคลื่อนไหว

รางกาย 5 สวน มีลักษณะ ดังนี้ 

 1) การใชศีรษะ 2 ลักษณะ คือ 1. การเอียงศีรษะ 2. การลักคอ 

 2) การใชลําตัว 2 ลักษณะ คือ 1. ลักษณะลําตัวตั้งตรง 2. ลําตัวเอียง 

 3) การใชมือ 1 ลักษณะ คือ แบบหงาย 5 ระดับ ไดแก 1. ระดับเหนือศีรษะ 

2. ระดับแงศีรษะ 3. ระดับไหล 4. ระดับอก 5. ระดับเอว 

4) การใชแขน 4 ลักษณะ คือ 1. การงอแขนหงายทองแขนระดับไหล          

2. การหักศอกข้ึนตั้งฉากดานขางลําตัว 3. การงอแขนแบบหักศอกหงายตั้งฉากดานหนา     

4. การเหยียดแขนตึงหงายทองแขนสงไปขางหลัง 

 5) การใชขาและเทา 8 ลักษณะ คือ 1. กาวเทา 2. การย่ําเทา 3. ยกเทา      

4. แตะเทา 5. เขยงเทา 6. สูดเทา 7. จรดเทา 8. เขยิบเทา 

 ลกัษณะทิศทางการเคลื่อนไหวในการแสดงฟอนตะคัน มีการเคลื่อนไหว 8 ทิศทาง 

ซ่ึงสอดคลองกับตําแหนงของผูชม โดยอาศัยมุมมองคนดูเปนแกนใหความรูสึกแกคนดู

แตกตางกันทําใหการแสดงดูแปลกตาและนาชมยิ่งข้ึนรูปแบบการเคลื่อนไหวของผูแสดง 

ไดแก 1. การเขาหาผูชม 2. การถอยออกจากผูชม 3. การขนานกับผูชม 4. การทแยงมุมกับ

ผูชม 5. การวนเปนวงหนาผูชม 6. การฉวัดเฉวียนหรือเลี้ยวไปมาแบบฟนปลา 7. การยกสูง 

8. การกดต่ํา  

การแปรแถวของฟอนตะคัน มี 7 รูปแบบ ไดแก 1. แถวปากพนัง 2. การเขาพูหรือ 

การแบงกลุม 3. วงกลม 4. แถวเฉียง 5. แถวหนากระดาน 6. การตั้งซุม 7. แถวปกกา  
 

 

ภาพท่ี 6 ฟอนตะคัน 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
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6. นาฏยลักษณฟอนตะคัน 

ฟอนตะคันเปนการแสดงสรางสรรคท่ีมีลักษณะเดนเฉพาะตามแบบฉบับการฟอนท่ี

แตกตางกับการแสดงประเภทฟอนชุดอ่ืน ๆ สามารถจําแนกไดดังนี้ 

6.1 เครื่องแตงกาย มีการออกแบบใหเหมาะสมกับโอกาสท่ีใชแสดง รวม 3 แบบ 

สําหรับใชสําหรับแสดงบนเวที 2 แบบ และใชประกอบการแสดง แสงและเสียงในประเพณี

ลอยกระทงเผาเทียนเลนไฟจังหวัดสุโขทัย 1 แบบ มีลักษณะเฉพาะในดานการออกแบบให

สอดคลองกับลักษณะการแตงกายของหญิงในสมัยสุโขทัยเนนการใชผานุงท่ีเปนงานหัตถศิลป

ประจําทองถ่ินคือ ผาซ่ินตีนจกและผาทอพ้ืนเมือง  

6.2 อุปกรณการแสดง ใช “ตะคัน” เปนอุปกรณประเภทเครื่องมือเครื่องใชท่ี

นํามาใชประกอบการแสดงมีรูปแบบเฉพาะของในทองถ่ินสุโขทัย กลาวคือ เปนถวยดินเผาท่ี

ปนข้ึนใหมเลียนแบบถวยซากตะคันท่ีขุดคนพบตามวัดในสมัยสุโขทัย และใชเทียนหลอใสลง

ในตะคันสําหรับจุดเพ่ือใหแสงสวาง มีการพัฒนารูปแบบใหมีฐานสูงข้ึนเพ่ือสะดวกและ

เหมาะสมกับการแสดง  

6.3 ดนตรีประกอบการแสดง ใชวงปพาทยไมนวม มีการรวมวงแบบเฉพาะกาล 

ประกอบดวยเครื่องตีและเครื่องเปา ใชเครื่องดนตรีหลักแบบวงปพาทยไมนวมท่ัวไป เพ่ิม

ระนาดทุมเหล็ก 1 ราง เพ่ือใหเสียงของทวงทํานองเพลงมีความไพเราะข้ึน ลักษณะ

โครงสรางทํานองเพลง มีการแบงเปน 3 สวน 2 อัตราจังหวะ คือ จังหวะ 2 ชั้นและชั้นเดียว 

ใชหนาทับลาว รูปแบบจังหวะมีลักษณะเดนของทํานองเพลง 3 รูปแบบ ลักษณะการเคลื่อนท่ี

ของทํานองเพลงอยูในบันไดเสียง “เร” 

6.4 กระบวนทารํา โครงสรางการแสดงชุด ฟอนตะคัน แบงเปน 4 ข้ันตอน คือ      

1. รําออกมาตามทํานองเพลง 2. ทําทารําตามกระบวนเพลงชาและเร็ว 3. ทําทาจบดวย 

การหยุดตั้งซุมกลางเวที 4. รําเขาเวทีตามทํานองเพลง กระบวนทารําเนนการเคลื่อนไหว

ของมือและแขนในลักษณะมือหงายเพียงลักษณะเดียว ใชการวางตําแหนงของแขนและมือ

ท่ีตางกัน มีการใชทิศทางในการเคลื่อนไหว 8 ทิศทางและการแปรแถว 7 รูปแบบ ซ่ึงมีความ

หลากหลายและมีมุมมองหลายดานทําใหเกิดความแปลกตา การเคลื่อนตําแหนงของผูแสดง

ในชวงข้ันตอนท่ี 1 และ 2 ใชจังหวะ 2 ชั้น ลักษณะการกาวเทาแบบเชื่องชาไมเนนจังหวะ

เขาตามรูปแบบของการฟอนภาคเหนือ ใสลีลาการใชเทาเพ่ิมข้ึนในกระบวนทาฟอนในชวง

ข้ันตอนท่ี 3 และ 4 จังหวะชั้นเดียว เชน การสูดเทา การจรดเทา การเขยิบเทา และการยกเทา
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ในลีลาแบบนาฏศิลปไทยมาตรฐานหรือแบบภาคกลาง ซ่ึงเปนการผสมผสานในลักษณะ

เฉพาะท่ีมีความกลมกลืนและคงความงดงามออนชอยตามรูปแบบของการฟอนอยางลงตัว  

สรุปและอภิปรายผล  

  การแสดงชุด ฟอนตะคัน เปนการแสดงท่ีสรางสรรคข้ึนใหม โดยคณะครูภาควิชา

นาฏศิลปและดุริยางคศิลป วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย โดยการนําของ นายจตุพร รัตนวราหะ 

ศิลปนแหงชาติ ขณะดํารงตําแหนงผูอํานวยการวิทยาลัย เม่ือ พ.ศ. 2531 โดยมีแนวคิดหลัก 

เพ่ือสรางสรรคการแสดงนาฏศิลปไทยท่ีสะทอนถึงภาพวิถีชีวิตความเปนอยูประเพณี

วัฒนธรรมโดยเฉพาะประเพณีลอยกระทงเผาเทียนเลนไฟ โดยอาศัยหลักฐานทาง

ประวัติศาสตรเก่ียวกับการเผาเทียนเพ่ือเปนพุทธบูชาเม่ือในอดีต โดยใชตะคันซ่ึงเปน    

ถวยเทียนท่ีใชในการเผาเทียนมาเปนอุปกรณประกอบการแสดง สรางสรรคกระบวนรํา    

โดยยึดหลักนาฏยจารีตในการประดิษฐทารําไทยของบรมครูดานนาฏศิลปไทย ในรูปแบบ 

การฟอนท่ีมีลีลาทารําผสมผสานระหวางฟอนแบบภาคเหนือภาคกลาง เพลงท่ีใชประกอบ 

การแสดงเรียบเรียงข้ึนใหม โดยนายสมุทร อิงควระ ครูอาวุโสดานดนตรีไทย วิทยาลัย    

นาฏศิลปสุโขทัย ซ่ึงกําหนดองคประกอบการแสดง ดังนี้  

1. ผูแสดง ใชผูแสดงหญิงลวนไมนอยกวา 6 คน 

2. เครื่องแตงกาย มีลักษณะเปนการแตงกายพ้ืนเมืองออกแบบตามความเหมาะสม

ของโอกาสท่ีใชแสดง รวม 3 แบบ แบงเปนสําหรับการแสดงบนเวที 2 แบบ และสําหรับ 

การแสดงประกอบแสงเสียง 1 แบบ ทรงผมเกลามวยสูง ใสเสื้อเกาะอก คาดทับดวยผาคาดอก 

นุงผาซ่ินตีนจกหรือผาทอพ้ืนเมืองสุโขทัยมีผาคลองคอ สวมเครื่องประดับโลหะสีทอง 

3. อุปกรณการแสดง ใชตะคัน 1 คู ตอผูแสดง 1 คน 

4. ดนตรีและทวงทํานองเพลง ใชวงปพาทยไมนวม และเพ่ิมระนาดทุมเหล็ก 1 ราง 

ทวงทํานองเพลงดัดแปลงมาจากเพลงลาวลําปางใหญเถา โครงสรางทํานองเพลงแบงเปน 3 

สวน 2 อัตราจังหวะ คือ จังหวะสองชั้นและชั้นเดียว ใชหนาทับลาวกํากับจังหวะหนาทับ  

5. กระบวนทารํา เปนการฟอนหมูท่ีมีซ่ึงมีเอกลักษณเฉพาะแบบผสมผสานระหวาง

ภาคเหนือและภาคกลาง รูปแบบการแสดงแบงเปน 4 ข้ันตอน มีกระบวนทารํามีทารําหลัก 

13 ทา และทาเชื่อม 2 ทาการเคลื่อนไหวรางกายมีลักษณะดังนี้ เนนการเคลื่อนไหวของมือใน

ลักษณะแบบหงายเพียงลักษณะเดียวแตในระดับตางกัน 5 ระดับ และการเคลื่อนไหวของแขน 

4 ลักษณะ ประกอบการการใชทิศทางการเคลื่อนไหว 8 ทิศทาง และการแปรแถว 7 รูปแบบ 
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การแสดงชุด ฟอนตะคัน เปนการแสดงสรางสรรคท่ีมีลักษณะเดนท่ีแตกตางกับ 

การแสดงประเภทฟอนชุดอ่ืน เพราะใชลีลาทารําแบบผสมผสานแบบการฟอนของ

ภาคเหนือและภาคกลาง ซ่ึงสามารถจําแนกนาฏยลักษณ ดังนี้  

1. เครื่องแตงกาย เปนการแตงกายแบบพ้ืนเมืองท่ีเรียบงายสอดคลองกับลักษณะ

การแตงกายของหญิงในสมัยสุโขทัย ทรงผมเกลาสูงประดับดวยเครื่องประดับหรือดอกไม 

นุงผาซ่ินตีนจกและผาทอพ้ืนเมืองท่ีเปนเอกลักษณทองถ่ิน และออกแบบใหเหมาะสมกับ

โอกาสท่ีใชแสดงรวม 3 แบบ  

2. อุปกรณการแสดง “ตะคัน” เปนถวยเทียนดินเผาท่ีสรางเลียนแบบถวยตะคัน

แบบโบราณท่ีคนพบและใชการหลอเทียนไขเพ่ือใชจุดใหแสงสวางมีการพัฒนารูปทรงใหมี

ฐานสูงข้ึนเพ่ือสะดวกและเหมาะสมกับการแสดง  

3. ดนตรีประกอบการแสดง ใชวงปพาทยไมนวม ท่ีสรางเอกลักษณดวยการเพ่ิม

ระนาดทุมเหล็ก 1 รางเพ่ือใหเสียงของทวงทํานองเพลงมีความไพเราะข้ึน ลักษณะ

โครงสรางทํานองเพลงแบงเปน 3 สวน มี 2 อัตราจังหวะ คือ จังหวะ 2 ชั้นและชั้นเดียว      

ใชหนาทับลาวกํากับจังหวะหนาทับ มีรูปแบบจังหวะท่ีแสดงลักษณะเดนของทํานองเพลง 3 

รูปแบบ การเคลื่อนท่ีของทํานองเพลงอยูในบันไดเสียง “เร” โครงสรางการแสดงฟอนตะคัน

ท่ีแบงเปน 4 ข้ันตอน มีความไพเราะและสอดคลองกับกระบวนทํารําอยางลงตัว  

4. กระบวนทารําเนนการเคลื่อนไหวของมือและแขนในลักษณะมือหงายเพียง

ลักษณะเดียว แตใชการวางตําแหนงของแขนและมือท่ีตางกัน ใชทิศทางในการเคลื่อนไหว 8 

ทิศทาง และการแปรแถว 7 รูปแบบ ซ่ึงมีความหลากหลายและมีมุมมองหลายดานทําใหเกิด

ความแปลกตา การเคลื่อนตําแหนงของผูแสดง การกาวเทาแบบเชื่องชาไมเนนจังหวะเขา

ตามรูปแบบของการฟอนภาคเหนือและลีลาแบบนาฏศิลปไทยมาตรฐานหรือแบบภาคกลาง 

ซ่ึงเปนการผสมผสานอยางมีเอกลักษณไวอยางนาชม 

จากสรุปผลการวิจัยและวิเคราะหตามแนวคิดทฤษฎีนาฏยลักษณ มีประเด็นท่ี

นาสนใจนํามาอภิปรายผล ไดดังนี้ 

1. ประวัติความเปนมาและแนวคิดในการสรางสรรคการแสดงชุด ฟอนตะคันเปน

ชุดการแสดงซ่ึงสรางสรรคข้ึนใหมท่ีมีลักษณะเฉพาะของทองถ่ิน โดยใช “ตะคัน” ซ่ึงเปน

เครื่องใชในการเปนอุปกรณประกอบการแสดงในการสรางสรรคการแสดงยึดรูปแบบ  

นาฏยประดิษฐของไทยท่ีมีลักษณะสําคัญ 3 ประการคือ ทารํา การแปรแถว และการตั้งซุม
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อยางครบถวน สอดคลองกับแนวคิดในการประดิษฐทารําของบรมครูดานนาฏศิลปไทย ดังนี้ 

(พจนมาลย สมรรคบุตร, 2538, น. 43) 

1) คํานึงถึงประเภทและรูปแบบการแสดงเพ่ือนําเสนอเนื้อหาตามความมุงหมาย

ของการแสดงและสื่อเรื่องราวได 

2) ออกแบบการแสดง โดยคํานึงถึงองคประกอบหลัก คือ การแปรแถว การเชื่อม 

ทารําและวิธีเขาออกของการแสดง 

 3) พิจารณาทํานองและจังหวะของเพลงแลวกําหนดทารําใหเขากับทารําโดยยึด

หลักความสัมพันธ 

 4) ยึดแมทาของนาฏศิลปไทยในเพลงชา เพลงเร็ว แมบทและนาฏยศัพท 

 5) การยึดลีลาทารําของทองถ่ินเพ่ือแสดงเอกลักษณ เชน ภาคเหนือ ภาคกลาง 

ภาคอีสานและภาคใต 

 6) การออกแบบทาหลักและทาเชื่อมใหกลมกลืน 

 7) หลีกเลี่ยงการใชทารําซํ้า ๆ  

8) ระบําหมูใชผูแสดงมากควรใชการแปรแถวเพ่ือเปลี่ยนอารมณผูชมไมใหเกิด

ความเบื่อหนาย ควรคํานึงถึงความเหมาะสมในการเคลื่อนไหว การแปรแถวหลาย ๆ ครั้ง 

ทําใหความนุมนวลของทารําไทยลดนอยลง  

การออกแบบสรางสรรคการแสดง ชุด ฟอนตะคันมีความสอดคลองกับแนวคิด 

นาฏยประดิษฐของสุรพล วิรุฬหรักษ (2547, น. 125) คือ มีการกําหนดแนวคิดหลักในการ

ออกแบบสรางสรรคการแสดงท้ังในระดับเปาหมายและระดับวัตถุประสงค มีการ

ประมวลผลขอมูลจากท่ีเปนขอเท็จจริงและขอมูลท่ีเปนแรงบันดาลใจ มีการกําหนดขอบเขต 

การแสดงรูปแบบการแสดงและองคประกอบอ่ืน ๆ อยางชัดเจน การออกแบบการแปรแถว

คํานึงถึงทฤษฎีทางทัศนศิลป เชน จุด เสน จิตวิทยาของสี พ้ืนผิว ซ่ึงเปนไปตามหลักการจัด

องคประกอบศิลป มีความเปนเอกภาพ ความแตกตาง ความสมดุลอยางกลมกลืน ตาม

องคประกอบทางทัศนศิลป ใชทฤษฎีการเคลื่อนไหวกําหนดการใชพลัง และการใชท่ีวางได

อยางสอดคลอง ข้ันตอนในการออกแบบมีการกําหนดโครงสรางรวม การแบงการแสดงตาม

ชวงของอารมณเพลง 2 ชวง คือ ชาและเร็ว มีการกําหนดรายละเอียดของการแสดงเพ่ือใหมี

ความสวยงามโดดเดน เชน ใชทิศทางการเคลื่อนไหว 8 ทิศทางท่ีสัมพันธกับตําแหนงของผูชม 

ทําใหผูชมไดสัมผัสความสุนทรียท่ีแตกตางในแตละมุมของการแสดง การกําหนดระดับของ
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มือท่ีถือตะคันอยูในตําแหนงท่ีสองสวางใบหนาของผูแสดง การใชลีลากาวเทาแบบฟอนเมือง

เพ่ือใหทาฟอนมีความนิ่งและสงางาม การกําหนดลีลาทาฟอนแบบผสมผสานแบบภาคเหนือ

และภาคกลางใหมีเอกลักษณสอดคลองกับวัฒนธรรมความเปนอยูของจังหวัดแถบภาคเหนือ

ตอนลาง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม (2550) ไดทําการวิจัย 

เรื่อง ฟอนเมืองรูปแบบพระราชชายาเจาดารารัศมี ผลการวิจัยพบวา ฟอนเมืองรูปแบบพระ

ราชชายาเจาดารารัศมีเปนวัฒนธรรมสองแผนดิน (ลานนาและรัตนโกสินทร) ท่ีพระราช

ชายาเจาดารารัศมีทรงฟนฟูข้ึนมีทาฟอนเมือง 16 ทา ทาเชื่อม 3 ทาเรียกชื่อ ทาฟอนตาม

ทารําแมบทของภาคกลาง มีการแปรแถว 4 รูปแบบ คือ แถวเรียง 2 แถว เรียง 4 เขาวงเล็ก

และเขาวงใหญ 

2. ฟอนตะคัน เปนการแสดงท่ีสามารถแสดงเอกลักษณของทองถ่ินไดเดนชัดและ

ทรงคุณคา กลาวคือ มีองคประกอบครบถวนและสอดคลองกับแนวคิดองคประกอบการแสดง

ของประทิน พวงสําลี (2514, น. 97) ไดแก ผูแสดง เครื่องแตงกาย อุปกรณ การแสดง 

ดนตรีและทวงทํานองเพลง โอกาสท่ีแสดงและกระบวนทารํา เ ม่ือพิจารณาตาม

องคประกอบทุกขอพบวา มีการหลอมรวมจากงานหัตถศิลปท่ีเปนภูมิปญญาทองถ่ินอยาง

กลมกลืน  

3. ฟอนตะคัน เปนการแสดงสรางสรรคท่ีมีนาฏยลักษณในดานเครื่องแตงกาย 

อุปกรณการแสดง ดนตรแีละทวงทํานองเพลงประกอบการแสดง ดานการแสดงมีความโดดเดน

ดานความพรอมเพรียงสวยงามของการเคลื่อนไหวรางกายในสวนแขนและมือท่ีถือตะคันใน

ระดับและทิศทางท่ีตางกันตามกระบวนทา ความวูบวาวของแสงเทียนในถวยตะคันกระทบ

กับสีของเครื่องแตงกายในความมืดทําใหแสงเทียนลอยเดนข้ึน ประกอบกับใชการเคลื่อนท่ี

อยางเปนระเบียบตามรูปแบบแถวท่ีเรียบงาย ไมซับซอน จึงทําใหมองเห็นความงามของ 

แสงเทียนในหลายมิติท่ีแปลกตาและสรางสุนทรียภาพใหผูชมไดเปนอยางดี กระบวนทารํา

ฟอนตะคันจัดเปนการฟอนในรูปแบบดั้งเดิม คือ มีการฟอนทาเดียวตอเนื่องหลายจังหวะ

และการนําทาฟอนหลายทามาตอกันเปนกระบวนทา ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สุรัตน 

จงดา (2541) เรื่อง ฟอนผฟีานางเทียม: การฟอนรําในพิธีกรรมและความเชื่อของชาวอีสาน 

ผลการวิจัยพบวา ทาฟอนผีฟาปจจุบันยังคงรูปแบบการฟอนแบบดั้งเดิม ซ่ึงพบวามีวาดทา

ฟอน 3 ลักษณะ คือ 1. วาดฟอนทาเดียว เปนการฟอนโดยใชทาฟอนเดียวไปเรื่อย ๆ       
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2. วาดทาฟอนหลายทาเปนการฟอนโดยการนําทาฟอนหลายทามาเชื่อมตอกันเปนกระบวน 

3. วาดฟอนเขาคูเปนการฟอนซ่ึงมักเปนหญิงกับหญิงในทาฟอนตาง ๆ กัน 

กระบวนทารํา ฟอนตะคัน มีลักษณะเดนในดานการเคลื่อนไหวรางกาย 5 สวน 

ไดแก ศีรษะ ลําตัว มือ แขน ขาและเทาท่ีสอดคลองกลมกลืนกับทวงทํานองเพลง สอดคลอง

กับงานวิจัยของ รัตติยา โกมินทรชาติ (2549, น. 274) เรื่อง การฟอนของชาวภูไท: 

กรณีศึกษาหมูบานวาริชภูมิ อําเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร ผลการวิจัยพบวา ทาฟอนภูไท

ยุคด้ังเดิมมีนาฏยลักษณท่ีเปนรูปแบบเฉพาะ จําแนกลักษณะเฉพาะตามการใชสวนตาง ๆ 

ของรางกาย ไดแก 1. การใชสวนศีรษะ พบวามีการใชศีรษะสอดคลองกับมือ ลําตัวและเทา 

ศีรษะมีลักษณะการเอียงตามการใชมือ เชน มือซายอยูในทาสอดสูงศีรษะเอียงตามมือซาย

และการเอียงตามการย่ําเทา 2. การใชสวนของลําตัว พบวา มีการใชลําตัวเอนลําตัว

ทางซาย-ขวา ลําตัวตรง 3. การใชมือ พบวา มีการแกวงมือตามธรรมชาติแบบอิสระในทาเดิน 

4. การตั้งมือไขวท้ังสองขางใชในทาดอกบัวตูมดอกบัวบาน ทายอขาเดียวแบมือและหักขอมือ 

ใชในทาฟอนในทาลอยหนามวนมือและสอดสูงในทาฟอน ยอขาเดียว 5. การใชสวนขาและ

เทา พบวา มีการย่ําเทาอยูกับท่ีและย่ําเทากาวเดินไปขางหนา การยกขาขางเดียว 

 กระบวนทารําฟอนตะคัน มีลักษณะเฉพาะในการเคลื่อนไหวสวนมือ เนื่องจากถือ

ตะคันท้ังสองขางจึงมีการใชมือในลักษณะแบบหงายซ่ึงมีการเคลื่อนไหวมือหลายระดับ 

เพ่ือใหเห็นความสวยงามของแสงเทียนเพ่ิมมากข้ึน รวมถึงการใชเทาหลายลักษณะเพ่ือให

สอดคลองกับทวงทํานองของเพลงและเพ่ิมลีลาใหแตกตางกันในแตละทารํา สอดคลองกับ

งานวิจัยของ พจนมาลย สมรรคบุตร (2541) เรื่อง การฟอนผูไทยในเรณูนคร ผลการวิจัย

พบวา ลักษณะเฉพาะของการฟอนผูไทย มีการใช เทา ขา ลําตัว มือและแขน การใชเทามี   

5 แบบ คือ การเปดปลายเทาตอนยืน การลงสนเทาตอนเดิน การแตะปลายเทาเฉพาะ

ผูหญิงการเปดสน เทาหลัง การวางเต็มฝาเทา การใชขามี 5 แบบ คือ ยกขาไปดานขาง     

ยกขาไปดานหนา ยกขาไปดานหลัง การนั่งเหยียดขาขางเดียว ไปดานหลัง การไขวขา การใช

ลําตัวมี 3 แบบ คือ ลําตัวตรง ลําตัวโนมทํามุม 45 องศา กับแนวตั้ง การโนมตัวต่ําเกือบ

ขนานกับพ้ืน การใชมือมี 4 แบบ คือ การเหยียดแขนตึงหงายทองแขน การงอแขนเปนวง

ระดับไหล การหักศอกข้ึนตั้งฉาก การงอแขนแบบหักศอกหงายตั้งฉาก  
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ขอเสนอแนะ 

1. หนวยงานภาครัฐและเอกชนควรใหการสนับสนุนการวิจัยท่ีเก่ียวของกับ      

การสรางสรรคการแสดงดานนาฏศิลป ดนตรี เพ่ือเปดโลกทัศนใหเห็นความหลากหลาย     

ในมิติทางวัฒนธรรมอันเปนมรดกไทยใหกวางขวางมากยิ่งข้ึน 

2. สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปควรจัดหางบประมาณเพ่ือสนับสนุนการดําเนินงานวิจัย

ใหเพียงพอ รวมถึงควรกําหนดมาตรฐานในการทํางานวิจัยเชิงสรางสรรคอยางเปนระบบ

และเปนรูปธรรมเพ่ือกระตุนใหหนวยงานผูรับผิดชอบดําเนินงานวิจัยเพ่ือสรางสรรคอยาง

ตอเนื่อง 

3. สถานศึกษาควรพิจารณานําการแสดงสรางสรรคชุด ฟอนตะคัน กําหนดลงใน

หลักสูตรสถานศึกษาหรือหลักสูตรทองถ่ินเพ่ือการอนุรักษสืบทอดตอไป 

 4. ควรมีการวิจัยเก่ียวกับบทบาทและรูปแบบการแสดงฟอนตะคันเพ่ือประกอบ 

การแสดงแสงและเสียงประเพณีลอยกระทงเผาเทียนเลนไฟ จังหวัดสุโขทัยอีกรูปแบบหนึ่งดวย  

5. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกับการแสดงฟอนในทองถ่ินใกลเคียง เพ่ือเปนขอมูล

ในการดํารงเอกลักษณหรือเพ่ือเปนแนวทางในการสรางสรรคและพัฒนาในโอกาสตอไป 
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