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การศึกษาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ         

ชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน      
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) สรางและหาประสิทธิภาพของหนังสืออาน

เพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดานการอานโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมของนักเรียนชั้น ปวช. ปท่ี 2 กอนและ

หลังเรียน และ 3) ศึกษาทัศนคติของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด   

ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้น ปวช. ปท่ี 2 วิทยาลัย    

ชางศิลปนครศรีธรรมราช ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 จํานวน 25 คน โดยทําการสุม

แบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยของการสุม เครื่องมือ

ท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุดภูมิปญญาทองถ่ิน

นครศรีธรรมราช แผนการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติม แบบทดสอบวัด
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดทัศนคติของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม สถิติท่ี

ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา t–test 

ผลการวิจัยพบวา 1) หนังสืออานเพ่ิมเติมชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราชมีประสิทธิภาพ

เทากับ 84.60/81.07 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติม

ภาษาอังกฤษ ชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีทัศนคติตอหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุดภูมิปญญา

ทองถ่ินนครศรีธรรมราชในระดับดีมาก  

คําสําคญั: ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการอาน ทัศนคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ  

  หนังสืออานเพ่ิมเตมิภาษาอังกฤษ ภูมิปญญาทองถ่ิน 

Abstract 

The objectives of the study were: 1) To create and determine the 

efficiency of supplementary reading packages entitled Nakhon Si Thammarat 

local wisdom; 2) To compare the reading achievement of the students 

before and after studying supplementary reading packages entitled Nakhon 

Si Thammarat local wisdom; 3) To evaluate student’s attitude to the 

packages. (the supplementary reading packages) The sampling groups are the 

second year vocational certificate students in Nakhon Si Thammarat College 

of Fine Arts in the first semester of the year educational 2017 by using 

cluster random sampling. The statistics utilized in the analysis of data were 

percentage: mean and standard deviation. A t-test (Dependent Sample) was 

used to test the hypotheses. The results of this study were: 1) Efficiency of 

the supplementary reading packages entitled Nakhon Si Thammarat local 

wisdom were 84.60/81.07; 2) Discipline achievement of the second year 

vocational certificate students that studied by supplementary reading 

packages entitled Nakhon Si Thammarat local wisdom were significantly 

higher than studied at .05 level; 3) Attitude of the second year vocational 
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certificate students that studied by supplementary reading packages entitled 

Nakhon Si Thammarat local wisdom are at very good level.  

Keywords: Effectiveness of Reading Study, Attitude of English Study, Supplementary 

Books, Local Wisdom 

บทนํา 

 การอานเปนทักษะสําคัญและจําเปนตอการดําเนินชีวิต เปนปจจัยสําคัญในการ

พัฒนามนุษย เนื่องจากชวยสงเสริมใหมนุษยแสวงหาขอมูลเพ่ือเพ่ิมพูนความรูและพัฒนา

สติปญญา สามารถนําความรูไปใชในการพัฒนาตนในการศึกษาเลาเรียนและพัฒนางาน 

การอานเปนเครื่องมือสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนรุนหนึ่งไปสูคนรุนตอ ๆ ไป 

สงเสริมใหคนมีความคิดและฉลาดรอบรู มีสติปญญา การอานจัดเปนกิจกรรมท่ีกอใหเกิด

ความเพลิดเพลินบันเทิงใจ เปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต พัฒนามนุษยใหมีความสมบูรณท้ัง

ดานจิตใจและบุคลิกภาพ การอานเปนเครื่องมือในการพัฒนาระบบการเมืองการปกครอง 

ศาสนา ประวัติศาสตร และสังคม รวมท้ังเปนวิถีทางท่ีชวยพัฒนาระบบสื่อสาร และการใช

เครื่องมือทางอิเล็กทรอนิกสตาง ๆ (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2549, น. 24). 

การอานเปนทักษะท่ีใชในการรับสาร เชนเดียวกับทักษะการฟง และเปนทักษะท่ีมี

ความสําคัญเนื่องจากบุคลจํานวนมากมักสื่อสารโดยใชตัวหนังสือ ซ่ึงพฤติกรรมหลังการอาน 

ผูอานจะสรุปเรื่องราวท่ีอาน รวมท้ังการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน อันสงผลให

ไดฝกใชทักษะภาษาเพ่ิมข้ึนจากการอาน เชน ฝกทักษะการฟง และพูดโดยการถาม       

การสนทนาโตตอบระหวางกัน หรือการเขียนเพ่ือตอบคําถาม เปนตน จึงสรุปไดวาการพัฒนา

ทักษะการอานจะสงผลใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทักษะการใชภาษาท้ังการพูด ฟง และเขียน 

สามารถใชภาษาเพ่ือการสื่อสารและถายทอดความคิดของตน (วิภาดา ประสารทรัพย, 

2542, น. 76)  

การเรียนรูภาษาอังกฤษมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน 

เนื่องจากเปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู          

การประกอบอาชีพ การสรางความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรม และวิสัยทัศนของชุมชนโลก 

และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นํามาซ่ึง      

มิตรไมตรี และความรวมมือกับประเทศตาง ๆ ภาษาอังกฤษเปนสื่อนําในการพัฒนาผูเรียน

ใหมีความเขาใจตนเองและผู อ่ืนไดดี เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษาและ
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วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง 

สงผลใหผูเรียนมีทัศคติท่ีดีตอการใชภาษา สามารถใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร และถายทอด

ความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค รวมถึงชวยใหสามารถเขาถึง

องคความรูตาง ๆ ไดงายและกวางข้ึน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 

2551, น. 1) ซ่ึงหนังสืออานเพ่ิมเติมจัดเปนหนังสือท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือใชประกอบการเรียน     

การสอนโดยมีวัตถุประสงคใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจเรื่องราวและเนื้อหาท่ีสัมพันธ

สอดคลองกับหลักสูตร มุงใหความรูเพ่ือตอบสนองความตองการและความสนใจของ

นักเรียน สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะการอาน และสรางนิสัยรักการอาน (Good, 1973,     

น. 187) โดยหนังสืออานเพ่ิมเติมมีประโยชนในการสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน สงผลให

นักเรียนรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง และรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน (กาญจนา 

สุริยะวิทยะ, 2553, น. 22) 

 ผูวิจัยเปนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ในวิทยาลัยชางศิลป

นครศรีธรรมราช รับผิดชอบในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษแกนักเรียน 

นักศึกษาในทุกระดับชั้นในวิทยาลัย เนื่องจากมีครูผูสอนภาษาอังกฤษเพียงคนเดียว ไดทํา

การรวบรวมขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษในป 2559-2560 พบวา ผลสัมฤทธิ์

โดยรวมในการเรียนภาษาอังกฤษยังไมประสบผลสําเร็จ เม่ือเปรียบเทียบกับการกําหนด

มาตรฐานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดยสํานักงานประกันคุณภาพการศึกษา 

ไดกําหนดมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาภาษาอังกฤษ ระดับอาชีวศึกษาในระดับ 2.50 

หรือเทากับรอยละ 65 เปนอยางต่ํา (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 2556, น. 39) ซ่ึงผลการเรียน

เฉลี่ยในวิชาภาษาอังกฤษระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปการศึกษา 2559 เทากับ 1.98 

และปการศึกษา 2560 เทากับ 2.24 คิดเปนรอยละ 59.8 และ 62.4 ตามลําดับ (วิทยาลัย

ชางศิลปนครศรีธรรมราช, 2558, น. 16) และเม่ือวิเคราะหผลการเรียนเปนรายทักษะ 

พบวา นักเรียนมีคะแนนในทักษะการอานต่ําสุด โดยพบวานักเรียนมีปญหาดานการอาน

ภาษาอังกฤษ ไมเขาใจเรื่องท่ีอาน ไมสามารถจับใจความสําคัญ และรายละเอียดในเรื่องท่ี

อานได สรุปไดวานักเรียนมีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษในระดับท่ีควรปรับปรุง 

นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป พ.ศ. 2553 ซ่ึงเปนหลักสูตรเฉพาะทางวิทยาลัยชางศิลป ยังขาด

สื่อการจัดการเรียนการสอน ในฐานะครูผูสอนไดแกปญหาโดยการจัดหาสื่อการจัดการเรียน
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การสอนใหตรงกับหลักสูตร โดยการจัดหาหนังสือจํานวนหลายเลมเพ่ือใชในการจัด       

การเรียนการสอน ซ่ึงเกิดความไมสะดวกและสิ้นเปลืองงบประมาณเนื่องจากในหนังสือแต

ละเลมจะมีเนื้อหาท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรไดประมาณ 1-2 หนวย   

การเรียนเทานั้น ตองหาขอมูลจากหลายแหลงสงผลใหนักเรียนเกิดความสับสนในเนื้อหาท่ี

ใชเรียนและในการจัดเก็บหนังสือท่ีเปนสื่อการเรียนการสอนท่ีมีจํานวนหลายเลมในวิชาเดียว 

และจากการศึกษาความตองการของผูเรียนในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยชางศิลปนครศรีธรรมราช พบวา นักเรียนมีความ

ตองการเรียนภาษาอังกฤษดานการฟง พูด อานและเขียน ในเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับ

ศิลปวัฒนธรรมและวิชาชีพดานศิลปกรรม ซ่ึงสอดคลองกับวิชาชีพของตน (จุฬาลักษณ      

สุทิน, 2553, น. 42).  

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ 

ชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช เพ่ือนํามาแกปญหาในการพัฒนาทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แกปญหาในการจัดหาสื่อการเรียนการสอน และ

เพ่ือการจัดการเรียนการสอนใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับความตองการของผูเรียน

ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ระดับชั้น ปวช. ปท่ี 2 ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนได

พัฒนาทักษะการอาน และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาอังกฤษตามเกณฑท่ีสํานักงานประกันคุณภาพการศึกษากําหนด และเกิดประโยชนตอ

นักเรียนในการนําทักษะการอานไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน และนําไปใชเพ่ือ

การศึกษาตอในระดับสูงข้ึน 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด       

ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช ใหมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80  

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ี

ใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ระดับชั้น ปวช.ปท่ี 2  

 3. เพ่ือศึกษาทัศนคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติม

ภาษาอังกฤษ ชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช  
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วิธีการศึกษา  

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  

  1.1 ประชากร  

 ประชากรในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้น ปวช. ปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 

ปการศึกษา 2560 วิทยาลัยชางศิลปนครศรีธรรมราช จํานวน 48 คน จํานวน 2 หองเรียน 

 1.2 กลุมตัวอยาง  

 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนระดับชั้น ปวช. ปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 

2560 วิทยาลัยชางศิลปนครศรีธรรมราช โดยใชการสุมแบบกลุม (Cluster random 

sampling) โดยการใชหองเรียนเปนหนวยของการสุมดวยการจับฉลากมา 1 หองเรียน   

จากหองเรียนจํานวน 2 หองเรียน โดยแตละหองมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานไมแตกตางกัน 

เนื่องจากวิทยาลัยไดจัดหองเรียนโดยคละความสามารถทางการอานของนักเรียน 

 2. ตัวแปรท่ีศึกษา  

 2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การสอนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด      

ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช  

 2.2 ตัวแปรตาม ไดแก  

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด  

ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช  

2. ทัศนคติของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด ภูมิปญญา

ทองถ่ินนครศรีธรรมราช  

3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

ไดแบงเครื่องมือเปน 4 ชนิด ดังนี้  

1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 แผน ใชเวลาสอนแผนละ 3-4 ชั่วโมง รวม 

18 ชั่วโมง โดยมีกระบวนการในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูดังนี้ 

2. หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช 

จํานวน 5 เรื่อง ไดแก เลมท่ี 1 Introduction to Nakhon Si Thammarat local wisdom 

(ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช) เลมท่ี 2 Nielloware (เครื่องถม) 

เลมท่ี 3 Prabot cloth (ผาพระบฏ) เลมท่ี 4 Shadow puppet (หนังตะลุง) และเลมท่ี 5 

Tenth lunar Homrap (สารทเดือนสิบ)  
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3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรี ยนวิ ชาภาษา อังกฤษ ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 2 ซ่ึงเปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  

4. แบบวัดทัศนคติของนักเรียนในการใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด       

ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช 1 ฉบับ จํานวน 10 ขอ 

4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการศึกษาวิจัย  

 1. แผนการจัดการเรียนรู โดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมชุด ภูมิปญญาทองถ่ิน 

นครศรีธรรมราช ระดับชั้น ปวช. ปท่ี 2 โดยมีข้ันตอนในการสรางแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้  

  1.1 ศึกษาวิธีการเรียนรูโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมจากเอกสาร เว็บไซต และ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

  1.2 วิเคราะหหลักสูตร คําอธิบายรายวิชา หนวยการเรียนรู จุดประสงคการ

เรียนรู และศึกษารายละเอียดเนื้อหาวิชาเพ่ือนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรู  

  1.3 นําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชโดยจัดการเรียนรูแกนักเรียนชั้น 

ปวช. 2/1 จํานวน 23 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองในการใชภาษา การสื่อความหมาย 

และความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดการเรียนรูกอนนําไปใชจริง  

  1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูไปใชในการจัดการเรียนการสอนกับกลุมตัวอยาง

ท่ีศึกษา  

  1.5 สรางแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมชุด 

ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช  

  1.6 ปรึกษาผู เชี่ยวชาญ โดยนําแผนการจัดการเรียนรู ท่ี ไดสราง ข้ึนให

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความยากงาย ความเหมาะสมของเนื้อหา และความสอดคลองของ

ตัวชี้วัด ทําการประเมินคุณภาพโดยใชแบบประเมินมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ผลการ

ประเมินมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.76 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.26 

2. หนังสืออานเพ่ิมเติมชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช ซ่ึงมีเนื้อหาสอดคลอง

กับผลการศึกษาความตองการในการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับปวช.    

ในวิทยาลัยชางศิลปนครศรีธรรมราช จึงไดนํามาใชเพ่ือจัดการเรียนรู โดยไดดําเนินการสราง

และหาประสิทธิภาพเครื่องมือดังนี้ 

  2.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาและหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ รวมท้ังนําผลวิจัยความตองการ
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ของผูเรียนในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในวิทยาลัยชางศิลปนครศรีธรรมราช 

พบวา ดานการอาน นักเรียนสนใจอานเรื่องราวเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรม เนื่องจากสามารถ

นํามาประยุกตใชในการทํางานศิลปะซ่ึงเปนวิชาชีพของตน 

  2.2 ศึกษารูปแบบการจัดทําหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษจากเอกสารและ

ตําราทางวิชาการ 

  2.3 ศึกษาหลักการและทฤษฎีท่ีเก่ียวของเพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดทํา

หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษใหเปนไปตามลําดับข้ันตอน 

  2.4 วางแผนการเขียนหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด ภูมิปญญาทองถ่ิน

นครศรีธรรมราช โดยจัดทําโครงสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ กําหนดหัวขอหลัก

และหัวขอยอย 

  2.5 ศึกษาพฤติกรรมของตัวละคร การดําเนินเรื่อง ฉาก และจินตนาการ

บทบาทของตัวละคร 

  2.6 จัดทํารายละเอียดหัวขอยอยของหนังสืออานเพ่ิมเติม 

  2.7 จัดทําและนําหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุดภูมิปญญาทองถ่ิน

นครศรีธรรมราช กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ระดับชั้น ปวช.ปท่ี 2 ให

ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาเสนอแนะในเรื่องรูปแบบเนื้อหา    

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงเปนแบบทดสอบปรนัย (Objective type test) ประเภท

เลือกตอบ (Multiple choices) ใหเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว มีจํานวนท้ังสิ้น 

30 ขอ เกณฑการใหคะแนนแตละขอ คือถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบให 

0 คะแนน โดยมีข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง      

การเรียน ดังนี้ 

 3.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการสรางขอสอบและการวัดผลประเมินผล 

 3.2 นําผลวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู และเนื้อหาในหนวยการจัดการ

เรียนรูมาสรางแบบทดสอบแบบปรนัยประเภทเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

โดยแบงพฤติกรรมการวัดออกเปน 5 ดาน คือ ดานความรู (Knowledge) ดานความเขาใจ 

(Comprehension) ดานการวิเคราะห (Analysis) ดานการนําไปใช (Application) และ

ดานการประเมินคา (Evaluation) 
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 3.3 นําแบบทดสอบท่ีสรางเรียบรอยแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน 

ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) ของแบบทดสอบ โดยพิจารณา   

คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรม (IOC) ซ่ึงผลคา IOC มีคาระหวาง 

0.67-1.00 หลังจากนั้นคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต .50 ข้ึนไป 

และนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  

 3.4 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้น ปวช. 

ปท่ี 2/1 วิทยาลัยชางศิลปนครศรีธรรมราช จํานวน 23 คน ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยาง   เพ่ือหา

ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-20 ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.824 

 3.5 นําแบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยาง  

 4. แบบวัดทัศนคติท่ีมีตอการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษโดยใชหนังสืออาน

เพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช โดยนักเรียนระดับชั้น ปวช.ปท่ี 

2/2 ท่ีเปนกลุมตัวอยางเปนผูประเมินแบบวัดทัศนคติ โดยไดดําเนินการสรางและหา

คุณภาพตามลําดับดังนี้ 

 4.1 ศึกษาเอกสารและตําราเก่ียวกับการสรางแบบสอบถามวัดทัศนคติของ

นักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ 

 4.2 สรางแบบสอบถามวัดทัศนคติของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม

ภาษาอังกฤษ ชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช จํานวน 1 ชุด จํานวน 10 ขอ นําสงให

ผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสมของขอคําถามและสํานวนภาษา ความชัดเจนในขอ

คําถาม และความครอบคลุมเนื้อหาท่ีตองการ วัดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ไดคาดัชนี

ความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.74 นําแบบสอบถามมาจัดพิมพเปนตนฉบับจริงเพ่ือนําไปใช

กับกลุมตัวอยาง 

ผลการศึกษา  

 1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมชุดภูมิปญญาทองถ่ิน

นครศรีธรรมราช ดังตารางท่ี 1  

  



122 Patanasilpa Journal Vol.2 No.1 (January-June 2018) 

ตารางท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพภาคสนาม  

กิจกรรม 
n= 25 

รอยละ 
 

X� S.D.  

กิจกรรมท่ี 1 33.44 1.61 83.60  

กิจกรรมท่ี 2 33.92 1.80 84.80  

กิจกรรมท่ี 3 33.80 1.73 84.50  

กิจกรรมท่ี 4 33.96 1.59 84.90  

กิจกรรมท่ี 5 34.08 2.00 85.20  

รวม (200) 169.20 8.10 84.60 E1=84.60 

Posttest (30) 24.32 2.30 81.07 E2=81.07 
  

 จากตารางท่ี 1 พบวาประสิทธิภาพภาคสนาม โดยจัดการเรียนการสอนโดยใช

หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช ระดับชั้น ปวช. ปท่ี 

2 ไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้น ปวช. ปท่ี 2 จํานวน 25 คน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ

ท่ีกําหนด 80/80 โดย ( E1 ) เทากับ 84.60 ( E2 ) เทากับ 81.07 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด  

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติม

ภาษาอังกฤษชุด ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช ดังตารางท่ี 2  

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนในจัดการเรียน

การสอนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช ของ

นักเรียนระดับช้ัน ปวช. ปท่ี 2  

คะแนน X� S.D. t 
Sig. 

(1-tailed) 

คะแนนกอนเรียน 16.32 3.705 12.850 0.000* 

คะแนนหลังเรียน 24.16 2.115   

หมายเหตุ * นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 จากตารางท่ี 2 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเรียนดวยหนังสืออาน

เพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช ระดับชั้น ปวช. ปท่ี 2 วิชา

ภาษาอังกฤษ 3 รหัสวิชา 1-1-15-03 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 วิทยาลัยชางศิลป

นครศรีธรรมราช จํานวน 25 คน มีคะแนนกอนเรียนเฉลี่ย 16.32 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.705 สวนคะแนนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 24.16 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.115 เม่ือทดสอบ
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ความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและคะแนนหลังเรียนพบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวา

คะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 3. ผลการศึกษาทัศนคติตอหนังสืออานเพ่ิมเติมอานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด        

ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช ดังตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหทัศนคติของนักเรียนระดับช้ัน ปวช. ปท่ี 2 ในการเรียนโดยใชหนังสืออาน

เพ่ิมเตมิภาษาอังกฤษ ชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช ระดับช้ัน ปวช. ปท่ี 2  

ขอคําถาม / รายการประเมิน 
n=25 ระดับ 

ความคิดเห็น X� S.D. 

1. นักเรียนเรยีนภาษาอังกฤษโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติม

ภาษาอังกฤษอยางมีความสุข 

4.76 0.44 มากท่ีสุด 

2. หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษมีเน้ือหาเหมาะสมไม

ยากเกินไปและอานเขาใจงาย 

4.84 0.37 มากท่ีสุด 

3. หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชวยใหนักเรียนนํา

ความรูไปใชในชีวิตประจําวันได 

4.80 0.41 มากท่ีสุด 

4. หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชวยใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรูสนใจอยากเรียนตอไมนาเบ่ือ 

4.92 0.28 มากท่ีสุด 

5. หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชวยใหนักเรียนมีทักษะ

การอานภาษาอังกฤษมากข้ึน 

4.88 0.33 มากท่ีสุด 

6. หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษทําใหนักเรียนเกิดความ

สนใจใฝรูภาษาอังกฤษ 

4.84 0.37 มากท่ีสุด 

7. นักเรียนรูสึกสนุกสนานกับการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช

หนังสืออานเพ่ิมเตมิภาษาอังกฤษ 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

8. นักเรียนรวมแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือน ๆ ในกลุมขณะ

ทํากิจกรรมในหนังสืออานเพ่ิมเตมิภาษาอังกฤษเสมอ 

4.68 0.48 มากท่ีสุด 

9. หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชวยใหนักเรียนประสบ

ความสําเร็จในการอานมากข้ึน 

4.84 0.37 มากท่ีสุด 

10. นักเรียนชอบเรียนการอานภาษาอังกฤษโดยใชหนังสือ

อานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ 

4.92 0.28 มากท่ีสุด 

รวม 4.85 0.09 มากท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 3 พบวาทัศนคติของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ 

ชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช ระดับชั้น ปวช. ปท่ี 2 ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 

โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.85 และมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.09 เม่ือพิจารณาเปน

รายขอ พบวา ขอท่ีมีระดับทัศนคติสูงท่ีสุดคือ นักเรียนรูสึกสนุกสนานกับการเรียน

ภาษาอังกฤษ โดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 5.00 และมีคา

ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.00 รองลงมาคือหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชวยให

นักเรียนเกิดการเรียนรู สนใจอยากเรียนตอ ไมนาเบื่อ และนักเรียนชอบเรียนการอาน

ภาษาอังกฤษโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษโดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.92 และมี     

คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.28 และนอยท่ีสุดคือนักเรียนรวมแสดงความคิดเห็น

กับเพ่ือน ๆ ในกลุมขณะทํากิจกรรมในหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษเสมอ โดยมีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.68 และมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.48 

สรุปและอภิปรายผล 

 ผลการทดลองโดยการวิเคราะหประสิทธิภาพหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด

ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 2 

สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

 1. หนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช กลุม

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 2    

มีประสิทธิภาพเทากับ 84.60/81.07 หมายความวา นักเรียนไดคะแนนจากการทําแบบฝก

และแบบทดสอบระหวางเรียน มีคะแนนรวมกัน รอยละ 84.60 และนักเรียนไดคะแนนจาก

การทําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรวมกัน รอยละ 81.07 แสดงวาหนังสืออาน

เพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช มีประสิทธิภาพเปนไปตาม

เกณฑ 80/80 ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของทิวา อนันตเมฆ (2556) ศึกษาเรื่อง รายงาน

การใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด English Reading Comprehension with 

Wonderful People, Wonderful Things ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 และสอดคลองกับ 

ปพิชญา แอนดอน ชาตรี มณีโกศล และผจงกาญจน ภูวิภาดาวรรธน (2558) ศึกษาเรื่อง

การพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีเนื้อหา

ทองถ่ิน อําเภอจอมทอง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 และ อังคณา จินะรักษ 

(2557) ศึกษาเรื่อง รายงานผลการใชหนังสืออานเพ่ิมเติม เสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
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ชุด Let’s visit my Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ซ่ึงอาจมาจาก

สาเหตุ ดังนี้ 

  1) เนื้อหาของหนังสืออานเ พ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด ภู มิปญญาทองถ่ิน

นครศรีธรรมราช ไดสรางข้ึนตามลําดับข้ันตอน ไดศึกษาความตองการของผูเรียน และมี

เนื้อหาสอดคลองกับวิชาชีพดานศิลปกรรม ซ่ึงถือเปนเนื้อหาสาระท่ีผูเรียนสามารถนําไป

ประยุกตใชในการสรางสรรคผลงานศิลปะ และเก่ียวของกับเหตุการณในชีวิตประจําวันของ

ผูเรียน  

 2) การนําเสนอภาพประกอบเนื้อหา ผูวิจัยใชภาพประกอบสอดคลองกับเนื้อหา 

สามารถเชื่อมโยงกับเหตุการณจริง สงผลใหภาพชวยสงเสริมการอาน สงผลใหนักเรียน

เขาใจเนื้อหาไดงายข้ึน 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชหนังสืออาน

เพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ ระดับ ปวช. ชั้นปท่ี 2 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว โดยคาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ

ผลการวิจัยของทิวา อนันตเมฆ (2556) ศึกษาเรื่อง รายงานการใชหนังสืออานเพ่ิมเติม

ภาษาอังกฤษ ชุด English Reading Comprehension with Wonderful People, 

Wonderful Things ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ปพิชญา แอนดอน ชาตรี มณีโกศล และ       

ผจงกาญจน ภูวิภาดาวรรธน (2558) ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเขาใจ โดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีเนื้อหาทองถ่ิน อําเภอจอมทอง สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 และ อังคณา จินะรักษ (2557) ศึกษาเรื่อง รายงานผลการใชหนังสือ

อานเพ่ิมเติม เสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ ชุด Let’s visit my Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท้ังนี้อาจเนื่องจากเนื้อหาดานภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช 

เปนเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับวิชาชีพ ความสนใจ และเก่ียวของกับศิลปวัฒนธรรมท่ีไดรับการ

ปลูกฝงในตัวนักเรียนนับแตวัยเยาว โดยผูวิจัยไดเพ่ิมเติมเนื้อหาใหมีรายละเอียดเพ่ิมข้ึน

เพ่ือใหผูอานไดรับความรูดานรายละเอียดของเรื่องราวในชีวิตประจําวัน และการใช

ภาพประกอบเนื้อหากระตุนใหนักเรียนซ่ึงเรียนในสาขาศิลปกรรมเกิดความสนใจ เกิดความ

เพลิดเพลิน และอยากอานเนื้อหามากกวาเรื่องราวท่ีไมมีภาพประกอบ 
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 3. ผลการศึกษาทัศนคติตอหนังสืออานเพ่ิมเติมอานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษชุด       

ภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ระดับ ปวช.    

ชั้นปท่ี 2 ในภาพรวมอยูในระดับดีมาก โดยมีคาเฉลี่ย 4.85 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว   

ซ่ึงสอดคลองกับ ผลการวิจัยของทิวา อนันตเมฆ (2556) ศึกษาเรื่อง รายงานการใชหนังสือ

อานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ ชุด English Reading Comprehension with Wonderful 

People, Wonderful Things ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ปพิชญา แอนดอน ชาตรี มณีโกศล 

และผจงกาญจน ภูวิภาดาวรรธน (2558) ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีมีเนื้อหาทองถ่ิน อําเภอจอมทอง สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 และ อังคณา จินะรักษ (2557) ศึกษาเรื่อง รายงานผลการใช

หนังสืออานเพ่ิมเติม เสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ ชุด Let’s visit my Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท้ังนี้แสดงวา นักเรียนมีทัศนคติท่ีดี และมีแรงจูงใจใน

การเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติม 

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการศึกษา การจัดการเรียนการสอนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมภาษาอังกฤษ 

ชุดภูมิปญญาทองถ่ินนครศรีธรรมราช ระดับชั้น ปวช.ปท่ี 2 วิชาภาษาอังกฤษ 3 สามารถ

สรุปขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนดังนี้ 

 1. การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมควรคํานึงถึงรายละเอียดและ    

ความยากงายของเนื้อหาใหเหมาะสมกับวัยและความสนใจของผูเรียน 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมตองวางแผนการทําสื่อให

รัดกุม มีความสอดคลองกับเนื้อหา เวลา และกิจกรรมการเรียนการสอนใหมากท่ีสุด 

3. สื่อท่ีนํามาใชควรเนนสื่อท่ีสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันใหมากท่ีสุด 

4. การสอนโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมควรมีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมดาน

ความมีระเบียบวินัยใหเกิดข้ึนกับนักเรียนใหนักเรียนรูจักบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบของ

ตนเอง การทํางานเปนทีมชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และท่ีสําคัญคือการใชเวลาใหเกิด

ประโยชน 

  



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปที่ 2 ฉบับที ่1 (มกราคม-มิถุนายน 2561) 127 

ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

1. ควรสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมในลักษณะบูรณาการกับเนื้อหาสาระในกลุมสาระ

การเรียนรูอ่ืน ๆ เพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการอานในเนื้อหาสาระท่ีหลากหลาย 

2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการจัดการเรียนการสอน โดยใช

หนังสืออานเพ่ิมเติมกับการจัดการเรียนการสอนโดยใชสื่อหรือนวัตกรรมชนิดอ่ืน 

3. ควรเปรียบเทียบทัศนคติของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอน โดยใช

หนังสืออานเพ่ิมเติมกับการเรียนโดยวิธีอ่ืน เชน การจัดการเรียนการสอนโดยใช E-BOOK 

เปนตน เพ่ือท่ีจะเปรียบเทียบขอมูล อันเปนประโยชนในการพัฒนาการเรียนการสอนตอไป 
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