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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีม

ศึกษา (STEAM Education) เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน 2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์กอน-หลังเรียนของนักเรียนโดยใชสะตีมศึกษา 3) ศึกษาความสามารถการคิด

สรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

หลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 วิทยาลัย

นาฏศิลปอางทอง ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 จํานวน 30 คน เลือกกลุมตัวอยางแบบ

เจาะจง ดําเนินการวิจัยโดยการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษา เครื่องมือท่ีใชในการ

วิจัย ไดแก รูปแบบการสอนสะตีมศึกษา แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษา

แบบวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบวัดความพึงพอใจ

ของนักเรียน วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 

(1) ประสิทธิภาพการจัดการความรูเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียนโดยใชสะตีมศึกษา

มีคาเทากับ 78.83/78.75 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด (2) ผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาความคิด

สรางสรรคนักเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 (3) ความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (4) ความพึงพอใจของนักเรียนหลัง

เรียนโดยใชสะตีมศึกษาอยูในระดับดีมาก 

คําสําคญั: สะตีมศึกษา ความคิดสรางสรรค นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน วิชาวิทยาศาสตร  
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Abstract 

 The purposes of this research were; 1) to synthesize the efficiency of 

guidelines for creating lessons based on STEAM Education for the development 

of students’ creative thinking. 2) to compare the learning achievement of 

the students, before and after the implementation of the lessons based on 

STEAM Education 3) to investigate the creative thinking ability of the students 

who used the lessons based on STEAM Education 4) to study the satisfaction 

of the students who used the lessons based on STEAM Education. The 

experimental group was 30 Mattayom Suksa 3 students from Angthong 

College of Dramatic Arts in the first semester of 2018 academic year got from 

the Purposive Sampling technique. The research instruments were a teaching 

model of STEAM Education, a learning management plan in accordance with 

STEAM Education, an achievement test, a creativity test, and a satisfaction 

questionnaire. The data were analyzed by using mean and standard deviation. 

 The findings revealed many interesting issues. First, the guidelines for 

learning management by STEAM Education for the development of students’ 

creative thinking showed the efficiency index at 78.83/78.75 which was higher 

than the standard index at 75/75. Second, after learning by STEAM Education, 

students’ achievement was statistically higher at a significance level of 0.01. 

Third, creative thinking ability of students after learning by STEAM Education 

was statistically higher than the former at a significance level of 0.01. Finally, 

satisfaction of students who learned by STEAM Education showed the 

highest level.  
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บทนํา 

การดําเนินชีวิตในโลกยุคศตวรรษท่ี 21 จําเปนตองพัฒนาเด็กทุกวัยใหไดรับการเลี้ยง

ดูท่ีไดมาตรฐาน มีพัฒนาการดีทุกดาน มีทักษะชีวิต มีวินัยและวุฒิภาวะ สามารถควบคุม

อารมณและปรับตัวในโลกท่ีกําลังมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยางรวดเร็ว ระบบการศึกษา

ไทยมีความพยายามสรางฐานขอมูล คนหาปจจัยแกไขและมุงพัฒนาใหเกิดทักษะสี่ประการ

ท่ีมีความจําเปนสําหรับเด็กในยุคศตวรรษท่ี 21 ใหมีทักษะดานความคิดสรางสรรค การคิด

อยางมีวิจารณญาณ การแกปญหา มีจินตนาการ สรางสรรคนวัตกรรมไดดวยการลงมือทํา

ดวยตนเอง มีความพรอมในดานความเขาใจตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน รวมมือทํางาน

เปนทีม มีภาวะผูนําในดานการสื่อสาร รูเทาทันสื่อดานคอมพิวเตอร มีความรูเทคโนโลยี

สารสนเทศการสื่อสาร ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู เพ่ือเตรียมความพรอมเขาสู

ยุทธศาสตรชาติ ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 มีความเมตตา กรุณา คุณธรรม จริยธรรม 

และจิตสํานึกในการสรางเสริมความรูและทักษะความเปนพลเมืองท่ีดี การเรียนรูในศตวรรษ

ท่ี 21 ตองเชื่อมโยงกับภาคชีวิตจริงจึงจะเปนการเรียนรูท่ีทรงพลัง หลักสูตรควรเปนแบบ      

สหวิทยาการ เปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรูประเด็นปญหาในโลกของความเปนจริง มีการ 

บูรณาการศาสตรการเรียนรูหลากหลายวิชา นําความรูมาใชในในชีวิตประจําวัน (สุพรรณี 

ชาญประเสริฐ, 2556)  

ปจจุบันมีการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนบูรณาการความรูหลากหลายศาสตร

เขาดวยกัน จัดทํามาตรการเพ่ือปรับกระบวนการเรียนรูในบริบทตาง ๆ ท้ังในสถานศึกษา

และแหลงการเรียนรูนอกหองเรียน เพ่ือสรางองคความรูและนวัตกรรมใหม ดวยวิธีการวิจัย

และพัฒนาคนใหมีความรูคูคุณธรรมในทุกชวงวัย สะเต็ม (STEM) และสะตีมศึกษา (STEAM 

Education) เปนอีกคําตอบหนึ่งท่ีกําลังนิยมใชจัดการเรียนรู เพ่ือสงเสริมทักษะสําคัญของ

คนในศตวรรษท่ี 21 สะตีมศึกษาเปนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการหาสาขาวิชา คือ 

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร คณิตศาสตร และเพ่ิมศิลปะ (ART) เพ่ือสงเสริม

ใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและมีจินตนาการในการออกแบบชิ้นงานใหมีความสวยงาม

ยิ่งข้ึน ซ่ึงจะชวยเสริมเรื่องความคิดสรางสรรค สรางแรงบันดาลใจ ความสุขในการเรียนรู    

สูการเติบโตอยางสมดุล การแกปญหาทางวิทยาศาสตรดวยความคิดสรางสรรค (Creativity) 

อาจนําไปสูวินัยในการเปนนักวิทยาศาสตร และเพ่ิมพูนทักษะในการแกปญหา มีผลการวิจัย

ยืนยันวาหลังจากไดเรียนรูโดยใชสะเต็มศึกษาทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
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และมีความสุขพึงพอใจในการเรียนมาก (นัสรินทร บือชา, 2558) และการจัดการเรียนรู

แบบสะตีมศึกษาทําใหนักเรียนทักษะความคิดสรางสรรค และมีเจตคติท่ีดีมากตอการเรียน 

(ชนัดดา ภูโปรง และคณะ, 2559) 

 จากผลการวิจัยท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวิธีพัฒนาความคิดสรางสรรค

ดวยการใหนักเรียนไดลงมือทํางานดวยตนเอง ชวยพัฒนาทักษะการทํางานเปนกลุม       

เกิดเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู ซ่ึงเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญท่ีสุด เพราะนักเรียนมีโอกาสเรียนรูได

ตามศักยภาพของตนเอง รูจักการแสวงหาความรูดวยตนเอง และมีความคิดสรางสรรค 

(วิจารณ พานิช, 2555) พัฒนาตนเองเพ่ือเตรียมความพรอมเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพในโลก

ยุคศตวรรษท่ี 21 อยางเต็มภาคภูมิ  

วัตถุประสงค 

1. ศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิด

สรางสรรคของนักเรียน  

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอน-หลังเรียนของนกัเรียนโดยใชสะตีมศึกษา 

3. ศึกษาความสามารถการคิดสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา  

4. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา 

วิธีการศึกษา   

ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

ประจาํปการศึกษา 2561 จํานวน 130 คน  

กลุมตัวอยาง สุมเลือกแบบเจาะจงจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 จํานวน    

30 คน  

ตัวแปรตน ไดแก การใชการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา 

ตัวแปรตาม ไดแก ความคิดสรางสรรคของนักเรียน  

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียน 

ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามข้ันตอนดังนี้ 
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1.1 ศึกษาและทําความเขาใจเก่ียวกับโครงงานวิทยาศาสตรโดยมีข้ันตอนในการ

จัดการเรียนรู 7 ข้ันตอน คือ ตั้งคําถาม (Ask) สํารวจคนหา (Explore) วางแผน (Plan) 

สรางสรรคชิ้นงาน (Create) ทดสอบ (Test) ปรับปรุง (Improve) และนําเสนอ (Result)  

1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานวิทยาลัยนาฏศิลปชั้น ม.1-6 

หลักสูตรสถานศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กระทรวง 

ศึกษาธิการ, 2551) เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ผูวิจัยไดแบงเนื้อหาดังนี้ คือ ความเรงแรง

ลัพธท่ีกระทําตอวัตถุ แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา แรงพยุงของเหลวท่ีกระทําตอวัตถุ       

แรงเสียดทานสถิต แรงเสียดทานจลน โมเมนตของแรง การเคลื่อนท่ีของวัตถุในแนวตรง

และแนวโคง 

1.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี    

ใชเวลาเรียน 16 ชั่วโมง ประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค จุดประสงค สาระสําคัญ สาระการเรียนรู กิจกรรม และวัดผล

ประเมินผล 

1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 คน ประเมินความ

สอดคลองระหวางแผนการจัดการเรียนรูกับตัวชี้วัดตามแบบประเมินท่ีผูวิจัยสรางข้ึน แลว

นํามาปรับปรุงแกไขตามท่ีผูเชี่ยวชาญแนะนํา จึงนําแผนการจัดการเรียนรูท่ีมีคาเฉลี่ยรวม

เทากับ 4.63 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.49 มาทดลองใชกับกลุมตัวอยาง  

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี เปนแบบทดสอบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยมีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

2.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีการสรางขอสอบ เทคนิคการเขียน

ขอสอบ 

2.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาวิทยาศาสตร เปนแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

2.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนใหผูเชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจความ

สอดคลองของขอสอบ กับจุดประสงค เชิ งพฤติกรรม ( Index of item objective 

Congruence: IOC) ความถูกตองดานภาษา ตัวเลือกและการใชคําถาม นําไปปรับปรุง

แกไขแลวคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง 0.67-1.00 ซ่ึงผูเชี่ยวชาญแตละคนให

คะแนนตามเกณฑดังนี้  
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 คะแนน +1 หมายถึง ตรงตามจุดประสงค 

 คะแนน  0  หมายถึง ไมแนใจ 

 คะแนน -1  หมายถึง ไมตรงตามจุดประสงคนั้น 

2.4 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชครั้งท่ี 1 เพ่ือหาคุณภาพ

ของเครื่องมือ 

2.5 นําคะแนนท่ีไดจากการวิเคราะหคาความยากงายอยูระหวาง 0.20-0.85    

คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.21-0.69  

2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนไปทดลองใชครั้งท่ี 2 ในภาคสนาม  

2.7 นําคะแนนมาวิเคราะหเพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ ไดคาความ

เชื่อม่ันเทากับ 0.94 โดยคํานวณจากสูตร KR-20 ของ Kuder Richardson 

2.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 

 3. แบบวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน ดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน 

และความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ ของกิลฟอรด (Guilford, 1954, อางถึงใน อารี 

พันธมณี 2540, น. 27-33) มีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

3.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแบบวัดความคิดสรางสรรค วางกรอบให

ครอบคลุม 

3.2 สรางแบบวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน เปนแบบมาตรสวนประมาณคา 

(Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคิรท (Likert Scale) โดยเกณฑการใหคะแนนมี ดังนี้ 

5 หมายถึง ความคิดสรางสรรคระดับมากท่ีสุด 

4 หมายถึง ความคิดสรางสรรคระดับมาก 

3 หมายถึง ความคิดสรางสรรคระดับปานกลาง 

2 หมายถึง ความคิดสรางสรรคระดับนอย 

1 หมายถึง ความคิดสรางสรรคระดับนอยท่ีสุด 

  3.3 ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) โดยนําแบบวัดความคิดสรางสรรคให

ผูเชี่ยวชาญ 3 ทานตรวจสอบ 

  3.4 จัดทําแบบวัดความคิดสรางสรรค เพ่ือใชเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง  

4. แบบสอบความพึงพอใจของนักเรียนเปนแบบมาตรสวนประมาณคา (Rating 

Scale) 5 ระดับของลิเคิรท (Likert Scale) จํานวน 30 ขอ โดยมีข้ันตอนในการสราง ดังนี้ 
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4.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจ เพ่ือหากรอบการวัด 

ความพึงพอใจใหครอบคลุมดานบทบาทครู-นักเรียน วิธีจัดการเรียนรู การวัดและประเมินผล 

และประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ 

4.2 สรางแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน โดยเกณฑการใหคะแนนมีดังนี้ 

5 หมายถึง พึงพอใจระดับมากท่ีสุด 

4 หมายถึง พึงพอใจระดับมาก 

3 หมายถึง พึงพอใจระดับปานกลาง 

2 หมายถึง พึงพอใจระดับนอย 

1 หมายถึง พึงพอใจระดับนอยท่ีสุด 

4.3 ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) โดยนําแบบวัดความพึงพอใจให

ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจความสอดคลองระหวางคําถามกับองคประกอบการจัด   

การเรียนรู (Index of Consistency: IC) แลวคัดเลือกคําถามท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวาง 0.67-1.00  

4.4 จัดทําแบบวัดความพึงพอใจ ใชเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง  

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 

 

 

 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

ผูวิจัยทดสอบกอนเรียนนักเรียนกลุมตัวอยาง แลวจึงจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา 

7 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. ข้ันการตั้งคําถาม (Ask) กระตุนความคิด ใหนักเรียนลงมือสรางความรูดวยตนเอง 

2. ข้ันสํารวจคนหา (Explore) เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนรวบรวมขอมูล หาความรูเพ่ือใช

แกปญหาโดยแบงกลุม ๆ ละ 5-6 คน สืบคนขอมูลหาผูท่ีมีความรูท่ีจะนํามาประดิษฐชิ้นงาน 

3. ข้ันวางแผน (Plan) หลังจากนักเรียนแตละกลุมสืบคนขอมูลแลว รวมกันอภิปราย

เก่ียวกับสิ่งท่ีไดคนมา แลวจึงตัดสินใจเลือกวัสดุอุปกรณและเครื่องมือสรางสรรคชิ้นงาน  

 ความคิดสรางสรรค 
การจัดการเรยีนรูสะตมีศึกษา 

(STEAM Education) 
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4. ข้ันสรางสรรคชิ้นงาน (Create) นักเรียนแตละกลุม สรางสิ่งประดิษฐตามท่ี

วางแผนไว 

5. ข้ันทดสอบชิ้นงาน (Test) ท่ีนักเรียนไดสรางสรรคข้ึน 

6. ข้ันปรับปรุง (Improve) ชิ้นงานท่ีประดิษฐข้ึน หากงานใดมีปญหาก็จะปรับปรุง

แกไขและนําไปทดสอบอีกครั้ง 

7. ข้ันนําเสนอ (Result) แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับกลุมอ่ืน ๆ เสนอความคิดและ

ประมวลผลความรูท่ีนักเรียนไดเรียนมา 

เม่ือจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูแบบสะตีมศึกษาครบ 7 ข้ันตอนและ

ทดสอบหลังเรียนแลว นักเรียนทําแบบวัดความคิดสรางสรรค ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร นักเรียนทําแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู ผูวิจัยนํา

ขอมูล คะแนนการวิจัยทําแบบวัดความคิดสรางสรรค แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจไปวิเคราะหขอมูล 

สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย 

ผูวิจัยสรุปผลการวิเคราะหขอมูล ตามวัตถุประสงคการวิจัย 4 ประเด็น ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียน  

3. ผลการศึกษาความสามารถในการคิดสรางสรรค 

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู 
 

1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู วิเคราะหประสิทธิภาพจัดการเรียนรู 

เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียนโดยใชสะตีมศึกษา ดังแสดงในตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา 

คะแนนระหวางเรียน คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 E1 / E2 

20 15.77 78.83 30 23.63 78.75 78.83 / 78.75 
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 จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวาประสิทธิภาพจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือ

พัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี มีคาเฉลี่ยโดยรวม เทากับ 

78.79 สูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว โดยคะแนนระหวางเรียนคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

คาเฉลี่ย 15.77 ประสิทธิภาพ 78.83 คะแนนผลสัมฤทธิ์การเรียนคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

คาเฉลี่ย 23.63 ประสิทธิภาพ 78.75 แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา

เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ

มาตรฐาน 75/75  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียน กอนและหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา      

ดังแสดงในตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3 ผลสัมฤทธิก์ารเรียนกอน-หลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา 

  คะแนน N 𝑥̅ S.D. T P 

กอนเรียน 40 30 15.00 4.13 
31.58 0.00 

หลังเรียน 40 30 31.5 4.36 

** มีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 

 จากตารางท่ี 3 แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียนซ่ึงมี

คะแนนเต็ม 40 คะแนน คะแนนเฉลี่ย เทากับ 5.00 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 

4.13 และจากการทดสอบหลังเรียนคะแนนเต็ม 40 คะแนน คะแนนเฉลี่ย เทากับ 31.5     

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 4.36 เม่ือทดสอบดวยคาสถิติ t-test แสดงใหเห็นวา     

คาผลสัมฤทธิ์การเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษาสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 

3. ผลการศึกษาความสามารถในการคิดสรางสรรค หลังเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา

ดังแสดงในตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียน หลงัเรียนโดยใชสะตีม

ศึกษา 

 คะแนน N 𝑥̅ S.D. T P 

กอนเรียน 20 30 14.07 1.36 
17.03 0.00 

หลังเรียน 20 30 18.77 0.97 
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 จากตารางท่ี 4 แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดสรางสรรคของ

นักเรียนกอนเรียนซ่ึงมีคะแนนเต็ม 20คะแนน คะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.07 คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 1.36 และจากการทดสอบหลังเรียนคะแนนเต็ม 20 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 

เทากับ 18.77 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.97 เม่ือทดสอบดวยคาสถิติ พบวาคา t 

มีคาเทากับ 17.03 แสดงใหเห็นวาความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียน หลังเรียน

โดยใชสะตีมศึกษาสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

4. ผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู หลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา

ดังแสดงในตารางท่ี 5  
 

ตารางท่ี 5 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู 

ตามแนวทางสะตีมศึกษาสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียน                

องคประกอบการจัดการเรียนรู 𝑥̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ อันดับ 

บทบาทผูสอน 4.74 0.44 มากท่ีสุด 2 

บทบาทผูเรียน 4.77 0.42 มากท่ีสุด 1 

วิธีการจัดการเรียนรู 4.71 0.45 มากท่ีสุด 4 

การวัดผลประเมินผล 4.72 0.45 มากท่ีสุด 3 

ประโยชนท่ีผูเรียนไดรับ 4.69 0.46 มากท่ีสุด 5 

รวม 4.73 0.44 มากท่ีสุด  

 

 จากตารางท่ี 5 แสดงใหเห็นวา กอนและหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษานักเรียนมี

ความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.73 มีสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 0.44 เม่ือพิจารณารายดานพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในดานบทบาท

ผูเรียนมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.77 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.42 รองลงมา คือ 

ดานบทบาทผูสอน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.74 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.44 ดานการวัดผล

ประเมินผล มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.72 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.45 ดานวิธีการจัดการ

เรียนรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.71 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.45 และดานประโยชนท่ี

ผูเรียนไดรับ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.69 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.46 
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สรุปและอภิปรายผล 

1. ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค

นักเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ีมีประสิทธิภาพ 78.83/78.75 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 

75/75 สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

2. นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะตีมศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน โดยหลังเรียน (x� =31.5, S.D 4.36) สูงกวากอนเรียน (x� =15.00, 
S.D.=4.13) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาจะมีความสามารถในการคิด

สรางสรรค (x� =18.77, S.D.=0.96) สูงกวากอนเรียน ( x�  =14.07, S.D.=1.36) อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

4. นักเรียนพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาในระดับมากท่ีสุด  

จากผลการวิจัยตามท่ีกลาวมานําไปสูการอภิปรายผล ดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษามีคาประสิทธิภาพ 78.83/78.75 

สูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 75/75 สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไวคือการจัดการเรียนรูโดยใช 

สะตีมศึกษามีประสิทธิภาพสูง 

จากการวิเคราะหประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 75 ตัวแรก (E1) ของการ

จัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา พบวาประสิทธิภาพ (E1) มีคาเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 78.83 

สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 75 สอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว จากการวิเคราะหประสิทธิภาพ

ตามเกณฑมาตรฐาน 75 ตัวหลัง (E2) ของการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาพบวา

ประสิทธิภาพ (E2) มีคาเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 78.75 สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 75 ตาม

สมมติฐาน สอดคลองกับผลวิจัยของมีนกาญจน แจมพงษ (2559) เรื่อง การพัฒนาชุดฝก

แบบสะตีมศึกษาเพ่ือการสรางสรรคชิ้นงาน เรื่อง พลังงานรอบตัวเรา นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสาธิตนวัตกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี พบวา 

ชุดฝกแบบสะตีมศึกษามีคาประสิทธิภาพ 80.76/81.54 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80  

 2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษามีผลสัมฤทธิ์การเรียนสูงข้ึน 

หลังเรียน (x� =31.5, S.D.=4.36) สูงกวากอนเรียน (x� =15.00, S.D.=4.13) อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
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 จากการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์การเรียน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 15.00 จาก

คะแนนเต็ม 40 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 31.5 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน 

แสดงวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของนัสรินทร บือชา (2558) พบวา การจัดการเรียนรูตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 และมีความสามารถการแกปญหาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 และสอดคลองกับผลการศึกษาของฟตมาอัสไวนี ตาเยะ และคณะ (2558) พบวา

การจัดการเรียนรูแบบสะตีมศึกษาทําใหผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน

บานบูเกะตาโมง จังหวัดนราธิวาส สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

และผลวิจัยของจารีพร ผลมูล (2557) เรื่องการพัฒนาหนวยการเรียนรูบูรณาการแบบสะตีม 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กรณีศึกษา โรงเรียนชุมชนวังตะกอ จังหวัดชุมพร พบวา 

ผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

3. นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษามีความสามารถในการคิด

สรางสรรคหลังเรียน (x�=18.77, S.D.=0.96) สูงกวากอนเรียน ( x�=14.07, S.D.=1.36) 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากผลการวิเคราะหความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนสูงข้ึนหลังเรียน

โดยใชสะตีมศึกษา เนื่องจากสอดคลองกับผลการวิจัยของนัสรินทร บือชา (2558) พบวา 

หลังจากไดเรียนรูโดยใชสะเต็มศึกษา นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก และชนัดดา 

ภูโปรง และคณะ (2559) ศึกษาการจัดการเรียนรูแบบสะตีมศึกษาเพ่ือสงเสริมทักษะ

ความคิดสรางสรรค และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ในชั้น

เรียนวิทยาศาสตร พบวา คาประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ

ของแผนการจัดการเรียนรูสะตีมศึกษา คา E1/E2 มีคาเทากับ 79.89/77.06 สูงกวาเกณฑ

มาตรฐานท่ีตั้งไว 75/75 ทักษะความคิดสรางสรรคหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษาสูงกวา    

กอนเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เจตคติตอของนักเรียนหลังเรียน

โดยใชสะตีมศึกษาสูงกวากอนเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และทักษะความคิดสรางสรรคและเจตคติตอวิทยาศาสตรมีความสัมพันธหลังเรียนมีคา R2 
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เทากับ 0.3915 และมีคา r เทากับ 0.3884 หมายความวาตัวแปรท้ังสองในทิศทางเดียวกัน

และมีความสัมพันธกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05  

4. นักเรียนมีความพึงพอใจการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาในระดับมากท่ีสุด

ท้ังนี้เนื่องจากผลการวิจัยนี้ พบวา นักเรียนพึงพอใจการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา 

สอดคลองกับผลการวิจัยของนัสรินทร บือชา (2558) ท่ีศึกษาผลการจัดการเรียนรูสะเต็ม

ศึกษาท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ดานความสามารถในการแกปญหาและความ

พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียนมีความ      

พึงพอใจอยูในระดับมาก ซ่ึงสอดคลองกับ ฟตมาอัสไวนี ตาเยะ และคณะ (2558) ศึกษาการ

จัดการเรียนรูตามแนวคิดสะตีมศึกษาพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู

ตามแนวสะตีมศึกษาโดยรวมอยูในระดับมาก และจารีพร ผลมูล (2558) ศึกษาการพัฒนา

หนวยการเรียนรูบูรณาการแบบสะตีมศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กรณีศึกษา

โรงเรียนชุมชนวังตะกอ ชุมพร พบวาจิตสํานึกอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน และผานเกณฑระดับดี (เฉลี่ย=3.51) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูผานเกณฑระดับดี (เฉลี่ย=3.51) อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 หนวยการเรียนรูบูรณาการแบบสะตีมศึกษามีประสิทธิภาพ

เทากับ 81.65/78.33 อยูในเกณฑ 82.5-77.5 

 ผลท่ีเกิดข้ึนตอนักเรียนเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาใน

บทเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ซ่ึงเปนการบูรณาการเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

วิศวกรรม ศิลปศึกษา และคณิตศาสตร ตัวอยางเชน โครงงานชิงชาสวรรคหรรษาเปน

การบูรณาการ S (science) คือ การเคลื่อนท่ีวงกลม T (Technology) คือ ประดิษฐชิงชา

สวรรคจากไมไอศกรีม E (Engineering) คือ การออกแบบชิงชาสวรรคใหหมุนได A (Art) 

คือ การตกแตง และทาสีใหสวยงาม M (Mathematics) คือ การคํานวณขนาดของชิงชา

สวรรคไมไอศกรีม ฯลฯ   

 สวนโครงงานกระดานหกฟรุงฟริ้งเปนการบูรณาการ S (Science) คือ โมเมนต

และคาน T (Technology)  คือ กระดานหกจากไม ไอศกรีม E (Engineering)  คือ 

กระบวนการออกแบบการสรางกระดานหก A (Art) คือ การตกแตงดวยสีสันสวยงามเปนท่ี

นาสนใจ M (Mathematics) คือการคํานวณขนาดของไมไอศกรีม การนับจํานวน         

การคํานวณน้ําหนัก ความสมดุล เปนตน   
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 นักเรียนไดวางแผน ลงมือทํา ลงมือแกปญหา ทดลองอุปกรณทํางาน ศึกษา       

หาความรูจากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย นํามาสรุปและนําเสนอในรูปของโครงงานสะตีม

ศึกษา เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูแกกัน ซ่ึงการคนควาหาความรูดวยการลงมือทําดวยตนเอง  

จนทําใหนักเรียนไดเกิดองคความรู และทบทวนเนื้อหาวิชาท่ีเรียนดวยตนเอง สงผลใหเกิด

ความคิดสรางสรรค มีความสุขกับการเรียนรู ผลสัมฤทธิ์การเรียนสูงข้ึน มีทักษะในการ

ทํางาน วางแผนงาน ทํางานเปนทีม และกลาแสดงออก ซ่ึงเปนทักษะสําคัญของคนใน

ศตวรรษท่ี 21  

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยผูวิจัยมีขอเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ ซ่ึงอาจเปนประโยชนตอ    

การจัดการเรียนรู และขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตอไป ดังนี้   

 ขอเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ 

 1. กอนจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา พัฒนาความคิดสรางสรรค ครูควรหาความรู

เปนอยางดี และจัดการเรียนการสอนอยางรอบคอบเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 2. ครูควรชี้แจงการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค 

ใหนักเรียนเขาใจบทบาทของตน มีอิสระดานความคิดเนื้อหา ครูเปนผูแนะใหคําปรึกษา 

 3. การเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคผูเรียนมีขอจํากัดเรื่อง

เวลาครูผูสอนควรยืดหยุนเรื่องเวลาในการทํากิจกรรม 

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตอไป 

 1. ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนา

ความคิดสรางสรรคนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ และรายวิชาอ่ืน ๆ  

 2. ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิด

สรางสรรคผูเรียนในระดับการวิเคราะห ประเมินคา และคิดสรางสรรค 
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