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บทคัดยอ 

  ผลงานเรื่องนาฏศิลปไทยสรางสรรค ฉุยฉายนารีผีเสื้อสมุทรจําแลง มีวัตถุประสงค

เพ่ือศึกษาบทบาทความสําคัญของนางผีเสื้อสมุทรในเรื่องพระอภัยมณี และสรางสรรค     

การแสดงนาฏศิลปไทยในรูปแบบจารีตการรําฉุยฉาย ดําเนินการสรางสรรคงานตามระเบียบ

วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  

   ผลการศึกษานํามาสูการสรางสรรค พบวา บทบาทความสําคัญของนางผีเสื้อสมุทร

ในเรื่องพระอภัยมณี มีปรากฏ 3 ตอน คือ ตอนท่ี 2 นางผีเสื้อลักพระอภัยมณี ตอนท่ี 9 

พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ และตอนท่ี 14 พระอภัยมณีเรือแตก นางผีเสื้อสมุทรเปนตัวละคร

สําคัญท่ีเปนสัญลักษณเดนของเรื่อง นําสูแนวคิดในการสรางสรรคนาฏศิลปไทยท่ีสื่อถึง    

อัตลักษณของตัวละครชุดฉุยฉายนารีผีเสื้อสมุทรจําแลง ดําเนินการสรางสรรคประกอบดวย 

7.ข้ันตอน คือ 1).การสรางแนวคิดของการแสดงมุงเนนอัตลักษณตัวละคร นางผีเสื้อสมุทร 

2).การสรางสรรคบทรองทํานองเพลงดนตรีประกอบการแสดงโดยประพันธคํารองข้ึนใหม

ตามจารีตการรําฉุยฉายใชดนตรีปพาทยเครื่องหา 3) กําหนดผูแสดงท่ีมีพ้ืนฐานนาฏศิลปไทย

ตัวนาง 4).การออกแบบกระบวนทารํา ใชทารํานาฏศิลปไทยตัวนางผสมผสานทารําท่ีแสดงถึง

ชาติกําเนิดเดิมของตัวละคร คือ นางยักษ 5).การออกแบบเครื่องแตงกายกําหนดใหแตงกาย

ยืนเครื่องนางหมสไบสองชายสีเหลืองขลิบแดง ศิราภรณรัดเกลาเปลว 6).นําเสนอผลงาน

สรางสรรคตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือใหขอเสนอแนะในการสรางงาน และ 7).เผยแพรการแสดง      
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Abstract 

 The objectives of “Thai Creative Dance: Chui Chai Naree Peesausesamut 

Jamlang” are to study the importance of the role Peesausesamut in Phra 

Aphai Mani, the literary work of Phra Sunthonwohan (Sunthon Phu) and to 

create Thai dance in Chui Chai dance format. This research is a qualitative 

research.  

 The results show that Peesausesamut appears in 3 episodes; Episode 

2: “Peesausesamut kidnaps Phra Aphai Mani,” Episode 9: “Phra Aphai Mani 

escapes Peesausesamut,” and Episode 14: “Phra Aphai Mani is shipwrecked.” 

Peesausesamut is the symbolic character which inspires creativity and 

challenge in Thai dance creation to represent her uniqueness. The creative 

dance “Chui Chai Naree Peesausesamut Jamlang” applied relevant theories 

into the creation, which can be divided into 7 steps: 1) Identity conceptualization 

of Peesausesamut, 2) Music composition, by composing new lyrics according 

to Chui Chai tradition, 3) Performer selection, by selecting the female 

performer, 4) Dance postures creation, by combining traditional dance postures 

with creative postures that represented the characteristic of Yak or giant,     

5) Costume design, by using standard female attire with yellow two-tailed 

breast cloth with red trimming and Rad Klao Plew headpiece, 6) Presentation 

to experts and specialists, by doing focus group discussion to receive opinions 

and advice for the creation, and 7) Publication. 

Keywords: The creative dance, Chui Chai, Peesausesamut 

บทนํา 

นาฏศิลปเปนศิลปวัฒนธรรมแขนงหนึ่งของชาติท่ีมีความสําคัญยิ่ง แสดงถึงชาติท่ีมี

อารยธรรมสูง ชาติไทยมีนาฏศิลปท่ีมีเอกลักษณเฉพาะ มีจารีตแบบแผนในการถายทอด   

สืบสานมาแตโบราณและเปนสิ่งสําคัญในชีวิตของชนชาวไทย โดยนาฏศิลปเขามามีบทบาท

ในวงจรชีวิตของคนไทยท้ังในดานความเชื่อ พิธีกรรม การอบรมศีลธรรม การศึกษา ตลอดจน

การบันเทิง มีการสืบทอดจากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งมาโดยตลอดไมหยุดยั้ง ทําใหรูปแบบ
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ของนาฏศิลปมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา อันเปนวิวัฒนาการท่ีเกิดข้ึนตาม

สภาพของสังคมและเศรษฐกิจรวมท้ังนโยบายทางดานวัฒนธรรมของแตละยุคสมัย กอใหเกิด

นาฏศิลปสรางสรรคหลากหลายรูปแบบ 

 การสรางสรรคงานดานนาฏศิลปไทยมีการกําหนดรูปแบบหลายแนวทาง แนวทาง

หนึ่ง คือ กําหนดใหประยุกตจากนาฏยจารีตเดิมโดยนําลักษณะเดน โครงสราง ทาทาง หรือ

เทคนิคบางอยางมาเปนหลัก แลวผูสรางสรรคพยายามบุกเบิกแสวงหาทาทางใหม ๆ มาใช  

ในการออกแบบ (สุรพล วิรุฬหรักษ, 2543, น. 14) การสรางสรรคงานนาฏศิลปในรูปแบบ

ดังกลาว อาทิ การรําลงสรง การรําฉุยฉาย เปนตน 

 การรําฉุยฉายในทางนาฏศิลปถือเปนการแสดงประเภทหนึ่งท่ีมีคุณคาทางศิลปะ 

พรอมมูลดวยผูแสดงตองใชความสามารถในการรายรําสูง เพ่ือใหมีความโดดเดนเปนท่ีตรึงตา

ตอผูชม และตองแสดงใหถึงบทบาทเปดเผยอารมณรวมท้ังความภาคภูมิใจภายในออกมา

ดวยทารําใหไดชัดเจนงดงาม โดยท่ัวไปมักรําฉุยฉายในตอนท่ีตัวละครแสดงความชื่นชม 

และความพอใจในตนเองท่ีแตงตัวไดอยางสวยสดงดงาม หรือใชแสดงในตอนท่ีตัวละคร

แปลงกายเปลี่ยนไปจากรางเดิม ท้ังนี้ศิลปนผูรําฉุยฉายไดดี ตองผานการฝกฝนการรํามามาก

พอสมควร การรําฉุยฉายในนาฏศิลปไทยสามารถจัดใหมีข้ึนตามความเหมาะสม โดยอาจยึด

เหตุการณในวรรณคดีการละครเรื่องตาง ๆ ท่ีกําหนดใหตัวละครแตงตัวหรือชมความงาม

ของตัวเอง ก็แตงบทฉุยฉายเพ่ือใหตัวละครตัวนั้นรําอวดฝมือได หรืออาจเปนการสรางสรรค

บทใหมเพ่ือบงบอกตัวตนของตัวละครนั้น หรือประดิษฐข้ึนในโอกาสตาง ๆ 

 ดังนั้นผูสรางสรรคจึงตระหนักถึงความสําคัญของการรําฉุยฉายซ่ึงมีความแตกตาง

ในการสรางสรรคคําประพันธอันเปนบทรองภายใตกรอบจารีตของลักษณะการรองใน

รูปแบบฉุยฉาย สามารถสรางสรรคกระบวนทารําโดยปฏิบัติตามจารีตท่ีกําหนด ท้ังนี้ไดรับ

แรงบันดาลใจจากการศึกษาบทละครนอกเรื่องพระอภัยมณี ตอนพบสามพราหมณ - หนีผีเสื้อ 

โดยมีบทรองกลาวถึงการแปลงกายของนางผีเสื้อสมุทรในเพลงสีนวลเพียงสั้น ๆ วา 
 

  “เปนสาวนอยคมขําทรามกําดัด ผจงจัดสไบทองละอองฉาย 

 ผิวเนื้อเรื่อรองตองใจชาย   ทําเอียงอายชมายชวนยวนอุรา”  

    (ปราณี สําราญวงศ, 2529, เอกสารบทละครอัดสําเนา) 
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 จากบทละครและกระบวนทารําประกอบดังกลาวยังมิไดแสดงถึงตัวตนท่ีชัดเจน

ของนางผีเสื้อสมุทร ซ่ึงเปนตัวละครเอกท่ีมีบทบาทสําคัญในเรื่องพระอภัยมณี วรรณกรรม

ชิ้นเอกของสุนทรภูหรือพระสุนทรโวหารอันเปนผลงานท่ีไดรับการกลาวขานมาแตอดีต

จนถึงปจจุบัน ดวยบทกลอนใชสํานวนภาษาท่ีไพเราะ มีความงดงามในดานวรรณศิลป 

สอดแทรกคติอันมีคุณคาแกการดําเนินชีวิต อีกท้ังแฝงดวยจินตนาการท่ีล้ํายุค มีความโดดเดน

ในเรื่องบทกลอนและการใชภาษา และเปนวรรณคดีเรื่องหนึ่งท่ีนํามาแสดงเปนละครนอก        

มีตัวละครสําคัญท่ีมีบทบาทในตอนตนเรื่องคือ พระอภัยมณีและนางผีเสื้อสมุทร ท้ังนี้การสื่อ

ความสําคัญของตัวละครพระอภัยมณีนั้น อาจารยเสรี หวังในธรรม (ศิลปนแหงชาติ)                

ไดประพันธบทในการรําชุด ฉุยฉายเพลงป โดยทานผูหญิงแผว สนิทวงศเสนี (ศิลปนแหงชาติ) 

เปนผูประดิษฐทารํา มอบหมายใหศิลปนในกรมศิลปากรแสดงในงาน 200 ป สุนทรภู            

เม่ือ พ.ศ. 2529 แตมิไดมีการกลาวถึง นางผีเสื้อสมุทร ซ่ึงมีบทบาทความสําคัญเปรียบเสมือน

สัญลักษณในเรื่องพระอภัยมณีแตอยางใด ผูสรางสรรคจึงสนใจสรางสรรคนาฏศิลปไทย   

ในรูปแบบการรําฉุยฉายท่ีนําเสนอถึงบุคลิกลักษณะเดนและความสําคัญของตัวละคร              

นางผีเสื้อสมุทรท่ีมีบทบาทตอการดําเนินเรื่องในการแสดงละครนอกเรื่องพระอภัยมณี          

เปนการสื่อใหรับรูและเขาถึงตัวละคร รวมท้ังสงเสริมการเรียนรูแกผูชมในดานวรรณกรรม         

ท่ีเก่ียวกับการแสดง รูปแบบการสรางสรรคเนนท้ังดานกระบวนการรําท่ีงดงาม กระบวนรํา

ท่ีแสดงอัตลักษณตัวละคร รวมถึงการรังสรรคทารําใหมในเชิงวิชาการ โดยนําแนวคิด     

การแสดงตัวตน และจุดมุงหมายของตัวละครในการแปลงกายเปนหลักในการสรางสรรคงาน 

สื่อถึงตัวละครสําคัญในเรื่องพระอภัยมณีของกวีเอกแหงกรุงรัตนโกสินทร “สุนทรภู” ท่ีไดรับ

การยกยองจากยูเนสโกใหเปนบุคคลสําคัญของโลกดานงานวรรณกรรม ผานการแสดง

นาฏศิลปสรางสรรค ชุด ฉุยฉายนารีผีเสื้อสมุทรจําแลง 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาบทบาทความสําคัญของนางผีเสื้อสมุทรในเรื่องพระอภัยมณี         

 2. เพ่ือสรางสรรคการแสดงในรูปแบบของจารีตการรําฉุยฉาย ชุด ฉุยฉายนารีผีเสื้อ

สมุทรจําแลง 
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วิธีการศึกษา   

 งานวิจัยนี้ ดําเนินการโดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ มีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

 1) ศึกษารวบรวมขอมูลจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของจากแหลงตาง ๆ ไดแก 

  หอสมุดแหงชาติ 

  หอสมุดปรีดี พนมยงค มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

  ศูนยรักษศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

  หองสมุดวชิรญาณ 

  กลุมวิจัยและพัฒนางานแสดง สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

  หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 2) ศึกษาและสังเกตการณจากการชมวีดิทัศนการแสดงละครนอกเรื่อง พระอภัยมณี 

ตอนพบสามพราหมณ - หนีนางผีเสื้อ ของวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

ตนฉบับ พ.ศ. 2529 และการแสดงรําฉุยฉายของกรมศิลปากรในรูปแบบตาง ๆ  

 3) ศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณผูเก่ียวของกับงานวิจัย ท้ังผูท่ีมีประสบการณ    

ดานการสอน ดานการแสดงนาฏศิลป และดุริยางคศิลป ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปและ     

กรมศิลปากร ซ่ึงมีประสบการณไมนอยกวา 30 ป รวมท้ังวิเคราะหกระบวนทารําฉุยฉาย

และบทบาทบุคลิกนางแปลงท่ีปรากฏในการแสดง  

 4) สรางสรรคกระบวนทารําตามบทประพันธท่ีสื่อถึงนางผีเสื้อสมุทร โดยปฏิบัติ

ตามจารีตการรําฉุยฉาย ตามข้ันตอนการสรางสรรคงาน ประกอบดวยลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

 ข้ันตอนท่ี 1 การสรางแนวคิดของการแสดง 

    ข้ันตอนท่ี 2 การสรางสรรคบทรองทํานองเพลง ดนตรีประกอบการแสดง 

    ข้ันตอนท่ี 3 การคัดเลือกผูแสดง 

    ข้ันตอนท่ี 4 การออกแบบกระบวนทารํา 

    ข้ันตอนท่ี 5 การออกแบบเครื่องแตงกาย ศิราภรณ และเครื่องประดับ 

    ข้ันตอนท่ี 6 นําเสนองานสรางสรรคตอผูเชี่ยวชาญ / ผูทรงคุณวุฒิ 

    ข้ันตอนท่ี 7 เผยแพรการแสดงสูสาธารณชน 

 5) ดําเนินการบันทึกกระบวนทารํา ดังนี้ 

 5.1 บันทึกทารําเปนลายลักษณอักษรและภาพนิ่ง 

 5.2 บันทึกวีดิทัศน 
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 6) จัดประชุมกลุมยอย (Focus Group) ผูทรงคุณวุฒิดานนาฏศิลปไทย ดนตรีไทย 

และคีตศิลปไทย เพ่ือตรวจสอบคุณภาพการสรางสรรคงานชุดฉุยฉายนารีผีเสื้อสมุทรจําแลง 

เกณฑการคัดเลือกผูทรงคุณวุฒิ คือ เปนผูทรงคุณวุฒิท่ีมีความเชี่ยวชาญและประสบการณ

ในการแสดงดานนาฏศิลปไทยและดุริยางคศิลปไทยไมนอยกวา 30 ป  

 7) นําขอมูลท่ีไดรับมาวิเคราะหและสรุปผลการวิจัย เรียบเรียงเปนขอมูลเชิงพรรณนา 

ผลการศึกษา 

 การศึกษาบทบาทความสําคัญของนางผีเสื้อสมุทรในเรื่องพระอภัยมณี พบวา     

นางผีเสื้อสมุทรเปนตัวละครสําคัญในนิทานคํากลอนเรื่องพระอภัยมณี บทประพันธท่ีมี

ชื่อเสียงของพระสุนทรโวหาร (สุนทรภู) กวีเอกตนกรุงรัตนโกสินทร โดยมีเคาโครงเรื่องท่ี

แตกตางจากวรรณกรรมยุคเกา มีจินตนาการล้ําสมัย มีตัวละครหลากหลายเชื้อชาติ เนื้อหา

แปลกใหมนาสนใจติดตาม แฝงดวยขอคิดคติสอนใจ มีคุณคาในดานความงาม ความไพเราะ

ทางวรรณศิลป บทกลอนหลายชวงท่ีปรากฏในเรื่องไดรับคัดเลือกใหปรากฏในแบบเรียน

ของกระทรวงศึกษาธิการ หอสมุดแหงชาตินําวรรณกรรมเรื่องพระอภัยมณีจัดพิมพรวมเลม

จํานวน 64 ตอน ปรากฏบทบาทนางผีเสื้อสมุทร 3 ตอน คือ 

            ตอนท่ี 2 นางผีเสื้อลักพระอภัยมณี 

            ตอนท่ี 9 พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ 

            ตอนท่ี 14 พระอภัยมณีเรือแตก 

 ตอมามีการนํานิทานคํากลอนเรื่องพระอภัยมณีจัดทําเปนการแสดงรูปแบบละครรํา

ตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 5 จัดแสดงมาเปนลําดับจนถึงยุคกรมศิลปากรและวิทยาลัยนาฏศิลป     

มีการจัดแสดงเปนระยะมาโดยตลอดใชวิธีการปรับปรุงบท โดยคงคํากลอนเดิม ปรับปรุง

เปนบทละครโดยวิธีการตัดทอนเชื่อมตอบทกลอนใหกลมกลืน เพ่ือมิใหเสียถอยคําอันไพเราะ

ของรอยกรองเดิม ตอนท่ีนิยมนํามาแสดงมากท่ีสุดคือตอนท่ีเก่ียวของกับนางผีเสื้อสมุทร 

โดยใชการตั้งชื่อตอนอยางหลากหลาย อีกท้ังมีการสรางประติมากรรมพระอภัยมณีคูกับ 

นางผีเสื้อสมุทรตามสถานท่ีสําคัญในจังหวัดชายทะเลหลายแหง จึงเปนท่ีประจักษวา       

ตัวละครนางผีเสื้อสมุทรเปนตัวละครสําคัญในเรื่อง และเปนสัญลักษณของเรื่องพระอภัยมณี 

สวนบทบาทความสําคัญของนางผีเสื้อสมุทรในเรื่องพระอภัยมณีพบวา ลักษณะรูปรางของ

นางผีเสื้อสมุทรท่ีปรากฏในวรรณกรรมและการแสดง แบงออกเปน 2 ลักษณะรูปราง คือ 

 ลักษณะรูปรางนางยักษ จากบทวรรณกรรมแสดงใหเห็นวา นางผีเสื้อสมุทรมี       

ชาติกําเนิดเปนกอนหินกลางมหาสมุทรโดยอสูรตนหนึ่งถอดดวงจิตฝากแฝงไว ตอมาอสูรตนนั้น
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ตองไฟกรดจนรางกายมอดไหมแตดวงจิตยังคงอยูในกอนหิน เม่ือกาลเวลาผานไปหนึ่งหม่ืนป 

หินนั้นกลายเปนนางผีเสื้อสมุทร มีรูปรางลักษณะใหญโตอัปลักษณ ผิวพรรณกรานดํา 

รางกายทอนบนเปลาเปลือย 

 ลักษณะรูปรางนางแปลง เม่ือนางผีเสื้อสมุทรลักพาพระอภัยมณีมายังถํ้าของตน 

นางเกรงวาพระอภัยมณีจะรังเกียจและตกใจในรูปรางยักษ จึงแปลงกายเปนสาวงามใน    

วัยแรกรุนผิวพรรณผุดผอง เพ่ือใหตองใจชาย 

 ดานอุปนิสัยของนางผีเสื้อสมุทรท่ีปรากฏในวรรณกรรมและสื่อใหผูชมรับรูทาง   

การแสดงประกอบดวยอุปนิสัยท่ีหลากหลาย คือ อุปนิสัยเอาแตใจตน อุปนิสัยหลงใหลมัวเมา

ในกามคุณ อุปนิสัยรักสามีและลูก อุปนิสัยโมโหราย อุปนิสัยหยาบกระดางไมเกรงกลัวตอบาป 

 บทบาทความสําคัญของนางผีเสื้อสมุทร สุนทรภูผูประพันธนิทานคํากลอนเรื่อง

พระอภัยมณีไดกําหนดบทบาทของนางผีเสื้อสมุทรปรากฏในเรื่อง 3 ตอน คือ 

 บทบาทท่ีปรากฏในตอนท่ี 2 นางผีเสื้อลักพระอภัยมณี เปนบทบาทของนางยักษท่ี

ตองการความรักและคูครอง ในชวงทายเปนบทบาทของสาวงามท่ีมีจริตกิริยา มุงหมาย

ยั่วยวนชายโดยไมละอายใจ 

 บทบาทท่ีปรากฏในตอนท่ี 9 พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ เปนบทบาทของความเปน

ภรรยา บทบาทของมารดา ทายท่ีสุดเปนบทบาทตามชาติกําเนิด คือ บทบาทความเปน   

นางยักษรายท่ีมีจิตใจโหดเหี้ยม อารมณโกรธโหดราย 

     บทบาทท่ีปรากฏในตอนท่ี 14 พระอภัยมณีเรือแตก เปนบทบาทความเปนผูมี

อํานาจ เปนท่ีเกรงกลัวของเหลาผีพรายในมหาสมุทร 

 การสรางสรรคการแสดงในรูปแบบจารีตการรําฉุยฉาย ชุดฉุยฉายนารีผีเสื้อสมุทร

จําแลง ดําเนินการสรางสรรคตามข้ันตอน 7 ข้ันตอน ดังนี้  

  ข้ันตอนท่ี 1 การสรางแนวคิดของการแสดงโดยศึกษาขอมูลดานวรรณกรรม

ลักษณะการรําฉุยฉาย (นางแปลง) ผนวกกับประสบการณดานการแสดงในบทบาท        

นางผีเสื้อสมุทรแปลงของผูสรางสรรคงาน จึงกําหนดแนวคิดในการสรางสรรคงาน ระบุผูรํา

เปนตัวละครในวรรณกรรมเรื่อง พระอภัยมณี คือ นางผีเสื้อสมุทรท่ีแปลงกายเปนสาวงาม 

ในรูปแบบการรําฉุยฉายท่ีมุงเนนแสดงอัตลักษณของตัวละคร มีกิริยาของสาวงามท่ีมีจริต 

ผสมผสานกระบวนทารําท่ีสื่อถึงชาติกําเนิดนางยักษ 

  ข้ันตอนท่ี 2 การสรางสรรคบทรอง ทํานองเพลง ดนตรีประกอบการแสดง

เพลงฉุยฉายและเพลงแมศรีมาใสคํารองท่ีประพันธข้ึนใหม ตามจารีตของการรําฉุยฉาย   

โดยเปนลักษณะการรําฉุยฉายแบบเต็มหรือสามารถรําแบบตัด รูปแบบฉุยฉายพวงไดตาม
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โอกาสในการแสดง บทรองสื่อถึงการชมโฉมนางผีเสื้อสมุทรแปลงกายเปนสาวงาม          

ใชถอยคํางายท่ีผูชมเขาใจไดทันที สื่อถึงตัวตนท่ีเปนอัตลักษณของนางผีเสื้อสมุทร รวมท้ัง

จริตกิริยาของนางยักษท่ีแฝงอยูในนางแปลง ประพันธบทโดย จรัญ พูลลาภ บทรองฉุยฉาย

นารีผีเสื้อสมุทรจําแลง มีดังนี้ 

เพลงฉุยฉายนารีผีเสื้อสมุทรจําแลง 

-ปพาทยทําเพลงรัว- 

-รองเพลงฉุยฉาย- 

   ฉุยฉายเอย แปลงกายงามเหลือ เจาผีเสื้อสมุทร 

 สะบัดสะบิ้ง งามยิ่งนางมนุษย    นวยนาดผาดผุดดุจอัปสรซอนสิง 

 ยั่วยวนชวนยล กระวนกระวาย  ชายเห็นงมงายหมายแนบแอบอิง 

   ยักขินีเอย  อยากมีรักแท แตผัวกลัวนอง 

 แชงชักผลักไส มิใหรวมหอง  เพราะรักจึงตองคอยประคองชมเชย 

 กรุมกริ่มยิ้มยอง ขุนของตองผองใส  หวานเสนหมัดใจพระอภัยมณีเอย 

-รองเพลงแมศรี- 

     แมศรีเอย แมศรีผีเสื้อน้ํา 

  พริ้งเพริดเลิศล้ํา  คมขําไปท้ังตัว 

  กลิ่นสาบคราบไคล  ไมเหม็นเชนรูปชั่ว 

  โสภาไมนากลัว  จะยั่วทูนหัวเอย 

     แมศรีเอย  แมศรียักษราย  

  จะหยอกหลอกชาย  ใหพระอภัยพรอดพร่ํา 

  ลืมตัวเปนผัวยักษ  หลงหัวปกหัวปา 

  ทุกวันคืนในถํ้า  จะกอดใหหนําใจเอย 

-ปพาทยทําเพลงเร็ว - ลา- 
 

  สวนดนตรีประกอบการแสดง ใช วงปพาทย เครื่ องหา เปนอยางนอย           

เนนความสําคัญความไพเราะของอารมณในการขับรอง รวมท้ังการเปาปเลียนเสียงขับรอง

ไดทุกถอยคํา 
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ภาพท่ี 1 วงปพาทยเคร่ืองหา 

ท่ีมา : มูลนิธิโครงการสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน (2563) 
 

  ข้ันตอนท่ี 3 การคัดเลือกผูแสดง ผูสรางสรรคกําหนดเลือกผูแสดงจากคุณสมบัติ 

คือ เปนผูมีพ้ืนฐานนาฏศิลปไทยตัวนาง รูปรางสันทัด ใบหนางดงามสอดรับกับศิราภรณ      

มีลีลาการรํากระฉับกระเฉงผสมความออนชอย และสามารถปรุงแตงจริตในการรําตามบทรอง 

ใชการสื่ออารมณทางสายตาและใบหนาไดอยางเหมาะสม 

  ข้ันตอนท่ี 4 การออกแบบกระบวนทารํา แนวคิดในการออกแบบกระบวนทารํา 

กําหนดการใชทารําตัวนางตามแบบแผนนาฏศิลปไทย ผสมผสานทารําท่ีแสดงถึงกําพืดเดิม

ของตัวละคร คือ นาง - ยักษ เปนการสื่ออารมณของผูแสดงทางสายตาและใบหนา         

การออกแบบกระบวนทารําฉุยฉายนารีผีเสื้อสมุทรจําแลงเปนลักษณะการรําตามจารีตของ

การรําฉุยฉาย โดยตีบททารําตามคํารองท่ีประพันธข้ึนใหมในเพลงฉุยฉายจํานวน 31 ทารํา 

กระบวนทาเนนลีลาทารําท่ีมีลักษณะรํานวยนาด แสดงจริตกิริยาความพึงพอใจ การแสดง

อารมณทางใบหนาท่ีหลากหลาย สวนในเพลงแมศรีมีทารําตามบทรองจํานวน 25 ทารํา 

เนนลีลาการรําท่ีแสดงถึงตัวตนความเปนยักษ ในกระบวนทารําชวงปพาทยรับใชลักษณะ

การจีบลอแกว สื่อถึงความเปนนางยกัษท่ีแฝงในรางนางแปลง นอกจากนี้การรําเพลงเร็ว - ลา 

ประกอบดวยทาแสดงอัตลักษณนางยักษแทรกในกระบวนทารํา ไดแก ลักษณะการตบเทา

ยุบเขา การโขยกเทา การข้ึนทาจรดเทาขาเหยียดตึง การกระโดดกระทบเทา การเดี่ยวเทา 

ผสมผสานทารําออนชอยการลอยหนา ลักคอ สุดทายปดการลาดวยการแสดงความอายของ

ตัวละครท่ีสื่อถึงการเขาไปเก้ียวพาราสีชายตามเนื้อเรื่องในวรรณกรรม ดังตัวอยางทารําท่ี  

สื่อถึงอัตลักษณนางยักษ ดังนี้ 
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ภาพท่ี 2 บทรอง : ยักษิณีเอย 

ท่ีมา : ผูวิจัย 

 

 

ภาพท่ี 3 บทรอง : แมศรียักษราย 

ท่ีมา : ผูวิจัย 



54  Patanasilpa Journal Vol.4 No.2 (July-December 2020) 

 

ภาพท่ี 4 บทรอง : กระวน - กระวาย 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

 

ภาพท่ี 5 บทรอง : ลืมตัว 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

  ข้ันตอนท่ี 5 การออกแบบเครื่องแตงกาย ศิราภรณ และเครื่องประดับ  

ผูสรางสรรคกําหนดเครื่องแตงกายใหสอดคลองกับท่ีระบุไวในบทละครนอกเรื่องพระอภัยมณี 

โดยใหผูแสดงแตงกายยืนเครื่องนาง ศิราภรณรัดเกาเปลว หมผาหมนางสองชายสีเหลือง

ขลิบแดง นุงผายกจีบหนานางสีแดง พรอมกรองคอสีแดง ถนิมพิมพาภรณประกอบดวย    

จี้นาง สะอ้ิง หัวเข็มขัด สายเข็มขัด กําไลแผง ปะวะหล่ํา แหวนรอบและกําไลขอเทา 
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ภาพท่ี 6 การแตงกายชุดฉุยฉายนารีผีเสื้อสมุทรจําแลง 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

  ข้ันตอนท่ี 6 การนําเสนอการสรางสรรคตอผูเชี่ยวชาญผูทรงคุณวุฒิโดยการจัด

ประชุมกลุมยอย (Focus Group) ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลป ดนตรี และคีตศิลป กําหนด

คุณสมบัติเปนผูมีประสบการณในดานดังกลาวไมนอยกวา 30 ป เพ่ือตรวจสอบยืนยัน   

ความถูกตองของขอมูล พรอมใหขอเสนอแนะในการสรางสรรคงาน 

  ข้ันตอนท่ี 7 เผยแพรการแสดงสูสาธารณชน โดยการบันทึกทารําเปนลายลักษณ

อักษรพรอมภาพนิ่ง และการบันทึกวีดิทัศนกําหนดเผยแพร ณ โรงละครวังหนา ตลอดจน

นําเสนอการแสดงในการนําเสนอผลงานวิชาการงานสรางสรรคของสถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ 

รวมท้ังเขียนเปนบทความวิชาการนําลงตีพิมพเผยแพรในวารสารวิชาการ ซ่ึงเปนท่ียอมรับ

ในวงการศึกษา 

สรุปและอภิปรายผล 

 ผลการวิจัยเรื่องนาฏศิลปไทยสรางสรรค ฉุนฉายนารีผีเสื้อสมุทรจําแลง พบวา 

บทบาทความสําคัญของนางผีเสื้อสมุทรในเรื่องพระอภัยมณี มีปรากฏ 3 ตอน คือ ตอนท่ี 2 

นางผีเสื้อลักพระอภัยมณี ตอนท่ี 9 พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ และตอนท่ี 14 พระอภัยมณี 

เรือแตก มีการนําวรรณกรรมจัดแสดงเปนละครรําตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 5 จวบจนปจจุบัน 

ตอนท่ีไดรับความนิยมเปนตอนท่ีเก่ียวของกับนางผีเสื้อสมุทร ตัวละครสําคัญท่ีเปนสัญลักษณ

เดนของเรื่อง นําสูแนวคิดในการสรางสรรคนาฏศิลปไทยท่ีสื่อถึงอัตลักษณของตัวละคร  
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 การสรางสรรคการแสดงในรูปแบบจารีตการรําฉุยฉาย ชุดฉุยฉายนารีผีเสื้อสมุทร

จําแลง ดําเนินการตามแนวทางทฤษฎีท่ีเก่ียวของประกอบดวย 7.ข้ันตอน คือ 1).การสราง

แนวคิดของการแสดงมุงเนนอัตลักษณตัวละครนางผีเสื้อสมุทร 2).การสรางสรรคบทรอง

ทํานองเพลงดนตรีประกอบการแสดง โดยประพันธคํารองข้ึนใหมตามจารีตการรําฉุยฉาย  

ใชดนตรีปพาทยเครื่องหา 3) การคัดเลือกผูแสดง กําหนดผูแสดงท่ีมีพ้ืนฐานนาฏศิลปไทย       

ตัวนางใบหนางดงาม มีลีลาทารําคลองแคลวผสมความออนชอยสื่ออารมณทางสายตาและ

ใบหนาไดอยางเหมาะสม 4).การออกแบบกระบวนทารํา ใชทารํานาฏศิลปไทยผสมผสาน  

ทารําท่ีแสดงถึงชาติกําเนิดเดิมของตัวละครคือ นางยักษ โดยตีบทตามคํารองในเพลงฉุยฉาย 

เพลงแมศรี ใชลักษณะการจีบลอแกวและกิริยาการใชเทา การลักคอ การใชสายตาสื่อถึง

ความเปนนางยักษท่ีแฝงอยูในนางแปลง 5).การออกแบบเครื่องแตงกายกําหนดใหแตงกาย

ยืนเครื่องนาง หมสไบสองชายสีเหลืองขลิบแดง ศิราภรณรัดเกลาเปลว 6).นําเสนอผลงาน

สรางสรรคตอผูเชี่ยวชาญ ผูทรงคุณวุฒิโดยการประชุมกลุมยอยเพ่ือใหขอเสนอแนะ      

การสรางงาน 7).เผยแพรการแสดงสูสาธารณชนในรูปแบบการบันทึกทารําประกอบภาพนิ่ง 

การบันทึกวีดิทัศน การเผยแพรบนเวทีการแสดง และการจัดทําบทความเผยแพรใน

วารสารวิชาการ 

 การสรางสรรคนาฏศิลป ชุด ฉุยฉายนารีผีเสื้อสมุทรจําแลง มีแนวคิดการออกแบบ

มาจากประสบการณของผูสรางสรรคท่ีไดรับบทบาทการแสดงเปนนางผีเสื้อสมุทรแปลง    

ในการแสดงละครนอกเรื่องพระอภัยมณี ไดรับการถายบทบาทลีลาจากคุณครูจําเรียง      

พุธประดับ สงผลเปนแรงบนัดาลใจในการสรางสรรคงาน สอดคลองกับ วีระ บัวงาม (2560) 

ท่ีศึกษานาฏศิลปสรางสรรค ชุด สํามนักขาทรงเครื่อง โดยมีแนวคิดในการออกแบบนาฏศิลป

จากประสบการณการแสดงของผูสรางสรรค ท้ังนี้ วีระ บัวงาม ใชหลักการออกแบบตาม

หลักการของ อาจารยสุวรรณี ชลานุเคราะห 3 หลักการ คือ หลักการจินตนาการ หลักการ

ตีบทผสมผสานทาทางธรรมชาติ และหลักการนําทารําเกามาพัฒนาใหม 

 นอกจากนี้ ข้ันตอนการสรางสรรคงานของผูสรางสรรคดําเนินการตามข้ันตอน.7.

ข้ันตอน ซ่ึงการสรางสรรคงานนาฏศิลปอาจมีมากหรือนอยกวา 7 ข้ันตอนได ท้ังนี้ พบวา  

มีการดําเนินการตามข้ันตอนหลัก ๆ ท่ีสําคัญและสอดคลองตรงกัน คือ ข้ันตอนการสราง

แนวคิด การคัดเลือกผูแสดง การสรางสรรคบทรอง ดนตรี การออกแบบกระบวนทารํา  

การออกแบบเครื่องแตงกาย สอดคลองกับ ธรรมรัตน โถวสกุล (2543) ศึกษาวิธีการและ

รูปแบบการสรางสรรคผลงานของนักนาฏยประดิษฐท่ีไดรับการยอมรับแลว มีการศึกษา    

ถึงร ูปแบบและกระบวนการสรางสรรคผลงานนิสิตที ่ศ ึกษาในภาควิชานาฏยศิลป         
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คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ระหวาง พ.ศ. 2534-2541 มีข้ันตอน        

การสรางสรรคงาน 9 ข้ันตอน โดยมีข้ันตอนท่ีแตกตาง คือ การออกแบบฉาก แสง สี และ     

การซอมการแสดง ซ่ึงมีความสอดคลองกับการศึกษาเรื่องหลักนาฏยประดิษฐไทยจากศิลปน

ตนแบบตัวนางสูนวัตกรรมการสรางสรรครําเดี่ยวมาตรฐานของ พัชรินทร สันติอัชวรรณ 

(2561) ท่ีมีหลักสําคัญในการสรางสรรคงาน 8 ข้ันตอน โดยเพ่ิมเติมหลักการคัดเลือกตัวโขน

หรือตัวละครท่ีจะนํามาสรางสรรครําเดี่ยวและการศึกษาชาติกําเนิด ภูมิหลัง อุปนิสัย บุคลิก

บทบาทตัวละครจากบทประพันธ  

 อยางไรก็ตามกลาวไดวาการสรางสรรคนาฏศิลปไทยในรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค

ตามจารีต เปนการออกแบบทารําตามบทรองท่ีประพันธข้ึนใหม แตยังคงยึดจารีตการรํา

แบบดั้งเดิม ท้ังนี้การออกแบบทารํา ลีลาตาง ๆ ข้ึนอยูกับประสบการณของผูสรางสรรคท่ีมี

แนวคิดในการออกแบบการผสมผสานการสื่ออารมณตามบทบาทตัวละครใหมีอัตลักษณ

เฉพาะท่ียังไมมีผูใดสรางสรรคในตัวละครนั้น ๆ มากอน โดยพิจารณาจากความมุงหวังของ  

ผูสรางสรรคท่ีตองการสรางสรรคและเผยแพรการแสดงดวยเหตุผลใด ท้ังนี้การแสดง

นาฏศิลปสรางสรรค ชุดฉุยฉายนารีผีเสื้อสมุทรจําแลง ผูสรางสรรคมุงเนนอัตลักษณสําคัญ

ของตัวละครในเรื่องพระอภัยมณี คือ นางผีเสื้อสมุทร ใหผูชมไดรับรูเรื่องราว สูการรําลึกยกยอง 

ผูสรางบทประพันธนิทานคํากลอน เรื่องพระอภัยมณี พระสุนทรโวหาร (ภู) กวีเอกตนกรุง

รัตนโกสินทร และเปนการขยายขอบเขตการสรางสรรคนาฏศิลปไทยตามจารีต เพ่ือเปน

แนวทางการศึกษาในศาสตรนาฏศิลปไทยแกผูสนใจตอไป 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลงานวิจัยนาฏศิลปสรางสรรค ชุดฉุยฉายนารีผีเสื้อ

สมุทรจําแลงไปใช 

  1.1 สามารถนําการแสดงไปใชแสดงแทรกในละครนอกเรื่องพระอภัยมณี ตอน  

นางผีเสื้อลักพระอภัยมณีเพ่ือเพ่ิมความสําคัญของตัวละคร 

  1.2 นําไปใชแสดงในรูปแบบการแสดงเอกเทศเปนวิพิธทัศนาในการเผยแพร

นาฏศิลปไทย 

  1.3 ใชแสดงในงานวันสุนทรภู เพ่ือยกยองเชิดชูผูประพันธนิทานคํากลอน  

พระอภัยมณี ผูซ่ึงไดรับการยกยองจากยูเนสโกใหเปนบุคคลสําคัญของโลกดานวรรณกรรม 
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  1.4 เอกสารงานวิจัยเปนเอกสารวิชาการท่ีสามารถนําไปใชศึกษาเปนแนวทาง  

ในการจัดทํานาฏศิลปไทยสรางสรรคชุดตาง ๆ เพ่ือสรางนักวิจัยในการอนุรักษ สืบสาน 

สรางสรรคงานศิลปของชาติ 

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

  2.1 ควรมีการออกแบบสรางสรรคกระบวนทารําของตัวละคร บทบาทตัวนาง 

ท่ีปรากฏในนาฏกรรมไทย และมีบทบาทความสําคัญในการดําเนินเรื่อง การสื่อถึงอัตลักษณ 

ตัวละครท่ีมีลักษณะโดดเดน ชุดฉุยฉายนารีผีเสื้อน้ํา ตามบทบาทการแปลงกายของ        

นางผีเสื้อน้ําท่ีแปลงเปนนางเกศสุริยงในการแสดงละครนอก เรื่องสุวรรณหงส 

  2.2 ควรมีการออกแบบสรางสรรคกระบวนทารํา ฉุยฉายในรูปแบบรําคูของ  

ตัวละครท่ีมีลักษณะขัดแยงในการอยูรวมกันในเรื่องพระอภัยมณี คือ พระอภัยมณีกับ      

นางผีเสื้อสมุทร เปนแนวคิดการสรางสรรครูปแบบใหมในวงการนาฏศิลปไทย 
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