
วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2564)  1 

นาฏศิลปสรางสรรคกับการพัฒนาวิทยฐานะของครู (ตอนท่ี 1) 

CREATIVE DANCE AND INSTRUCTORS’ ACADEMIC WORK 

DEVELOPMENT (PART 1) 

ชมนาด กิจขันธ∗, ธรรมรัตน โถวสกุล∗, ขรรคชัย หอมจันทร∗, และกุลนาถ พุมอําภา∗ 

CHOMMANAD KIJKHUN, TAMMARAT TOWASAKU,  

KHANCHAI HOMJAN, AND KULLANAD PUMAMPA 

(Received: April 2, 2021; Revised: May 5, 2021; Accepted: June 14, 2021) 

บทคัดยอ 

บทความนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือใหขอเสนอแนะแกครูนาฏศิลปท่ีตองการทําผลงาน

วิชาการดานการสรางสรรคนาฏศิลป เพ่ือขอเพ่ิมวิทยฐานะใหสูงข้ึน ผูเขียนไดศึกษา          

องคความรูท่ีเก่ียวของกับการเขียนทารําและการออกแบบการแสดงนาฏศิลป จากงานวิจัย

และหนังสือท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ตลอดจนรวบรวมประสบการณท่ีพบขอบกพรอง

ของการเขียนรายงานผลงานนาฏศิลปสรางสรรคของครู แลวนํามาเรียบเรียงเปนเอกสาร

วิชาการ โดยแบงเนื้อหาของบทความออกเปน 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 “ขอสังเกตท่ีพบจาก

งานสรางสรรคนาฏศิลปของคร”ู ตอนท่ี 2 “กระบวนการสรางสรรคนาฏศิลปเพ่ือเสนอขอเพ่ิม

วิทยฐานะครู” และตอนท่ี 3 “นวัตกรรมนาฏศิลปสรางสรรคแนวใหมท่ีใคร ๆ ก็ทําได”          

บทความเรื่องนี้เปนตอนท่ี 1 เปนการประมวลขอบกพรองและขอเสนอแนะท่ีผูเขียนพบจาก

ผลงานสรางสรรคนาฏศิลปของครู เพ่ือใหครูระมัดระวังการเขียนอธิบายทารํา การออกแบบ

สาระเรื่องราวของการแสดง และการออกแบบองคประกอบของการแสดง ท้ังนี้ผูเขียนได

เสนอเทคนิคการออกแบบการแสดง ตลอดจนการเสนอเนื้อหาสาระในการแสดง วิธีการ

อธิบายทารําและการใชคํานาฏยศัพทสําหรับเขียนในผลงานของครู เพ่ือใหครูสามารถเขียน

ผลงานไดอยางถูกตองตามหลักวิชาการและสอดคลองกับวิธีการเขียนในระบบสากล 
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Abstract 

This article aims to provide recommendations for dance instructors 

who are required to conduct academic work concerning creation of dance 

and choreography in order to gain higher academic position. Knowledge 

regarding description of traditional dance movements and choreography was 

derived and compiled from studies and related literatures in both Thai and 

English. In addition, the issues of mistakes found in reports of creative dance 

written by instructors were collected and discussed. It consists of three 

segments including: 1) remarks found in dance creation of dance Instructors; 

2) process of dance creation  to obtain academic promotion; and 3) possible 

dance innovation. This article presents only the first segment comprising 

compilation of mistakes found in previous creative work written by instructors 

and fruitful suggestions so that other dance instructors can learn to be more 

careful when writing the description of traditional dance movements as well 

as designing dancing performance in terms of content and composition. 

Furthermore, methods of describing traditional dance movements and 

traditional dance glossary to be included in academic work are presented in 

this paper in order that dance instructors are able to write their academic 

work correctly to meet the required standard. 

Keywords: Creative Dance, Dance Instructor 

บทนํา 

ความคาดหวังความกาวหนาทางวิชาชีพของครู เพ่ือใหไดรับการยอมรับยกยอง

จากผูบริหาร ครู เพ่ือนรวมงาน นักเรียน และผูคนท่ีเก่ียวของ โดยมุงหมายท่ีจะทําผลงาน

ตามท่ีอนุกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (อ.ก.ค.ศ.) ไดกําหนดรูปแบบ

ท้ังปริมาณงานและคุณภาพของงาน ในมุมมองของความเปนครูมืออาชีพผลพลอยไดจาก

การไดรับการเพ่ิมวิทยฐานะ รวมถึงเงินประจําตําแหนงรายเดือนท่ีเพ่ิมข้ึนจนถึงเกษียณอายุ

ราชการ เปนเพียงรางวัลชีวิตของความเปนครูท้ังกายและวิญญาณ ไมใชการมุงหวัง

ความกาวหนาทางตําแหนงและเงินตราโดยไมสนใจวาตนเอาเปรียบเพ่ือนครูอยางเห็นแก
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ตนเอง ขาดจริยธรรม จรรยาบรรณของความเปนครู ขาดความรักความทุมเททํางาน       

เพ่ือเด็กนักเรียนซ่ึงเปนเยาวชนของชาติ   

บทความเรื่อง นาฏศิลปสรางสรรคกับการพัฒนาวิทยฐานะของครู แบงออกเปน 

3 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 ขอสังเกตท่ีพบจากผลงานสรางสรรคนาฏศิลปของครู  

ตอนท่ี 2 กระบวนการสรางสรรคนาฏศิลปเพ่ือเสนอขอเพ่ิมวิทยฐานะครู 

ตอนท่ี 3 นวัตกรรมนาฏศิลปสรางสรรคแนวใหมท่ีใคร ๆ ก็ทําได 

ตอนท่ี 1 ขอสังเกตท่ีพบจากผลงานสรางสรรคนาฏศิลปของครู  

เปนเรื่องนาเสียดายอยางยิ่งท่ีครูจํานวนหนึ่งมีความรูสึกกลัวและขาดความม่ันใจ

ในการเสนอผลงานท่ีตนไดสรางสรรคข้ึนเพ่ือขอเพ่ิมวิทยฐานะ อาจเกิดจากทัศนคติท่ีไมดี

จากการเห็นพฤติกรรมของเพ่ือนครูท่ีไมมีความรับผิดชอบในการสอนเพราะมุงแตใชเวลา 

ทําผลงานเพ่ือประโยชนสวนตน ครูบางคนอาจเกิดความขยาดเม่ือเห็นเพ่ือนครูลงทุนทํา

เอกสารรายงานและลงทุนจัดการแสดงอยางมหาศาล แตไดรับผลการประเมินไมผานจาก

คณะกรรมการผูประเมิน และคงมีครูจํานวนไมนอยท่ีมีความขยัน เกง ทุมเทการทํางาน     

แตเม่ือสงผลงานไปแลวไมไดรับรางวัลชีวิตแหงคุณความดีตามท่ีคาดคิด ในทางตรงกันขาม 

ก็นาจะมีครจูํานวนไมนอยเชนกันท่ีไมคิดสรางผลงานดวยตนเอง ไมทุมเทกายใจในการสอน 

ไมศึกษาคนควาหาความรูมาสอนเด็กนักเรียนอยางแทจริง แตสามารถจัดทํา (หา) ผลงาน  

มาสงเพื่อขอเพิ่มวิทยฐานะไดจนสําเร็จ ทําใหครูเกง ๆ มีทัศนคติที่ไมดีตอการสงผลงาน   

เพ่ือขอเพ่ิมวิทยฐานะใหแกตนเอง 

การท่ี อ.ก.ค.ศ. เปดชองทางใหวิชาชีพครูไดรับรางวัลแหงคุณความดีนับเปนเรื่อง

ท่ีวิเศษ ดวยเหตุนี้ครูตองพัฒนาความรูและทักษะทางดานนาฏศิลปใหมากเพียงพอตอ     

การใหความรูและทักษะท่ีถูกตองงดงามแกเด็กนักเรียนได ดังนั้นบทความนี้ไดเขียนข้ึน    

ดวยความปรารถนาชวยเหลือครูมืออาชีพท่ีมีความทุมเทกายและวิญญาณ ใหไดเขาใจถึง

ขอบกพรองของการทําผลงานนาฏศิลปสรางสรรค แนวคิดในการสรางสรรคนาฏศิลป และ

เสนอแนะรูปแบบการสรางสรรคผลงานการสอนนาฏศิลปสําหรับเด็กนักเรียน อันจะชวย

เสริมขวัญกําลังใจในการทําผลงานดานนาฏศิลปสรางสรรคใหไดรับรางวัลสมนาคุณแหงชีวิต

ไดอยางสําเร็จและราบรื่น อันเปนผลพลอยไดท่ีนาภาคภูมิใจเปนรางวัล   

ขอสังเกตท่ีพบจากผลงานสรางสรรคนาฏศิลปของครูท่ีสงขอเพ่ิมวิทยฐานะ 

แนนอนท่ีสุด คือ ขอบกพรองในการพิสูจนอักษร การอางอิงหลักฐานท่ีมาของขอมูล ซ่ึงมีท้ัง
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อางอิงแบบคัดลอกมาอีกตอหนึ่งและคัดลอกมาโดยไมอางอิง ขอบกพรองประเภทนี้จะเห็น

ไดชัดจากการขาดอางอิงท้ังในเนื้อหาและในบรรณานุกรม สิ่งเหลานี้ข้ึนอยูกับความตั้งใจ   

ใสใจของผูทําผลงาน ซ่ึงครสูามารถเพ่ิมความรอบคอบและเขมขนในการทํางานใหมากข้ึนได 

แตประเด็นท่ีจะกลาวตอไปนี้เปนขอบกพรองท่ีพบไดบอยเก่ียวเนื่องกับความรูความสามารถ

ของครู ซ่ึงไมพบวามีผูใดเขียนมากอน เนื้อหาสาระท่ีกลาวตอไปนี้เปนตัวอยางบางประการท่ี

นํามาใหระมัดระวังในการเขียนอธิบายทารํา เพ่ือใหไมเกิดขอผิดพลาดในการเขียนรายงาน 

1. ผลงานมีสุนทรียะทางนาฏศิลปนอย ผูทรงคุณวุฒิบางทานสนใจตัวเนื้องาน

มากกวารูปเลมรายงานท่ีทําอยางสวยหรูราคาแพง จึงเปดดูวีดิทัศนกอนอานรูปเลมรายงาน 

ดังนั้นเพียงแคเปดดูวีดิทัศนผลงาน ไดเห็นการแสดงของเด็กนักเรียนท่ีครูนําเสนอมา ไดเห็น

องคประกอบของการแสดง ก็สามารถรูไดถึงภูมิรูและทักษะของครูทานนั้นไดเกือบหมด      

สิ่งนี้เปนประตูแรกของผลลัพธการประเมิน ดังนั้นสิ่งท่ีควรระมัดระวังคือ :- 

ความงามของทารํา รํางามมาจากนาฏยทักษะ นาฏยลักษณประการแรกท่ีเห็น

เดนชัด คือ นิ้วมือออน หากแมเด็กนักเรียนนิ้วมือยังไมออนก็ไมใชเหตุของการถูกหักคะแนน 

เพราะความงามของทารําท่ีแทจริงข้ึนอยูกับตําแหนง ระดับ และทิศทางของอวัยวะท่ีใช    

ในการรําใหถูกตองกับทวงทํานองและจังหวะของดนตรี โดยเฉพาะอวัยวะท่ีทําทารํา

เหลานั้นตองจัดวางอยางถูกตองตามคุณลักษณะของนาฏศิลปไทย ไมวาจะเปนการรําตาม

แบบจารีตหรือรําตามแบบพ้ืนเมือง ดังนั้นผลงานสรางสรรคท่ีมีการฝกซอมมาอยางดีมี

คุณภาพ แสดงถึงการใชเวลาในการสอนท่ียาวนาน มีการพัฒนาทักษะจนพรอมเพรียง   

กอนทําการบันทึกวีดิทัศนสงมาใหคณะกรรมการประเมิน และเรื่องที่จะพลาดไมไดก็คือ 

คุณภาพของการทําวีดิทัศน ภาพตองชัดเจน ไมมืดหรือสวางเกินไป ระบบเสียงตองชัด     

สิ่งเหลานี้ครูเจาของผลงานตองตรวจสอบดวยตนเอง เพราะมีหลายรายท่ีผูทรงคุณวุฒิไม

สามารถเปดดูวีดิทัศนไดก็มี 

ความพรอมเพรียงในการรําเปนปจจัยหนึ่งของการรํางาม กวาจะนําผลงาน

ออกแสดงได ทักษะ ฝมือ และความประณีตในการแสดงตองถูกตองสมบูรณ นอกจากครู

ตองทุมเทความรู ทักษะ และระยะเวลาในการสอนแลว ครูตองเปนคนละเอียด พิถีพิถัน

และมีทักษะในการถายทอดความรูดวย การแกปญหาทารําของเด็กนักเรียน โดยเฉพาะเรื่อง 

ระดับ ทิศทาง องศาของแขนขาท่ียกเหยียดหรืองอ ชวงจังหวะเวลาของลีลาท่ีเคลื่อนไหว

รางกายและการเคลื่อนท่ีบนเวที ท้ังหมดนี้จะมีสุนทรียะทางนาฏศิลปไดตองมาจากฝมือของ

ครูลวน ๆ 
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2. สาระของการแสดงสรางสรรคไมดีพอ เปนเรื่องยากอยูไมนอยท่ีครูจะตองคิด

สรางสรรคนาฏศิลปใหเปนท่ีอภิรมยของผูชมและเปนท่ีถูกใจของคณะกรรมการประเมินผลงาน 

(ในกรณีท่ีสรางข้ึนเพ่ือขอเพ่ิมวิทยฐานะโดยตรง) ผลงานสรางสรรคทางนาฏศิลปท่ีสรางข้ึน

เฉพาะกิจเพ่ือความตองการของชุมชนหรือตามดําริของผูบังคับบัญชา หรือสรางข้ึนดวย

ศรัทธาและความปรารถนาสวนตน สามารถนํามาสงขอเพ่ิมวิทยฐานะไดท้ังนั้น เพียงจับเหตุ

แหงการสรางสรรคเก่ียวเนื่องดวยคุณประโยชนเพ่ือเด็กนักเรียน ท้ังนี้ไมไดหมายความวาครู

จะไดเพ่ิมวิทยฐานะจากผลงานนั้น ๆ เสมอไป เม่ือเปนเชนนั้น สาระของการแสดงนาฏศิลป

สรางสรรคควรจะเปนเชนไร 

สาระของการแสดงนาฏศิลปสรางสรรคควรจะมีความเดน แปลกตา ไมซํ้าหรือ

เลียนแบบ คัดลอกผลงานท่ีเคยมีมากอน ท่ีผาน ๆ มาพบวา ผลงานนาฏศิลปสรางสรรค   

มักมีสาระอยูในประเภทใดประเภทหนึ่ง ดังนี้ 

2.1 สรรเสริญบุคคลสําคัญในประวัติศาสตรหรือบุคคลสําคัญในทองถ่ิน 

2.2 ความเปนมาและความสําคัญตามประเพณีของชาติและของทองถ่ิน 

2.3 ความสําคัญและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  

2.4  ความสําคัญและวันสําคัญของชาติ 

2.5  ศิลปวัฒนธรรมประจําทองถ่ิน 

2.6  ความเดนของสัมมาอาชีพการเกษตรกรรมกสิกรรมในทองถ่ิน 

2.7  การงานศิลปาชีพของทองถ่ิน 

2.8  ความเดนงามทางภูมิศาสตร ธรรมชาติของทองถ่ิน 

2.9  ความงามของสถาปตยกรรมหรือวัดวาอารามในทองถ่ิน 

2.10 วิถีชีวิตประจําวันของชาวบาน 

2.11 เครื่องใชไมสอย เสื้อผา และเครื่องนุงหมของทองถ่ิน 

2.12 ธรรมชาติและความงดงามของสัตวประเภทตาง ๆ ท่ัวไป หรือสัตวในทองถ่ิน 

2.13 ธรรมชาติและความงดงามของดอกไมและตนไมสัญลักษณประจําขององคกร 

2.14 การแตงบทรองเพลงพ้ืนบานประเภทตาง ๆ เพ่ือการแสดง 

2.15 สถานการณเฉพาะของตัวละครจากวรรณคดีหรือวรรณกรรมทองถ่ิน 

เชน อาบน้ํา แตงตัว ทรงเครื่อง ฉุยฉาย ตรวจพล ฯลฯ 

2.16 การกระทําบางอยางของตัวละครในวรรณคดีท่ียังไมมีการคิดสรางการแสดง

นาฏศิลป 
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2.17 ธรรมชาติและความสวยงามของตัวละครหรือสัตวในวรรณคดี 

2.18 บทบาทและความสําคัญของเทพเจา 

ฯลฯ 
 

ผลงานเหลานี้มีปรากฏท่ัวไป บางชิ้นไดรับความชื่นชมและประสบผลสําเร็จ   

ในการนํามาขอเพ่ิมวิทยฐานะ ถาสังเกตจะพบวาเพียงชื่อชุดการแสดงก็สามารถพิจารณา   

ไดวาผลงานลักษณะใดนาสนใจ มีชั้นเชิงการคิดสรางงานอยางลุมลึกมากนอยเพียงใด          

ชื่อการแสดงบางชุดเพียงไดยินชื่อก็ทํานายสาระของการแสดงชุดนั้น ๆ ไดอยางงาย เชน 

การแสดงกลุมประเภทศิลปาชีพ มักเริ่มจากบรรยากาศทองฟายามเชา เสียงไกขัน ชาวบาน

ชายหญิงออกทํามาหากิน พวกผูชายออกไปทํางานกลุมหนึ่ง ผูหญิงก็อีกกลุมหนึ่ง มีทาทาง

การเลียนแบบการทํางานชนิดนั้น ๆ มีการทํากิริยา ปาดเหง่ือ กระบวนการขุด ตัด ปด ปาด 

มัด หอ เก็บ เย็บ เกลี่ย กระทุง เขยา เปา เด็ด ดม ฟาด ผึ่ง ฝด ฯลฯ จากนั้นก็เก้ียวพาราสี 

จบลงดวยไดเวลาเย็นทํางานเสร็จพากันกลับบานเปนคู ๆ  

การสรางสรรคแบบนี้มักมีการใชอุปกรณการแสดง เครื่องแตงกาย และเพลง

ตามแนวทองถ่ิน หรือตามเสียงของกระบวนการทํางานอาชีพนั้น ๆ ทํานองเพลงและจังหวะ

เนนความสนุกสนาน นารื่นรมย แตความคมของศิลปะการแสดงคอนไปทางทู ๆ มีความทับซอน

กับรูปแบบท่ีสรางเม่ือ 20-30 ปท่ีผานมาแลว ดังนั้นเม่ือเลือกสาระของการแสดงท่ีเปน

แบบเดิม ๆ ผูประเมินอาจประมาณคุณภาพในเบื้องตนลดลงเสียกอนจะไดชมการแสดงจริง 

เวนเสียแตวาผลงานสรางสรรคนาฏศิลปชุดนั้น ๆ จะสามารถออกแบบไดแปลก งดงามกวา

ของเดิมอยางชัดเจนจนเปนท่ีนาพอใจเหมาะสมกับพ้ืนฐานความสามารถของเด็กนักเรียน 

อยางไรก็ตามความไมนาสนใจของชื่อซ่ึงแฝงใหรูสาระของชุดการแสดง แมจะ

ไมมีผลโดยตรงตอการพิจารณาประเมินคุณภาพของผลงาน แตก็มีสวนทําใหผูประเมิน

คาดการณไปกอนไดไมนอย ดังนั้นเม่ือเปนผูมาทีหลัง จําเปนหรือไมท่ีจะตองสรางสรรคชุด

การแสดงนาฏศิลปท่ีคลายแบบเดิม หรือควรคิดสาระแปลกใหม หรือมองขามการสรางสรรค

ชุดการแสดงไปเลย แลวไปสรรหางานสรางสรรคใหม ๆ ท่ีเคยทําอยูเปนปกติกับเด็กนักเรียน 

เพียงแตยังไมมีแนวทางในการนํามาเสนอเพ่ือใหพิจารณาไดอยางถูกทิศทาง  

3. เทคนิคการออกแบบการแสดงตื้นหรือหยาบเกินไป คําวา ตื้นหรือหยาบ    

ในท่ีนี้ หมายถึง มีความพิถีพิถันและความประณีตไมเพียงพอ แมวาการสรางสรรคนาฏศิลป

เปนงานการแสดงท่ีไมไดเลนเปนเรื่องราวท่ีมีพระเอกนางเอกและคลี่คลายปมความขัดแยง

จนจบลง แตการสรางสรรคท่ีเปนชุดการแสดงควรมีเนื้อหาสาระ อารมณ และความสมจริง
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ในการแสดงท่ีเหมาะสมสอดคลองกับสาระนั้น ๆ ดวย การแสดงไมจําเปนตองสรางฉาก

ประกอบใหดูสมจริงเสมอไป ครูสามารถออกแบบเปดโอกาสใหผูชมไดใชจินตนาการ 

ประเด็นสําคัญ คือ จินตนาการของผูสรางสรรคกวางขวางอยูบนฐานของงานศิลปะไดอยาง

มีฝมือหรือไมเพียงใด ยกตัวอยางการแสดงเก่ียวกับสัตวในปา มี ชาง เสือ สิงโต กวาง นก 

หมี งู ฯลฯ ถาจะสรางสรรคเปนระบํา ระบบความคิดการออกแบบทาทางของสัตวตอง    

ลุมลึกมากกวาการเลียนแบบกิริยาของสัตวตามปกติ ถาประสงคจะใหผลงานออกแบบ

สมจริงตามธรรมชาติของสัตว ตองมีการวิเคราะหและสังเคราะหกิริยาสัตวนั้น ๆ แลวพัฒนา

กิริยาการเคลื่อนไหวใหมีศิลปะของการแสดงข้ึนมาอีกหนึ่งระดับหรือสองระดับของ        

การประมวลความคิด โดยท่ียังปรากฏโครงสรางเดิมอยูดวย 

นอกจากนี้เทคนิคการออกแบบการแสดงสรางสรรคควรคํานึงถึงโครงเรื่องของ

การแสดงดวย ยกตัวอยางเชน การแสดงเก่ียวกับเรื่องของศรัทธาความเคารพสถาปตยกรรม

สิ่งกอสรางในทองถ่ิน สามารถใชเทคนิคการเลาเรื่องราวความเปนมาและเหตุการณท่ีเกิดข้ึน

ใหนาติดตามชม โดยวางมิติการนําเสนอเรื่องท่ีไมตองเปนไปตามเสนทางของเวลาจริง      

ถาหากจัดแสดงกํ้าก่ึงระหวางละครก็ไมใช ระบําก็ไมเชิง โดยดําเนินเนื้อเรื่องวาชาวบานชาย

และหญิงเดินรําออกมากราบไหวสถานท่ีนั้น จากนั้นมีวาตภัยมาทําลายสถาปตยกรรม

สิ่งกอสรางนั้นพังทลายลง แลวชาวบานมาชวยกันซอมแซมสิ่งเคารพนั้นใหตั้งข้ึนงดงาม

เหมือนเดิม แมวาเหตุการณนี้จะจําลองมาจากเรื่องจริงท่ีเกิดข้ึนในทองถ่ิน ซ่ึงเปนเรื่อง

สะเทือนใจของชาวบาน แตคุณภาพเชิงศิลปะการสรางสรรคงานแทบไมปรากฏ เม่ือพิจารณา 

องครวมของการสรางสรรคการแสดงจึงเรียกไดวาตื้นหรือหยาบเกินไป  

4. บกพรองเรื่ององคประกอบของการแสดง พบวา 

4.1  เครื่องแตงกาย เครื่องแตงกายท่ีมีแบบแผนอยูแลวถานํามาใชตองศึกษา

อยางละเอียด และตองดําเนินตามแบบแผนนั้นใหถูกตอง สวนเครื่องแตงกายท่ีออกแบบ

สรางสรรคใหมตองคํานึงถึงความเหมาะสมกับการเคลื่อนไหวรางกายท่ีทําทารายรํา อีกท้ัง

ตองคํานึงถึงบริบทของสาระของการสรางสรรคการแสดงนั้น ๆ เปนสําคัญ เชน การแสดง

พ้ืนบานแตละทองถ่ินมีสวนประกอบอะไรบาง ตลอดจนเครื่องประดับ พัสตราภรณ ศิราภรณ

และอุปกรณประกอบการแสดงจัดใหสอดคลองถูกตองกับทองถ่ินนั้น ๆ สิ่งเล็ก ๆ นอย ๆ 

เชน วัสดุท่ีใช โลหะท่ีนํามาประดับ ตองดูความเหมาะสม ความถูกตองของสี ขนาด รูปราง 

รูปทรง และรูปแบบ สวนท่ีสําคัญคือเม่ือออกแบบเรียบรอยแลวตองไมอลังการเกินเหตุ  

4.2  ทํานองเพลง จังหวะ และเครื่องดนตรี นอกจากการเลือกเพลงหรือประพันธ

เพลงใหมเพ่ือมาใชในการสรางสรรคการแสดง ยังตองคํานึงถึงอารมณและจุดมุงหมายให



8 Patanasilpa Journal Vol.5 No.1 (January-June 2021) 

เหมาะสมกลมกลืนกันดวย ยกตัวอยางการสรางสรรคการแสดงท่ีอิงจารีตของนาฏศิลปไทย 

นอกจากเครื่องแตงกายและทารําท่ีใชในการแสดงตองยึดความเปนมาตรฐานแลว เพลงท่ี

เลือกมาใชตองถูกตองตามแบบท่ียึดถือปฏิบัติกันดวย ผูสรางสรรคไมคํานึงถึงความถูกตอง

ของการใชเครื่องดนตรี เชน เลือกใชเครื่องดนตรีบรรเลงเพลงท่ีไมตรงกับดนตรีของภูมิภาค

ของชุดการแสดง จะเห็นไดวาถาเปนการแสดงพ้ืนบาน เพลงและเครื่องดนตรีก็จะใชเพลงท่ี

มีสําเนียงของทองถ่ิน แตในขณะเดียวกันถาเปนการแสดงเชิงรวมสมัยหรือเชิงประวัติศาสตร 

ตองรูวาในยุคท่ีออกแบบการแสดงนั้นมีเครื่องดนตรีอะไรบาง เครื่องดนตรีบางชิ้นท่ีใช

บรรเลงในปจจุบันไมไดมีข้ึนในสมัยเดียวกันพรอมกันท้ังหมด ทายท่ีสุดท่ีผูสรางสรรคมักตก

มาตาย คือ การไมยกยองใหเกียรติเอยชื่อผูประพันธเพลง บทรอง และทํานองเพลง ถือเปน

มารยาททางวิชาการท่ีละเลยไมได 

4.3  รูปแบบของการแสดง การเสนอขอเพ่ิมวิทยฐานะดวยผลงานสรางสรรค

ชุดการแสดงนาฏศิลป รูปแบบของการแสดงท่ีเลือกใชมากท่ีสุดคือ ระบํา ซ่ึงมีท้ังทารําตาม

แบบราชสํานักและแบบพ้ืนบาน เชน ฟอน เซ้ิง มีขอบกพรองท่ีพบบอยมากคือ ความพอดี

ในการแสดง ผูแสดงตองไมใสจริตจนเกินงาม สาระท่ีแสดงบางชุดตองการความมีชีวิตชีวา 

ความกระฉับกระเฉง แตปรากฏวานักเรียนท่ีแสดงประหมา ต่ืนเตน หรือบางคนก็รําอยาง

เหนื่อยหนาย ในขณะท่ีการแสดงบางชุดผูแสดงก็ระรื่นมากเกินไป ไมยิ้มแยมแจมใสแต

เพียงพอดี ขาดการแสดงอารมณและความรูสึกตามสาระของชุดการแสดง สิ่งนี้แมจะเปน

เรื่องเล็กนอยท่ีผูประเมินไมเครงครัด แตมีผลตอภาพรวมของผลงาน โดยเฉพาะเปนตัวบงชี ้

ใหเห็นไดวาครูผูสอนขาดความใสใจในองคประกอบของการแสดง ขาดความประณีตในการ

สรางสรรคผลงาน ดังนั้นครูตองกํากับใหเด็กนักเรียนแสดงออกทางอารมณและใสความรูสึก

ใหสมกับบทบาทสาระของการแสดง ไมวาจะเปนความภาคภูมิใจ ความรูสึกรัก ศรัทธา 

ความรูสึกเยอหยิ่งไมกลัวใคร หรือความออนหวานนุมนวล 

5. การอธิบายทารําและการเรียกนาฏยศัพทไมถูกตอง เรื่องนี้จัดมาอยูอันดับ

สุดทายแตมีความสําคัญท่ีสุดและพบวาผิดพลาดกันมากท่ีสุด ดวยไมอาจจะปฏิเสธไดวา

ขอผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนมาจากความไมชัดเจนทางวิชาการนาฏศิลป แตตัวครูเองก็มีสวนทํางาน

ผิดพลาดอยูไมนอยเชนกัน  

5.1  การอธิบายทารํามีหลักการอยางไร คําถามท่ียังถกกันอยูก็คือ มีความ

จําเปน ตองอธิบายการเคลื่อนไหวของอวัยวะทีละสวนตามลําดับจากศีรษะ แขน มือ ขา 

เทาใชหรือไม จําเปนตองเขียนอธิบายลงตารางหรือไม ถาจะเขียนอธิบายเปนความเรียงไป

ตามเสนบรรทัดไดหรือไม หรือควรอธิบายการเคลื่อนไหวของอวัยวะตามลําดับระยะเวลาท่ี
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เกิดข้ึนกอน - หลัง หากพิจารณาตามความเปนจริงแลว การรําแตละทาทาง แขนและมือ  

ท้ังสองขางอาจจะเคลื่อนไหวไปในทิศทางและระดับ ตลอดจนปริมาณการยืด การเหยียด    

การงอท่ีไมเหมือนกัน ถาจะกําหนดวาควรอธิบายแขนและมือขางขวากอนขางซาย ก็อาจ

สามารถกระทําไดโดยไมตองคํานึงถึงความเปนจริงของสิ่งท่ีเกิดข้ึน ยิ่งไปกวานั้นทารําท่ีมี

การเคลื่อนไหวของอวัยวะหลาย ๆ สวนพรอม ๆ กัน แตการสิ้นสุดของทารําไมพรอมกัน

ควรอธิบายอวัยวะสวนใดกอนและตองอธิบายอยางไร นี่คือปญหาสวนหนึ่งของวิชาการ

นาฏศิลปไทยท่ียังไมมีขอยุติ ดังนั้นจึงเปนความจําเปนท่ีทุกคนตองเขียนอธิบายทารําแบบท่ี

คิดวาจะปลอดภัยแกตน  

ในท่ีนี้จึงขอเสนอแนวคิดบางประการเก่ียวกับการเขียนอธิบายทารํา ดังนี้  

5.1.1 ตองทําความเขาใจกอนวา อัตลักษณของทารํานาฏศิลปไทยอยูท่ี      

การทําทาทางของมือเปนหลัก ศีรษะ แขน และขา เปนสวนประกอบของทารํานั้น ๆ ดังนั้น        

ทารําหนึ่ง ๆ อาจเอียงศีรษะไดท้ังขางซายและขวา หรืออาจยกขาหรือกระดกขา จรดเทา 

ซอยเทาก็ได ไมมีทารําท่ีตายตัว (ยกเวนทารําท่ีเปนแบบแผนมาตรฐาน) เชน การออกแบบ 

ท่ีใชทานภาพร อาจจะยกเทา กระดกเทา จรดเทา ซอยเทา ถัดเทา แตะเทา ตบเทา เอียง

ศีรษะขางขวาหรือขางซายก็ไดท้ังนั้น 

5.1.2 เขียนอธิบายทารําโดยถือจังหวะเพลงหรือเนื้อรองเปนหลัก อาจทํา

เปนตารางจังหวะเพลงหรือเนื้อเพลง และตารางการทําทารําท่ีตรงกับจังหวะเพลงหรือ    

เนื้อเพลงนั้น ๆ 

5.1.3 ในกรณีท่ีทารํานั้น ๆ เปนทารําเดิมท่ีตอเนื่องมาจากทารําท่ีมากอน     

ไมตองเขียนอธิบายทารํานั้นซํ้าอีก แตใหเขียนวา “(นั่ง มือ ขา หรือเทาฯลฯ) อยูในทาเดิม” 

5.1.4 ทารําท่ีมีชื่อเรียกในแมบทควรเขียนบอกชื่อทารํานั้น ๆ แทนการเขียน 

อธิบายกิริยาของนาฏยศัพท 

5.1.5 การเคลื่อนไหวของอวัยวะใดมากอน ควรเขียนอธิบายไปตามลําดับ      

การเคลื่อนไหวกอน - หลัง และเอยถึงอวัยวะท่ีทําทารํานั้น ๆ กอน แลวจึงบอกการเคลื่อนไหว 

หรือบอกนาฏยศัพท เชน ขาขวากาวหนา ศีรษะเอียงขวา ไมใช กาวหนาขาขวา เอียงศีรษะ

ขางขวา เปนตน 

5.1.6 ตองระลึกเสมอวา ทารําแตละทาทางอวัยวะสวนใดรับน้ําหนัก เชน 

ขา เขา ฯลฯ จะชวยใหการอธิบายทารํางายข้ึน ไมเกิดความสับสน เชน ขาขวายืนรับน้ําหนัก 

ประเทาซาย ก็สามารถเขียนอธิบายไดวา “ประเทาซาย” โดยไมตองบอกวาขาขวายืนรับ

น้ําหนัก เพราะถาขาขวาไมยืนรับน้ําหนัก เทาซายจะประไดอยางไร 
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5.1.7 กิริยาทาทางของทารําท่ีมีการกําหนดนาฏยศัพท ใหใชคํานาฏยศัพท

นั้นโดยไมตองอธิบายรายละเอียดของทาทางซํ้าอีก เชน จีบปรกหนา ไมตองบอกวาหันจีบ

เขาหาหนาหรือวงลาง ไมตองบอกวาตั้งวงระดับชายพก ฯลฯ 

5.1.8 การอธิบายการแปรแถว ควรเขียนกําหนดหมายเลขประจําตัวของ    

ผูแสดงเพ่ือใหทราบไดวาเม่ือแปรแถวไปแลว แตละคนเปลี่ยนตําแหนงบนเวทีไปอยู ณ จุดใด 

และควรเขียนแผนผังของแถวท่ีออกแบบ โดยสามารถเขียนจังหวะเพลงหรือเนื้อรองกํากับ

แผนผังของแถวรูปแบบนั้น ๆ ดวย โดยอาจเขียนไวรวมกันเปนหัวขอเฉพาะตางหากก็ได 

5.1.9 ทารําท่ีปฏิบัติซํ้ากันโดยใชอวัยวะขางเดิม สามารถเขียนบอกวา 

“ปฏิบัติซํ้า (จํานวน) ครั้ง” แตถาปฏิบัติซํ้าโดยเปลี่ยนขาง เชน ครั้งแรกเปนขางซาย ตอไป

เปลี่ยนเปนขางขวา สามารถเขียนบอกวา “ปฏิบัติตรงกันขาม” ถาปฏิบัติสลับกันหลายครั้ง 

สามารถบอกวา “ปฏิบัติสลับกัน (จํานวน) ครั้ง” โดยไมจําเปนตองอธิบายเหมือนเดิมซํ้า ๆ      

5.1.10 การอธิบายทิศทางของการหมุนหรือหันตัว ควรเขียนขอตกลง   

ไวกอน ตามหลักสากลการเขียนอธิบายทารําจะเขียนทิศทางเหมือนกับผูแสดงยืนสองกระจก 

(ดานหนาของผูแสดงคือหนาเวทีหรือท่ีนั่งของผูชม) ดังนั้นเม่ือบอกวาหันตัวทางขวาจึง

หมายถึงหันทางขวามือของผูแสดงหรือดานขวาของเวที เม่ือบอกวาหันตัวทางซายจึงหมายถึง

หันทางซายมือของผูแสดงหรือดานซายของเวที ในกรณีท่ีผูแสดงหันตัวทางขวามืออยูกอนแลว 

(ดานขวาของเวที) ตอมามีทารําท่ีตองซอยเทาไปทางดานซายของเวที ตองเขียนใชชัดเจนวา 

หมุนตัวทางซายหรือทางขวาไปดานซายของเวที (ถาหมุนตัวทางซายคือผานดานหนาเวที 

แตถาหมุนตัวทางขวาคือผานดานหลังเวที) ซ่ึงจะชวยใหผูเขียนไมสับสนเรื่องทิศทางและ   

ไมตองถูกแกไขหรือถูกหักคะแนน 

5.1.11 การอธิบายทารําไมใชการอธิบายภาพทารํา ครูหลายคนเขียน

อธิบายทารําตามภาพท่ีถายมาประกอบในเลมตั้งแตภาพทารําทาแรกของเพลง จนถึงทารํา

ทาทางสุดทาย แตการอธิบายใตภาพเหลานั้นไมถูกตองเพราะการรําไทยตองมีทาตนหรือ 

ทารําเริ่ม จากนั้นจึงมีการเคลื่อนไหวของอวัยวะเพ่ือเปลี่ยนไปสูทารําอีกทาทางหนึ่ง (ทาตอ

หรือทาเชื่อม) แลวจึงจบลงดวยทาตามหรือทารําหลักซ่ึงจะเปนทารําเริ่มตนของทารําอ่ืน ๆ     

อีกตอ ๆ ไปจนจบเพลง ดังนั้นการเขียนอธิบายทารําท่ีบอกทาทางตามรูปภาพถือวาเปน 

การทํางานท่ีไมสมบูรณ ซ่ึงอาจตีความไดวาครูผูเขียนไมทราบวิธีการเขียนท่ีถูกตอง หรือ   

ครูผูเขียนอาจไมมีความรูการรําชุดนั้น ๆ ก็เปนได ประเด็นสําคัญจึงอยูท่ีเราจะมีวิธีการเขียน 

“ทาตอหรือทาเชื่อม” อยางไร คําตอบคือ ตองเขียนโดยใชคํานาฏยศัพทเพ่ือบอกกิริยา   

การเคลื่อนไหวหรือเคลื่อนท่ีของอวัยวะท่ีทําทารํา เชน มวนจีบ วาดแขน ตีไหล สอดจีบ 
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คลายจีบ กระทบกน กระทบเขา เอียงศีรษะ กลอมหนา เปนตน หลักท่ีใชในการอธิบาย   

การเคลื่อนไหวของทารํา พิจารณาจากตําแหนงเริ่มตนของอวัยวะท่ีทําทารํานั้น ๆ จากนั้น

พิจารณาวาการเคลื่อนของอวัยวะเปนเชนไร เร็ว ชา กระตุก หรือเหวี่ยง ฯลฯ ไปจบลง       

ตรงทิศทางใด ระดับอะไร ใชระยะเวลามากนอยเพียงใด (จังหวะของเพลง) ลักษณะของ          

การเคลื่อนอวัยวะไปนั้นเปนอยางไร จะเห็นไดวาการอธิบายลักษณะนี้เปนการวิเคราะห  

การเคลื่อนไหวรางกายประกอบไปพรอม ๆ กัน ซ่ึงตางจากการอธิบายภาพทารําอยางสิ้นเชิง 

และหลายกรณีท่ีเขียนอธิบายภาพทารําในผลงาน ถาโชคดีอาจไดมีโอกาสแกไข แตถาโชคราย

ก็จบ 

5.1.12 รูปภาพท่ีนํามาประกอบในเลมไมชัดเจน มีผลงานจํานวนมาก

ถายภาพไมชัดเจน มองไมเห็นวาลักษณะของมือเปนอยางไร บางภาพใชวิธีตัดมาจากวีดิทัศน

จึงเปนภาพท่ีเบลอพรามัว ยิ่งไปกวานั้นการจัดขนาดของภาพยังไมเหมาะสม มีขนาดเล็ก

เกินไปบาง ขนาดใหญเกินไปบาง จนสามารถเขาใจเจตนาของผูเขียนไดวาตองการเพ่ิม

ปริมาณจํานวนหนาใหมากข้ึนและเพ่ิมความหนาของรูปเลม ประเด็นท่ีพึงระวังเปนอยางยิ่ง 

คือ สวนประกอบของภาพท่ีตั้งใจใหเห็น โตะหมูบูชาบาง ศีรษะครูบาง พระพุทธรูปบาง 

หรือพระบรมฉายาลักษณและธงชาติ ดวยความไมรอบคอบในการตรวจสอบความเรียบรอย     

จึงปรากฏภาพทารําท่ีมือผูรําอยูเหนือเศียรพระพุทธรูป หรืออยูชิดพระพักตรของพระบรม

ฉายาลักษณก็มี รายไปกวานั้นคือ ภาพทารําท่ีกระดกเทา ระดับของเทาของผูรําอยูตรงกับ

ศีรษะครูพอดี  

5.2 การเรียกคํานาฏยศัพทไมถูกตอง ปญหาเรื่องนาฏยศัพทเปนเรื่องใหญท่ี

นาเห็นใจครูเปนอยางยิ่ง เพราะครูตางสํานักก็ไดรับการถายทอดการเรียกนาฏยศัพทท่ี

แตกตางกัน ยังไมมีหนังสือหรือตําราใดท่ียอมรับกันอยางเปนเอกฉันท เรื่องนี้มีความซับซอน

ยิ่งนักแมแตผูท่ีอยูในสํานักเดียวกันก็ยังเรียกนาฏยศัพทแตกตางกัน แตถึงกระนั้นก็ตาม

คณะกรรมการผูประเมินผลงานไมไดมีเพียงคนเดียว จากประสบการณของผูเขียนยังเห็นวา 

การเรียกนาฏยศัพทท่ีแตกตางกันมีเพียงเล็กนอย ประเด็นปญหาท่ีแทจริงคือ ครูมีความเขาใจ

เรื่องนาฏยศัพทไมเพียงพอ ดังจะเห็นไดจากตัวอยางตอไปนี้   

5.2.1 ความสับสนระหวางคําวา มวนมือจีบ กับ คลายมือจีบ และสลัด

หรือสะบัดจีบ 

5.2.2 ไมเขาใจการปฏิบัติ กลอมหนา ใชหนา ตีไหล กระทายไหล ลักคอ 

จึงทําใหอธิบายสลับกัน 
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5.2.3 การยอนตัว กับเยื้องตัว หรือใชตัว ปฏิบัติแตกตางกัน ถึงแมวาจะ

ปฏิบัติครั้งเดียวหรือหลายครั้งตามจังหวะก็ตาม เชน การใชตัวในการรําเพลงกระบองกัน 

เพลงชํานาญและการยอนตัวในการรําเพลงบาทสกุณี แตกตางกันอยางสิ้นเชิง  

5.2.4 การเอียงศีรษะ จะตองเอียงลงจากแกนกระดูกสันหลังท่ีตอมาถึง

ลําคอ ดังนั้นเม่ือเอียงศีรษะไหลขางเดียวกับศีรษะท่ีเอียงก็จะตองเอนลงตามมาดวยโดย

อัตโนมัติ จึงไมจําเปนตองบอกวา “เอียงศีรษะขางซาย กดไหลซาย” หรือ “เอียงศีรษะ   

ขางขวา กดไหลขวา” 

5.2.5 นาฏยศัพท “จีบ” เรียกกันไมถูกตอง จากงานวิจัยเรื่อง “การพัฒนา

นาฏยจารึกนาฏยศัพทไทยโดยใชระบบของลาบาน” ของชมนาด กิจขันธ (2543) ไดพบวา 

นาฏยศัพทเก่ียวกับจีบมี 6 ลักษณะ คือ จีบหงาย จีบคว่ํา จีบปรกขาง จีบปรกหนา จีบหลัง 

และจีบอีกลักษณะหนึ่งท่ีพบในการวิจัยตั้งแตป พ.ศ. 2540 คือ จีบตะแคง ซ่ึงศิลปนแหงชาติ 

5 ทาน ไดแก ครูเฉลย ศุขะวณิช ครูจําเรียง พุธประดับ ครูศิริวัฒน ดิษยนันทน ครูสุวรรณี 

ชลานุเคราะห และผูเชี่ยวชาญครูประทิน พวงสําลี ตรวจสอบและยอมรับความถูกตองแลว 

แตครูบางคนก็ยังมีปญหาในลักษณะของจีบท้ัง 6 แบบอยูในปจจุบัน นอกจากนี้คําวา หยิบ

จีบ จิ้มจีบ จีบสั้น จีบยาว ท่ีมีการเรียกเปนภาษาปาก ไมใชคําท่ียอมรับเชิงวิชาการนาฏศิลป 

จึงไมสมควรนํามาใช 

5.2.6 ลักษณะของวงตองแขนงอโคง มือแบ นิ้วท้ังสี่ชิดกัน สวนนิ้วหัวแมมือ

งอสงไปดานหนาฝามือ ซ่ึงตําแหนงของวงมี 4 ตําแหนง จึงกําหนดเรียกวงตามทิศทางและ

ระดับของมือท่ีวงนั้น ๆ อยู ไดแก วงบน วงหนา วงกลาง และวงลาง ในทารําท่ีเปนมือแบ

ลักษณะเชนเดียวกับวงแตแขนตึง หรือหงายทองแขนข้ึนก็ตาม ไมสมควรอธิบายวา               

“มือวงแขนตึง หรือ มือวงแขนงอ” อยางเด็ดขาด เพราะการเรียก “วง” บัญญัติตาม

ลักษณะของแขนท่ีโคงเปนหลักเทานั้น (ถาเชนนั้น “วงบัวบาน” จะเปนขอยกเวนไดหรือไม) 

5.3 การอธิบายบางทาทาง ใหเขียนเฉพาะทาทางของการทําทารํา เชน 

กระดกเทา น้ําหนักตัวอยูบนเทาท่ียืนอยูแลว เนื่องจากขาท่ีกระดกตองงอพับข้ึนไมสามารถ

รับน้ําหนักตัวได (กรณีท่ีนั่งกระดก น้ําหนักตัวจะอยูท่ีสะโพกนั่งรับน้ําหนัก ไมใชเทาท่ียืน) 

ดังนั้นจึงไมตองเขียนวา “ยืนดวยขาขวา ขาซายกระดก” ในทํานองเดียวกันถาขาขวายืนรับ

น้ําหนักเพ่ือประเทาซาย ก็อธิบายวา “เทาซายประ” โดยไมตองบอกวา “เทาขวายืนรับ

น้ําหนักแลวเทาซายประ” เพราะถาเทาขวาไมไดยืนรับน้ําหนัก เทาซายจะประไดอยางไร 
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5.3.1 พบวาครูปฏิบัติอยางหนึ่ง แตเรียกนาฏศัพทอีกอยางหนึ่ง สับสน    

ไปหมด เชน  

-  ฉายเทา จรดเทา แตะเทา  

-  การยืด - ยุบ เปนการปฏิบัติของเขา จึงควรเรียกวา ยืด - ยุบเขา 

ไมใช ยืด - ยุบตัว 

- การหมเขา ไมใชยืนกระทบ ครูบางคนนําการยืด - ยุบ มาอธิบายเปน

ยืนกระทบ และการยืด - ยุบ ในท่ีนี้หมายถึงปริมาณการยืดและงอเขา ดังนั้นการเรียกวา   

ยอตัวหรืองอตัวจึงไมถูกตอง 

- การถัดเทามี 2 แบบ คือ ถัดเทาอยูกับท่ีและถัดเทาเคลื่อนท่ี ซ่ึงเทาท่ี

ถัดตองกาวลงขางหนา ไมใชกาวไขว นอกจากนี้ยังมีคําวา ประสมเทา และเหลื่อมเทาท่ีเรียก

ไมถูกตองเชนกัน 

5.3.2 เลือกใชทารําไมถูกตองตามขนบปฏิบัติ พบขอบกพรองนี้ไดจาก 

การรําทําบทท่ีใชทารําไมตรงกับความหมายของทารํา คําหนึ่ง ๆ สามารถเลือกใชทารําได

หลายทาทาง เชน สวยงาม ยิ่งใหญ เจิดจรัส เปนตน ตลอดจนการเลือกใชภาษานาฏศิลปท่ี

แสดงอารมณหรือกิริยาตาง ๆ สิ่งเหลานี้ข้ึนอยูกับประสบการณทางการแสดงและพ้ืนความรู

ของครูเปนสําคัญ 

5.3.3 อธิบายทารํามากเกินความจําเปนและไมคงเสนคงวา เชน ขาขวา

กาวหนา ขาซายอยูขางหลัง ประเด็นนี้ไมจําเปนตองบอกวา ขาซายอยูขางหลัง เพราะเม่ือ

ขาขวากาวหนา ยอมเปนท่ีเขาใจอยูแลววา ขาซายตองใชจมูกเทาจรดอยูขางหลัง เพราะ

การกาวเทาขางหนามีขอปฏิบัติท่ีชัดเจนอยูแลว นอกจากนี้ทารําบางทาเปนทารําเหมือนกัน

แตเขียนอธิบายแตกตางกัน เชน มือขวาจีบปรกขางมือซายวงหนา แตในอีกหนาหนึ่งเขียน

วารําทาชักแปงผัดหนา ซ่ึงจะเห็นไดวาเปนการเขียนท่ีไมคงเสนคงวา เปนตน 

สรุป 

ขอสังเกตท่ีพบจากผลงานสรางสรรคนาฏศิลปท่ีกลาวมาขางตน แมเปนเพียง

ตัวอยางสวนหนึ่งเทานั้น แตมากเพียงพอตอครูท่ีจะนํามาเปนขอพิจารณาประกอบการ

สรางสรรคงาน เพ่ือใหไดทํางานดวยความม่ันใจยิ่งข้ึน แนวทางแกปญหาขอบกพรองไมใช

เรื่องยากถาหากเรารูจุดออนของการทํางานและปดปดจุดออนนั้นออกไปใหคงไวแตจุดเดนท่ี

หาท่ีติไดยากยิ่ง ดวยการศึกษาคนควาดวยตนเองใหมากและสมํ่าเสมอ ดูการแสดงบอย ๆ 
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สอบถามผูรู อานหนังสือใหมากข้ึน หวังวาบทความนี้จะเปนประโยชนท่ีชวยใหครูมองเห็น

ชองทางการทําผลงานท่ีสวางข้ึน ในโอกาสตอไปจะไดเสนอ เรื่อง กระบวนการสรางสรรค

นาฏศิลปเพ่ือเสนอขอเพ่ิมวิทยฐานะครู และนวัตกรรมนาฏศิลปสรางสรรคแนวใหมท่ีใคร ๆ 

ก็ทําไดในตอนท่ี 2 และตอนท่ี 3 ตอไป 
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