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บทคัดย่อ 

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของนักเรียนอนุบาล
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ กลุ่มเป้าหมายในการด าเนินการวิจัยในครั้ง
นี้ ได้แก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลศึกษา ปีที่ 2/1 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ
ศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 25 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive Sampling) ผลการวิจัยพบว่า  

ทักษะทางสังคมด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืนและทักษะทางสังคมด้านการมีส่วน
ร่วมกับผู้อ่ืนของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2/1 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศึกษา หลังการจัดกิจกรรม
การเล่นบทบาทสมมติ สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ อย่างมีนัยส าคัญ           
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

ค าส าคัญ : การเล่นบทบาทสมมติ ทักษะทางสังคม  

 

 

 

                                                           
 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 
Sarasas witaedsuksa school 
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Abstract 

 The objective of this study was to compare the social skills of 
kindergarten students before and after they participated in role-play activities. 
The target group consisted of 25 Kindergarten Year 2/1 students at Sarasas 
witaedsuksa school. The research findings revealed that:  
            The social skills of the students in interaction with other people and 
the social skills in engaging in activities with others after joining in the role-
play activities were improved before the role-play activities. The improvement 
was statistically significant at the 0.05 level. 

Keywords: Role-play Activities, Social skills 

บทน า 

 ทักษะทางสังคมเป็นทักษะหนึ่งที่ส าคัญและจ าเป็นทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว 
ชุมชนและสังคม เป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับบุคคลทุกเพศ ทุกวัย เพ่ือใช้ ในการปฏิสัมพันธ์ 
ติดต่อสื่อสารและการอยู่ร่วมกันของบุคคลในสังคม บุคคลที่มีทักษะทางสังคมดีจะสามารถ
อยู่ร่วมกับบุคคลในครอบครัว ชุมชน และสังคมได้อย่างมีความสุข ทักษะสังคมเป็นทักษะ           
ที่จ าเป็นต้องได้รับการฝึกฝนอย่างเป็นระบบเช่นเดียวกับทักษะอ่ืนๆ นอกจากนี้ ทักษะ      
ทางสังคมยังเป็นความสามารถในการรู้จัก เข้าใจ สร้างสรรค์และประสานความรู้สึก            
ความต้องการ ความสัมพันธ์ ตลอดจนแก้ปัญหาและจัดการกับการปฏิสัมพันธ์ของบุคคล           
ที่มีต่อกัน ทักษะทางสังคมประกอบด้วยกลุ่มของทักษะต่าง ๆ ที่ใช้ในการปฏิสัมพันธ์       
และการสื่อสารระหว่างกันของบุคคลในสังคมได้แก่ ทักษะการสื่อสาร การพูด การฟัง           
การท างานร่วมกัน ความสามารถในการเข้าใจถึงสถานการณ์ที่หลากหลาย กฎกติกาต่าง ๆ           
ในสังคม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ในทางบวกให้เกิดขึ้น (จรีลักษณ์          
รัตนาพันธ์, 2557) 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ 3  – 6 ปี เป็นการจัดการศึกษา           
ในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษา เด็กจะได้รับการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ตามวัยและความสามารถของแต่ละบุคคล นอกจากนี้
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยยังมุ่งให้เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มศักยภาพ และมีความพร้อม
ในการเรียนรู้ โดยมีจุดมุ่งหมายให้เมื่อส าเร็จการศึกษาระดับปฐมวัยผู้เรียนจะต้องมีร่างกาย
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เติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยที่ดี มีสุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตใจที่ดีงาม มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย            
และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และแสวงหา
ความรู้ได้เหมาะสมกับวัย (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2560)  
 ปัจจุบันสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้ อไวรัสโควิด 19 ได้ส่ งผลต่อ                      
การเปลี่ยนแปลงรูปแบบในการจัดการเรียนรู้ทุกระดับการศึกษาภายในประเทศไทยไม่เว้น
แม้แต่การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัย ซึ่งการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนรู้จาก         
การจัดการเรียนรู้ภายในสถานศึกษามาเป็นการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์หรือการเรียนรู้
ผ่านสื่อการสอนด้วยตนเองนั้น ได้ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะด้านต่างๆ ของผู้เรียนในระดับ
ปฐมวัย โดยเฉพาะทักษะการเข้าสังคมที่ถือเป็นพ้ืนฐานส าคัญประการหนึ่งในการเสริมสร้าง
ทักษะชีวิต ทักษะการอยู่ร่วมในสังคมกับบุคคลอ่ืน เพ่ือให้ผู้เรียนเติมโตไปด้วยความมั่นใจ
และอยู่ร่วมในสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์การเรียนรู้โดยใช้บทบาทสมมติส าหรับเด็กปฐมวัย          
เป็นอีกกิจกรรมที่ตอบสนองความต้องการและส่งเสริมพัฒนาการของเด็กในแต่ละช่วงวัย             
ได้เป็นอย่างดี เพราะเด็กปฐมวัยจะได้พัฒนาทักษะด้านการสื่อสารและทักษะทางด้าน
อารมณ์ผ่านการเล่นบทบาทสมมติที่เด็กจินตนาการขึ้นมา โดยครูหรือผู้ปกครองจะเป็น          
ผู้ก าหนดสถานการณ์ เพ่ือให้เด็กได้แสดงออกทั้งค าพูดและท่าทางตามลักษณะนิสัย           
ของบุคคลที่อยู่ในสถานการณ์สมมตินั้นโดยไม่ได้มีการฝึกซ้อม ซึ่งเด็กจะแสดงออกมา            
จากความรู้สึกของตัวเอง เด็กจะได้ใช้จินตนาการและรู้จักคิดวิเคราะห์ในสถานการณ์               
ที่ก าหนดให้มีความใกล้เคียงกับความเป็นจริงที่ต้องการจะสื่อ โดยเด็กจะแสดงความนึกคิด
ของตนเองผ่านบทบาทนั้น ๆ นอกจากนี้กิจกรรมบทบาทสมมติเป็นกิจกรรมสร้างสรรค์            
ที่ส่งผลให้เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา              
และการเรียนรู้ในด้านจริยธรรมที่ช่วยให้เด็กได้ค้นพบตัวเอง เข้าใจและสามารถมองภาพ
ฉายอนาคตของตนเองได้ด้วย สิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งส าหรับกิจกรรมการเล่นบทบาท
สมมติ คือ ช่วยเสริมสร้างจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งมีความส าคัญมากส าหรับ
เด็กในวัยปฐมวัยและช่วยส่งเสริมทักษะด้านต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี (ขนิษฐา บุนนาค, 2561) 
ทั้งนี้ได้มีผู้น ากิจกรรมการใช้บทบาทสมมติมาใช้ในการพัฒนาผู้เรี ยนระดับปฐมวัย
ผ่านกระบวนการวิจัย ดังเช่น  
 สรารัตน์ ฝากไธสง และปิยะนันท์ หิรัณย์ชโลทร (2563) ที่ได้ด าเนินการศึกษา        
ผลการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติที่มีต่อการตระหนักรู้ในตนเองของเด็กปฐมวัย        
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โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการตระหนักรู้ในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม
เล่นบทบาทสมมติ กลุ่มเป้าหมายในการศึกษา ได้แก่ เด็กปฐมวัยชายและหญิง อายุระหว่าง 
4 - 5 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน
อนุบาลสามเสน (ส านักงานสลากกินแบ่งรัฐบาลอุปถัมภ์) กรุงเทพมหานคร จ านวน 29 คน
ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติมีพฤติกรรม
การตระหนักรู้ในตนเองสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม โดยพฤติกรรมการตระหนักรู้ในตนเอง  
ที่มีการเปลี่ยนแปลงมากที่สุด คือ ด้านการเข้าใจยอมรับความแตกต่างของตนเองและผู้อ่ืน 
ด้านการมีความรู้สึกทีด่ีต่อตนเอง และด้านที่น้อยที่สุดคือการประเมินตนเอง 
 ผู้วิจัยในฐานะผู้ที่ได้รับมอบหมายจากผู้อ านวยการสถานศึกษาในการเป็นผู้ดูแล
ผู้ เรียนในระดับอนุบาลชั้นปีที่ 2/1 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา จึงได้เล็งเห็นถึง
ความส าคัญของการพัฒนาทักษะทางสังคมให้แก่ผู้เรียน โดยมีความสนใจที่จะน ากิจกรรม
การเล่นบทบาทสมมติมาปรับใช้ในการพัฒนาทักษะทางสังคมให้แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียน
เป็นผู้ที่มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และแสวงหาความรู้ได้เหมาะสม
กับวัยสอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาระดับปฐมวัย และเป็นแนวทางในการพัฒนา          
ด้านอื่นๆ ให้แก่ผู้เรียนต่อไป  

ค าถามวิจัย 

การจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติสามารถพัฒนาทักษะทางสังคมส าหรับ
นักเรียนอนุบาลได้หรือไม ่

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะทางสังคมด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน ของนักเรียน
อนุบาลก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะทางสังคมด้านการมีส่วนร่วมกับผู้อ่ืน ของนักเรียนอนุบาล
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ 

สมมุติฐานการวิจัย 

นักเรียนอนุบาลที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติมีทักษะทางสังคมสูง
กว่าก่อนใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ 
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ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร  
ประชากรในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ใน

ระดับชั้นอนุบาลศึกษาชั้นปีที่ 2 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 จ านวน 3 ห้อง รวมทั้งสิ้น 75 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ใน

ระดับชั้นอนุบาลศึกษา ปีที่ 2/1 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 จ านวน 25 คน โดยใช้การสุ่มอย่างง่าย 

 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรต้น ได้แก่ กิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ 
ตัวแปรตาม ได้แก่ ทักษะทางสังคมของผู้เรียนระดับชั้นอนุบาลศึกษา โดยแบ่ง

ออกเป็น ทักษะด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน และทักษะด้านการมีส่วนร่วมกับผู้อ่ืน 

วิธีการศึกษา 

การพัฒนาทักษะทางสังคม โดยใช้กิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ  ของผู้เรียน
ระดับชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา ผู้วิจัยมีการด าเนินการ           
ในส่วนต่างๆ ดังนี้ 

1. ขั้นตอนในการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติของนักเรียน
อนุบาลชั้นปีที่ 2 มีข้ันตอน ดังนี้ 

1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
1.2 ศึกษาแผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
1.3 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ      

ของนักเรียนอนุบาลชั้นปีที่ 2 
1.4 จัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ โดยการก าหนดบทบาท 

ให้ผู้เรียนแสดงออกจ านวน 8 หัวข้อ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
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สัปดาห์ที่ หัวข้อที่ก าหนด บทบาทสมมติที่ก าหนด 
     1 อาชีพ - บทบาทพ่อค้าและแม่ค้า 

- บทบาทชาวนา 
     2 ชีวิตประจ าวัน - การเดินทางมาโรงเรียน 

- การท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 
     3 พืชผักสวนครัว - การปลูกผัก 

- การขายผัก 
     4 เพ่ือนของฉัน - การแบ่งปันของเล่นแก่เพ่ือน 

- การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
     5 สัตว์เลี้ยง - สัตว์เลี้ยงและวิธีการเลี้ยงสัตว์ของฉัน 

- การให้อาหารสัตว์ 
     6 อาหาร - การท าอาหาร 

- การรับประทานอาหาร 
     7 เครื่องใช้ไฟฟ้า - การใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้า 

- การเก็บรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า 
     8 การคมนาคม - การปฏิบัติตามสัญญาณไฟจราจร 

- การใช้ยานพาหนะต่างๆ  

 1.5 น าแผนการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติของนักเรียนอนุบาลชั้นปีที่ 2 
เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือให้ตรวจสอบความสอดคล้องและถูกต้องของเนื้อหา 
ได้ผลการประเมินตั้งแต่ 0.67 – 1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์การประเมินที่ก าหนด 

 1.6 ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ์ การจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ
เป็นไปตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

 1.7 น าแผนการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ ไปท าเป็นแผนการเรียนรู้
ฉบับจริงเพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการทดลอง 

2. แบบแผนการทดลอง 
     ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยวิธีการด าเนินการทดลองตามแบบแผนการ
วิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest 

 
  

ทดสอบก่อนเรียน การทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
O1 X O2 



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2564) 133 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตารางที่ 1 ผลการศึกษาทักษะทางสังคมด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืนของนักเรียน            
ชั้นอนุบาลปีที่ 2/1 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่น
บทบาทสมมต ิ

การปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน        ก่อน         หลัง                          p 

        𝐗           S.D.        t-test                         
1. การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ก่อน            7.50         0.53       -15.01*          .000 
การจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ                   
2. การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น หลัง            10.00        0.00                         
การจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ           

*p < .05 
ที่มา : ผู้วิจัย 
 

ตารางที่ 2 ผลการศึกษาทักษะทางสังคมด้านการมีส่วนร่วมกับผู้อื่นของนักเรียนชั้นอนุบาล
ปีที่ 2/1 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ 

การมีส่วนร่วมกับผู้อ่ืน      ก่อน           หลัง                                  P 

      𝐗             S.D.        t-test                         
1. การมสี่วนร่วมกับผู้อ่ืน ก่อน           7.10             0.57        -16.16*         .000 
การจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ                             
2. การมีส่วนร่วมกับผู้อ่ืน หลัง            10.00           0.00                         
 การจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ  

*p < .05  
ที่มา : ผู้วิจัย 

ผลการศึกษา 

1. ผลการศึกษาทักษะทางสังคมด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืนของนักเรียน                  
ชั้นอนุบาลปีที่ 2/1 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา พบว่า ทักษะทางสังคมด้านการมีปฏิสัมพันธ์ 
กับผู้ อ่ืนหลังการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเล่น
บทบาทสมมติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2. ผลการศึกษาทักษะทางสังคมด้านการมีส่วนร่วมกับผู้อื่นของนักเรียนชั้นอนุบาล
ปีที่ 2/1 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา พบว่า ทักษะทางสังคมด้านการมีส่วนร่วมกับผู้อ่ืน 
หลังการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาท
สมมติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สรุปและอภิปรายผล 

ทักษะทางสังคมด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนและทักษะทางสังคมด้านการมีส่วนร่วม           
กับผู้อ่ืนของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2/1 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา หลังการจัดกิจกรรม
การเล่นบทบาทสมมติ สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นเพราะว่า กิจกรรมการเล่นบทบาทสมมตินั้น ช่วยให้ผู้เรียน          
ได้แสดงออกผ่านการค าพูด พฤติกรรม รวมถึงท่าทางตามลักษณะนิสัยและประสบการณ์
ของตนเองร่วมกับกลุ่มเพ่ือนภายในชั้นเรียน ท าให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสในการพูดคุย 
แลกเปลี่ยน และแสดงความคิดเห็นระหว่างกัน อีกทั้งยังช่วยในการสร้างการมีปฏิสัมพันธ์  
ในระหว่างการเรียนรู้ นอกจากนี้การก าหนดบทบาทสมมติที่หลากหลายยังช่วยสร้างเสริม
ประสบการณ์และความรู้รอบตัวให้แก่ผู้เรียนเพ่ิมมากขึ้นได้ สอดคล้องกับ กิ่งทอง วงศ์ชัย 
(2553) ที่ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ              
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้การแสดงบทบาท
สมมติ เพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย และเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมทักษะ
ทางสังคมของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้การแสดง
บทบาทสมมติ และจากการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ 
เพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย พบว่า เด็กปฐมวัยมีคะแนนทักษะทางสังคม 
โดยรวมอยู่ในระดับ ดีมาก มีค่าเฉลี่ยคะแนนเท่ากับ 30.23 (ร้อยละ 83.97) และการพัฒนา
ทักษะทางสังคมรวมทุกด้านของเด็กปฐมวัย ได้แก่ ด้านความร่วมมือ ความช่วยเหลือ       
และความรับผิดชอบ พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์               
โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ (30.23) มากกว่าก่อนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
(16.54) รวมถึง ขนิษฐา บุนนาค (2561) ที่ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเล่นบทบาทสมมติ
ว่า การเล่นบทบาทสมมตินั้นจะช่วยในการส่งเสริมทักษะทางสังคมจากการท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่ม เด็กจะได้เรียนรู้และสร้างความสัมพันธ์กับผู้อ่ืนได้เรียนรู้จากการท างานร่วมกัน 
รู้จักปรับตัวเข้ากับเพ่ือน ๆ นอกจากนี้ยังช่วยฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตามให้กับเด็ก            
และยังช่วยในการปลูกฝังให้เด็กมีความรักและสามัคคีได้อีกด้วย 
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ข้อเสนอแนะ  

 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
  1. การจัดกิจกรรมบทบาทสมมตินั้น ผู้สอนไม่ควรก าหนดเวลาในการท ากิจกรรม 
ให้มีระยะที่จ ากัดมากเกินไป แต่ควรก าหนดเวลาที่เหมาะสมที่สามารถท าให้ผู้เรียน                  
ได้ร่วมกันคิดและแสดงบทบาทสมมติท่ีก าหนดได้อย่างเต็มศักยภาพ  
  2. ควรมีการออกแบบกิจกรรมบทบาทสมมติที่เหมาะสมในการสร้างโอกาส          
ในการให้ผู้เรียนไดท้ างานร่วมกันเป็นกลุ่มใหญ่ และการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรมีการทดลองการจัดกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ 
active learning ในรูปแบบอ่ืน เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการท ากิจกรรมและการเรียนรู้        
ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน   
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