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ของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง 
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บทคัดย่อ  

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ
นักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง ก่อนและหลังใช้การเขียน                 
สรุปความด้วยผังกราฟิก กลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษาระดับชั้นปริญญาตรี ปีที่ 1 วิทยาลัย
นาฏศิลปอ่างทอง จ านวน 15 คน การวิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เครื่องมือ
ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความโดยใช้ 
ผังกราฟิก และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปรียบเทียบผลต่างของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน คือ ร้อยละ ผลการศึกษาพบว่า ภายหลังการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความโดยใช้ผังกราฟิก 
นักศึกษามผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีร้อยละของคะแนนเพิ่มขึ้นระหว่าง 
28.57-66.67 

ค าส าคญั : การเขียนสรุปความ การใช้ผังกราฟิก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

Abstract 

            This research aims to compare the academic achievement of first-
year undergraduate students at Angthong College of Dramatic Arts before and 
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after using graphic chart summary writing. The target group consisted of 15 
first-year undergraduate students at Angthong College of Dramatic Arts. This 
study employed an experimental research design. The instruments included 
a lesson plan for teaching summary writing using graphic charts and an 
academic achievement test. The differences in academic achievement scores 
were analyzed using basic statistics, specifically percentages. The results 
indicated that after implementing the lesson plan, students demonstrated 
higher academic achievement compared to their scores before the intervention, 
with percentage increases ranging from 28.57% to 66.67% 

Keywords: writing summaries, using graphical diagrams, learning achievement 

บทน า 

ทักษะการเขียนเป็นสิ่งที่ส าคัญส าหรับการเรียนรู้ สามารถบ่งบอกถึงสิ่งที่ผู้เรียนคิด 
เป็นลายลักษณ์อักษร ดังนั้นการเขียนจึงเป็นการถ่ายทอดความรู้และขยายความคิดส าหรับ
ผู้เรียน ทักษะการเขียนนี้ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้และแสดงออกทางกระบวนการคิด 
และเกิดการเรียนรู้ เกิดการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ช่วยส่งเสริมการใช้ส านวนภาษา และ          
การเรียบเรียงข้อมูลที่ได้จากการเรียนรู้ ท าให้เกิดความเข้าใจและสามารถใช้ได้อย่างถูกต้อง 
มากยิ่งขึ้น ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย มีการก าหนดสิ่งที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ว่า นักศึกษาต้องเขียนสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ 
การเขียนเรียงความ ย่อความ เขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า เขียนตามจินตนาการ  
เขียนวิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551, น.  37)  
ซึ ่งทักษะทางการเขียนนั ้นถือเป ็นทักษะที ่ม ีความส าคัญอย่างยิ ่งยวด  เพราะเป็น
เครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารและถ่ายโอนความคิดความอ่านไปยังผู้ อ่ืน  
ไม่ว่าจะเป็นในการด าเนินชีวิตประจ าวันการประกอบอาชีพ หรือแม้แต่การศึกษาในระดับสูง 
อีกท้ังการเขียนยังเป็นทักษะที่ยุ่งยากและซับซ้อน  

 การเขียนสรุปความเป็นทักษะที่มีความส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การท างาน 
การศึกษาหาความรู้ จึงสมควรที่จะปรับปรุงพัฒนาให้ดีขึ้นโดยผู้สอน เพราะผู้สอนนั้นมี
บทบาทส าคัญในการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาทักษะด้านการเขียนให้มีประสิทธิภาพนั้น
นับเป็นภาระงานสอนที่ส าคัญของผู้สอนจึงควรต้องพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยการน า
นวัตกรรมทางการศึกษามาใช้ประกอบการเรียนการสอนเพ่ือให้บรรลุผลส า เร็จ  
ตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว้ (จารุฬี แสงอรุณ, 2559, น.18)  

 ทักษะการเขียนมีความส าคัญต่อผู้เรียน ซึ่งทักษะพ้ืนฐานของการเขียนขั้นสูงต่อไป
นั้นคือ การเขียนสรุปความ ดังนั้นทักษะการเขียนสรุปความจึงเป็นวิธีการแสวงหาความรู้         
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ที่เหมาะสมวิธีหนึ่งที่จ าเป็นต้องฝึกฝนให้แก่ผู้เรียนตั้งแต่ระดับต้น เพ่ือเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการเรียนและสามารถ น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เนื่องจากการด ารงชีวิตประจ าวันนั้น
เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์เรื่องราวที่ได้ยินได้ฟังเพ่ือประโยชน์ในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน 
การสื่อสารในปัจจุบันต้องการความรวดเร็วภาษาที่ ใช้ เขียนจึงต้องมีความกระชับ  
และมีใจความ (Kiansanthia, 2002, pp. 11-21)  

 เทคนิคการใช้ผังกราฟิก เป็นเทคนิคที่พัฒนาต่อเนื่องมาจากการจัดโครงสร้าง
ความคิดล่วงหน้าตามทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (meaningful learning theory) 
ของเดวิด อูซูเบล (Ausubel, 1963, p. 81) นักจิตวิทยาอเมริกัน ที่เสนอการจัดโครงสร้าง
ความคิด หรือโครงสร้างภาพรวมล่วงหน้า (presenting first) เ พ่ือใช้ส าหรับอ่าน 
และท าความเข้าใจเนื้อหาจากต ารา หลังจากนั้นมีแผนภาพแบบต่าง ๆ เกิดขึ้นมากกว่า           
20 ชนิด รวมทั้งโครงสร้างภาพรวมที่น ามาใช้ท าความเข้าใจบทความที่มีความยาวมาก           
โดยน าเสนอข้อมูลในรูปไดอะแกรม และรูปภาพ สามารถแก้ไขปัญหาการสรุปความรู้ต่าง ๆ 
ที่อยู่กระจัดกระจายได้ และพัฒนานักศึกษาให้มีความสามารถในการเขียนสรุปความได้           
ซึ่งผังกราฟิกเป็นแผนที่ทางความคิดซึ่งประกอบด้วยความคิดหรือข้อมูลที่ส าคัญที่เชื่อมกัน
อยู่ในรูปแบบต่างๆ ที่เห็นโครงสร้างองค์ความรู้หรือเนื้อหาสาระนั้น ๆ ดังเช่นที่ Buzan 
(1991, pp. 106 -107) ได้กล่าวว่า การน าเทคนิคผังกราฟิกมาใช้ซึ่งถือได้ว่าเป็นวิธีสอนที่
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพช่วยในการมองเห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างข้อมูลอย่าง
มีเหตุผล กล่าวได้ว่าเป็นวิธีการเรียนการสอนวิธีการหนึ่งที่เน้นกระบวนการคิดในการ
เชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิม ผังกราฟิกมีประโยชน์ในการสรุปใจความส าคัญหรือ
การย่อเรื่อง เพราะผู้เรียนต้องมีการเรียบเรียงความคิดจากบทอ่านอย่างเป็นระบบ และ
ถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นแผนผังหรือแผนภูมิ โดยมีการเชื่อมโยงความคิดหลักและ
ความคิดรองเข้าด้วยกัน นอกจากนี้ ปราณี เสนีย์ และมีชัย สีเจริญ. (2544, น. 61) ได้กล่าวว่า 
ผังกราฟิกเป็นการจัดหมวดหมู่โครงสร้างความคิด โดยใช้แผนภาพในลักษณะต่าง ๆ          
ที่เหมาะสม เพ่ือช่วยให้สมองเห็นภาพความสัมพันธ์และเชื่อมโยงอย่างมีระบบระเบียบ   
เป็นสิ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนจัดระบบระเบียบใหม่ โดยน าเอาข้อมูลสารสนเทศมาจัดให้เป็น
รูปธรรม ซึ่งจะน าไปสู่กระบวนการควบคุมที่เป็นกลยุทธ์ในการท าให้เกิดความจ าระยะยาว  
และเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ นักศึกษาจะได้ฝึกคิด 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันและมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนภายในห้องเรียนด้วย 

 จากการเรียนการสอนของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง 
ท าให้ผู้สอนได้พบปัญหาคือ นักศึกษายังเขียนสรุปความไม่ได้ลักษณะข้อบกพร่อง ที่พบจาก
การเขียนสรุปความมีหลายประการ มีทั้งที่ลอกข้อความมาทั้งหมดโดย ไม่ตัดทอน
รายละเอียด ตัดข้อความบางตอนทิ้งไป และเขียนข้อความโดยไม่มีค าเชื่อม นอกจากนี้ 
นักศึกษามักจะประสบปัญหาในการเขียนสรุปความ เช่น เขียนสรุปความไม่เป็น โดยสาเหตุ
ที่นักศึกษาไม่สามารถเขียนสรุปความได้เป็นเพราะจับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านไม่ได้ 



90 Patanasilpa Journal Vol.8 No.2 (July - December 2024) 

เขียนสรุปความโดยใช้ใจความรอง เขียนข้อความไม่กระชับ ไม่ตรงประเด็น ใช้ถ้อยค า 
ไมถู่กต้องและไม่เหมาะสม บางครั้งยังคัดลอกข้อความจากเนื้อเรื่องเดิม เนื่องจากไม่มีความเข้าใจ 
ในกระบวนการจัดเรียงทางความคิดของประเด็นต่าง ๆ ที่จะท าการสรุป ซึ่งท าให้นักศึกษา
บางส่วนไม่มีความสามารถในการเขียนสรุปความได้ ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนจึงจ าเป็นต้อง
ออกแบบวิธีการสอนเพ่ือใช้แก้ปัญหาให้นักศึกษาสามารถเขียนสรุปความจากเนื้อหาได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง ก่อนและหลังใช้การเขียนสรุปความด้วยผังกราฟิก 

กลุ่มเป้าหมาย 
การด าเนินการศึกษาครั้งนี้ มีกลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ปีที่ 1 

จ านวน 15 คน โดยใช้การคัดเลือกแบบเจาะจงจากนักศึกษาที่มีปัญหาในการเขียน                   
สรุปความ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
1. แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอน การเขียนสรุปความ โดยใช้

ผังกราฟิก (Graphic Organizer) 
2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเขียนสรุปความ มีวัตถุประสงค์ 

เพ่ือวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ ก่อนและหลังการทดลอง มีลักษณะเป็นบทอ่าน
ที่มีความยาวไม่เกิน 15 บรรทัด แล้วให้นักศึกษาเขียนสรุปความจากเรื่องที่อ่าน โดยก าหนด
ความยาวของการเขียนสรุปความมีความยาวประมาณ 5 -8 บรรทัด จ านวน 4 ข้อ  
(20 คะแนน) 

การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  
1.2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเขียนสรุปความ 
1.3 ด าเนินการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือน าไปใช้ในการพัฒนาทักษะ

การเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer) หน่วยการเรียนรู้เรื่องการเขียน
สรุปความ โดยมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 5 ขั้น ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 เปิดชั้นเรียน อธิบายความส าคัญของการสรุปความในการเรียนรู้ 
โดยใช้ค าถามเช่น “ท าไมการสรุปความจึงมีประโยชน์ต่อการเข้าใจเนื้อหา” แนะน า 
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ผังกราฟิก (Graphic Organizer) และวิธีการใช้เพ่ือช่วยจัดระเบียบข้อมูลจากเรื่องที่อ่าน 
เช่น Mind Map, Venn Diagram, หรือ Concept Map 

ขั้นที่ 2 กิจกรรมการอ่าน แจกบทความหรือเนื้อหาให้กับนักศึกษาอ่าน 
(สามารถเลือกเนื้อหาที่สอดคล้องกับบทเรียนปัจจุบัน) โดยให้นักศึกษาอ่านเนื้อหาและ 
จดบันทึกใจความส าคัญคร่าว ๆ 

ขั้นที่ 3 การจัดท าผังกราฟิก นักศึกษาแบ่งกลุ่ม (กลุ่มละ 4-5 คน) และ
เลือกใช้ผังกราฟิกประเภทต่าง ๆ เช่น Mind Map เพ่ือจัดระเบียบข้อมูลของบทความ  
แต่ละกลุ่มระบุประเด็นหลักและประเด็นย่อย จากนั้นน าเสนอข้อมูลบนผังกราฟิกให้ชัดเจน 

ขั้นที่ 4 การเขียนสรุปความ หลังจากจัดท าผังกราฟิกแล้ว นักศึกษาแต่ละ
กลุ่มเขียนสรุปความจากผังกราฟิกท่ีสร้างข้ึน โดยให้กระชับและครอบคลุมเนื้อหาส าคัญ 

ขั้นที่ 5 สรุปและสะท้อนความรู้ ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันสรุปบทเรียน 
โดยผู้สอนถามค าถามเช่น “การใช้ผังกราฟิกช่วยให้การเขียนสรุปความง่ายขึ้นอย่างไร”  
ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเขียนสรุปความ  

1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมินคุณภาพ
และความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ 
โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer) โดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert, 1967, pp. 90-95) ซึ่งระดับความเหมาะสม
ค่าเฉลี่ยคะแนน 3.51 ขึ้นไป ดังเกณฑ์นี้  

มีความเหมาะสมมากที่สุด  ตรวจให้ 5 คะแนน  
มีความเหมาะสมมาก   ตรวจให้ 4 คะแนน  
มีความเหมาะสมปานกลาง  ตรวจให้ 3 คะแนน  
มีความเหมาะสมน้อย   ตรวจให้ 2 คะแนน  
มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  ตรวจให้ 1 คะแนน  

ก าหนดเกณฑ์แปลผลความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  
ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00   แปลความว่า   เหมาะสมระดับมากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50   แปลความว่า   เหมาะสมระดับมาก  
ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50   แปลความว่า   เหมาะสมระดับปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50   แปลความว่า   เหมาะสมระดับน้อย  
ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50   แปลความว่า   เหมาะสมระดับน้อยที่สุด  

ซึ่งในการทดสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ 
โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer) ผลการประเมินเท่ากับ 4.15 หมายความว่า 
แผนการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic 
Organizer) มีความเหมาะสมมากในการน าไปใช้ในการสอน 
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1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจคุณภาพแล้วไปทดลองกับ
นักศึกษากลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ เพ่ือปรับปรุงข้อบกพร่อง 

 
2. การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

2.1 ศึกษาวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัดการเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก 
(Graphic Organizer) 

2.2 ก าหนดค่าน้ าหนักคะแนนที่ประเมิน 
2.3 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 

5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสม เพ่ือทราบความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งได้ก าหนดการประเมินความเหมาะสม ประยุกต์ใช้โดยการหาค่า 
IOC และพิจารณา โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
   +1 หมายถึง เมื่อแน่ใจว่ามีความเหมาะสม 
    0 หมายถึง เมื่อไม่แน่ใจว่ามีความเหมาะสม 
   -1  หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าไมม่ีความเหมาะสม 

2.4 น าผลการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์แบบทดสอบก่อนเรียน         
และหลังเรียนการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer) 
มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC)         
รายข้อ โดยข้อที่ผ่านต้องมีคะแนนตั้งแต่ 0.60-1.00  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ท าการทดสอบก่อนเรียนเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
2. ด าเนินการจัดการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic 

Organizer) โดยมีรายละเอียดคือ 
2.1 ผู้สอนท าการให้ข้อมูล โดยผู้สอนน าเสนอข้อมูลเนื้อหาสาระผังกราฟิก 

รวมถึงการยกตัวอย่างการจัดข้อมูลด้วยผังกราฟิก วิธีการสร้างผังกราฟิก พร้อมทั้ง
แลกเปลี่ยนความรู้ และความเข้าใจร่วมกัน   

2.2 ผู้สอนท าการแนะน าวิธีการสร้างผังกราฟิก โดยเสนอเนื้อหาสาระ          
แก่นักศึกษาแล้วให้ผู้เรียนท าความเข้าใจเนื้อหา เลือกใช้ผังกราฟิกที่เหมาะสมกับเนื้อหา          
ลงมือสร้างผังกราฟิกและให้ค าแนะน าการสร้างผังกราฟิก   

2.3 นักศึกษาน าเสนอผลการสร้างผังกราฟิกของตนเองต่อผู้สอน และเพ่ือน ๆ 
พร้อมทัง้ซักถาม แก้ไข ปรับปรุงให้สมบูรณ์ และขยายความรู้เพิ่มเติม    

2.4 ให้นักศึกษาน าผังกราฟิกที่สร้างขึ้น มาท าการสรุปความจากเนื้อหาที่ได้รับ 
2.5 ท าการฝึกซ้ า โดยผู้สอนเสนอเนื้อหาสาระ หรือปัญหาในชุดความรู้อ่ืน 

เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการสรุปความโดยการสร้างผังกราฟิก แล้วน าข้อมูลมาเสนอหน้าชั้นเรียน  
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3. ด าเนินการทดลองด้วยตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนด้วย          
ผังกราฟิก โดยระหว่างการด าเนินการทดลองผู้วิจัยจะทดสอบพัฒนาการความสามารถ          
ในการเขียนสรุปความ หลังจบแผนการสอน 

4. ทดสอบหลังเรียนในการเขียนสรุปความ เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก 
(Graphic Organizer)  ด้วยสถิติพ้ืนฐาน คือ ร้อยละ  

ผลการศึกษา 

          ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง ก่อนและหลังใช้การเขียนสรุปความด้วยผังกราฟิก มีผลการวิจัย ดังนี้ 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป
อ่างทอง ก่อนและหลังใช้การเขียนสรุปความด้วยผังกราฟิก (N=15) 

ประชากร 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อนเรียน 
( 20 คะแนน) 

หลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

เพ่ิมขึ้น 
(คะแนน) 

ร้อยละที่เพ่ิมขึ้น 
 

นักศึกษาคนท่ี 1 12 20 8 66.67 
นักศึกษาคนท่ี 2 13 19 6 46.15 
นักศึกษาคนท่ี 3 12 18 6 50.00 
นักศึกษาคนท่ี 4 14 18 4 28.57 
นักศึกษาคนท่ี 5 13 18 5 38.46 
นักศึกษาคนท่ี 6 14 20 6 42.86 
นักศึกษาคนท่ี 7 12 19 7 58.33 
นักศึกษาคนท่ี 8 14 18 4 28.57 
นักศึกษาคนท่ี 9 13 20 7 53.85 
นักศึกษาคนท่ี 10 13 19 6 46.15 
นักศึกษาคนท่ี 11 14 20 6 42.86 
นักศึกษาคนท่ี 12 13 19 6 46.15 
นักศึกษาคนท่ี 13 13 20 7 53.85 
นักศึกษาคนท่ี 14 12 18 6 50.00 
นักศึกษาคนท่ี 15 14 20 6 42.86 

คะแนนเฉลี่ย 13.07 19.07 6.00 46.36 
ที่มา : ผู้วิจัย 

จากตารางที่ 1 พบว่า ภายหลังการใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอน
การเขียนสรุปความโดยใช้ผังกราฟิก นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
โดยมีร้อยละของคะแนนเพ่ิมขึ้นระหว่าง 28.57-66.67  
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สรุปและอภิปรายผล 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง ก่อนและหลังใช้การเขียนสรุปความด้วยผังกราฟิก พบว่า 
ภายหลังการใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความโดยใช้  
ผังกราฟิก นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีร้อยละของคะแนน
เพ่ิมขึ้นระหว่าง 28.57-66.67 ทั้งนี้ เนื่องจากผังกราฟิกที่ใช้การเขียนสรุปความน าเสนอ
ข้อมูลนี้ เป็นผังกราฟิกที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระ หรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็น  
เป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้ต าแหน่ง ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย 
รูปทรงเรขาคณิต และภาพแสดงความหมายและเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ 
สามารถจัดโครงสร้างความคิด หรือโครงสร้างภาพรวมล่วงหน้า เพ่ือใช้ส าหรับอ่าน 
และท าความเข้าใจเนื้อหา รวมทั้งสามารถน ามาใช้ท าความเข้าใจบทความที่มีความยาวมาก ๆ 
โดยอาศัยทักษะการคิดในการจัดกระท าข้อมูล ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ เปรียบเทียบ  
จัดเรียงล าดับและจัดประเภท เพ่ือให้เกิดความจ าและความเข้าใจในเนื้อหา จึงท าให้ผู้เรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้น สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ปิยพงษ์ พรมนนท์  
(2563, น. 55) ได้ท าการศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนด้วยผังกราฟิกที่มีต่อความสามารถ
ในการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาชั้นประถมศึกษาตอนปลายผลการศึกษา
พบว่า ความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ รณชัย จันทร์แก้ว (2559, น. 108)  
ที่ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนวรรณคดีไทย ของ นักศึกษา    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก 
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวรรณคดีไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ        
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 และยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ นภัส ศรีเจริญประมง  
และ วราลี ถนอมชาติ (2561, น.76) ที่ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดของนักศึกษาวิชาชีพครูในยุค 
การศึกษาไทย 4.0 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางความสามารถในการคิดของนักศึกษาวิชาชีพครู 
ที่เรียนโดยใช้รูปแบบ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  
  1.1 ผู้สอนควรใช้เนื้อเรื่องในการสรุปความที่เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละระดับ 
และมีความหลากหลายประเภทของเนื้อหา เช่น เนื้อหาวิชาการ เนื้อหากระบวนการ  
และเนื้อหาเพ่ือความบันเทิง เป็นต้น เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าทักษะนี้ไปใช้ในการเรียนการสอน
และการท างานได้ในอนาคต  
  1.2 ในการเขียนสรุปความ ผู้สอนควรเป็นโอกาสให้นักศึกษาทุกคนท าการฝึกทักษะ
โดยยังไม่ต้องมีการตรวจสอบความถูกผิดของการสรุปความนั้น ๆ ในขั้นต้น แต่ให้ผู้เรียน       
มีการปฏิบัติให้เสร็จสิ้นก่อน จากนั้นจึงเข้าไปให้ค าแนะน าและวิธีการอย่างเป็นขั้นตอน          
โดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือให้นักศึกษาเกิดทักษะในการเขียนสรุปความ และมีความรู้ความเข้าใจ
รวมถึงสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
  2.1 ควรศึกษาการพัฒนาการเขียนสรุปความของนักศึกษา โดยใช้วิธีการอื่น ๆ 
เพ่ือเปรียบเทียบวิธีการที่ดีที่สุด เพ่ือเสริมสร้างทักษะการเขียนสรุปความของนักศึกษาให้สูง
มากยิ่งขึ้น 
  2.2 ควรท าการศึกษาการพัฒนาการเขียนสรุปความด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
กับกลุ่มนักศึกษาที่แตกต่างกัน ซึ่งจะท าให้มีความเข้าใจความสามารถในการรับรู้รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอน ว่ากลุ่มนักศึกษาแต่ละกลุ่ม สามารถตอบรับการใช้วิธีการสอน
แบบใดเพ่ือให้ได้ประสิทธิภาพสูงสุด  
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