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บทคัดย่อ  

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน  
มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน  
2) เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน ตามเกณฑ์
ที่ก าหนดไว้ 80/80 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 3 วิชาดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท) วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ จ านวน 6 คน  
จากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย ชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิก
โดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน จ านวน 4 ชุด และแบบประเมินทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก  

ผลการวิจัยพบว่า  
1. การพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้าน คือการศึกษาสภาพ

ปัญหาการเรียนกีตาร์คลาสสิก ก าหนดเนื้อหา ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง การจัดท าหลักสูตร 
วิเคราะห์หลักสูตร ก าหนดรายละเอียดของเนื้อหาและวัตถุประสงค์ให้สัมพันธ์กับหลักสูตร
และความต้องการของผู้เรียน โดยชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน 
จ านวน 4 ชุด  คือ ชุดที่  1  เรื่องทฤษฎีดนตรีสากลและโน้ตดนตรี พ้ืนบ้ าน อีสาน  
ชุดที่ 2 เรื่องพ้ืนฐานการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้น การไล่บันไดเสียงเมเจอร์ (Major) 
ขาขึ้นและขาลง การไล่บันไดเสียงไมเนอร์ (minor) ขาข้ึนและขาลง ชุดที่ 3 เรื่องการบรรเลง
กีตาร์คลาสสิก “ลายเต้ยโขง” ชุดที่ 4 เรื่องการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายสุดสะแนน” 
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 2. ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับ
นั ก เรี ยน ระดั บป ระกาศนี ยบั ต รวิ ช าชี พ ชั้ น ปี ที่  3  วิท ย าลั ยน าฏศิ ลป ร้อ ย เอ็ ด  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 81.11/87.50 

ค าส าคญั : ชุดฝึกทักษะ, กีตาร์คลาสสิก, เพลงพื้นบ้านอีสาน 

Abstract 

 The present study, entitled Development of a Classical Guitar Skill Training 
Module Using Isan Folk Music, aimed to: (1) develop a classical guitar skill training 
module incorporating Isan folk songs, and (2 ) evaluate the effectiveness of the 
developed training module based on the predetermined criterion of 80/80. 
The sample group consisted of six third-year vocational certificate students 
enrolled in Western Music 5  (advanced practical) at Roi Et College of Dramatic Arts, 
Bunditpatanasilpa Institute, during the first semester of the 2023  academic 
year. The sample was selected through purposive sampling. The research 
instruments included 4 units of the classical guitar skill training module 
based on Isan folk music and a classical guitar performance assessment 
form. 

 The research results found that  
 1. The development process of the classical guitar skill training 
module using Isan folk music involved examining the existing problems in 
classical guitar instruction, determining the content, reviewing relevant 
documents, designing the curriculum, analyzing the curriculum structure, and 
specifying content details and objectives aligned with both the curriculum 
and learners’ needs. The training module comprised four units: Unit 1 : 
Western music theory and notation for Isan folk music Unit 2: Basic classical 
guitar performance skills, including ascending and descending major and 
minor scales Unit 3 : Classical guitar performance of Lai Toei Khong Unit 4 : 
Classical guitar performance of Lai Sud Sanaen 
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 2. The efficiency of the classical guitar skill training module using Isan 
folk music for third-year vocational certificate students at Roi Et College of 
Dramatic Arts met the established criterion, achieving an efficiency score of 
81.11/87.50. 

Keywords : Classical guitar skill training module development, Isan folk music,   
 Roi Et College of Dramatic Arts 

บทน า 
 หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
ประเภทวิชาศิลปกรรมสาขาวิชาดุริยางค์สากล หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์เป็นหลักสูตร
วิชาชีพด้านนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์และคีตศิลป์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถในการอนุรักษ์ สืบสานและธ ารงไว้ซึ่งศิลปวัฒนธรรมประจ าชาติ 
เน้นให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการประกอบอาชีพและศึกษาต่อในระดับ
ที่สูงขึ้น โดยมุ่งพัฒนาผู้ เรียนเพ่ือให้มีความรู้ ทักษะและประสบการณ์ในงานอาชีพ 
ด้านนาฏศิลป์ ด้านดุริยางคศิลป์ และด้านคีตศิลป์ สอดคล้องกับมาตรฐานวิชาชีพ สามารถ
พัฒนาองค์ความรู้ในงานอาชีพ เพ่ือน าไปปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้เป็น 
ผู้มีปัญญา มีความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ ใฝ่เรียนรู้ เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและการประกอบ
อาชีพ มีทักษะการสื่อสารและเทคโนโลยีสารสนเทศ (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์, 2562, น. 3) 
 กีตาร์คลาสสิก (Classic Guitar) เป็นต้นแบบของกีตาร์ในยุคปัจจุบันซึ่งมีลักษณะเด่น 
คือ คอและฟิงเกอร์บอร์ด (Finger board) ที่ใหญ่กว่ากีตาร์ประเภทอ่ืนที่มีจ านวนสาย
เท่ากันคือ 6 สาย โดยมีความกว้างของคอประมาณ 2 นิ้ วและมีลักษณะแบนราบ  
โดยสายจะใช้สายเอ็น หรือไนล่อน ส่วน 3 สายบน (สายเบส) ท าด้วยไนล่อนหรือใยไหม 
แล้วพันด้วยเส้นโลหะ เช่น เส้นทองแดงหรือบรอนซ์ ซึ่งท าให้มีความนุ่มมือเวลาเล่นไม่เจ็บ
หากเทียบกับกีตาร์ประเภทที่ใช้สายโลหะ (ชลกฤษ รัตนนิธิพร, 2556, น. 4-5)  

 บทเพลงพ้ืนบ้านอีสานกว่าจะมีวิวัฒนาการมาเป็นท านองดนตรี ต้องใช้ระยะ
เวลานานนับพันปี  ภาคอีสานเป็นดินแดนที่มีผู้คนตั้งบ้านเมืองที่อยู่อาศัย มีอารยะธรรม
หลากหลาย ศิลปวัฒนธรรมของดนตรีพ้ืนบ้านซึ่งเป็นมรดกของแต่ละภูมิภาค ยังมีการ 
สืบทอดต่อ ๆ กันมาจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบัน บทเพลงพ้ืนบ้านอีสานเป็นเพลงที่ได้รับความนิยม
รู้จักกันอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน (จารุวรรณ ธรรมวัตร, 2543, น. 2) นักเรียนสาขาวิชา 
ดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท) วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ส่วนใหญ่มีพ้ืนฐานในการฟังดนตรี 
มาจากบทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ซึ่งเป็นสิ่งที่นักเรียนได้ยินมาตั้งแต่เด็ก จึงท าให้เกิดความซึมซับ
ในดนตรี พ้ืนบ้ านอีสานอย่างไม่รู้ตัว ในทางปฏิบัติของดนตรีนั้น เป็นเรื่องยากมาก  
หากนักเรียนที่เข้ามาเรียนไม่มีพ้ืนฐานในเรื่องดนตรีมาก่อน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียน
กีตาร์คลาสสิกต้องใช้ทักษะในการฟัง ผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องมีพ้ืนฐานทางดนตรี 
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 ผู้วิจัยได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่ครูผู้สอนรายวิชาดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท)  
พบประเด็นปัญหาว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท)  
ของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ที่ไม่สูงนัก โดยเฉพาะเนื้อหา เรื่องการปฏิบัติทักษะกีตาร์คลาสสิก 
การไล่บันไดเสียง การฝึกตามแบบฝึกหัด และบทเพลงที่ใช้ในการสอบวัดผล นอกจากนี้ 
ยังพบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่ ขาดความกระตือรือร้น ขาดความสนใจ และจดจ่อในเนื้อหา 
ที่ เรียนในชั่ วโมงระหว่างการเรียนรายวิชาดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติ โท) ด้วยเหตุผล 
และความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้ 
เพลงพ้ืนบ้านอีสาน ซึ่งชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้นนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้
ความเข้ าใจทั กษะกีตาร์คลาสสิก  ส่ งผลต่อพัฒ นาการทางดนตรีที่ ดี ของผู้ เรียน  
และเป็นแนวทางให้ผู้ที่สนใจน าไปศึกษาค้นคว้าและพัฒนาเพื่อใช้ในการเรียนการสอนต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. การพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน 

 2. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน 
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 
วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 

ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
1. ศึกษาเทคนิคและกระบวนการผลิตสื่อการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิก  

โดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน เพ่ือพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน  
2. ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้ เพลงพ้ืนบ้านอีสาน  

ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 
 ขอบเขตด้านประชากร  
1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 ที่เรียนใน

รายวิชาดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท) สาขาดนตรีสากล วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
 2. กลุ่มทดลอง ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 ที่ เรียน 

ในรายวิชาดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท) สาขาดนตรีสากล วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 6 คน 
นักเรียนที่ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

ขอบเขตด้านระยะเวลา 
          ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ระหว่างเดือนพฤษภาคม-เดือนกันยายน 

วิธีการศึกษา 
       ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือในการวิจัย วิเคราะห์ข้อมูล 
และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
 1. ชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน จ านวน 4 ชุด  

 2. แบบประเมินทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 
 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ  
1. การพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน  

      1.1 ก าหนดเนื้อหา ในการพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลง
พ้ืนบ้านอีสาน  
      1.2 ก าหนดรายละเอียดของเนื้อหาและวัตถุประสงค์ โดยให้สัมพันธ์กับ
หลักสูตรและความต้องการของผู้เรียน   
       1.3 ก าหนดวัตถุประสงค์ทั่ วไปและวัตถุประสงค์ เชิ งพฤติกรรมของ 
ชุดฝึกทักษะ 
      1 .4 สร้างชุดฝึ กทั กษะกีตาร์ คลาสสิก โดยใช้ เพลงพ้ืนบ้ าน อีสาน  
ตามวัตถุประสงค์และเนื้อหาที่ตั้งไว้ โดยด าเนินการวางโครงเรื่องที่จะเขียนเป็นล าดับ
เรื่องราวก่อนหลัง จากง่ายไปหายากแบ่งเนื้อหาออกเป็นตอน ๆ แต่ละตอนต้องสัมพันธ์กัน 
โดยสร้างชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน จ านวน 4 ชุด ประกอบด้วย 
         ชุดที่ 1 เรื่อง ทฤษฎีดนตรีสากลและโน้ตดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน 
         ชุดที่ 2 เรื่อง พ้ืนฐานการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้น การไล่บันไดเสียง
เมเจอร์ (Major) ทั้งขาขึ้นและขาลง การไล่บันไดเสียงไมเนอร์ (minor) ทั้งขาขึ้นและขาลง 
         ชุดที่ 3 เรื่อง การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายเต้ยโขง”  
         ชุดที่ 4 เรื่อง การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายสุดสะแนน”  
        1.5 น าชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสานที่สร้างขึ้น
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ความถูกต้อง 
ของภาษาที่ใช้ จุดมุ่งหมายการเรียนรู้และกิจกรรมให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียน รวมทั้ง
ประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้าน
อีสาน โดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับของลิเคิร์ท 
(Likert, 1967, pp. 90-95) ผลการประเมินเท่ากับ 4.56 หมายความว่า ชุดฝึกทักษะกีตาร์
คลาสสิกโดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสานมีความเหมาะสมระดับมากในการน าไปใช้ในการสอน 
         1.6 น าชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสานที่ผ่านการ
ตรวจคุณภาพแล้วไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ เพ่ือปรับปรุงข้อบกพร่อง 
 2. การสร้างแบบประเมินทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก  
       2.1 ศึกษาการสร้างแบบประเมินทักษะจากหนังสือวัดผลการศึกษา  
(สมนึก ภัททิยธานี. 2548, น. 74-103) 
        2.2 ก าหนดรูปแบบการประเมินทักษะปฏิบัติ 
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        2.3 สร้างแบบประเมินทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก ชนิดมาตราส่วน
ประมาณ (Rating Scale) มี 5 ระดับ แยกเป็น 3 ด้าน ประกอบด้วย ด้านทักษะการใช้มือ  
ด้านเทคนิคการบรรเลง และด้านความสมบูรณ์ของบทเพลง รวมทั้งหมด จ านวน 12 ข้อ 
       2.4 น าแบบประเมินทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกที่ สร้างขึ้ น 
เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และให้
ข้อเสนอแนะ 
      2.5 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
         2.6 น าแบบประเมินทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก ที่ผ่านการตรวจ
คุณภาพแล้วไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ เพ่ือปรับปรุงข้อบกพร่อง 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ผู้วิจัยส่งหนังสือถึงผู้อ านวยการวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด เพ่ือขอความ
อนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูล 
 2. ด าเนินการเก็บข้อมูลการวิจัยกับกลุ่มทดลอง โดยใช้ชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิก 
ตามแผนการเรียนและจุดประสงค์ต่อสัปดาห์ 
 3. ประเมินทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกและกิจกรรมของกลุ่มทดลอง  
ระหว่างเรียนและหลังสิ้นสุดการเรียนรู้ครบทุกแผน 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติพ้ืนฐาน ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัย โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปซึ่งสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ (Percentage) และค่าเฉลี่ย 
(Mean) 

ผลการศึกษา 
1. การพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน    
           การพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน เนื่องจากนักเรียน
ส่วนใหญ่มีพ้ืนฐานในการฟังดนตรีมาจากเพลงพ้ืนบ้านอีสานซึ่งเป็นวัฒนธรรมและวิถีชีวิต 
ที่เขาได้ยินได้ฟังมาตั้งแต่เด็ก ๆ ส่วนมากนักเรียนที่เข้ามาเรียนเป็นนักเรียนที่มาจากจังหวัด
ในภาคอีสาน ผู้วิจัยจึงได้ท าการคัดเลือกบทเพลงพ้ืนบ้าน “ลายเต้ยโขง” และ “ลายสุดสะแสน” 
เพ่ือใช้ในชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกชุดนี้ เพราะมีความสอดคล้องกับบันไดเสียงเริ่มต้น
ส าหรับผู้ที่เริ่มต้นในการเรียนกีตาร์คลาสสิกนั่นคือ บันไดเสียงเอไมเนอร์ (A minor scale) 
และบันไดเสียงซี เมเจอร์ (C Major scale) ยังรวมไปถึงการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 
ให้มีความถูกต้องและมีความไพเราะนั้น ผู้บรรเลงกีตาร์คลาสสิกจะต้องมีความเข้าใจในเรื่อง
ของทฤษฎีดนตรีสากล รวมไปถึงการใช้เทคนิคการบรรเลงวิธีต่าง ๆ ของกีตาร์คลาสสิก 
อย่างถูกต้องและสื่อสารอารมณ์ของบทเพลงนั้น ๆ ผู้วิจัยสร้างชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิก
โดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน จ านวน 4 ชุดประกอบด้วย ดังนี้ 



62 Patanasilpa Journal Vol.9 No.2 (July - December 2025) 

 ชุดที่ 1 เรื่อง ทฤษฎีดนตรีสากลและโน้ตดนตรีพื้นบ้านอีสาน เป็นการปรับ
พ้ืนฐานส าหรับนักเรียนที่เรียนในรายวิชาดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท) เครื่องมือกีตาร์คลาสสิก 
เพราะนักเรียนในกลุ่มทดลองมีทั้งนักเรียนที่เรียนสาขาดนตรีสากล และสาขาอ่ืน ๆ ด้วย  
จึงเป็นเหตุผลที่ต้องเรียนทฤษฎีดนตรีสากลก่อน จากนั้นจึงเรียนโน้ตดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน
เพ่ือที่จะสามารถอ่านโน้ตและเข้าใจท านองโน้ตเพลง “ลายเต้ยโขง” และโน้ตเพลง  
“ลายสุดสะแนน” ในชุดฝึกที่ 1 ผู้วิจัยแบ่งการเรียนเป็นเรื่อง ทฤษฎีดนตรีสากลและ 
โน้ตดนตรี พ้ืนบ้ าน อีสาน โดยให้ผู้ เรียน เริ่มต้นศึกษาก่อนจะน าไปสู่ ชุดฝึกต่อไป  
จ านวน 2 ชั่วโมง เพ่ือให้เกิดความเข้าใจการอ่านโน้ตที่ถูกต้องตามจังหวะ ค่าตัวโน้ต ตัวหยุด  
การเรียกชื่อตัวโน้ต เครื่องหมายก าหนดจังหวะ อัตราจังหวะต่าง ๆ ศัพท์เกี่ยวกับความเร็ว
จังหวะค าศัพท์เกี่ยวกับล าดับบันไดเสียง เครื่องหมายแปลงเสียง และเรียนรู้สัญลักษณ์ 
ทางดนตรีต่าง ๆ และท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 15 ข้อ เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในช่วงท้ายชุดฝึกในชุดฝึกที่ 1 เริ่มเรียนบรรทัดห้าเส้น (Staff) และตัวโน้ตต่าง ๆ (Note)  
ชื่อในแต่ละระบบและลักษณะต่าง ๆ ของตัวโน้ต ค่าของตัวโน้ต ตัวหยุด (Rest)  
เส้นน้อย กุญแจประจ าเสียง (Clef) การเรียกชื่อตัวโน้ตในระบบต่าง ๆ ไม่จะเป็นระบบโซฟา 
(So-Fa system) หรือระบบตั ว อักษร (Latter System) โน้ ตทาบ เส้น  โน้ ต ในช่อง  
เส้นกั้นห้อง (Bar Line) การเพ่ิมค่าของตัวโน้ตเครื่องหมายก าหนดจังหวะ อัตราจังหวะ 
ค าศัพท์เกี่ยวกับความเร็วของจังหวะ (Speed) ค าศัพท์เกี่ยวกับล าดับบันไดเสียง (Scale 
Degree) สัญลักษณ์ทางดนตรี เครื่องหมายแปลงเสียง โดยสอนพ้ืนฐานจากระดับง่าย 
ไประดับยากตามล าดับหัวข้อที่ได้กล่าวมาแล้ว 
 

 

 

 

 

 

 

 จากนั้นจึงเข้าสู่เรื่อง โน้ตดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ประกอบด้วยหัวข้อหลัก ๆ คือ  
1) ห้องเพลง 2) จังหวะ 3) ตัวโน้ต หลังจากเรียนเรื่องทฤษฎีดนตรีสากลและโน้ตดนตรี

         ภาพที่ 1 การแนะน าชุดฝึกทักษะ 
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พ้ืนบ้านอีสานจบ มีการท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 15 ข้อ เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนในชุดที่ 1 
       ชุดที่ 2 เรื่อง พื้นฐานการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้น  การไล่บันไดเสียง
เมเจอร์ (Major) ทั้งขาขึ้นและขาลง การไล่บันไดเสียงไมเนอร์ (minor) ทั้งขาขึ้นและขาลง 
เป็นการเริ่มแนะน าพ้ืนฐานการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้นให้นักเรียนที่เรียนรายวิชา
ดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท) เครื่องมือกีตาร์คลาสสิก เพ่ือให้นักเรียนที่ใช้ชุดฝึกทักษะมีท่าทาง
การนั่งถูกต้อง การวางมือถูกต้องและเกิดความรู้ความเข้าใจในกีตาร์คลาสสิกเพ่ิมมากยิ่งขึ้น
รวมถึงการไล่บันไดเสียงเมเจอร์ (Major) ทั้งขาขึ้นและขาลง การไล่บันไดเสียงไมเนอร์ 
(minor) ทั้งขาขึ้นและขาลง ในชุดฝึกที่ 2 ผู้วิจัยแบ่งการเรียนเป็นเรื่องพ้ืนฐานการบรรเลง
กีตาร์คลาสสิกเบื้องต้น โดยให้ผู้เรียนได้เริ่มต้นศึกษาส่วนประกอบของกีตาร์คลาสสิก  
การตั้งสาย ต าแหน่งการบรรเลง (Playing position) ท่านั่งในการบรรเลง (Sitting position) 
การวางมือขวา (The Right Hand Position) การดีดผ่านสาย (Free stroke) การดีดพักสาย 
(Rest stroke) แ ล ะ แ บ บ ฝึ ก หั ด ใ น ก า ร ดี ด ส า ย เป ล่ า  ก า ร ว า ง มื อ ซ้ า ย  
(The Left Hand Position) โน้ตในแต่ละสาย จะมีแบบฝึกหัดให้ฝึกซ้อมเพ่ือเกิดการ 
จดจ าตัวโน้ต สเกล (scale) ใช้เวลาเรียน 4 ชั่วโมง และการไล่บันไดเสียงเมเจอร์ (Major 
Scale) ทั้งขาขึ้นและขาลง ทั้ง 1 Octave ทั้ง 2 Octave และรูปแบบต่าง ๆ (Pattern)  
การไล่บันไดเสียงไมเนอร์ (minor Scale) ทั้งขาขึ้นและขาลง ทั้ง 1 Octave ทั้ง 2 Octave 
และรูปแบบต่าง ๆ (Pattern) การไล่บันไดเสียงเมเจอร์ (Major scale) น าไปสู่โน้ตเพลง  
“ลายสุดสะแนน” และการไล่บันไดเสียงไมเนอร์ (Minor scale) น าไปสู่โน้ตเพลง “ลายเต้ยโขง” 
ซ่ึงทุกครั้งหลังจากการเรียนจะมีแบบฝึกหัดให้ฝึกซ้อมเพ่ือจดจ าโน้ตในบันไดเสียงนั้น ๆ อยู่เสมอ 
ใช้เวลาเรียน 6 ชั่วโมง หลังจากได้เรียนและฝึกปฏิบัติการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกชุดฝึกทักษะ
ชุดที่  2  แล้ ว มีการท าแบบทดสอบหลั งเรียนจ านวน 15 ข้อ เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนในช่วงท้ายชุดฝึก ในชุดฝึกที่ 2  
         ชุดที่ 3 เรื่อง การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายเต้ยโขง” ในชุดฝึกทักษะกีตาร์
คลาสสิกชุดนี้ ผู้วิจัยเลือกโน้ตเพลงพ้ืนบ้านอีสาน “ลายเต้ยโขง” เป็นอันดับแรก เพราะเป็น
บทเพลงที่มีความคุ้นหูกับกลุ่มทดลอง และเป็นบทเพลงในบันไดเสียง เอไมเนอร์ (A Minor 
Scale) ซึ่งไม่ติดเครื่องหมายชาร์ป # และเครื่องหมายแฟล็ต b บทเพลงมีท านองสั้น ๆ 
สามารถจดจ าได้ง่ายและมีระดับการฝึกที่ ไม่ยากจนเกินไป เหมาะกับผู้ เริ่มต้นใหม่ 
ประกอบด้วยเรื่อง ประวัติลายเต้ยโขง และโน้ตลายเต้ยโขง เทคนิคการบรรเลงกีตาร์
คลาสสิก “ลายเต้ยโขง” ประกอบด้วย เทคนิคการบรรเลงโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น เทคนิค 
การบรรเลงโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น เทคนิคการบรรเลงสัญลักษณ์ Tie การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 
“ลายเต้ยโขง” และการวัดผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนด้วยการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก  
“ลายเต้ยโขง” ตามล าดับจากง่ายไปหายาก ใช้เวลาเรียนจ านวน 4 ชั่วโมง ชุดฝึกที่ 3 
อธิบายความเป็นมาของเพลง “ลายเต้ยโขง” ค่อย ๆ ไล่ระดับแบบฝึกหัดเทคนิคต่าง ๆ  
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ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจากเทคนิคง่าย ๆ ไปจนถึงเทคนิคที่เข้าสู่การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 
“ลายเต้ยโขง” ในช่วงท้ายและน ามาแสดงผลสัมฤทธิ์ของชุดฝึกทักษะ ชุดฝึกที่ 3 
         ชุดที่ 4 เรื่อง การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายสุดสะแนน” ผู้วิจัยเลือกโน้ตเพลง
พ้ื น บ้ าน อี ส าน  “ล าย สุ ด ส ะแน น ”  เป็ น อั น ดั บ ต่ อ จ าก เพ ล ง “ล าย เต้ ย โข ง”  
เพราะเป็นบทเพลงที่มีความคุ้นหูกับกลุ่มทดลอง และเป็นบทเพลงในบันไดเสียง ซีเมเจอร์  
(C Major scale) ที่ไม่ติดชาร์ป # และไม่ติดแฟล็ต b ภายในชุดฝึกที่ 4 ประกอบด้วย 
เรื่องประวัติของเพลง “ลายสุดสะแนน” และโน้ตลายสุดสะแนน เรื่องคอร์ดเมเจอร์  
(Major Chord) คอร์ดไมเนอร์  (Minor Chord) เทคนิคการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก  
“ลายสุดสะแนน” ประกอบด้วย เทคนิคการบรรเลงโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น เทคนิคการบรรเลงโน้ตเขบ็ต 
2 ชั้น เทคนิคการบรรเลงสัญลักษณ์ Tie การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายสุดสะแนน”  
การวัดผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนด้วยการบรรเลง “ลายสุดสะแนน” ตามล าดับจากง่ายไปหายาก
จากหัวข้อที่ได้กล่าวมาข้างต้น ใช้เวลาเรียนจ านวน 4 ชั่วโมง ภายในชุดฝึกที่ 4 อธิบาย
ความหมายของบทเพลง “ลายสุดสะแนน”และโน้ตลายสุดสะแนนในรูปแบบโน้ตดนตรี
พ้ืนบ้านอีสาน และอธิบายเรื่องคอร์ด (Chord) และคอร์ดในบทเพลง “ลายสุดสะแนน”  
ให้ผู้เรียนเริ่มปฏิบัติไล่ระดับแบบฝึกหัดเทคนิคต่าง ๆ จากเทคนิคง่าย ๆ ไปจนถึ งเทคนิค 
ที่เข้าสู่การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายสุดสะแนน” ในช่วงท้ายและน ามาแสดงผลสัมฤทธิ์
ของชุดฝึกทักษะ ชุดฝึกที่ 4 

2. ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสานตามเกณฑ์ 
80/80 
          ผู้วิจัยได้หาค่าประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 
จากการค านวณหาค่า E1 จากการใช้ชุดฝึกทักษะระหว่างเรียน จ านวน 4 ชุดฝึก  
และหาค่า E2 จากการปฏิบัติแบบทดสอบหลังเรียน ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1   ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  

ประสิทธิภาพ จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม X  ร้อยละ 

ด้านกระบวนการ (E1) 6 60 48.66 81.11 
ด้านผลลัพธ์ (E2) 6 20 17.50 87.50 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 จากตารางที่ 1 พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิก
โดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย
จากการทดสอบระหว่างเรียนจ านวน 4 ชุดฝึก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 48.66 คิดเป็นร้อยละ 
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81.11 และคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.50 คิดเป็นร้อยละ  
87 .50  ดั งนั้ น  ก ารจั ดกิ จ กรรมการ เรี ยน รู้ โดย ใช้ ชุ ด ฝึ กทั กษ ะกี ต าร์ ค ล าสสิ ก 
โดยใช้ เพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3  
มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ/ด้านผลลัพธ์ เท่ากับ 81.11/87.50 

สรุปผลการวิจัย 
 1. การพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน จ านวน 4 ชุดฝึก 
ประกอบด้วย  
 ชุ ดที่  1  เรื่ อ ง ทฤษฎี ดนตรีส ากลและโน้ ตดนตรี พ้ื นบ้ าน อีสาน  
เป็นการปรับพ้ืนฐานส าหรับนักเรียนที่เรียนในรายวิชาดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท) เครื่องมือ
กีตาร์คลาสสิก จากนั้นจึงเรียนโน้ตดนตรีพ้ืนบ้านอีสานเพ่ือสามารถอ่านโน้ตและเข้าใจ
ท านองโน้ต “ลายเต้ยโขง” และโน้ต “ลายสุดสะแนน”  
 ชุดที่ 2 เรื่อง พ้ืนฐานการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้น การไล่บันไดเสียง
เมเจอร์ (Major) ทั้งขาขึ้นและขาลง การไล่บันไดเสียงไมเนอร์ (minor) ทั้งขาขึ้นและขาลง 
เป็นการเริ่มแนะน าพ้ืนฐานการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้นให้นักเรียนที่เรียนรายวิชา
ดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท) เครื่องมือกีตาร์คลาสสิก เพ่ือให้นักเรียนที่ใช้ชุดฝึกทักษะมีท่านั่ง  
ที่ ถูกต้อง การวางมือถูกต้องเกิดความรู้ความเข้าใจในกีตาร์คลาสสิกเพ่ิมมากขึ้น  
รวมถึงการไล่บันไดเสียงเมเจอร์ (Major) ทั้งขาขึ้นและขาลง การไล่บันไดเสียงไมเนอร์ 
(minor) ทั้งขาขึ้นและขาลง  
 ชุดที่ 3 เรื่อง การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายเต้ยโขง” ในชุดฝึกทักษะกีตาร์
คลาสสิกชุดนี้ ผู้วิจัยเลือกเพลง “ลายเต้ยโขง” เป็นอันดับแรก เพราะเป็นบทเพลงที่มีความคุ้นหู 
กับกลุ่มทดลอง และเป็นบทเพลงในบันไดเสียง เอไมเนอร์ (A Minor Scale) ซึ่งไม่ติด
เครื่องหมายชาร์ป # และเครื่องหมายแฟล็ต b บทเพลงมีท านองสั้น ๆ สามารถจดจ าได้ง่าย
และมีระดับการฝึกท่ีง่าย ไม่ยากจนเกินไป เหมาะส าหรับผู้เริ่มต้นใหม ่ 
 ชุดที่ 4 เรื่อง การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายสุดสะแนน” ผู้วิจัยเลือก 
“ลายสุดสะแนน” ต่อจากเพลง “ลายเต้ยโขง” เพราะเป็นบทเพลงที่มีความคุ้นหู 
กับกลุ่มทดลอง และเป็นบทเพลงในบันไดเสียง ซีเมเจอร์ (C Major scale) ที่ไม่ติดชาร์ป # 
และไม่ติดแฟล็ต b 
 2. ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้ เพลงพ้ืนบ้านอีสาน  
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.11/87.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 80/80  

 

 



66 Patanasilpa Journal Vol.9 No.2 (July - December 2025) 

อภิปรายผล 
         จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน 
มีประเด็นที่น ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
 1. การพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน จ านวน 4 ชุดฝึกทักษะ 
ประกอบด้วย  
    ชุ ดที่  1  เรื่ อ ง ทฤษฎี ดนตรีส ากลและโน้ ตดนตรี พ้ื นบ้ าน อีสาน  
เป็นการปรับพ้ืนฐานส าหรับนักเรียนที่เรียนในรายวิชาดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท) เครื่องมือ
กีตาร์คลาสสิก จากนั้นจึงเรียนโน้ตดนตรีพื้นบ้านอีสาน เพ่ือที่จะสามารถอ่านโน้ตและเข้าใจ
ท านองโน้ตเพลง “ลายเต้ยโขง” และโน้ตเพลง “ลายสุดสะแนน” สามารถเข้าใจการอ่านโน้ต
ที่ถูกต้องตามจังหวะ ค่าตัวโน้ต ตัวหยุด การเรียกชื่อตัวโน้ต เครื่องหมายก าหนดจังหวะ 
อัตราจังหวะต่าง ๆ ศัพท์เกี่ยวกับความเร็วจังหวะค าศัพท์เกี่ยวกับล าดับบันไดเสียง เครื่องหมาย
แปลงเสียง และเรียนรู้สัญลักษณ์ทางดนตรีต่าง ๆ และท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 15 ข้อ 
เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในช่วงท้ายชุดฝึกในชุดฝึกที่ 1 ซึ่งสอดคล้องกับ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 
(2556, น. 7) ที่กล่าวว่าการผลิตสื่อหรือชุดการสอน ก่อนน าไปใช้จริงจะต้องน าสื่อ 
หรือชุดการสอนที่ผลิตขึ้นไปทดสอบประสิทธิภาพ เพ่ือดูว่าสื่อหรือชุดการสอนท าให้ผู้เรียน 
มีความรู้เพ่ิมขึ้นหรือไม่ มีประสิทธิภาพในการช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนด า เนินไป 
อย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด มีความสัมพันธ์กับผลลัพธ์หรือไม่และผู้เรียนมีความพึงพอใจ 
ต่อการเรียนจากสื่อหรือชุดการสอนในระดับใด  

ชุดที่ 2 เรื่อง พ้ืนฐานการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้น การไล่บันไดเสียง
เมเจอร์ (Major) ทั้งขาขึ้นและขาลง การไล่บันไดเสียงไมเนอร์ (minor) ทั้งขาขึ้นและขาลง 
เป็นการเริ่มแนะน าพ้ืนฐานการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้นให้นักเรียนที่เรียนรายวิชา
ดนตรีสากล 5 (ปฏิบัติโท) เครื่องมือกีตาร์คลาสสิก เพ่ือให้นักเรียนที่ใช้ชุดฝึกทักษะมีท่าทาง
การนั่งถูกต้อง การวางมือถูกต้องและเกิดความรู้ความเข้าใจในกีตาร์คลาสสิกเพ่ิมมากยิ่งขึ้น
รวมถึงการไล่บันไดเสียงเมเจอร์ (Major) ทั้งขาขึ้นและขาลง การไล่บันไดเสียงไมเนอร์ 
(minor) ทั้งขาขึ้นและขาลง โดยหลังจากได้เรียนและฝึกปฏิบัติการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก
ชุดฝึกทักษะชุดที่ 2 แล้ว มีการท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 15 ข้อ เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในช่วงท้ายชุดฝึก และหลังจากการเรียนจะมีแบบฝึกหัดให้ฝึกซ้อมเพ่ือจดจ า
โน้ตในบันไดเสียงนั้น  ๆ อยู่ เสมอ สอดคล้องกับทฤษฎีการจัดกิจกรรมทางดนตรี 
ตามแนวของชิ น อิจิ  ซู ซู กิ  (Suzuki Method) (อ้ างถึ ง ใน  สุ ก รี  เจ ริญ สุ ข , 2542 ,  
น. 13-17)  ที่กล่าวว่า วิธีการจัดการเรียนรู้นี้ ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การฟัง 
(Listening) คือ การฟังเพลงแบบซ้ า ๆ ขั้นที่ 2 เลียนแบบ (Imitation) คือ การสังเกตและ
จดจ าจากครูที่เป็นต้นแบบ ขั้นที่ 3 ท าซ้ า (Reiteration) คือ การฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอ 
ฝึกซ้ าแล้วซ้ าอีกจนเป็นธรรมชาติ และขั้นที่ 4 จดจ า ฝังใจ (Memorize) คือ สามารถปฏิบัติ
ดนตรีโดยเสียงไม่เพ้ียน ถูกต้องและเหมาะสม  
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ชุดที่ 3 เรื่อง การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายเต้ยโขง” เป็นบทเพลง 
ในบันไดเสียง เอไมเนอร์ (A Minor Scale) ซึ่งไม่ติดเครื่องหมายชาร์ป # และเครื่องหมาย
แฟล็ต b บทเพลงมีท านองสั้น  ๆ สามารถจดจ า ได้ ง่ายและมีระดับการฝึกที่ ง่าย 
ไม่ยากจนเกินไป เหมาะกับผู้เริ่มต้นใหม่ เทคนิคการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายเต้ยโขง” 
ประกอบด้วย เทคนิคการบรรเลงโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น เทคนิคการบรรเลงโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น 
เทคนิคการบรรเลงสัญลักษณ์ Tie ค่อย ๆ ไล่ระดับแบบฝึกหัดเทคนิคต่าง ๆ ให้ผู้เรียน 
ฝึกปฏิบัติจากเทคนิคง่าย ๆ ไปจนถึงเทคนิคที่เข้าสู่การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายเต้ยโขง” 
ในช่วงท้ายและน ามาแสดงผลสัมฤทธิ์ของชุดฝึกทักษะ สอดคล้องกับทฤษฎีการสอนดนตรี
ของมอนเตสซอรี (Montessori Method) (อ้างถึงใน สิชฌน์เศก ย่านเดิม, 2558, น. 28-29)  
ทีเ่น้นการสัมผัสและลงมือท า โดยให้ผู้เรียนท ากิจกรรมดนตรีด้วยตนเอง ผ่านการเลียนแบบ 
การจดจ าจนสามารถท าได้อย่างถูกต้องด้วยตนเอง โดยเริ่มจากระดับที่ง่าย ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาความรู้ทางดนตรีผ่านบทเพลงพ้ืนเมืองเพ่ือพัฒนาจังหวะ การเคลื่อนไหว และเข้าใจ
ท่วงท านองในดนตรี อันเป็นองค์ประกอบพื้นฐานที่ส าคัญของดนตรีสากล กระบวนการเรียนรู้
ของมอนเตสซอรีที่น ามาใช้ในการเรียนการสอนแก่เด็กมี 3 ส่วน คือ (1) การเลียนแบบ 
(Imitation) โดยมีครูเป็นต้นแบบของเด็ก (2) การจดจ า (Reorganization) โดยสามารถ
จดจ าและแยกแยะความแตกต่างของเสียงที่ ฟังได้  และ (3) ความแม่นย าในเสียง 
(Intonation) สามารถเปล่งเสียงร้องอย่างถูกต้องเป็นการทดสอบขั้นสุดท้ายว่าเด็ก 
มีความเข้าใจและสามารถปฏิบัติดนตรีได้ตามจุดประสงค์   

ชุดที่ 4 เรื่อง การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายสุดสะแนน” เป็นบทเพลง 
ในบันไดเสียง ซีเมเจอร์ (C Major scale) ที่ไม่ติดชาร์ป # และไม่ติดแฟล็ต b เทคนิค 
การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก “ลายสุดสะแนน” ประกอบด้วย เทคนิคการบรรเลงโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น 
เทคนิคการบรรเลงโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น เทคนิคการบรรเลงสัญลักษณ์ Tie ให้ผู้เรียนเริ่มปฏิบัติ
ไล่ระดับแบบฝึกหัดเทคนิคต่าง ๆ จากเทคนิคง่าย ๆ ไปจนถึงเทคนิคท่ีเข้าสู่การบรรเลงกีตาร์
คลาสสิก “ลายสุดสะแนน” ในช่วงท้ายและน ามาแสดงผลสัมฤทธิ์ของชุดฝึกทักษะ 
สอดคล้องกับ ชัยมงคล ใจทัด (2566, น. 9) ที่กล่าวว่า วิธีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
ควรค านึงถึงความแตกต่างของนักเรียน โดยนักเรียนจะได้ศึกษาและสามารถที่จะแสดง
ความคิดเห็นจากชุดฝึกทักษะที่ เหมาะสม สามารถสร้างองค์ความรู้ ได้ด้วยตนเอง  
การจัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก ท าให้นักเรียนสามารถลงมือปฏิบัติทักษะด้านการบรรเลง
กีตาร์คลาสสิกได้จริง  
 2. การพัฒนาชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการใช้ชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.11/87.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 ทั้งนี้เนื่องจาก 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการใช้ชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 
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สามารถบูรณาการองค์ความรู้ของดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมกับทฤษฎีดนตรีตะวันตก   
เหมาะสมกับผู้ เรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
ซึ่งชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกเบื้องต้นนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจทักษะกีตาร์
คลาสสิก ส่งผลต่อพัฒนาการทางดนตรีที่ดีของผู้เรียน สอดคล้องกับ รัฐศาสตร์ เวียงสมุทร 
(2565, น. 92-93) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์บทบรรเลงกีตาร์โซนาตาท่วงท านอง
ลายอีสาน ผลการศึกษาพบว่า การสร้างสรรค์และวิเคราะห์วิธีการบรรเลงที่ได้บูรณาการ
องค์ความรู้ของลายเดี่ยวเครื่องดนตรี พ้ืนบ้านอีสานร่วมกับทฤษฎีดนตรีตะวันตก  
น ามาผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมทางดนตรีพ้ืนบ้านอีสานและวัฒนธรรมทางดนตรี
ตะวันตกที่เชื่อมโยงและหลอมรวมกัน แสดงให้เห็นถึงความงดงามทางวัฒนธรรมดนตรี 
ทั้งสองฝั่งที่ผ่านการสร้างสรรค์ผลงานด้วยการเรียบเรียงเสียงประสานใหม่ และต้องรักษา
ท านองเดิมอันเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของดนตรีพ้ืนบ้านอีสานไว้ให้คงอยู่ร่วมกับ
ทฤษฎีดนตรีสากล และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ สันติ มุสิกา (2565, น. 2014-2015) 
ได้ศึกษาผลของการพัฒนาชุดฝึกทักษะการปฏิบัติกีต้าร์เบื้องต้น (Guitar Basic) ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร ผลการศึกษาพบว่า 1) ชุดฝึกทักษะการปฏิบัติ
กีต้าร์เบื้องต้น (Guitar Basic) มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.41/80.0 2) ดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) เท่ากับ 0.67 หมายถึง นักเรียนมีความรู้และทักษะปฏิบัติเพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 67  
3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 4) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร แสดงให้เห็นว่า
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกเป็นรูปแบบการเรียนการสอน 
ที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกได้อย่างเป็นขั้นตอน สามารถฝึกได้ถูกวิธี  
เริ่มจากระดับง่ายไปถึงระดับสูงขึ้นอย่างเป็นระบบ 

ข้อเสนอแนะ 
         1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้ 
  1.1 ครูผู้สอนควรศึกษาแผนกิจกรรมการเรียนรู้และชุดฝึกทักษะกีตาร์
คลาสสิกโดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสานล่วงหน้า ให้เกิดความเข้าใจก่อนน าไปใช้สอน 
  1.2 ผู้สอนต้องอธิบายหลักและวิธีการใช้งานชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิก
โดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสานให้ผู้เรียนเข้าใจ 
  1.3 ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนถามและแสดงทัศนะด้ านเนื้อหา 
ที่ผู้เรียนสนใจ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสนใจด้วยตนเองและสร้างโอกาสในการพัฒนาด้วย
ตนเอง 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรพัฒนาชุดฝึกทักษะเครื่องดนตรีสากลเบื้องต้นกลุ่มเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ  
เพ่ือพัฒนาผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติและพัฒนาความรู้และทักษะกลุ่มเครื่องดนตรีที่ตนเองสนใจ 
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