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บทคัดย่อ  

การวิจัย เรื่อง การสร้างชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือสร้างชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน  
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะแซกโซโฟนของผู้เรียนก่อนเรียน 
และหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 3) เพ่ือศึกษา
ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 
กลุ่มตัวอย่างได้จากการเลือกแบบเจาะจง โดยใช้เครื่องมือส าหรับการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดฝึกทักษะ
แซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 2) แบบประเมินชุดฝึกทักษะแซกโซโฟน 
ควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 3) แบบวัดประเมินทักษะแซกโซโฟนของผู้เรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน  
4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาชุดฝึกทักษะแซกโซโฟน ควอเต็ตโดยใช้ 
บทเพลงพื้นบ้านอีสาน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 81.25/87.50 2) ผลการเปรียบเทียบทักษะ
แซกโซโฟนของผู้เรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลง
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พ้ืนบ้านอีสาน พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้าน
อีสาน หลังจากการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียน 3) ระดับความพึงพอใจของนักเรียน  
ต่อชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน ในภาพพบว่า นักเรียนมีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.78 และ S.D. = 0.30 

ค าส าคญั : ชุดฝึกทักษะ, แซกโซโฟนควอเต็ต, เพลงพื้นบ้านอีสาน 

Abstract 

 This study, titled Development of a Saxophone Quartet Skill-Training 
Module Using Isan Folk Songs for Third-Year Vocational Certificate Students 
at Roi Et College of Dramatic Arts, aimed to: 1) develop a saxophone quartet 
skill-training module based on Isan folk songs that meets the 80/80 efficiency 
criterion 2 ) compare students’ saxophone performance skills before and after 
instruction using the developed training module 3) examine students’ satisfaction 
with the saxophone quartet skill-training module incorporating Isan folk 
songs. The sample was selected through purposive sampling. The research 
instruments included 1 )  the saxophone quartet skill-training module using 
Isan folk songs 2) an evaluation form for the training module 3) pre-test and 
post-test assessment forms measuring students’ saxophone performance 
skills 4) a student satisfaction questionnaire pertaining to the training module. 

The findings indicated that the developed saxophone quartet skill-
training module achieved an efficiency score of 81.25/87.50, meeting the 
established criteria. Students’ post-instruction saxophone performance skills 
were higher than their pre-instruction scores. In addition, overall student 
satisfaction with the training module was at the highest level, with a mean 
score of 4.78 and a standard deviation of 0.30. 

Keywords: skill- training module, saxophone quartet, Isan folk music 

บทน า 

ดนตรีเป็นศิลปะเกี่ยวกับเสียงที่ใช้การบรรเลงของเครื่องดนตรีหรือเสียงขับร้องเป็นสื่อ 
ท าให้ผู้ฟังเกิดความสะเทือนใจ เกิดอารมณ์สอดคล้องกันไปเกี่ยวกับบทเพลงที่ได้รับฟังอยู่ 
เสียงสูงต่ าของดนตรีเป็นไปตามกฎเกณฑ์ของธรรมชาติ เครื่องดนตรีต่าง ๆ ต้องอาศัย
วิทยาศาสตร์เข้าช่วยประดิษฐ์ให้เกิดเป็นเสียงที่ไพเราะ เป็นเสียงที่ละเอียด  ที่เกิดจาก 
การสร้างขึ้นด้วยความตั้งใจด้วยการประดิษฐ์เสียงอย่างประณีตและบรรจงของมนุษย์  
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เพ่ือให้มนุษย์ด้วยกันฟัง มนุษย์เป็นผู้สร้างมาตรฐานของความไพเราะ โดยอาศัยความรู้สึกท่ีดี 
เอาเสียงที่ไพเราะงดงาม น าเสียงแต่ละเสียงมาเรียงร้อยให้ประติดประต่อกันจนกลายเป็น 
บทเพลงที่ไพเราะ ดนตรีเป็นศิลปะที่มนุษย์ได้สร้างข้ึน ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์ของการใช้ 
ตามความปรารถนาของมนุษย์ ซึ่งดนตรีอาจจะรับใช้ในฐานะที่เป็นส่วนประกอบของ
พิธีกรรม หรือดนตรีอยู่ในฐานะความบันเทิง (สุกรี เจริญสุข, 2550, น. 62-63)  

เพลงพ้ืนบ้านอีสานดนตรี พ้ืนบ้ านอีสานเป็นดนตรีที่ เกิดขึ้นจากความคิด 
สร้างสรรค์ของนักดนตรีพ้ืนบ้านชาวอีสาน ด้วยเนื้อหาส านวนและส าเนียงของชาวบ้าน  
ถูกถ่ ายทอดสืบต่อกันมาด้วยความจ า โดยการน าเอาวัสดุที่ หาได้ ง่ายในท้องถิ่น 
มาคิด ประดิษฐ์ท าเครื่องดนตรีส าหรับใช้ ในการประกอบการขับร้ องแบบดั้ งเดิม  
เพ่ือความบันเทิงและความเชื่อของตนเอง บทเพลงอีสานมักกล่าวถึงเรื่องราวในชีวิต 
ที่เรียบง่ายของชาวอีสาน ผสมผสานกับจินตนาการของผู้ประพันธ์ โดยถ่ายทอดอารมณ์
ความรู้สึกนึกคิดตลอดจนสะท้อนสภาพของสังคมอีสานในยุคปัจจุบัน (ศราวุธ โชติจ ารัส, 
2563, น. 77) นอกจากนี้เพลงลูกทุ่งหมอล ายังมีการผสมสานดนตรีพ้ืนบ้านกับดนตรีสากล 
พร้อมทั้งน าเครื่องดนตรีสากลชิ้นเอกของบทเพลงมาเดี่ยว ได้แก่ แซกโซโฟน ออร์แกน 
กีตาร์ ผสมกับเครื่องดนตรีพื้นบ้าน 

ปัจจุบัน ในประเทศไทยได้มีการพัฒนาวงดนตรีประเภทแชมเบอร์มิ วสิค 
ขึ้นมาเช่นกัน โดยการน าเอาเครื่องดนตรีตระกูลแซกโซโฟน (โซปราโน  อัลโต เทเนอร์ 
บ าริ โทน และแซกโซ โฟน ) มารวมกัน เป็ น  “วงบ างกอกแซก โซ โฟน ควอ เต็ ต ”  
โดยรองศาสตราจารย์ ดร.สุกรี เจริญสุข และสมาชิกตั้งแต่ปี พ.ศ. 2532 ซึ่งเป็นอีกหนึ่งวง 
ที่ก าลังจะได้รับความนิยมในงานรื่นเริงต่าง ๆ บทเพลงที่นิยมในประเทศไทย ได้แก่  
เพลงป๊อปไทย เพลงลูกทุ่งไทย ที่มีเนื้อร้องประกอบเป็นส่วนใหญ่ และในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ก็ได้มีการน าบทเพลงพ้ืนบ้านอีสานที่มี  ท านอง จังหวะ ที่คุ้นชินมาผสมผสานกัน  
ซึ่งสาขาวิชาดุริยางค์สากล ภาควิชาดุริยางคศิลป์ วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบัน 
บัณฑิตพัฒนศิลป์ จัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
และระดับอุดมศึกษา โดยใช้หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ พุทธศักราช 2562 โดยมีเป้าหมาย 
เพ่ือให้มีความรู้ทักษะและประสบการณ์ในงานอาชีพด้านนาฏศิลป์ดุริยางคศิลป์และคีตศิลป์
สอดคล้องกับมาตรฐานวิชาชีพ สามารถพัฒนาองค์ความรู้ในงานอาชีพ เพ่ือน าไปปฏิบัติได้
อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ , 2562, น. 2) จากการเรียนในรายวิชา
เครื่องมือเอกแซกโซโฟน พบปัญหาดังนี้ 1) ผู้เรียนไม่สามารถศึกษาแบบฝึกหัดได้ด้วยตัวเอง 
เนื่องจากแบบฝึกหัดส าหรับฝึกแซกโซโฟนส่วนใหญ่เป็นภาษาอังกฤษ ซึ่งมีค าศัพท์เฉพาะ 
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ที่ใช้ในการปฏิบัติแซกโซโฟน 2) แบบฝึกหัดในส่วนใหญ่ไม่สอดคล้องกับค าอธิบายรายวิชา
ของหลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ 3) ผู้เรียนไม่คุ้นชินกับท านองในบทเพลงและแบบฝึกหัด
ดังกล่าว 

จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นนี้ ท าให้ผู้วิจัยตระหนักถึงปัญหาอย่างมาก ซึ่งหาก 
ใช้ระยะเวลาในการฝึกผู้เรียนที่นานเกินไป และหากใช้แบบฝึกหัดที่ไม่สอดคล้องกับรายวิชา 
อาจจะมีผลกระทบต่อแผนการจัดการเรียนได้ อีกทั้งท าให้คุณภาพของผู้เรียนไม่ตรง 
ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร ซึ่งท าให้ผู้วิจัย สนใจที่จะการสร้างชุดฝึกทักษะแซกโซโฟน 
ควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
ชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ซึ่งเป็นการน าเอาท านองบทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน  
ล ายแม่ ฮ่ า งกล่ อม ลู กม าป ระยุ ก ต์ ใช้ แ ล ะ เรี ยบ เรี ย ง เสี ย งป ระส าน ขึ้ น ม า ให ม่ 
เพ่ือใช้ส าหรับการบรรเลงรวมวงแซกโซโฟนควอเต็ต 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสร้างชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน  

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะแซกโซโฟนของผู้เรียนก่อนเรียน และหลังเรียนด้วย 

ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสาน  
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้ เรียนต่อชุดฝึกทักษะแซกโซโฟน ควอเต็ต 

โดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสาน กลุ่มตัวอย่างได้จากการเลือกแบบเจาะจง 

ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
เนื้อหาที่ ใช้ ในการพัฒนาชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต มีจ านวน 4 ชุด 

ประกอบด้วย  
ชุดที่ 1 เรื่อง กลวิธีการออกเสียงและคุณลักษณะเสียง  
ชุดที่ 2 เรื่อง อัตราจังหวะและอัตราส่วนโน้ต  
ชุดที่ 3 เรื่อง บันไดเสียงเพนทาโทนิค  
ชุดที่ 4 เรื่อง พ้ืนฐานการรวมวง  
 ขอบเขตด้านประชากร  
1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 สาขาดุริยางคส์ากล 

วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
 2 . กลุ่ มทดลอง ได้ แก่  นั ก เรียนระดับประกาศนี ยบั ตรวิชาชีพชั้ นปีที่  3  

สาขาดุริยางคส์ากล วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ที่ผ่านรายวิชาดุริยางค์สากล 5 (ปฏิบัติเอก) แล้ว 
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จ านวน 4 คน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีคุณลักษณะ
เฉพาะเจาะจง คือ  

2.1 รู้หลักการใช้เครื่องดนตรีสากล การดูแลเก็บรักษา  
2.2 รู้เทคนิคปฏิบัติเกี่ยวกับเครื่องดนตรีสากล ได้แก่ การฝึกปฏิบัติ 

บันได เสียงเมเจอร์จ านวน 7 ชาร์ป 7 แฟลต และ เสียงเนเชอรัลไมเนอร์จ านวน 7 ชาร์ป 7 แฟลต  
2.3 รู้หลักการปฏิบัติเพลงตามแบบฝึกท่ีก าหนดตามศักยภาพผู้เรียน  
2.4 รู้หลักการบรรเลงเครื่องดนตรีสากล เพ่ือการถ่ายทอดอารมณ์เพลง 
2.5 รู้หลักการปฏิบัติเดี่ยวและการรวมวง 

ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการด าเนินการทดลองจ านวน 1 ภาคเรียน ของภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2566 โดยจัดเป็นการเรียนการสอนในคาบเรียน จ านวน 24 คาบ คาบละ 50 นาที 

วิธีการศึกษา 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือในการวิจัย วิเคราะห์ข้อมูล 
และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

เครื่องมือในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มี 3 ประเภท ประกอบด้วย 
 1. ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสาน 
 2. แบบวัดประเมินทักษะแซกโซโฟนของผู้ เรียนก่อนเรียน และหลังเรียน  

ด้วยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสาน 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต  

ที่พัฒนาขึ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ  
1. การพัฒนาชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 

1.1 ก าหนดเนื้อหา ในการพัฒนาชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้
บทเพลงพื้นบ้านอีสาน การจัดท าหลักสูตร 

1.2 ก าหนดรายละเอียดของเนื้อหาและวัตถุประสงค์ โดยให้สัมพันธ์กับ
หลักสูตรและความต้องการของผู้เรียน ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลง
พ้ืนบ้านอีสาน 

1.3 ก าหนดวัตถุประสงค์ท่ัวไปและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมของชุดฝึกทักษะ 
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1.4 สร้างชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 
ตามวัตถุประสงค์และเนื้อหาที่ตั้งไว้ โดยด าเนินการวางโครงเรื่องที่จะเขียนเป็นล าดับ
เรื่องราวก่อนหลัง จากง่ายไปหายากแบ่งเนื้อหาออกเป็นตอน ๆ แต่ละตอนต้องสัมพันธ์กัน 
โดยสร้างชุดฝึกทักษะกีตาร์คลาสสิกโดยใช้เพลงพื้นบ้านอีสาน จ านวน 4 ชุด ประกอบด้วย 

ชุดที่ 1 เรื่อง กลวิธีการออกเสียงและคุณลักษณะเสียง  
ชุดที่ 2 เรื่อง อัตราจังหวะและอัตราส่วนโน้ต  
ชุดที่ 3 เรื่อง บันไดเสียงเพนทาโทนิค  
ชุดที่ 4 เรื่อง พ้ืนฐานการรวมวง  

1.5 น าชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน  
ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 
ความถูกต้องของภาษาที่ใช้ จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ และกิจกรรมให้มีความเหมาะสมกับ
ผู้เรียน รวมทั้งประเมินคุณภาพและความเหมาะสม โดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วน
ป ระม าณ ค่ า  (Rating Scale) 5  ร ะดั บ ข อ งลิ เคิ ร์ ท  (Likert, 1 9 67 , pp. 9 0 -9 5 )  
ผลการประเมินเท่ากับ 4.20 หมายความว่า ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้ 
เพลงพื้นบ้านอีสานมีความเหมาะสมระดับมาก สามารถน าไปใช้ในการสอนได ้ 

1.6 น าชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน  
ที่ผ่านการตรวจคุณภาพแล้วไปทดลองกับนักศึกษากลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ เพ่ือปรับปรุง
ข้อบกพร่อง 

2. การสร้างแบบวัดประเมินทักษะแซกโซโฟนของผู้เรียนก่อนเรียน และหลังเรียน  
ด้วยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียน 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 

 2.1 ศึกษาการสร้างแบบประเมินทักษะจากหนังสือวัดผลการศึกษา 
(สมนึก ภัททิยธานี. 2548, น. 74-103) 

2.2 ก าหนดรูปแบบการวัดประเมินทักษะปฏิบัติ 
2.3 การสร้างแบบวัดประเมินทักษะแซกโซโฟนของผู้เรียนก่อนเรียน และ

หลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ด้วยสถิติ
ทดสอบที (Paired t-test) ซึ่งเกณฑ์ประเมินของรูปแบบนั้นมุ่งเน้นไปที่การวัดประเมิน
ทักษะแซกโซโฟนของผู้ เรียน คือ  1. คุณภาพเสียง (Tone) 35 คะแนน 2. เทคนิค 
(Technique) 35 คะแนน 3. ความสามารถทางดนตรี (Musicianship) 30 คะแนน 
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เกณฑ์การตัดสิน จากคะแนนรวมทั้งสิ้น 100 คะแนน  
80 – 100 คะแนน หมายถึง ดีมาก 
60 – 79 คะแนน หมายถึง ผ่านเกณฑ์  
50 – 69 คะแนน หมายถึง ต้องปรับปรุง  
ต่ ากว่า 50 คะแนน หมายถึง ไม่ผ่าน 

2.4 น าแบบประเมินทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 
ที่สร้างขึ้น เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 
และให้ข้อเสนอแนะ 

2.5 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
2.6 น าแบบวัดประเมินทักษะแซกโซโฟนของผู้เรียนก่อนเรียน และหลังเรียน 

ที่ผ่านการตรวจคุณภาพแล้วไปทดลองกับนักศึกษากลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ เพ่ือปรับปรุง
ข้อบกพร่อง 
 3. สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต
โดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 
วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 

3.1 ศึกษาการสร้างแบบประเมินทักษะจากหนังสือวัดผลการศึกษา 
(สมนึก ภัททิยธานี. 2548, น. 74-103) 

3.2 ก าหนดรูปแบบการประเมิน 
3.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดฝึกทักษะแซก 

โซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ชนิดมาตราส่วนประมาณ (Rating Scale)  
มี 5 ระดับ แยกเป็น 5 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้านบรรยากาศทั่วไปในการจัดการเรียนรู้  
2) ด้านเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 4)ด้านก ากับ/ติดตาม/
ประเมินผลการเรียนรู้ 5) ด้านประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้รับ รวมทั้งหมด จ านวน 24 ข้อ  

3.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อแซกโซโฟนควอร์เท็ต
โดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสานที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และให้ข้อเสนอแนะ โดยใช้แบบประเมินด้วยการทดสอบ
ค่าความสอดคล้อง (IOC) ผลการประเมินค่าความสอดคล้อง แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนต่อแซกโซโฟนควอร์เท็ตโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน สามารถน าไปใช้ในการวัด
ประเมินไดทุ้กข้อ  
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3.5 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
3.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อแซกโซโฟนควอร์เท็ตโดย 

ใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ที่ผ่านการตรวจคุณภาพแล้วไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มทดลอง 
ใช้เครื่องมือเพ่ือปรับปรุงข้อบกพร่อง 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้อยู่ระหว่าง 1 กรกฎาคม 2566 ถึง  
31 ตุลาคม 2566 โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

1. ศึกษาหลักวิธีการสร้างเครื่องมือและด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
2. ให้กลุ่มตัวอย่าง ทดลองปฏิบัติเครื่องมือที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นสร้างขึ้น 
3. เมื่อกลุ่มตัวอย่างได้ทดลองปฏิบัติชุดฝึกทักษะแล้ว ให้ผู้วิจัยเก็บข้อมูลคะแนน 

ในการหาค่าคุณภาพของชุดฝึก และให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบสอบถามความพึงพอใจ 
4 . ผลการทดลองทั้ งหมดมาท าการวิ เคราะห์ ข้ อมูลทางค่ าสถิติ พ้ื นฐาน  

หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. หาค่าประสิทธิภาพของ ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 

ด้วยค่าประสิทธิภาพ E1/E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, น. 10) 
2. เปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ทักษะแซกโซโฟน ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน  

ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 
ระหว่างเรียนและหลังเรียนด้วยการทดสอบทีเทส (t-test) (พิสณุ ฟองศร,ี 2558, น. 115) 

3. ประเมินความพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะ 
แซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ด้วยการทดสอบค่าสถิติพ้ืนฐาน ค่าเฉลี่ย
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการศึกษา 

1. การสร้างชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสาน  
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะ 
แซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยผู้วิจัย



78 Patanasilpa Journal Vol.9 No.2 (July - December 2025) 

ได้หาค่าประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน  
จากการค านวณหาค่า E1 จากการใช้ชุดฝึกทักษะระหว่างเรียน จ านวน 4 ชุดฝึก  
และหาค่า E2 จากการปฏิบัติ แบบทดสอบหลังเรียน ดังตารางที่ 1  

ตารางที่ 1  ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต 
โดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสานส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 3  

ประสิทธิภาพ จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม  ร้อยละ 

ด้านกระบวนการ (E1) 4 100 81.25 81.25 

ด้านผลลัพธ์ (E2) 4 30 26.25 87.50 

ที่มา : ผู้วิจัย 

 จากตารางที่ 1 พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟน 
ควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบระหว่างเรียนจ านวน 4 ชุดฝึก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
32.50 คิดเป็นร้อยละ 81.25 และคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 26.25  
คิดเป็นร้อยละ 87.50 ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต
โดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3  
มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ/ด้านผลลัพธ์เท่ากับ 81.25/87.50 

 
ภาพที่ 1 การปฏิบัติแซกโซโฟนด้วยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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 จากภาพที่  1 กิจกรรมการการปฏิบัติแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้ชุดฝึกทักษะ 
แซกโซโฟนควอเต็ต ในการปฏิบัติครั้งนี้ และมีผู้ปฏิบัติแซกโซโฟนควอเต็ตจ านวน 4 คน  
โดยเริ่มจากการปฏิบัติชุดฝึกที่ 1 ไปจนถึงชุดฝึกที่ 4 ใช้เวลาในการปฏิบัติชุดฝึกทักษะ 
รวมทั้งหมด 24 ชั่วโมง 

2. เปรียบเทียบทักษะแซกโซโฟนของผู้เรียนก่อนเรียน และหลังเรียนด้วย 
ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 

ผลการเปรียบเทียบทักษะแซกโซโฟนของผู้เรียนก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยชุดฝึก
ทักษะแซกโซโฟนควอร์ เท็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด พบว่า นักเรียนที่เรียนโดย
ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอร์เท็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน มีคะแนนหลังจากการ
จัดการเรียนรู้เท่ากับ 26.50 (S.D.=1.08) สูงกว่าก่อนเรียนทีมีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 
21.50 (S.D.=1.47) โดยมีผลการเปรียบเทียบดังตารางที่ 2 

ตารางที่  2 ผลการเปรียบเทียบทักษะแซกโซโฟนของผู้ เรียนก่อนเรียน  
และหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอร์เท็ตโดยใช้บทเพลงพื้นบ้าน อีสาน 
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 

ผู้เรียนคนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน ร้อยละที่เพิ่มขึ้น 

1 22.50 27.00 20.00 

2 20.00 26.50 32.50 

3 23.00 27.50 19.56 

4 20.50 25.00 21.95 

เฉลี่ย 21.50 26.50 23.26 
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3 . ค วามพึ งพ อ ใจของผู้ เรี ยน ต่ อชุ ดฝึ กทั กษ ะแซ กโซ โฟ น ค วอ เต็ ต 
โดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 
วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 

ตารางที่ 3  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต 

ล าดับที ่ รายการประเมิน  S.D 
ระดับความ
พึงพอใจ 

1 บรรยากาศทั่วไปในการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.75 0.50 มากที่สุด 
2 ห้องเรียนมีความเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน 
4.75 0.50 มากที่สุด 

3 ห้องเรียนมีแสงสว่างเพียงพอและอากาศถ่ายเทสะดวก 5.00 0.00 มากที่สุด 
4 สิ่งอ านวยความสะดวกในการช่วยฝึกทักษะแซกโซโฟน 5.00 0.00 มากที่สุด 
5 ครูมีความเป็นกันเองและสามารถสร้างบรรยากาศใน

การเรยีนรู้ได้ด ี
4.75 0.50 มากที่สุด 

6 เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาในการเรยีนการสอน 4.75 0.50 มากที่สุด 
7 เนื้อหามีความถูกต้องและครอบคลุมจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4.50 1.00 มากที่สุด 

8 เนื้อหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป ท าให้เข้าใจและปฏิบตัิได ้ 4.75 0.50 มากที่สุด 
9 เนื้อหาท่ีเรียนมีการเรียงจากง่ายไปหายาก 4.75 0.50 มากที่สุด 
10 เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.50 1.00 มากที่สุด 
11 กิจกรรมการเรียนรูม้ีความน่าสนใจสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู ้
4.75 0.50 มากที่สุด 

12 กิจกรรมการเรียนรูเ้หมาะสมกับวยัของผู้เรียน 4.75 0.50 มากที่สุด 
13 การจัดล าดับกิจกรรมการเรียนรูม้คีวามเหมาะสม 4.75 0.50 มากที่สุด 
14 ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรยีนรู้ 4.50 0.58 มากที่สุด 
15 กิจกรรมการเรียนรู้ ท าใหผู้้เรยีนได้พัฒนาทักษะการ

ปฏิบัติแซกโซโฟน 
4.75 0.50 มากที่สุด 

16 การวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรยีนรู ้

4.50 0.58 มากที่สุด 

17 มีการวัดผลและประเมินผลหลากหลายวิธ ี 4.75 0.50 มากที่สุด 
18 มีการตดิตามและวดัผลอย่างต่อเนือ่ง 5.00 0.00 มากที่สุด 
19 วิธีการประเมินช่วยให้นักเรยีนเข้าใจถึงความสามารถ 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ล าดับที ่ รายการประเมิน  S.D 
ระดับความ
พึงพอใจ 

ของนักเรียน 
20 วิธีการประเมินช่วยให้นักเรยีกระตอืรือร้นมากขึ้น 4.75 0.50 มากที่สุด 
21 นักเรียนมีความรูม้ากขึ้นเกี่ยวกับการรวมวงแซกโซโฟน

ขั้นพื้นฐาน 
4.75 0.50 มากที่สุด 

22 นักเรียนมีทักษะการเป่าแซกโซโฟนมากขึ้น 5.00 0.00 มากที่สุด 
23 การไดเ้ข้าร่วมกจิกรรมการรวมวง ท าให้นักเรียนมเีจต

คติที่ดีต่อแซกโซโฟน 
5.00 0.00 มากที่สุด 

24 การไดเ้ข้าร่วมกจิกรรมการรวมวง ท าให้เกิดความ
สามัคคี และมีความคิดสรา้งสรรค ์

5.00 0.00 มากที่สุด 

 รวม 4.78 0.30 มากที่สุด 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 จากตารางที่  3 พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียน หลังจากการน า 
ชุดฝึ กทั กษะแซกโซโฟนควอเต็ต โดยใช้ เพลงพ้ืนบ้ าน อีสาน  ไป ใช้ประกอบการ 
จัดการกิจกรรมการเรียนการสอนพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ ในระดับมาก  
โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.78 และ S.D. = 0.30 

สรุป 
 1. ผลการพัฒนาชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน

ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 81.25/87.50 

 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะแซกโซโฟนของผู้เรียนก่อนเรียน และหลังเรียน 
ด้วยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียน 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด พบว่า นักเรียนที่เรียน
โดยชุ ดฝึ กทั กษ ะแซกโซ โฟน ควอ เต็ ต โดย ใช้ บท เพลง พ้ื นบ้ าน อีส าน  ห ลั งจาก 
การจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียน  

 3. ระดับความพึงพอใจของนักเรียน หลังจากการน าชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต 
โดยใช้เพลงพ้ืนบ้านอีสาน ไปใช้ประกอบการจัดการกิจกรรมการเรียนการสอนพบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.78 และ S.D. = 0.30 
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อภิปรายผล  
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการใช้ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟน ควอเต็ต 

โดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 
วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.25/87.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ 80/80 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการใช้ชุดฝึกทักษะแซกโซโฟน 
ควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 
วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ได้ผ่านกระบวนการพัฒนาชุดฝึกทักษะอย่างเป็นขั้นตอน  
ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ พุทธศักราช 2562 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
คู่มือครู เนื้อหา มาตรฐาน ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดการประเมินผล รวมถึง
การศึกษาค้นคว้าเอกสารวิธีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี และค านึงถึงความแตกต่าง
ของนักเรียน โดยนักเรียนได้ศึกษาและแสดงความคิดเห็นจากชุดฝึกทักษะที่เหมาะสม 
สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งผู้วิจัยได้จัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก  
ท าให้นักเรียนสามารถลงมือปฏิบัติทักษะด้านการบรรเลงแซกโซโฟนควอเต็ตได้จริง  
ในการจัดท าชุดฝึกทักษะดังกล่าว ได้ผ่ านกระบวนการตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ ไข  
ตามข้อเสนอแนะจากอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ จึงท าให้ชุดฝึกทักษะดังกล่าว  
เป็นไปตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีความสอดคล้องกับ 
ผลการศึกษาของ ธานี ดุจดา, สยาม ช่วงประโคน และอวิรุท โทธรรม (2564, น. 110)  
ได้ศึกษาการวิจัยเรื่อง ชุดการสอนพ้ืนฐานทักษะการควบคุมลมหายใจส าหรับแซกโซโฟน 
ผลการศึกษาพบว่า ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของชุดการสอนพ้ืนฐานทักษะ 
การควบคุมลมหายใจส าหรับแซกโซโฟน มีค่าเท่ากับ 83.47/82 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
80/80 แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีความสามารถมากขึ้น และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ  
ชานนท์ ด าสนิท, สยาม จวงประโคน และชานนท์ จงจินากูล (2566, น. 62) ได้ศึกษาเรื่อง 
การพัฒ นาชุดสื่ อการเรียนรู้ ในรูปแบบออนไลน์  รายวิชาทฤษฎีดนตรีสากล 2  
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
ผลการศึกษาพบว่า ชุดสื่อการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 81.43/87.39 สูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ตั้งไว้ 

 2. ทักษะความสามารถในการปฏิบัติแซกโซโฟน หลังการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนด้ วยใช้ ชุ ดฝึ กทั กษะแซกโซโฟน ควอเต็ต โดยใช้บท เพลงพ้ืนบ้ าน อีสาน 
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  3 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แสดงว่าชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต 
โดยใช้บทเพลงที่ พัฒนาขึ้น  สามารถพัฒนาทักษะทางดนตรีของผู้ เรียนได้มากขึ้น 
เนื่องมาจากชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตเป็นกิจกรรมที่เน้นการปฏิบัติ เมื่อนักเรียนได้ลง
มือปฏิบัติกิจกรรมตามล าดับขั้นฝึกปฏิบัติเป็นประจ าจึงมีความช านาญและมีความสามารถใน
ทักษะที่เกิดขึ้น ได้รับประโยชน์และประสบการณ์ตรง ซึ่งในการพัฒนาชุดฝึกทักษะดังกล่าวได้
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สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ชานนท์ ด าสนิท สยาม จวงประโคน และชานนท์ จงจินากูล 
(2566, น. 63) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์รายวิชาทฤษฎี
ดนตรีสากล 2 ส าหรับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป
ร้อยเอ็ด ผลการศึกษาพบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้
ชุดสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยที่ 80.59 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 87.39 
สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ โอภาส สุวรรณโพธิ์ และนัฏฐิกา สุนทรธนผล (2565, น. 132) ซึ่งได้ศึกษา 
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจโดยใช้ชุดฝึกทักษะเรื่องการปฏิบัติ 
ขลุ่ยเพียงออ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้ชุดฝึกทักษะ เรื่องการปฏิบัติ  
ขลุ่ยเพียงออสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าการเรียนโดยใช้
ชุดฝึกทักษะ เรื่องการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้ 
บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  3 วิทยาลัย 
นาฏศิลปร้อยเอ็ด โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.78 และ S.D. = 0.30 
เนื่องจากนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ตที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สามารถ
น าไปใช้ในการพัฒนาทักษะการบรรเลงแซกโซโฟนควอเต็ตได้อย่างเป็นระบบ และมีรูปแบบ
ที่หน้าสนใจ ซึ่งในการพัฒนาชุดฝึกทักษะดังกล่าวได้สอดคล้องกับผลการศึกษาของ โอภาส 
สุวรรณโพธิ์ และนัฏฐิกา สุนทรธนผล (2565, น. 132-133) ซึ่งได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรี ย น แ ล ะค ว าม พึ งพ อ ใจ โด ย ใช้ ชุ ด ฝึ ก ทั ก ษ ะ เรื่ อ งก า รป ฏิ บั ติ ข ลุ่ ย เพี ย งอ อ  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา  
ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะ เรื่องการปฏิบัติ  
ขลุ่ยเพียงอออยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด เนื่องจากนักเรียนเห็นว่าชุดฝึกที่ผู้วิจัย 
สร้างขึ้นมีประโยชน์ สามารถช่วยให้นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติกีตาร์ได้เพ่ิมมากขึ้น  
และน ามาใช้ในชีวิตประจ าวันได้ รวมทั้งมีเนื้อหาที่เหมาะสมกับนักเรียน และสอดคล้องกับ
ผลการศึกษาของ ชานนท์ ด าสนิท สยาม จวงประโคน และชานนท์ จงจินากูล (2566,  
น. 63) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์รายวิชาทฤษฎีดนตรี
สากล 2 ส าหรับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 
ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  

1.1 ครูผู้ สอนควรศึกษาแผนกิจกรรมการเรียนรู้และชุดฝึกทักษะ 
แซกโซโฟนควอเต็ตโดยใช้บทเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ล่วงหน้าให้เกิดความเข้าใจก่อนน าไปใช้สอน 

1.2 ผู้สอนต้องอธิบายหลักและวิธีการใช้งานชุดฝึกทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต 
โดยใช้บทเพลงพื้นบ้านอีสานให้เข้าใจ 

1.3 ผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนสอบถามและแสดงทัศนะในด้าน
เนื้อหาที่ผู้เรียนสนใจ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจด้วยตนเองและสร้างโอกาสในการ
พัฒนาด้วยตนเอง   

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรมีการท าวิจัยเพ่ือศึกษาการปฏิบัติทักษะแซกโซโฟนควอเต็ต  

ส าหรับนักเรียนที่ได้ผ่านการฝึกทักษะในระดับเริ่มต้นแล้ว ให้สามารถฝึกทักษะปฏิบัติ 
แซกโซโฟนควอเต็ตในระดับต่อไปเพื่อให้เกิดการพัฒนาไปสู่ระดับมืออาชีพ 

2.2 ศึกษาและพัฒนาชุดฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีสากลเบื้องต้น 
ในกลุ่มเครื่องอ่ืน ๆ เพ่ือใช้เป็นสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งจะส่งผลให้
นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติและพัฒนาความรู้ และทักษะในกลุ่มเครื่องดนตรีได้ตามท่ีตนเองสนใจ 
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