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บทคดัยอ่ 
 การวิจัยนี มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
นิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 2) เปรียบเทียบคุณลักษณะที่
พึงประสงค์ของนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา ระหว่างเพศ และกลุ่มสาขาวิชา 
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู 
วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา กับตัวอย่าง ซึ่งเป็นนิสิตครู จ้านวน 
236 คน ซึ่งได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายจากประชากรทั งหมด จ้านวน 2,721 
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คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงบรรยาย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ เชิงอ้ างอิง ได้แก่  สถิติทดสอบที  (t-test) 
ผลการวิจัยพบว่า  
 1. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู ประกอบด้วย 1) คุณธรรมดี 
2) ความรู้ดี 3) คิดดี 4) พูดดี 5) กายใจดี 6) รักษ์ดี และ 7) ผู้น้าดี พบว่า นิสิต
มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมากทุกด้าน  
 2. ผลการเปรียบ เทียบคุณลักษณะที่พึ งประสงค์ของนิสิตครู  
มหาวิทยาลัยพะเยา พบว่า 
   2.1 นิสิตชายและนิสิตหญิงมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ใน
ภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน   
        2.2 นิสิตกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และนิสิตกลุ่มสาขาวิชา
สังคมศาสตร์มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในภาพรวมไม่แตกต่างกัน และเมื่อ
พิจารณารายด้าน พบว่า นิสิตครูในกลุ่มสาขาวิชาสังคมศาสตร์มีคุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ด้านพูดดีสูงกว่านิสิตครูในกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วนด้านคุณธรรมดี ด้านความรู้ดี ด้านคิดดี  
ด้านกายใจดี ด้านรักษ์ดี และด้านผู้น้าที่ดี พบว่าไม่แตกต่างกัน 
 

คา้สา้คญั:  คุณลักษณะที่พงึประสงค,์ นิสิตครู 
 

Abstract 
 The study aimed to 1) study the desirable characteristics of 
teacher-students, School of Education, University of Phayao, 2) to 
compare the desirable characteristics of teacher-students, School of 
Education, University of Phayao between gender and discipline 
groups. Data collection was conducted using the questionnaire for 
desirable characteristics of the teacher-students, School of Education, 
University of Phayao with 236 teacher- students as a sample 
obtained by a simple random method from the total population are 
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2 ,7 2 1  students. Data analysis was implemented using descriptive 
statistics including frequency, percentage, average, standard 
deviation, and inferential statistics including t-test statistic. Findings 
were as follows: 
 1 .  Overall and each of the desirable features of teacher-
students are at a high level. 
 2 .  Comparison of desirable characteristics of teacher-
students Indicated the followings: 
   2 .1  Overall, male and female students' desirable 
characteristics and each side are not different. 
   2 .2  Overall, desirable characteristics of teacher-
students from scientific discipline and social science disciplines are 
not different and when each aspect was considered, the level in 
the desirable characteristics of teacher-students from social 
science disciplines in speaking was higher than the teacher-
students in the scientific field at a statistically significant .01 level. 
There was a difference found in the aspect of virtues, knowledge, 
positive thinking, mentality and physicality, good conservation, 
and good leadership. 
 

Keywords:  Desirable characteristics, Teacher-students 
บทนา้ 
 มหาวิทยาลัยพะเยา เป็นมหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงระดับสากล  
ผลิตก้าลังคนที่มีคุณภาพ และมีมาตรฐาน วิจัยและนวัตกรรม รักษาและ
ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ประสานความร่วมมือและ สร้างเครือข่ายกับ
องค์กรภาครัฐและเอกชนทั งในประเทศและต่างประเทศในการชี น้าและ
สร้างสรรค์ปัญญาเพื่อความเข้มแข็งรวมถึงความยั่งยืนของชุมชนและสังคม  
โดยได้ด้าเนินพันธกิจ 5 ด้าน สอดคล้องตามมาตรฐานการอุดมศึกษา  
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พ.ศ. 2561 ได้แก่ 1) ผลิตคนไทยศตวรรษที่  21 2) วิจัยและนวัตกรรม 
สู่ประโยชน์เชิงพาณิชย์ 3) บริการวิชาการ สร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนและ
สังคม 4) ท้านุบ้ารุงศิลปะและวัฒนธรรมท้องถิ่นเพื่อความเป็นไทย และ  
5) บริหารงานทันสมัยด้วยธรรมาภิบาล (Good governance) และเรียนรู้
เปลี่ยนแปลงร่วมกัน เพื่อมุ่งหวังให้บัณฑิตเกิดอัตลักษณ์ทางวิชาชีพและ 
อัตลักษณ์ทั่วไป โดยอัตลักษณ์ทางวิชาชีพประกอบด้วย การมีคุณภาพและมี
สมรรถนะมาตรฐานการศึกษามาตรฐานวิชาชีพทักษะในศตวรรษที่  21  
ตามความสอดคล้องของอุตสาหกรรมอนาคต ส่ วน อัตลักษณ์ ทั่ ว ไป 
ประกอบด้วย การมีสุนทรียภาพ การมีสุขภาพดี และการมีบุคลิกภาพดี  
(กองแผนงาน มหาวิทยาลัยพะเยา, 2564) 
 หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา วิทยาลัยการศึกษา 
มหาวิทยาลัยพะเยา ถือเป็นหลักสูตรที่มีความโดดเด่นด้านรูปแบบการบริหาร
จัดการหลักสูตรแบบควบสองปริญญา ร่วมกับหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
และหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต โดยมุ่งเน้นผลิตบัณฑิตที่มีความเข้มแข็งใน
ศาสตร์วิชาเอก มีความเชี่ยวชาญในวิชาชีพครู และช้านาญการผลิตและ
สร้างสรรค์สื่อนวัตกรรมการเรียนรู้ ตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร 
(ELOs) เพื่อเข้าสู่วิชาชีพครูท้าหน้าที่รับใช้สังคมให้ความรู้สร้างปัญญาอันเป็น
รากฐานการด้ารงชีวิตที่มีคุณภาพให้แก่เยาวชนไทย 
 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชา
การศึกษา วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา มีความสอดคล้องกับ
วิสัยทัศน์และพันธกิจของมหาวิทยาลัยพะเยา ดังนี  1) ด้านการผลิตบัณฑิต 
หลักสูตรเน้นการผลิตบัณฑิตให้มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรู้ความสามารถมี
ทักษะทางปัญญา มีความสัมพันธ์ระหว่างบุ คคล มี ความรับผิดชอบ  
มีจรรยาบรรณในการประกอบวิชาชีพ 2) ด้านการวิจัย หลักสูตรเน้นการผลิต
บัณฑิตที่สามารถท้าการวิจัยขั นพื นฐานได้ สามารถแสวงหาองค์ความรู้ใหม่ทาง
การศึกษาได้โดยอาศัยการวิจัยเป็นเครื่องมือหาค้าตอบ อีกทั งยังเน้นการท้าวิจัย
เพื่อการพัฒนาสังคมในด้านต่าง ๆ และเพื่อน้าไปสู่การเรียนการสอนที่มี
ประสิทธิผลและมีคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถพึ่งพาตนเองได้ในระยะยาว 3) ด้าน
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การบริการวิชาการ เน้นการผลิตบัณฑิตมีจิตส้านึกและความผูกพันที่ดีระหว่าง
ชุมชนกับมหาวิทยาลัยในฐานะที่เปน็มหาวิทยาลยัของประชาชน โดยประชาชน
และเพื่อประชาชนอย่างแท้จริง 4) ด้านการท้านุบ้ารุงศิลปวัฒนธรรม หลักสูตร
มุ่งเน้นการผลิตบัณฑิตที่จิตส้านึกในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นมีความ
เข้าใจถึงความเป็นไทยอย่างถ่องแท้ มีความหวงแหนทรัพยากรในท้องถิ่น 
สามารถเข้าใจและรักษาความแตกต่างทางประเพณีและวัฒนธรรม เพื่อการอยู่
ร่วมกันในประชาคมโลกอย่างมีเอกลักษณ์และศักดิ์ศรี ผู้วิจัยได้ท้าการ
สังเคราะห์คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครูในแต่ละผลการเรียนรู้ที่
คาดหวังของหลักสูตร พบว่า คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู วิทยาลัย
การศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ประกอบไปด้วย 7 คุณลักษณะส้าคัญ ดังนี  1) 
คุณธรรมดี คือ การมีคุณธรรม จริยธรรม มีจรรยาบรรณวิชาชีพครู 2) ความรู้ดี 
คือ การมีความรู้วิชาเอกอย่างลึกซึ งและมีความเข้มแข็งในวิชาชีพครู 3) คิดดี 
คือ การมีความสามารถในการคิดขั นสูง ได้แก่ คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิด
อย่างมีวิจารณญาณ  คิดแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์  4) พู ดดี  คือ การมี
ความสามารถในการสื่อสารโดยใช้ภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ มีทักษะการ
พูดน้าเสนอ การพูดในที่ชุมชน การพูดโต้แย้ง การพูดปฏิเสธ การพูด มีมารยาท
ในการพูด 5) กายใจดี คือ การมีสุขนิสัยดี รักความสะอาด มีสุขภาพกาย
แข็งแรง มีบุคลิกภาพดี มีสุนทรียภาพ มีจิตใจแจ่มใส มีจิตสาธารณะ เอาใจใส่ 
มีช่วยเหลือ และรับผิดชอบต่อส่วนรวม สังคม และสิ่งแวดล้อม 6) รักษ์ดี คือ 
การมีจิตส้านึกในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นมีความเข้าใจถึงความเป็น
ไทยอย่างถ่องแท้ มีจิตส้านึกรักความเป็นไทย มีความหวงแหนทรัพยากรใน
ท้องถิ่น สามารถเข้าใจและรักษาความแตกต่างทางประเพณีและวัฒนธรรม 
เพื่อการอยู่ร่วมกันในประชาคมโลกอย่างมีเอกลักษณ์และศักดิ์ศรี 7) ผู้น้าดี คือ 
การมีภาวะผู้น้าและผู้ตามที่ดีมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีสามารถปรับตัวเข้ากับ
สถานการณ์และวัฒนธรรมองค์กร สามารถวางตัวและแสดงความคิดเห็นพร้อม
ทั งแสดงจุดยืนอย่างเหมาะสมตามบทบาทหน้าทีแ่ละความรับผิดชอบ (วิทยาลัย
การศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา, 2564, หน้า 36-41)  
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 คณะผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท้าการศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
นิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อทราบถึงคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ของนิสิตครูในปัจจุบันว่ามีลักษณะอย่างไร แล้วน้าข้อมูลสารสนเทศที่
ได้ไปใช้เป็นข้อมูลในการออกแบบแนวทางการพัฒนาหลักสูตร และการจัดการ
เรียนการสอน ให้นิสิตครูมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามผลการเรียนรู้ที่
คาดหวังของหลักสูตร 
 
วตัถปุระสงคข์องการวจิยั 
 1. เพื่อศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา 
มหาวิทยาลัยพะเยา 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู วิทยาลัย
การศึกษา ระหว่างเพศ และกลุ่มสาขาวิชา 
 
วิธีด้าเนินการวิจัย  
  ประชากรและตวัอยา่ง 
   ประชากรในการวิจัยในครั งนี เป็นนิสิตระดับปริญญาตรี 
วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ที่ก้าลังศึกษาในภาคเรียนที่  2  
ปีการศึกษา 2563 จ้านวน 2,721 คน 
   ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นิสิตระดับปริญญาตรี ที่ก้าลัง
ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ผู้วิจัยก้าหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้
โปรแกรม G*Power (Cohen, 1977; นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2555) โดยก้าหนด
ขนาดอิทธิพล (Effect size) ในระดับปานกลาง เท่ากับ .5 ค่าระดับนัยส้าคัญ 
เท่ากับ .05 และค่าอ้านาจการทดสอบ (Power) เท่ากับ .95 จากผลการ
ค้านวณได้ขนาดตัวอย่างทั งหมด (Total sample size) จ้านวน 176 คน และ
เพื่อชดเชยความไม่สมบูรณ์ของแบบสอบถามที่ได้กลับคืนมา ดังนั น ผู้วิจัยจึง
ปรับขนาดตัวอย่างเป็น 250 คน โดยใช้การสุ่มอย่างง่าย (Simple sampling) 
ทั งนี ผู้วิจัยได้แบบสอบถามกลับคืนมาทั งสิ น 236 คน คิดเป็นร้อยละ 94.40  
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  เครื่องมอืวจิยั 
   เค รื่ อ งมื อ ที่ ใช้ ใน ก า รวิ จั ย ใน ค รั งนี  ป ระ ก อ บ ด้ ว ย 
แบบสอบถามคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครูวิทยาลัยการศึกษา
มหาวิทยาลัยพะเยา แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ ชั นปี  และกลุ่มสาขาวิชา ตอนที่  2 
แบบสอบถามคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ จ้านวน 34 ข้อ มีลักษณะเป็น
แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
และน้อยที่สุด) ซึ่งสร้างขึ นจากการสังเคราะห์ 1) ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
(Expected Learning Outcomes) ของหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชา
การศึกษา ที่ปรากฏในเอกสารรายละเอียดหลักสูตร (มคอ.2) หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ.2562  2) กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา สาขาครุศาสตร์/
ศึกษาศาสตร์  (มคอ.1) 3) วิสั ยทัศน์  พันธกิจ และเอกลักษณ์ บัณฑิ ต 
มหาวิทยาลัยพะเยา และวิทยาลัยการศึกษา และ 4) แนวทางการผลิตและ
พัฒนาครู ข้อก้าหนดของคุรุสภาซึ่งเป็นสภาวิชาชีพครู โดยมีผลการตรวจสอบ
คุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย ดังนี  
  1. การตรวจสอบคุณภาพด้านความตรง โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ จ้านวน  
5 คน ท้าการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างนิยามศัพท์กับข้อค้าถาม  
แล้วค้านวณหา Index of Item–Objective of Congruence: IOC ซึ่งจาก
การวิเคราะห์ พบว่า แบบสอบถามทั งฉบับมีค่า IOC รายข้อตั งแต่ .80-1.00 ซึ่ง
ถือได้ว่าแบบวัดมีคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื อหาทุกข้อ 
  2. การตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยง ผู้วิจัยน้าแบบสอบถามที่ได้
พัฒนาขึ นไปทดลองใช้กับนิสิตวิทยาลัยการศึกษาที่ไม่ใช่ตัวอย่างวิจัย จ้านวน 
30 คน จากนั นน้าข้อมูลมาวิเคราะห์โดยค้านวณค่าความเที่ยงแบบสัมประสิทธิ์
แอลฟ่ าของครอนบาค พบว่า มีค่ าความเที่ ยงเท่ ากับ  .98 ซึ่ งถือได้ว่า
แบบสอบถามมีคุณภาพด้านความเที่ยงในระดับสูง 
  การเกบ็รวบรวมขอ้มลู  
   ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามออนไลน์  
โดยท้าการขออนุญาตเก็บข้อมูลกับคณบดีวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัย
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พะเยา ทั งนี ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาประมาณ 1 เดือน (เมษายน 2564) ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล  
   

  การวิเคราะหข์อ้มลู หรือ สถติทิีใ่ชใ้นการวจิยั 
   การวิจัยในครั งนี ผู้วจิัยได้ดา้เนนิการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี   
   1. วิเคราะห์ข้อมูลพื นฐานของตัวอย่างโดยใช้สถิติ เชิง
บรรยาย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ   
   2. วิเคราะห์คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของตัวอย่าง โดยใช้
สถิติเชิงบรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   3. วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
ตัวอย่าง โดยใช้สถิติเชิงอ้างอิง ได้แก่ สถิติทดสอบที (independent sample 
t-test) 
 
ผลการวจิยั 
 ผู้วิจัยแบ่งผลการวิจัยออกเป็น 2 ขั นตอน ตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย ดังนี  
 1. ผลการศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู วิทยาลัย
การศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา แสดงดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่  1  คุณลักษณะที่พึ งประสงค์ของนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา 
มหาวิทยาลัยพะเยา 

คณุลกัษณะทีพ่งึประสงค ์ Mean S.D. ระดบั อนัดบั 
ด้านคุณธรรมด ี 4.42 0.45 มาก 1 
ด้านความรู้ดี 3.99 0.52 มาก 6 
ด้านคิดด ี 4.03 0.55 มาก 5 
ด้านพูดด ี 3.86 0.63 มาก 7 
ด้านกายใจด ี 4.37 0.52 มาก 2 
ด้านรักษ์ด ี 4.33 0.57 มาก 4 
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คณุลกัษณะทีพ่งึประสงค ์ Mean S.D. ระดบั อนัดบั 
ด้านผูน้้าที่ด ี 4.36 0.50 มาก 3 

รวม 4.20 0.42 มาก  
 ตาราง 1 พบว่า คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู ในภาพรวม
อยู่ ในระดับมาก (Mean = 4.20) และเมื่ อพิ จารณ าค่ าเฉลี่ ยรายด้ าน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่มากสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ด้านคุณธรรมดี (Mean 
=4.42)  รองลงมาคือ ด้านกายใจดี (Mean =4.37)  และด้านผู้น้าดี (Mean 
=4.36) ส่วนค่าเฉลี่ยรายด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่น้อยสุด คือ ด้านพูดดี 
(Mean =3.86) ตามล้าดับ 
 2. ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู 
วิทยาลัยการศึกษา ระหว่างเพศ และกลุ่มสาขาวิชา 
  2.1 ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ 
นิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา ระหว่างเพศ แสดงดังตารางที่ 2 
ตารางที่  2  คุณลักษณะที่พึ งประสงค์ของนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา 
มหาวิทยาลัยพะเยา ด้านเพศ 

คณุลกัษณะ 
ทีพ่งึประสงค ์

เพศ 
t Sig. ชาย (n=42) หญงิ (n=194) 

Mean S.D. Mean S.D. 
ด้านคุณธรรมด ี 4.31 0.50 4.44 0.44 -1.54 0.09 
ด้านความรู้ดี 4.01 0.52 3.99 0.52 0.22 0.83 
ด้านคิดด ี 4.10 0.51 4.02 0.56 0.84 0.40 
ด้านพูดด ี 3.95 0.68 3.84 0.62 0.96 0.34 
ด้านกายใจด ี 4.34 0.51 4.38 0.52 -0.43 0.67 
ด้านรักษ์ด ี 4.20 0.66 4.36 0.55 -1.46 0.15 
ด้านผูน้้าที่ด ี 4.26 0.53 4.38 0.50 -1.40 0.16 

รวม 4.16 0.45 4.20 0.42 -0.49 0.63 
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 จากตารางที่ 2 พบว่า นิสิตครูวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัย
พะเยา ทั งเพศชายและเพศหญิงมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในภาพรวมและราย
ด้านไม่แตกต่างกัน 
 2.2 ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู 
วิทยาลัยการศึกษา ระหว่างกลุ่มสาขาวิชา แสดงดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่  3 คุณลักษณะที่พึ งประสงค์ของนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา 
มหาวิทยาลัยพะเยา กลุ่มสาขาวิชา 

คณุลกัษณะ 
ทีพ่งึประสงค ์

กลุม่สาขาวชิา 

t Sig. 
วทิยาศาสตร ์

(n=83) 
สงัคมศาสตร ์

(n=153) 
Mean S.D. Mean S.D. 

ด้านคุณธรรมด ี 4.39 0.45 4.43 0.45 -0.54 0.59 
ด้านความรู้ดี 3.98 0.48 4.00 0.54 -0.29 0.77 
ด้านคิดด ี 3.97 0.56 4.07 0.54 -1.26 0.21 
ด้านพูดด ี 3.71 0.68 3.94 0.60 -2.56 0.01** 
ด้านกายใจด ี 4.32 0.49 4.40 0.53 -1.06 0.29 
ด้านรักษ์ด ี 4.26 0.56 4.37 0.58 -1.36 0.18 
ด้านผูน้้าที่ด ี 4.33 0.45 4.37 0.53 -0.53 0.61 

รวม 4.15 0.40 4.22 0.43 -1.27 0.21 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า นิสิตครูวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัย
พะเยา ในกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และกลุ่มสาขาวิชาสังคมศาสตร์ 
มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในภาพรวมไม่แตกต่างกัน และเมื่อพิจารณารายด้าน  
พบว่า นิสิตครูมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ด้านคุณธรรมดีความรู้ดี คิดดี กายใจดี 
รักษ์ดี และผู้น้าที่ดีไม่แตกต่างกัน ยกเว้นด้านพูดดี นิสิตครูในกลุ่มสาขาวิชา
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สังคมศาสตร์มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ด้านพูดดีสูงกว่านิสิตครูในกลุ่ม
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภปิรายผล 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู วิทยาลัย
การศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ผู้วิจัยค้นพบประเด็นที่ควรน้ามาอภิปรายได้
ดังต่อไปนี  
 1. คุณลักษณะที่พึ งประสงค์ของนิสิตครู  วิทยาลัยการศึกษา 
มหาวิทยาลัยพะเยาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (Mean=4.20) และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยรายด้านคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ที่ มากสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ด้านคุณธรรมดี (Mean =4.42)  
รองลงมาคือ ด้านกายใจดี (Mean =4.37)  และด้านผู้น้าดี (Mean =4.36) 
ส่วนค่าเฉลี่ยรายด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่น้อยสุด คือ ด้านพูดดี (Mean 
=3.86) ตามล้าดับ ทั งนี เนื่องจากนิสิตครูผ่านกระบวนการจัดการเรียนการสอน
ของวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยาที่มีทั งทักษะทางวิชาการและทักษะ
ทางวิชาชีพ รวมถึงการยึดถือจรรยาบรรณวิชาชีพครู ที่อาจารย์ผู้สอน
สอดแทรกไปในทุกรายวิชาและทุกชั นปี รวมถึงมีการจัดกิจกรรมเสริมสร้าง
ความศรัทธา ความมุ่งมั่นและรักในอาชีพครู และกิจกรรมทางวิชาการ(กิจกรรม
ทักษะทางด้านสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางการศึกษา) ซึ่งเป็นโครงการที่
ส่งเสริมคุณลักษณะ 7 ดี ได้แก่ คุณธรรมดี ความรู้ดี คิดดี พูดดี กายใจดี รักษ์ดี 
และผู้น้าที่ดี ซึ่งใกล้เคียงกับเกิดพงศ์ จิตรหลัง (2562) ที่ศึกษาและน้าเสนอผล
การวิเคราะห์ประเด็นความรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูใน
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งครูในศตวรรษที่ 21 ควรจะมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ได้แก่ 
มีความรู้และความเชี่ยวชาญในศาสตร์ด้านการศึกษา มีจิตวิญญาณของความ
เป็นครู เป็นผู้น้าการเปลี่ยนแปลงที่สอดคล้องกับการเรียนรู้ยุคใหม่ มีอัตลักษณ์
ของความเป็นครูดีในดวงใจ มีคุณลักษณะตามมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษา 
มีจรรยาบรรณวิชาชีพ มีสาระความรู้ สมรรถนะและประสบการณ์วิชาชีพของผู้
ประกอบวิชาชีพครู มีคุณลักษณะของความเป็นครู และเป็นแบบอย่างทางด้าน
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คุณธรรม จริยธรรมและศีลธรรมต่อการพัฒนาคุณภาพของนักเรียน นอกจากนี 
บันเย็น เพ็งกระจ่าง (2561) ยังได้ศึกษาความคิดเห็นของครูที่มีต่อการพัฒนา
ครูด้านการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ของโรงเรียนสารสาสน์วิเทศคลอง
หลวง จังหวัดปทุมธานี ด้านจริยธรรม โดยรวมอยู่ ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
รายด้านเรียงล้าดับค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา และต่้าสุด ดังนี  ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 
ด้านให้ความส้าคัญกับการสอนคุณธรรม จริยธรรม ความดีงามให้แก่ผู้เรียน อยู่
ในระดับมาก รองลงมาคือ ด้านจัดการเรียนรู้โดยการสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรม ความดีงามให้แก่ผู้เรียน และปลูกฝังให้นักเรียนได้มีการท้าความดี 
ความงามทุกครั งที่ท้าการสอนอยู่ในระดับมาก และค่าเฉลี่ยต่้าสุด คือ มีการ
ปฏิบัติหรือท้าตัวเป็นแบบอย่างที่ดีด้านจริยธรรมแก่นักเรียนอยู่ในระดับมาก ซึ่ง
เป็นไปในทิศทางเดียวกับพจมาลย์ สกลเกียรติ (2562, หน้า 446) ที่ศึกษา
คุณลักษณะของครูที่พึงประสงค์ ตามทัศนะของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน วิทยาลัยครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 
พบว่า คุณลักษณะของครูที่พึงประสงค์ตามทัศนะของนักศึกษาโดยภาพรวมอยู่
ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าอยู่ในระดับมาก 3 ด้าน สามารถ
เรียงล้าดับจากมากไปหาน้อย คือ ด้านมนุษยสัมพันธ์ ด้านการสอน และด้าน
คุณธรรมและความประพฤติระดับปานกลาง 2 ด้าน สามารถเรียงล้าดับจาก
มากไปหาน้อยคือ ด้านการอบรมและด้านการปกครอง และด้านบุคลิกภาพ 
 2. การเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู วิทยาลัย
การศึกษา จ้าแนกตามเพศ และกลุ่มสาขาวิชา ในภาพรวมไม่แตกต่างกัน ทั งนี 
เนื่องจากวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ได้ด้าเนินการก้าหนดผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวังอย่างชัดเจนและสอดคล้องกับปรัชญา ปณิธาน วิสัยทัศน์ และ
พันธกิจของมหาวิทยาลัยพะเยา อีกทั งสอดคล้องกับวิสัยทัศน์และพันธกิจ ของ
วิทยาลัยการศึกษา รวมถึงมาตรฐานวิชาชีพครูของคุรุสภา และกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิแห่งชาติ โดยมุ่งเน้นผลิตบัณฑิตทุกคน ทุกกลุ่มสาขาวิชาให้มีความ
เข้มแข็งในศาสตร์วิชาเอก มีความเชี่ยวชาญในวิชาชีพครู และมีความช้านาญใน
การผลิตและสร้างสรรค์สื่อนวัตกรรมการเรียนรู้อย่างเท่าเทียมภายใต้มาตรฐาน
เดียวกันเพื่อเข้าสู่วิชาชีพครูท้าหน้าที่รับใช้สังคมให้ความรู้ สร้างปัญญา อันเป็น
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รากฐานการด้ารงชีวิตที่มีคุณภาพให้แก่เยาวชนไทย (รายงานการประเมิน
ตนเอง, 2564, หน้า 34) ซึ่งผลการวิจัยยังใกล้เคียงกับงานวิจัยของอุทิศ ทา
หอม (2554, หน้า 146) ที่ศึกษาบทบาทของครูด้านผู้น้าทางคุณธรรมจริยธรรม
ในทัศนะของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาที่พบว่า ปัจจัยที่ไม่มีอิทธิพลต่อคุณธรรม
จริยธรรม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับชั นปีที่ศึกษา ภูมิล้าเนา ระดับการศึกษาของ
บิดา ระดับการศึกษาของมารดา รายได้ของบิดา รายได้ของมารดาและการรับรู้
ข้อมูลข่าวสาร 
 3. การเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนิสิตครู วิทยาลัย
การศึกษา จ้าแนกตามกลุ่มสาขาวิชา เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นิสิตครู
ในกลุ่มสังคมศาสตร์มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ด้านพูดดีสูงกว่านิสิตครูในกลุ่ม
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์อย่างมีนยัส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั งนี  เนื่องจากนิสิต
ในกลุ่มสาขาวิชาสังคมศาสตร์ ประกอบด้วยนิสิตสาขาวิชาภาษาไทย 
ภาษาอังกฤษ และพัฒนาสังคม ซึ่งหลักสูตรประกอบไปด้วยรายวิชาที่เก่ียวกับ
ทักษะและความสามารถในการสื่อสารโดยใช้ภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ
เป็นส้าคัญ ซึ่งมากกว่ากลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ จึงท้าให้นิสิตครู วิทยาลัย
การศึกษา ในกลุ่มสาขาวิชาสังคมศาสตร์มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ด้านการพูด
ดีสูงกว่านิสิตครูในกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับบทความวิชาการ
ของภราดร สุขพันธ์ (2561, หน้า 89-95) ที่กล่าวถึงการพัฒนาทักษะการ
สื่อสารภาษาอังกฤษกับความเป็นบัณฑิตในยุคปัจจุบัน ซึ่งเป็นยุคแห่งการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและการเรียนรู้ ที่บัณฑิตในยุคปัจจุบันไม่ใช่ เพียงแค่
บัณฑิตที่เรียนเก่งและท้างานเก่งเท่านั น แต่ยังต้องมีทักษะด้านอ่ืน เช่น ทักษะ
การใช้ภาษาอังกฤษ การใช้เทคโนโลยี และการปรับตัวเพื่ออยู่ร่วมกับคนใน
สังคมร่วมด้วย โดยมีปัจจัยที่น้าไปสู่การพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ
อย่างมีประสิทธิภาพ 3 ปัจจัย คือ ผู้เรียน ครูผู้สอน และสภาพแวดล้อม ซึ่ง
ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมในสถานศึกษานั น วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัย
พะเยา ได้ก้าหนดให้จ้านวนผู้เรียนต่อหนึ่งห้องเรียนมีจ้านวน 30 คน ซึ่งถือว่า
เป็นจ้านวนที่เหมาะสมกับการเรียนภาษาอังกฤษ ที่จะท้าให้ผู้เรียนได้รับการ
ดูแลจากผู้สอนได้เต็มที่ขณะด้าเนินการเรียนการสอนและการฝึกปฏิบัติ 
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สอดคล้องกับอรุณี วิริยะจิตรา และคณะ (2555 อ้างถึงในวนาลี นพวงศ์ ณ 
อยุธยา, 2555, หน้า 18) ที่มองว่าสภาพแวดล้อมในสถานศึกษาไม่ใช่แค่
อุปกรณ์ ขนาด และสภาพห้องเรียน แต่จ้านวนผู้เรียนในชั นเรียนก็เป็นอีกหนึ่ง
ตัวแปรที่ท้าให้ผู้เรียนประสบความส้าเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. จากผลการวิจัยชี ให้เห็นว่า นิสิตครูในกลุ่มสาขาวิชาสังคมศาสตร์
มีคุณลักษณะที่พึ งประสงค์ด้ านพูดดีสู งกว่านิสิตครู ในกลุ่ มสาขาวิชา
วิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั น วิทยาลัยการศึกษา
และมหาวิทยาลัยพะเยา ควรส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพด้านทักษะการสื่อสาร
ที่ดีให้กับนิสิตครูในกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ โดยอาจสอดแทรกในรายวิชา
หรือจัดโครงการหรือกิจกรรมเพิ่มเติม 
 2.  หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัย
พะเยาควรน้าผลการวิจัยไปใช้ในการออกแบบหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนที่ส่งเสริมให้นิสิตครูมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามผลการเรียนรู้ที่
คาดหวังของหลักสูตร 
 ข้อเสนอแนะส้าหรับการวิจัยครั งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาความต้องการจ้าเป็นของคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ของนิสิตครูในศตวรรษที่ 21 จากกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เช่น อาจารย์
ผู้สอน สถานฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู และผู้ใช้บัณฑิต 
 2. ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ของนิสิตครูในยุคดิจิทัลเพิ่มเติม เช่น รูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ออนไลน์  
             3. ควรมีการวิจัยพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ด้านการสื่อสารส้าหรับนิสิตครูวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 
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