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บทคัดย่อ

	 การวิจยันีวั้ตถปุระสงค์เพ่ือ 1) ศกึษาประวตัคิวามเป็นมาของพธิกีรรมปัญโจลมะมว็ด 
2) ศึกษารูปแบบและองค์ประกอบของการประกอบพิธี 3) วิเคราะห์โครงสร้างท่าร�ำ 
ที่ใช้ในพิธีกรรม โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
ได้แก่ ผู้ที่เคยเป็นครูมะม็วด 5 คน ครูมะม็วด 5 คน ผู้เข้าร่วมพิธี 12 คน ผู้บรรเลงดนตรี 
6 คน นักวิชาการ 5 คน รวม 33 คน ด�ำเนินการวิจัยช่วงเดือนพฤศจิกายน 2559 -  
เดือนกุมภาพันธ์ 2560 เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสัมภาษณ์และแบบสังเกต ผลการวิจัย 
พบว่า 1) พิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในพื้นที่จังหวัดสุรินทร์ ศรีสะเกษ และบุรีรัมย์  
มีการสืบทอดกันมาแต่โบราณไม่สามารถระบุได้ว่าเกิดในยุคสมัยใด 2) รูปแบบ 
การประกอบพิธีกรรม มี 11 ขั้นตอน โดยแยกได้ 2 องค์ประกอบ คือ ด้านบุคคล 
และด้านพิธีกรรม 3) ปรากฏรูปแบบท่าร�ำทั้งสิ้น 64 ท่า แยกรูปแบบได้ 5 โครงสร้าง 
ได้แก่ 1. โครงสร้างท่าร�ำการเชิญวิญญาณ สรุปท่าร�ำได้ 8 ท่า 2. โครงสร้างท่าร�ำ 
การแต่งกาย สรุปท่าร�ำได้ 3 ท่า 3. โครงสร้างท่าร�ำการใช้อาวุธ สรุปท่าร�ำได้ 16 ท่า  
4. โครงสร้างท่าร�ำตามความหมายของเพลงและตามจังหวะเพลง สรุปท่าร�ำได้ 30 ท่า 
5. โครงสร้างท่าร�ำเพื่อการรักษา สรุปท่าร�ำได้ 7 ท่า ความหมายของท่าร�ำเพื่อเป็น 
การเชิญวิญญาณที่มีอ�ำนาจมาช่วยขจัดปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายต่างๆ ให้สูญสลายไป

ค�ำส�ำคัญ:  พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด องค์ประกอบและโครงสร้าง ท่าร�ำ อีสานใต้
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Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to study the historical 

background of Panjoelmamuad Ceremony, 2) the element and structure 

of Thai Posture using in ceremony in South Eastern of Thailand. 3) The 

research methodology was qualitative research by Qualitative Study. The 

samples were selected by Purposive Sampling including 5 Panjoelmamuad 

Teachers, 12 ceremony participants, 6 music players, and 5 academics, 

total of 33 persons. The research has occurred in November 2016 to 

February 2017. The research instrument was the Interview Form and 

observation Form . The research findings found that: 1) Panjoelmamuad 

Ceremony was performed from an ancient age as the sacred ceremony 

that could not specify the duration which age it was occurred, 2) there 

were 11 steps which could be classified into 2 elements: the Person, and 

the Ceremony, 3) there were total of 64 postures, being classified into 5 

structures including : 1) the structural pattern of Thai posture for inviting 

one’s soul concluded total of 8 Thai Postures, 2) the structural pattern 

of Thai posture for dressing, concluded total of 3 Thai postures, 3) the 

structural pattern of Thai posture for using the weapon, concluded total 

of 16 Thai postures, 4) the structural pattern of Thai postures based on 

meaning of song as well as rhythm of song, concluded total of 30 Thai 

postures, and 5) the structural pattern of Thai posture for inviting the 

powerful soul to get rid of various evils to be dismissed.

Keyword:	 Panjoelmamuad Ceremony, Structural and Elemental,

		  Thai Postures, South Eastern of Thailand
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บทน�ำ

	 ภาคอีสาน เป็นท่ีอยู่อาศัยของกลุ่มชนชาวพื้นเมืองหลายกลุ่มชนที่ได้อพยพ 

มาปะปนกบัชาวพืน้เมอืงดัง้เดมิ และมีการน�ำเอาศลิปวฒันธรรมรวมทัง้การขับร้อง ดนตรี 

และการละเล่นต่างๆ ผสมผสานกันมาหลายยุคหลายสมัย ปัจจุบันได้มีการแบ่งกลุ่ม 

ทางด้านวัฒนธรรมออกเป็นกลุ่มหลักๆ คือ กลุ่มวัฒนธรรมอีสานเหนือ และกลุ่ม

วัฒนธรรมอีสานใต้ ซึ่งในแต่ละกลุ่มได้สร้างสรรค์ศิลปวัฒนธรรมแห่งการด�ำรงชีวิตไว้

หลายแขนงกลายเป็นประเพณ ีโดยน�ำเอาคตคิวามเชือ่ไปประกอบเป็นพธิกีรรม เพือ่คลีค่ลาย

ความขดัแย้งระหว่างคนกบัธรรมชาต ิคนกบัคนด้วยกนัเองและคนกบักฎเกณฑ์ทางสงัคม 

ซึ่งสอดคล้องกับปริตตา เฉลิมเผ่ากออนันตกูล ท่ีอธิบายโดยสรุปว่า พิธีกรรมเป็นการ

ประนีประนอมบางอย่างระหว่างความต้องการของมนุษย์กับสภาพเงื่อนไขของโลก 

ธรรมชาติ (ปริตตา เฉลิมเผ่ากออนันตกูล อ้างถึงใน วิโรจน์ เอี่ยมสุข, 2549 : 5)

	 การผสมผสานความเชือ่เพือ่ลดความขดัแย้งดังกล่าวส่งผลต่อรูปแบบวฒันธรรม

ประเพณีของคนในสังคมอีสานอย่างเป็นกระบวนการที่เป็นภูมิปัญญาเรียกว่า  

“ฮีตบ้าน - คลองเมือง” เพื่อเป็นกฎเกณฑ์ในการปฏิบัติร่วมกันของคนในสังคมและ 

มีการถ่ายทอดต่อกันจากรุ่นสู่รุ่นผ่านวิธีการต่างๆ ซ่ึงใช้กระบวนการทางศาสนาและ

พิธีกรรมเป็นการถ่ายทอดโยงจิตส�ำนึก ทั้งนี้ยังรวมไปถึงการละเล่นและการแสดงต่างๆ 

อีกด้วย ซึ่งวิธีการเหล่าน้ียังเป็นโอกาสท่ีจะรวมกลุ่มทางสังคมเพื่อท�ำงานร่วมกันหรือ

ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ทั้งน้ีการละเล่นที่มีการถ่ายโยงความคิดดังกล่าวก่อให้เกิด

ประเพณีที่น่าสนใจในท้องถ่ินอีสานใต้ อันเป็นท้องถ่ินที่อยู่ใกล้กับอารยธรรมของขอม

โบราณ ซึ่งสงบ บุญคล้อย (2522 : 87) กล่าวว่า ชาวอีสานที่มีถิ่นก�ำเนิดในสามจังหวัด 

คือ สุรินทร์ ศรีสะเกษ และบุรีรัมย์ ส่วนมากพูดภาษาพื้นเมือง ที่เรียกว่า ภาษาเขมรสูง 

ซึง่จะพบมากทีส่ดุในจงัหวดัสริุนทร์และรองลงมาคอืจงัหวัดศรีสะเกษและบรีุรัมย์ ในแถบ

สามจังหวัดนี้ ต่างก็มีระบบความคิด ความเชื่ออันเป็นภูมิปัญญาที่ถ่ายทอดสะสมกันมา 

ช้านาน ซึ่งจะอยูใ่นรูปแบบของดนตรีและการละเล่น รวมไปถึงพิธีกรรมความเชื่อต่างๆ 

เช่น ร�ำสาก (เรอืมอันเรหรอืลูด้อนัเร) อายยั (เรือมอายยั) ระบ�ำตัก๊แตน (กระโน๊บตงิตอง) 

เรอืมตรด (ร�ำตรษุสงกรานตร์) ลเิกเขมรและความเชือ่ทีเ่ป็นรปูแบบพธิกีรรม เช่น พธิกีรรม

ปัญโจลมะม็วด เป็นต้น
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	 พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการรักษาโรคของชาวบ้าน 

โดยเฉพาะสังคมวัฒนธรรมในกลุ ่มชาติพันธุ์เขมร เป็นพิธีกรรมที่ยังคงปฏิบัติกัน 

อย่างแพร่หลายในสามจังหวัดอีสานใต้ คือจังหวัดสุรินทร์ ศรีสะเกษและบุรีรัมย์ มีการ

สืบทอดรูปแบบพิธีกรรมท่ีมีลักษณะเฉพาะของแต่ละพื้นที่มาจนถึงปัจจุบัน ดังเช่น 

บ้านส�ำเภาลูน ต�ำบลส�ำเภาลูน อ�ำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ จะมีการแบ่งชั้นวรรณะ

ของผีที่นับถือ ได้แก่ มะม็วด (แม่มด) กรู (ครู) เกร (ปะก�ำโบราณ) บองบ๊อท (เทพชั้นสูง) 

และเตวดา (เทวดา) มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวด้านจารีตการแต่งกายของมะม็วดจะมีสิ่งที่

ตกทอดต่อกันมาเป็นรุ่นๆ คือเครื่องแต่งกายเดิมของผีบรรพบุรุษที่จะต้องน�ำมาสวมใส่

ในการร่ายร�ำผ่านร่างที่เป็นลูกหลานสายตระกูลอันได้รับเลือกจากผีบรรพบุรุษแล้ว  

บ้านวิทย์ ต�ำบลลมศักดิ์ อ�ำเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ อ�ำเภอนี้มีประวัติศาสตร์การตั้ง

เมืองมายาวนานจึงท�ำให้ประชาชนในเขตอ�ำเภอนี้ยังคงใช้ภาษาเขมรอยู่และมีกลุ่ม 

ไทลาวอาศัยปนอยู่ด้วย รูปแบบการประกอบพิธีเป็นรูปแบบเฉพาะเผ่าไว้อย่างชัดเจน 

ไม่ปะปนกับเผ่าอื่นๆ และบ้านใหม่ ต�ำบลสามแวง อ�ำเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์  

การประกอบพิธีของท้องที่นี้จะมีรูปแบบที่ถ่ายทอดอาชีพของวิญญาณบรรพบุรุษของ

สายตระกูลนั้นๆ  แต่เดิม เช่น สายตระกูลที่เป็นครูปะก�ำดาบ สายตระกูลที่เป็นคนคล้องช้าง 

คล้องม้า สายตระกลูที่ประกอบอาชพีตมีดี เป็นต้น จากลกัษณะดงักล่าวจงึส่งผลออกมา

เป็นท่าร�ำประกอบจังหวะที่แสดงออกตามสายอาชีพนั้นๆ เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง

ประกอบพธิกีรรมทีม่คีวามแตกต่างจากจงัหวดัสรุนิทร์และศรสีะเกษคือการใช้วงกนัตรมึ

และวงมโหรีส่งผลให้รูปแบบท่าร�ำที่แสดงออกมานั้นมีลักษณะเฉพาะที่น่าสนใจอีกด้วย

	 จะเหน็ได้ว่าการประกอบพธิกีรรมดงักล่าวจะมกีารบรรเลงดนตรปีระกอบ และ

มีการร่ายร�ำตามจังหวะและท�ำนองเพลงตั้งแต่เริ่มจนเสร็จส้ินพิธีกรรม แม้จะเป็น

ชาติพันธุ์เดียวกันแต่ก็มีความแตกต่างตามสภาพบริบทของท้องถิ่นภูมิประเทศและ 

การไหลลื่นทางวัฒนธรรมจังหวัดอื่นใกล้เคียง ผนวกกับกระแสวัฒนธรรมอื่นๆ และ 

การเปล่ียนแปลงของสังคมที่หมุนผ่านไปตามกาลเวลา ส่งผลต่อรูปแบบของพิธีกรรม  

ท่าร�ำ ดนตรีที่ใช้บรรเลงในพิธีกรรมที่มีความแตกต่างกันในสามจังหวัดอีสานใต้ แต่ยังคงมี

จดุหมายเดยีวกนัอยู่คือเพือ่เป็นการรกัษา โดยอาศัยการร่ายร�ำประกอบการบรรเลงดนตรี 

ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจท่ีจะศกึษาประวตั ิความเป็นมาของพธิกีรรม รปูแบบการประกอบพธีิ 

ตลอดจนรวบรวมและวิเคราะห์โครงสร้างท่าร�ำท่ีใช้ในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขต
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อีสานใต้ อันเนื่องมาจากในสภาวการณ์ปัจจุบันสังคมไทยมีการพัฒนาในด้านต่างๆ  

อย่างรวดเร็วก่อให้เกดิการเปลีย่นแปลงวถิชีีวติ วฒันธรรมเพือ่ให้ทนักบัการเปล่ียนแปลง

ของสงัคมโลกและเพือ่เป็นการรวบรวมองค์ความรูใ้นด้านท่าร�ำในพิธกีรรมปัญโจลมะมว็ด

ทีป่รากฏอยูใ่นเขตอสีานใต้ อกีทัง้ยงัใช้เป็นเครือ่งยนืยนัรปูแบบการแสดงทีเ่ป็นแบบแผน

ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 ศึกษาประวัติ ความเป็นมาของพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้

	 2.	 ศึกษารูปแบบและองค์ประกอบของการประกอบพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด

		  ในเขตอีสานใต้

	 3.	 วิเคราะห์โครงสร้างท่าร�ำที่ใช้ในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งน้ีพื้นท่ีเป้าหมายในการวิจัยคือ บ้านส�ำเภาลูน ต�ำบลส�ำเภาลูน 

อ�ำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ บ้านวิทย์ ต�ำบลลมศักดิ์ อ�ำเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ

และบ้านใหม่ ต�ำบลสามแวง อ�ำเภอห้วยราช จงัหวดับรุรีมัย์ โดยผู้วจิยัได้ด�ำเนนิการตาม

ล�ำดับขั้นตอนดังต่อไปนี้

	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  1.	 การศกึษาภาคสนาม โดยการสมัภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง จ�ำนวน 5 กลุม่  

ดังนี้

			   1.1	 กลุม่ผูเ้ช่ียวชาญทีเ่คยเป็นครมูะมว็ดทีม่ปีระสบการณ์ไม่น้อยกว่า 

20 ปี จ�ำนวน 5 คน

		  	 1.2	 กลุม่ผูท้ีย่งัเป็นผูน้�ำประกอบพธิกีรรมปัญโจลมะมว็ดทีมี่ประสบการณ์ 

ไม่น้อยกว่า 10 ปี จ�ำนวน 5 คน

		  	 1.3	 กลุม่ผูเ้ข้าร่วมพธิกีรรม ในพืน้ทีก่ลุม่ตวัอย่างในช่วงเวลาทีท่�ำการศกึษา 
จ�ำนวน 12 คน
			   1.4	 กลุม่ผูบ้รรเลงดนตรปีระกอบพิธกีรรมปัญโจลมะม็วด ในพ้ืนทีก่ลุม่
ตัวอย่างในช่วงเวลาที่ท�ำการศึกษา จ�ำนวน 6 คน
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			   1.5	 กลุ่มนักวิชาการด้านวัฒนธรรมอีสานใต้ จ�ำนวน 5 คน
	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
		  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย
		  1.	 แบบสัมภาษณ์
		  2.	 แบบสังเกต
		  3.	 สนทนากลุม่ (Focus Group Discussion) เพือ่ตรวจสอบความถกูต้อง
ขององค์ความรู้
	 3.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
		  ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้
		  1.	 ศกึษาและเกบ็รวบรวมข้อมลูประวติั ความเป็นมาของพธีิกรรมปัญโจล 
มะม็วดในเขตอีสานใต้
		  2.	 ศึกษาและเกบ็รวบรวมข้อมลูรปูแบบและองค์ประกอบของการประกอบ
พิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้
		  3.	 วเิคราะห์และเกบ็รวบรวมข้อมลูโครงสร้างท่าร�ำทีใ่ช้ในพธิกีรรมปัญโจล 
มะม็วดในเขตอีสานใต้
	 4.	 การวิเคราะห์ข้อมูล
		  จัดระบบข้อมูล วิเคราะห์และสรุปผลการศึกษาให้ตรงตามวัตถุประสงค์  
น�ำเสนอโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)

ผลการศึกษา

สรุป

	 	 การวิจัยในครั้งนี้สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้
	 1.	 ประวัติความเป็นมาของพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้
		  1.1	 ประวัติความเป็นมาของจังหวัดในเขตพื้นท่ีอีสานใต้ แต่เดิมเรียกว่า 
เขมรป่าดง มชีนพืน้เมอืงเขมรเดมิอาศยัอยูต่่อมามกีลุม่ชนชาวส่วยหรอืกยูอพยพมาจาก
เมืองอัตปือแสนแป (แสนปาง) ในแคว้นจ�ำปาศักดิ์ข้ามแม่น�้ำโขงเข้ามา กลุ่มชนเหล่านี้

มคีวามสามารถในการจบัช้างป่ามาเลีย้งไว้ใช้งานและจับสตัว์นานาชนดิ โดยแยกกนัเป็น

หลายพวกด้วยกันแต่ละพวกมีหัวหน้าควบคุมมาและมาตั้งถิ่นฐานตามที่ต่างๆ แยกได้  
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6 พวก พวกที ่1 หวัหน้าชือ่ “เชยีงปมุ” พวกที ่2 หวัหน้าช่ือ “เชียงสี” หรอื “ตากะอาม” 

พวกที่ 3 หัวหน้าชื่อ “เชียงสง” พวกที่ 4 หัวหน้าชื่อ “ตากะจะ” และ “เชียงขัน”  

พวกที่ 5 หัวหน้าชื่อ “เชียงฆะ” พวกที่ 6 หัวหน้าชื่อ “เชียงไชย”

	 ต่อมามเีหตกุารณ์ส�ำคญัคอื ช้างเผอืกของสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัพระทีน่ัง่สรุยิาศน์

อมัรินทร์แตกโรงออกจากเมอืงหลวงเข้าป่าไปทางทศิตะวนัออกและได้รบัความช่วยเหลอื

จากกลุ่มพวกส่วยดังกล่าวจนสามารถจับช้างเผือกได้ส�ำเร็จ ได้รับพระราชทานตราตั้ง

และโปรดเกล้าฯ ให้ปกครองหมู่บ้านเดิม ขึน้ตรงต่อเมืองพิมายได้ส่งส่วยตามราชประเพณี 

จึงได้รับพระกรุณาโปรดเกล้าฯ แต่งตั้งบรรดาศักดิ์หัวหน้าหมู่บ้านให้สูงขึ้น ดังนี้

	 1.	 หลวงสรุนิทรภักดี (เชยีงปมุ) เป็นพระสรุนิทรภักดีศรณีรงค์จางวาง เป็นเจ้าเมอืง

ปกครอง “เมืองปะทายสมันต์”

	 2.	 หลวงเพชร (เชยีงฆะ) เป็น พระสงัฆะบรีุศรนีครอจัจะ เป็นเจ้าเมอืงปกครอง 

“เมืองสังฆะ”

	 3.	 หลวงศรีนครเตา (เชียงสีหรือตากะอาม) เป็นพระศรีนครเตา เป็นเจ้าเมือง

ปกครอง “เมืองรัตนบุรี”

	 4.	 หลวงแก้วสวุรรณ (ตากะจะ) เป็นพระไกรภกัดศีรนีคร เป็นเจ้าเมอืงปกครอง 

“เมืองขุขันธ์”

	 ในปี พ.ศ. 2310 สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีได้กอบกู้อิสรภาพและตั้งกรุงธนบุรี

ส�ำเรจ็ในระหว่างนัน้ได้มสีงครามเมอืงเวยีงจันทน์และเมอืงเขมรขึน้ โดยเจ้าเมอืงปะทาย

สมันต์ เมืองขุขันธ์และเมืองสังฆะได้ร่วมการศึกครั้งนี้จนส�ำเร็จ ได้รับการปูนบ�ำเหน็จ 

เลื่อนบรรดาศักดิใ์ห้เป็นพระยาทั้ง 3 เมือง

	 ระหว่างเดนิทางกลบัได้พบเมอืงร้างอยูท่ีลุ่ม่น�ำ้ห้วยจระเข้มาก มชียัภมูเิหมาะสม

ที่จะตั้งเมืองจึงได้อพยพผู้คนซึ่งอยู่กระจัดกระจายรอบนอกให้มาตั้งบ้านเรือนอยู่อาศัย

โดยรอบ บริเวณบ้านโคกหัวช้าง บ้านทะมาน แล้วตั้งชื่อเมืองใหม่นี้ว่า “เมืองแปะ”  

อันเป็นที่มาของการก่อก�ำเนิดเมืองบุรีรัมย์ในช่วงเวลาต่อมา
	 ต่อมาในปี พ.ศ. 2329 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
ทรงโปรดเกล้าฯ ให้เปลี่ยนชื่อเมืองปะทายสมันต์เป็นเมืองสุรินทร์
	 ในปี พ.ศ. 2481 มีพระราชกฤษฎีกา เปลี่ยนชื่อจังหวัดขุขันธ์ เป็นจังหวัด
ศรีสะเกษ ตั้งแต่บัดนั้นจนถึงปัจจุบัน
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		  1.2	 ความเชื่อและพิธีกรรม ความเชื่อ หมายถึง ภาวะทางจิตใจของมนุษย์
ที่มีการยอมรับว่าอ�ำนาจเร้นลับเหนือธรรมชาติน้ันมีอยู่จริง แม้ว่าจะไม่สามารถพิสูจน์
ตามตรรกะทางวทิยาศาสตร์ได้กต็าม พธิกีรรมเป็นผลสืบเนือ่งมาจากความเชือ่ของมนษุย์ 
ไม่ว่าจะเป็นความเชื่อในอ�ำนาจเหนือธรรมชาติซ่ึงเป็นความเชื่อแบบดั้งเดิมหรือเป็น 
ความเชื่อทางศาสนาในปัจจุบัน ความเชื่อกับพิธีกรรมจึงเป็นของคู่กัน มีความสัมพันธ์
เกีย่วโยงซึง่กนัและกนั ในขณะทีค่วามเชือ่เป็นทีม่ามลูเหตขุองพธิกีรรม พธิกีรรมกย็งัท�ำ
หน้าที่เป็นภาพสะท้อนของความเชื่อ

		  1.3	 นาฏกรรมกบัพธิกีรรม ความเชือ่ จดุก�ำเนดิของนาฏกรรมมพีืน้ฐานและ

วิวัฒนาการมาจากความเชื่อในอ�ำนาจสิ่งเหนือธรรมชาติ ผ่านรูปแบบพิธีกรรม ซึ่งจาก

หลักฐานที่ยกตัวอย่างแสดงให้เห็นว่ากลุ่มชาติพันธุ์ลุ ่มแม่น�้ำโขงและกลุ่มชาติพันธุ์ 

ไทย-เขมร ล้วนมีรากเหง้ามาจากพื้นฐานเดียวกันน่ันคือการนับถือผี โดยมีการร่ายร�ำ 

ทีใ่ช้ท่าทางสามญัโดยมีการบรรเลงดนตรแีละการขับร้องประกอบ ต่อมาเมือ่พทุธศาสนา

เข้ามาเผยแพร่จึงได้ถูกผนวกเข้ากับความเชื่อดั้งเดิมข้างต้น ก่อให้เกิดรูปแบบพิธีกรรม 

ที่ผสมผสานคติธรรมของศาสนาพุทธเข้าไว้ด้วยและยังตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเชื่อ 

ในอ�ำนาจเหนือธรรมชาติ
		  1.4	 ความเป็นมาของพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมที่มีการปฏิบัติ
สบืทอดกนัมาแต่สมยัโบราณและชาวบ้านเขตอสีานใต้ทีเ่ป็นกลุม่วฒันธรรมชาวไทย-เขมร
ให้การยอมรบัเชือ่ถอืว่าเป็นพธิทีีม่คีวามศักดิส์ทิธิ ์จากการศกึษาประวตัศิาสตร์และข้อมลู
ต่างๆ ไม่สามารถระบุได้ว่าเกิดในยุคสมัยใดและมีการปฏิบัติสืบทอดรูปแบบขั้นตอน 
ดังกล่าวเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน
	 2.	 รูปแบบและองค์ประกอบของการประกอบพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขต
อีสานใต้
		  2.1	 รูปแบบการประกอบพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้
			   รูปแบบการประกอบพิธีในพื้นที่ บ้านส�ำเภาลูน ต�ำบลส�ำเภาลูน  
อ�ำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ มี 11 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนการแซนโดนตา 2) ขั้นตอน

การไหว้ครูดนตร ี3) ขัน้ตอนการเชญิบองบอ็ท 4) ขัน้ตอนการเชญิอารกัษ์ประจ�ำหมูบ้่าน  

5) ขัน้ตอนการเชญิครูมะมว็ด 6) ขัน้ตอนการปัญโจลมะมว็ด (เข้าทรงแม่มด) 7) ขัน้ตอน 

การปรมปรี 8) ข้ันตอนการคล้องช้างคล้องม้าหรือครูปะก�ำของสายตระกูล 9) ขั้นตอน 
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การจั๊กจะเวีย 10) ขั้นตอนการให้อาหารนกและการอมตู๊กพายเรือ 11) ขั้นตอน 
การกัจปะกาซาปะดาน (เด็ดดอกไม้ รื้อเพดาน)
		  2.2	 องค์ประกอบของการประกอบพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้
	 องค์ประกอบของการประกอบพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้ สามารถ
แยกได้ 2 องค์ประกอบ คือ
			   1)	 องค์ประกอบด้านบุคคล ประกอบด้วย ครูมะม็วด มะม็วดและ 
ผู้ร่วมพิธีกรรม
			   2)	 องค์ประกอบด้านพิธีกรรม ประกอบด้วย ดนตรีที่ใช้ในพิธีกรรม 
สถานที่โรงปะร�ำพิธี ผ้าปะดาน เสาปะต็วล โต๊ะ หรือหิ้งส�ำหรับวางเครื่องบูชา เรียนตะการ์
หรือศาลเทวดา ถาดเครื่องบูชาครูก�ำเนิด จวมครูก�ำเนิด กระบุงข้าวพันธุ์ บายศรีต้น 
บายศรถีาด บายศรปีากชาม ขนัมะม็วด สลาเธือร (หมากธรรม) จวม และเครือ่งแต่งกาย
		  2.3	 รูปแบบการร�ำในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้
			   จากการลงพื้นที่ภาคสนามในพื้นที่อีสานใต้ทั้ง 3 จังหวัด พบท่าร�ำ 
ที่ปรากฏอยู่ในการประกอบพิธีของแต่ละจังหวัดโดยไม่แบ่งแยกขั้นตอน ดังนี้
	 พื้นที่บ้านส�ำเภาลูน ต�ำบลส�ำเภาลูน อ�ำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ มีรูปแบบ 
การร�ำจ�ำนวน 31 ท่า พื้นที่บ้านวิทย์ ต�ำบลลมศักดิ์ อ�ำเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ  
มีรูปแบบการร�ำจ�ำนวน 25 ท่า และพื้นที่บ้านใหม่ ต�ำบลสามแวง อ�ำเภอห้วยราช  
จังหวัดบุรีรัมย์ มีรูปแบบการร�ำจ�ำนวน 31 ท่า เม่ือพิจารณาท่าร�ำที่มีความคล้ายคลึง
และความแตกต่างกัน ได้รูปแบบท่าร�ำทั้งสิ้น 64 ท่า

	 3.	 วิเคราะห์โครงสร้างท่าร�ำที่ใช้ในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้
		  ผู้วิจัยสามารถแยกรูปแบบโครงสร้างท่าร�ำได้ 5 โครงสร้าง
		  3.1	 โครงสร้างท่าร�ำเชิญวิญญาณ คือ การร�ำที่เป็นการเชิญวิญญาณต่างๆ
เข้าสูร่่าง สามารถสรปุท่าร�ำท่ีมคีวามคล้ายคลงึกนัและความแตกต่างกันได้ทัง้หมด 8 ท่า
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 256150

	 จากภาพตัวอย่างข้างต้นนางส�ำรวม ดีสม นักวิชาการและศิลปินพื้นบ้านจังหวัด
สุรินทร์ ได้อธิบายว่า ความหมายของท่าร�ำรูปแบบน้ีเป็นท่าทางที่แสดงออกเนื่องจาก
ดวงวิญญาณบรรพบุรุษหรือเทพประจ�ำตัวที่เรียกว่า ครูก�ำเนิด มีสภาพเป็นอากาศธาตุ
ไม่มีตัวตน ดังนั้นเมื่อเข้าสิงในร่างของคนทรงจึงมีลักษณะโอนเอน เอียงล�ำตัวเหวี่ยงไป
อย่างไร้ทศิทางสดุทีจ่ะก�ำหนด (ส�ำรวม ดสีม, 2560 : สมัภาษณ์) เพลงทีบ่รรเลงประกอบ

สามารถใช้ได้ทุกเพลงแล้วแต่สถานะของวิญญาณและขั้นตอนที่ก�ำลังปฏิบัติอยู่

		  3.2	 โครงสร้างท่าร�ำการแต่งกาย คือ การน�ำเครื่องแต่งกายมาชื่นชมก่อน

ท�ำการสวมใส่ทบัเสือ้ผ้าทีผู่ร้�ำนัน้สวมใส่มาร่วมในพธิกีรรม สามารถสรปุท่าร�ำได้ทัง้หมด 

3 ท่า

ภาพประกอบที่ 1 โครงสร้างท่าร�ำเชิญวิญญาณ

ภาพประกอบที่ 2 โครงสร้างท่าร�ำการแต่งกาย
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2561 51

	 จากภาพตัวอย่างข้างต้นความหมายของท่าร�ำ เพื่อชมเครื่องแต่งกายท่ีก�ำลัง 

จะสวมใส่ภายหลงัจากการเข้าทรง (ปัญโจล) โดยสมบรูณ์แล้ว เพลงทีใ่ช้บรรเลงประกอบ

ในพื้นที่จังหวัดสุรินทร์และพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย์จะใช้เพลงที่มีจังหวะช้า เมื่อแต่งกาย

เรียบร้อยแล้วก็จะเปลี่ยนจังหวะให้มีความรวดเร็วกระชับขึ้น ไม่ปรากฏโครงสร้างท่าร�ำ

การแต่งกายในพื้นที่จังหวัดศรีสะเกษ

		  3.3	 โครงสร้างท่าร�ำใช้อาวุธ คอื รปูแบบการร�ำทีม่กีารน�ำอาวธุมาประกอบ

การร่ายร�ำเพื่อเป็นการขจัดสิ่งชั่วร้ายท่ีอยู่ในโรงปะร�ำพิธี สามารถสรุปท่าร�ำที่มีความ

คล้ายคลึงกันและความแตกต่างกัน ได้ทั้งหมด 16 ท่า

ภาพประกอบที่ 3 โครงสร้างท่าร�ำใช้อาวุธในขั้นตอนการก�ำราบโรง
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 256152

	 จากภาพตวัอย่างข้างต้นความหมายของท่าร�ำ คอื การขบัไล่สิง่ชัว่ร้ายให้ออกไป

จากบริเวณโรงปะร�ำพิธี ซ่ึงจะพบการร�ำใช้อาวุธในพ้ืนท่ีทั้งสามจังหวัดและจะปรากฏ 

ใน 2 ขัน้ตอน คอื 1) ข้ันตอนการก�ำราบโรง จะใช้เพลงครหูรอืเพลงชัน้สงูบรรเลงประกอบ 

2) ขั้นตอนการกัจปะกาซาปะดาน (เด็ดดอกไม้ รื้อเพดาน) จะใช้เพลงกัจปะกาใน 

การบรรเลงประกอบเท่านั้น

		  3.4	 โครงสร้างท่าร�ำตามความหมายของเพลงและตามจังหวะเพลง คือ 

ลกัษณะของการร่ายร�ำตามความหมายของเพลงทีม่ลีกัษณะเฉพาะ เช่น ร่ายร�ำท่าพายเรอื

ในเพลงอมตู๊กหรือที่แปลว่า เพลงพายเรือและการร่ายร�ำตามจังหวะของเพลง เป็นการ

ร่ายร�ำที่ไม่ได้ตีบทตามค�ำร้องหรือการเจรียงของนักดนตรี สามารถสรุปท่าร�ำที่มี 

ความคล้ายคลึงกันและความแตกต่างกัน ได้ทั้งหมด 30 ท่า

ภาพประกอบที ่4 โครงสร้างท่าร�ำใช้อาวธุในขัน้ตอนกจัปะกาซาปะดาน (เดด็ดอกไม้ รือ้เพดาน)

ภาพประกอบที ่5 โครงสร้างท่าร�ำตามความหมายของเพลง (ร่ายร�ำท่าพายเรอืในเพลงอมตูก๊)
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2561 53

	 จากภาพตวัอย่างข้างต้นมคีวามหมายของท่าร�ำ เพือ่ขจดัสิง่ชัว่ร้ายให้ออกไปจาก

บริเวณพิธีและจัดการให้บริเวณน้ันเกิดความบริสุทธ์ิ อีกทั้งยังส่ือถึงการสมัครสมาน

สามัคคีแสดงออกถึงความกตัญญูที่ลูกหลานได้จัดพิธีเพ่ือระลึกถึงบรรพบุรุษและขอให้

เกิดความผาสุกของชีวิต

		  3.5	 โครงสร้างท่าร�ำเพื่อการรักษา คือ การร่ายร�ำที่ใช้ประกอบการรักษา

หรอืการปัดเป่าสิง่ช่ัวร้ายออกจากร่างกายผูป่้วยหรอืเจ้าภาพท่ีจดังาน สามารถสรปุท่าร�ำ

ได้ทั้งหมด 7 ท่า

ภาพประกอบที่ 6 โครงสร้างท่าร�ำตามจังหวะเพลง

ภาพประกอบที่ 7 ท่าร�ำเพื่อการรักษา
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 256154

	 จากภาพตัวอย่างข้างต้นมีความหมายของท่าร�ำ เพื่อสร้างขวัญและก�ำลังใจ  

การขจัดส่ิงไม่ดีที่ท�ำให้เกิดความมัวหมองของสภาพร่างกายแลจิตใจด้วยการใช้เทียน 

ขี้ผึ้งจุดไฟมาวนรอบศีรษะของผู้ป่วย ซ่ึงไฟเป็นสิ่งท่ีช่วยเผาผลาญสิ่งไม่ดีและน�ำพา 

แสงสว่างให้ดวงจิตและชีวิตมีความเจริญรุ่งเรือง พร้อมทั้งการพ่นน�้ำมนต์หรือน�้ำหมาก 

ไปตามตัวของผู้ป่วยเพื่อความเป็น สิริมงคล เพลงที่ใช้บรรเลงจะมีทั้งจังหวะช้า ท�ำนอง

โหยหวนสามารถดึงอารมณ์ให้เกิดความรู้สึกถึงการได้รับความช่วยเหลือจากส่ิงที่มี

อ�ำนาจเหนือธรรมชาติและจังหวะกระชับเพื่อสร้างอารมณ์ให้ผู้ป่วยรู้สึกฮึกเหิม

อภิปรายผล

	 จากการวิจัยเรื่องการวิเคราะห์องค์ประกอบและโครงสร้างท่าร�ำในพิธีกรรม 

ปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

	 1.	 ประวัติ ความเป็นมาของพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้

	 จากประวัติศาสตร์ สังคมและการเมืองของชาวไทย - เขมร สามารถสันนิษฐาน

การเป็นต้นแบบทางวัฒนธรรมได้เป็น 2 สาย ดังนี้

	 สายที่ 1	การอพยพของกลุ่มชาติพันธุ์ส่วยท่ีมาจากแคว้นจ�ำปาศักดิ์ เข้ามา 

ตั้งถิ่นฐานปะปนกับชนพื้นเมืองเดิมและพัฒนาเรื่อยมาตามเหตุการณ์ส�ำคัญข้างต้น 

จนเป็นที่มาของจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดศรีสะเกษ หรือที่เรียกว่า เขมรป่าดง ซึ่งม ี

กลุ่มชาติพันธุ์เขมรและส่วยมากกว่ากลุ่มอื่นๆ เมื่อพิจารณาจากภูมิศาสตร์ของพื้นที ่

ทีศ่กึษาแล้วจะเห็นได้ว่า พืน้ทีบ้่านส�ำเภาลนู ต�ำบลส�ำเภาลนู อ�ำเภอบวัเชด จงัหวดัสุรินทร์ 

ตั้งอยู่ใกล้กับประเทศกัมพูชา อีกท้ังในแง่ของประวัติศาสตร์การตั้งเมืองพื้นที่นี้ไม่ได ้

เปน็จุดศนูย์กลางของการตั้งเมอืงตามประวตัศิาสตร์จงัหวดัสุรนิทร์ ดงันั้นจงึกล่าวไดว่้า

พื้นที่นี้ยังคงรักษาและรับเอาเอกลักษณ์ วัฒนธรรมของชาติพันธุ์เขมรไว้อย่างเข้มข้น 

สอดคล้องกับ จิตร ภูมิศักดิ์ (2547 : 48) ที่กล่าวถึงเหตุการณ์ในรัชสมัยสมเด็จ

พระเจ้าตากสินมหาราชว่า ในปี พ.ศ. 2324 เมืองกัมพูชาเกิดจลาจล พระองค์จึง 

ยกกองทพัไปปราบโดยมเีมอืงขขุนัธ์ เมอืงสรุนิทร์และเมอืงสังขะร่วมยกกองทพัไปตเีมอืง

เสียมราฐ ก�ำพงสวาย บันทายเพชร บันทายมาศ และได้น�ำชาวเขมรจ�ำนวนมากมาไว้ 

ที่สุรินทร์ มากกว่าพื้นท่ีบ้านวิทย์ ต�ำบลลมศักดิ์ อ�ำเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ  

ที่เป็นพื้นที่การตั้งเมืองขุขันธ์เดิมอันได้รับอิทธิพลของชาวส่วยที่อพยพมาจากเมือง 
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2561 55

อัตปือแสนแปทางฝั่งลาวและได้มีอ�ำนาจทางการปกครองพื้นที่ดังกล่าวอีกด้วย ดังนั้น

จงึส่งผลให้รปูแบบพธีิกรรมของพืน้ทีบ้่านวิทย์มีการผสมผสานกนัระหว่างรปูแบบพธิกีรรม

ที่เป็นวัฒนธรรมเดิมของตนซึ่งเป็นเขมรและรูปแบบวัฒนธรรมส่วยที่เป็นวัฒนธรรม 

จากผู้ที่มีอ�ำนาจทางการปกครองซ่ึงมาจากพื้นท่ีอื่น ลักษณะดังกล่าวนี้เห็นได้จาก 

รูปแบบการจัดวางโต๊ะหรือห้ิงบูชาของพื้นที่บ้านวิทย์ ต�ำบลลมศักดิ์ อ�ำเภอขุขันธ์  

จังหวัดศรีสะเกษ ท่ีจัดอยู่บริเวณเสากลางโรงปะร�ำพิธีซึ่งเป็นอิทธิพลของชาติพันธุ์ส่วย

นัน่เอง โดยไม่ปรากฏลกัษณะเช่นนีใ้นพืน้ทีบ้่าน ส�ำเภาลูน ต�ำบลส�ำเภาลูน อ�ำเภอบวัเชด 

จังหวัดสุรินทร์ และในประเทศกัมพูชา (จารุวัฒน์ สุขดี, 2560 : สัมภาษณ์)

	 สายที่ 2 ดินแดนแถบเมืองบุรีรัมย์ขึ้นกับกรุงศรีอยุธยา ผ่านข้าหลวงเมือง

นครราชสีมา มีเมืองนางรองเป็นหัวเมืองเอกและได้กลายเป็นฐานอ�ำนาจทางการเมือง

ของอยธุยาในการแผ่อทิธพิลเข้าสูเ่ขมร ดงันัน้จะเหน็ได้ว่าจงัหวดับรุรีมัย์มกีลุ่มชาตพินัธ์ุ

ไทยลาวและไทยโคราชอยู่เป็นจ�ำนวนมากกว่าชาติพันธุ์เขมรและชาติพันธุ์ส่วย ดังจะ

เห็นได้จากรูปแบบการบรรเลงดนตรีประกอบพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในพื้นที่บ้านใหม่ 

ต�ำบลสามแวง อ�ำเภอห้วยราช จงัหวดับรุรีมัย์ ทีป่รากฏการใช้วงมโหรปีระกอบพธิกีรรม 

อีกทั้งเพลงที่ใช้บรรเลงจะใช้เพลงสาธุการและเพลงขยอยหรือเพลงทยอยเช่นเดียวกับ

วงมโหรีในภาคกลางของไทยที่บรรเลงประกอบพิธีกรรมอีกด้วย ส่ิงที่ปรากฏดังกล่าว

สะท้อนอิทธิพลการมีบทบาทหน้าท่ีทางสังคมของดนตรีอย่างชัดเจนสอดคล้องกับ 

ฉันทนา สุรัสวดี ที่กล่าวว่า ดนตรีไทยมีบทบาทหน้าที่ทางสังคมอย่างชัดเจนทั้งในสังคม

ระดับราชส�ำนักและสังคมชาวบ้านไม่ว่าจะเป็นดนตรีพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

และดนตรีพธิกีรรมในราชส�ำนกั ดนตรไีทยจะใช้บรรเลงประกอบพธิกีรรมเพือ่ให้พธิกีรรม

นั้นมีผลทางใจสมบูรณ์ขึ้น (ฉันทนา สุรัสวดี อ้างถึงใน เชิดศักดิ์ ฉายถวิล, 2555 : 70)

	 กลุ่มชาติพันธุ์ไทย - เขมร ดังกล่าวล้วนมีความเชื่อเดียวกันคือการนับถือผี  

ต่อมาเมื่อพุทธศาสนาเข้ามาเผยแพร่จึงได้ถูกผนวกเข้ากับความเช่ือดั้งเดิมก่อให้เกิด 

รูปแบบพิธกีรรมทีผ่สมผสานคตธิรรมของศาสนาพุทธเข้าไว้ด้วยและยงัตัง้อยูบ่นพืน้ฐาน

ของความเชื่อในอ�ำนาจเหนือธรรมชาติ พิธีกรรมปัญโจลมะม็วดเป็นพิธีกรรมอย่างหนึ่ง

มีมาแต่โบราณไม่สามารถระบุระยะเวลาได้ว่าเกิดขึ้นมาตั้งแต่ยุคใดสมัยใด ซ่ึงชาวไทย

เชือ้สายเขมรมคีวามเชือ่ในเรือ่งอ�ำนาจเหนอืธรรมชาตแิละเชือ่ว่าทกุคนจะมเีทวดาทีค่อย

รักษาอยู่ประจ�ำตัวทุกคน นอกจากนี้เชิดศักดิ์ ฉายถวิล (2555 : 218 - 221) ยังกล่าวว่า 
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กลุ่มชาติพันธุ์ไทยเขมรมีความเชื่อว่ามีสิ่งท่ีติดตามมากับวิญญาณหรือมีผู้ดูแลวิญญาณ
ติดตามมาด้วยเรียกว่า ครูก�ำเนิดหรือของรักษาและถือว่าสิ่งนั้นมีความส�ำคัญถือว่าเป็น
ขวญัหรอืมิง่ขวัญของวญิญาณสามารถบันดาลให้เกดิความสขุหรอืการเจบ็ป่วยไข้ต่างๆ ได้ 
พิธีกรรมปัญโจลมะม็วดจึงเป็นพิธีกรรมท่ีช่วยให้คนก�ำลังเจ็บไข้มีอาการทุเลาได้  
และนอกจากนี้ อเนก นาวิกมูล (2531 : 299) ได้อธิบายว่า พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 
เป็นทางออกทางหนึ่งท่ีจะต่อชีวิตและบรรเทาความทุกข์ความไข้ได้ถือเป็นพิธีกรรม 
ที่ศักดิ์สิทธิ์ยึดถือปฏิบัติกันมาแต่โบราณ ด้วยการใช้ดนตรีและการร่ายร�ำในการบ�ำบัด
รักษา ความเชื่อการนับถือผีของกลุ่มชาติพันธุ์ ไทย - เขมร ตลอดจนการบ�ำบัดรักษา
ด้วยพิธกีรรมทีใ่ช้ดนตรบีรรเลงประกอบดงักล่าวข้างต้นยงัสอดคล้องกบัสมจติร พ่วงบตุร
(2527 : 217-218) ที่กล่าวว่า การประกอบพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดจะใช้ดนตรีบรรเลง
ประกอบ เพราะเชือ่ว่าดนตรสีามารถรกัษาคนป่วยให้หายไข้ได้ โดยมีครมูะม็วดท�ำหน้าที่
เป็นผู้น�ำพิธีต่างๆ ซึ่งมีรูปแบบขั้นตอนตลอดจนองค์ประกอบของการประกอบพิธีกรรม
และยังแสดงออกผ่านรูปแบบการร�ำที่ปฏิบัติต่อกันมา ท�ำให้เกิดโครงสร้างท่าร�ำต่างๆ  
ที่เกี่ยวเนื่องกับการประกอบพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดมาจนถึงปัจจุบันอีกด้วย
	 2.	 รูปแบบและองค์ประกอบของการประกอบพิธีกรรม ปัญโจลมะม็วด 
ในเขตอีสานใต้
	 รูปแบบของการประกอบพธิกีรรมจากผลการศกึษาแสดงให้เห็นถงึการจดัล�ำดบั 
ความส�ำคัญตามล�ำดับอาวุโสและตามระดับของวิญญาณท่ีมีความเช่ือว่ามีพลังอ�ำนาจ
สามารถขจัดปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายได้โดยจะไม่มีการข้ามหรือ น�ำขั้นตอนอื่นใดขึ้นมาปฏิบัติ
ก่อนซึ่งขั้นตอนที่ปรากฏในพื้นที่เขตอีสานใต้โดยมีวัตถุประสงค์ของแต่ละขั้นตอน 
ร่วมกัน 11 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนการแซนโดนตา 2) ข้ันตอนการไหว้ครูดนตรี  
3) ขั้นตอนการเชิญบองบ็อท 4) ขั้นตอนกาบเปรือยและเชิญเทวดาอารักษ์ 5) ขั้นตอน
การเชิญครูมะม็วด 6) ขั้นตอนการปัญโจลมะม็วด (เข้าทรงแม่มด) 7) ขั้นตอนการปรมปรี 
8) ขั้นตอนการคล้องช้างคล้องม้าหรือครูปะก�ำของสายตระกูล 9) ขั้นตอนการจั๊กจะเวีย 
10) ข้ันตอนการให้อาหารนกและการอมตูก๊พายเรอื 11) ขัน้ตอนการกจัปะกาซาปะดาน 
(เด็ดดอกไม้ รื้อเพดาน) สอดคล้องกับเชิดศักดิ์ ฉายถวิล (2555 : 249 - 251) ที่ได้อธิบายว่า 
การประกอบพธิกีรรมปัญโจลมะมว็ดเป็นสิง่ท่ีใช้ยดึเหนีย่วสายสัมพนัธ์สร้างความสามคัคี
ในระดับเครือญาติ เพราะจะน�ำไปสู่ความปรองดองและท�ำให้เกิดความมั่นใจในการ
ด�ำเนินชีวิต ส่วนในระดับชุมชนจะมีระบบความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรมที่สอดคล้องกัน
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อย่างเป็นระบบและเป็นพลังในการบ�ำบัดโรคที่ส�ำคัญผ่านกระบวนการทางดนตรี และ
การร่ายร�ำที่มีโครงสร้างแตกต่างกันไปในระหว่างการประกอบพิธีกรรม
	 3.	 โครงสร้างท่าร�ำที่ใช้ในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต้
	 ลักษณะการร่ายร�ำที่ปรากฏในการประกอบพิธีกรรม ปัญโจลมะม็วด มีรูปแบบ
ในการใช้อวัยวะทุกส่วนของร่างกายประกอบเป็นโครงสร้างของท่าร�ำ ไม่ว่าจะเป็น 
การใช้ศีรษะมีการเอียงไปทางซ้าย - ขวาและการก้มศีรษะ การใช้ล�ำตัวที่มีการโน้ม 
ล�ำตัวไปด้านหน้า การเอนล�ำตัวไปด้านหลัง การเอียงล�ำตัวไปด้านซ้าย - ขวาและ 
การเหวี่ยงล�ำตัว การใช้มือ - แขนมีรูปแบบการพนมมือ การจีบมือ การสลัดจีบ การม้วนมือ 
การตั้งวง การสอดสูง การสลัดมือ การแกว่งมือ - แขน การยก - ทิ้งไหล่ การก�ำมือและ
การตบมือ การใช้เท้า - ขาไม่ว่าจะเป็นการก้าวเท้า การย�่ำเท้า การถอนเท้าก้าวข้าง 
การกระโดด การจรดปลายเท้า การยกเท้า และการตบเท้า ซึ่งเป็นการแสดงออกด้วย
ท่าทางธรรมชาติท่ีอยู่ในห้วงอารมณ์แห่งความพึงพอใจ โดยสามารถจ�ำแนกโครงสร้าง
ท่าร�ำได้ 5 โครงสร้าง คือ 1) รูปแบบโครงสร้างท่าร�ำการเชิญวิญญาณ 2) รูปแบบ
โครงสร้างท่าร�ำการแต่งกาย 3) รปูแบบโครงสร้างท่าร�ำการใช้อาวธุ 4) รปูแบบโครงสร้าง
ท่าร�ำตามความหมายของเพลงและตามจังหวะเพลง 5) รูปแบบโครงสร้างท่าร�ำ 
เพื่อการรักษา ในการร�ำในแต่ละโครงสร้างจะเป็นไปในท่าทางอิสระ ไม่มีท่าตายตัว
สอดคล้องกับกนกอร สุขุมาลพงษ์ (2551 : 125) ที่ศึกษาการฟ้อนนางเทียมในพิธี 
บุญเลี้ยงบ้าน กรณีศึกษา บ้านกาลึม จังหวัดอุดรธานี พบว่า การฟ้อนนางเทียม 
เป็นภาวะทีท่�ำไปโดยไม่รูต้วัเกดิขึน้เองโดยธรรมชาตอิ�ำนาจของผ ีจึงไม่มแีบบแผนตายตวั

เป็นท่าทางที่อิสระจะวาดฟ้อนท่าใดก่อนหลังก็ได้

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้ประโยชน์
	 การวจิยัเรือ่งนีเ้ป็นการรวบรวมองค์ความรูใ้นด้านท่าร�ำในพิธกีรรมปัญโจลมะม็วด
ทีป่รากฏอยูใ่นเขตอีสานใต้และใช้เป็นเคร่ืองยืนยันรูปแบบการแสดงทีเ่ป็นแบบแผนต่อไป 
อกีทัง้ควรมกีารศกึษารปูแบบท่าร�ำโดยจ�ำแนกเป็นประเภทของวญิญาณ อาทเิช่น รปูแบบ
ท่าร�ำครบูองบ๊อท รปูแบบท่าร�ำอารักษ์ รูปแบบท่าร�ำตาเกร รปูแบบท่าร�ำวญิญาณเพศชาย 
รูปแบบท่าร�ำวิญญาณเพศหญิง เพื่อเป็นการจ�ำแนกหารูปแบบโครงสร้างท่าร�ำที่ชัดเจน

ในแต่ละประเภท
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	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 ควรมีการวิจัยรูปแบบท่าร�ำในพิธีกรรมล�ำผีฟ้าของชาติพันธุ์ไทย - ลาว ที่อาศัย

อยู่ในพื้นที่เขตอีสานใต้ เพื่อน�ำไปต่อยอดในด้านการพัฒนาชุดการแสดงที่เก่ียวกับ 

การแสดงออกของวิญญาณประเภทต่างๆ ในวัฒนธรรมทางชาติพันธุ์อีสานใต้ต่อไป
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