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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความต้องการสมุนไพรของโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพ ต�ำบลสงเปลือยและโรงพยาบาลนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ 2) ศึกษาชนิด

ปริมาณและมูลค่าการขายสมุนไพรของชาวบ้านในต�ำบลสงเปลือย และต�ำบลนามน  

ทีน่�ำมาจ�ำหน่ายแก่โรงพยาบาลเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจัิย ได้แก่แบบส�ำรวจความต้องการ

การใช้สมนุไพรในรอบปีจากหวัหน้างานแพทย์แผนไทยโรงพยาบาลและแบบส�ำรวจชนดิ 

ปรมิาณและมลูค่าการขายจากชาวบ้านทัง้หมดท่ีน�ำสมนุไพรมาจ�ำหน่ายแก่โรงพยาบาล

จากชาวบ้านจ�ำนวน 13 คน ท�ำการวเิคราะห์ข้อมลูโดยรวบรวมชนดิปรมิาณและค�ำนวณ

มลูค่าการซือ้ของสมนุไพรจากโรงพยาบาล และรวบรวมชนดิปรมิาณและค�ำนวณมูลค่า

การขายของสมุนไพรจากชาวบ้าน 2 ต�ำบล ผลการศึกษาพบว่าความต้องการสมุนไพร

ของหน่วยงานแพทย์แผนไทย ส่วนใหญ่น�ำไปท�ำลูกประคบ ได้แก่ ไพล ขมิ้น มีปริมาณ

มากกว่า 5,000 กิโลกรัม มูลค่าการซื้อโดยรวม 94,000 บาท ต่อปี สมุนไพรจากชุมชน

ที่น�ำมาจ�ำหน่ายได้แก่ ไพล ขมิ้น ตะไคร้ ใบมะขาม ฟ้าทะลายโจร ขิง ข่า และรางจืด 

ภาพรวมมีปริมาณ 1,555 กิโลกรัม รวมมูลค่าการขาย 25,850 บาท สมุนไพรที่ได้จาก

ชุมชนยังมีน้อยกว่าความต้องการของโรงพยาบาลมาก ไพล ขมิ้นชัน ตะไคร้ มีความ

ต้องการใช้ในโรงพยาบาลแต่ในชุมชนมีการผลิตสมุนไพรได้น้อย ดังนั้นควรมีการ
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สนบัสนนุให้ปลกูเป็นพชืเศรษฐกจิในชมุชน เพือ่ตอบสนองความต้องการในโรงพยาบาล 

และเป็นการสร้างรายเพิ่มได้ให้แก่ชุมชน

ค�ำส�ำคัญ :  สมุนไพรกาฬสินธุ์ ต�ำบลสงเปลือย ต�ำบลนามน 

Abstract 

	 The study of Economic value of Herbs in Songpluey and Namon 
Sub District, Namon District, Kalasin Province aimed 1) to study the herb 
demand of Songpluey Health Promoting Hospital and Namon Hospital 2) 
to study the type, quantity and sales value of herbs from two communities. 
Questionnaires were used for collecting 1) the data of yearly herb demand 
from the head of Thai Traditional medicine of both hospitals and2) the 
data of type, quantity and sale value from all 13 villagerswho sale herbs 
to both hospitals. Data collection was during January to March 2016. The 
type, quantity and purchase value of herbs from two hospitals were 
analyzed according to the type, quantity and sales value of herbs from 
two communities. The results showed that Phai, Turmeric and lemon grass 
were mostly used in both hospitals for medical compress production, 
their total amount were more than 5,000 kilograms and annual purchase 
value was 94,000 Bath. Herbs products from 13 villagers from two 
communities were Phai, Turmeric, lemon grass, Tamarind leaves, Kariyat, 
ginger, galangal and Laurel clockvine, their total amount were 1,555 
kilograms and sales value was 25,850 Bath. However, herbs demand of 
both hospitals were higher than the supply from two communities 
especially Phai, Turmeric and lemon grass. Therefor herbs productionshould 
be promotedin the communities to supply for Thai traditional medicine 

in local hospitals and to enhance the income of the communities. 

Keywords :  Herbs Kalasin, Songpluey Sub District, Namon Sub District
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บทน�ำ

	 ประเทศไทยเป็นประเทศเขตร้อน มีจุดเด่นด้านความหลากหลายทางชีวภาพ 

และพืชสมุนไพร มีภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านสมุนไพรที่สืบทอดมาเป็นเวลานานชุมชน 

ในภาคอสีานได้อาศยัป่าเป็นแหล่งอาหารและยาสมนุไพรตามภูมปัิญญาพืน้บ้านรวมทัง้ 

มีการปลูกผักพื้นบ้านและสมุนไพรบางชนิดไว้ใช้ในครัวเรือนเพื่อแก้ปัญหาสุขภาพแบบ

พึ่งตนเองของชุมชนในปัจจุบันได้มีการน�ำการแพทย์ทางเลือก เช่น การฝังเข็ม การอบ

สมนุไพร ท�ำลกูประคบ การนวดแผนไทย และการใช้ยาสมนุไพร มาให้บรกิารในโรงพยาบาล

ของรัฐ สมุนไพรไทยหลายชนิดมีศักยภาพสามารถใช้แทนยาแผนปัจจุบันได้ผลดีและ

ประชาชนให้การยอมรับท�ำให้ความต้องการใช้บริการแพทย์ทางเลือกตามโรงพยาบาล

มีมากเพิ่มขึ้นส�ำหรับสมุนไพรที่มีศักยภาพและใช้แทนยาแผนปัจจุบันเช่น ขม้ินชัน  

ฟ้าทะลายโจร ว่านหางจระเข้ ไพล บัวบก มะขามป้อม เป็นต้น มีงานวิจัยที่พบว่า ขมิ้นชัน 

สมารถต้านมะเร็ง และรักษาแผลในทางเดินอาหารได้ดี (ส�ำนักงานข้อมูลสมุนไพร 

คณะเภสัชศาสตร์มหาวิทยาลัยมหิดล, เว็บไซต์) และต้านแบคทีเรียที่ท�ำให้เกิดแผล 

ในกระเพาะ (Avijit Sarkar, Ronita De, Asish K Mukhopadhyay, 2016) ส่วนไพล

มีประโยชน์หลายอย่างเช่น ต้านการอักเสบ ต้านฮีสตามีน รักษาหืดหอบ (เรณู โกยสุโข 

และคณะ, 2533) ลดการฟกช�้ำ  บวม เคล็ดขัดยอก ขับฤดูสตรี (สุดารัตน์ หอมหวล, 

2554 : เว็บไซต์) การปลูกสมุนไพรนอกจากใช้แทนยาแผนปัจจุบันแล้ว ยังสามารถน�ำ

ไปจ�ำหน่ายเป็นรายได้เสรมิแก่ครวัเรอืน หรอืปลกูเพือ่การค้าได้ การปลูกขม้ินเชงิเศรษฐกิจ

อาจให้ผลผลิตถึงสูงถึง 3,000 กิโลกรัมต่อไร่ (ชูลีรัตน์ คงเรืองและอนุวัต สงสม, 2547) 

หรือปลูกผสมผสานกับพืชผักสวนครัว สามารถเป็นรายได้เสริม เช่นในกลุ่มเกษตรกร

บ้านหนองสุวรรณ จังหวัดแพร่ ท�ำการปลูกพืชสมุนไพร ได้แก่ ขมิ้นชัน ไพล ตะไคร้ 

มะกรดู สามารถสร้างรายได้เสรมิให้กบัผูป้ลกูมากกว่าหกพนับาทต่อปี (อารกีมล ต. ไชย

สวุรรณและคณะ, 2560) มลูค่าของสมนุไพรในประเทศไทยนบัวนัยิง่เพิม่สงูขึน้ ประกอบ

กับรัฐบาลมีนโยบายการพัฒนาสมุนไพรเพื่อใช้ในประเทศและส่งออก จากแผนแม่บท

การพัฒนาสมุนไพรไทย ปี 2560-2564 ต้องการเพิ่มมูลค่าสมุนไพรเป็น 3.2 แสนล้าน

ภายใน 5 ปี (กรมการแพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข, 2559)

ต�ำบลสงเปลือยและต�ำบลนามน อ�ำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นชุมชนที่มีการปลูก

และใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพรมาเป็นระยะเวลานานซึ่งโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
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ต�ำบลสงเปลือย และ โรงพยาบาลนามน เป็นสถานพยาบาลที่ให้บริการแพทย์แผนไทย 

มคีวามต้องการวตัถดุบิสมุนไพรสดเพือ่ผลติสมนุไพรไว้ให้บริการแก่ผูป่้วย เช่น สมนุไพร

ที่ใช้ท�ำลูกประคบ ได้แก่ ไพล ขมิ้น ตะไคร้ มะกรูด เป็นต้น วัตถุดิบที่น�ำมาผลิตเป็นยา

สมุนไพรในโรงพยาบาลนั้นมาจากในชุมชนและนอกชุมชนปริมาณวัตถุดิบสมุนไพร 

ในชุมชนไม่เพียงพอ จึงมีการหาซ้ือวัตถุดิบจากจังหวัดอื่น ความต้องการสมุนไพร 

ในโรงพยาบาลมากขึ้นแต่ยังไม่มีการส่งเสริมให้ชุมชนผลิตสมุนไพรไว้รองรับ จากความ

ส�ำคัญดังกล่าว งานวิจัยนี้ ได้ศึกษาปริมาณความต้องการสมุนไพรของโรงพยาบาล และ

ศึกษาชนิดปริมาณและมูลค่าการขายสมุนไพรที่ชาวบ้านผลิตในชุมชน ซ่ึงข้อมูลที่ได ้

อาจน�ำไปใช้วางแผน หรือส่งเสริมให้การปลูกสมุนไพรให้เพียงพอแก่ความต้องการของ

โรงพยาบาลหรือเป็นพืชเศรษฐกิจเสริมรายได้แก่ชุมชน ในต�ำบลสงเปลือย และต�ำบล

นามน อ�ำเภอนามน จงัหวดักาฬสนิธุ ์ซึง่สอดคล้องกบันโยบายของรฐับาลทีต้่องการเพิม่

ผลผลิตสมุนไพรที่มีศักยภาพ นอกจากโรงพยาบาลได้สนับสนุนสมุนไพรในชุมชนแล้ว 

ยังเป็นการเพิ่มรายได้ให้กับชุมชนอีกด้วย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1)	 เพือ่ศกึษาความต้องการสมุนไพรของโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพ ต�ำบลสงเปลอืย

และโรงพยาบาลนามน จังหวัดกาฬสินธุ์

	 2)	 เพ่ือศกึษาชนดิ ปรมิาณและมลูค่าของสมนุไพรจากชาวบ้านต�ำบลสงเปลือย

และต�ำบลนามน อ�ำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์

วิธีการศึกษา

	 การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงส�ำรวจ ท�ำการส�ำรวจในช่วงเดือนมกราคม-มีนาคม 

พ.ศ.2559 โดยส�ำรวจความต้องการการใช้สมุนไพรของโรงพยาบาลโรงพยาบาล 

ส่งเสริมสุขภาพต�ำบลสงเปลือยและโรงพยาบาลนามน ส�ำรวจชนิดปริมาณและมูลค่า

การขายของสมนุไพรทีช่มุชนน�ำมาจ�ำหน่ายแก่โรงพยาบาลโดยมขีัน้ตอนการศกึษาดงันี้

	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างการศึกษาความต้องการการใช้สมุนไพรของ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ต�ำบลสงเปลือยและโรงพยาบาลนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ 

ทัง้ 2 แห่งได้แก่หัวหน้างานแพทย์แผนไทยของโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ ต�ำบลสงเปลอืย 

และโรงพยาบาลนามนส่วนประชากรและกลุ่มตัวอย่างของการศึกษาชนิด ปริมาณและ
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มูลค่าการขายสมุนไพรของชาวบ้านในท้องถิ่น ได้แก่ชาวบ้านทั้งหมดที่น�ำสมุนไพร 

มาจ�ำหน่ายแก่โรงพยาบาลทั้ง 2 แห่งจ�ำนวน 13 ราย

	 2.	 เครื่องมือท่ีใช้คือแบบส�ำรวจ ชนิด ปริมาณและมูลค่าการซื้อของสมุนไพร

จากหวัหน้างานแพทย์แผนไทยโรงพยาบาลทัง้ 2 แห่ง และแบบส�ำรวจชนดิ ปรมิาณและ

มูลค่าการขายสมุนไพรของชาวบ้านจาก 2 ต�ำบลที่น�ำมาจ�ำหน่ายแก่ โรงพยาบาล 

ทั้ง 2 แห่ง โดยรูปแบบการจ�ำหน่ายสมุนไพรของชาวบ้านต่างคนต่างน�ำมาจ�ำหน่าย 

โดยไม่มีการรวมกลุ่ม

	 3.	 ท�ำการส�ำรวจข้อมูลโดยใช้แบบส�ำรวจชนิด ปริมาณ และมูลค่าการซื้อของ

สมุนไพรของโรงพยาบาลในรอบปี และส�ำรวจข้อมูลชนิด ปริมาณและมูลค่าการขาย

สมุนไพรของชาวบ้านจาก 2 ต�ำบล รวมทั้ง 2 ต�ำบล มี 13 ราย 

	 4.	 รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลในภาพรวมความต้องการชนิด ปริมาณ และ

มลูค่าการซ้ือของสมนุไพรของโรงพยาบาล และชนดิ ปรมิาณและมลูค่าการขายสมนุไพร

ของชาวบ้านจาก 2 ต�ำบล

ผลการศึกษา 

	 ผลการส�ำรวจชนิด ปริมาณ และมูลค่าการซ้ือสมุนไพรของโรงพยาบาล 

ส่งเสริมสุขภาพต�ำบลสงเปลือย จ.กาฬสินธุ์ เฉลี่ยต่อปีพบว่ามีปริมาณการใช้สมุนไพร 

ส่วนใหญ่เพื่อท�ำลูกประคบ เนื่องจากประชาชนมาใช้บริการการนวดแผนไทยมากขึ้น 

วัตถุดิบหลักทีใช้ได้แก่ ไพล ขมิ้นชัน ตะไคร้ มีการรับซื้อไพล และขมิ้น ในราคากิโลกรัม

ละ 25 บาท ส่วนตะไคร้ ใบมะขาม มะกรูด ใบหนาดกิโลกรัมละ 10 บาท ปริมาณ 

โดยรวม 1,000 กิโลกรัม มูลค่าการรับซื้อโดยรวม 19,000 บาท

	 ผลการส�ำรวจชนิด ปริมาณ และมูลค่าการซื้อสมุนไพรของโรงพยาบาลส่งเสริม 

สุขภาพต�ำบลสงเปลือยดังตารางที่ 1
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ตารางท่ี 1  ชนดิ ปริมาณ และมูลค่าการรบัซือ้สมนุไพรของโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ

		  ต�ำบลสงเปลือย

ชนิด ปริมาณ (กิโลกรัม/ปี) ราคาต่อ กก. มูลค่า (บาท)

ไพล
ขมิ้น
ตะไคร้
ใบมะขาม
มะกรูด
ใบหนาด

300
300
100
100
100
100

25
25
10
10
10
10

7,500
7,500
1,000
1,000
1,000
1,000

รวม 1,000 19,000

ชนิด ปริมาณ (กิโลกรัม/ปี) ราคาต่อ กก. มูลค่า (บาท)

ไพล
ขมิ้น
ตะไคร้
ใบมะขาม
มะกรูด
ใบหนาด

	 1,000
	 1,000
	 1,000
	 500
	 500
	 100

25
25
10
10
10
10

	 25,000
	 25,000
	 10,000
	 5,000
	 5,000
	 5,000

รวม 	 4,100 	 75,000

	 ผลการส�ำรวจชนิด ปริมาณ และมูลค่าการซื้อสมุนไพรของโรงพยาบาลนามน 

จังหวัดกาฬสินธุ์เฉลี่ยต่อปี พบว่ามีปริมาณการใช้สมุนไพรส่วนใหญ่เพื่อท�ำลูกประคบ 

วัตถุดิบทีใช้ได้แก่ ไพล ขมิ้นชัน ตะไคร้ โรงพยาบาลนามนมีการรับซ้ือไพล และขม้ิน  

ในราคากโิลกรมัละ 25 บาท ส่วนตะไคร้ ใบมะขาม มะกรดู ใบหนาดกโิลกรมัละ 10 บาท 

มีความต้องการในปริมาณที่สูงเนื่องจากลูกประคบที่ท�ำขึ้น ยังถูกส่งไปยังโรงพยาบาล

ชุมชนอื่นๆ อีกด้วยปริมาณสมุนไพรในภาพรวม 4,100 กิโลกรัม มูลค่าการรับซ้ือ 

โดยรวม 75,000 บาท ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2  ชนิด ปริมาณ และมูลค่าการรับซื้อสมุนไพรของโรงพยาบาลนามน

	 ผลการส�ำรวจชนิดปริมาณและมูลค่าการขายสมุนไพรที่ผลิตจากชุมชน  
ต�ำบลสงเปลือย และ ต�ำบลนามน ดังแสดงในตารางท่ี 3 พบว่า ทั้งใน 2 ชุมชนมี 
การปลูกสมุนไพรเพื่อใช้เองในครอบครัวและขายแก่โรงพยาบาล ลักษณะการปลูก 
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คือส่วนใหญ่ปลูกผสมผสานไปกับพืชชนิดอื่นในบริเวณใกล้พื้นที่อาศัย มีการน�ำไปใช้ 

ในครัวเรือน ปริมาณพื้นที่ที่มีการปลูกรวมทั้ง 2 ต�ำบล ประมาณ 8 ไร่ สมุนไพรที่ปลูก

ได้แก่ ไพล ขมิ้น ตะไคร้ ใบมะขาม ฟ้าทะลายโจร ทองพันชั่ง ขิง ข่า และรางจืด มูลค่า

การขาย พบว่า ในต�ำบลสงเปลือยมีการขายสมุนไพรแก่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ต�ำบลสงเปลือยเป็นปริมาณรวม 835 กิโลกรัม มูลค่าการขาย 10,050 บาท ส่วน 

ต�ำบลนามน มีการจ�ำหน่ายแก่โรงพยาบาลนามน เป็นปริมาณรวม 720 กิโลกรัม มูลค่า

การขาย 15,800 บาท (ตารางท่ี 3) ปริมาณและมูลค่าการขายจากชุมชนโดยรวมทั้ง  

2 ต�ำบลรวม 25,850 บาท โดยไพล ขมิน้และตะไคร้ มปีรมิาณมากทีส่ดุคอืไพลขมิน้และ

ตะไคร้ มีมูลค่าการขาย คือ 9,350 บาท 8,250 บาท และ 6,950 บาทต่อปี ตามล�ำดับ

	

ตารางที่ 3  แสดงชนิดปริมาณและมูลค่าการขายสมุนไพรของชุมชน ต�ำบลสงเปลือย  

		  และ ต�ำบลนามน ในรอบปี 2558
ชนิดของ
สมุนไพร

ในชุมชนต�ำบลสงเปือย ในชุมชนต�ำบลนามน ปริมาณรวม

ปริมาณ
(กิโลกรัม)

มูลค่า
(บาท)

ปริมาณ
(กิโลกรัม)

มูลค่า
(บาท)

ปริมาณ
(กิโลกรัม)

มูลค่า
(บาท)

ไพล
ขมิ้น

คะไคร้
ข่า

ใบมะขาม

	 235
	 185
	 325
	 90
	 -

	 3,250
	 1,950
	 3,450
	 1,400
	 -

	 270
	 340
	 90
	 -
	 20

	 6,100
	 6,300
	 3,300
	 -
	 100

	 505
	 530
	 415
	 90
	 20

	 9,350
	 8,250
	 6,950
	 1,400
	 100

รวม 	 835 	 10,050 	 720 	 15,800 	 1,555 	 25,850

	 ผลการส�ำรวจชนดิมลูค่าการขายและต้นทนุสมนุไพรรายบคุคล 13 ราย ซึง่ต้นทนุ

ของขมิ้น ไพล ตะไคร้ มาจากค่าหัวพันธ์ุมีมูลค่า 7,200 บาท มูลค่าการขาย 25,850 บาท 

ได้ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 4
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ตารางที่ 4  แสดงชนิดมูลค่าการขายและต้นทุนสมุนไพรในภาพรวมรายบุคคล 

ชื่อผู้ที่ปลูกและจ�าหน่าย
สมุนไพร สมุนไพรที่ปลูก มูลค่า ต้นทุน หมายเหตุ

  1. นางค�ากอง อุปวันดี

  2. นางศรีประภา เขจรสัตย์

  3. นายบุญทัน ชาลี

  4. นายคูณ กรทิพย์

  5. นางบัวไล ศรีบุตร

  6. นางสาวสมควร ทรัพย์สาราญ

  7. นางสาวนรินทิพย์ เขาวงศ์

  8. นางพิณทิพย์ กระบวนจิตร

  9. นางปทุมวรรณ อาทวิมล

  10. นางดวงใจ กาสี

  11. นางสาวนันทา ชัยนามน

  12. นางสาวกันยา ศรีดาชาติ

  13. นางไกรสร พิกุลหอม

ขมิน้ ไพล ตะไคร้ มะกรดู

ขมิ้น ไพล

ขมิ้น ไพล ขมิ้นบ้าน

ขมิ้น ไพล ว่าน

ขมิ้น ไพล ตะไคร้  ใบหนาด

ทองพันชั่ง พลับพลึง

ใบมะขาม

ขมิ้น ไพล ตะไคร้

ขมิ้น ไพล ข่า

ขมิ้น ไพล ตะไคร้ ข่า

ขมิ้น ไพล ตะไคร้ รางจืด

ขมิ้นชัน ขมิ้นบ้าน ไพล

ตะไคร้ ขิง

ขมิ้น ไพล ว่าน ต่างๆ ตะไคร้

ขมิ้น ไพล ตะไคร้

ขมิ้น ไพล ฟ้าทะลายโจร

  5,300

  2,100

  2,200

  1,600

  4,600

  500

  3,200

  1,600

  1,100

  1,000

  650

  1,200

  800

  1,200

  400

  500

  500

  1,500

  100

  1,000

  500

  400

  300

  200

  400

  200

ต�าบลนามน

ต�าบลนามน

ต�าบลนามน

ต�าบลนามน

ต�าบลนามน

ต�าบลสงเปือย

ต�าบลสงเปือย

ต�าบลสงเปือย

ต�าบลสงเปือย

ต�าบลสงเปือย

ต�าบลสงเปือย

ต�าบลสงเปือย

รวม 25,850 7,200 

  จากตารางที ่4 พบว่าสมนุไพรทีม่กีารปลกูและน�าไปจ�าหน่ายรวม 25,850 บาท

โดยมีต้นทุนค่าหัวพันธ์  เช่น  ขม้ิน  ไพล  ตะไคร้  โดยรวม  7,200  บาท  ก�าไรส่วนต่าง 

18,650 บาท สมุนไพรที่มีการจ�าหน่ายมากที่สุดคือไพลขมิ้นชันและตะไคร้ ซึ่งเป็นส่วน

ประกอบของลกูประคบส่วนสมนุไพรอืน่ๆ มีการใช้เองภายในครอบครวั ได้แก่ฟ้าทะลาย

โจร มะกรดู ทองพนัชัง่ ขงิข่าเป็นต้น ผูท้ีม่กีารปลกูและจ�าหน่ายสมนุไพรมากทีส่ดุมลูค่า

การจ�าหน่าย 5,300 บาท ต่อปี

ภาพที่ 1 และ 2  ไพลและขมิ้นชันอบแห้งส�าหรับท�าลูกประคบในโรงพยาบาล
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สรุปผลและอภิปรายผล 

  ปรมิาณความต้องการใช้สมนุไพรของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ต�าบลสงเปลือย 

และโรงพยาบาลนามน จงัหวดักาฬสนิธุส่์วนใหญ่น�าวตัถดุบิไปแปรรปูเพือ่ท�าลูกประคบ 

มปีริมาณมากกว่า 5,000 กโิลกรมั มลูค่า 94,000 บาท ต่อปี ซึง่นบัวนัจะมคีวามต้องการ

ใช้เพิ่มมากขึ้น เนื่องจากการแพทย์ทางเลือกได้รับความนิยมสูงขึ้น แต่วัตถุดิบในชุมชน

ยังมีน้อย  ต้องจัดหาซื้อจากพื้นที่อื่น  ในชุมชนสงเปลือยและนามนมีการปลูกสมุนไพร

เช่น  ไพล  ขมิ้นทั้งขมิ้นพื้นบ้านและขมิ้นชัน  ตะไคร้  ใบมะขาม  มะกรูด  ฟ้าทะลายโจร 

ทองพนัชัง่ ขิง ข่า และรางจดื บางชนดิปลูกเพือ่ไว้ใช้เอง และน�าไปจ�าหน่ายแก่โรงพยาบาล

แต่ปริมาณยังไม่มากเพียงพอ

ภาพที่ 3 และ 4 สมุนไพรที่มีการปลูกในชุมชน

ภาพที่ 5 และ 6  สมุนไพรที่ปลูกในชุมชน
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	 การศกึษาชนดิ ปรมิาณและมลูค่าการขายสมนุไพรทีช่าวบ้านน�ำมาจ�ำหน่ายแก่
โรงพยาบาล ต�ำบลสงเปลอืยและ ต�ำบลนามน พบว่า ชนดิของสมนุไพร ได้แก่ ไพล ขมิน้
ตะไคร้ ใบมะขาม ฟ้าทะลายโจร ทองพันชั่ง ขิง ข่า และรางจืดปริมาณสมุนไพรที่ผลิต
จากชมุชน ในภาพรวม 1,555 กโิลกรมั รวมมลูค่า 25,850 บาท มลูค่าการขายส่วนใหญ่
มาจากบุคคลที่ผ่านการอบรมแพทย์แผนไทยและทราบว่าโรงพยาบาลมีความต้องการ
มากโดยเฉพาะ ไพล ขมิ้นชัน ตะไคร้ ซึ่งเป็นส่วนประกอบหลักในการท�ำลูกประคบแห้ง 
แต่ชุมชนสามารถผลิตได้ประมาณร้อยละ 30 ของความต้องการใช้เท่านั้น
	 จากการศึกษาพบว่าความต้องการสมุนไพรในโรงพยาบาลส่วนใหญ่น�ำไปท�ำ 
ลูกประคบ ซึ่งใช้ประกอบกับการนวดแผนไทย มีปริมาณความต้องการใช้มากขึ้น 
เนือ่งจากการแพทย์ทางเลอืกได้รบัความนยิมสงูขึน้ แต่วตัถดุบิทีผ่ลติในชมุชนยงัมน้ีอยกว่า
ความต้องการของโรงพยาบาล ในชมุชนมกีารปลกูสมนุไพรเช่น ไพล ขมิน้ทัง้ขมิน้พืน้บ้าน
และขมิ้นชัน ตะไคร้ งานแพทย์แผนไทยในโรงพยาบาลมีความต้องการ ไพล ขม้ินชัน 
ตะไคร้ ซึ่งเป็นส่วนประกอบหลักในการท�ำลูกประคบแห้ง แนวทางในการพัฒนาคือ 
ควรมีการสนับสนุนให้การปลูกสมุนไพรเป็นพืชเศรษฐกิจเนื่องจากสามารถท�ำรายได้ด ี
มีผลผลิตต่อไร่สูงการปลูกขม้ินชันเชิงเศรษฐกิจให้ผลผลิตสูงถึง 3,000 กิโลกรัมต่อไร ่ 
(ชลีูรัตน์ คงเรือง และอนวุตั สงสม, 2547) ปลกูแบบอินทรย์ีให้ผลผลติสูง 3,163 กโิลกรมั
ต่อไร่ ส่วนไพลให้ผลผลติ 3518.34 กโิลกรมั ต่อไร่ (ชลติ พงศ์ศภุสมทิธ ิและคณะ, 2555) 
ไพลอายุ 2 ปี ให้ผลผลิตเฉลี่ย 4,496 กิโลกรัม/ไร่ (สุภาภรณ์ สาชาติ และคณะ, 2559) 
จากงานวจิยัชิน้นีท้�ำให้ทราบว่าชมุชนต�ำบลสงเปลอืยและต�ำบลนามน ควรปลูกสมนุไพร
เป็นรายได้เสริมเพราะโรงพยาบาลของรัฐยังมีความต้องการอีกมากและพื้นที่เหมาะสม 
ในการปลูกไพล ขมิ้น ตะไคร้ สมุนไพรเป็นพืชที่สามารถปลูกแบบอินทรีย์ผสมผสานกับ
พืชสวนครัวได้ และเป็นการตอบสนองนโยบายของรัฐบาลในการเพิ่มผลผลิตสมุนไพร
และท�ำการเกษตรแบบอินทรีย์ นอกจากเพิ่มรายได้ในชุมชนแล้ว ยังเป็นแหล่งกระจาย
พันธ์และแหล่งศึกษาพืชสมุนไพร การปลูกสมุนไพรเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพ 
แก่พื้นที่ด้วย

ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

	 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงส�ำรวจ ซึ่งได้ข้อมูลจากผู้ที่มีส่วนน�ำสมุนไพรไป
จ�ำหน่ายแก่โรงพยาบาลเพือ่ใช้ในงานแพทย์แผนไทย การปลกูสมนุไพรในพืน้ทีม่ข้ีอดีคอื
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ไม่ใช้สารเคมี ควรสนับสนุนให้ปลูกเพื่อให้มีปริมาณเพียงพอแก่ความต้องการของ 

โรงพยาบาล ซึง่ข้อมลูท่ีได้น�ำไปสูก่ารวางแผนการเพิม่พืน้ทีป่ลกูสมนุไพรในและสนบัสนนุ

ให้เป็นพืชเศรษฐกิจ และควรมีการศึกษาคุณภาพของสมุนไพรในล�ำดับต่อไป 
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