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การพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเบื้องต้น
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บทคัดย่อ 

	 การวจิยัครัง้นีจ้ดุประสงคเ์พือ่ 1) พฒันาความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 
เบื้องต้น โดยวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก๊อตสกี 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผล 
ของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเบ้ืองต้น 
3) ศกึษาความพงึพอใจของนกัศึกษา ทีมี่ตอ่แผนการจดัการเรยีนรูท้ีผ่ลติขึน้ ดำ�เนนิการ 
โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน จังหวัดกาฬสินธุ์ เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 
คน้ควา้ ไดแ้ก ่(1) แผนการจดัการเรยีนรูค้วามสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษเบือ้งตน้ 
จำ�นวน 3 แผน (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จำ�นวน 60 ขัอ และ  
(3) แบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อแผนการเรียน จำ�นวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย 
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พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนภาษาอังกฤษเบื้องต้นที่ผลิตขึ้นมีประสิทธิภาพ 
85.80/86.09 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือ 80/80 ดัชนีประสิทธิผลของแผน 
การจดัการเรยีนรูก้ารเขยีนภาษาองักฤษเบือ้งตน้ทีผ่ลติขึน้ มคีา่เทา่กบั 0.7858 แสดงวา่ 
นักศึกษามีความก้าวหน้าทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 78.58 นักศึกษามีความพึงพอใจ 

ในการเรียนรู้การพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเบ้ืองต้นด้วยวิธีเสริม 

ต่อการเรียนรู้ของไวก็อตสกี อยู่ในระดับมากและความพึงพอใจรายข้ออยู่ในระดับมาก 

ถึงมากที่สุด

คำ�สำ�คัญ :	 การเขียนภาษาอังกฤษในชีวิตประจำ�วัน, ความสามารถในการเขียนภาษา 

	 อังกฤษเบื้องต้น, เทคนิคการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก็อตสกี

Abstract

	 The purpose of this research were (1) development of Basic English 
writing ability using the Theme of Vygotsky’s Scaffolding Techniques (2) to  
study the effectiveness index of lesson plans of English writing ability 
using the Theme of Vygotsky’s Scaffolding Techniques (3) to study the 
students’ satisfaction toward the development on Basic English writing 
ability by Scaffolding techniques. The samples of this research, selected 
by Purposive Sampling , pre and post basic English writing ability tests by 
using the Theme of Vygotsky’s Scaffolding Techniques. The instruments 
used in this study were (1) 3 lesson plans of Basic English writing ability 
Using the Theme of Vygotsky’s Scaffolding Techniques at average were 
4.56 – 4.66 (2) 60 achievement tests of discrimination were 0.24 – 0.80 and 
reliability was 0.24 (3) 5 levels of 15 items of students’ satisfaction form, 
the item discrimination (rxy) were 0.48 – 0.68, and reliability was 0.59. The 
data were analyzed were Percentages, Means, and Standard deviation. 
The results of the research can be concluded as follows. 1) The efficiency 
of the lesson plans of English writing ability produced were 85.80/86.09 
which was higher than the determination criteria 80 /80 The effectiveness 
index of lesson plans of English writing ability (Sentence level) produced 
was at 0.7858. It showed that the students’ learning progress was at 78.58 



วารสารวิชาการแพรวากาฬสินธุ์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์

ปีที่ 3 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2559 115

percent and the students’ satisfaction toward the development on Basic 
English writing ability by Scaffolding techniques were much, the students’ 
satisfaction toward were at much to the most.

Keywords :	 English Writing for Daily Life, Basic English Writing Ability,  

	 Vygotsky’s Scaffolding Techniques

บทน�ำ

	 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่ผ่านมาในอดีตจนถึงปัจจุบัน ผู้สอนได้ให้ 
ความสำ�คัญกับทักษะทั้ง 4 ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน และ 
ทักษะการเขียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งความสามารถทางด้านการเขียนภาษาอังกฤษ 
ของผูเ้รยีนไทยไมเ่ปน็ทีน่า่พอใจ กลา่วคอื ผูเ้รยีนไมส่ามารถใชภ้าษาองักฤษในการตดิตอ่ 
สื่อสารและการค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีมีหลากหลายในยุคสารสนเทศ 
ซึ่งมีสาเหตุมาจากปัญหาต่างๆ เช่น ความสลับซับซ้อนในแง่ของการใช้ภาษา 
การถ่ายทอดความคิดของผู้ เขียนให้ผู้อ่านเข้าใจและส่ือความหมายได้ตรงกัน 
โดยเฉพาะการเขียนภาษาอังกฤษต้องอาศัยความรู้ความสามารถหลายด้าน เช่น  
การใช้คำ� และสำ�นวนไวยากรณ์ เป็นต้น ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษทักษะ 
การเขียนมักจะถูกละเลย ผู้เรียนมีโอกาสน้อยมาก เนื่องจากไม่มีการสอบเขียน 
เข้ามหาวทิยาลยั (Adipataranun, Nitida., 1996) นอกจากนีผู้ส้อนยงัเนน้เนือ้หาความถูกตอ้ง 
ตามหนงัสอืเรยีน เนน้ความจำ� และตามความคดิของผูส้อน โดยทีไ่มเ่ปดิโอกาสใหผู้เ้รยีน 
แสดงความคดิเหน็ (Kaewdang, Rung., 1998)  ซึง่เปน็การปดิกัน้การพฒันากระบวนการคดิ 
และการแลกเปลี่ยนกระบวนคิด เมื่อผู้เรียนเผชิญกับการเขียนอย่างจริงจัง จะทำ�ให้ 
ผู้เรียนเกิดความรู้สึกวิตกกังวลในการเขียนและส่งผลให้ความสามารถทางการเขียน
ของผู้เรียนอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างตํ่าดังนั้นทักษะการเขียนของผู้เรียนยังเป็นส่ิงสำ�คัญ 
ทีต่อ้งพฒันาควบคูก่นัไปเพราะการเขยีนเปน็ทกัษะทีช่ว่ยพฒันาความคิดและสตปัิญญา  
ซึ่งทำ�ให้ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหา และลำ�ดับสถานการณ์ได้ Sirikhun, Sudsiri (2000) 
ได้ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนไทย  
ในระดบัช้ันมธัยมศกึษา  โดยศึกษาถงึระดบัความสามารถและปญัหาด้านทกัษะการเขยีน 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนได้พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสารอยู่ในระดับตํ่ามาก และนักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาในทักษะการเขียน 
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ภาษาอังกฤษ ได้แก่ ปัญหาการใช้คำ�ศัพท์ สำ�นวน โครงสร้างไวยากรณ์ และกลไก 
การเขียน รวมทั้งไม่สามารถรวบรวมความคิดเป็นข้อความที่ส่ือความหมายได้ ซ่ึง
สอดคล้องกับสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษสำ�หรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพรหมเพชร จังหวัดนครนายก พบว่า ผู้เรียนได้รับ 
การสอนโดยวิธีการเขียนน้อยมาก อีกท้ังพื้นฐานด้านคำ�ศัพท์ ความเข้าใจในการเลือก 
ใช้คำ�ศัพท์ที่มีความหมายใกล้เคียงกัน โครงสร้างทางไวยากรณ์ สำ�นวนตลอดจนกลไก 
ทางภาษาทำ�ให้นักเรียนไม่สามารถสื่อสารหรือถ่ายทอดความคิดออกมาให้เป็น 
ภาษาเขียนที่เข้าใจได้ นักเรียนมักจะเขียนแบบแปลคำ�ต่อคำ�โดยเปิดพจนานุกรมไทย– 
องักฤษ แลว้จงึนำ�คำ�ศพัท์เหลา่นัน้มารวมเปน็ประโยคเช่นเดยีวกบัภาษาไทย ดว้ยเหตนุี้
จงึทำ�ให้นกัเรยีนเกดิความทอ้แทใ้จในการเขยีนภาษาองักฤษ สง่ผลใหผู้เ้รยีนมผีลสมัฤทธิ์
ทางการเขียนภาษาอังกฤษตํ่า จากงานวิจัยของ Sornkit, Sasipim (2008 : 40 - 41)  
ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบฝึกทักษะจากการเขียน 
แบบควบคุมไปสู่การเขียนแบบอิสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า  
ได้แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษจากการเขียนแบบควบคุมไปสู่การเขียน 
แบบอิสระ สำ�หรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จำ�นวน 20 แบบฝึก ใช้เวลาเรียน 
20 ชั่วโมงสามารถนำ�ไปใช้ได้เหมาะสม และทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษจากการเขียนแบบ 
ควบคุมไปสู่การเขียนแบบอิสระ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 72.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
ที่กำ�หนดไว้ร้อยละ 65.00
	 อยา่งไรก็ตาม  การสอนจะประสบความสำ�เรจ็ได ้ควรประกอบดว้ยการนำ�เสนอ 
หรือวิธีการสอนที่ดี ดังนั้นเพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ 
ที่จะบูรณาการการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้กับวิธีการสอนเขียน ของ Aksaranukror, 
Supatra (1989 : 111-112) เพือ่ใหไ้ดว้ธิสีอนแบบใหมท่ีส่ามารถช่วยใหก้ารเรยีนการสอน 
มีพัฒนาการและประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึนซ่ึงเป็นการสอนทักษะเขียนประกอบด้วย  
4 ขั้นตอน 1) ขั้นตั้งจุดประสงค์นำ�ทาง คือ เป็นความรู้ทางด้านศัพท์ และสำ�นวนที่ควรรู้ 
ก่อนการเขียน 2) ขั้นตั้งจุดประสงค์ปลายทาง คือ คือความต้องการให้ผู้เรียนบรรลุ 
เป้าหมายที่จะสื่อสารโดยการเขียน 3) ขั้นดำ�เนินการสอนเพื่อสำ�รวจดูว่า ใครเป็น 
ผู้เขียน เขียนให้ใครอ่าน ผู้เขียนมีจุดประสงค์ท่ีจะสื่อสารอย่างไร ตลอดจนความรู้สึก 
ของผูเ้ขยีน วธิเีขยีนตา่งๆ  4) ขัน้ฝกึเขยีน โดยในระยะเริม่ตน้ ควรใชว้ธิเีขียนแบบกำ�หนด 

ขอบข่ายให้เขียน ระยะต่อไปให้เขียนโดยการแนะแนวทางให้เขียน และระยะสุดท้าย 
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ให้เขียนแบบเสรี โดยกำ�หนดสถานการณ์ให้และข้ันการถ่ายโอน หลังจากการฝึกเขียน
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแล้ว 
	 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ถ้าได้ทำ�การศึกษาหาวิธี ท่ีจะสามารถพัฒนา
ศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคนให้ถึงขีดสูงสุดตามความสามารถ ซึ่งเป็นจุดหมายสำ�คัญ
ข้อหนึ่งในการจัดการศึกษาทุกรูปแบบเม่ือพิจารณาถึงแนวทางที่จะพัฒนานักเรียน 
ให้มีศักยภาพในการเรียนรู้ พบว่า มีวิธีการหน่ึงท่ีเหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ คือ 
การช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ หรือเรียกว่า สแกฟโฟล์ดิง (Scaffolding) ซึ่งเป็นวิธีการ 
ตามแนวคิดการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ท่ีพัฒนาการมาจากแนวคิดของ 
ไวก๊อตสกี้ เรื่อง พื้นที่รอยต่อพันธนาการ (Zone of Proximal Development) 
เป็นการเรียนรู้ที่มีลักษณะท่ีเอื้อประโยชน์ซ่ึงกันและกัน สามารถนำ�ไปสู่พัฒนาการ 
สนับสนุนพัฒนาการออกไปอย่างไม่มีขีดจำ�กัด โดยอาศัยสื่อกลางที่มีความหมาย 
คือ ภาษา ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม วัฒนธรรม การเลียนแบบ และการชี้แนะหรือการช่วย
เหลือ ซึ่งการชี้แนะหรือการช่วยเหลือ เป็นการร่วมมือทางสังคม ที่สนับสนุนพัฒนาการ
ทางความรูค้วามเขา้ใจ เกดิการเจรญิงอกงาม โดยจะเนน้การทีบ่คุคลทีม่คีวามเชีย่วชาญ
กว่า อาสาที่จะมีส่วนร่วมให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์การเรียนรู้ โดยให้การดูแล
เอาใจใส่และปรับปรุงผู้เรียนที่เริ่มฝึกหัดการจัดเตรียมสิ่งที่จะสนับสนุนเพื่อให้ผู้เรียน 
เพิ่มความรู้ความเข้าใจในการแก้ปัญหาไวก๊อตสกีเปรียบเทียบว่าเป็น “นั่งร้าน 
(Scaffold)” ซึ่งในบริบทที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ หมายถึง “การเสริมต่อการเรียนรู้ ” 
ซึ่งต่อมานักการศึกษาชื่อ วูด บรูเนอร์ (Wood, Bruner) ได้นำ�แนวทางของไวก๊อตสกี 
มาเผยแพร่ ขยายความ และมีชื่อเสียงเป็นอย่างมาก โดยเรียกว่า การช่วยเสริมต่อ 
การเรียนรูว้า่ หมายถึง บทบาทเชงิปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รยีน ทีใ่หก้ารชว่ยเหลอื 
ด้วยวิธีต่างๆ ตามสภาพปัญหาที่เผชิญอยู่ในขณะนั้น เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ แก้ปัญหา 
ได้ด้วยตนเอง โดยเน้นการจัดเตรียมสิ่งท่ีเอื้ออำ�นวย การให้ความช่วยเหลือสนับสนุน 
ขณะที่ผู้เรียน กำ�ลังแก้ปัญหา หรือกำ�ลังอยู่ระหว่างการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง ทำ�ให้
ผู้เรียนต้องสร้างความรู้ความเข้าใจเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน และปรับ 
การสร้างความรู้ความเขา้ใจภายในตน (Internalization) ใหก้ลายเปน็ความรูค้วามเขา้ใจ 
ใหม่ภายในตนเองซึ่งจะส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียนให้ก้าวไปในระดับที่สูงขึ้นไป 
โดยเสนอวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ ไว้ 6 ประการ ซึ่งผู้สอนสามารถที่จะนำ�ไปใช้ได้ คือ  

1) การสร้างความสนใจ (Recruitment) กระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจที่จะเรียนรู้ 
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ดว้ยความสมคัรใจ  2)  ลดระดับการเรยีนรูท้ีไ่รห้ลกัการ ระเบยีบ หรอืกฎเกณฑ ์ (Reduction 
in Degree of Freedom) 3) รักษาทิศทางการเรียนรู้ (Direction Maintenance)  
ผูส้อนตอ้งดแูลกวดขนัผูเ้รยีนเป็นพเิศษเพือ่ใหเ้รยีนรูมุ้ง่ไปสู่จุดมุง่หมายตัง้ไว ้ 4) กำ�หนด 
ลกัษณะสำ�คญัทีค่วรพิจารณาของสิง่ทีจ่ะเรยีนรูใ้ห้เดน่ชัด (Marking Critical Features) 
ด้วยภาษาที่ให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่ายๆ และถูกต้องตรงกัน 5) ควบคุมความคับข้องใจของ 
ผูเ้รยีน (Frustration Control) รบัรูต้อ่อารมณข์องผูเ้รยีนท่ีแสดงออกมาซึง่เปน็เครือ่งมอื 
ที่ดีอย่างหนึ่งในการทำ�ให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์และการพัฒนาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา 6) การสาธิต (Demonstration) หรือมีแบบอย่างให้กับผู้เรียน 
ในการแก้ปัญหาการเรียนรู้ 
	 ด้วยเหตุดังกล่าวผู้วิจัยในฐานะเป็นผู้รับผิดชอบงานสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
ในระดับอุดมศึกษา และเป็นผู้สอนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษในชีวิตประจำ�วัน  
(English Writing for Daily Life) จึงสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการเขียน 
ภาษาอังกฤษเบื้องต้นของนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 สาขาการจัดการ (Management) 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลอสีาน วทิยาเขตกาฬสนิธุโ์ดยใชก้ารเสรมิตอ่การเรยีนรู ้
ของไวกอ๊ตสก ีบรูณาการกบัขัน้ตอนการสอนเขยีนของสภุทัรา อกัษรานเุคราะห ์ (2540) 
ออกแบบการเรียนรู้ โดยใช้ชุดฝึก เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาความสามารถ 
ในการเขียนภาษาอังกฤษเบ้ืองต้นได้ตามเกณฑ์ท่ีกำ�หนดไว้ ร้อยละ 80 รวมทั้งมี 
ความพึงพอใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเบ้ืองต้น อีกทั้งให้ผู้เรียนได้บรรลุ 
เปา้หมายการเรยีนในระดบัชัน้ทีต่นเรยีนและเปน็พืน้ฐานทีจ่ำ�เปน็ตอ่การเรยีนในอนาคต
อันจะส่งผลต่อคุณภาพการศึกษาให้สูงขึ้นต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
	 1.	 เพ่ือพัฒนาแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยวธิกีารเสรมิตอ่การเรยีนรูข้องไวกอ๊ตสก ี
(Scaffolding) ของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีช้ันปทีี ่1 สาขาการจัดการใหม้ปีระสทิธภิาพ 
ตามเกณฑ์ 80/80 
	 2.	 เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถ 
ในการเขยีนภาษาองักฤษเบ้ืองตน้  โดยวิธีการเสริมตอ่การเรียนรูข้องไวกอ๊ตสก ี (Scaffolding) 
ระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 สาขาการจัดการ 
	 3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา ระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 สาขา 
การจัดการที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษา 

อังกฤษเบื้องต้น โดยวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก๊อตสกี (Scaffolding) 
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 		  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งน้ี เป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
ราชมงคล ชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2556 สาขาการจัดการ จำ�นวน 30 คน และสาขา 
การตลาดจำ�นวน 30 คน รวม 60 คน ซึ่งเป็นนักศึกษาที่ได้ ผ่านการศึกษาวิชาภาษา
อังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะการเรียน และวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มาแล้ว 
		  กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั คอืนกัศกึษามหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล 
ชั้นปีที่ 1 สาขาการจัดการ จำ�นวน 30 คน ซ่ึงได้มาโดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เน่ืองจากเป็นห้องท่ี นักศึกษามีปัญหา เรื่องการเขียน 
เป็นจำ�นวนมาก และยังเป็นนักศึกษาห้องที่ให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนเป็นอย่างดี 
	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
		  2.1	 แบบทดสอบวัดความสามารถดา้นการเขียนภาษาองักฤษกอ่นและหลัง
การทดลองเปน็แบบทดสอบวดั ความสามารถทีใ่หผู้เ้รยีนสามารถเขยีนประโยคสนทนา
โต้ตอบเกี่ยวกับเรื่อง 1) งานอดิเรก 2) การถามและบอกทาง 3) การต่อรองราคา
		  2.2	 แผนการจดัการเรยีนรูเ้ปน็แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษเพือ่
การสนทนาเกี่ยวกับเรื่อง 1) งานอดิเรก 2) การถามและบอกทาง 3) การต่อรองราคา 
จำ�นวน 3 แผน แผนละ 6 คาบ คาบละ 60 นาที รวม 18 คาบ
		  2.3	 แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถด้านการเขียน 
ภาษาอังกฤษ เป็นเครื่องมือท่ีให้คะแนนและระดับความสามารถในการเขียน 
ของผู้เรียนไว้ 5 ด้านได้แก่ 1) เนื้อหา 2) การเรียบเรียง 3) การใช้ภาษา 4) คำ�ศัพท์  
5) กลไกทางภาษา
		  2.4	 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการสอน 
เป็นแบบสอบถามแบบประเมินค่า (Rating Scale) โดยให้นักศึกษาประเมินค่านํ้าหนัก 
ความคิดเห็นเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด
		  2.5	 แบบบันทึกการเรียนรู้หลังการเรียนการสอน
	 3.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
 		  3.1	 นำ�แบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเบื้องต้นไป
ทดสอบก่อนเรียน (Pre test) กับนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ชั้นปีที่ 1 
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สาขาการจัดการ ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 30 คน และตรวจเก็บคะแนนไว้ใช้เวลา 

1 คาบ คาบละ 60 นาที โดยผู้ศึกษาค้นคว้าจัดสอบและตรวจให้คะแนนเอง

		  3.2	 ดำ�เนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาความสามารถ 

ในการเขยีนภาษาองักฤษเบือ้งต้นโดยใชเ้ทคนคิการช่วยเสรมิตอ่การเรยีนรูข้องไวกอ็ตสกี

		  3.3	 หลงัจากสอนเนือ้หาทัง้หมดแลว้ นำ�แบบทดสอบชดุเดมิมาทำ�การสอบ 

หลังเรียน (Post test) กับกลุ่มตัวอย่างอีกครั้ง หลังจากทดลองสอนครบ 3 แผนแล้ว 

ตรวจเก็บคะแนนเพื่อที่จะนำ�ไปวิเคราะห์ข้อมูล

		  3.4	 นำ�คะแนนของนักศึกษาที่ได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละ

แผนและคะแนนจากการทำ�แบบทดสอบทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ มาวเิคราะหเ์พือ่

หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

		  3.5	 นำ�คะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษา

ทุกคนมาวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

		  3.6	  สรุปผลและอภิปรายผล

	 4.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

		  4.1	 นำ�ผลคะแนนทีเ่ขยีนไดจ้ากการทดสอบวดัความสามารถดา้นการเขยีน 

กอ่นการทดลอง และหลงัการ ทดลองทีเ่ปน็รายบคุคลโดยผู้ประเมนิ 3 คน มาหาคา่เฉลีย่ 

แล้วนำ�ค่าเฉลี่ยดังกล่าวมาหาค่าเฉลี่ยของคะแนนจากนักเรียน 30 คน ทั้งก่อนทดลอง 

และหลังทดลอง แล้วนำ�ค่ามาเปรียบเทียบเพื่อวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนน 

โดยรวมและเปรียบเทียบองค์ประกอบความสามารถในการเขียน ด้านเนื้อหา 

การเรียบเรียง การใช้ภาษา คำ�ศัพท์และ กลไกทางภาษา

		  4.2	 นำ�คะแนนทีไ่ดจ้ากแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัศกึษาเกีย่วกบั 

กิจกรรมการเรียนการสอนมาหาค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) โดยการเปรียบเทียบความถี่

		  4.3	 วเิคราะห์ขอ้มลูของคำ�ถามปลายเปดิทีไ่ดจ้ากแบบสอบถามความคดิเห็น 

ของนกัศกึษาเกีย่วกบักจิกรรมการสอนเขยีน เพือ่หาคา่ความถี ่แลว้แปลงเปน็คา่รอ้ยละ 

จากนั้นนำ�มาเขียนเป็นความเรียง

	 5.	 สถิติที่ใช้ เป็นสถิติเชิงพรรณนา (Descriplive Stadisics) นำ�เสนอด้วย 

ค่าความถี่ ร้อยละ () และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)
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ผลการศึกษา

	 ผลการทดลองพบว่า คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียนรายบุคคล 

และจากการทดสอบปฏิบัติท้ายแผน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 901 จากคะแนนเต็ม 1,050 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85.80 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ในการเขียนภาษาอังกฤษ 

เบ้ืองต้น (ระดับประโยค) โดยใช้เทคนิคการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก็อตสกี 

มีประสิทธิภาพกระบวนการ () เท่ากับ 85.80 ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1	ผลการหาประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรูก้ารพัฒนาความสามารถ 

ในการเขียนภาษาอังกฤษเบื้องต้นโดยใช้เทคนิคการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้

ของไวก็อตสกีของนักศึกษา

แผนการจัดการเรียนที่

รายการคะแนน
รวม

1,050 คะแนนทดสอบท้ายแผน
คะแนนเต็ม 600 /แผน

พฤติกรรมการเรียน 
คะแนนเต็ม 450 /แผน

1 498 390 888

2 516 387 903

3 525 387 912

รวม 1,539 1,164 2,703

K  513 388 901

ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย     85.80

 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1 E2) เท่ากับ 85.80

	 การประเมินก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนจากการทำ�แบบทดสอบวัดผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนที่ผลิตขึ้นของนักศึกษา มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 25.82 คิดเป็น 

ร้อยละ 86.09 มีประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1 E2) เท่ากับ 86.09 ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2	 คะแนนเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และร้อยละ ของคะแนนที่ได้ 

จากการทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วย 

แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเบื้องต้น 

โดยใช้เทคนิคการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก็อตสกีของนักศึกษา

รายการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนรวม  S.D. ร้อยละ

ก่อนเรียน 900 315.50 10.51 2.17 35.05

 หลังเรียน 900 774.85 25.82 1.89 86.09

	 ประสทิธภิาพตาราง พบวา่ คะแนนเฉลีย่จากการสงัเกตพฤติกรรมระหวา่งเรยีน 

รายบุคคลและจากการประเมินผลการปฏิบัติใบงาน มีค่าเฉลี่ย 901.00 คิดเป็น 

ร้อยละ 85.80 และคะแนนเฉลี่ยจากการทำ�ทดแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 25.81 คิดเป็นร้อยละ 86.09 ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู้ 

ที่ผลิตขึ้น จึงมีประสิทธิภาพซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3	 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยกิจกรรมการเรียนรู้  

เ พ่ือพัฒนาทักษะการเขียน ภาษาอังกฤษเบื้องต้นโดยใช้เทคนิค 

การช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก็อตสกีของนักศึกษา	

คะแนน คะแนนเต็ม  S.D. ร้อยละ

 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 1050 901.00 0.96 85.80

 คะแนนการทดสอบหลังเรียน (E2)  900 25.82 1.89 86.09

ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1 E2) เท่ากับ 85.80/ 86.09

	 ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนจัดการเรียนรู้ท่ีคำ�นวณจากสูตร โดยการทดลอง 

จากผู้เรียนก่อนสอบและหลังเรียนพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทิ่ผลิตขึ้น มีค่าเท่ากับ 

0.7858 คิดเป็นร้อยละ 78.58 
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ตารางที่ 4	 การวเิคราะหห์าคา่ดชันปีระสทิธผิลของแผนจัดการเรยีนรู้การพฒันาทกัษะ
การเขยีนภาษาองักฤษเบือ้งต้นโดยใชเ้ทคนคิการช่วยเสรมิตอ่การเรยีนรูข้อง 

ไวก็อตสกีของนักศึกษา

คะแนนทดสอบ จำ�นวนนักเรียน คะแนนเต็ม
ผลรวมของ

คะแนนทดสอบ
ดัชนีประสิทธิผล

(E.I.)

ทดสอบก่อนเรียน 30 30 315.52
0.7858ทดสอบหลังเรียน 30 30 774.85

	 ผลการศึกษาความพึงพอใจ พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อต่อกิจกรรม 
การเรียนรูท้ี่ผลิตขึ้นโดยรวมอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ย () เท่ากับ 4.40  
และมีความพึงพอใจในการเรียนรู้รายข้ออยู่ในระดับมีมาก ถึงมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 
ตั้งแต่ 4.06 - 4.80 โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของ ลิเคอร์ท (Likert)  
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) กำ�หนดระดับการประเมินคุณภาพ 
เป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ดังตารางที่ 5

ตารางที่ 5	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่มีต่อกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเบื้องต้นโดยใช้เทคนิค 
การช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก็อตสกี

ความพึงพอใจในการเรียนรู้  S.D.
ระดับ

ความพึงพอใจ

1.	 วิธีสอนน่าสนใจ ทำ�ให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น
2.	 เนื้อหาที่กำ�หนดให้เขียนนั้นผู้เรียนเห็นว่าไม่ยากจนเกินไป
3.	 เนื้อหาที่ผู้เรียนเขียนสามารถนำ�ไปใช้ในชีวิตจริงได้
4.	 ผู้เรียนสามารถเรียนรู้หลักการเขียนได้จากแบบฝึก
5.	 ผู้เรียนสามารถช่วยกันเขียนข้อความภาษาอังกฤษภายในกลุ่ม
6.	 สื่อในการเรียนน่าสนใจและเพียงพอต่อการใช้ในการเรียนการสอน
7.	 เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องที่นำ�ไปใช้ประโยชน์ได้
8.	 ผู้เรียนมีความพอใจในคะแนนผลงานที่ผู้เรียนทำ�ได้
9.	 สือ่ประกอบการสอนมีความสมัพนัธก์บัเนือ้หา และช่วยใหเ้ขา้ใจเรยีนมากยิง่ข้ึน
10.	ผู้เรียนในกลุ่มยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน
11.	ผู้เรียนให้ความร่วมมือและช่วยเหลือกันเป็นอย่างดี
12.	ผู้เรียนทุกคนในกลุ่มมีโอกาสแสดงความคิดเห็น
13.	ผู้เรียนพอใจในวิธีการให้คะแนนผลงานการเขียนแต่ละครั้ง
14.	นักศึกษามีความกระตือรือร้นที่จะเรียนมากขึ้น
15.	นักศึกษาชอบการเรียนการสอนที่ใช้เทคนิคการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้
	 ของไวก็อตสกี้

4.46
4.23
4.50
4.66
4.20
4.30
4.36
4.50
4.53
4.40
4.30
4.30
4.06
4.40
4.80

0.51
0.48
0.63
0.56
0.65
0.67
0.61
0.68
0.62
0.62
0.62
0.62
0.49
0.51
0.49

มาก
มาก
มาก

มากที่สุด
มาก
มาก
มาก
มาก

มากที่สุด
มาก
มาก
มาก
มาก
มาก

มากที่สุด

โดยรวม 4.40 0.58 มาก
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สรุปผลและอภิปรายผล

	 การศึกษาค้นคว้าการพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเบื้องต้น 

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 สาขาการจัดการ โดยวิธีการช่วยเสริมต่อ 

การเรียนรู้ของไวก็อตสกี สามารถสรุปได้ดังนี้

	 1.	 แผนการการจดัการเรยีนรูเ้พือ่พฒันาความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 

เบือ้งตน้ของนกัศกึษาระดับปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 สาขาการจดัการ โดยใชว้ธิกีารช่วยเสรมิ 

ต่อการเรียนรู้ของไวก็อตสกี ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 85.80/86.09  

แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ 

การเขียนภาษาอังกฤษเบ้ืองต้นสามารถพัฒนาทักษะการใช้ภาอังกฤษที่มีประสิทธิภาพ 

ตามความมุง่หมายของการศกึษาค้นควา้ อาจเปน็ผลเนือ่งมาจาก ผู้วจิยัไดศึ้กษาแนวทาง 

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการช่วยเสริม 

ต่อการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเบื้องต้น จากการศึกษาทฤษฎี 

หลักการ แนวทางของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

วิธีการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเบื้องต้น ควบคู่ 

ไปกับการศึกษาสาระการเรียนรู้ และศึกษาวิธีการเขียนแผนจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา 

ทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษ โดยไดด้ำ�เนนิการคดัเลอืกและกำ�หนดเนือ้หาตามหลกัสตูร 

เพือ่ใหเ้หมาะสมกบัวยั และความตอ้งการของผูเ้รยีนทีส่ามารถพฒันาการได ้แผนการจดั 

การเรียนรู้ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น ได้รับการตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมจาก 

ผู้เชี่ยวชาญในด้านสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และ 

การวัดผลประเมินผล แผนการทดลองใช้แล้วนำ�มาปรับปรุงให้มีความถูกต้อง สมบูรณ์ 

ก่อนนำ�ไปทดลองสอนจริง เหตุผลประการสำ�คัญเน่ืองจาก แผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้แผนผังความคิดเพื่อพัฒนาทักษะการเขียน เรื่อง Hobbies, Asking for and 

Giving Direction และ Bargain and Making a decision ที่พัฒนาขึ้นเป็นแผน 

การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ได้รับการออกแบบกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้น 

ให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน เน่ืองจากมีเพลง และมีการแสดงท่าทาง 

ประกอบเพลงเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนและเรียนรู้อย่างสนุก และในขั้น 

กิจกรรม นักเรียนได้เรียนรู้โดยการปฏิบัติด้วยตนเอง เพ่ือให้นักเรียนค้นพบความรู้ 

ด้วยตนเอง และได้ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนในการทำ�งานกลุ่ม นอกจากนั้นในแผนการ 
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จดัการเรยีนรูย้งัมกีจิกรรมทีห่ลากหลายท่ีชว่ยใหน้กัเรยีนไดพ้ฒันาความสามารถของตนเอง 

คือด้านภาษา ด้านการเคลื่อนไหวร่างกาย ด้านดนตรี ด้ายสังคม ด้านเข้าใจตนเอง  

และด้านธรรมชาต ิซ่ึงทำ�ใหน้กัเรยีนมีความสขุ และพอใจในการทำ�งานดา้นทีต่นเองถนดั 

โดยเฉพาะด้านดนตรี ด้านเคลื่อนไหวร่างกาย และด้านสังคม เช่น กิจกรรมร้องเพลง 

การแสดงท่าทางประกอบเพลง ได้เล่นเกม ทำ�ให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น  

ม่เบื่อหน่ายต่อการเรียนรู้ ทำ�ให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 จากเหตุผลดังกล่าวข้างตัน จึงส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา 

ความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษเบ้ืองตน้ของนกัศกึษาระดบัปริญญาตร ีชัน้ปทีี ่1 

สาขาการจัดการ โดยใช้วิธีการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก็อตสกีที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

มีประสิทธิภาพ 85.80/86.09 ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษารูปแบบการสอนที่อยู่บน 

รากฐานแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและแนวคิดการเรียนรู้ร่วมกันที่มี 

ความเช่ือมโยงและชว่ยสง่เสรมิกนัตามท่ีไวก็อตสกี (Vygotsky, 1978) Jitaban, Atitayal 

(2010) ไดก้ลา่วไวว้า่ ขอ้มลูจากผงัมโนทศันท์ีส่รปุเนือ้หาบทอา่นคอืขอ้มลูใจความหลกัใจ 

ความเสริมทาให้นักเรียนเห็นภาพรวมที่ควรนามาเขียนสรุปความ รวมทั้งเกณฑ์ 

การประเมินงานเขียนสรุปความภาษาอังกฤษก็เป็นกรอบชี้นาทางให้นักเรียนรู้แนวทาง 

การเขียนที่จะทำ�ได้คะแนนที่ดีจากประเมินการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ

	 2.	 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถ 

ในการเขยีนภาษาองักฤษเบือ้งตน้โดยใชเ้ทคนคิการชว่ยเสรมิตอ่การเรยีนรูร้ะดบัปรญิญาตร ี

ชั้นปีที่ 1 สาขาการจัดการ มีค่าเท่ากับ 0.7858 แสดงว่า นักศึกษามีความก้าวหน้า 

ทางการเรยีนเพิม่ขึน้ 0.7858 หรือคดิเปน็รอ้ยละ 78.58 แสดงใหเ้หน็วา่ผูเ้รยีนได้เรยีนรู ้

จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นผ่านกระบวนการสร้างและหาคุณภาพอย่างเป็น 

ระบบ เนื้อหาของเรื่องท่ีเรียนน่าสนใจ และเป็นเรื่องใกล้ตัวของผู้เรียน ซ่ึงสามารถ 

นำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�วันได้ ประกอบกับแผนกิจกรรมการเรียนรู้มีกิจกรรมหลากหลาย 

รูปแบบ ทำ�ให้ผู้เรียนสนุกสนานและไม่เบ่ือเรียน แต่กลับให้ความสนใจมากขึ้นและ 

ก่อให้เกิดความเชื่อมโยงระหว่างความรู้ความสามารถของตนเองสู่ความสามารถทาง 

สตปิญัญาดา้นตา่งๆ มากขึน้ สง่ผลใหผู้เ้รียนเกดิการเรยีนรูสู้งขึน้ รวมทัง้การจดักจิกรรม 

ยงัเปน็การฝกึใหผู้เ้รยีนรูจ้กัคดิ แกป้ญัหาตามเหตผุล สามารถนำ�เอาภาพ ประสบการณ ์

และจินตนาการมาเขียนเป็นข้อความที่ถูกต้องได้ ซึ่งทำ�ให้ผู้เรียนรู้จักใช้เหตุผลโดยใช้ 
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วิจารณญาณเข้าช่วย ทำ�ให้ผู้เรียนเกิดทักษะ และประสบการณ์ จนสามารถสร้าง 

หรือเขียนประโยคได้ด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองมากกว่าที่จะคอยฟัง หรือ 

ทำ�ตามผูส้อนอยา่งเดยีว ซึง่เปน็การเสรมิแรงใหก้ารเรยีน มคีวามหมายมากขึน้ สอดคลอ้งกบั 

ทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike, 1969) ที่กล่าวถึงการเสริมแรง  

หรอืการใหร้างวัล หรอื ความสำ�เรจ็ จะสง่เสรมิการแสดงพฤตกิรรมต่างๆ หรอืกอ่ใหเ้กดิ 

การเรียนรู้ขึ้น จากเหตุผลดังกล่าวจึงอาจเป็นสาเหตุทำ�ให้ ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ซ่ึง 

สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Choorak ,  Jura i s i r i  (2009)  การพัฒนาวิ ธี  

การช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) ทักษะการเรียนสําหรับนักเรียนที่มี 

ความเสี่ยงทางด้านวิชาการโดยใช้ชุดฝึกทักษะกรณีศึกษา : นักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปทีี ่4 โรงเรียนวดัควนแร ่จงัหวดัพทัลงุ ปกีารศกึษา 2551 จาํนวน 7 คน ซึง่ประกอบดว้ย 

หน่วยการเรียน จํานวน 6 หน่วย พบว่า นักเรียนทุกคนทําใบงานในแต่ละชุดฝึกได้ 

คะแนนในระดับ 2 ขึ้นไปจากเกณฑ์การประเมิน 3 ระดับ

	 3.	 ผลการสำ�รวจแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัศกึษาระดบัปรญิญาทีม่ตีอ่ 

การพัฒนาทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษเบือ้งตน้โดยใชเ้ทคนคิการชว่ยเสรมิตอ่การเรยีนรู้ 

ของไวก็อตสกีในรายวิชาการเขียนภาษาอังกฤษในชีวิตประจำ�วันซ่ึงมีค่าความเช่ือม่ัน  

 = .707 และมีค่าเฉลี่ยรายข้อของแบบวัดความพึงพอใจ ตั้งแต่ 4.06 - 4.80 แปลผล 

อยู่ในระดับมากถึงมากที่สุดและมีค่าเฉลี่ยโดยรวม เท่ากับ 4.40 หมายความว่า  

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ท้ังน้ี อาจเป็นผลเน่ืองมาจาก การจัดการเรียนรู้ 

การพัฒนาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเบือ้งตน้โดยใชเ้ทคนคิการชว่ยเสรมิตอ่การเรยีนรู้ 

ของไวก็อตสกีทำ�ให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ ได้ช่วยเหลือกันและกัน 

ในการเรียนรู ้โดยการแนะนำ�จากครผููส้อนกอ่น รวมทัง้ไดท้ำ�กจิกรรมจากแบบฝกึทกัษะ 

เนื้อหาและใบงานเป็นเรื่องท่ีนักศึกษาชอบ เรื่องท่ีนำ�มาใช้ในการเรียนรู้เป็นเรื่องที่มี 

เนื้อหาไม่ยากเกินไป เป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำ�วัน นักศึกษาได้ฝึกทักษะต่างๆ 

และมคีวามมัน่ใจกลา้แสดงออก สือ่อปุกรณท์ีใ่ช้ในการเรยีนรูน้า่สนใจ มคีวามเหมาะสม

กับความรู้ความสามารถของนักศึกษาที่กล่าวมาทั้งหมดนี้ อาจเป็นสาเหตุหนึ่ง ที่ทำ�ให้

นกัศึกษา มคีวามพงึพอใจ ในการจดัการเรยีนรู้โดยใช้เทคนคิการชว่ยเสรมิตอ่การเรยีนรู ้

ของไวก็อตสกี แปลผลอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด
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ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการนำ�ไปใช้

 		  1.1	 ผู้สอนควรมีความระมัดระวังและไตร่ตรองในการเลือกสรรบทอ่าน 

ที่มีเนื้อหาเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างสรรค์ความรู้ 

เชิงสังคมโดยควรเป็นเนื้อหาบทอ่านที่ตรงกับความสนใจของผู้เรียน  

		  1.2	 ผู้สอนควรฝึกผู้เรียนในเรื่องของโครงสร้างประโยค เน่ืองจากผู้เรียน 

บางคนขาดทักษะในเรื่องของโครงสร้างประโยค จึงทาให้ผู้เรียนรู้สึกท้อถอย และ 

ไม่สามารถเขียนประโยคเพื่อการสรุปความได้

		  1.3	 ผูส้อนควรมกีารฝกึนกัศกึษาเกีย่วกบัการหาใจความสำ�คญั และใจความ

สนับสนุนจากบทเขียนให้มากข้ึนด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การทำ�แบบฝึกหัด 

แบบเลือกตอบที่มีหลายตัวเลือก เพื่อผู้เรียนจะได้เกิดการเปรียบเทียบและเห็นถึง 

ความแตกต่างระหว่างใจความสำ�คัญกับข้อมูลที่เป็นรายละเอียด

		  1.4	 ผู้สอนไม่ควรใจร้อนรีบด่วนสรุปบทเรียนช่วยผู้เรียนเพราะอาจทำ�ให้ 

ผู้เรียนขาดความพยายามคิดและจดจำ� ซึ่งกิจกรรมการฝึกทักษะต้องอาศัยการฝึกเพื่อ 

ใหเ้กดิทกัษะทางการคดิ และสามารถเขียนรายละเอยีดขอ้มลูไดอ้ยา่งถกูตอ้งและตอ่เนือ่ง

		  1.5	 ในการอภปิรายแสดงความคดิเห็นหรือการทำ�กจิกรรมอืน่ๆ ในขณะเรียน 

การเขยีนภาษาองักฤษ ครคูวรกระตุน้นกัเรยีนใหใ้ชภ้าษาองักฤษมากขึน้หรอืตลอดเวลา

เพื่อฝึกทักษะด้านอื่นๆ ควบคู่ไปด้วย

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป

		  2.1	 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างวิธีสอนโดยใช้เทคนิคการสอน

เขียนแบบอื่นๆ กับวิธีการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก็อตสกีกับในเนื้อหาและระดับ

ชั้นเดียวกัน

		  2.2	 ควรมีการจัดการเรียนการสอน โดยวิธีการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ 

ของไวก็อตสกีกับนักเรียนในระดับอื่นๆ

		  2.3	 ควรมีการจัดการเรียนการสอน โดยวิธีการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ 

ของไวก็อตสกีกับทักษะอื่น เช่น การฟัง อ่าน และพูด

		  2.4	 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนโดยใช้วิธี

การช่วยเสริมต่อการเรียนรู้สาระอื่นๆ ต่อไป
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