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บทคัดย่อ

	 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นการจัดการเรียนรู้ 

บูรณาการใน 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) 

วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) การจัดการเรียนรู้ 

สามารถนำ�แนวคิดสะเต็มศึกษามาปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ 9 แนวทาง ดังน้ี 

1)  จดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มทีต่ืน่เตน้  นา่สนใจ  สนกุสนาน  มชีวีติชวีา  เพือ่ส่งเสรมิ 

ใหผู้เ้รียนพัฒนากระบวนการคดิและการแกป้ญัหาในสถานการณจ์รงิ  2)  ออกแบบกิจกรรม 

การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีท้าทายความรู้ความสามารถ กระบวนการคิดและ

การแก้ปัญหาของผู้เรียน โดยใช้สถานการณ์ที่เป็นปัญหาในโลกปัจจุบัน 3) จัดกิจกรรม

ที่ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 4) จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 3 สาระ ได้แก่ 

สาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยสอดแทรก 

กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 5) จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

โดยสร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเกี่ยวกับชีวิตจริงและท้าทายกระบวนการคิดของ 

ผูเ้รียน เพือ่กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกดิกระบวนการคดิหาคำ�ตอบโดยใชว้ธิกีารทางวทิยาศาสตร ์

และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 6) เป็นโค้ช 7) เป็นพี่เลี้ยงทางวิชาการ  

8) ตั้งคำ�ถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 9) ประเมินกระบวนการทำ�งานและผลงานของ 

ผู้เรียนโดยใช้วิธีการที่หลากหลาย

คำ�สำ�คัญ :	 ทักษะในศตวรรษที่ 21, สะเต็มศึกษา, การบูรณาการ, การจัดการเรียนรู้ 

	 โดยใช้โครงงานเป็นฐาน, การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้

1 สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยลัยราชภัฏร้อยเอ็ด
1 Assistance Professor, Faculty of Education Rajabhat  Roi Et University



วารสารวิชาการแพรวากาฬสินธุ์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์

ปีที่ 3 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2559130

Abstract

	 STEM Education is an integrated learning in four areas of study : 
science, technology, engineering and mathematics. These can be applied 
by STEM Education as follows; 1) Classroom environment would be 
interesting for promoting learner’s thinking and problem solving in a real 
situation 2) Activities design would be challenge student’s critical thinking 
3) Students learning by doing and 4) Three subjects are integrated and 
engineering design intervened , science, mathematics and occupation and 
technology 5) Project based learning is applied in students’ problem solving 
activities and activating student’s thinking to enhance their constructivist  
6) Coaching 7) Mentoring 8) Provocative questioning and 9) Mixed evaluation 
on student’s processe and product.

Keywords :	 21st Century skills, STEM Education, Integration, Problem Based 

Learning, Instructional Design

บทน�ำ

	 รากฐานสำ�คัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ มักให้ความสำ�คัญกับคุณภาพ

ของการศกึษาและยงัเปน็กลไกขบัเคลือ่นการเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิและความเจรญิ

รุ่งเรืองของประเทศ การจัดการศึกษาจึงต้องให้ทันกับสถานการณ์โลกที่เต็มไปด้วย

ความรู้ และข้อมูลที่เพิ่มขึ้น กระบวนการในการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 จะต้อง

เปลี่ยนบทบาทของครูจากผู้บรรยายมาเป็นคณะครูร่วมกันออกแบบกิจกรรมในการจัด 

กระบวนการเรียนรู้ (Pedagogy) ให้นักเรียนใช้เป็นเครื่องมือไปเรียนรู้ และสร้าง 

องค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้อำ�นวยความสะดวก และเสนอแนะเครื่องมือ  

การเข้าถึงองค์ความรู้ผ่านวิธีการต่างๆ โดยเฉพาะผ่าน Technology ให้เข้าถึงความรู้ 

ได้อย่างรวดเร็วและกว้างขวาง นำ�ความรู้ที่ได้มาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนในห้องเรียน 

	 แนวคิดในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา แบบบูรณาการที่เกิดขึ้น 

ในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยผู้สอนจะสอนแบบแยกเป็นรายวิชา โดยเฉพาะวิชา

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ต่อมามีการสอนแบบบูรณาการโดยเพิ่มวิชาวิศวกรรม 
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และเทคโนโลยีเข้าไป จึงทำ�ให้ STEM Education เกี่ยวข้องกับ 4 วิชาดังกล่าว  

ในปัจจบุนั STEM Education เปน็แนวทางการจดัการเรยีนรูท้ีบ่รูณาการใน 4 สาขาวชิา 

ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์

(Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) ดังนั้น ความหมายของสะเต็มศึกษา

ครอบคลมุ การเกษตร สิง่แวดลอ้ม เศรษฐศาสตร ์การศกึษา และการแพทย ์(Zollman, 

2011) 

	 สะเตม็ศกึษาเป็นการสอนแบบบรูณาการข้าม กลุม่สาระวชิา (Interdisciplinary 

Integration) ระหว่าง ศาสตร์สาขาต่างๆ ได้แก่วิทยาศาสตร์ (Science : S) เทคโนโลยี 

(Technology : T) วิศวกรรมศาสตร ์(Engineering : E) และ คณติศาสตร ์(Mathematics 

: M) โดยนำ�จุดเดน่ของธรรมชาต ิตลอดจนวธิกีารสอนของแตล่ะสาขาวชิามาผสมผสาน

กันอย่างลงตัว เพื่อให้ผู้เรียนนําความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้าและ 

การพัฒนาสิ่งต่างๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบันซึ่งอาศัยการจัดการเรียนรู้ที่ครูผู้สอน 

หลายสาขาร่วมมือกันเพราะในการทางานจริงหรือในชีวิตประจำ�วันนั้นต้องใช้ความรู้

หลายดา้นในการทํางานท้ังสิน้ ไมไ่ดแ้ยกใช้ความรูเ้ปน็สว่นๆ นอกจากนีย้งัเปน็การส่งเสรมิ 

การพัฒนา ทักษะสําคัญในโลกโลกาภิวัตน์หรือทักษะที่จำ�เป็นสำ�หรับศตวรรษที่ 21  

อีกด้วย (Dejarnette, 2012; Wayne, 2012; Breiner, 2012) ทั้งนี้ STEM  

Education เป็นการจัดการศึกษาที่มี แนวคิด และลักษณะดังนี้ (Dejarnette, 2012; 

Wayne, 2012; Breiner, 2012; Chittrakann, Tawat., 2012; Thananuwong, 

Raksapon., 2013; Apisit, Tongchai et al., 2012)

	 การนำ�กิจกรรมสะเต็มศึกษาไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน สามารถ 

ดำ�เนินการได้ 9 แนวทาง ดังนี้ 1) จัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่ตื่นเต้น น่าสนใจ 

สนุกสนาน มีชีวิตชีวา เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนากระบวนการคิดและการแก้ปัญหา 

ในสถานการณ์จริง 2) ออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู้ตามแนวสะเตม็ศกึษา ทีท่า้ทายความรู ้

ความสามารถ กระบวนการคิดและการแก้ปัญหาของผู้เรียน โดยใช้สถานการณ์ที่เป็น 

ปัญหาในโลกปัจจุบัน 3) จัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 4) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบบูรณาการใน 3 สาระ ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการงานอาชีพ 

และเทคโนโลยี โดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 5) จัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน โดยสร้างสถานการณ์ที่เป็นปัญหาเกี่ยวกับชีวิตจริง 
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และท้าทายกระบวนการคิดของผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิด 

หาคำ�ตอบโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

6) เป็นโค้ช 7) เป็นพี่เลี้ยงทาง 8) ตั้งคำ�ถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 9) ประเมิน

กระบวนการทำ�งานและผลงานของผู้เรียนโดยใช้วิธีการท่ีหลากหลาย (Capraro & 

Morgan, 2013) 

แนวคิดในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้

	 การออกแบบการเรียนรู้มักจะคำ�นึงถึงเน้ือหาในบทเรียน เนื่องมาจากเนื้อหา 

จะเป็นปัจจัยที่ใช้กำ�หนดวิธีการจัดการเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น การเขียนแผนการเรียน 

คณิตศาสตร์จะคำ�นึงถึงเนื้อหาในคู่มือหรือบทเรียน หรือการเรียนเรื่องการเขียน 

ก็จะพิจารณาที่ความแปลกใหม่และการคิดของนักเรียน ดังนั้นการเขียนแผนการจัด 

การเรียนรู้ที่ดี ครูผู้สอนจะต้องได้รับการปรับปรุงพัฒนาให้มีศักยภาพในการเขียนแผน 

โดยไดร้บัการฝึกปฏบิตัใินการเขยีนแผน ควรไดร้บัการพฒันาแนวคดิ เกีย่วกบัวธิกีารเขยีนแผน 

ครูควรวางแผนทั้งในด้านเนื้อหาที่จะนำ�มาใช้จัดกิจกรรมและคุณลักษณะที่ต้องการ 

สนับสนุนให้เกิดกับผู้เรียน และควรหลีกเลี่ยงการใช้ตารางเวลาจัดกิจกรรมเป็นช่วงๆ 

คงทีไ่มส่ามารถปรับเปลีย่นได ้รวมทัง้จะไมใ่ชค้ำ�ถามวา่กิจกรรมทกุรายการดำ�เนนิไปได ้

อย่างไร เพราะครูที่มีประสบการณ์มักจะพร้อมและสามารถปรับเปลี่ยนกิจกรรม 

การเรียนให้มีความยืดหยุ่น และดำ�เนินไปได้พร้อมกับตอบสนองผู้เรียนอย่างเหมาะสม 

(Prasertsang, Parichart., 2013)

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดสะเต็มศึกษา

	 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะพบว่าจำ�เป็นต้องใช้คณิตศาสตร์ 

ในการจัดกระทำ�ข้อมูลอยู่แล้ว แนวคิดของ Vasques, Sneiderand Comer (2013 : 

16-19) จึงเน้นการบูรณาการการปฏิบัติด้านเทคโนโลยีและวิศวกรรมมากกว่าการเพิ่ม 

วิชาเทคโนโลยีและวิศวกรรมเข้าไปในหลักสูตรของโรงเรียน โดยเสนอหลักการ 5 ข้อ  

ดังนี้

	 1.	 การบูรณาการระหว่าง 2 วิชาขึ้นไปเพื่อช่วยให้นักเรียนเข้าใจถึงหลักการ

และความเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดพื้นฐาน การนำ�ประยุกต์ใช้ สร้างวิธีการแก้ปัญหา 

หรือนวัตกรรมใหม่ๆ ร่วมกัน
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	 2.	 การสรา้งความสมัพนัธ ์กระตุน้ใหผู้เ้รยีนเหน็ความสำ�คญัของการนำ�ความรู ้

ใหม่ๆ ไปประยุกต์ใช้ การสร้างคำ�ถามเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจในประเด็นนี้ เช่น “STEM  

เกี่ยวกับปัญหาจริงในชีวิตอย่างไร” “ประเด็นระดับท้องถิ่นหรือโลกใดบ้างที่ต้องอาศัย

ความรู้ STEM” “นักเรียนจะสามารถมองอาชีพท่ีดีข้ึนได้หรือไม่ หากมีความรู้และ

ทักษะด้าน STEM”

	 3.	 ความสำ�คัญของทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ความสามารถที่ต้องการในยุค 

ของสารสนเทศ ไมใ่ชเ่พียงวา่ คณุมข้ีอมลูมากมายเทา่ใด แต่ขึน้อยูก่บัวา่ จะเขา้ถงึขอ้มลู 

ที่ต้องการได้อย่างไร การสร้างสนเทศท่ีสร้างสรรค์สามารถแก้ปัญหาและส่ือสาร 

แนวคดิ หลกัการไดอ้ยา่งมีประสทิธภิาพ การทำ�งานเปน็ทมี การรว่มมอืกนั การคดิอยา่ง

มีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์

	 4.	 สร้างความทา้ทายแกน้กัเรยีน ความเข้าใจถงึจติวทิยาพฒันาการของผูเ้รยีน 

จะช่วยให้ครูสามารถออกแบบกิจกรรมที่ท้าทายความสามารถของผู้เรียน

	 5.	 การจัดเตรียมกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความรู้ 

แลกเปลีย่นประสบการณ์และพัฒนาความสามารถ วธิกีารเรยีนรูท้ีส่ำ�คญัคอื โครงเปน็ฐาน 

เพื่อให้นักเรียนแสดงแนวคิดในการแก้ปัญหาและความสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา 

วธิกีารโครงงานเปน็ฐาน เปน็วธิกีารสรา้งกระบวนการในการเรยีนรู ้วธิกีารสาธติการเรยีนรู ้

ของผู้เรียน และวิธีการวัดและประเมินผล เพื่อสรุปข้ันการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา ที่เห็นได้ชัดเจนโดยใช้องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

การจัดการเรียนรู้ ควรมีขั้นตอนดังน้ี Joyce, B., Weil, M., & Calhoun, E.,  

(2009 : 84)

		  1.	 หลักการ แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน

		  2.	 วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอน

		  3.	 ขั้นตอนการสอนหรือกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่จะช่วยให้ 

การเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้องการ

	  	 4.	 ระบบสังคม บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน

	  	 5.	 หลักการตอบสนอง การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์

	  	 6.	 ระบบสนับสนุน สื่อ อุปกรณ์และทรัพยากรการเรียนรู้ ผลที่เกิดกับ 

ผู้เรียนทั้งทางตรงและทางอ้อม
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ปีที่ 3 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2559134

	 จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปองค์ประกอบที่สำ�คัญของรูปแบบ 

การเรียนการสอนได้ 6 ประการ คือ 1) แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 2) วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอน 3) ขั้นตอนการสอน 

หรือกระบวนการจัดการเรียนการสอน 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบสนอง และ 

6) ระบบสนับสนุนหรือสิ่งแวดล้อมในการเรียนการสอนที่จะช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์

ที่ต้องการ

ตารางที่ 1	 แสดงองค์ประกอบของการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของ 

	 Joyce, B., Weil, M., & Calhoun, E. ดังนี้

แนวคิดและ

ทฤษฎีพื้นฐาน
วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการสอน ระบบสังคม

หลักการ

ตอบสนอง

ระบบ

สนับสนุน

ทฤษฎีการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน 

(Problem based 

learning)

การสืบสอบหา 

ความรู้เป็นฐาน 

(Inquiry based 

learning) 

การเรียนรู้โดย

การปฏิบัติจริง

เป็นฐาน 

(Activity based 

learning) 

แนวคิดสะเต็ม

ศึกษา 

Science, 

Technology, 

Engineerning, 

Mathematice

เพื่อกระตุ้นให้

ผู้เรียนเกิดความ

สนใจใคร่รู้ที่จะ

หาแนวทางแก้ไข

ปัญหาจาก

สถานการณ์ที่

กำ�หนดให้หรือ

จากสาระเนื้อหา

ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์

สารสนเทศต่างๆ 

รอบตัว

ผู้สอน ให้

สถานการณ์

ปัญหาโดยการ

เปิดวิดีโอหรือ

ข่าวสารต่างๆ

ใช้การถามตอบ

ประกอบการ

อธิบายถึงสาเหตุ

ของปัญหาที่

เกิดขึ้น

ผู้เรียน ร่วมกัน

อภิปรายหาทาง

แนวแก้ปัญหา

จากการสืบค้น

เทคโนโลยี สร้าง

สิ่งประดิษฐ์จาก

วัสดุอุปกรณ์เพื่อ

แก้ปัญหาจาก

สถานการณ์ 

ดังกล่าว

ผู้สอน : ส่งเสริม

สนับสนุนให้

ผู้เรียนใช้วิธีการ

แก้ปัญหาที่

หลากหลาย และ

ร่วมกันอภิปราย

แนวคิดแบบ

ประชาธิปไตย

ในชั้นเรียน

ผู้เรียน : อภิปราย

แนวคิดร่วมกัน

เพื่อหาวิธีการ

ประดิษฐ์อุปกรณ์

จากวัสดุที่ได้

รับผิดชอบ โดยใช้

กระบวนการ

ทางวิศวกรรม

ในการออกแบบ 

ผู้เรียนและครู

ได้เกิดความ

สนุกสนาน

และสามารถ

นำ�ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตร์

ไปบูรณาการ

สร้างสรรค์สิ่ง

ประดิษฐ์ใหม่ๆ

เพื่อช่วยแก้ปัญหา

สถานการณ์

ในชีวิตประจำ�วัน

1.	หลักสูตร

	 ในสถานศึกษา

2.	ครูผู้สอนกลุ่ม

	 สาระต่างๆ

	 ที่เกี่ยวข้องกับ

	 เนื้อหาเพื่อ

	 บูรณาการให้

	 เกิดประโยชน์

	 สูงสุด

3.	ความรู้พื้นฐาน

	 ของผู้เรียน
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ปีที่ 3 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2559 135

	 จากตารางเมื่อนำ�มาใช้ในชั้นเรียน สามารถนำ�มาใช้ได้ดังนี้
	 ขั้นตอนที่ 1 ให้สถานการณ์ปัญหา P (P-Problem Based Learning) ครูผู้สอน
ใหส้ถานการณป์ญัหา เพือ่กระตุน้ความสนใจใครรู่ข้องผูเ้รยีน ซึง่อาจนำ�ดว้ยสถานการณ์
ที่เป็นปัญหาในปัจจุบัน หรือปัญหาที่ใกล้ตัวผู้เรียนมากที่สุด
	 ขั้นตอนที่ 2 ค้นคว้าสืบหาวิธีการแก้ปัญหา I (I-Inquiry Based Learning)  
โดยครูผู้สอนต้องให้วัสดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย เพื่อให้นักเรียนใช้เทคโนโลยีในการหา 
วิธีการแก้ปัญหา ครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือแนะนำ�
	 ขั้นตอนที่ 3 ออกแบบเชิงวิศวกรรม D (D-Design) ขั้นนี้ครูผู้สอนจะให้นักเรียน 
ปฏิบัติการออกแบบและสร้างสิ่งประดิษฐ์โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
ซึ่งเป็นแนวคิดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Activity Based Learning
	 ขั้นตอนที่ 4 ประกวดแข่งขันหรือนำ�เสนอสิ่งประดิษฐ์ A (A-Award and 
Reflection) ในขั้นนี้ครูผู้สอนจะให้นักเรียนนำ�สิ่งประดิษฐ์ท่ีสร้างขึ้นมาจัดการแข่งขัน 
เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
หรอือาจมกีารจดัใหม้กีารนำ�เสนอชิน้งานเพือ่แกป้ญัหาสถานการณต์ามขัน้ที ่1 บทบาท 
ของครูผู้สอนในขั้นนี้ต้องมีการกระตุ้น และอาจมีการกำ�หนดเวลาหรือขอบเขต 
กตกิาของการแขง่ขนั เพ่ือเปน็กตกิารว่มกนัในชัน้เรยีน แลว้สรุปบทเรยีนโดยใช้วธิสีะท้อน 
ความคิด (Reflection) เช่ือมโยงศาสตร์ S-T-E-M ให้นักเรียนได้เข้าใจการนำ�แนวคิด 
สะเต็มมาใช้ในชั้นเรียน

การบูรณาการกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา
	 สิง่ประดิษฐท์ีไ่ดจ้ากการจัดกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษา โดยใช้
ขั้นตอนการสอนแบบ P-I-D-A กับแหล่งการเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น ยกตัวอย่าง
ดังนี้
	 S : Science วทิยาศาสตร ์คอื การนำ�ความรูท้างวทิยาศาสตรม์าช่วยในการแกป้ญัหา 
คิดวิเคราะห์ และตั้งสมมุติฐาน ซึ่งการการย้อมรังไหมนั้นเป็นกระบวนการหนึ่งของ 
การผลติมงกุฎดอกไมแ้ละพานพุม่จากรงัไหมวธิฟีอกไหมชาวบา้นไมไ่ด้ใชส้ารเคม ีแตจ่ะ 
ใช้ของท่ีหาง่ายอยู่ใกล้ตัว เช่น กาบกล้วย ใบกล้วย ต้นกล้วย ผักโขมหนาม ต้นตัง  
ไก่น้อย งวงต้นตาล ก้านตาล ฝักหรือเปลือกเพกา ฯลฯ อย่างใดอย่างหน่ึงนำ�มาฝาน 
ให้บาง ผึ่งแดดให้แห้ง และเผาไฟจนเป็นเถ้า นำ�เถ้าที่ได้ไปแช่น้ำ�ไว้ให้ตกตะกอน  
ใช้เฉพาะส่วนที่เป็นน้ำ�ใส นำ�รังไหมที่จะฟอกลงแช่ดังภาพที่ 1
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ปีที่ 3 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2559136

	 สำ�หรบัไมย้อ้มสทีีย่อ้มไดส้คีณุภาพดมีแีนวทางในการศกึษาหาวธินีำ�สว่นของพชื 

มาใช้อย่างมีแผน เพ่ือไม่ให้พันธ์ุไม้ถูกทำ�ลายอย่างรวดเร็ว ซึ่งการย้อมรังไหมทำ�ได้ 

โดยนำ�กลีบดอกที่ลอกแล้วมาแช่นํ้าอุ่น แล้วผึ่งพอหมาดๆ ผสมสีตามต้องการในนํ้าอุ่น  

คนใหเ้ขา้กนั สคีงทนตอ่แสงและการซกัระดบัด ีสว่นการใชส้ารชว่ยตดิสอีืน่ ๆ  เชน่ สารสม้ 

นํ้าต้มใบพืชต่างๆ น้ํามะขามเปียก ส่วนใหญ่รังไหมติดสีเหลืองถึงเขียวการใช้สารช่วย 

ตดิสทีกุชนดิกอ่นการยอ้มหรอืผสมลงในน้ําสกีอ่นยอ้ม สทีีไ่ดไ้มค่งทนต่อแสงและการซกั

การฟอกย้อมสีธรรมชาติเส้นไหม ดังภาพที่ 2

ภาพที่ 1 การแช่รังไหมก่อนฟอก

ภาพที่ 2 รังไหมที่ย้อมธรรมชาติ
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ปีที่ 3 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2559 137

	 T : Technology เทคโนโลยี หมายถึง การนำ�ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้

สำ�หรับการเรียนการสอนเพื่อช่วยให้การสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นโดยใช้หลักการทาง

วิทยาศาสตร์ เพื่อนำ�มาผลิตอุปกรณ์ เครื่องมือ ตลอดจนเทคนิคต่างๆ 

ภาพที่ 3 พานประดิษฐ์จากรังไหมย้อมสีธรรมชาติ

	 นำ�มาใช้เป็นอุปกรณ์การเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นเราจึงได้นำ�
รังไหมมาประดิษฐ์มงกุฎดอกไม้และพานพุ่มเพื่อให้ความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ 
เพิ่มคุณค่าของรังไหมให้เป็นผลิตภัณฑ์ที่สวยงามและสามารถใช้ประโยชน์ได้จริง เป็น 
การสร้างแนวทางในการผลิตผลิตภัณฑ์จากวัตถุดิบที่ใช้ในการทอผ้าไหม และส่งเสริม 
การสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้ สามารถนำ�มาประยุกต์ใช้กับชีวิตประจำ�วันและ
สอดคล้องกับแนวพระราชดำ�รัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ดังภาพที่ 4

ภาพที่ 4 ดอกไม้ประดิษฐ์จากรังไหมย้อมสีธรรมชาติ
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ปีที่ 3 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2559138

	 E : Engineering วิศวกรรม คือการออกแบบ การสร้างสรรค์นวัตกรรมหรือ

ผลิตภัณฑ์ ให้มีความสวยงามน่าสนใจ มีคุณภาพ และดึงดูดความสนใจของผู้ที่พบเห็น 

เป็นส่วนที่ว่าด้วยเรื่องความคิดนอกกรอบเพื่อรังสรรค์ผลงานให้แปลกใหม่และเปี่ยม 

ดว้ยคณุภาพการออกแบบอยา่งสรา้งสรรคข์องการทำ�มงกุฎดอกไมแ้ละพานพุม่เริม่จาก 

การออกแบบดอกไม ้รงัไหมทีผ่า่รังเอาดกัแดอ้อกแล้ว สามารถนำ�มาประดษิฐเ์ปน็ดอกไม ้

ได้หลากชนิด เช่น ดอกทิวลิป ดอกบัว ดอกเฟื่องฟ้า ดอกทานตะวัน ดอกเยอบีร่า  

ดอกกุหลาบนอกจากจะสวยงามแล้วยังสะดุดตาแก่ผู้พบเห็นท่ัวไปอีกด้วยในส่วน 

การของการทำ�พานพุ่ม ออกแบบรูปทรงพานพุ่ม ขนาดของพานพุ่ม ขนาดของกลีบ 

ที่จะใช้ติดในแม่แบบพานพุ่ม ส่วนประกอบของพานพุ่ม

	 M : Mathematics คือ การนำ�ความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา 

ในชีวิตประจำ�วัน ในส่วนมงกุฎดอกไม้ การคำ�นวณราคาขาย กำ�ไรวัสดุในการทำ�มงกุฎ 

ได้แก่ รังไหม ใบไม้ ลวด เทปพันก้าน เกสรดอกไม้ กาว เป็นต้น ราคาวัสดุในการทำ� 

มงกุฎ 1 มง ดังต่อไปนี้

	 ดอกไม้ที่อยู่ในมงกุฎ 10 – 15 ดอก ใช้รังไหมในการทำ�ดอกไม้ 25 รัง ราคา  

30 บาท ใบไม้ 25 ใบ ราคา 15 บาท ลวดราคา 5 บาท เทปพันก้านราคา 3 บาท  

กาวราคา 53 บาท ราคาต้นทุน 106 บาท ราคาขาย 159 บาท กำ�ไร 53 บาท

	 วัสดุในการทำ�พานพุ่ม ได้แก่ โฟมทรงน้ําเต้า โฟมทรงกระบอก ดอกไม้  

พวงมาลัย กาว รังไหม ผ้าโพลิออย พาน เป็นต้น ราคาวัสดุในการทำ�พานพุ่ม 1 พาน 

ดังต่อไปนี้

	 โฟมทรงนํ้าเต้า ราคา 50 บาท โฟมทรงกระบอก ราคา 5 บาท ดอกไม้ทั้งหมด 

ราคา 44 บาท พวงมาลัย 30 บาท กาว ราคา 40 บาท รังไหม ราคา 180 บาท  

ผ้าโพลิออย ราคา 50 บาท ราคาต้นทุน 399 × 2 = 798 บาท ราคาขาย 1,000 บาท 

กำ�ไร 202 บาท

บทสรุป

	 จากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่ได้นำ�ไปใช้กับแหล่ง 

เรียนรู้ในชุมชน โดยใช้ขั้นตอนการสอนแบบ PIDA จะพบว่าสถานการณ์ปัญหาที่มี 

ความทา้ทาย  ต้องอาศยัการบรูณาการความรูแ้ละทกัษะในการแกป้ญัหา การทำ�งานรว่มกนั 
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เพราะการดำ�รงชีวิตและการทำ�งานในยุคสารสนเทศ ต้องสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ 

การทำ�งานเป็นทีม การออกแบบเพื่ออำ�นวยความสะดวกสบายและตอบสนอง 

ความต้องการของผู้บริโภค การสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ การเรียนรู้ตลอดชีวิตและ 

การเป็นพลเมืองที่คำ�นึงถึงท้องถิ่นและสังคมโลกกิจกรรมการเรียนรู้ภายใต้แนวคิด 

สะเตม็ศึกษาไปสูก่ารเปน็ผูเ้รยีนทีล่งมือปฏบิตั ิมสีว่นร่วมในการเรยีนรู ้สรา้งองคค์วามรู ้

ปลูกฝังลักษณะของบุคคลผู้มีความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิต
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