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บทคัดย่อ

	 การวิจัยในคร้ังนี้มีจุดประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาชุดฝึกทักษะให้มีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 75/75 2) ทดลองใช้โดยใช้ชุดฝึกทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 3) ประเมิน 

และแก้ไขปรับปรุงชุดฝึกให้ดียิ่งขึ้น กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 โรงเรยีนขยายโอกาสคำ�ปลาฝาโนนชยั อำ�เภอเมอืง จงัหวดักาฬสนิธุ ์ 

จำ�นวน 17 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ ชุดฝึกการพูดภาษาอังกฤษ แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็น สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานผลการวิจัยในครั้งนี้พบว่า  

1) ผลการศกึษาขอ้มลูพืน้ฐานพบวา่ ตอ้งการใหช้ดุฝกึมเีนือ้หาทีน่า่สนใจ มภีาพประกอบ 

และมีสีสันสวยงาม 2) ผลการพัฒนาชุดฝึกพบว่า ชุดฝึกมีประสิทธิภาพมากกว่าเกณฑ์ 

ที่ตั้งไว้ คือ 76/82 3) ผลการทดลองใช้ชุดฝึกพบว่านักเรียนสนใจในเนื้อเรื่อง และ 

สามารถพูดแนะนำ�แหลง่ทอ่งเทีย่วในจงัหวดักาฬสนิธุไ์ด ้4) ผลการประเมนิชดุฝกึ พบวา่ 

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญ 

ทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 และนกัเรยีนเหน็ดว้ยอยา่งมากตอ่การเรยีนโดยใชช้ดุฝกึ ดงัน้ี คอื 
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ด้านบรรยากาศ นักเรียนมีความสนุกสนาน ด้านประโยชน์ นักเรียนได้เรียนรู้จาก

การปฏิบัติกิจกรรม และด้านกิจกรรม นักเรียนมีความเห็นว่า กิจกรรมหลังการพูด 

ช่วยให้นักเรียนใช้ภาษาได้อย่างมีอิสระและสร้างสรรค์

คำ�สำ�คัญ :	การพฒันา ชดุฝึกทกัษะ การพดูภาษาอังกฤษ แหลง่ทอ่งเท่ียวจังหวดักาฬสนิธุ์

Abstract

	 The purposes of this research were: 1) to develop speaking practice 
package to meet the efficient criterion of 75/75 2) to implement the 
drill and practice package and 3) to evaluate and improve speaking drill 
and practice package. The samples were 17 ninth grade students of 
Khamplaphanonchai School, Kalasin Province. The research instruments 
were developed speaking skill and practice package, achievement tests 
and questionnaires. The statistics used for data analysiswere percentage, 
mean, standard deviation. The result of this research were: 1) the students 
and the involved people need speaking English speaking package related 
to Kalasin Attractions in various format with colorful pictures inside to 
make more interesting 2) the speaking practice package met the efficient 
criterion of 76/82 3) the speaking practice package were implement to  
17 ninth grade students as shown in the result 4) The result of evaluation 
and improvement of drill and practice package revealed that the  
outcome of the students before and after the implementation of the 
drill and package were statistically significant different at 0.05 level. The 
students’ opinions revealed that they had a lot of fun while studying. 
Also, this speaking practice package was useful after running activities 
freely and creatively. 

Keywords :	 Development, Speaking Practice Package, English Speaking,  

	 Kalasin Tourist Attractions
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บทน�ำ

	 ในปจัจบุนัภาษาองักฤษมคีวามสำ�คัญเปน็อยา่งยิง่ ในการสือ่สารในชวีติประจำ�วัน 

ไม่ว่าจะเป็นด้านการติดต่อสื่อสาร หรือในการอาชีพ อย่างไรก็ตาม ผู้เรียนส่วนใหญ่ 

ไม่สามารถที่จะสื่อสารภาษาอังกฤษได้ เน่ืองจากไม่สามารถสร้างประโยคเป็น 

ภาษาอังกฤษได้ เนื่องจากขาดทักษะด้านการพูด และการสื่อสารกับชาวต่างชาติ  

ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้ จึงมุ่งหวังท่ีจะพัฒนาทักษะการพูดภาษาภาษาอังกฤษ เพื่อให้ 

นักเรียนสามารถพูดภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี และมีเจตนคติที่ดีในการสื่อสาร 

ภาษาอังกฤษ เป็นท่ีทราบกันดีว่า การปูพื้นฐานการเรียนรู้ทางภาษาจะทำ�ให้ผู้เรียน 

มีความพร้อมในการเรียนรู้มากขึ้น ดั้งนั้น ผู้สอนควรกระตุ้นผู้เรียนให้แสดงศักยภาพ 

ของตนเองให้ออกมามากที่สุด เพื่อปูพื้นฐานอันดีที่มีต่อการใช้ภาษาอังกฤษ

	 อย่างไรก็ตามเป็นท่ีทราบกันโดยท่ัวไปแล้วว่า ในปี พ.ศ. 2558 ที่ผ่านมา 

ประเทศไทยได้เข้าสู่ประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) โดยในกฎบัตรอาเซียน

มาตราท่ี 34ระบุว่า ให้ใช้ภาษาท�ำงานของอาเซียน คือภาษาอังกฤษ (The working 

language of ASEAN shall be  English)  ซึ่งหมายความว่าประชาชนใน 10 ประเทศ

อาเซียนจะต้องใช้ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสารกันมากขึ้น และการก้าวเข้าสู่

ประชาคมอาเซยีนทีก่ล่าวมาข้างต้นนี ้หลายคนมกัเข้าใจว่าคนเฉพาะกลุม่ เช่น เจ้าหน้าที่

นักธรุกิจหรือผูค้้าขายระหว่างประเทศเท่านัน้ทีจ่ะต้องใช้ภาษาองักฤษในการสือ่สารและ

การติดต่อธุรกิจ แต่ในความเป็นจริงแล้วทุกคนที่อยู่ในอาเซียนก็จะต้องเดินทางไปท่อง

เที่ยวเพื่อท�ำความรู ้จักคุ ้นเคยกัน เรียนรู ้ซึ่งกันและกัน หรือมีโอกาสเดินทาง 

ข้ามพรมแดนเพ่ือออกไปหางานท�ำหรือแสวงหาโอกาสที่ดีกว่าให้กับชีวิต ดังนั้น 

“ภาษาอังกฤษ” จึงนับได้ว่าเครื่องมือท่ีส�ำคัญในการสื่อสารในโลกแห่งการแข่งขัน 

แบบไร้ขอบเขต ทั้งด้านภูมิศาสตร์และวัฒนธรรม

	 ประเทศไทยเป็นอีกหนึ่ งสมาชิกที่ กำ� ลั งจะก้าวสู่ประชาคมอาเซียน 

ภาษาอังกฤษยิ่งทบทวีความสำ�คัญและความจำ�เป็นมากข้ึน ทั้งน้ี จึงเป็นโอกาสอันดี 

ที่จะต้องมีการวางแผนและเตรียมพร้อมพัฒนาเด็ก เยาวชน และคนไทยให้มีคุณภาพ 

และมคีณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ตามท่ีสงัคมคาดหวงั โดยเริม่ตน้พฒันาทกัษะหรอืฝึกฝน 

ภาษาอังกฤษเพื่อเพิ่มศักยภาพให้กับตนเอง และเพื่อเตรียมความพร้อมสำ�หรับอนาคต 

สำ�หรับก้าวไปข้างหน้าให้เท่าทันกับประเทศสมาชิกอื่นๆ ในประชาคมอาเซียนด้วยกัน 



วารสารวิชาการแพรวากาฬสินธุ์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์

ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2560 357

และจากการที่กระทรวงศึกษาธิการได้กำ�หนดบทบาทการดำ�เนินงานด้านต่างประเทศ 

เชิงรุก โดยเน้นการกระชับความสัมพันธ์และการขยายความร่วมมือกับประเทศ 

เพื่อนบ้านและในภูมิภาคเอเชีย ภายใต้กรอบความร่วมมือด้านต่างๆ โดยเฉพาะ 

กรอบความรว่มมอืดา้นการศกึษา เนือ่งจากการศกึษาเป็นรากฐานสำ�คญัในการขบัเคลือ่น 

ความเจริญรุ่งเรืองของประเทศไทยและภูมิภาค ความร่วมมือดังกล่าวเป็นไปในทิศทาง 

ทีส่อดคลอ้งกับแนวทางการปฏิรูปการศกึษาของประเทศสมาชกิอาเซยีน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ 

การขยายโอกาสทางการศึกษา การยกระดับคุณภาพการศึกษา การใช้โครงสร้าง 

พื้นฐานสิ่งอำ�นวยความสะดวกและเทคโนโลยีการสื่อสาร ตลอดจนการบริหารจัดการ 

ทางการศึกษาในเชิงคุณภาพ เพื่อสร้างประชาคมอาเซียนให้เป็นดินแดนแห่ง 

ความสงบสุข สันติภาพและมีความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจอย่างยั่งยืน 

	 ในการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารให้ได้ดีนั้น สงบ ลักษณะ (2544 : 1) 

กล่าวว่า ควรพัฒนาตามทักษะภาษาตามธรรมชาติ โดยเริ่มจากฝึกทักษะการฟัง– 

พูดก่อน แล้วจึงฝึกทักษะการอ่านและเขียน ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรภาษาอังกฤษ 

พุทธศักราช 2539 ท่ีให้สอนทักษะการฟังและการพูดก่อนเป็นอันดับแรกสำ�หรับผู้เริ่ม 

ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อเตรียมความพร้อม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2540ข : 12)  

โดยทั้งนี้จะเห็นได้ว่าทักษะการพูดมีความสำ�คัญ แต่ปัญหาที่พบคือความสามารถ 

ในทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยยังไม่เป็นผลที่น่าพอใจ จากรายงาน 

การประเมินผลคุณภาพการศึกษา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2540 

จากโรงเรียนทุกสังกัดท่ัวประเทศ โดยกรมวิชาการ ประเมินความสามารถด้านทักษะ 

การพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 50 ข้อ พบว่านักเรียนยังอยู่ 

ในเกณฑ์ที่ต้องปรับปรุง ร้อยละ 20.29 เกณฑ์พอใช้ ร้อยละ 72.67 และเกณฑ์ดี 

ร้อยละ 6.41 สรุปได้ว่า ความสามารถในด้านภาษาอังกฤษนั้น นักเรียนส่วนใหญ่ 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน แต่ควรพัฒนาให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถเกาะกลุ่ม 

ใกล้เคียงกันมากข้ึน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542 : 24) รัตนา ทองงาม (2544)  

กล่าวถึงปัญหาที่พบในการสอนภาษาอังกฤษสำ�หรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  

โรงเรียนบา้นยางเตีย้ ซึง่เปน็โรงเรยีนในชนบท วา่นกัเรยีนมคีวามสามารถในการพดูภาษา

องักฤษอยูใ่นเกณฑต่ํ์ามาก นกัเรยีนไมเ่หน็ประโยชนข์องการพดูภาษาองักฤษ เนือ่งจาก

เหน็วา่ไมไ่ดใ้นชวีติประจำ�วนั โอกาสทีจ่ะไดฝ้กึพดูภาษาองักฤษโดยตรงกบัเจ้าของภาษา 
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น้อยมาก คิดว่าภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่ยาก จึงพูดโต้ตอบกับครูและนักเรียนด้วยกัน 

ไม่ค่อยได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับเจ้าของภาษานักเรียนไม่กล้าเข้าไปคุยด้วย ทั้งนี้เพราะ 

นักเรียนไม่กล้าพูดภาษาอังกฤษ กลัวพูดผิด กลัวพูดโต้ตอบไม่ได้แล้วโดนเพื่อนล้อเลียน 

อย่างไรก็ตาม ปัญหาในการสื่อสารภาษาอังกฤษก็เป็นที่ปัญหาหนึ่งที่พบได้ในแหล่ง 

ทอ่งเทีย่วทอ้งถิน่จงัหวดักาฬสนิธุ ์ทางจงัหวดัควรมีการนำ�รอ่งใหเ้ยาวชนสำ�นกึรกับา้นเกดิ 

โดยการให้นักเรียนได้มีโอกาสเป็นยุวมัคคุเทศก์ท้องถ่ิน เพื่อให้นักเรียนได้ใช้เวลาว่าง 

ให้เกิดประโยชน์ อีกทั้งยังเป็นการกระตุ้นให้เศรษฐกิจการท่องเที่ยวให้มีรายได้เพิ่มขึ้น 

อีกด้วย ท้ังนี้เพื่อเป็นการเปิดตลาดจังหวัดกาฬสินธ์ุให้นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติได้รับรู้ 

ขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม รวมถึงประวัติความเป็นมาของสถานที่ท่องเที่ยว

	 ดงันัน้ เพือ่ใหส้อดรบันโยบายดังกลา่ว โปรแกรมวชิาภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร 

สากล สาขาวิชามนุษยศาสตร์ คณะเทคโนโลยีสังคม มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ จึงได้จัดทำ� 

วิจัยการพัฒนาชุดฝึกทักษะการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวท้องถิ่น 

ในจังหวัดกาฬสินธุ์ สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ขึ้นเพื่อเป็นประโยชน์ 

ในด้านการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่นและสร้างความภูมิใจในท้องถิ่นของตน

	 จากการศึกษาเบ้ืองต้นจึงจำ�เป็นต้องทำ�การวิจัยชุดพัฒนาทักษะการพูดภาษา

อังกฤษเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดกาฬสินธุ์ขึ้น โดยให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 โรงเรียนขยายโอกาสคำ�ปาฝาโนนชัย อำ�เภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ จึงเป็น 

กลุ่มเป้าหมายที่ผู้วิจัยใช้ทำ�การวิจัยในครั้งนี้ เนื่องจากเป็นผู้อยู่ในพื้นที่บริเวณแหล่ง 

ท่องเที่ยวดังต่อไปนี้ คือ เขื่อนลำ�ปาว พิพิธภัณฑ์ไดโนเสาร์สิรินธร สะพานเทพสุดา 

พุทธสถานภูสิงห์ และพุทธสถานภูปอ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75

	 2.	 เพื่อทดลองใช้โดยใช้ชุดฝึกทักษะการพูดเก่ียวกับแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัด

กาฬสินธุ์

	 3.	 เพือ่ประเมนิและแกไ้ขปรบัปรงุชุดฝกึทกัษะการพดูเกีย่วกบัแหลง่ทอ่งเทีย่ว 

ในจังหวัดกาฬสินธ์ุให้ดียิ่งข้ึน โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน-หลังเรียน 

ด้วยชุดฝึกและศึกษาความคิดเห็นท่ีมีต่อการใช้ชุดฝึกทักษะการพูดเกี่ยวกับแหล่ง 

ท่องเที่ยวในจังหวัดกาฬสินธุ์
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนขยายโอกาส 

คำ�ปลาฝาโนนชยั อำ�เภอเมอืง จงัหวดักาฬสนิธุ ์สำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษา 

เขต 24 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จำ�นวน 50 คน จาก 2 ห้องเรียน

	 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนขยายโอกาส 

คำ�ปลาฝาโนนชยั อำ�เภอเมอืง จงัหวดักาฬสนิธุ ์สำ�นกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษา 

เขต 24 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 จำ�นวน 17 คน จาก 1 ห้องเรียน ได้มา 

โดยการเลอืกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling)  ระยะเวลาในการทดลอง ทำ�การทดลอง 

ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โดยใช้ระยะเวลาในการทดลองรวมทั้งการทดสอบ 

ก่อนและหลังในช่วงเดือนตุลาคม 2557 ถึง พฤศจิกายน 2557

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1.	 ชุดแบบฝึกทักษะการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวจังหวัด 

กาฬสินธุ์ มีทั้งหมด 6 บท ได้แก่ Kalasin Attractions, Sirindthorn Museum,  

Wat PhutthanimitPhu Kao, Lampao Dam, PhutthasathanPhu Po, และ 

Thepsuda Bridge โดยแต่ละบทใช้เวลาฝึก 60 นาที 

	 2.	 แบบประเมินการพูดภาษาอังกฤษ ซ่ึงมีลักษณะเป็นแบบประเมินการพูด 

จากการสงัเกต โดยประเมนิ การออกเสยีง ความคลอ่งแคล่วในการพดู และ ความถกูตอ้ง 

ของการพูด โดยมีหลักเกณฑ์ให้คะแนนแบ่งออกเป็น 4 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช้ น้อย

	 3.	 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

	 ขั้นตอนการวิจัย มีดังนี้

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-experimental Research) 

โดยมีรูปแบบการวิจัยเป็นแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนสอนและหลังสอน (One Group 

Pretest-Post-test Design) ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้

	 1.	 ศึกษาขอบข่ายเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดทำ�ชุดฝึกทักษะ

	 2.	 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการพูด และเลือกแบบฝึกบทสนทนาเพื่อ 

การสื่อสารที่เหมาะสมและสามารถนำ�มาดัดแปลงใช้ในชีวิตจริงได้
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	 3.	 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดฝึกทักษะการพูด

	 4.	 ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ 

ด้านความถูกต้องและแก้ตามคำ�แนะนาก่อนนำ�ไปปรับใช้จริง

	 5.	 ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยทดสอบความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษของ 

นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

	 6.	 ใหฝึ้กการพดูโดยใหน้กัเรยีนทำ�ชดุฝกึทกัษะ เพือ่พฒันาความสามารถในดา้น 

การใช้ภาษาอังกฤษ	

	 7.	 ทำ�การทดสอบความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มเป้าหมาย 

หลงัการฝกึจากชดุฝกึทกัษะโดยใชเ้กณฑป์ระเมนิความสามารถดา้นการพดูภาษาองักฤษ 

ตามหลักของ Likert ดังนี้ดือ

		  4.01 – 5.00	 หมายถึง มีการพัฒนาความสามารถมากที่สุด

		  3.01 – 4.00	 หมายถึง มีการพัฒนาความสามารถมาก

		  2.01 – 3.00	 หมายถึง มีการพัฒนาความสามารถปานกลาง

		  1.00 – 2.00	 หมายถึง มีการพัฒนาความสามารถน้อย

	 8.	 วเิคราะหข์อ้มลูเพือ่เปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถในการพดูสนทนาของ 

นักศึกษาก่อนและหลังการทดลอง

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการพูดเก่ียวกับแหล่งท่องเที่ยวจังหวัด 

กาฬสินธ์ุ สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นการวิจัยการถ่ายทอดเทคโนโลยี  

ซึ่งประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1) การวิจัย (Research) 2) การพัฒนา   

(Development) ซึ่งเป็นการหาประสิทธิภาพของชุดฝึก 3) การถ่ายทอดเทคโนโลยี 

หรือการทดลองใช้ชุดฝึก 

	 การวจิยัในครัง้นี ้ผูฝ้กึไดส้รา้งชดุขึน้ใหม่ โดยการสำ�รวจความตอ้งการและขอ้มลู 

พื้นฐานต่างๆ แล้วนำ�มาสังเคราะห์เป็นชุดฝึกทักษะการพูดเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว 

จงัหวดักาฬสนิธุส์ำ�หรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 โดยมเีนือ้หาการฝกึทกัษะทัง้หมด 

6 ชุด ได้แก่ Kalasin Attractions, Sirindthorn Museum, Wat Phutthanimit 

Phu Kao, Lampao Dam, Phutthasathan Phu Po, และ Thepsuda Bridge  
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ซึ่งองค์ประกอบของชุดฝึกการพูดน้ีประกอบไปด้วย คำ�นำ� คำ�ชี้แจง วัตถุประสงค์ 

แผนการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบงานและแบบทดสอบวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ 

ร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่า t-test แบบ Dependent 

และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) แล้วนำ�เสนอแบบพรรณนาความ

ผลการศึกษา

	 จากการดำ�เนินงานตามข้ันตอนของการวิจัยโดยสรุป ปรากฏผลการวิจัยออก 

เป็น 5 ด้าน ดังนี้

	 ด้านที่ 1 ผลจากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการพัฒนาชุดฝึก 

ทักษะการพูดเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวจังหวัดกาฬสินธ์ุ สำ�หรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 3 จากผู้เกี่ยวข้องพบว่า ด้านเน้ือหา ควรนำ�แหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่นที่นักเรียน 

สนใจ รูปแบบของชุดฝึกควรเป็นการฝึกพูดบรรยายเกี่ยวกับสถานที่ พร้อมมีรูปภาพ 

ประกอบ สีสันสวยงาม เนื้อหาไม่มากจนเกินไป กิจกรรมควรเป็นกิจกรรมให้นักเรียน 

ได้ฝึกพูดตามสถานการณ์ต่างๆ เหตุการณ์จำ�ลอง หรือบทบาทสมมุติ โดยมีการเกณฑ์ 

ในการประเมินผลการพูดทุกชุดฝึก

ตารางที่ 1	จำ�นวนและร้อยละความต้องการของนักเรียนด้านรูปแบบของชุดฝึก 

	 เรื่องแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดกาฬสินธุ์	

รูปแบบของชุดฝึก จำ�นวน ร้อยละ

1) มีรูปภาพประกอบ
2) สีสันสวยงาม
3) ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย
4) เนื้อหาไม่มากเกินไป
5) มีเนื้อหาความรู้ที่น่าสนใจ
6) รูปเล่มกะทัดรัด สะดวกในการใช้

17
17
15
13
13
11

100
100

88.23
76.47
76.47
64.70

	 จากตารางที ่1 พบว่านกัเรยีนสว่นใหญต่อ้งการให้ชดุฝกึมรีปูประกอบและมสีสีนั 

ที่สวยงาม จำ�นวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 100 รองลงมาใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย จำ�นวน  

15 คน คดิเปน็ร้อยละ 88.23 เนือ้หาไมม่ากเกนิไปและมคีวามรูท้ีน่า่สนใจ จำ�นวน 13 คน 
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คิดเป็นร้อยละ 88.23 และรูปเล่มกะทัดรัด สะดวกในการใช้ จำ�นวน 11 คน 

คิดเป็นร้อยละ 64.70 ตามลำ�ดับ

	 ด้านที่ 2 ผลการพัฒนาชุดฝึกการพูดเก่ียวกับแหล่งท่องเที่ยวจังหวัดกาฬสินธุ์ 

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ชุดฝึกฉบับร่างประกอบด้วย คำ�นำ� 

คำ�ชี้แจง วัตถุประสงค์ แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบงานและแบบทดสอบ 

โดยชุดฝึกที่สร้างขึ้นประกอบด้วยเน้ือหา 6 เรื่อง ได้แก่ Kalasin Attractions, 

Sirindthorn Museum, Wat Phutthanimit Phu Kao, Lampao Dam, 

Phutthasathan Phu Po, และ Thepsuda Bridge โดยมีค่าประสิทธิภาพที่ผู้วิจัย 

ได้นำ�ชุดฝึกการพูดภาษาอังกฤษฉบับร่างท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วมาทดลองใช้เพื่อหา 

ประสิทธิภาพ E
1
/E

2
 แบบกลุ่ม (Small Group Tryout) 

ตารางที่ 2	ผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกการพูดเก่ียวกับแหล่งท่องเที่ยว 

	 จังหวัดกาฬสินธุ์

คะแนน

คะแนนแบบทดสอบ คะแนนรวม
ก่อนเรียน

25 
คะแนน

คะแนนสอบ
หลังเรียน

25 
คะแนน

ชุดที่ 1
5

คะแนน

ชุดที่ 2
5

คะแนน

ชุดที่ 3
5

คะแนน

ชุดที่ 4
5

คะแนน

ชุดที่ 5
5

คะแนน

ชุดที่ 6
5

คะแนน

รวม
30

คะแนน

1 5 5 5 5 5 4 29 20 24

2 4 4 4 4 3 4 23 20 21

3 3 3 3 2 2 3 16 13 17

รวม 75.56 53 62

E
1
 = 75.56 E

2
 = 82

	 จากตารางที่ 2 พบว่า การหาประสิทธิภาพของชุดฝึก ของนักเรียนโรงเรียน 

ขยายโอกาสคำ�ปลาฝาโนนชัย ท่ีมีผลการเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน รวมจำ�นวน 

3 คน โดยได้ค่าประสิทธิภาพ 76/82 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้คือ 75/75

	 ด้านที่ 3 ผลการทดลองใช้ชุดฝึกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว 

ในจังหวดักาฬสนิธุ ์สำ�หรบันกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี ่3 โรงเรยีนขยายโอกาสคำ�ปลาฝาโนนชยั 

โดยผูว้จัิยเป็นผูด้ำ�เนนิการฝกึกิจกรรมการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง รวมทัง้การวดัและการประเมนิผล 
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ผู้เรียนพบว่า การพูดในแต่ละชุดฝึกได้ดี นักเรียนเกิดความมั่นใจ กล้าพูดกล้าแสดงออก 

มากขึ้น ทั้งนี้ยังต้องมีการฝึกเพิ่มเติมนอกเวลาเรียน

ตารางที่ 3	 แสดงผลสมัฤทธิท์างการพดูกอ่น-หลงัเรยีนเรือ่งแหลง่ทอ่งเทีย่วจงัหวดักาฬสนิธุ์

ผลสัมฤทธิ์ n คะแนนเต็ม  S.D. t p-value

ก่อนเรียน 17 10 5.21 1.44
9.39 <.001

หลังเรียน 17 10 6.94 1.36

	 จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการพูดก่อน-หลังเรียนเรื่องแหล่ง 

ทอ่งเทีย่วจงัหวดักาฬสนิธุต่์างกนัอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ซ่ึงสอดคล้องกบั 

สมมุติฐานการวิจัยที่กำ�หนดไว้ โดยค่าเฉลี่ยการทดสอบหลังเรียนอยู่ที่ ( = 6.94,  

S.D. = 1.36, t = 9.39) ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียนอยู่ที่ ( = 5.21,  

S.D. = 1.44, t = 9.39) 

	 ด้านที่ 4 ผลสัมฤทธ์ิในการพูดเร่ืองแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดกาฬสินธุ์พบว่า 

คะแนนผลสัมฤทธิ์การพูดเก่ียวกับแหล่งท่องเท่ียวในจังหวัดกาฬสินธุ์ ก่อนเรียนและ 

หลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

ตารางที่ 4	 แสดงผลสมัฤทธิท์างการพดูกอ่น-หลงัเรยีนเรือ่งแหล่งทอ่งเทีย่วจงัหวดักาฬสนิธุ์

รายการ
ก่อนเรียน หลังเรียน

t
 S.D. ลำ�ดับที่  S.D. ลำ�ดับที่

การออกเสียง (3 คะแนน) 1.65 0.59 1 1.71 0.57 2
การนำ�เสนอเรื่อง (3 คะแนน) 1.47 0.61 2 2.00 0 1
ความคล่องแคล่ว (2 คะแนน) 1.24 0.42 3 1.47 0.61 3 
การแสดงท่าทางประกอบการพูด
(2 คะแนน)

1.06 0.24 4 1.41 0.69  4

รวม 1.36 0.47 1.65 0.47 1.23

(มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05/ (df = 18) ค่า t = 1.23)

	 จากตารางที่ 4 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์การพูดเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว 

ในจังหวัดกาฬสินธ์ุ ก่อนและหลังใช้ชุดฝึกต่างกันโดยมีนัยสำ�คัญทางสถิติเท่ากับ  
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0.05/(df =18) ค่า t =1.23) โดยค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถหลังเรียนด้วยชุดฝึก 
หลังการพูด ( = 1.65, S.D. = 0.47) มีค่าสูงกว่าก่อนเรียน ( = 1.36, S.D. = 0.47) 
ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานการวิจัยที่กำ�หนดไว้ในข้อที่ 2 
	 ด้านที่ 5 ความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยมากต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกการพูด 
ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวจังหวัดกาฬสินธุ์ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ด้านบรรยากาศ นักเรียนเห็นด้วยอย่างมากคือ การเรียนด้วยชุดฝึกช่วยให้นักเรียน 
มคีวามสนกุสนานเพลดิเพลนิ ดา้นประโยชน ์นกัเรยีนเหน็ดว้ยอยา่งมากคอื การเรยีนดว้ย 
ชดุฝกึชว่ยใหน้กัเรยีนเรยีนรูไ้ดจ้ากการปฏบิตักิจิกรรม และชดุฝึกชว่ยใหน้กัเรยีนไดแ้สดง 
ความคิดเห็น อภิปรายเก่ียวกับเรื่องท่ีเรียน ด้านกิจกรรม นักเรียนเห็นด้วยอย่างมาก 
คือ กิจกรรมหลังการอ่าน ช่วยให้นักเรียนใช้ภาษาอย่างมีอิสระและสร้างสรรค์ 

ตารางที่ 5	ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกการพูดภาษาอังกฤษ 

	 เกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวจังหวัดกาฬสินธุ์

ข้อที่ ความคิดเห็น
3

เห็นด้วย
มาก

2
เห็นด้วย
ปานกลาง

1
เห็นด้วย

น้อย
 S.D. ลำ�ดับที่

1
ด้านบรรยากาศ
ชุดฝึกมีรูปแบบที่น่าสนใจช่วยกระตุ้น
ให้นักเรียนสนใจอยากเรียนรู้

9 8 0 2.53 0.52 3

2 การเรียนด้วยชุดฝึกช่วยให้นักเรียนมี
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน

10 7 0 2.59 0.52 2

3
ด้านประโยชน์
การเรียนด้วยชุดฝึกช่วยให้นักเรียน
เรียนรู้ได้จากการปฏิบัติกิจกรรม

12 4 1 2.71 0.52 1

4 การเรยีนดว้ยชดุฝกึ เปิดโอกาสใหน้กัเรยีน
ศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน

10 6 1 2.59 0.53 2

5 ชุดฝึกช่วยให้นักเรียนได้แสดงความคิด
เห็น อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน

9 7 0 2.71 0.54 1

6 ชุดฝึกทำ�ให้นักเรียนใช้กระบวนการคิด
และกระบวนการกลุ่ม

8 8 1 2.41 0.55 4
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7 นกัเรยีนสามารถนำ�ความรูจ้ากชดุฝึกไปใช้
ในชีวิตประจำ�วันได้

10 5 2 2.59 0.53 2

8
ด้านกิจกรรม
กิจกรรมก่อนการฝึกพูด (Pre-Speaking 
Activity) ช่วยให้นักเรียนอยากทำ�
กิจกรรมอื่นต่อไป

9 7 1 2.41 0.54 4

9 กิจกรรมระหว่างการฝึกพูด (While-
Speaking Activity) ช่วยทำ�ให้นักเรียน
มีความสามารถในการพูดได้อย่างมี  
จุดหมายมากขึ้น

9 8 0 2.59 0.49 2

10 กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-Speaking 
Activity) ช่วยให้นักเรียนใช้ภาษาอย่างมี
อิสระและสร้างสรรค์

12 5 0 2.71 0.47 1

	 จากตารางที ่5 พบวา่ โดยภาพรวมนกัเรยีนมคีวามคดิเห็นในระดบัเหน็ดว้ยมาก 
ต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวจังหวัดกาฬสินธุ์ 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า
	 1)	 ด้านบรรยากาศ นักเรียนเห็นด้วยอย่างมากคือ การเรียนด้วยชุดฝึกช่วยให้ 
นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ( = 2.59, S.D. = 0.52) รองลงมาคือ ชุดฝึก 
มีรูปแบบที่น่าสนใจช่วยกระตุ้นให้นักเรียนสนใจอยากเรียนรู้ ( = 2.53, S.D. = 0.52) 
2) ด้านประโยชน์ นักเรียนเห็นด้วยอย่างมากคือ การเรียนด้วยชุดฝึกช่วยให้นักเรียน 
เรียนรู้ได้จากการปฏิบัติกิจกรรม ( = 2.71, S.D. = 0.52) และชุดฝึกช่วยให้นักเรียน 
ได้แสดงความคิดเห็น อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน ( = 2.71, S.D. = 0.54) รองลงมา 
คือ การเรียนด้วยชุดฝึก เปิดโอกาสให้นักเรียนศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน  
( = 2.59, S.D. = 0.53) และนกัเรยีนสามารถนำ�ความรูจ้ากชดุฝึกไปใช้ในชีวติประจำ�วนั 
ได้ ( = 2.59, S.D. = 0.53) ลำ�ดับสุดท้ายคือ ชุดฝึกทำ�ให้นักเรียนใช้กระบวนการคิด 

และกระบวนการกลุ่ม ( = 2.41, S.D. = 0.55) 

ตารางที่ 5	ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกการพูดภาษาอังกฤษ 

	 เกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวจังหวัดกาฬสินธุ์ (ต่อ)

ข้อที่ ความคิดเห็น
3

เห็นด้วย
มาก

2
เห็นด้วย
ปานกลาง

1
เห็นด้วย

น้อย
 S.D. ลำ�ดับที่
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	 3)	 ด้านกิจกรรม นักเรียนเห็นด้วยอย่างมากคือ กิจกรรมหลังการอ่าน (Post- 

Speaking Activity) ช่วยให้นักเรียนใช้ภาษาอย่างมีอิสระและสร้างสรรค์ ( = 2.71,  

S.D. = 0.47) รองลงมาคือ กิจกรรมระหว่างการฝึกพูด (While-Speaking Activity)  

ช่วยทำ�ให้นักเรียนมีความสามารถในการพูดได้อย่างมีจุดหมายมากข้ึน ( = 2.59,  

S.D. = 0.49) ลำ�ดับสุดท้ายคือ กิจกรรมก่อนการฝึกพูด (Pre-Speaking Activity)  

ช่วยให้นักเรียนอยากทำ�กิจกรรมอื่นต่อไป ( = 2.41, S.D. = 0.54)

สรุปผลและอภิปรายผล

	 1.	 ผลการวิจัยพบว่า ผลจากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการใน 

การพฒันาชุดฝกึทกัษะการพดูเก่ียวกบัแหลง่ทอ่งเทีย่วจงัหวดักาฬสินธุ ์สำ�หรบันกัเรยีน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 จากผูเ้กีย่วขอ้งพบวา่ ดา้นเนือ้หา ควรนำ�แหลง่ทอ่งเท่ียวในทอ้งถิน่ 

ที่นักเรียนสนใจ รูปแบบของชุดฝึกควรเป็นการฝึกพูดบรรยายเกี่ยวกับสถานที่ พร้อมมี 

รูปภาพประกอบ สีสันสวยงาม เนื้อหาไม่มากจนเกินไป กิจกรรมควรเป็นกิจกรรม 

ให้นักเรียนได้ฝึกพูดตามสถานการณ์ต่างๆ เหตุการณ์จำ�ลอง หรือบทบาทสมมุติ โดยมี 

การเกณฑ์ในการประเมินผลการพูดทุกชุดฝึก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียน 

การสอนให้นักเรียนได้เรียนรู้จากแหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่น ทำ�ให้เกิดความภาคภูมิใจ 

ในท้องถิ่นของตน สามารถจดจำ�เรื่องราวต่างๆ ได้แม่นยำ� ง่ายต่อการเรียนรู้ อีกทั้งยังได้ 

ฝึกพูดจากสถานการณ์จำ�ลอง ทำ�ให้มีส่วนให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

ไปกับการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

ทีว่า่การจดัการการศกึษาตอ้งมุง่พฒันาผูเ้รยีนทกุคนใหส้ามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเอง 

ได้และถือว่าผู้เรียนสำ�คัญที่สุด การจัดการศึกษาจึงต้องส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียน 

ได้แสวงหาความรู้ต่างๆ ใกล้ตัวและไกลตัว เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาตามธรรมชาติ และ 

เติมเต็มศักยภาพของผู้เรียน ชุมชนและสังคม และยังก่อให้เกิดการเรียนรู้เรื่องราว 

ในชุมชุนอีกด้วย

	 ดังนั้นการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเก่ียวกับแหล่งท่องเที่ยวจังหวัด 

กาฬสินธุ์ ด้วยการนำ�ชุดฝึกมาใช้ในการแก้ปัญหาและการพัฒนาทักษะการพูด จึงมี 

ความเหมาะสมที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของพรสวรรค์ คำ�บุญ (2534 : 17) 

ที่ว่า การฝึกเป็นกิจกรรมท่ีสำ�คัญท่ีทำ�ให้ผู้เรียนมีความชำ�นาญ แม่นยำ�ในบทเรียน 
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เกิดการเรียนรู้ช่วยให้ผู้ฝึกเกิดความคล่องแคล่ว จำ�ได้แม่นยำ� รวมท้ังสามารถนำ�ไป 

ประยุกต์ใช้ประโยชน์ได้ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ อดุลย์ ภู่ปล้ืม (2539 : 24-25)  

ที่ว่าชุดฝึกทำ�ให้ผู้เรียนสามารถนำ�ภาษาไปใช้สื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ เกิดความ

สนกุสนานและเขา้ใจบทเรยีน จดจำ�เนือ้หา คำ�ศพัทต์า่งๆ ไดค้งทน อกีทัง้ยงัสอดคลอ้งกบั  

มนทริา ภกัดีณรงค ์(2540 : 99-100)  ทีว่า่ การฝกึทกัษะการพดู จำ�เปน็ตอ้งอาศัยการฝกึ 

กระทำ�บอ่ยๆ  ลงมอืกระทำ�เอง ดงันัน้ สือ่ชดุฝกึจงึเปน็สือ่ทีม่ปีระสทิธภิาพ โดยการจดัทำ� 

ชุดฝึกนี้ผู้วิจัยได้ดำ�เนินสำ�รวจความต้องการจากผู้ที่เก่ียวข้อง เพื่อจัดทำ�เน้ือหาและ

กิจกรรมให้ตรงกับความต้องการของผู้เรียน

	 2.	 ผลการวิจัยพบว่า ชุดฝึกทักษะการพูดเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวจังหวัด 

กาฬสินธุ์ สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีเนื้อหาการเรียนรู้ 6 ชุด ได้แก่ 

Kalasin Attractions, Sirindthorn Museum, Wat Phutthanimit Phu Kao, 

Lampao Dam, Phutthasathan Phu Po, และ Thepsuda Bridge ซึ่งองค์ประกอบ 

ของชุดฝึกการพูดน้ีประกอบไปด้วย คำ�นำ� คำ�ช้ีแจง วัตถุประสงค์ แผนการเรียนรู้ 

ใบความรู ้ใบงานและแบบทดสอบและมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์ทัง้นีอ้าจเปน็เพราะวา่ 

องค์ประกอบชุดฝึกช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถพูดได้ตามจุดประสงค์ 

ในการเรียน นอกจากนั้น ชุดฝึกช่วยให้ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ตามขั้นตอน 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีคาดหวัง ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์  

(2537 : 490) ที่ว่า ชุดฝึกควรมีองค์ประกอบคือ คำ�ชี้แจง ใบแนะทาง แผนกการเรียนรู้ 

และใบเฉลย นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับ อารีย์ วาศน์อำ�นวย (2545 : บทคัดย่อ) 

ที่ว่าแบบฝึกที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย คำ�อธิบายที่ใช้ในการฝึก ชื่อแบบฝึก จุดประสงค์ 

กิจกรรมการเรียนการสอนและแบบทดสอบรายจุดประสงค์ ประสิทธิภาพของชุดฝึก  

พบวา่ มปีระสทิธภิาพมากกวา่เกณฑท่ี์กำ�หนดไวค้อื 75/75 โดยมค่ีาประสิทธภิาพเทา่กับ 

76/82 แสดงว่า ชุดฝึกที่สร้างมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับสมมุติฐานการวิจัยข้อที่ 1

	 3.	 ผลการวิจัยพบว่า ในการทดลองใช้ชุดฝึกการพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ 

แหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดกาฬสินธุ์ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 นักเรียน 

ช่วยกันปฏิบัติกิจกรรมการพูดตามใบงาน มีความมั่นใจ กล้าพูด กล้าแสดงออก 

สามารถพูดเก่ียวกับแหล่งท่องเท่ียวจังหวัดกาฬสินธุ์ได้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่ามีเนื้อหา 

จากเรื่องใกล ้ตัว และเป ็นเรื่องราวในท้องถิ่น ซ่ึงสอดคล ้องกับแนวคิดของ  



วารสารวิชาการแพรวากาฬสินธุ์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์

ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2560368

วีระ ไทยพานิช (2551 : 15)  กล่าวว่า การฝึก (Drill) หมายถึงการกระท�ำซ�้ำๆ หรือการ
ท�ำแบบฝึกหัดเพื่อพัฒนาทักษะ (Skill) การปฏิบัติ (Practice) คือการปฏิบัติจริง 
ในสิง่ทีเ่รยีนมาบ่อยๆ กจ็ะเป็นการกระท�ำซํา้ๆ จดุมุง่หมายส�ำคญัของการฝึกปฏบิตัซ้ํิาๆ 
เพื่อลงมือกระท�ำจริงและเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง นอกจากนี้ยังสอดคล้อง
กับขันธ์ชัย มหาโพธิ์ (2535 : 20) ท่ีว่ากิจกรรมการฝึกควรเหมาะสมกับระดับวัย 
หรือความสามารถของนักเรียน ใช้เวลาที่เหมาะสม ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 
และสามารถฝึกด้วยตนเองได้ ซึ่งสอดคล้องกับ มนฑิรา ภักดีณรงค์ (2540 : 99-100)  
ทีว่่านกัเรยีนนกัเรยีนจะมคีวามคงทนในการเรยีนรูไ้ด้ ต้องฝึกกระท�ำบ่อยๆ  และได้ลงมอื 
ปฏิบัติด้วยตนเอง และสอดคล้องกับแนวคิดของสุปราณี จิราณรงค์ (2547 : 103-104) 
กล่าวว่า หลังจากการสอนจบนักเรียนจะต้องมีงานท�ำ เช่น แบบฝึกหัด ใบงาน  
การบ้าน รายงานเดี่ยว กลุ่ม โครงงาน เป็นต้น ซ่ึงครูจะต้องอธิบายให้นักเรียนข้าใจ 
ตรงกันทั้งห้องในสิ่งที่ครูมอบหมายให้ท�ำ
	 4.	 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิในการพูดเรื่องแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัด 
กาฬสินธ์ุ พบว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิการพูดเก่ียวกับแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
ก่อนและหลังใช้ชุดฝึกต่างกันโดยมีนัยสำ�คัญทางสถิติเท่ากับ 0.05 ทั้งน้ี อาจพบว่า 
หลังการทำ�ชุดฝึก นักเรียนสามารถพูดนำ�เสนอเรื่องได้ระดับสูงสุด รองลงมาคือ 
การออกเสียง ความคล่องแคล่ว และการแสดงท่าทางประกอบการพูด ตามลำ�ดับ 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า นักเรียนมีเวลาในการฝึกจำ�กัด กิจกรรมกลุ่มและกิจกรรม 
คู่ใช้สุ่มเป็นบางกลุ่ม ส่วนการพูดเรื่องการนำ�เสนอสถานที่ท่องเที่ยว พบว่านักเรียน 
พูดได้ดี กล้าพูด กล้าแสดงออก อาจเนื่องมาจากได้เคยไปสถานที่เหล่านั้นบ่อยๆ  
จนเกิดการจำ�ได้ ซ่ึงสอดคล้องกับการวิจัยของ ประสิทธิ์ กัลปพฤษ์ (2542 : 63)  
ที่ศึกษาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า การใช้ 
กจิกรรมคูใ่นชัน้เรยีน ทำ�ใหน้กัเรยีนมีการพัฒนาพฤตกิรรม การพดูภาษาอังกฤษในเรือ่ง 
ความสามารถในการในการสื่อสาร ความพยายามที่จะสื่อสารโดยใช้ทั้งภาษาพูดและ 
ทา่ทาง อยูใ่นระดบัดมีากมกีารพฒันาระดบัความสามารถทางทกัษะการพดูของนกัเรยีน 
ในเรื่องความคล่องแคล่ว ความสามารถพูดให้ผู้อื่นเข้าใจ ชุดฝึกที่สร้างขึ้นยังเป็นสื่อ 
ที่ตอบสนองความต้องการของครูและนักเรียน
	 ผลการประเมินความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยมากต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึก 

การพดูภาษาองักฤษเกีย่วกบัแหลง่ทอ่งเทีย่วจงัหวดักาฬสนิธ์ุ เมือ่พจิารณาเปน็รายดา้น 
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พบวา่  ดา้นบรรยากาศ นกัเรยีนเหน็ดว้ยอยา่งมากคอื การเรยีนดว้ยชดุฝกึชว่ยใหน้กัเรยีน 

มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ด้านประโยชน์ นักเรียนเห็นด้วยอย่างมากคือ การเรียน 

ด้วยชุดฝึกช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้จากการปฏิบัติกิจกรรม และชุดฝึกช่วยให้นักเรียน 

ได้แสดงความคิดเห็น อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน ด้านกิจกรรม นักเรียนเห็นด้วย 

อยา่งมากคอื กจิกรรมหลงัการอา่น ชว่ยใหน้กัเรยีนใชภ้าษาอยา่งมอิีสระและสรา้งสรรค ์

ทัง้นีอ้าจเปน็เพราะวา่ ในการฝกึกจิกรรมการเรยีนการสอน นกัเรยีนมสีว่นรว่มในการฝกึ 

กิจกรรมต่างๆ ชุดฝึกมีความหลากหลาย มีรูปภาพประกอบที่สวยงาม น่าสนใจ  

เนื้อหาไม่ยากและเป็นเรื่องราวในท้องถิ่นที่นักเรียนคุ้นเคย จึงสามารถจดจำ�เนื้อหา 

ได้แม่นยำ� ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศศิธร วิสุทธิแพทย์ (2528 : 72) ที่ว่า 

แบบฝึกที่ดีควรใช้หลักจิตวิทยาในการสร้าง โดยมีภาพประกอบที่สวยงาม มีเนื้อหา 

ทีน่า่สนใจ กิจกรรมในแบบฝกึควรมหีลากหลายรปูแบบ เพือ่ใหผู้เ้รยีนเกดิความสนกุสนาน 

ในการทำ�ชุดฝึก สามารถนำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�วันได้

ข้อเสนอแนะ

	 การพัฒนาชุดฝึกทักษะเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวท้องถิ่นในจังหวัดกาฬสินธ์ุ 

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ เพื่อมุ่งหวังให้ 

ผู้เรียน เกิดการพัฒนาทักษะทางการพูด ดังนั้นเพื่อเป็นประโยชน์ในการวิจัยครั้งต่อไป 

ผูว้จิยัจงึมขีอ้เสนอแนะดงัตอ่ไปนี ้คอื ควรมกีารพฒันาชดุฝกึภาษาองักฤษเกีย่วกบัแหลง่ 

ท่องเที่ยวในท้องถิ่นอื่น ในระดับชั้นมัธยมศึกษาระดับอื่นๆ ตามบริบทของท้องถิ่นนั้นๆ 

ควรมีการวิจัยและการพัฒนาชุดฝึกในด้านอื่นๆ อาทิ ด้านการอ่าน การเขียน และ 

การฟัง ควรมีการบูรณาการการวิจัยให้ครบท้ัง 4 ด้าน อาทิเช่น การพูด การฟัง 

การเขียน และการอ่าน และควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ โดยใช้ชุดฝึก 

แบบอื่นๆ
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