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บทคัดย่อ

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบายแนวคิดและแนวทางการสร้างภูมิคุ้มกันของเด็กและ

เยาวชนต่อการป้องกันตนเองจากการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมและเป็นผู้กระท�ำความผิดในสังคมทั้ง

ในอดีตและในปัจจุบัน เพื่อศึกษาถึงปัญหา หรือข้อจ�ำกัดในการสร้างภูมิคุ้มกันของเด็กและเยาวชนใน

ปัจจบุนั และเสนอแนะแนวทางเพือ่น�ำไปสูตั่วอย่างรปูแบบและนโยบายทีเ่หมาะสมการสร้างภมูคิุม้กนั

ของเด็กและเยาวชนต่อโอกาสในการตกเป็นเหยื่อและการเป็นผู้กระท�ำความผิดในสังคมไทยที่เหมาะ

สมกับประเทศไทยและแต่ละบรบิทสงัคมต่อไป โดยแนวทางจะต้องสอดคล้องกบัองค์ประกอบทีส่�ำคญั 

4 ประการคือ 1) ปัจจัยส่วนบุคคล2) ปัจจัยครอบครัว 3) ปัจจัยสถาบันการศึกษา และ 4) ปัจจัยทาง

ด้านชมุชน/สงัคม เพือ่ให้สามารถขบัเคลือ่นแนวทางการสร้างภมูคิุม้กนัของเดก็และเยาวชนต่อโอกาส

ในการตกเป็นเหยื่อและการเป็นผู้กระท�ำความผิดในสังคมไทยท่ีเหมาะสมกับประเทศไทยได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ
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Abstract

	 The purpose of this article is to examine the concepts and guideline 

for building immunity on juvenile against crime victimization and juvenile 

delinquency in the past and present society, to study the problems for 

building immunity on juvenile, and to propose to examples of appropriate 

forms and policies in guideline for building immunity on juvenile against 

crime victimization and juvenile delinquency in Thailand society. A guideline,  

it corresponds to four important elements: 1) Personal factors 2) Family factors 

3) Educational institution factors and 4) Social or Community factors. To be able 

to drive the policy for building immunity on juvenile against crime victimization 

and juvenile delinquency, which suitable for Thailand effective. 

	 Keywords: Building immunity/Juvenile/ Crime victimization/ prevention
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บทน�ำ
เดก็และเยาวชน เป็นช่วงวยัส�ำคญัทีจ่ะเจรญิเตบิโตและพัฒนามาเป็นอนาคตของชาต ิสงัคมใน

ปัจจบุนัมีความเปลีย่นแปลงอย่างรวดเร็ว ทัง้ทางด้านวทิยาศาสตร์ ด้านเทคโนโลย ีด้านเศรษฐกจิ และ

ด้านสังคม เมือ่สังคมเปลีย่นแปลงไป คนในสงัคมก็ต้องมกีารปรับตวั เปลีย่นแปลงให้ทนัต่อสถานการณ์

อยูเ่สมอ เดก็และเยาวชนกเ็ช่นเดยีวกนั ถอืเป็นกลุม่ช่วงวยัท่ีส�ำคญัแห่งการเรยีนรู ้การพัฒนาความคดิ 

ทัศนคติ และการขัดเกลาทางสังคม เพื่อให้เด็กและเยาวชนเติบโตไปเป็นผู้ใหญ่ในอนาคตและก้าวเข้า

สู่วัยท�ำงานเพื่อพัฒนาสังคมและประเทศชาติ แต่อย่างไรก็ตาม ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคมกลับ 

พบว่า มีอัตราเด็กและเยาวชนกระท�ำความผิดในอัตราท่ีสูงข้ึน จากข้อมลูสถิตริายงานจ�ำนวนคดีเดก็

และเยาวชนอายตุ�ำ่กว่า 18 ปี พ.ศ. 2562 ของกรมพนิจิและคุม้ครองเดก็และเยาวชน พบว่า มจี�ำนวน

เดก็และเยาวชนที่กระท�ำความผิดและถูกจับกุม จ�ำนวน 20,003 คดี จ�ำแนกเป็นฐานความผิด ดังนี้ 

ฐานความผดิเก่ียวกบัชวิีตและร่างกาย 2,080 คดี ฐานความผดิเกีย่วกบัทรพัย์ 2,620 คด ีฐานความผดิ

เกี่ยวกับเพศ 880 คดี ฐานความผิดที่รัฐเป็นผู้เสียหาย รวม 10,942 คดี และฐานความผิดเก่ียวกับ

ความสงบสุข เสรีภาพ ชื่อเสียง และการปกครอง 500 คดี และที่เหลือเป็นความผิดอื่น ๆ  (สถาบันวิจัย

ประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 2563) 

ตารางท่ี 1 ตารางแสดงสถิติรายงานจ�ำนวนคดีเด็กและเยาวชนอายุต�่ำกว่า 18 ปี พ.ศ. 2562  

ของกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน

ฐานความผิด คดีที่สามารถจับกุมได้ ร้อยละ

1. ฐานความผิดชีวิตและร่างกาย 2,080 คดี 10.4

2. ฐานความผิดเกี่ยวกับทรัพย์ 2,620 คดี 13.1

3. ฐานความผิดเกี่ยวกับเพศ 880 คดี 4.4

4. ฐานความผิดที่รัฐเป็นผู้เสียหาย

       ยาเสพติด
       อาวุธและวัตถุระเบิด

 

10,082 คดี 

860 คดี

 

50.4 

4.3 

5. ฐานความผิดเกี่ยวกับความสงบสุข เสรีภาพ 

ชื่อเสียง และการปกครอง

500 คดี 2.5

ที่มา : สถาบันวิจัยประชาการและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 2563

หากกล่าวถงึเด็กและเยาวชน (คทารัตน์ เฮงตระกูล, 2555) ในฐานะเป็นผู้ประกอบอาชญากรรม

หรือผู้กระท�ำผิด ซึ่งเป็นช่วงวัยแห่งการเรียนรู้และการทดลองสิ่งใหม่ ๆ การกระท�ำผิดอาจเกิด

จากปัจจัยเสี่ยงหลายประการ ทั้งปัจจัยทางกายภาพ ปัจจัยทางสังคม และปัจจัยทางจิต โดย

ปัจจัยที่มีความส�ำคัญมากที่สุดคือปัจจัยทางจิต และมีปัจจัยที่เหลือเป็นปัจจัยเสริม นอกจากนี้ เด็ก
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และเยาวชนยังเป็นช่วงวัยที่อยู่ในความเสี่ยงต่อการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมด้วย โดยกลุ ่มเด็ก

และเยาวชนอาจตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมได้ 3 ลักษณะใหญ่ ๆ ประกอบไปด้วย 1) การเป็น

เหยื่อโดยไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องกับอาชญากรรม 2) การเป็นเหยื่อโดยมีส่วนยั่วยุหรือจูงใจให้เกิด

อาชญากรรม และ 3) การเป็นเหยื่ออาชญากรรมของตนเอง ดังนั้น เด็กและเยาวชนจึงเป็นกลุ่มท่ี 

ได้รบัผลกระทบจากอาชญากรรมโดยตรง เป็นวยัทีอ่ยูร่ะหว่างการเปลีย่นแปลงจากวยัเดก็ไปสูว่ยัผูใ้หญ่  

ทั้งสภาพอารมณ์ร ่างกาย ลักษณะเฉพาะท่ีส�ำคัญของเด็กและเยาวชนคือสภาพอารมณ์ท่ีมี 

ความแปรปรวนสูง อ่อนไหวง่ายและรุนแรง ตลอดจนสงสยัในกฎเกณฑ์ และระเบียบแบบแผนทางสงัคม 

(สพุตัรา สภุาพ, 2539 : 17) ความต้องการของเด็กและเยาวชนส่วนใหญ่ จะต้องการความรักและการ

ยอมรับจากผู้อื่นและสังคมรอบข้าง ต้องการความสนุกสนานในชีวิต จึงอาจน�ำไปสู่การถูกชักจูงไป

ในทางที่ผิดได้ง่ายกว่าวัยอื่น ๆ เกิดการรวมกลุ่มเพื่อนหรือสื่อต่างๆ ซึ่งก็เป็นสิ่งเร้าที่น�ำไปสู่การรวม

ตัวเป็นกลุ่ม โดยเฉพาะในปัจจุบันนี้ เทคโนโลยีและอุปกรณ์การสื่อสารต่าง ๆ พัฒนาไปมาก การเข้า

ถึงข้อมูลของบุคคลต่าง ๆ สามารถเข้าถึงได้ง่ายยิ่งขึ้น การกระท�ำผิดเองก็จึงมีรูปแบบที่หลากหลาย

มากขึ้น ปัญหาอาชญากรรมที่เกิดขึ้นจากเด็กและเยาวชนจึงสามารถเกิดได้ทั้งในลักษณะการเป็น 

ผูก้ระท�ำผิดและการตกเป็นเหยือ่อาชญากรรม ดงัทีก่ล่าวมาข้างต้น ท�ำให้เหน็ได้ว่าไม่ใช่เพยีงแต่สงัคม

ทีเ่ปลีย่นแปลงไป จะท�ำให้เกดิการกระท�ำความผดิมากมายหลากหลายรปูแบบทีม่จี�ำนวนสงูขึน้ในเดก็

และเยาวชน และคนทัว่ไปในสงัคมเท่านัน้ แต่ยงัส่งผลกระทบโดยตรงต่ออนัตรายทีจ่ะเกิดขึน้กบัคนใน

สังคม หรือการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมของคนในสังคมด้วยนั่นเอง  

ดงันัน้ ข้อมลูสถติกิารกระท�ำความผดิของเดก็และเยาวชน ท�ำให้ทราบว่าอาชญากรรมในสงัคม

ยงัมจี�ำนวนไม่น้อย คนในสงัคมและหน่วยงานภาคส่วนต่าง ๆ  ควรเลง็เหน็ความส�ำคญัของปัญหา และ

ร่วมกันป้องกันการเกิดอาชญากรรม เพื่อตัดช่องโอกาสของการเกิดอาชญากรรมขึ้นในสังคม และลด

โอกาสในการตกเป็นเหยื่อของคนในสังคมด้วย เพราะถึงแม้หน่วยงานและผู้มีส่วนเก่ียวข้องพยายาม

แก้ไขปัญหาที่ปลายเหตุ คือการน�ำตัวผู้กระท�ำความผิดมาลงโทษตามกฎหมาย การแก้ไข ฟื้นฟู  

ผู้กระท�ำความผิด แต่หากไม่มีการป้องกันอาชญากรรมจากต้นเหตุที่ส�ำคัญ ก็ไม่สามารถจัดการปัญหา

อาชญากรรมอย่างสมบรูณ์ได้ อย่างไรก็ตาม เมือ่กล่าวถงึการป้องกันอาชญากรรมมทีัง้แบบทางการและ

ไม่เป็นทางการ ส�ำหรับมาตรการป้องกันและควบคุมอาชญากรรมอย่างเป็นทางการ (Formal Crime 

Prevention) เป็นมาตรการทีอ่าศยักฎหมายเป็นเครือ่งมอืในการป้องกนัและควบคมุอาชญากรรม โดย

ใช้ระบบงานยุติธรรม อันประกอบไปด้วยหน่วยงานหลักท้ังกระบวนการยุติธรรมท่ีส�ำคัญ คือ ต�ำรวจ 

อัยการ ศาล ราชทัณฑ์ เป็นผู้บังคับใช้กฎหมายให้เกิดประสิทธิภาพ โดยมีปรัชญาในการท�ำงานที่

มุ่งต่อการลงโทษ และมุ่งต่อการปรับปรุงแก้ไข และมุ่งต่อการให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไข

ผู้กระท�ำผิดในชุมชน โดยค�ำนึงถึงแนวคิดหลักทางอาชญาวิทยา Crime Control และหลัก Due 

Process มาประกอบกันด้วย ส่วนการป้องกันอาชญากรรมแบบไม่เป็นทางการ (Informal Crime 
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Prevention) เป็นมาตรการทางสงัคมรปูแบบหนึง่ โดยอาศยักระบวนการและปัจจยัต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้อง

ในสงัคมเป็นเครือ่งมอืในการป้องกนัและควบคุมอาชญากรรม อาทิ ขนบธรรมเนยีนประเพณ ีวฒันธรรม 

หรือระเบียบแบบแผนที่ยึดถือต่อกันมาเป็นระยะเวลา เป็นแนวทางปฏิบัติ หากฝ่าฝืนจะถูกลงโทษ

จากสังคม โดยเป็นการป้องกันอาชญากรรมที่เปิดโอกาสให้สถาบันหรือหน่วยงานสังคมอื่นๆ ท่ีมิใช่ 

หน่วยงานที่รับผิดชอบโดยตรงในการป้องกันและอาชญากรรมเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา 

เช่น สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา ซึ่งเกิดจากการประยุกต์แนวคิดเกี่ยวกับ 

การควบคุมทางสังคมแบบไม่เป็นทางการ (Informal Social Control) ของ Clarke และ แนวทาง 

การป้องกันอาชญากรรม (Crime Prevention) ของ Reckless มาประยกุต์ร่วมกนั (อนุษิา เลศิโตมรสกลุ 

และชาญคณติ กฤตยา สรุยิะมณี, 2552)

โดยการด�ำเนินการของหน่วยงานภาครัฐท่ีผ่านมา เพื่อป้องกันอาชญากรรมแบบเป็นทางการ 

(Formal Crime Prevention) ที่ใช้มาตรการทางกฎหมายและการด�ำเนินการของรัฐเพื่อเป็น

เคร่ืองมือในการป้องกันอาชญากรรมที่ผ่านมาอาจยังไม่เพียงพอและมีข้อจ�ำกัดหลายประการ จาก

สถิติอัตราการเกิดอาชญากรรมที่ยังสูงขึ้นข้างต้น รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงและวิวัฒนาการต่าง ๆ 

ที่เข้ามาท�ำให้สังคมและรูปแบบการด�ำเนินชีวิตของคนในสังคมเปลี่ยนแปลงไป ภูมิคุ้มกันในการ

ใช้ชีวิตของคนในสังคมกลับอ่อนแอลง จึงจ�ำเป็นต้องหาวิธีการหรือแนวทางใหม่ ๆ ในการป้องกัน

อาชญากรรม เพื่อชะลอ ยับยั้ง และตัดทอนช่องโอกาสในการก่ออาชญากรรม และป้องกันไม่ให้ตก

เป็นเหยื่ออาชญากรรมในสังคม ให้คนในสังคมมีคุณภาพชีวิตท่ีดีและใช้ชีวิตได้อย่างปลอดภัย การ

ป้องกันอาชญากรรมแบบไม่เป็นทางการ (Informal Crime Prevention) จึงเป็นมาตรการทาง

เลือกที่ส�ำคัญ ท่ีสังคมควรน�ำมาใช้ปฏิบัติเพื่อให้เป็นนโยบายและแนวทางการปฏิบัติท่ีดีในสังคม  

ดงัน้ัน เมือ่เดก็และเยาวชนเป็นผูม้บีทบาทส�ำคัญอย่างยิง่ต่อการพฒันาประเทศในด้านต่าง ๆ  ในอนาคต  

รวมถึงด้าน กระบวนการยุติธรรม และการด�ำเนินกิจกรรมต่าง ๆ จึงต้องอาศัยกลไกของ 

“โรงเรียนและสถาบันการศึกษา” ที่มีหน้าที่หลักส�ำคัญในการปลูกฝังความคิด ค่านิยม ทัศนคติ 

เพื่อกระตุ้นให้เด็กและเยาวชนเกิดรู ้ ความเคารพสิ่งท่ีถูกต้อง ความเป็นธรรม ความซ่ือสัตย์

สุจริต มีจิตสาธารณะ และการอยู ่ในกฎเกณฑ์และกฎระเบียบของสังคม ดังนั้นการส่งเสริม

หรือการจัดกิจกรรมการมีส่วนร่วมต่าง ๆ เก่ียวกับกฎหมาย หรือความยุติธรรมอย่างเป็นรูป

ธรรม จึงเป็นสิ่งส�ำคัญ โดยมีครู ผู้ปกครอง และขยายออกสู่สังคม ชุมชนในวงกว้าง อันเป็นการ

วางรากฐานอนาคตของชาติให้เป็นกลไกขับเคลื่อนการป้องกันอาชญากรรมต่อไปในอนาคต  

ดังนั้นสังคมจึงต้องตระหนักถึงความส�ำคัญในการสร้างภูมิคุ ้มกันในเด็กและเยาวชนให้มีความรู้  

ในการป้องกันตนเองจากการตกเป็นเหย่ือในสังคม และการกระท�ำผิดในสังคม เพื่อน�ำไปสู่แนวทาง

การพัฒนานโยบายของรัฐในลักษณะดังกล่าวให้มีประสิทธิภาพต่อไป

บทความน้ี จึงมีความมุ่งหมายเพื่ออธิบายแนวคิดและแนวทางการสร้างภูมิคุ้มกันของเด็ก
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และเยาวชนต่อการป้องกันตนเองจากการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมและเป็นผู้กระท�ำความผิดใน

สังคมท้ังในอดีตและในปัจจุบัน เพ่ือศึกษาถึงปัญหา อุปสรรค และข้อจ�ำกัดในการสร้างภูมิคุ้มกัน

ของเด็กและเยาวชนในปัจจุบัน และเพื่อน�ำไปสู่ตัวอย่างรูปแบบและแนวทางที่เหมาะสมกับการสร้าง

ภมูคิุม้กนัของเดก็และเยาวชนต่อโอกาสในการตกเป็นเหยือ่และการเป็นผูก้ระท�ำความผดิในสงัคมไทย

ที่เหมาะสมกับประเทศไทยและแต่ละบริบทสังคมต่อไป เพื่อปลูกฝังจิตส�ำนึกท่ีดีให้กับคนรุ่นใหม่เพื่อ

เป็นแรงผลักดัน พลงัส�ำคัญในการน�ำพาประเทศสูค่วามเจรญิท่ีปลอดอาชญากรรม และสามารถตดัช่อง

โอกาสในการเกดิอาชญากรรม และการตกเป็นเหยือ่อาชญากรรมในสงัคมพฒันาให้เหมาะสมกบัโรงเรยีน 

ต่าง ๆ ในแต่ละพื้นที่ในอนาคตต่อไป 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องทางอาชญาวทิยาในการป้องกนัการกระท�ำผดิของเดก็และเยาวชน

ทฤษฎีความผูกพันทางสังคม (Social Bonding Theory) ของ ทราวิชเฮอร์ชิ (Hirschi’s, 

1993) นักอาชญาวทิยาทีไ่ด้มกีารโต้แย้งว่าไม่จ�ำเป็นต้องอธบิายแรงจงูใจหรอืแรงกระตุน้ของพฤตกิรรม

อาชญากรรม เน่ืองจากมนุษย์เป็นสตัว์โลกท่ีมีความสามารถโดยธรรมชาตท่ีิจะประกอบอาชญากรรมอยู่

แล้ว โดยเฮอร์ชิได้น�ำเสนอทฤษฎีควบคุมโดยมีใจความส�ำคัญว่าบุคคลท่ีมีความผูกพันกับองค์กรหรือ

กลุม่ในสังคม ซึง่ได้แก่ ครอบครวั โรงเรยีน และเพือ่นฝงู มกัจะมแีนวโน้มทีจ่ะไม่ประกอบอาชญากรรม 

หลักการส�ำคัญของทฤษฎีนี้ก็คือ มักจะมีแนวโน้มที่จะไม่ประกอบอาชญากรรม หลักการส�ำคัญของ

ทฤษฎีนี้ก็คือ พันธะทางสังคมหรือความผูกพันทางสังคม (Social Bond) ที่เฮอร์ชิได้แบ่งออกเป็น 4 

ประเภท คือ ความผูกพัน (Attachment) ข้อผูกมัด (Commitment) การเข้าร่วม (Involvement) 

และความเชือ่ (Belief) ทฤษฎนีีม้สีมมติฐานว่า “บุคคลท่ีมพีนัธะทางสงัคมหรอืมคีวามผกูพนัทางสงัคม

น้อย จะมีแนวโน้มที่จะมีพฤติกรรมอาชญากรรม” 

ทฤษฎคีวบคมุทางสงัคมมสีมมติฐานว่า พฤตกิรรมอาชญากรรมเป็นผลมาจาก พนัธะของบคุคล

ที่มีต่อสถาบันทางสังคมได้อ่อนแอหรือถูกท�ำลาย (Hirschi, 1961) โดยมีองค์ประกอบของพันธะทาง

สังคมมีด้วยกัน 4 ประการ (อ้างถึงใน พ.ต.อ.ดร.ปกรณ์ มณีปกรณ์, 2537, 367 – 368) คือ 

1. ความผูกพัน (Attachment) หมายความถึง การที่บุคคลมีความผูกพันหรือความรักใคร่กับ

บุคคลอ่ืน หรือมีความสนใจกับความรู้สึกนึกคิดของบุคคลอื่น ซ่ึงความผูกพันนี้เป็นองค์ประกอบพ้ืน

ฐานทีส่�ำคญัทีจ่ะท�ำให้บคุคลมกีารพฒันาการยอมรบัค่านยิมและบรรทดัฐานของสงัคม ส่งผลให้บคุคล

สร้างความรูส้กึสามญัส�ำนกึทีจ่ะควบคมุตนเองให้เป็นบคุคลทีด่ใีนสงัคม ดงันัน้ความผกูพนัจงึเป็นองค์

ประกอบด้านอารมณ์หรือด้านความรักของพันธิหรือสัญญาผูกมัดที่บุคคลมีต่อสังคม

2. ข้อผูกมัด (Commitment) หมายความถึง การที่บุคคลถูกผูกมัดกับการด�ำเนินชีวิตตาม

ท�ำนองคลองธรรมของสังคม กล่าวคือได้ศึกษาเล่าเรียนเพื่อที่จะประกอบอาชีพสุจริต และเพื่อที่จะ

ได้ประสบความส�ำเร็จในชีวิต ซึ่งจะส่งผลต่อการสูญเสียความส�ำเร็จในชีวิต ดังนั้นข้อผูกพันจึงเป็น

องค์ประกอบด้านความมีเหตุมีผลของพันธะหรือสัญญาผูกมัดที่บุคคลมีต่อสังคม 
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3. การเข้าร่วม (Involvement) หมายความถึง การท่ีบุคคลได้เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของ

สังคม เป็นเหตุให้บุคคลถูกจ�ำกัดเวลาที่จะไปประกอบอาชญากรรม เนื่องจากเวลาส่วนมากได้ถูกใช้

ให้หมดไปกับกิจกรรมของสังคม ดังนั้นการเข้าร่วมถือว่าเป็นองค์ประกอบด้านกิจกรรมของพันธะ

หรือสัญญาผูกมัดที่บุคคลมีต่อสังคม

4. ความเชือ่ (Belief) หมายความถงึ ระดับของความเชือ่ถอืทีบ่คุคลมต่ีอค่านยิมและบรรทดัฐาน

ของสังคม หากบุคคลมีระดับความเช่ือต่อค่านิยมและบรรทัดฐานในสังคมสูงก็จะมีแนวโน้มท่ีจะไม่

กระท�ำผิดกฎระเบียบของสังคม ดังน้ันความเชื่อจึงเป็นองค์ประกอบด้านจริยธรรมของพันธะหรือ

สัญญาผูกมัดที่บุคคลมีต่อสังคม

 

ภาพที่ 1 แสดงแผนภาพขององค์ประกอบทฤษฎี Social Bonding

ที่มา : Khaoula Youssef, 2016

จากทฤษฎีความผูกพันทางสังคม สามารถอธิบายถึงการป้องกันการเกิดอาชญากรรมหรือ 

การป้องกันการกระท�ำผดิของบคุคลจากการทีบ่คุคลนัน้มคีวามผกูพนัหรอืความสมัพนัธ์ทางสงัคม เมือ่

คนเรามีความผูกพันทางสังคมตาม 4 ประเด็นดังกล่าวข้างต้น จึงท�ำให้คนไม่หันไปกระท�ำความผิด 

เพราะต้องมีความผูกพัน มีข้อผูกมัด มีการเข้าร่วม และมีความเชื่อ ซึ่งเป็นสิ่งที่มาควบคุม ยึดเหนี่ยว 

หรือกรอบป้องกันการกระท�ำความผิด ดังนั้นแล้วเด็กและเยาวชนก็เช่นเดียวกัน ถือว่าทฤษฎีความ

ผกูพันทางสังคมเป็นทฤษฎสี�ำคญัทีส่ามารถน�ำมาอธบิายการป้องกนัอาชญากรรมของเดก็และเยาวชน

ได้ จากตวัอย่างงานศึกษาวจัิยท�ำให้พบว่า เด็กและเยาวชนทีม่คีวามรูสึ้กผกูพนัหรอืเกีย่วข้องกบัสถาบนั

การศึกษา ครอบครัว กลุ่มเพื่อน และระเบียบกฎเกณฑ์ทางสังคม จะเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจท่ีท�ำให้

เด็กและเยาวชนไม่ไปกระท�ำความผิด ด้วยสภาวะท่ีมีความรู้สึกและตระหนักถึงความรับผิดชอบต่อ

สังคมที่ตนเองอยู่ โดยหลักการของทฤษฎีนี้ สามารถน�ำมาก�ำหนดเป็นกลยุทธ์หรือยุทธศาสตร์ในการ

ป้องกันอาชญากรรมได้ 
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แนวคิดหรือหลักการในการปฏิบัติกับเด็กและเยาวชนเพ่ือเป็นแนวทางการน�ำนโยบายไป

สู่การปฏิบัติ

	 ทฤษฎีระบบ (System Theory) เป็นทฤษฎีท่ีท�ำให้นักบริหารสามารถท่ีจะมองเห็นภาพ

รวมขององค์การทั้งหมดตามหน้าท่ีที่สัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม โดยพิจารณาองค์การในลักษณะระบบ

นัน้จะก่อให้เกดิการวเิคราะห์และการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ ในการก�ำหนดแนวทางการสร้างภมู ิ

คุ้มกันในเด็กและเยาวชน ทฤษฎีระบบจึงเป็นอีกแนวคิดหนึ่งที่มีความส�ำคัญ เพื่อวิเคราะห์แบบ 

องค์รวมเพื่อให้ได้มาซึ่งแนวทางที่มีประสิทธิภาพ 

	 ชยัยทุธ ศริสิทุธิ ์(2546) ได้ให้ความหมายของระบบไว้ว่า ระบบ หมายถงึกระบวนการท�ำงาน

ทีช่่วยเพิม่ประสทิธภิาพในการท�ำงานให้บรรลวุตัถปุระสงค์ ซึง่มส่ีวนประกอบ 3 ส่วน คอื ปัจจยัน�ำเข้า 

(Input) กระบวนการ (Process) และผลผลิต (Output)

	 อรนุช มหฤทัยนนท์ (2545) ได้ให้ความหมายว่า ระบบ คือ กลุ่มขององค์ประกอบที่มี

ความสัมพันธ์กัน ท�ำงานร่วมกันเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ร่วม โดยรับส่ิงเข้า (Input) ผ่านกระบวนการ 

(Process) ที่มีการจัดเตรียมไว้เพื่อที่จะเปลี่ยนและสร้างสิ่งออก (Output)

	 ระบบ หมายถึง กลุ ่มขององค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือองค์กรใดองค์กรหนึ่ง ซ่ึง 

องค์ประกอบ เหล่านั้น มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันและส่งผลซ่ึงกันและกันซ่ึงจะท�ำให้ระบบมี

ประสิทธิภาพวัตถุประสงค์ โดยมีส่วนประกอบ 3 ส่วนที่เอื้อต่อการกระท�ำ คือ ปัจจัยน�ำเข้า (Input) 

กระบวนการ (Process) และผลผลิต (Output) 

 ภาพที่ 2 แสดงแผนภาพขององค์ประกอบทฤษฎีระบบ

ที่มา : Scott’s System Approach (1967)

จากความหมายของระบบทฤษฎีของกระบวนการนั้น ท่ีได้ให้ค�ำนิยามและความหมาย ย่อม

แสดงให้เห็นว่า ทุกระบบของทฤษฎีจะต้องมีองค์ประกอบหรือสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ มีความสัมพันธ์กัน 

เพือ่การด�ำเนนิงานของความสมัพนัธ์กนัเป็นกระบวนการ หรอืเป็นระบบและวิธกีารเชงิระบบ เป็นการ

สภาพแวดล้อม
(environment)

สิ่งน�ำเข้า
Input

ผลผลิต
Output

กระบวนการ
Process

ข้อมูลย้อนกลับ
Feed back
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รวมกันขององค์ประกอบย่อย ๆ ที่ท�ำหน้าที่ของตนเอง และมีปฏิสัมพันธ์กัน เพื่อด�ำเนินงานให้บรรลุ

จดุมุง่หมายทีก่�ำหนดไว้ โดยผูศ้กึษาจะกล่าวถงึทฤษฎีระบบในบริบทของการก�ำหนดแนวทางการสร้าง

ภูมิคุ้มกันในเด็กและเยาวชนต่อการป้องกันการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมและการกระท�ำผิดในสังคม 

โดยจะแบ่งการอธิบายออกเป็น องค์ประกอบที่ส�ำคัญ 3 ประการคือ 

	 1) ปัจจัยน�ำเข้า (input) คือ เป้าหมาย ทรพัยากร สภาพปัญหาต่าง ๆ  ถือเป็นองค์ประกอบแรก

ทีจ่ะน�ำไปสู่การด�ำเนนิงานของระบบหรอืกระบวนการต่าง ๆ  โดยการก�ำหนดเป้าหมาย ทรพัยากร หรอื

สภาพปัญหาทีเ่กีย่วข้องนัน้ ต้องมกีารรวบรวมข้อมลูต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้องและผ่านกระบวนการวเิคราะห์

อย่างเหมาะสมให้เกิดการน�ำแนวทางไปปฏิบัติอย่างถูกต้อง ได้แก่ เด็กและเยาวชน สภาพแวดล้อม

และบริบทสังคมของเด็กและเยาวชน โรงเรียน ครอบครัว ชุมชน และอื่น ๆ เป็นต้น เพื่อประกอบการ

ก�ำหนดเป็นแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เด็กและเยาวชนอย่างมีประสิทธิภาพ

	 2) กระบวนการ (process) เป็นองค์ประกอบที่สองของระบบ หมายถึง เป็นแนวทาง/วิธี

การต่าง ๆ ที่จะน�ำไปสู่ผลงานหรือผลผลิตของระบบท่ีเก่ียวข้องกับกระบวนการในการเปลี่ยนแปลง 

ในองค์ประกอบนี้หมายถึง กระบวนการหรือรูปแบบท่ีใช้ในการสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เด็กและเยาวชน 

เมือ่วิเคราะห์ร่วมกบัแนวคิดการป้องกันอาชญากรรมแบบไม่เป็นทางการ ด้วยการเปิดโอกาสให้สถาบัน

ต่าง ๆ  ในสังคมเข้ามามีส่วนร่วมในการป้องกันอาชญากรรม เช่น สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา 

แนวทางหรอืกระบวนการทีใ่ช้จึงเป็นองค์ประกอบทีส่�ำคญัมาก โดยต้องค�ำนงึถึงบรบิทของสังคมมาเป็น

ส�ำคัญและสถาบันการศึกษาที่จะน�ำเอาแนวทางการสร้างภูมิคุ้มกันนั้นไปปฏิบัติต่อไป

3) ผลลัพธ์ (output) ซึ่งเป็นผลงานหรือผลผลิตที่ได้ส่วนวิธีการเชิงระบบ (systematic 

approach) หรือเป็นผลิตผล (Product) ซึ่งเป็นองค์ประกอบสุดท้ายของระบบทฤษฎี หมายถึง ความ

ส�ำเร็จในลักษณขององค์รวมความรูใ้นด้านต่าง ๆ  ทีม่ปีระสทิธภิาพ หรอืประสทิธผิล องค์ประกอบทีเ่กดิ

จากกระบวนการในการเปลี่ยนไปสู่จุดหมายปลายทาง ซ่ึงจากการสร้างภูมิคุ้มกันในเด็กและเยาวชน

ต่อการป้องกันตนเองจากการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมและเป็นผู้กระท�ำผิดในสังคมนั้น หากการน�ำ

แนวทางไปสู่การปฏิบตัสิามารถท�ำได้จรงิ และสถาบนัการศกึษาเข้ามามส่ีวนร่วมในการด�ำเนนิการนัน้ 

จะท�ำให้ผลลัพธ์ในเด็กและเยาวชนจะมีอัตราการกระท�ำผิดที่น้อยลง และเด็กและเยาวชนจะสามารถ

ใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างปลอดภัยรู้เท่าทันต่อภยันตรายที่จะเกิดขึ้น

   โดยทั้งสามขององค์ประกอบของระบบทฤษฎีนี้ มีความสัมพันธ์ซ่ึงกันและกันอย่างสิ้นเชิง

โดยขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปไม่ได้อย่างแน่นอน เพราะต้องมีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบ นอกจาก

นั้นทั้ง 3 องค์ประกอบยังมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ซ่ึงจะมีผลกระทบต่อการด�ำเนินงานของ

องค์การด้วย ในขณะที่องค์การต้องด�ำเนินกิจกรรมในด้านต่าง ๆ นั้น ต้องประกอบด้วยองค์ประกอบ 

หรือส่วนส�ำคัญ 3 ส่วน คือสิ่งที่ป้อนเข้าไป หรือข้อมูลน�ำเข้า (Input) กระบวนการ (Process) และ

ผลงาน (Output) หรือผลผลิต (Product) ซึ่งทั้ง 3 องค์ประกอบนี้ จะมีความสัมพันธ์ต่อกันและกัน  
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กล่าวโดยสรปุว่า จากหลกัการของทฤษฎรีะบบ เมือ่น�ำมาประยกุต์ใช้กับแนวทางการสร้างภูมคิุม้กนัของ

เด็กและเยาวชนต่อการป้องกันตนเองจากการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมและเป็นผู้กระท�ำความผิดใน

สังคมน้ัน กระบวนการในการสร้างแนวทางการด�ำเนินการหรือนโยบายต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องเพื่อน�ำไป

สู่การปฏิบัติ ซึ่งจะท�ำให้ระบบมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ผ่านองค์ประกอบ 3 องค์ประกอบข้างต้น 

เมื่อด�ำเนินการตามทฤษฎีดังกล่าว ออกมาในรูปแบบการคิดเชิงระบบ (Systems Thinking) ซ่ึง

คือการคิดเกี่ยวกับสิ่งใดส่ิงหนึ่งอย่างเป็นระบบ เพื่อให้สามารถเข้าถึงปัญหา และผ่านกระบวนการ

คิดในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ด้วยความถูกต้อง เหมาะสม และรวดเร็ว วิธีการคิดอย่างมีระบบ  

โดยค�ำนึงถงึทัง้กระบวนการตัง้แต่วเิคราะห์ถงึสาเหต/ุสภาพปัญหา วธิกีาร และเป้าหมายทีจ่ะได้มา ซึง่

ทฤษฎีดังกล่าว สามารถน�ำมาอธิบายแนวคิด และวิธีการในการสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เด็กและเยาวชน

ในการป้องกันอาชญากรรมและการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมได้เป็นอย่างดี การด�ำเนินการเพื่อเป็น

แนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันนั้น ต้องทราบถึงสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น และด�ำเนินการเป็นขั้นตอน วิธี

การเพื่อสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เด็กและเยาวชน เพื่อให้เด็กและเยาวชนเป็นพลเมืองดีของสังคม 

บทวิเคราะห์แนวทางการสร้างภูมิคุ้มกันในเด็กและเยาวชนต่อการป้องกันจากการตกเป็น

เหยื่ออาชญากรรมและเป็นผู้กระท�ำผิดในสังคม

เพื่อเสนอแนะแนวทางการสร้างภูมิคุ้มกันในเด็กและเยาวชนต่อการป้องกันจากการตกเป็น

เหยื่ออาชญากรรมและเป็นผู้กระท�ำผิดในสังคม ตามบริบทของสังคมไทย จากการทบทวนแนวคิด 

ทฤษฎี และหลักการต่าง ๆ ข้างต้น ตามหลักของทฤษฎีความผูกพันทางสังคม (Social Bonding 

Theory) ท�ำให้เห็นว่าการที่เด็กและเยาวชนนั้น มีความผูกพันกับสังคมเป็นเหมือนกรอบป้องกัน

อาชญากรรมที่ส�ำคัญ แต่ในทางกลับกันหากเด็กและเยาวชนปราศจากความผูกพันทางสังคมกับ

สถาบันต่าง ๆ  หรือความสัมพันธท์างสงัคมของเดก็และเยาวชนนั้นเกดิความล้มเหลว เด็กและเยาวชน

อาจเลือกที่จะกระท�ำผิดในสังคมได้ จากทฤษฎีสามารถน�ำมาอธิบายถึงสาเหตุ/สภาพปัญหาของเด็ก

และเยาวชนที่เกิดขึ้นในสังคมได้ ทั้งนี้ โดยใช้บริบทของสังคมมาเป็นตัวก�ำหนดพฤติกรรมของเด็ก

และเยาวชน ทั้งสถาบันครอบครัว สถาบันเพื่อน และสถาบันชุมชน หรือสภาพแวดล้อมบริเวณที่อยู่

อาศัย โดยเมื่อกล่าวถึงการป้องกันอาชญากรรมหรือการกระท�ำผิดแล้ว การป้องกันอาชญากรรมมี

ทั้งแบบทางการและไม่เป็นทางการ (อุนิษา เลิศโตมรสกุล และชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี, 2552) 

ส�ำหรับมาตรการป้องกันและควบคุมอาชญากรรมอย่างเป็นทางการ (Formal Crime Prevention)  

เป็นมาตรการที่อาศัยกฎหมายเป็นเครื่องมือในการป้องกันและควบคุมอาชญากรรม แต่ในการเสนอ

แนะแนวทางการสร้างภูมิคุ้มกันในเด็กและเยาวชนนี้ ผู้ศึกษาขอวิเคราะห์ประกอบกับการป้องกัน

อาชญากรรมแบบไม่เป็นทางการ (Informal Crime Prevention) เป็นมาตรการทางสังคมรูปแบบ

หนึง่ โดยเป็นการป้องกนัอาชญากรรมทีเ่ปิดโอกาสให้สถาบันหรอืหน่วยงานสังคมอืน่ ๆ  ทีม่ใิช่หน่วยงาน

ที่รับผิดชอบโดยตรงในการป้องกันและอาชญากรรมเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา เช่น สถาบัน
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ครอบครัว สถาบันการศึกษา เข้ามามีส่วนร่วม โดยเป็นทฤษฎีที่เกิดจากจากการประยุกต์แนวคิดเกี่ยว

กับการควบคุมทางสังคมแบบไม่เป็นทางการ (Informal Social Control) ของ Clarke และ แนวทาง

การป้องกันอาชญากรรม (Crime Prevention) ของ Reckless มาประยุกต์ร่วมกัน เมื่อเป็นการสร้าง

ภมูคิุม้กนัให้แก่เดก็และเยาวชนในสงัคมต่อการป้องกนัตนเองจากการตกเป็นเหยือ่และการกระท�ำผดิ

ในสังคม ซึ่งเป็นแนวทางส�ำคัญของสังคมเพราะถือเป็นการป้องกันก่อนเกิดเหตุท่ีจะช่วยให้ลดอัตรา

การกระท�ำผิดในสงัคมด้วย ด้วยการน�ำหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องเข้ามามส่ีวนร่วม ทัง้ครอบครวั สถาบนัการ

ศกึษา และชมุชน ด้วยการก�ำหนดแนวทางหรอืนโยบายทีจ่ะสามารถน�ำไปสูก่ารปฏบัิตทิีเ่หมาะสมและ

เกิดประสิทธิภาพสูงสุดได้ 

เมือ่น�ำแนวคดิและทฤษฎดัีงกล่าวข้างต้นมาวเิคราะห์ร่วมกบัแนวคดิของทฤษฎรีะบบ (System 

Theory) แล้ว ท�ำให้เห็นว่าการจะด�ำเนินการแก้ไขปัญหาเรื่องใดนั้น ต้องมีการคิดวิเคราะห์ และมอง

อย่างเป็นระบบ เพื่อก�ำหนดทิศทางหรือแนวทางในการก�ำหนดนโยบายขององค์กร หน่วยงาน เพื่อ

น�ำนโยบายไปสูก่ารปฏบิตัอิย่างมปีระสทิธภิาพ เช่นเดยีวกนักบัแนวทางการสร้างภมูคิุม้กนัในเด็กและ

เยาวชน การป้องกนัเด็กและเยาวชนไม่ให้ตกเป็นเหนือ่ยอาชญากรรมหรอืกระท�ำผดิในสงัคมนัน้ เป็นสิง่

ส�ำคัญที่ต้องมีการคิดวิเคราะห์ และมองแบบองค์รวม เพื่อให้เห็นถึงสภาพปัญหา แนวทางการด�ำเนิน

การ และผลลัพธ์ที่ออกมาอย่างเป็นระบบ

การวิเคราะห์หลกัการเพือ่เสนอแนะแนวทางการสร้างภมูคิุม้กนัในเด็กและเยาวชน เพือ่น�ำไปสู่

รปูแบบหรอืนโยบายที่เหมาะสมการสร้างภูมิคุ้มกันของเด็กและเยาวชนต่อโอกาสในการตกเป็นเหยื่อ

และการเป็นผู้กระท�ำความผิดในสังคมไทยที่เหมาะสมกับประเทศไทยนัน้ โดยพจิารณาให้สอดคล้อง

กบัหลักการของทฤษฎคีวามผูกพนัทางสงัคม (Social Bonding Theory)  ในการวเิคราะห์หาสาเหตุ 

สภาพปัญหา และก�ำหนดแนวทางเหมาะสมเพ่ือให้เกดิประสทิธภิาพ โดยต้องสอดคล้องกบัองค์ประกอบ

ที่ส�ำคัญ 4 ประการคือ 1) ปัจจัยส่วนบุคคล 2) ปัจจัยครอบครัว 3) ปัจจัยสถาบันการศึกษา และ  

4) ปัจจัยทางด้านชมุชน/สงัคม จากปัจจัยในหลายด้าน ให้ครอบคลมุประเดน็ในแนวทางการพฒันาการ

สร้างภมูคิุม้กนั ซึง่ผูศ้กึษาขอน�ำเสนอผ่านกระบวนการตามหลกัของทฤษฎรีะบบ (System Theory) 

และทฤษฎทีีเ่ก่ียวข้องมาอธบิาย ดังนี้

1. ปัจจยัน�ำเข้า (input) คอื การวเิคราะห์ถงึสาเหตุ สภาพปัญหา จากปัจจัยท้ังหมดท่ีเก่ียวข้อง 

กบัเดก็และเยาวชน ทัง้ปัจจยัส่วนบคุคล ปัจจยัครอบครวั ปัจจยับรบิทชุมชน/สงัคมประกอบการพจิารณา

ถึงสภาพปัญหาที่เด็กและเยาวชนจะต้องเผชิญทั้งในสังคมปัจจุบันและในอนาคต เพื่อวิเคราะห์และ

ประมวลผลใน การก�ำหนดกรอบป้องกันและภูมิคุ้มกันที่ถูกต้องให้แก่เด็กและเยาวชนตามบริบทของ

สังคมไทย โดยแต่ละสังคมอาจมีความแตกต่างกันตามสภาพปัญหาของบริบทสังคมนั้น ๆ  อาทิ ชุมชน

บางเขตพื้นที่พบปัญหาการพนันมากที่สุด หรือ ชุมชนบางเขตพื้นท่ีพบปัญหาการค้ายาเสพติดมาก

ที่สุด ซึ่งจะสามารถเป็นตัวก�ำหนดถึงรูปแบบของพฤติกรรมเสี่ยงของเด็กและเยาวชน แนวโน้มในการ 

กระท�ำผิดของเด็กเด็กและเยาวชน รวมถึง โอกาสในการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมในสังคมแต่ละเขต

พื้นที่นั้น ๆ ได้ โดยมีรายละเอียด 
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ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2564)

1.1 ปัจจัยส่วนบุคคล: การวิเคราะห์ถึงปัจจัยส่วนบุคคลเป็นสิ่งส�ำคัญที่จะต้องค�ำนึงถึงอุปนิสัย

หรือภูมิหลังของเด็กและเยาวชน ซึ่งปัจจัยดังกล่าวนี้ อาจต้องมีการพิจารณาเป็นรายกรณีไป เพื่อให้

ทราบถึงข้อจ�ำกัดหรือปัญหาที่เด็กและเยาวชนต้องได้รับการแก้ไข เพ่ือป้องกันการมีพฤติกรรมเสี่ยง 

พฤติกรรมการกระท�ำผิดในสังคม หรือปัจจัยเสี่ยงในการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมได้

1.2 ปัจจยัครอบครวั: การวเิคราะห์ถงึปัจจยัครอบครวันัน้ ต้องอาศยับรบิทของความเข้าใจและ

พื้นฐานของครอบครัวเป็นส�ำคัญ เป็นสถาบันแรกที่เด็กและเยาวชนจะต้องเผชิญและแต่ละครอบครัว

นั้นก็มีความแตกต่างกัน เน่ืองจากเด็กและเยาวชนท่ีอยู่ในครอบครัวท่ีแตกต่างกันอาจถูกเลี้ยงดูมาใน

ลักษณะที่แตกต่างกัน ดังนั้นการสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เด็กและเยาวชน หากท�ำในรูปแบบเดียวกันอาจ

ไม่สามารถครอบคลุมได้ในเด็กและเยาวชนที่มีพื้นฐานครอบครัวที่มีความแตกต่างกัน 

1.3 ปัจจยัสถาบนัการศกึษา: การวิเคราะห์ถึงปัจจยันีม้ส่ีวนส�ำคญัมาก เพราะสถาบันการศึกษา

ถอืเป็นสถาบันหลกัทีส่�ำคญั ในการบ่มเพาะ ขัดเกลา และสัง่สอนให้เดก็และเยาวชนมคีวามประพฤตทิี่

ด ีมคีวามรู ้และสามารถเตบิโตไปเป็นผูใ้หญ่ทีด่ใีนอนาคต แต่ทว่า ปัจจยัสถาบนัการศกึษานอกจากจะ

เป็นแหล่งรวมของความรู้แล้ว ยังถือเป็นแหล่งรวมของกลุ่มเพื่อน การเรียนรู้ในวัยนี้จะเรียนรู้ต่อกันได้

ง่าย อาจท�ำให้เกดิพฤตกิรรมการเลยีนแบบ หรอืการเรยีนรูจ้ากกลุม่เพือ่นได้ง่าย และบรบิทของชุมชน

และสภาพแวดล้อมภายนอกโรงเรียนก็เป็นสิ่งส�ำคัญที่ต้องค�ำนึงถึงด้วย นอกจากนี้ สถาบันการศึกษา

ยงัเป็นสถาบนัส�ำคญัทีจ่ะเป็นส่วนหนึง่ในการขบัเคลือ่นแนวทางการสร้างภมูคุ้ิมกนัในเดก็และเยาวชน

ต่อการป้องกันตนเองจากการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมและการกระท�ำผิดในสังคมด้วย 

1.4 ปัจจัยทางด้านชุมชน/สังคม: การวิเคราะห์ถึงปัจจัยชุมชน/สังคมนั้น ต้องค�ำนึงถึงบริบท

ของสังคมที่แตกต่างกัน จึงท�ำให้สภาพปัญหาของแต่ละชุมชน สังคม มีความแตกต่างกัน ดังนั้นปัจจัย

ทางด้านสงัคมจึงควรวเิคราะห์ควบคู่ไปกบัปัจจยัสถาบนัการศกึษา เพราะจะสามารถท�ำให้เห็นถึงสภาพ

แวดล้อมที่เกิดขึ้น หากเป็นไปในทิศทางที่ดีอยู่แล้ว ชุมชนควรมีการพัฒนาต่อไปอย่างไร แต่ทว่าหาก

ชมุชน/สงัคม มคีวามอ่อนแอ มสีภาพปัญหาเกดิขึน้มาก จะน�ำไปสูก่รอบแนวทางในการสร้างภมูคิุม้กนั

ให้แก่เด็กและเยาวชนที่เหมาะสมแต่ละชุมชนต่อไป

จากทีก่ล่าวมานัน้ ปัจจัยน�ำเข้าสูร่ะบบ (Input) มตีวัแปรหลายอย่างท่ีส่งผลการก�ำหนดแนวทาง

การสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เด็กและเยาวชน ทั้งตัวแปรปัจจัยต่าง ๆ ทั้งปัจจัยส่วนบุคคลของเด็กและ

เยาวชน ปัจจัยครอบครัว ปัจจัยสถาบันการศึกษา และปัจจัยทางด้านชุมชน/สังคม โดยปัจจัยเหล่านี้ 

เมื่อวิเคราะห์แล้วจะส่งผลต่อปัจจัยในการก�ำหนดแนวทางหรือรูปแบบในการสร้างภูมิคุ้มกันเด็กและ

เยาวชน ทั้งวิธีการ รูปแบบ โปรแกรมที่เหมาะสม อาทิ การให้ความรู้ทางด้านยาเสพติด การให้ความรู้

ทางด้านทจุรติ ตลอดจน เสรมิสร้างแรงบนัดาลใจด้วยการน�ำเอาบคุคลตวัอย่างเข้ามามส่ีวนร่วม เพือ่ให้

เดก็และเยาวชนมกีรอบป้องกนัในตนเองและสามารถป้องกนัเดก็และเยาวชนตกเป็นเหยือ่อาชญากรรม

และการกระท�ำผิดในสังคมได้อย่างแท้จริง 
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2. กระบวนการ (process) คือ แนวทาง/วิธีการ/โปรแกรม ท่ีจะน�ำไปสู่กระบวนการใน 

การเปลีย่นแปลง การน�ำแนวทางการสร้างภมูคิุม้กนัในเดก็และเยาวชนต่อการป้องกนัจากการตกเป็น

เหยือ่อาชญากรรมและเป็นผูก้ระท�ำผดิในสงัคม ตามบริบทของสงัคมไทยไปสูก่ารปฏบิตั ิหรอืกล่าวถงึ

วิธีการต่าง ๆ  ทีจ่ะน�ำไปสูผ่ลผลติของระบบทีเ่กีย่วข้องกบักระบวนการในการสร้างภมูคิุม้กนัในเดก็และ

เยาวชนต่อการป้องกันตนเองจากการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมและการกระท�ำผิดในสังคม กล่าวคือ

การด�ำเนินการสร้างภูมิคุ้มกันให้มีประสิทธิภาพน้ัน นอกจากการวิเคราะห์สาเหตุ สภาพปัญหาตาม

บริบทของชุมชน สังคม ตามปัจจัยข้างต้นแล้ว การก�ำหนดแนวทางหรือนโยบายเพื่อให้สามารถน�ำ

ไปสู่การปฏิบัติได้ก็มีส่วนส�ำคัญ ตลอดจน การด�ำเนินการน�ำนโยบายหรือแนวทางต่าง ๆ ลงไปสู่การ

ปฏิบัติด้วย การก�ำหนดแนวทางจะต้องเหมาะสมกับเด็กและเยาวชนในแต่ละสังคม ซ่ึงจากแนวคิด

ของการป้องกันอาชญากรรมแบบไม่เป็นทางการ (Informal Crime Prevention) โดยเป็นการป้องกนั

อาชญากรรมทีเ่ปิดโอกาสให้สถาบนัหรอืหน่วยงานสงัคมอืน่ ๆ ทีม่ใิช่หน่วยงานทีร่บัผดิชอบโดยตรงใน

การป้องกนัและอาชญากรรมเข้ามามส่ีวนร่วมในการแก้ไขปัญหา ผูศ้กึษาจงึเลง็เหน็ว่า สถาบนัการศกึษา

มีส่วนส�ำคัญเป็นอย่างมากในการสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เด็กและเยาวชน ด้วยการบูรณาการการท�ำงาน 

ร่วมกันระหว่างหน่วยงานทัง้ภาครัฐ ภาคเอกชน และ โรงเรยีนท่ีเกีย่วข้องเพือ่สร้างภูมิคุม้กนัเหล่านีใ้ห้แก่

เดก็และเยาวชนในสงัคม โดยจากข้อมลูการด�ำเนินงานทีผ่่านมาของรฐับาล กระทรวงยตุธิรรม ได้เลง็เหน็

ถงึความส�ำคญัของความร่วมมอืจากหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง โดยเฉพาะสถาบนัการศกึษาเพือ่ร่วมมอืกนัใน 

การก�ำหนดแนวทางการป้องกนัอาชญากรรมในเด็กและเยาวชน โดยกระทรวงยตุธิรรมได้ริเริม่โครงการ

ทีเ่น้นการสร้างจติส�ำนกึในความยตุธิรรม และความซือ่สตัย์สจุรติในกลุม่เยาวชน เพือ่เสรมิสร้างสงัคม

แห่งความเป็นธรรมการเยาวชนพลยติุธรรมข้ึน ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2548 เป็นต้นมา ภายใต้โครงการเยาวชน

พลยุตธิรรม (ส�ำนกังานกจิการยติุธรรม ,2563) เพือ่ส่งเสรมิกจิกรรมสร้างสรรค์เกีย่วกบัระบบการเรยีน

รู้เร่ืองกระบวนการยติุธรรมของเยาวชน เพือ่ให้เยาวชนได้เข้าใจเรือ่งความยตุธิรรมอย่างถกูต้อง ตลอด

จนสร้างจติส�ำนกึทีดี่ ในเร่ืองความซือ่สตัย์สจุรติ และป้องกันการทุจริตคอรปัช่ัน ต่อมาในปี พ.ศ. 2560  

การด�ำเนินโครงการ “โรงเรยีนยตุธิรรมอปุถมัภ์” ขึน้ (ส�ำนกังานกจิการยตุธิรรม ,2563) โดยมีวัตถุประสงค์

หลักเพื่อให้การสนับสนุนโรงเรียนในฐานะสถาบันหลัก สถาบันแรกที่ใกล้ชิดเด็กและเยาวชนซึ่งจะ

เตบิโตเป็นก�ำลังส�ำคัญของประเทศในอนาคต โดยการส่งเสรมิให้เดก็และ เยาวชนในโรงเรยีนและสถาน

ศกึษาเป็นทัง้ “คนดี” ควบคูก่บัการเป็น “คนเก่ง” ทีม่พีร้อมด้วยคุณธรรม จรยิธรรม /และภมูคิุม้กัน

รู้เท่าทันในการป้องกันตนเองจากภัยต่าง ๆ เพื่อมิให้ตนเองตกเป็นเหยื่อหรือต้องตกเป็นผู้กระท�ำผิด 

สามารถด�ำรงชพีในสงัคมได้อย่างปกติสขุ 

จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าการน�ำนโยบายไปสู่การปฏิบัติผ่านการด�ำเนินงานของหน่วยงาน

ภาครัฐ ได้มีการจัดท�ำโครงการและแนวทางที่เก่ียวข้องอย่างต่อเนื่อง แต่อย่างไรก็ตาม จากอัตรา

การกระท�ำความผิดของเด็กและเยาวชน ประกอบกับรูปแบบการกระท�ำผิดท่ีเกิดข้ึนใหม่ในสังคม ท่ี

มีแนวโน้มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง จึงน�ำไปสู่การตระหนักถึงความส�ำคัญของวิธีการ กระบวนการ และ
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โปรแกรม ที่น�ำมาใช้ในการสร้างภูมิคุ้มกันในเด็กและเยาวชนว่ามีความเหมาะสม หรือสอดคล้องกับ

บริบทสังคมไทยแล้วหรือไม่ จึงต้องมีการวิเคราะห์สภาพปัญหาเพื่อก�ำหนดปัจจัยน�ำเข้าควบคู่กันไป 

เพื่อให้เกิดกระบวนการที่มีประสิทธิภาพและผลลัพธ์ของระบบออกมาอย่างมีคุณภาพต่อไป

3. ผลลัพธ์ (output) คือ เด็กและเยาวชนมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตนเอง ไม่หันไปกระท�ำผิดใน

สังคมหรือตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมในสังคม ถือเป็นผลผลิตที่ได้จากวิธีการเชิงระบบ (systematic 

approach) องค์ประกอบทีเ่กดิจากกระบวนการในการเปลีย่นสภาพปัญหาไปสูจ่ดุหมายปลายทาง ซึง่

จากการสร้างภมูคิุม้กนัในเด็กและเยาวชนต่อการป้องกนัตนเองจากการตกเป็นเหยือ่อาชญากรรมและ

เป็นผู้กระท�ำผิดในสังคมนั้น หากการก�ำหนดแนวทาง และมีการน�ำแนวทางไปสู่การปฏิบัติสามารถ

บงัคบัใช้ได้จรงิ โดยได้รบัความร่วมมอืจากทกุภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นสถาบนัครอบครวั สถาบนัการศกึษา 

สถาบนัด้านชมุชนและสงัคมเข้ามามส่ีวนร่วมในการด�ำเนนิการ ภายใต้กรอบการสร้างภมูคิุม้กนัในเดก็

และเยาวชนที่สอดคล้องกับองค์ประกอบที่ส�ำคัญ 4 ประการ ทั้งปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยครอบครัว 

ปัจจยัสถาบันการศกึษา และปัจจยัทางด้านชมุชนสงัคม จะท�ำให้ผลลพัธ์ทีเ่กดิขึน้จากระบบนี ้สามารถ

สร้างภูมิคุ้มกันอันดี ลดปัจจัยเสี่ยงในการกระท�ำความผิด และท�ำให้เด็กและเยาวชนมีความรู้ ความ

เข้าใจเบื้องต้นการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรม ตลอดจนสามารถใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างปลอดภัย

รู้เท่าทันต่อภยันตรายที่จะเกิดข้ึน จะท�ำให้เด็กและเยาวชนเตริญเติบโตมาเป็นผู้ใหญ่ท่ีดีและสามารถ

พัฒนาประเทศชาติต่อไปในอนาคตได้ 

บทสรุป
การป้องกันกระท�ำผิดของเด็กและเยาวชนและการป้องกันตนเองจากการตกเป็นเหยื่อ

อาชญากรรมในสังคม จากที่น�ำมาวิเคราะห์กับหลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ท�ำให้เห็นว่า

กระบวนการในการสร้างภมิูคุ้มกนัในเด็กและเยาวชนควรมองผ่านรปูแบบของทฤษฎรีะบบ เพือ่เป็นตวั

ก�ำหนดแนวทาง การน�ำแนวทางไปสูก่ารปฏบัิต ิและการเกดิผลลพัธ์ทีม่ปีระสทิธภิาพ โดยกระบวนการ

ตั้งแต่ปัจจัยน�ำเข้า (Input) จะต้องค�ำนึงถึงปัจจัย 4 ประการที่ส�ำคัญ ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัย

ครอบครัว ปัจจัยสถาบันการศึกษา และปัจจัยทางด้านชุมชน/สังคม ด้วยการผสมผสานแนวคิดของ

ความผกูพนัทางสังคม (Social Bonding) ในการก�ำหนดแนวทางเพือ่น�ำไปสูแ่นวทางการสร้างภมูคุ้ิมกนั

ให้แก่เด็กและเยาวชนที่เหมาะสมตามบริบทของชุมชน/สังคมของประเทศไทย ซึ่งการน�ำหลักการไป

สู่การปฏิบัติเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีนั้น ผู้ศึกษามองว่า “สถาบันการศึกษา/โรงเรียน” เป็นสถาบันหลัก

ส�ำคัญในช่วงวัยของเด็กและเยาวชน เพราะเป็นสถาบันที่มีหน้าที่ในการหล่อหลอม ขัดเกลา และให้

ความรู้เพื่อให้เด็กและเยาวชนเป็นคนดีและเป็นอนาคตท่ีดีของชาติ โรงเรียน จึงกลายเป็นหน่วยงาน

ส�ำคัญ ที่เป็นพลังในการขับเคลื่อนแนวทางการสร้างภูมิคุ้มกันในเด็กและเยาวชนไปสู่การปฏิบัติอย่าง

แท้จริง แต่ทว่า การด�ำเนนิการจะประสบความส�ำเรจ็มไิด้ หากขาดความร่วมมอืหรือการบรูณาการจาก

หลายหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และหน่วยงานอิสระต่าง ๆ เพื่อร่วมกัน
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พฒันาแนวทางการสร้างภมูคิุม้กนัในเดก็และเยาวชนให้ส�ำเรจ็ลลุ่วงไปได้ด้วยด ีการด�ำเนนิการทีก่ล่าว

มานัน้จงึเป็นกระบวนการ (Process) ทีส่�ำคัญในการน�ำแนวทางไปสูก่ารเปลีย่นแปลง เพือ่ป้องกนัเด็ก

และเยาวชนจากการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมและเป็นผู้กระท�ำผิดในสังคม ตามบริบทของสังคมไทย 

จากกระบวนการทั้ง 2 ขั้นตอนข้างต้นที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ จึงจะน�ำไปสู่ผลลัพธ์ (Output) 

คือการที่เด็กและเยาวชนมีภูมิคุ ้มกันท่ีดีในตนเอง ไม่หันไปกระท�ำผิดในสังคมหรือตกเป็นเหยื่อ

อาชญากรรม และได้รูปแบบของแนวทางการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีให้แก่เด็กและเยาวชนต่อไปในสังคม 

การสร้างภูมิคุ ้มกันในเด็กและเยาวชนต่อการป้องกันจากการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรม

และเป็นผู้กระท�ำผิดในสังคม นับว่าเป็นกระบวนการส�ำคัญอย่างยิ่งต่อกระบวนการยุติธรรมไทย 

เพราะการสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เด็กและเยาวชนให้มีความเข้มแข็งทางใจ และมีความรู้ ความเข้าใจ

เบื้องต้น การพัฒนาทักษะชีวิตเพ่ือการป้องกันตนเองจากการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรม และ

ไม่ยุ่งเก่ียวกับการกระท�ำผิดในสังคม ถือเป็นการตัดช่องโอกาสในการกระท�ำผิดในสังคมได้ การ

ป้องกันอาชญากรรมแบบไม่เป็นทางการ (Informal Crime Prevention) ด้วยการบูรณาการ 

ร่วมกันของหน่วยงานต่าง ๆ ซ่ึงเป็นแนวทางส�ำคัญท่ีจะท�ำให้อัตราการกระท�ำผิดของเด็กและ

เยาวชนลดลง และเด็กและเยาวชนได้รับการพัฒนาตนเองอย่างแท้จริง เพื่อท่ีจะเติบโตไปเป็นก�ำลัง

ส�ำคัญของชาติในอนาคต จึงน�ำไปสู่แนวทางการสร้างภูมิคุ้มกันในเด็กและเยาวชนต่อการป้องกัน 

จากการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมและเป็นผู้กระท�ำผิดในสังคมที่เหมาะสมกับประเทศไทยได้อย่างมี
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